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LIBROS

de Estudios de las Acciones Hu-
manas (Virgen del Perpetuo So-
corro 4 y 6, Cérdoba, Espafia),
que desde 1977 edita Espiral, una
publicacién periédica trilingiie
(espaiiol, inglés y francés), y cu-
yas tareas actuales son, entre
otras, plantear fisiolégicamente
el problema de las mecénicas per-
ceptivas y de las funciones huma-
nas, plantear biolégicamente el
problema de la hominizacién y
de los problemas significativos,
y profundizar en el intento de
explicacién fisioanatémica de las
funciones de especializacién, tem-
poralizacién, cuantificacién, ra-
zonamiento, comprensién y abs-
traccién.

En esta obra, Ramirez y Garcia
abordan temas que han tratado
ya en numeros de Espiral; pero
esto no significa que Les réflexes
linguistiques sea una mera reco-
pilacién o repeticién de ideas
previamente expresadas. Por el
contrario, el libro es una amplia-
cién y un nuevo avance con res-
pecto a conceptos ya expuestos
y tiene sus raices en una constan-
te labor de investigacién.

Les réflexes linguistiques apa-
rece con un prélogo del conocido
lingiiista francés André Martinet
y comprende cuatro partes: In-
troduccion a los procesos de sig-
nificacion, La mdquina viviente
(en la cual se analizan, en sen-
dos capftulos, los procesos recep-
toneuromusculares y las exclama-
ciones e interjecciones), Los re-
flejos lingiiisticos, y Los procesos
de hominizacion. Un epilogo y
un glosario cierran la obra, que
es bdsicamente una exposicién
(en una forma altamente acadé-
mica) de los procesos fisiolégicos
que subyacen al aprendizaje y uti-
lizacién del lenguaje, presentada
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desde una perspectiva interdisci-
plinaria.

Es debido a este enfoque inter-
disciplinario que esta obra resul-
ta de interés para diferentes
circulos de lectores, como por
ejemplo los neurolingiiistas, los
psicdlogos, los antropélogos, los
neuropsicélogos. Para los psico-
lingiiistas serdn de gran valor los
conceptos de los autores sobre la
existencia de un sistema signifi-
cativo, al lado del auditivo y del
fonativo, conceptos que han en-
contrado su confirmacién en los
trabajos de los daneses Lassen,
Ingvar y Skinhj.

Este es un libro de gran valor,
una importante contribucién de
dos cientificos que durante afios
han trabajado de modo silencio-
so pero constante en el desarro-
llo de nuevas ideas en ese fasci-
nante terreno que es la lingiiis-
tica. Es de esperar que Ramirez
y Garcia difundan sus ideas y los
resultados de sus trabajos a tra-
vés de articulos en revistas con
un amplio publico lector. Serd
un valioso servicio a la ciencia en
el mundo de habla cervantina.

Ramdn Ledn

Rachin, H. Comportamiento ¥y
Aprendizaje. Traducido del in-
glés, Barcelona: Omega, 1979,

En cada seccién de este libro
se estudia un campo del pensa-
miento y la investigacién psicols-
gica y sus modelos correspondien-
tes. Plantea que el método cien-
tifico se ha aplicado a los proble-
mas tradicionales con gran éxito.
En cada capitulo los contenidos
y la organizacién de las diferen-
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tes dreas son muy variables, sin
embargo, en su mayoria incluyen
una descripcién de los métodos
empleados, un andlisis de los
principales resultados del campo
y las consecuencias que tienen los
descubrimientos para los proble-
mas empiricos y tedricos actuales
del comportamiento y el aprendi-
zaje.

Este libro proporciona una pa-
nordmica completa del compor-
tamiento y aprendizaje a mnivel
molar y molecular; ilustra el as-
pecto activo de la psicologfa en
la actualidad plantearido minu-
ciosamente los problemas com-
portamentales y de aprendizaje.
Se analiza el dualismo cartesia-
no, la relacién entre psicologia
fisioldgica y la psicologia, los su-
cesos discretos y continuos, la di-
mensién espacial y las relaciones
temporales de los sucesos, estruc-
turas del comportamiento, los re-
flejos simples y complejos, ciclos
comportamentales, ritmos am-
bientales, pseudocondicionamien-
tos, sustitucién de estimulos, vi-
sibn molar del condicionamien-
to cldsico y aplicacidén de éste
condicionamiento a la terapia
del comportamiento, condiciona-
miento instrumental: principios
y mecanismos, limites del cambio
comportamental, la teoria de los
factores y la eleccién.

Esta obra ha sido disefiada como
manual sobre aprendizaje, espe-
cialmente de aprendizaje animal.
Debe quedar claro que no consi-
dera separadamente los métodos
experimentales, los descubrimien-
tos empfricos y los desarrollos
conceptuales en la psicologia; es-
tos aspectos los relaciona ya que
el autor considera que los ade-
lantos importantes en la psicolo-
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gia requieren de la contribucién
de todos ellos.

Maria Cecilia Castro
Fernando Fergusson
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Rogers, C. R. y Rosemberg, R. L.
La Persona como Centro. Tra-
ducido del portugués. Barcelo-
na: Herder, 1981, pp. 253.

Durante mds de medio siglo ha
venido Carl Rogers dando su va-
lioso aporte a la psicologia y es-
pecialmente a la psicoterapia. Su
vida misma ha sido un elocuen-
te testimonio de dedicacién a la
causa de una psicologia cientifi-
ca, profesional, renovadora y ca-
da vez més abierta a todas las po-
sibilidades del ser humano. Su
vasta obra ha sido difundida por
el mundo en més de 12 idiomas
a través de libros, revistas, peli-
culas, grabaciones, etc. Ser mis
persona, con todos los requisitos
que conlleva, ha sido siempre su
cometido. Esto representa para
él, a sus 80 afios, todo un pro-
ceso revolucionario. Ya desde los
afios 40 habfa resonado por el
mundo cientifico su toque de
alarma en cuanto a las condicio-
nes necesarias y suficientes para
ser efectivos como terapeutas. Y
sus investigaciones cuidadosas en
este campo le fueron reconocidas
por sus colegas, que no sélo lo
promovieron a la presidencia de
APA sino que también le conce-
dieron altos honores como distin-
guido cientifico y profesional
(1956) . Gané también Rogers,
desde muy temprano en su vida
profesional, la ardua batalla por
el reconocimiento de los psicélo-
gos como psicoterapeutas, campo
que era exclusivo del psiquiatra.



