Unidades Tedrico-Practicas de Fundamentos de Direccion Musical / Rafael M. Garrigds Garcia

UNIDAD DIDACTICA 15

LA ANACRUSA

Desde el punto de vista del lenguaje musical, se define anacrusa como la nota o
notas que se producen de forma anticipada al primer tiempo del compds. Del mismo
modo, y relacionado con esta definicidn, la anacrusa que realiza un director es el gesto
anterior al primer ataque sonoro del conjunto. El gesto de la anacrusa es uno de los
mas importantes, ya que con un solo movimiento se debe dar toda la informacién
necesaria al intérprete para el comienzo sonido.

Para que la informacién llegue de forma clara a los musicos el gesto
anacrusistico debe realizarse de forma correcta y precisa, es por ello que es
importante realizarlo técnicamente bien. Debemos plantearnos todos los supuestos
anacrusisticos que se puedan dar en el comienzo de una obra musical, analizarlos,
estudiarlos y practicarlos buscando la forma de realizacién mds correcta.

Existen diferentes tipos de anacrusas en funcién del cardcter, acentuacién,
tempo, dindmica, comienzo y tipo de compds (con subdivision binaria o ternaria,
dispares, etc.). Cada uno de los parametros indicados anteriormente constituyen el
conjunto de la informacién que el director con su gesto anacrusistico debe trasladar al
musico antes del ataque sonoro.

El gesto anacrusistico no solo es necesario al principio de una composicién
musical. Necesitaremos marcar una nueva anacrusa cada vez que se produzca un
parén en la musica y debamos reiniciar el sonido. Muchas veces también es necesaria
cuando hay un cambio de tempo o cualquier otro cambio significativo del discurso
musical.

Existen tantos tipos de anacrusas diferentes como combinaciones diferentes
entre los pardmetros expuestos anteriormente. Anacrusa con una dinamica forte, en
tempo rapido y con un caracter acentuado, puede ser un ejemplo y darnos una idea de
la cantidad de posibilidades diferentes que se pueden dar en el inicio de una obra
musical y como consecuencia en el gesto del director.
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De los pardmetros principales que se pueden dar en el gesto anacrusistico del
director podemos distinguir tres tipos principales de anacrusas: Anacrusa Normal o
Basica, Anacrusa Métrica y Anacrusa Virtuosistica.

Anacrusa Normal o Bdsica. Esta anacrusa puede ser expresiva o no, y con ella
debemos dar informacién sobre tempo, matiz y caracter. Se emplea al comienzo,
siempre que haya un cambio o cuando necesitemos reiniciar la marcha después de un

parén.

Dependiendo del caracter de la musica, esta anacrusa basica podemos
realizarla empleando diferentes relaciones. Si el comienzo es legato, realizaremos una
anacrusa basica con relacién 1-1, si es marcato emplearemos la relacion 2-1, y si es

stacatto 3-1.

Veamos ejemplos de anacrusas bdsicas utilizando diferentes relaciones.

LUX AURUMQUE

(Light and Gold)
Jar Gary Green

ERIC WHITACRE

Adagio; Molte Legato (4 = 56)

Flute 1-2

Flute J-4

Hassoon 12

Car

L |
Clannet 1in By ([ = z Sk P = oy g e I
v
div P == | — P o | P P == | mp = P = |Wp =
| [ ———
Clasioet 2 in By e 5 —— £ —— e == = —— & 3
& 1 b I 1 o I
1 P_ — | WP = P om——— T P —— | ——— T | P —— bR |
Hg % i | o Pe—
Cladner Jin B | ﬁ : —— - = S e #;: - —— - #
J _,.,..—_'a-:Fy—‘—. = P == ?=" 7 S ——
~— 1 e 4 - 4 S L~
I 2 P —==———"_ |mp = P ————— WP e P o——— | M — P === PP
Bass Clarinea %P.;,.:::,j,__..._i == == ¥ = T
" o m—— L —— P Y
rd l . . ; |
o Saxophone 1-2 I% i S 1] Fp—t—y——— =T
S — i | P | e e & | R —— 1

El fragmento anterior pertenece a la obra “Lux Aurumque” del compositor
americano Eric Whitacre. La obra esta escrita originalmente para coro, y el inicio es
muy suave y expresivo con un tempo lento. Realizaremos una anacrusa con un

movimiento lento y continuo con relacion 1-1.
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El siguiente ejemplo pertenece a la obra para banda “banja Luka” del
compositor holandes Jan de Haan, concretamente al inicio de la obra. Como podemos
observar, el comienzo es acentuado en fortisimo y con un tempo de 120. Para este
inicio utilizaremos una anacrusa bdsica acentuada con relacion 2-1.
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Veamos ahora un ejemplo en el que utilizaremos una anacrusa basica con relacién 3-1.
Se trata del comienzo de la “Danza bohemia” de la 6pera “Carmen” del compositor francés
George Bizet. El gesto de nuestra anacrusa deberd contener la articulacién de stacatto .
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Anacrusa Métrica. La anacrusa métrica contiene informacién principalmente
de la medida o tempo. Requieren este tipo de anacrusa comienzos en los que el
aspecto del ritmo requiere una atencién especial por su problematica o complejidad
respecto a la unificacidn del conjunto en el primer atague sonoro.

Algunos casos en los que se necesitaria la utilizacién de este tipo de anacrusa
podrian ser los comienzos a contratiempo, o los comienzos en tiempos dispares.
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El ejemplo anterior pertenece a la obra para banda “The Witch and the Saint” del
compositor americano Steven Reineke. Como vemos, el inicio se produce a contratiempo en
fortisimo y tempo lento. Después del ataque inicial del timbal se produce un acorde por
instrumentos graves en fortisimo también. Este tipo de comienzo en fortisimo, en tempo lento
y con ataque con figuracidon de notas rapido necesita de mucha concrecidn en el gesto, de la
realizaciéon de un gesto anacrusistico bien realizado tecnicamente. La atencidn principal esta
en la resolucién de forma correcta del ritmo del inicio, es por ello que utilizaremos una
anacrusa ritmica con la que centraremos nuestra atencién en el aspecto ritmico.

A continuacién veamos otra partitura en la que podemos observar otro caso en el que
deberemos utilizar una anacrusa métrica para la resolucién de forma correcta del ritmo del
principio. Se trata del tercer movimiento (Intermezzo) de la suite “Tuttifintchen” de Paul
Hindemith. Es una introduccion en la que el tutti de la orquesta comienza en la ultima
semicorchea del ultimo tiempo del compas. Deberemos realizar una anacrusa ritmica que
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defina muy claramente la velocidad del pulso para que no hayan problemas de coordinacion
en el inicio.
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Un ultimo ejemplo que nos ayudara a entender mejor este tipo de anacrusa y sus
multiples formas de ejecucion. Ahora se trata del comienzo de la obra “Serenade” de Derek
Bourgeois, una obra escrita originalmente para drgano que el compositor escribié para su
boda. El comienzo en compas dispar nos obliga a prestar atencién en el ritmo del comienzo. Al
carecer el compas dispar de una sola figura unidad de pulso, la anacrusa deberda definir muy
claramente la velocidad del pulso mas breve con el que se ejecuta este tipo de anacrusas.
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Anacrusa Virtuosistica. La anacrusa virtuosistica es un gesto especial para
entradas excepcionales. Requiere de una ejecucion en la que se emplea algun tipo de
gesto especial mds alld del tipico batido sobre pulso anacrusistico. Un movimiento
lento antes de marcar una anacrusa rdpida para un ataque sonoro en tempo rdpido, o
una combinacion de gesto pasivo y activo pueden ser algunos de los recursos técnicos
gue podemos utilizar en la realizacion de este tipo de anacrusas.

Veamos un ejemplo en el que un inicio expecional de la obra necesita de un
gesto especial. Se trata de la obra para banda “Nautilus”, del compositor Juan L. Roig.
El inicio se produce con un glisando de trompas en la Ultima corchea del compas 9/8.
Podriamos anticipar la entrada realizando un gesto pasivo sobre el tiempo anterior al
tercero y marcar el tiempo de la anacrusa entero, o marcar un tempo binario para
buscar mayor concrecién y fuerza en la anacrusa y su resolucién.
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Anacrusas con inicio en diferentes tiempos del compds. Como norma general, para
una anacrusa bdsica con inicio de la musica en cualquier tiempo del compds, se bate la
anacrusa en el tiempo anterior al del ataque sonoro. Si el inicio de la musica no coincide con el
tempo, es decir, si la musica comienza con sentido anacrusico o acéfalo, iniciaremos
igualmente el batido de la anacrusa en el tiempo anterior, pero este inicio serd con gesto
pasivo para luego volverse activo al llegar al tiempo donde se inicia el ataque sonoro.
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Practica 36:

* Practica las diferentes posibilidades del gesto anacrusistico en el siguiente
ejemplo. Después practica cada posibilidad con inicio acentuado (relaciéon 2-1) y
stacatto (con relacién 3-1).

Inicio con Anacrusa Baésica en cualquier tiempo del compas
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Anacrusas en compases subdivididos. Para realizar la anacrusa en un compas
subdividido seguiremos el mismo principio que en los ejemplos anteriores. La anacrusa se
batira en la subdivision anterior a la del ataque sonoro.
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