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E X C E L E N C I A S
D E  L A  C A S T ID A D .

c  O M  P V  E  S T O
por la Excelentifsima Se­
ñora Dona Lífija -^aria  

de Pad>i¡la Ĵ danricĵ ae 
j  Acuna Condefa 

de Aranda.
D E D I C  A D O ' A S V 
Rdigiofirsimo Conuento de Re- 

-ligiofas de la Purirsima Con- 
cepcíoD Dcícalcas en fu 

Villa de Epila.

C O N  f  R z r i  L E  & l O ,

En 2aragoça : P or Pedro Lanaja, y Lamarca, 
Imprcflor dcl Reyno dr Aragón, y de l;t 

VníueríÍdad, Año 1 5 4 t .
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Aprobación del P. Fr. Im n  Qtnto
Leátor luh'únio , Calificador del Santo Oficio, 

y  Guardian del Cónueríto de N .P .S .Fr an- 
cifco de ia Ciudad de Zaragofa.

ES PVES que confingii- 
lar atenciop y gufto leí 

' trc'̂  L.-ibros, de la No 
blezaYirciiola,y eLquax 

co , Elogios de la Verdad  ̂ que la 
Exceleutiísima Seí'ora Puña Lüiía 
M aria de Pad illa M aori qu é¡^  Áctj 
ña,Condelade Aranda\dio a.ljaief- 
campa , he leído el quintó que fu 
Excelencia ha trabajado , Excelen­
cias de laC.aJUdad, renaitido a nii 
aprobación por el feñor Doctor 
Don luán Plano del Frago,Oficial 
del Iluftrifsimo feñor Ar^obifpo 
de (^aragoíja Don Pedro Ápaola- 
za,y co dos fon dignos partos de cal 
ingenio , que la naturaleza qnifo 
graduar en la Vniuerfidad del roun 
do , haziendola fingular, y ynica 
Doctora en ellos íigjos a ftiExce-



C*ßaiiort 
l ib .S .V A -  
ria^ z I ,

Imperf.m
c.t.jpint.

lciKia,'ä quien puedo dézír, lo que 
Theodorico Rey dí'xó á Cí'priaoó, 
viendo «I todos fus hijos Fatricios: 
Ojiando taliurnßliorum Pater effe- 
¿ius es, natura ipfa ‘vtderis ipfe. 
trieitis.Libros tan doctos-,y con tan 
íinguJar acierto-adaptadas , publi­
can él gi'ádo de fu Autora, que pa­
rece ya nació Doctora hecha. Z ó - 
robabel, dize el ímperfeClio , qúe 
mereció efte titulo, que e-s lo -mií- 
mo cpscDo&or Babiloni,e,c'i\tre lös 
demas de aquella tierra,porqenfe-' 
ñó fer la Verdad la viclorioía: Qjíte 
autemmaion desíi^ina j qüam ojien-̂ '̂  ̂
der? Veritatein dominatricem ejßey- 
Euaíquef libro  ̂adondédella trató, 
recibió^ el grado fu Excelencia 
en cite con la candidCzde la Cafti-j 
dad,fe manitierta fer-grado-de T e o! 
logia.fopérior auódos,púcs fusem-' 
píeos foi>del fiiperior-objedo. In-j 
mortalidades franquea la- l/irtud a 
que exhorta íli Excelcnciadibf-ada

dcll



del vnioerfal cribuco de muérfce co- 
goxoíá, tí '̂ocandola en apacible fue 
ño,y deícañíado-cranfico: afsi lo di- 
xo S.Gerónimo,declarando lo arte D.cemn.l 
S. luán en el cap. lü . E x ijt  feYmo 
ínterfrfltres.queddifcipuluside noli ion». 
moritur^áiZQtlStintOyéxhcc'oJ^en-- 
ditíir 'vírginitatem non mori,fed 
nere cu Qhrijlo^ ¿i“ dormétíonem éws 
tranfiíum effe non niort-em.- 'Inniór- 
talmeaioria merece empico que 
alienta,’/ anima íblicitando inmor­
talidades.Si trieran vano's í'Lmíícísyy 
entretenimientos inuciies en el li­
gio que akanGaraos conGguieran 
apJau/üs,y hallaran buena acogida.
Pero reprdséíiones de lafciiios puc 
den temer mal hofpcdaje en los mü 
danos. Por'fuénos lofeph conOguio 
apíaufoSjV akan^b riquezas en caía  ̂
de Faraon-(d¡ZeC;hrifo]ogo)pero 
Baptifla en la de'Herodes fue per-' * 
íegLiido harta redir la vida a manos 
de vn cruel verdugo,folicicando fu

f  4 muer-



Cajíod. 
lií.s.va- 
fia. 6.

muerte vnadeshonefta reprehendí 
da,y vn Rey exhortado a la Cafti- 
dad .lofephfomnia dü rewla^t ̂ euafii 
exmorte:,loa7mes v t Dei F iliü  reue 
laretfftí/cepit,^ mor0 . Pero entre 
los vifcuofps, y q.defean agradara 
P íp s cfte libro fepa’bien admitido 
por las vcilidades que.ha de cauíarj, 
entre los doctos hallará aplaaiosj 
porq fu doctrina es fana,faD;ta,y fu-
tiljÍLi eftilo grauejfu erudicion.-gr'á-. 
de,y fu adaptacio ingeniofa.De eí-̂  
te,y d.e ,jps demas libros.q Ju Exc. 
ha trabajado,fe puede dezir,!o, que 
de la Gafa de los Vi.ecios-.Nefcit inde 
aliquid nafci mediocre :iotprobati, 
quof geniti.Y,^ f  las demas-fuero di g 
nos de ia-licencia para.llegar.a la c f  
tatn pa,eitq:venta n t e m e ­
recedor delia. -Afs!' lp;f['en,tQ e,n San,, 
Frácifcode ^aragQ9a,a 2.-8.dc De- 
ziembrcjanQ I d4ri._ •  , .

' F  r : I  iián Ghi ts.



LI  GE N C I  A D E E '  
Ordinario, '

O S El Dotor Dorjrhian: 
Plano del FragoOficial;
Edefiaftico d¿. ia .Giu-: 

 ̂ dad; ;y,Ail<jobifpado de 
9arago9a,po.rxl dluftriisiraQ yiReñ 
aerendiisimo Señor Don Ecdro. 
Apaolaza^ p,ar la gracia de Dios.yy. 
dc ¡a Santa-.Sede Apodolica .Argo- 
bifpo de.Caragoca,- del 'Gonicj-o dé 
id Mageftad:, ;8¿c. Déí'pucs de-a.uer 
viilo la graue-cenfura del. ..Padre 
Fray loan Gincoi, Leedor Itrbilado, 
Calificador.del Sato-O ficio,y Guar­
dian del infigne Cofiuento;de-San 
Francifeo deffaGilidad,a quieuTe- 
mitimos el libro, quinto queda Ex^ 
edentirsimá Señora Condeía de 
Aranda ha trabajado , intitulado 
Excelencias de la  C ajlidad \ y’ .por 
gozar las agtias en.fu nacimiento.



laî aucrnos viílo* aun antes que cof 
rrieíTen,tan claras ycriíliaiinas, qué 
no Tolo no áyeoía queias enturbie, 
loi íc oponga a nueftra fàtua f  è Ca­
tólica, y buenos coílumbres , pero 
fon muy dignas.de fecundar los in- 
gcoios. Y  por tener tanta experie- 
cia del de fu Excelencia, y de fus 
muchas letras j con que obfcurcce 
el renóbre délas mas iníigncs M a ­
tronas que celebró laanciguedadi 
lo auemos vifto ala letraiy admira 
do tan luzidos trabajos,y la breue- 
dad con quc-falcn a ítiZy pues pare­
ce no áauido tiepo decfcriuir erte 
libro j-.quando boluemos los ojosa 
!a aprobacio que dimos elaño paf 
fado del que íe eftampó con nom­
bre de Elogios déla.Verdad,quan­
to mas para trabajarlo. Dio fu E x ­
celencia enfenança en lo tocante a 
las virtudesTeologales en los otros 
quatro' , y en cfte cunaula excelcn , 
cías a la Gaftidad, executando Jq

que



que encomédò.San Pablo a fu dif- 
cipulo Tim&tco epiftola cap. -4̂  
Exemplüm ejio fideUumi in verbo,in 
conuerfatiime j ifi charitate^yf^ fidsy 
in cajitiau  - Preciafefur Ex^
cdencia como lo'S Angeles (iode- 
fcnfora defta virtud > aísi loipond^- 
ró S. Ambrollo lib. i.de virgioibus: 
N eq; mirum/í-pro vobis 
litant,qucsAngsìorMm moì ibusjnili- 
I tatis',cafiitas enim Anodos peity  qui 
tam fem auit Angèiùs efl. Y-:.S.'Bor 
nardo epiíl:.4a.ad-HeiíHch\mT Se 
noncfem Arcb^icferido poriBarb.' 
deEpiíc.mun.tit.a.gló. 1 8 .11.7 -^/^  

' eaJHtate deeorms,qup mundd deim\ 
mundo concsptíi[e m in e de hojk- da- 

; meílicü^ Angelü dcnJqide homins f a  -■ 
■ citi dijferuñi qurde inteffehomopu \ 
:ducus,ó> Angehisftdiici tate,non vir-
\ tute. Y  q mucho fi Dios fe precia!
I tato de tomar lásafmas en fu dcfcn 
i fa, y .gufta q. qiiven la exercira le te- 
jga por fu Capitan y Padre; V oc a me
l " " ~  --



Pater meus dux.vkrginka.tis mece iu
e j.Y  Saa Baíllip4 e wie¡gikiixo:CaJii- 
ta í h.Qmthe.miúcúrifupibilem Deo 
f im k m fa c it .  Y  uáodo fu Excelé- 
CÍa:uo bpuicra dado mueítras deJa 
rupcrio.ri-<ad yfiaíbdíidad.dc fu in- 
gcniüidermoíp. eidaze de,-fu innata 
nobleza,y/aágreReal)fe conociera 
en elaírumpcO j-y trabajos dede li- 
bco,pqes dixo S.. Gregorio Nazia- 
zena,explicando a S.Mateo en el c, 

^ .V íd e te re i fublim itateim depre- 
henfibilem fore tnuenietis.'Y c5-
fórrüandonosedn.k cenfura del Pa 
dre Lectoír Ginto.i concedemos la 
licencia que fe pide. En ^arago^a 
a 4.de Febrero i 6-4 i.

p.1 Dokior Plano 
del F r  ago Off.

P o r  a iá d a d o  cíe diclio, f e ñ o r  O f ic ia l .

M iguel Zerneza N o tario ./

A P R O -
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A P t O B A C i o n

del Do^or Don Pedro Ca 
uerojdel Confejo de fu M .4 

gejiad en el del Cri­
men de Ara-

gon.
ST E  Libro de las Exce­

lencias de la Cajl'aad-, 
íi Compueílo por la Exce 

leijciisima feñora D o­
ña Lui(;i Maria de Padilla Maori 
que y Acuña Condefa de Aranda, 
he vtfto, y para íu aprobación baf 
tauan los actos poíitiuos de erudi­
ción en los otros que ha lacado; 
recebidos de todos con general 
aplaufo,y aprouechamiento; y afsi 
' viene a íer roas ceremonia.que ne­

e d -

á



Gcfsidad afta Cenfura:pì7es con dc- 
ztr, quc es de mi fenóra la Condé- 
Ta de Aranda, queda aflèntado, no 
aucr^n el cofa que impida la Ji- 
cenciàj.ni encuentre a las Regalias 
de fu Mageftad. Aniì lo fienco. En 
^ar'agq^a.aj.de Enero 16 4 1 .

E l Dotar Vedrò Cancro.

DON



D  o n  Felipe por la gracia de 
Dios liey ¿le Caílilla,dc Ara­

gón , de las dos SiciliaSjde leru- 
íalem>Scc.

aaÉ— "'1® O N  Enrique Enriquez PitnenteJ y 
Y Guzman , Marques de Tañara, 
y Conde de Alba¿ Lugartenienie y 

L  Capitan General por fu M aget 
— — tad en el prefente Reyno de Ara- 

gon. Por tenor de las prefentes, 
dcnucflra cierta, ciencia, y Real autoridad, de 
que Vfames deliberadamente y confuirá en nona- 
bre de fu Magcftad damoS licencÍ3,pcrmifo,y fa­
cultad a la Iluftre Prima Dona Luifa Maria de 
PadiIla,Manrique,yAcuña,Condcfa de Aranda, 
para que pueda hazer imprimir y vender en el 
prefente Reyno de Aragon , y en qualefquiere 
partes dcl.vn libro que ha cooipueílo,intitulado 
Excelencias de la Caflidad , fin incurrir por ello 
en pena alguna,por quanto tiene la miíma licécia 
y aprobación del Ordinario de la Ciudad yDio- 
cefisde Zarago^a.Yqiicauiendolo mandado ver 
y reconocer , no fe ha hallado en el colà contra 
nueftra faina Fe Católica , y Regalias de fu Ma- 
geílad,prohibiendo,como prohibimos , quedu 
rantc el tiempo de diez anos, cótaderos de la da­
ta de las prefentes en adelante , no lo pueda im. 
priiliir.iii hazer imprimir,ni v8der ninguna otra 
perfona,fin licencia de fu MageltaJ, o nueftra, ò 
de quien prefidiere en efte dicho Reyno en pena 
de n'il florines de oro de Aragón a fus Reales co-

fres



ices aplicaderos i y de.que tengan' perdidos los 
niòidès de la imprefsion  ̂y los libros que fe hü- 
úicreii impreíTo. Con lo qiial ordenamoS,y man­
damos a todos ios Miniftros de fu Mageflad,ma­
yores y menores en el prcfente Keyno de Aragó 
;Conflitiiidos , y conflituidcros', y otras qoale t 
quiere perfonas fugetas a nueftra jürifdicio, que 
IÒ fótrédicho óbferueiijCumplanjy guarden', fin 
poner en ello obítaculo,ni dificultad"’alguna a la! 
dicha Cóndcfa, o a quien fú poder tiiuiere , fi la! 
gracw de fu Mageftad les es cará j y demas de fu '
■ira,è indignación en las penasTobredichasde-
feáii no incurrir. Én teflimonio de lo qual man­
damos defpachar la préfente en la forma acof- 
tumbrada, y felladá con el fello Real de fu Ma- 
heftad.que eftá en la Catiefelleriai y ^ la prcfente 
licencia vaya imprefla en el principio de cada 
volumen de los que fe imprimieren. Dadas en 
Zaragoza a onze de Febrero de mil feifcientoá 
quarenta y dos. •

E l Conde de Albay . 
M arquesdeTaunra.

y .D o n  H iac.Valonga^.

Dns Locumt.Gñlisjmand.mihfíoíéphoIuberój
yifa per Don Hiac.Valonga Regeutcm Caccili 

In  diuerf .Loeumt.primo fot. icxiiy.

D E-
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D E D I C A T O R I A ;
D E  LA A V T Ó R A ,  
a la miiy Religiofa Cómu- 
nidad . dc Defcalças de la 

Purifsima Concepcion 
de la Villa de 

Epila.

O N  mucho güilo cum­
plo cita obligación de 
juílicia , dedicando a 
vs.ms. el libro de Exct- 

lencias de. la Caftidad, por fer.dd 
árbol de.efta Angelica virtud; el 
fruto mas fazonado el dé la Yirgi- 
mdad,y hallarfe mas iluílraday en-' 
riquezida en el citado perfectifsi- 
mo de la Religion, a que vs. ms. bâ

A i id o



Excelencias
ndo llamadas, Señoras, Madres, è 
Hijas miaS) que aunque parecen tí­
tulos incompatibles,puedo comu 
cba propiedad darlos a vs.ms. pucsj 
fon feñoras, no folo m ías, mas de 
todo lo criado, gozando por priui- 
legio como las Reyoas,, Joqueíu 
Eípofo por naturaleza: ion Madres 
mias, eípirituales, porque con fus 
oraciones me fiiftentan, con íiis e- 
xemplos me edifican,y con fus c5- 
fejos me'enfeñan :y  también fon 
mis Hijas en Jo temporal, por íer 
efíh Fundación del Conde mi Se­
ñor, y mucho mas por el amor que 
en general y particular tengo a to- 
dasjefte quiero manifeftar, es muy 
Je Madre, no contentándome con 
o m enos,que es procurarles los 

confuelos y comodidadespoísibles 
^araaüuio de las aíperezas deeíTe 
auto Inílituto j fino folicitando Jo 

que fobre todo les importa, que es 
a puntual obferuancia debporque'



de la Cajìidad.
los Fundadores en cito han de ha- 
zcr cl mayor esfuerzo , que no es 
fundar para Dios, fino para f i , Colo 
atender a perpetuar fus memorias, 
quererq fc  ajuficn lo sInftitutos-a 
lus güitos,tomadofe corra ellos pri 
uilegios, que quedan deípues con­
tinuados en gran detrimento de la 
perfección Rcligiofa 5 cito es edifi­
car lo material, y deítruir lo efpiri­
tual. Afsi,Señoras mias, ajuftando- 
mc yo en fu comunicació de vs.ms. 
a lo que dcuen , y también obfer- 
uan , dexando para otra pluma las 
alabanzas que íc vían en las Dedi­
catorias,pues ferian aquí las que pu 
diera dezir de cíTc Santo Couento, 
tenidas por paísion en eoía tan pro­
pia: quiero folo hazer a vs. ms. re ­
cuerdo déla felicidad de fis voca­
ción, y eílado virginal ( que verán 
mas dilatado adelante) y de los tres 
votos con que fe ofreciero a Diosj 
refiriedo primero las palabras, que

>an



Excelencias

Virg ,

San Ambrofio dedicando otro li­
bro á vnas Virgenes les efcriuc, y 
íón nnicho mas propias a mi propo 

i>.Amho. ííEOjdizc pues el Santo: Si vieredes 
Ub. 2. de aqui-alguoas flores, cogedlas como 

producidas del jardin de vucftra 
mifma vida , no fon preceptos para 
virgines,preceptos fuyos,fl,los que 
os ofrezco, que vn verdadero retra 
to de vucftra virtud;, es el que pin­
tan mis palabras. Y  añado yo a las 
de efte gloriofo Doclor,que quan­
to aqui digó,es-para qüe las que fu- 
cederan a vs.ms.vean la reditud en 
que oy. viuen , y que ellas deucn 
imitar.

Llamo la diuinajMageftad a vs.ms 
al mas ftiblime eftado de los de ef- 
ta vida'.q'ue compite con los Ange­
les., yaun dize San Geronimo , les 
haze ventaja,en que ellos ganaron 
Gn eofta Tuya, y fe les dio de gracia 
la pureza, qtievs. ms. ayudadas.de 
ella han adquirido con diligencia

II
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de la Cajlidad. 5
propia-.los Apgeles no tienen cuer­
po , roas las virgines triunfan en el 
con efta vimul. Ljanjóias al. ciclo, û ith 
que por eíTo íe compara en el Eua- 
gelioalas Virgine's , porque la vir­
ginidad Jo e s , y ellas fon cielos de 
Dios. Dexaron vs. ms. el Líbano, 
que es el mundo, en oyendo la voz 
del Efpofo como ouejas obedien­
tes fuyas, y con elfo les dio; luego 
nombre-de Efpofas; que aunque io 
fon todas las virgines, pe.ro ,m,uy’ 
inas regaladas del Elpoío -las & e l i ; 
giofas.y, ton eíic nombre de Éfpo.-- 
ías adquirieron tal-.grandeza y|>,ref 
rogatiuaque quedo Cbridoo,b]i- cmef. 
gado a dexar: fu .Padre , y Madre 
|íl efto fuerd pofsible) por yS.ms. 
po.rqtie piies-.fue .el Legisladoríle 
cal le y , y en todas ^os ha querido 
ficmpre fer excmplar,como podría 
faltar a ella ? Quedaron también 
vnidas de manera con ede Efpoíb, 
que fon fu alma y vida. No fe acre-

2}

M ath,
Marc.
E^hef-

■I 9 
rff. 
f -

A3 mo



Excelencias

Jch.>C» Z I

All Ephef.

uió el demonio a tocaren la mu 
ger de lo b , aulendole quitado h i­
jos,hijas,cafa, hazienday Talud,por 
que aulendo reTeruado Dios Tolo 
el alma y vida del Santo lob , allí 
quedaua incluyda fu erpofa. Y  afsi 
eftimen mucho fus almas, Madres 
mías,pues fon almas de Chriílo ,y  
fuera gran monftruofidad echar en 
ellas la menor mancha de culpa; 
miren mucho por fu vida efpiri 
tual, que es vida de Ghriílo , y fu 
cuerpo que es cuerpo también del 
Efpofo, ténganle como el quifo e f 
tuuieíTeíiemprc elfuyo mottilica- 
do,rendido,y entre dolores y efpi- 
nas. Oliando fe les dio eftc titulo, 
verdaderamente Real a vs.ms. de- 
xaron con los vertidos del mundo 
el hombre viejo, herencia de Ada^ 
y virtiéronle del nueuo en verdad, 
jufticia, y Santidad. Dicronies há­
bitos blancos, para acordarles que 
anden vertidas de pureza , y afsi les

OI



àc ia Cajiiâad.
dizc cl Eipiritu Santo; Eftcn en to­
do tiempo blancas tus veftiduras.
Los mantos azules les aduierren, 
que pues eftan veftidas de cielo, 
kan de procurar la perfección de 
los efpicitus que allá habitan.Pufo- 
felcs en el pecho vna Imagen de 
Ghnfto,y fu Madre,porque han de 
fer fólos , y perpetuos habitadores 
dcl.Sonlos hábitos benditos,en cu 
ya bendición le pide a Dios en nó- 
brede la Iglcfia, les fean protec­
ción de íalud, excrcicio de Kcligio 
y faotidad,y poderola defenía con­
tra los golpes del enemigo : y afsi 
han de viuir vs.ms. muy confiadas, 
en qus haziendo de fu parte lo que 
pueden, fe cumplirá fin duda todo 
efto. Cortáronles los cabellos, que 
eran los peníamieiitos de acá fue­
ra,donde pudiera fer fe les conuir- 
tieran en ponçonofas culebrasxiio-.
Ies Clirifto enltigardeeftoS; ioscaj 
bellos déla Efpoía, que dize fon co' c^nt.

A 4 m o
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Excelencias
mo manadas de cabras, y^cabi-itos, 
puros »pacíficos y obedientes;aís¿ 
jo deueri fer fiempre.fus pcnfamie- 
fos de ys. ms. produciendo-dellos 
táles palabrasy obras ,• cortabaníe 
antiguamente los cabellos^ como 
dize Marcial) los Gentiles quando 
efcapaban de alguna gran cormen- 
,ca eneim ar , y ofrecianlos abDios 
que ellos penía'uan los auia.librado 
de.ella; ello hizieron; vs.niis. facrifi- 
candolos^a la .vnica y 'verdíidcra 
deidad i, por auerlas íácado.de los 
‘naufragios'dei mundov y ,de mer­
ced tan grande ;hañ de viuir íiem- 
pre reconocidas-.;E1 dia- que reci­
bieron el v.clojfueleguri iSamo T o 
mas ,en el q u e Gclébraren . las bodas 
efpirituales con .Oviuíloi dólas.qua 
'les no les faltará fucceísion,mas fe- 
gura que en los macriníonias hu­
manos; en éftos ficmpre ay mudan' 
cas> ya no conocernós laífucccísion 
de aquellos famofos.ScipÍQnes,Gra

eos,



de.la CdJìidMl-
cos,y ios demás Romanos, iluftrcs, 
de los Goaqs , y ócros Principes 
que celebrò la antigúcdadjperQ no 
tendrá fin- la .íueceísion eípiriciial 
que ofrece Chrtfto a íus Eipofas, 
diziendo ferá fu.noinbre íempiccr- 
-no , porque engendraran hijos,,np 
en el cuerpo, fino en el alma 5 y los; 
frutos delle matrimonio, copeeni-' 
dos en las ocho bienauenturan^as, 
feran dulcifsimos comò los de las 
virginGS.auejas,y de peepetuidad y 
g lo ria , porque, la virginidad .es la 
maternidad mas excelente,S,ignifi- 
ca el velo querecibieron |y esjnfi- 
gnia delle matrimonio) vergüenza 
'compoítura, filencio.-, lugecion hu­
milde, y rccogimietitodeilos fenti- 
dos.i^ixeronles allí vn RefponfOi 
para que fe tengan:por muertas al 
mundo defde aquel diá : en el qual 
también le lesidio el anillo' del def- 
poforio , poniendófielemn el dedo 
del coraGon; con qúe le dedicaron

/yáí. ítf.'

pa •
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paraíIciKpre enteramente a Dios; 
y dixoles fu miniftrOjquc recibieí^ 
fen aquella iníígnia del Efpiritu 
Santo , para Ilamarfe cfpofas de 
Dios.yferuirlc en pureza y fideli­
dad.Coronáronlas también, no de 
Reyno temporal íugeto a mudan­
za,fino con corona de Reyno eter­
no,y efta no de flores,y otras mate­
rias como a los demas juftos , fino 
como dize el Efpofo, de leoncillos 
de oroj por el mayor amor con que 
a vs. ms. la d a , y de leones, porque 
íiendo ellos los Reyes de los ani­
males,man ifíefta el Efpofo, que e f  
cas coronas han de fer Rcynas en­
ere las otras j y q en vna ha de auer 
cantas quatos leones coronados ay 
en ella j también porque fe vea en 
cfto que coronan fu fortaleza, con 
que renunciaron el mundo, y a fi 
mefinas,dedicandofe a vn martirio 
de por vida, fí bien felicifsimo: yl 
fon de leones las coronas, porque!

ChrT-j
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Chriflo es el leo de luda,y no quie 
re coronar c6 menos a fus efpoías, 
que configo raifmojafsi lo dize San 
Bernardo : la corona de la virgini­
dad es el H ijo  de Dios.Erta tan in- 
eftimablc corona fe les ofreció a 
vs.ms.perpetuar en el cjclo,por pre 
mio de la obferuancia de los votos 
que profeílaron, y afsi en efto con- 
üíletoda fu felicidad.

La obediencia, tan encomenda­
da de Dios en muchas partes de la 
Eferitura Sagrada (con mi! amena 
(jas para los inobedientes) es la que 
hazc, aun a los animales, cherubi- 
■ nes, como fe dio a entender en a- 
quclla figura de Ezeqiiicl con qua 
tro caras,y folola del buey fe tranf- 
formó en chernbin, porque efte a- 
nímal eftá fugete fiempre al yugo 
de la obediencia.Entre tantos San­
tos cxemplares defta virtud,les pro 
pongo a vs.ms. la de! gran Patriar­
ca Abraham ; jufi:ame(ne mas cele­

bra'

A p e tt l .í

Ser^j-fu- 
per mtffus 
eji.

III
Gen. 3 t ,  
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brada que codas, por Jas grandes di 
fícuirades que venció obedecien­
do a D io s , quando J e  mandò que 
iacrificaíTe a íu laijo líaaCv fiondo la 
cofa q mas araaua , el heredero de 
fu caíávnigenitode fu tr.uger,aui 
do por milagro por fcr ella eílerify 
porverqefte hijo era en quiéíólo 
le podían euplir las grades promef' 
fas que Dios le aula hecho,y que fu 
muerte no folo iaauiademirar con 
ojos y cora9on de padre afligido, 
fino executarla ei roifmo por fu rúa 
no,y quemar defpues él holocaufto 
de aquel cuerpo para mayor torme 
co íuyoj rcprefentauaíele Ja allicciò 
de fu madre , que ran tiernamente 
amaua aquel h ijo , duróle tres dias 
eJ camino, dilatandole la pena el lie 
uarle delantede-fiy confidcrando q 
le iba a quitar la vida 5 y en ello no 
íe le reprefentaua al SantoAbrahan 
ninguna, vtilidad,fino la de obede­
cer a D io s , y danos muchos ofre-

cien-
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ciendofcle que era cafa fobre toda 
razón,y fin exemplar, y que fe auia 
de efcandalizar todos d cl, tenién­
dole por padre inhumano, y no ha- 
Ilaua efeufa con que jufti.ficarfe, ni 
auiatéftigode que Dios fe lohu- 
uieíTe ráandadojpero como venció 
todas eftas dificultades., fíe le  tan 
grata a Dios fu ciega obediencia, 
que no quifo murieífe el hijo,antes 
al padre y a é l , echó de nueuo vna 
larga bendición para toda fu pof 
teridad. Pero no aparten vs.ms. los 
ojos del mejor efpejo de obedien­
cia,que fue Chfifto,obediente haí- 
ta la muerte ignominiofifsima de 
Cruz.Todas las criaturas y colas na 
tárales, defpicrtan para el exerci 
ció deíla virtud, cumpliédo prom 
tamécecon los oficios en que Dios 
las pufoj los cielos haziendo fu mo- 
üinaienco,y comunicado a los cuer­
pos terreftres fus influencias y vir­
tud, la mar guardando fus limites,______ o ___ . . .

la
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Û ,2

T h i-

?/. 10 3-
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temente. Materia aula aqui para a- 
largarnos mucho, rcmitola al efpi- 
ritu con que vs.ms. difeurriràn , y 
aun fubiràn por eftos cfcalones. Es 
naue la obediencia i porque ie ca­
raina (lempre en ella al cielo , dur­
miendo, velando , comiendo, y en 
todo cxercicio: es rio lordan,don­
de queda corno Naama,cl obedic- 
te purificado, y fano de qualquiera 
lepra de cuìpa; cslallaue del cielo, 
que por efto dize San Buenauentu- 
ra ,dioC hrifto las llaucs del a S i­
mon,que fignifica cl obediente : es 
el mayor facrificio,por fer de la vo­
luntad ; y no folo dizen los Doelo 
res Santos, le han de hazer en las 
cofas deReligiou y obligatorias los 
buenos Religioíos > mas aun en las 
obras de fupercrogacion, no exe 
curándolas fin confuirá y obedien­
cia del Prelado, para darles el real­
ce de mayor, memo. Gran defean ■ 
fo es caminar en braíjos agenos por

ca-
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earninos tan tragwíoS com # el de 
efta vida, y felicidad del obedien ¡ 
cé qae el Prelado dé pof el cuenta; 
ame pues mucho vsims.^efta virtud, 
vál-te'odoíe defeiS medios ĉ ue dize 
San B-ienauencura facilitan el al­
canzarla,fogeci-o,coftumbre, amor 
de D ios, defprccio de las Cofas del 
mundo, oración paraconfeguiref- 
ta gracia, y modcíüa dc l̂a Prelada 
en mandar.  ̂ '

En quanto al voto de Caftidad, 
pues los contrarios defta virtud íé 
han-de vencer huyendo,folo repre- 
fenfeo a vs.ms.que les va mucho en 
coníeruaríc como oy , fin tratos y 
comunicaciones con íég.lares. Para 
enfeñar a huir de tales ocafiones, 
(que fe deueházer aunque huuief- 
fe  cíperanca de triunfo y premio) 
no qnifó Chrifto fer tentado con­
tra cfta virtud ,auiendofe en otras 
humillado a per-muirlo. Son faecas 
vcnenofas las ocafiones, y rayos,
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.q.Lie. aujHque. parc?.ca d^xah JaJbay t 
na dcI««ef-pQ..i3n lefion,,.-Ja cfpa- 
da del alma-deilruyen y -aniqui­
lan : y . fon.conio aquella, fuente 
de la marina, de Arabia , que dize 
Solino- bucine negras Jas ouejas 
b 1 an ca s q u e d e. d ia b.e u e n - i y c o ino 
las aguas de la laguna de Boccia, 
que fcgun San liìdoro , caiiiàn. en 
quien las bebe impuros peniàmien 
tos.Llena eftá la Efcritura de amo- 
neftaciones para efte punco j y.cn 
las vidas de algunos Santos leemos 
caidas tan milerableSjqueal mayor' 
deuen poner horror , y traerfopn 
cuidado continuo ;.aduiertan' Coh 
el ( Madres mias ) lo que d'ize-Sao 
Bernardo, que los buenos nunca 
fon engañados fino con;.aparicncia 
de bien , y aísi es grande d  peligro 
defto que pueden tener en Ja faraí- 
liaridad con Jas perfonas, y comu-' 
tiicaciones efpiriDuaies. Qnantos, 
dize San B ucnauen tu ra, q u e 1 o ftie.-

B ron
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ron tnücho con amor fanto,y plati­
cas para aproucchar otras almas, 
perdieron aquellas, y las Tuyas» Y  
quando en eílo no gane mas el de- 
moDÍo,que robar la quietud del co 
ra^onjy los peníamientos a Dios,-el 
feruor de la oración,y el tiempo en 
largas comunicaciones 5 queda el 
muy triunfante,y cftima en mas c i­
ca vidoria de vna Rcligiofa,que de 
otros la mayor.Es la virtud muy a-- 
gradccida,y como dizc Sá Aguftio 
ponderando cfto, quanto mas Tan­
tas las perfonas, masacrahen, y por 
aqui empieza el defpeñarfc.tcnien 
do por perfección el peligro^y buT- 
cando la medicina donde eítá la 
pon<jona. N o Tolo han de miraren 
tal materia las RdigioTis lo que 
conuiene a Tus perTonas el recato, 
írno que desluílran la Religión , y 
toda ella Te deTacredica con cl dcÉ] 
alumbramiento , v defeuido de 
vnodeTus miembros : como eferi-

ucn
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uédel Cedro los nacurales, c]ue cn-l 
iretanco queeilà iìuia cn isl toda lai 
ffota, no ie inclina aunque fea gra­
de la abundancia y peíb dcllajantes 
jefta mas lozano y hermofo > pero íí 
fe pudre alguna de fus mancanas, 
luego íe inclina y tuerce todo el ar 
bol a aquella parte con peligro de 
quebrarle. Las viGtas de los deu­
dos , también dizen los Santos dif- 
Laen ouicho, y  ricnen fuspeligros 
contra efte voto de las Rdigiofas, 
que Ct en el alma fe atrauiefan las co 
[as de la tierra , buclue a tras como 
el corriente del rio Nilo quando va 
a entrar en la m ar, y le impide la 
mucha arena que fc atrauilìà en la 
madre del. Es el coraron humano, 
como la aguja de marear, que fi la 
tocan con la piedra Iman del Polo 
Artico a el mira, y fi con la del An­
tartico, fiempre mira a aquel : y afsi 
fe inclina el coraron a las cofas de 
la tierra,V del c ic lo , fegun clamor

de la Cajlidad. i ^
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\ que deftqs le toque. Dizc San Báíl- 

Lib.devi gn las vírgenes que mucho
fedexao ver y hablar , es vana y lo­
ca la virginidad del cuerpo , pues 
ion vírgenes para los hombres,mas 
no para Dios. Efcríuc San Bcrnar.' 
do a vn a , fi queréis carifsiPua her­
mana guardar perfecta caftidad, 
huid de los deudos como de la.s de­
más hombres , encomendadlos a 
Diosaufentes, y, temed Jos.prefen 
tes.; Y  el miílno Samo diz.e,. que íe 
recaten las vírgenes, dedicadas , 
Chrifto de viíicas la.rgas,y .fr.equen 
tes de mugeres feglares, que c.omo 
aman al mundo, tratan de aquello 
que aman. Las Religioíás.han 
guardar la propiedad deí río T i 
gris.,de quien eícriue Scneca en fus 
queltiones naturales. que aunque 
pada por 'medio deja laguna Are- 
tufa ,110  íe mezcla ,Go.a el agua de
ella,ni los peces del vno.con 
laotr i-íoD,aguasw

sjie lig io-

nes,
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ncSj que como eile rio íalieron del 
iParaiíbjy pafaiido por la laguna ce- 
Tiagoià del iiliindo con la ineuita- 
ble comunicación,ha de föp de ma­
nera , que no fe mezclen lus peces 
Con-lóS dé lá laguna,• nftruequen 
fus ágñas'purás y dulces poc las lo- 
dofas y cncharGàdas. Es Émbolo de 
á virginidad el agua, y aisfcomo 

ella ya más criítalina y  lim'pia en 
lös riós que c-oiírdr^pártadoS dé las 
Ciudades,'afsicfta vim uife confer-: 
na en púró¿á,alexándofé dncomu-' 
nicacibnes.Las-tiluos de la'íérpien-: 
ce,fon embaxadqres qué ‘anuncian 
la ppnçdnâ dééllá,quefe figûeiue-; 
|ö; afsi ef peligró a las virgénes Rq 
li gi o fa s de 1 as palab ra s d e'-l os fe g 1 a : 
res, y aunque efto fea coneoloi- dé 
ád quird f ■ c d n u e tí ieñ c ias y  {inrofnas 
pára la ebraunidad, no lo tenia nie- 
ñóSj quefueie fer eflà traça del de 
monio,y"a fhas de que el peligro cs 
el miimo,fe añade aqui el de poner

B 3 en
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S. T h on ,  
de ViU.%- 
nMeua,fer 
mo 2 . de  
Nniitiif. 
Virg.

ex) las criaturas la confianza cjuc Í07 
lo han de tener en Dios. Amabijiíl 
íima es (feñoras niias) la purezaíZqr 
Icn iTUXcho la menor circunílancia 
dclla, y tengan por crpcjo a la Sar 
cratiísirna Virgen María mxeílra 
Señora , de quien fon hijas,que fue 
la primera que hizo e{levoto ,yIa  
que cftimó mas la conferuacioD 
del,que fer Madre de DioSi

La Pobre^aj que en tercer,lugar 
votaron vs. ms. es vna virtud que; 
ííeua tras fi los ojos de Dios,y fin la 
obfcrnanciadella no puede ningu-, 
no llanurfc R elig io fo , ni verdade’ i 
ro imitador de Ghrifto.Efte Efpofo 
no buíca ricos doces, ni bienes tcm 
poralcs en fus cfpoías, jorque el 
quiere darles todas lasriquezas que 
pó lice, y les dá m as, quanto ellas 
mas decoraron abracan la pobre­
za , y como aixesligeras ferem on- 
tan libres de las privones de colas 
materiales,que,aunque el dernonio

les
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les eche lacos, como no tienen rai­
zes en lacierra »valicndofc de las 
alas huyen al cielo. Los luchadores 
en los juegos olimpicos dcíoudos 
encrauan para poder mas defemba- 
ra^adamente pelear-,y afsi.Scnoras, 
crean que para vencer las diiicülca- 
des de la vida religiofa,ninguna co­
fa ayuda trias que el dcfaíimienco 
en lo temporal s la pobreza trae; el 
corágoñ pacifico jy.q.uictoi diipuef- 
to cot) edp a que le habite Dios.-Di 
ze San Laurencio luíliniaod,el po­
bre,aun qo.ando Calla cftá alabando 
a Dio's.EÜa virtud es el fundamen ­
to de todo edificio' efpirkual,que 
con la carga de Jas cofas de la tier­
ra,no puede el efpiritu fubir aDios. 
Dixo Cbriftó,quc del pobre era el 
rcyno de los c¡elos;y cfto luegOjiio 
de futuro , porque la paz que gí Za 
co elalma,cs cielo y R.cydeí el po­
bre : adquiere efta todas las virtu 
ides defterrando los v icios, cs gran

Luci.e,

B 4 dif-



■■Excekncias' '
di fp o fícian ■ pa r a 1 ac-o tït e m p lac i o n > 
y:cj.ui’cada la corcëza^que parece taft 
aípera a los ojos rriatcriales eBcfía 
virtud , el dia dé la mnerte brilla­
rán; fos bermaíírsimcss refplando- 
reSiMas vale fer .pobresj'quedai* li- 
müídaal'os pobresí  ̂qué;fí efto, co­
mo di2e;San Bernarek»'eh vna epif- 
tola , nos baze amigos del Rey i lo 
primero•n.os hazeReyesiV también 
puede' el - pobre vdar cetn-tíbaffeéto 
rné-jor lím bíha, que ;cbrîëd Gón el 
dïdero-^îze cfte mifm-oSiHitdïdef- 
p ídciattan honra disriquc^Zás, es 
mejor que con dolor perderías , y 
tMejor entrègarlas al amor dsChri- 
ftoique a la  muertH.‘¥- d jas probá­
i s  mos^algu ñas vezes-M adres, en 
cRâ'vitîCud; Con falta de lo tempo­
ral « acu erde n fe d é 1 ó ■ q ti e di Z e San 
Gerónimo: adoftdé cftáJa Cruz de 
Gliiriil:b,y la  cania de niórtificaGion 
en-los Reiígiofos fqúe no quieren 
les falte iíada,fino fer mas ricos/fir-

tiien"
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tliendó a Ghfiflô^|ixit>re,qae! Id 
irán iîrüïerido al,4éftionio ficóíLld'-; 
pe ía íg íe fe  'éftds tjne Id fon en la 
Religion j ániendo fidò ejui^à po»-“ 
lares en eí fígld.' 'Büfqne, dize Saü' 
Baenairentnráj tíqtiézá y- abtrndán-: 
d a  el Pagano, que vi iie fin Dids-i y: 
d i  ùdiô que redibio pronacíras ter-; 
r'énásjmasla virgen de Ghriftq,que 
votò pobrcza,fca pobtCiy deféc^féii 
ííHícho.OTás pobre. Tengan Vá.^ms; 
fus teforos en el cielo ,<jtíc afsi ntí 
éiïafên íüijeto-s a 4ás variedades , él 
tn é dnfta n e-ia ddl aŜ  cofas d e. íi 't  refi 
raracojanfé à eiiie'tfknqtiilo-pbertq 
de là pobreza ,-<ldhdè eftàràn ^gU-ì 
fas de tortn-éBtas-j en effa aGddëtflM 
aprenderán îa verdâddfâ Firlofàfiaj 
dòrt^èflS vîdh' 'qtfi(May' fègura'j-irò-^ 
dranirnilíciá glofidia'i qüe es'rfi'ürQ 
fuefteiy pùërta d d  ciflo , la pôbf'ét 
i i ;  Y  parifèiiitnàt da .dc‘ eflè fatífcd 
in il i t n t O, t r'aí-gá tf ë n-iii m c fri of la à ̂  
qneüas paFa'brà-s'dè-San Agüilîn,

M ath. 6i
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VI

C»nt. í i

que dizc, grangcan y rerplandcccq 
mucho mas las vírgenes q viucn íln 
propio en comunidad. Imiten a £u 
Padre San Francifeo, que es exem- 
píar tan cxcclentc.de pobreça, el 
qual dezia a fus Religiolbs : mirad 
hermanos con amoroíos ojos la po­
breça, que ella es el camino efpirh 
tual de la falud,el amparo dé la hur 
mildad,y raiz de la perfección, cu­
yos frutos fon dulces y grandes, 
aunque encubiertos.
; vpto de ^lanfura deq vs. 
ms.raayor realce, con tenerla-cada 
vnadentro de fi mlfma 57 la vlçima 
perfección del:,ferá hazer fu nido 
en el agujero de la piedra,Ghriílo, 
a qhe él conuida todos jos habita 
dores,de M p ab p ero tn as particu- 
lartnente alaSjCandidas y eícogidas' 
palomas. Defprccien la.Íibcrtad , y 
deliciofos paflpos de los feglarcs, 
pues por cftc voto conuiertcn vs. 
ms. fu Conuento en aquel huerto'

te-
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cerrado, donde el Efpofo las biifca 
para tener fus djcleitcs, c5  que pof- 
icen los mayores defta vida, y emr 
pic'zan por ellos a gozar la gloria 
déla otra: y agradezcan mucho a 
fu diuino Efpofo , 1a pr.ouidcncia y 
amor que Ies raueftra, tan particu­
lar , cícogiendo para trafplaptar en 
eíl'e fu vergel plantas, no folo de lo 
mejor defte R-cyno , fino de Jos dé 
Caftilla, Andaluzia, Yalcnda, Na- 
uarra,Italia', y aun entre las cfpinas 
de los barbaros Africanos de T ú ­
nez,crio Diosrofasrpurasy hcrmo- 
íás i que facandolas de cíclauitud 
tiene ahi coronadas por reynaSj co 
tales cireunftancias j .que pedia fu 
narración libro, encero . Encerra- 
rQnfe,Madrcs miaSi en cíTa concha 
de nacar,y quedaron preciólas rnar 
garitas a los ojos de Dios ,e l  qual 
las va ahi^perficionando con el ro- 
zio del cielo ; y prometanfe (cr ias 
roas eícogiclasdcftas perlas,porque

fue'
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fuelen tetter roas-virttid las quefé 
éngetidran en conchas hueuasj c'ö- 
mo> lo es eíTc Religioíifsimo Gön­
nen to que poneflö denc muy vi- 
tiós los fe in ö r e s y la mayor pátEcí 
déí j áefdc nifías fé han dedicado a 
©rós" y que es> ló que cftima cu más 
fudiuina; Mageftadv como fe cié- 
ncö' ^or nSáS;;precioías y hermeifas 
ias ptíríás nias:modernas ¡ también 
ditetí-i qüe aquellas que'fc  engen- 
dranfCo el rozio deila manatia atré- 
taján^á cOdasja vs. ms.•las engendra 
etíftíia ciaufuí^a lá SacratifsimaVir- 
¿en Mária alba"cíarifsimá,y afsi fon 
cándidás.aun haftá en el habito,co­
mo las mas finas margari tasj que fas 
efcuras no tienen cal valor , y pues 
íe le  dátan grande la claufura , ha 
gart dé ella mucho aprecio,Gö de- 
niáfia^fe alarga m i áfeéHo en cfte 
difeurfo, y áfsi ferá feien darle fin, 
pidiendo a vs. ms. por el titulo de 
Señoras y Reynasvtnuchos fauores

y ri-
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y riquezas cfpìrituaiesicomo a Ma*» 
dres,que tengan cuidado continuo 
en fus oraciones de rogar a Dios 
conferue en fu gracia las almas del 
Conde m iSeñor,y naiajasde coda 
Dueftra familia y vafallos ; y como a 
hijas pido a vs. ms. afecluofamente 
cega eíle libro y carta por perpetuo 
defpcrcador,aísi dél cumplimiento 
de fus obligaí;íoncs, Cqmo de la q 
deuen reconocer al amor con que 
¡es hago.cfta memoria > y al defeo 
de queálcanceo quanta perfección 
es pofsible en efta vida;para que 
raecorrcfpondan con pedir aD ies 
en el tiempo que durare la mia^vna 
buena túuerte,y dcfpues dclláj que 
abrcuie las penas del Purgatorio, 
porque le go'Ze mas prefto en e 
cielo , como me lo prometo de íu 
mifericordia, y oraciones de vuef- 
fas mercedes , aunque lo tengo 
tan defmcrecido. Guarde Dios a 
Viueílas mercedes en f.i gracia, y

ro-
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EXCE L E N C I A S
D E  LA. C A S T ID A D .

PARTE PRIMERA, 
Donde fe trata de ia Exce­

lencia de cíla Virtud 
en común,

C A F . 1. D e là  etimolo­
gia , y  dijinicion de la Ca- 

Jiidàd: y  de la'diuifion 
de ella, J  de ejia 

obra.
N  impoisiblc es, «querer 

reduzira fuma brc*2c,' 
las preclarifsimas cxce- 
cclcocias y 'prerogati-

uas



3^ Ex'p.̂ lunciaj:,

TraB. de 
vtrgini.

In

'Ecel.26.

Lias delaCaftidad )pucs feguo San) 
Grcgórib N¡feno,efta virtud es Tci 
bre'tóda alabanca, V el que preten- 
^ierc fiarla dé.füSi palabras, baria lo 
qiié élqiic ccliaffé vna gdtadefif- 
dor eftel inraeníbdiar, parecí en- 
dolé auia de crecer con ella : yafsi 
■ qiúen acomete tan áltaetnpreílá, 
|(dize el Santo) otieoe ppcp cono­
cimiento de fus fuer^aSjV de la vir­
tud ‘que alabafSan Gregorio Na- 
zianzcno dize , que esJncom pre- 
heníiblc la alteza de efte cftado, Y  
el, Eípiritu Santo'íios "maniíieíia, 
.q̂ ue toda ponderación es corta en 
alabanza de la cadidad.-Lo que co­
do éfto con.tanca r-azon me acobar­
da, anima el verla amada de Dios,y 
declarar fu' Mageijad en tantas o- 
cauones lo que déféá ingerir el a- 
mor y e^'ercicio de ella en los ani- 
rnos de todos los hombresjcon que 
parece fe empeña en la protección 
de quien lo prociira. Para efte fin

pues
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pues pido à ia Mageftad diclina,qué
como Señor de los Angeles, por 
intercefsion de la que es Madre Tu­
ya,y de la pureza , para tratar defta 
Angélica vircud »purifique mis la­
bios con el áfcua de fu diuina gra­
cia , como los dé Ifaias, mé dé vn 
feruor Angélico, y me haga Vn rio 
de éloquecia (quäl dixo S. Geroni­
mo era Ladläncio ) y ponga en mi 
fus diuinos o jo s , para anicharme a 
empreíTa tan ardua; y juntamente 
le fuplicp, queá todos los que elle 
libro feyerèn , les dé vn-cora^on 
limpio , y amador de la caftidad, 
pues nos exhorta cti fcr EfCritura 
fagrada, que andemos Ceñidos de 
ella;y fin ella virtud hó ay valor en 
las denlas, conio adelante probare­
mos; también porque' tiene el rau­
do oy mas cerrados los ojos a ella 
luz que jamas,tanto que no folo 
parece la dcfcóiiocen , fino que fe 
precian de defpreciarla , haZiendó

________________________________________ p

Epifi.r
ad
tip.

t u t  A t  ¿ i

ga-
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F f . t l t .

gala y .honradela infamia y vileza 
mayof,cofa que no,fe puede ver fin 
ciesfallezer, como dixo Dauid tres 
liVczes, le íuccdia por las ofenfas de 
íPiosjy del SaotoKey Ezcquias,por 
!Ip mifrop dizc el (agrado Texto, 

4.R«r¿.zp rpnipio fus Reales veftiduras, 
y cubriendofe de faco entrò aísi en 
el Templo.Eftc mefmo dolor coñ- 
íiimiaa San Policarpo, que tapan- 
dofe los eidos dczia a gritos .• O 
buen Dios, para que me guardafte 
^ara tieippa en̂  que oigo tantas 
ofen(as.cuyas J Lo ipiícop, podemos 
exclamar oytodos, particularmen­
te por la tranfgrefsion de efta vir­
tud déla caftidad , viéndola en los 
Chrifttanps tan dcfvalida , quando 
leemos exemplos raros de auerla^ 
eftimado los infieles,y perdido porj 
ella .muchos las vidas en todas eda­
des, y aun fer refpetada délos bru-j 
eos mas ferozes por fa hermofura y¡

Fufel>.Ci 
fa r j ié ,  3 
■ hiji. ■

grande excelencia.' ______
Pues
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Puesran Gomun íentencia csde H 

Filoíofos,Lógicos,y Oradores que 
en qüaiqúiera cuía de que fe trace 
ha de íér lo primero, ditinirla y de- 
cl arar fu eí]*eucia, para no caer en 
Ja falta .que reprehende Cicerón a r«/.//é.r 
jPanecio por no auer pueíto Ja difi 
¡nicion deefte nombre,oficio,en el 
libro que efcriiiió de los oficios de 
Ja vii-tud: digo que Ja Cafiidad fe- 
gu a  San Aguftin Ja difioe, es vna 
¡virtud que enfrena Jas paísiones de /»Iv.
.Ja nacu raleza , fugetandoJa al yugo 
jdela razon.Santo Tomas dize.queLs.j««/ 
jfederiuaeítc nombre Caftidad, de 
eajhgat 'wne , que fignifica calfigo, 
porque fugera Ja concupiícieocia 
efta virtud, enfrenando fu rebeldía 
con caftigo.Llamafeen vnas ocafio 
nes Caftidad , en otras Continen­
cia,otras Purezas y por euitár"Con- 
fuíion digo,que la Caftidad es vnas 
vezes nombre genérico, y otras ef- 
p^ificojquando es generic«» coin-

C í prc-
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prebende los eres eftados, virginal, 
vidual, y conjugal jhermofas plan­
tas del campo fértil de la Iglefia en 
que fe lialló tal teforo, como dize 

,,  . San Ambro/io: y quando es cfpeci- 
nev ms  ̂ fignifíca efte nombre vna to­

tal abftraccion y religioíaimmuni- 
dad detodoaítofeníiial.Continen 
eia fe llama la que abftienc,no folo 
de los illicitos, mas aun de los líci­
tos deleytes , y el continente es el 
que fe abftiene dellos, defpues de 
experimentadosj el cafto, el que fe 
conferuafin ella experiencia.La pu 
reza es efecto-de la Caftidad, y fig- 
nifícamos por el muchas vezes fu 
auía, llamando Caftidad a la Pu­

reza.
Aquí dluidiremos los grados de 

efta virtud con San Aguftin,que fi­
gurando la Caftidad en el Arcade 
Noe, dize, que délas tresmanfio- 
íies.la mas alta y fuperior repreíen- 
caua la v i r g i n i d a d , como mas exce-

II I

í i h . r  s  M  
C iu i tu t e  
Dei c . i ó
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lente; la fegunda manfion,la conti­
nencia vidual, ü Celibato que íe in­
cluye en ella; la Ínfima,la Caftidad 
conjugal. Qiieriendonos deziren 
efbo el Santo Docor , que como en 
aquella Arca , que reprefentaua la 
CaíHdad fe faluaron. los juílos en la 
ley de naturaleza, en efta de gracia 
feran faluos los que fueren caftos 
Afsi pues para la buena orden defta 
obra la diuidiremos en quatro par­
tes , tratando aquí de las excelen­
cias de la Caftidad en comunjcn la 
íegunda de la virginidad, en la ter­
cera, de la vidual continencia, y en 
la quarta de la Cartidad conjugal. 
Mas fupuefto que fon (ín numeró 
las excelencias defta virtud , como 
que por la cortedad de mi conoci­
miento en ellas,es for^ofo poner li­
mite eligiendo algún num ero,ef- 
cogi el de veinte y quatro,parecié- 
dome el mas ajuftado al intentOj 
porque íigniíica en la Sagrada Ef-

C 3 cri-
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Ĵ ìcol, dt 
Lira in 4. 
A p e ,

In  r ,A g -
g&iiProp.

critura nnaiero indeterminado, y 
vniucrfal, y en el cilà iìgnificada la 
Igleiìa ( donde fé profcilà con toda 
perfección la pureza y CafUdad) fi- 
gurauala el numero de veinte y 
cjuatrodias en que comentó a ícr 
edificado el Templo del Señor, fe- 
gao la explicación de San Geroni­
mo, y dize efte Santo , que del nu­
mero doze duplicado fe compone 
el de veinte y quatto,para darnos a 
entender , que de los. H eb reos, y 
Gétiles íe edificóla Iglefia de Chri 
fto'.añadiendo a efio,que el ocdauo 
numero, i que es Tanto y figuraciuo 
de la verdadera circuncifion,cripli 
cadobaze el fohredicho de veinte 
y quatro j eñfcnandonos con eílo, 
que deuemo.s edificar, en nofotros 
la cafa de Dios por la mortificación 
de la carne circuncidando los v i­
cios, y.creer, que toda pureza fe ha­
lla cu el nombre de la Santiísima, 
Trinidad. Tambieu repreíentauau

: : .... .............., ■  Ta
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<oe. .̂

Ricard, de 
S. V ia. 
Ramnnia 
Vio». Car 
tuf.
Lira.

lalgiciïa vniüerfaljfcgun San Agu- 
rda,Beda,y Pfiraauo,aquellos veía 
te y qiiatro Grandes a qtiiea vio el, '
EuangeliilaSan luan Tentados, con ĵp 
coronas ea fus cabeças , y veftidos 
de blancas eftolas, efto es de Cafti 
dad(conio declaran algunos expofi 
tores ) virtud q en to'dos los fieles 
deue reiplandecer,veftidura y ador 
no de que Te hao de preciar, y que 
mas los hermoiêa. En pureza fc fiin 
dalalglefia Santa, con ella fc con- 
rcrua,y tendra fin acà,trasladando a 
los caftos-de que le connpane para 
poblar la triunfimte Iglcfia, donde 
fe perpetuarán fus premios , y aí'si 
no es fuera de propoíito reprefeU' 
tar con el numero en que es íigu- 
fada la Iglefia, el de las excelencias 
déla GafiiJad. También efcogiel 
de veynce y quatre , para que a to 
dos fea recuerdo, j  haga memorial 
deqdeuemos confagrar a ella ex- 
celentiísima virtud las veinte y qua

C 4 tro
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tro horas de cada.vuo de los dias 
de nueftra vida,para quede ella to­
me poíIefsÍQn,y nos alumbre como 
el Sol (íimbolo de la Caftidad) que 
en veinte y quatro horas haze el 
curfo de fu eclíptica, y dando luz a 
todo el mundo recibe la pofl’efsion 
de fu feñorio .y finalmente porque 
fegun muchos Hiftoriadores cu- 
rioÍQS dize, no ay en el mundo fino 
veinte y qnatro Reynos que ten­
gan Reyes verdadera y legitima- 
menteiy como la Caftidad es la que 
haze R eye s, afsi es bienio fignifi 

que el numero en quefus ma­
yores excelencias 

. citan cifra­
das.
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C A P . I I . De laprir/iera 
excelencia de la Cajfidady 

que esyfer amada,j ejH~ 
ma da de Dios.

S tanto Io que ama Dios 
la Gaftidad , que violò 
los mas confiantes fue- 
ros de la naturaleza por 

nacer de Madre Virgen, y le moti* 
uò a multiplicación de decretos { a 
nueftro modo de encender) enei 
mifterio de la Encarnación 5 pues a 
mas de el de hazerfe hombre , hizo 
otro de ferio por obra del Efpiritu 
Santo,para no interrumpirla pure­
za de la que auia de feriti Madre:y 
de la Virginidad de ella fe preciò 
.masChrifìo,q de la de fu Padrejpor

fer

P . 'Pranc. 
SuartX^ 
S.p-to. i 
q.^.feéì.i
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S .A th m .  
in Jtaoffi-

S. Amhr, 
Uè. de in- 
fiit.v irg .

lacoh. de 
Verag.

S. Geron.

ícr mas prodigiofa. San Atanaíio fo 
brc aquel lugar de ios Cancares, 
Egredim ini, & c. entendiendo con 
San AcnbroiIa.de la encarnación 
del Verbo, dize, que la.corona con 
que le coronó íli madre el dia d'e 
fus deípofqrios, que era la Huma­
nidad Santifsima, elTa fue de la que 
fe preció para manifeftar la eftima- 
cion que haziade íer hijo de madre 
tan pura : J  el aaaor que la tuuo, y 
ticnc(dize vn Autor) fe originó de 
auer nacido della,fiendo virgeoi lo 
qual no quifo Dios fueíTe menos 
qi^¿por voto , como lo notan San 
Atrudin, San Anfeloao, y San Am 
br^fio. Y  embióle Embaxador tan 
fupremo en el mifterio de la Encar 
nación por honra de la pureza, que 
afsi lo dizcn muchos;y por zelar c i­ca,quilo que fecafaíle fu Madre,pa 
ra que no pellgraffeel credico atue- 
doia de ver preñada ; permitiendo 
fe dilacaíTe ínucho el fer tenido por

Dios,
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L ii. dt 
virg.

Lib. t . dt 
fymb. ttd 
cmhts.

¡Dios , porque aun per brcue ticni- 
Ipo no le puíicííe noca en la pureza 
jdo aueílra Señora. D e la qual dize 
l'San Aguftin , que eftirao íli Mage- 
ílad diuina en mas la virginidad, 
que la humildad 5 y en otra parte el 
mifíTio Santo ponderando con qua- 
tarazón hizo tal eftimacion Chri- 
fto de la pureza de Tu Madre, dize: 
el fer Chriíto hijo de María,blafon 
es que le haze glorioíb,y no perdió 
nada de fu grandeza y Magcfi^ad 
haziendoíe hombre, porque íl por 
fer hijo del honabre fe humillo,por 
íerh ijodela Virgen quedo fubli- 
me,cxcc¡fo,y glorioío. San Ambro 
íio dixo.que íi Dios no h.allara mo 
do para hazerfe hombre en tan pu- 

' ras entrañas como las de la Virgen 
nuedra Señora,no tomara carne hu 
mana,ni naciera en el mundo, y en 
otra parte el miímo Santo: la carne 
virginal fue carne de Dios , veon V
r  ' 1 r  ■ ■ - V  f ‘íer el puro eípincu , en viendo car-|w^.

L  ns

D em íilt.i 
vhg. 17.
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I fa ii.y

7» M ath, 
Serm.z-

ne virgen la vnioa íi,como fi deju- 
fticia íe ledeu iera : por lo qual con 
razón llamó San León Papa a Chri 
fto, hijo de la virginidad. San Ber- 

^!'nardo dize , que no menos conue- 
nience fue la Caftidad, que el con- 
fencimienco en Maria Santifsimaj 
para que por Tu medio fe obrara la 
Encarnación del V erbo, a que le 
mouió principalmente fu pureza 
D io ella virtud la Mageflad D iai 
na, por precurfora de que el mun­
do auia de tener ILedemptor: y fue 
la efcalapor donde baxó del cielo 
y boluio allá, como dize San Chri- 
foftomo. Moftró también Chrifto 
fu amor a la Caftidad , en querer 
quando vino al mundo, que el pri­
mer facrificio que fe le ofrecieíLe 
fueíTe de victimas, cuya pureza no 
fe pudieüb poner en duda,que fue­
ron los Santos niños Inocentes.Por

A7̂ »r.^^,feñal de que el Sol de lufticia nada 
$¿xto si'-'de Madre virgen, ordenó Ghrifto,
ítenfe,  ̂^ „------- S---- -----------------------
i qne-
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que en fu NacimiencOjeftuuicfíe el 
Sol en el Signo que es llamado afsi. 
y  como dize S.AguíHn,falio Chri- 
fto de entrañas vírgenes a fer habí-1 
cador del mundo, para enfeñarnos, 
que es autor de la Caftidad, y el 
maeftro della que la infunde en los 
corazones, y afsi el que no la guar­
da,no la trae en fu alma. Vn D odo 
dize , que auiendofe de fugecara 
hombre de la tierra , efcogió a San 
lo fcf por fer tan puro , que aunque 
folo en apariencia era fu padre, no 
quifo le filtafle efta cxcclécia.Ambj 
Chriftoa San luán mas que a los 
otros Apoftoles por fer cafto: y por 
lo mifmo dize San Gerónim o, que 
le fíruio de almoada fu pecho. D e 
San luán’ encienden algunos aquel 
lugar del Efpiricu Santo , que dize; 
por eíTo le quería y regaiaua el Se • 
ñor tanto,porque amaua en el la pu 
reza.San Aguítin dixo,que por ella 
le encomendó Chriílo a fu Sancil'

Tom. lOt
Serm. i  j .  
»» natali 
Oomini.

Simon de 
Cajía lib.

S, Thóm, 
de Viüii- 
nucua,co­
c í  one j .
Corfor.
Chrtfti.

Cotra lo- 
uin.
loctn, t $,

In  lann-

ííma
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S. Tho.in 
loan..

jíima Madre defde la Cruz : y cfto 
fegun San Ambrofiojeocomen- 

!(Jarle Ja Caftidad,ccmo joya que 
trtar.câ . mas eftimOj y alsi fe la dexaua en la 

defpedida: efta virtud hizo a Sanj 
luán otro Cbriífco.pues quedo íub* 
ílituido en fu lugar por hijo de M a­
ría. A San luán Baucifta efeogio el 
Saluador por fu Angélica pureza 
para que le baptizaííe , y pregonaf- 
fe ai mundo: y crió con fu omnipo­
tencia la paloma que baxo fobre fu 
cabera en el lordan , para que no 
fueíTe engendrada como las demas, 
íino pura y fin ajuntamiento. Abel 
quifo Dios fueííc virgen , porque 
auia de repreíentar la muerte de 
Chriílo.El qual teniendo tanta hu­
mildad 5 que fe arrodilló a los pies 
de ludas j y confintio que le lleuaf- 
fe el demonio al pináculo del Tcm  
pío,y que le liamaíTen todos los no- 
bres ignominiofos, pero no permi­
tió jamas que fe atreuieíTe nadie a

Aagdi.
. úe mi- 

•rah ,SS. 
loan. 1 3.

ih.

I M att.i 2 
\lo»n s .



de la Cajlidad. Arl 
Lla pureza de fu diuina períona , y s.r^o. «¿e 

por ella cambien quifo que fu 
po fucíTe ícpnltado en fepulcro nue de Sacr»- 
uo,y embuelco en fabana limpia.El 
que ama la pureza, dizc el Efpirita 
Sanco , que tendrá al Rey por amE Prm.za. 
go ; ello fe entiende del Supremo, 
que es Dios;y afsi Cbrifto lo prime 
ro que enfeñaua a fus familiares A- 
ooííoles, D icipulos, y a las fancas 
mugeres que lefeguian , era efta 
virtud 5 fin la qualno pedían agra­
darle, y. aunque en otras tenian fal­
tas,no fuera decente las huuiera en 
efta, en los que trahiau prefenteai 
antordella. , ; -

Es no fojo amada,fino cen amor l i  
refpctada deDiosia.rvirtud de Ca- 
ftidad, como lo dixo San Bernardo 
explicando aquel lugar de los Can 
tares: Qui pafeit-ur mter lUia  ̂ó"c. 
no fon buenos los lirios para pafto 
del Efpofo , porque fe vkrajarian y
confumirian, han de fer refpccadps - _
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Cené. í *  
Corpof. 
Chrifti.

Hierony 
tn epifi, 
ad Ipuiü

S.Greg 
iJif.Ub.de 
crentio. c

del por fu pureza y hcrmofura. Al 
)utito que acabo de criar el Supre-" 
no Arcifíce los orbes celeftesjhizo 
alarde y dcnioftracton de lo que 
áiiiaua efta virtud * dando a los cíe­
os tal pureza.quc no admiten en íi 
Peregrinas imprefsiones : porque 
:n todas fus obras güila Dios bri- 
Ie,de fuerte que fe conozca quie­
re fe llame por antonomafia la Ca^ 
ftídadjfu queridajy como dize San­
to Tomas de Villanüeua, todas las 
cüíiís quifo callas y puras el que es 
Autor de la Caílidad. En eílima* 
cion deíla virtud bendixo Dios é 
dia primero de la creación,porque 
íigniíicaua la-virginal pureza. Ella 
es la bafa y : fundanaento del mun 
do , porque fefábrieb en ella : pri- 

e mer dony mas antiguo de nueílro 
•jnaciraiento'jfue ordenada en el me 

eílado j qUb es el de la inocen- 
sei-OT.' j. cia. Fue formado Adam de tierra 
«íí . y parece maoifcílb Dios

en-j
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entc>aceá>eiii«iaua mas eftávirtud, 
que a la gracia y jiiftieia ’original) 
pues cqftiiáinuto 5 an GerQíiimo, 
.difpufoía|icOeis.BiieftrGs primeros 
Raclres doUPSataiioantes queifeco^ 
aineicflctl^permitiendo fe perdieí- 
fe  álli la g ké ia  ¿ pero no la pureza, 
por rcfpeíañdás Caftidad. Efcogio 
Dios :a¿ tófueparii .que encrafle en 
la tierra depromifsion fu Pueblo jy 
iporqucfqe el; primer virgen.én Ja 
í.ey-,efGtítáj> qiTifoqnefueíre'.figura 
deCbriftd i como bemos diebo lo 
füe .-Abbícdc fi.: íanciísimá Eníaerte 
leü la iep mturali ;Poir fer tart caítos 
■ Elias¿y ÉHfeo,.fijeroó muy amados 
jdeiDibsijy.folosJos qoe atices ."del 
.&angeHo tquieroD el priuilégio 
sle reíujeicar,muertos:,y Elias de di- 
líidir las aguas del Iordan.
; Todos los facrificios quería Dios 

;ert la ley antigua fe le hizieíTen muy 
puros,y para maiiifeltar que fin ef- 
-to.Do le eran agiadabíes, hizo vna

In Genef.

íkaudus

Í.Reg.t7

III

D ge-
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Le»it. t ,

general regla, que todo ío que fu 
Pueblo le huuieíle de ofrecer,fuef- 

ifc blanco,puro y fin iríachti. Y  def- 
¡pues hablando mas en particular,
! mandò,que cl íácriíício de las mu- 

Lemt.ti gej.£5 paflados fus partos, fucile , v 
de tórtolas de qualquiera edad, v 
palomas pequeñasjy da la razón Sa 
Bernardo, porq la tortola en qual- 
quiera tiempo es continente, pero 
no la paloma, yafsi no queriafcia 
ofrccieílén , fino quando fecono- 
cieíle eftaua pura.En el Exodo ma- 
dò, que los carneros que le íacrifi- 
caílen hicflcn-íin mancha; y en otra 
parte, que no la tuuieílcu las hof. 
fias délos íacrificiossclpan de ellos 
azymo fin leuadura puro,y fin mez 
cía 5 las lechugas con que fe corola 
el cordero Pafqual auian de fera- 
2:reí^es ,n o  de tierra vicióla y la- 
braJa. A los Sacerdotes pedia Dios| 
Caftidad exterior,c interiormentej: 
y el modo de coníagrarlos era to-

Síriw. I 9
‘ in Citati.

Cap. 2f.

teuít. 3.

Exod.i 2,

Nttm.p.

LeaSf. s.

do
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'Extd.ìi.

do con ceremonias de pureza ; {u& nm,Ul>̂  
veftidurasde lino >qucnocriapo-K^^^^' 

iJillajOi nace de la carne conio la la- * 
jna^y cuefta mucho trabajo el darla 
blancura al liencoj afsi como al caí­
to el coníeruarí’e en efta virtud. 
jMandaua Dios,qucala entrada del 
Templo huuicíTe vn efpcjo en que 
íc miraíleii los Sacerdotes 5 porque 
no eftando limpios no íe llegaííen 
ja ofrecer facrificio halla puriíicar- 
jfe , que aun en la material pureza 
Ireparaua tanto fu diuinaMageílad» 
para manifeflar la que quería hu 
iiieíTe en lo interior. Quando el 
pueblo fue al monte Sinay a ofre­
cer facriíicio a Dios, mandò que fe 
purincaííen tres dias los caíados^ 
fcparandoíe de fus propias muge-  ̂
res. A los hijos baftardós noíeco- 
fentia entrar en el Templo,halla la 
dezmia generación , por la rcprc- 
fencacion de la inconrinencia de 
los padres. L a ganancia de la ra-

D

Deiitir.
*í.

niC'
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jhidtm 
Num.t S;

Den ter. 
14-

; Num.sr

l i l i

T,Cor, 10

,merasno admitía Dios le le ofrcicf- 
íe , ni el perro por fcr íimbolo del 
torpe. E l Icchon por lo miímo le 
prohibía a! pueblo,no folo comer 
le,mas aun tocarle.Qt^ando mandò 
deftruir Dios la tierra de Madian,

, ordenó que los Soldados fe lauaf- 
íen, y iu s vellidos, antes de boluer 
a los R eales, y las cofas que auian 
Taqueado puriíiGaírcn , los metales 
con fuego,y lo demas coir aguaito- 
do por auereftado en tierra donde 
fe.auian cometido torpezas.

Los mayores caftigos, dize el 
Apoüo], que ha hecho la Mageílad 
ditiina en el mundo,han fido por el 
pecado de la torpeza >-y no menos 
pon efto,que porlo dicho le mani- 
fiefta lo que ama la Caftidad.En to 
dos ios cadigos que haze,aun en el 
infitírn'o,pcíá mas la culpa que la pe 
na; mas en la torpeza y feníualidad, 
quiere que no fea menos la pena,

delque el deleyte : afsi fe colige
pre-|
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precepto del Apocalipíl.donde ma

1

dò Dios y que atormenten a la ra- 1

1mera,como merecen fus culpas,fin
remiísion alguna. En la antigua ley 1 .
amenazaua con pena capital,a quie , Num,4.,
llegafi’eimpuro íolo a tocarlos va- -

fos del Santuario. Parece c]ue rau.C' 
ftra cierto genero de empacho al­
gunas vezcsDios,en caftigar a quie 
le ofende, immediatamente, como 
fe vce en la hiftoria del Rey Balta- 
íar.que aulendo profanado el tem­
plo en fus vafos, no manifeftó para 
el caftigq ,,finólos tres dedos déla. Dani, I.
mano que aparecieron en la pared; 
pero quando a los traígreíTores de 
la Cafiidad ha de caftigar, manifie-
fta fu prefencia , y aun fe muéftra- 
toda la Santifsima Trinidads como
en Sodoma , donde los tres Angc- Gtuef. i 9
les reprefentauan las tres diuinas ■ “ ' '

Períonas : y en-aquella ocafion caí-
tigó Dios ala muger de Lotb.cdn-
uirtiendola.cn eftatuade fal, eípec V

D  3 ta-
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S. Amhro
lih.z.dó
’oirg.

Carol. 
Piifchul.  
irt e t h i c i
C . 7 2 .

Qd{- /p.

A J fi l iam
Jmper.
M aitrit.

LibAe tf-
h  ' ' ^

ráculo que hafta oy dura , para que 
nos haga rnemoria de lo queabo^ 
rrece ei vicio ícnfual j y repara vn 
Doctor Santo 5 en que no fue por 
ferio ella, ímofolo por boluerfea 
mirar a los feníuales:que no perdo­
na Dios en erto las menores me-: 
midencias,y pide ertrechiísima cuS 
a en quanto coca a la Caftidad, no 

conociendo al que le falta cfta ve- 
rtidura blanca,que es la ioíignia de 
fu cafa. Llena eítá la Sagrada Efcri- 
cura, y obras de los Santos, de fen-r 
cencías y ponderaciones , que dc-
claranlo mucho que arnanueftro 
Señor erta virtud,El Efpiritu Santo 
dize le es muy agradable, líaias : la 
Cartidad es vna ligera y veloz nu- 
ueen que camina Dios íeguro, San 
Geronimo , que la pureza c& tem ­
pre ofrecida de Chrirto a fu padre 
(como lo que mas ama ) porque fe 
ofreció a fi mi fon o virgen, y nacido 
de Madre virgen.San Arobroiio di-

zc.
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Liè. dtpu 
dtcUi».

Zetdefcafa Dios cn la pureza yCaf" 
tidadjdla es fu albergue y palacio. 
San Bernardo, que efta virtud ena­
mora y dcleia  los diuioos ojos. El 
Abad Guarico dixo : lefus es fello 
de la pureza y cafta virginidad.Ter 
tuliano, que es centro de los güilos 
de Chrifto. Tattìbicn fe conoce lo 
que fu diuinaMageftad ama la Caf- 
cidad, en fus priuilegios y premios 
con que la ha enriquezido, como 
fe verá por todo, el difeurfo deílc 
libro,.pidanfela pues todos losChri- 
ftianos, con gran confianza de que 
fe la concederà, juntamenreconíi 
go mifino, pues ta vnide eíláa ella, 
y tanto defea fe vnan con ella to- 
dossyamenla pues Dios la ama,que 
es el que fabe conocer lo que es 
digno de am or, ydonde efle diui- 
no Señor haze empleo del infinito 
fu yo , tenga por muy gran dicha la 
criatura emplear el quecs tancor 
to y limitado.

D 4 CAP.
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e f u n ^.C A F A  11. Fie ^ 
da excelencia de la Cafli^ 
dad  j es e^^iritfíalizjaf 
a fu s  Frofejfqice f,de m ane­
ra iqu € no füío. ios ha^e A  n  
geles como los Maman 'mu-̂  
chps Santos Fqííores., fino  
fem e jantes a F>ips quanto

es 101 sime a  q?uras 
criaturas.

materia, tán fuperiora 
todo diíbiwfo y  argü 
rneatóS'^ ia pruetia teas 
cierta fé'fá ía autoridad 

de Já Sa^fadá' Éícritiira , y de los 
¡juntos. Y  afsi di^o con San Am-



de
virg.

ln  S.erm. 
Affump,

bi-oiio , que excédé y fobrepiiia los 
limites y condición de la humana 
naturaleza, la pureza y virginidad, 
como Tacando a los hombres de Tu 
esfera , è igualándolos con los efpi- 
fitus Angélicosjy aun en efta patte, 
mayores yitörias y trofeos, que 
ellos, pueden aclamar los hombres.
San Gerónimo dizeitiene el virgen 
por gracia, lo que el Angel por na­
turaleza , y lc  auentaja en que efta 
libre efté de la gUérrá y conttadicio 
nes de lafenfua¡idad,co q  los caftos; 
pelean. Y  én ótrá parce dize el mií- 
nio Santo : la Cáftídad haze-a los 

^hombres AbgelesiSab AguftinVbaft 
ta para que erhombrc le llame et 
■ piritUvfer cáíto;porque'los Angeles 
ftn’la carne reynan, y alsi' no tienen 
enemigo que )és haga guerra ; pero 
los-Hombres, veftidos de dia han 
de pelear para âlcàDçar pureza. ' El 
eftado virginal es de A ngeles, y. 
áün algo ma$(di'xo San PedroChri- term.ie,í

fo-

de lit Caß t dad. <57

Ep iß, 2 2. 
ait Eußoc.

Serm.209 
de temp.



1» Umí
/ í.

Fr, Diege 
i e  EfleUít 
vaniciaií 
d»l muda.

Zfifi. 4 í

fologo ) pues el fcr Angeles, es di­
cha > y el íer caftos virtud. Es com­
pañera y hermana de los Angeles 
la CaíUdad, dize Hugo Cardenal, 
porque el que vine en la tierra co­
mo A n gel, hermano es de los An­
geles,y aun alcança mayores viclo- 
rias: y por ellasfcomo dize otro Au­
tor) fí en los Angeles pudieíleauer 
em bidia, folo de los que viuen en 
pureza y Caítidad,la tendrían. San 
Bernardo llamó a efta virtud, caí  ̂
ta de Angeles: y San Ephren di­
ze,que es el principio de la vida An 
gelicarOrigeneSjcftado de Angéli­
ca calidad , porque viuir en car­
ne fuera del vfodelIa ,n o  es vida 
terrena,fino cdcftial. San luán Cli- 
maco d ize , que es la Caftidad , vna 
abnegación de la naturaleza huma; 
na , y buelo marauillofo de la fubf- 
tancia mortal y corruptible , a las 
libftancias inmortales, incorrupti- 
alcs y Ángclicas. San Cipriano ha­

blan-

5 8 Excelefícias
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blando eon vnas vírgenes les dize: 
loque aueisde gozar en la gloria, 
empeçais a experimentar en efta 
vida; porque entre los bienauentu- 
rados no aura caiàmientos, todos 
feràn puros como los Angélicos eí- 
pirituí^; y afsi entre tanto que acá 
perfeuerais en fer puras y caftas, os 
hazeis iguales a los Angeles. En el 
Euangelio fanto,también es llama­
da virtud celcftial yAngelica la Ca- 
ftidad. porque haze femejates a los 
Angeles. Y  Malachias llamo a los 
Sacerdotes-, Angeles de los exerci- 
tos de Diostdonde explican los Ex- 
pofitores , es porque profeíTan efta 
vimidsy ella es tan fublime,que los 
Angeles por fi Tolos no pueden c5  
pararle con las períonas caftas, (ino 
que para efto es menefter eftén v- 
nidos con fu Criador: que por cüo 
dixo Chrifto de los caftos,ferán co­
mo los Angeles de Dios enciele 
lo. Tan fuperior virtud es çfta, que

aun

Matta 9

Cap, 3.

M are.i t



6 ò Excelencias
ami para prociuzlrla inltrm-ncnial- 
roente , requiere pocier Angelico, 
corno ÍC lee de Santo Tomas de 
Aquino , a quien vn efpentu iobe- 
rano le dotò de ella. A ios caflos co­
nocen los Angeles como a herma^ 
nos,a los dcshoneftos no conocens 
y por cffp aaifaron a Loth para que 

Genef. t plìblieffs de Sodoma. Y  aun dizen 
algunos üoclos y que a los callos 
dà Dios Angèles demás íuperior 
Ge!‘arquia , qúea ios otros hobres, 
por la decencia deí’ca virtud, y por! 
pritiilegiarlos como a mas propios! 
de los mifmosAngeles. Aunque co­
munmente dlzen losTeologos,que 
el lenguage ordinario de que vían 
vnos con otros eílos efpiritus diui- 
nos, es la manifeílacion de fus con­
ceptos i vn Expoíltor del capitulo 
treze de la primera ad Corinthios, 
fíente, que laCaftidad es lengua de 
A o g é í, y que Como el habla el caf­
ro 5 parque Í3 efta virtud le haze pa­

re-



dehC'jJlidad. é t
recida a los eípincus Angélicos en 
Jas obfas y peofamiencos, tambieji; 
Ití) ha de haz.er en Jas palabras. Qoa- 
do embió lofue dos loldadosaef- 
piar la Ciudad de derico , y por no 
íer conocidos fe recogieron en ca­
fa de Raab, dize el- Texco Hebreo, 
que dos hombres: eneraron a ili, y 
ella efeond-io a vno5 í'obre lo qual 
declaran muchos , que vna daív 
tas cfpias era Phinécs;y que del por 
no íer hombre fino Angel í como 
iníígne zelador de la Caítidad ) rio 
fe haze mención , diziendoejue-efi 
condio folo vno. San Pedro, Chri 
•íologo, por cfta virtud llama a San 
InanBautida, Angel engendrado y 
nacido en cuerpo j dixolo Dios por 
vn Profetarembiaré vn Angel que 
aparege el camino; delante de usij 
yefte íegun los ExpoGcores fue el 
Bautifta. ' '

N o rontentandofe los Santos 
(como con lo dicho queda proua-

do)

lo[ue 2 .

Éxpo.N i­
col, de L i­
ra.

Serm.de
loarme

Malaeh.s

II
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De v in i  
vir¡.

do)de igualar, y aun en cierto ino- 
doaucntajar los caftos a los Ange­
les j llegan a dezir , que e^a virtud 
hazc al hombre tan celcíiial y di- 
uino , que es vna fcraejan^a la ma­
yor que con Dios puede auer en 
íus criaturasi y como efta junte con 
laẑ ü de amor Jas voluntades, dize 
San luán Chriíoftom o, cíla es la 
cania, porque el tanto ama ios ilus­
trados defta virtud j q como es vna 
íiibíiancia puriísima, è incorrupti 
ble,fe deleita con la Caftidad y pu­
reza de las almas,è incorrupción de 
los cuerpos , como con la cofa que 
le es masfemejante. San Bafiliodi- 
xo,que la pureza y virginidad es la 
mas propinqua parienta de la San- 
ciísima Trinidad, y que es vna vir 
cud tan preclara, que a! que la pof- 
fee, por la incorrupribilidad, Je ha­
zc muy remejancea Dios , quecs 
inmortal: y añade cJ Santo¡,queefta 
es vnainfignia ccieílial yhermoíií-
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fima, que prindpalmence cíU en el 
alma, y dellafc deriuan al cuerpo 
raarauillofos rcfplandorcs de puré-
zajy con las alas defta virtud , fe le* 
llanta el alma de nueftra mortali' 
dad bufeando lo q le es í'emcjáte, y 
no para hada que fe mira en aquel 
purifsimo efpejo deladiuina her- 
mofurajque hiriéndola con fus ra 
yosjdexa por mas excelente y fupe- 
rior modo fu femejan^a impreíTa 
en ella.San Clemente Alexandrino
drze, que los caftos fe llaman Dio Stromata

fe s : y en otra parte, en alguna ma­
nera es apta la virginidad parare-

C . + .

cibir el diiiino poder. San Aguftin: Lü. t . d»
la viro^inidad entroniza a deidad. fymhjí. »d
San luán Cjimaco d ix o , que lapu- cathte.

reza es feaiejan^a dcD ios.Y Hugo In M a tt.
Cardenal: el que vine en pureza es t i .
el mas femejanre a Chriftojpues
con ella fe encarno, fue concebido 
en el vientre de la Virgen , y con 
ella nació.San Ephrcn d ize : deifica

al



^ 4 ExcèÌeh îàs'~:

De vero 
• culta.

■ Sap, 6i

al hombre enefta yiíiá,laí¡]'afti<iad? 
y LaítanciO jí^ue-cíéa. ivirtud.es la 
q^ié-haze femejantéSiacDLos. Tam'H 
bibh la Efcritora iàncà'dizé, queJa 
ineorrnpcion vne mucfaorcon e l , y 
áfsí es cierto i qué lóiGaftos foalo's 
que alean can eftaffliz vniion, V ta-, 
t© nías participa-'del bien qtialquie^ 
ra cdila, quanto masifé altegaal fu­
mo bienj y fíendo los caítos los que 
tanto en eíto imitan aiDios,íin dii  ̂
da ion los que tienen iraayor, afintL, 
lacion : con la pureza del ditñnxufcr.' 
Paraíque eíto m ejofíé conozca ea 
fu nob-re , quiere feñala'r la.Magef) 
tadfoberana a los caítos jxbmoife 
vio en aquel ÍLicefló-db PhalEÍ,qiiá.-l 
den recibió á/ia qne erá muger: de 
Dauid,-y al tiempoque íarcítituyó 
intaéta.dize San Gcronimb(.y conf- 
'ta-del 'íe x to  Sagrado)que'fe llamó 

2.Re¿. j.r Phalt'ieí, añadiendo al íLiyo,el, que 
‘iCs vnode jqs iíortibres de Dios j lo 

5or auer procedido xa pu-

r ^

In tradì- 
tVomÉus 
H ebr. td. 
3 . in lib, '



deia, Cafiidud. ^5
ra y caftamemc. Y  pues la Teme- 
jan^a con d  en Ja creación d d  h5- 
brc, file'(como fe coca en otra par­
ce, y dizeixalgimos D octores) por 
la Oafiidad^cada vno pormcdio de 5  ̂
día procure cówfcruar eú íii alma íV^^' 
efta imagen de D io s, y poenga mu- 
cho ia coníideracion en Jo  cjue le 
importa no íiazeda disforme , per­
diendo can precióla y Angelica vdr 
tad.Noaucrguencc a Dios nino-un 
CtirilHano. (couío dize San íuan 
ChrirQfiomo)e®uilecicndo con cui 
pas de impureza d  fer noble, y fe-' 
mejau^a can grande, de 1Í mifmo 
£]U€ le dio., porque es aleuoíia gra­
ne,y correfpondcncia villana no f i ­
ber cítiroar cal grandeza y excden 
cia. Hagamos ddde oy todos lo q 
inanda el Apoílol, diziendo: refor- ôm.
maos en la nouedad de vueílro {en 
tido, rcnouad y limpiad en vcfo- 
cros la imagen de Dios, dexando d  
pecado , y boluiendo a fu gracia.

Tom,̂
himit. »;
epifl. ad 
iphef.

n V  n a
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i.C « r. 6.

S. Tho.de 
Viüítnue. 
tone. í . ds 

, ítdeph.

Vna iíBagen de primoroío pinzel 
que tiene qualquiera en fu caía,cui 
da de conferuarla y tenerla luftro- 
ía, fin tiendo mucho que fe la naan- 
chen, o rompan : pues en que jui- 
zio cabe falcar en efte cuidado a lo 
que tanto mas importa , y no folo 
no tenerle,(Íno echar el mifmo a fu 
alma borrones y manchas tan gran­
des coaio la culpa, enefta imagen 
de Dios ? Por cílb dixo también Sa 
Pablo , exhortando a la Gaftidad: 
vueftros cuerpos fon miembros de 
Ghriílo , y fiendo aísi como puede 
tolerarfe cofa tan horrenda, de en- 
uilecer, y enfuciar el ChriíUano co 
torpezas, y baxezaslos miemoros 
de Chriílo? Como fíendo carne tan 
pura la del H ijo  de D io s, fe ha de 
fugetar a inmundicia ? Si fueran los 
Angeles cápazes de lagrimas, viuas 
las lloraran fin duda , por ver , que 
con cal facilidad , de Angeles, y 
cali deifiisos, fe truequen los hom­

bres
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bres en beílias por Ja íenfualidad: 
cofa q con mucha mas razón puede 
obiigar a cubrirfe ios ojos para no 
jverla.que ai otro Profeta que lo hi­
zo afsi para no .mirar tal mudanza 
de naturaleza ,, como traftornaríe 
vnos montes. Cotejen pues efta in • 
raenfa diferencia , y vean quanto 
mejor Ies eíla-.el fer. Angelico y di- 
nino,que el.de brutos animales.

á], ^  í? ® áí ® é  <E- jé Q, {£■' í? &
5̂  <í? Stìf'®! íj? Cá \iél ̂  ‘}ñ <‘r'/ st?

C ^  J r ^  .T ) e  Iti e x c e le n '“ 

cia tercera dé la CaJIidad, 
que, ei hd^éf T*f'mpíos del 

S.0nto a los

^ S .T A  excelfa virtud, es la 
quehazc a las hijas del 
Pvcy ( las quaíes fon las 
almas lautas que la ama)

¡.Re¿,tp

mo-
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T raS .d i
virg.

Serm. 11 
ad fra tr .  
in tremo.

Sup.Pfal. 
1 7.

Ipijl.ad
Hajloch.

Lib. de 
'Virg.

L i.d i Noe
r . j .

moradas de marfil,de purc2;a y ber 
mofura, donde afifte y fc deleita el 
Efpiritu Santo. Que fea erto afsi, 
dizenoslo San Aguftin por efias pa 
labras.-los caftos y puros, no iolo 
fon Templos del Efpiritu Santo, fi­
no el propio centro donde defcan- 
fa j que no parcce puede ballar Ju­
gar alguno de mayor agrado fuyo. 
Y  el mifmo Sanco en otra parte : es 
la Cafiidad,talamo de Dios,y babi- 
tacion del Eípiricu Sanco : en otra 
.(aiiade)el coraron del caftoj.fijla es 
en que eftá DioS'deafiénlo para fa- 
uorecer al que en f  fta virtud fe c6- 
íerua. Sari Geronimo dixo las m if 
rilas palabras. Y'S'añ AtàriàfiQ,jà pu' 
reza cafiaidomitril-io esdet Elpkitu 
S a n t o. S a n A m br o fi a ; c 1 E.ípi r i t u de 
íabiduria y conocimientojrto habi­
ta nidefcánfa en los qu'e %.uen los 
apetitos de la carne fino en los ca­
ítos que los mortifican con yerdar 
deráíabiduria y conóciraicnto. Ef-

cri-
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crinieodo efte Santo a vna donze- 
Jla qne apia dado mala cuferica dedìi 
le dize : perdifte el ier paraifo dé 
D ios,Tempio y morada del Efp.iri- 
tu Santo , alpnoyto -quc perdiiiela 
.pureza.'No foio /asalmas,mas qual- 
quiera lugar eh que eiluuicfe la 
Caftidad , le coniagra para dmino 
Tempio; viòfe cn aquellas dos her­
manas virgines y mártires SancaR-u 
fina,y Secundaipues la cárcel,con el 
humo del eftiereol que mandò ha 
zer el Prefsclo para afligirlas porci 
mai olor,pareciaTéplo lleno de.arò 
matico incienfo fiendo muy apaci­
ble y rnaue.5 que la Cadi dad li cm- 
pre huele bien , dónde quiera que 
fe balia : yalsi dize San Ámbrofloi; 
que hada en los lupanaresVH.p fe 
faotia el mal olor de la coirpcza, 
quanxlov los Tiranos Ileuayan las 
Sancas virgenes aellos, antes .pare: 
cían ya Templos de Dios por la'da 
ganda defta.virtud. San Nil'o dijíOj

Petrus de 
Natal.liĥ  
i.c.jg.

E 3

Iiie.pífret
n t t .

ex-
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x.Cn-

cKsrcicando la pureza en el cora-- 
^on j V iaJCaílidad en el cuerpo ,16 
haze ei Chfiftiano iTenxpIo dcl Et>- 
piricu Sanco. San Pablo; fonlos ca 
(tos Templos de Dios(que fegü a! 
ganos Expoficores) íi el Templo íe 
deduze de la voz Hebrea ,.que í;g- 
niíica potencia y. dignidad , donde 
mas'fe oílencan las dos colas que ee 
eíla vii'tiid) como claramente pro­
baremos adeiaore ? Y  por efto c! 
Apoftoldio nombre al deshonefto 
de profano,qucialtando a la Cafti 
dad, es faltar al Templo de Dios 
Aísi llamó tainbien Santa Lucia los 
callos,en aquella refpuelta que dio 
a Pafchaíio tirano quela-martiriza- 
ua(y lo refiere la Igíella en fu rezo) 
el qual'le preguntó íi eílaua en ella 
el Efpiricu Santo., a que rerpondio, 
la-virgen: el que vine callo »Tem ­
plo es deí Eípiritu Sanco. -Ella vir-̂  
tudjdixo San Ephren,esel precur 
foí del-Eípiritu Santo que liabka
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enlasaíraas puras, y cuerpos lim­
pios. Y  de Chriílo, que fue cimas 
puro.acíuirtio San Ambrollo,fe di- 
Keron aquellas palabras: íobre quié 
vieresquebaxa.y eftáde aliento elj 
Efpiritu del cielo,efte es.De Ja V ir­
gen Sancifsiraa tambic fe dixo, que 
vino en ella el Efpiritu Santo, por- 
quefcomo dizeSan Pedro Chrifo- 
logo) por fer virgen fue vellocino 
que bebió,y recibió en lí la diuini- 
dad. Y  San Gregorio T h a u m a tu r  
goda llamo por la railma caufa,Te- 
plo animado de Dios,muy mas ex­
celente que el de Salomen. Son los 
callos j aquellas lamparas encendi­
das de quien habla la Eícriturajpor 
que ííempre eílan reíplandecien- 
tes,y fe enciende con el fuego que 
les comunica el diuino Efpiritu, el 
quai no habita en los vafos encen­
didos de fuego lafciuo j,y afsi dize  ̂
en el G eneíis: no permanecerá ^
Eípiricu en el hombre , porque es|

E 4 car-

'Li.de Noe

Toíin.i.

Luc&.t.

Serm.¡.de
Anitunt.

CaKt.s.
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Lìb,

carncjeftü es,quando eiìà entrega­
do a las cofas torpeSyComo lo decla- 

G^ef.. San Chriroftomotquc el hombre 
' defde fu principio'fue compnefto 
de carnet peroadoierce vn D odo, 
que era puro y cafto, yafsi auia re­
cibido por huefped al Efpiritu San­
to.-mas al pùntoque^ dexò de ferio, 
y fe deleito en la ‘ hermo-fura de 
las mugereSjIe cchò d e lE Y  poref- 
co los hercges (còato notò San Ire­
neo) que de ordinario fe embrute­
cen por la torpeza , fon llamados 
carne y fangre , porque no tienen 
en fiel Eípirim Diiiino , el qual 
quiere viuir en el caílo,y pues gra­
gea mucho mas e fe  en viuir en 
D io s , admita fiu.or. tan grande -, y 
deue hazer para conferuarle la re- 

AdRo s  í”̂ I‘icio dei Apoílo!, que ni la vida, 
ni la muerteyni las cofas prefeotes, 
ni futuras, nlla fortaleza., alteza, y 
profüdo,ni alguna otra criatura le 
ha de apartarxleftcdittino Eípiritu.
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Trate el caíto con la decencia 

que deue el Tempio del Eipiritu 
Santo,pues dize San Pablo: fi algu- 
no violare el Tempio de D ios, el 
mifmo Señor le deitruirà. Y  tema 
lo que nota San Aguitin con eftas 
palabras : Si defagradò tanto a la 
Mageftad diuitia,que Ananias,y Sa 
phiradefraudaiTen el dinero ofre­
cido al Tempio , que por elio Ies 
quitó fubitamente la vida,fiendo 
aisi que aquello folo era para el vfo 
y vtilidad de los hombres 5 quanto 
mas juftamente fé darà por ofendi­
da, y caitigaràlos que le defrauda­
ren eo laCaitidad , y auiendofeia 
ofrecido falcaren al cumplimiento 
della,qué eità dedicada , no para el 
vfó de los hombres, fino para el de 
D io s , porque en los caítos haze íü' 
morada y Templo? Y  fi en el mate­
rial pufo Salomon tanto cuidado pa 
ra que DO huuieíTe mancha, nipu- 
dieíi'e caer en ej íiielo gota de azei-

tei

II

Tom. 10. 
Serm.g.tn 
u ff end, de 
diuerf.
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Uiut»»7

ce,ni paueíadel candclero j quanta 
limpieza deue auer en el Templo 
del Efpiritu Santo, que es el cafto? 
Mire pues,que iSncio mucho Chri- 
fi:o entre los tormentos de fu Paí  ̂
fion(como lo ponderan los Santos) 
fer comparado con Barrabas, y que 
le cfcogicíTe el pueblo antes que a 
fu diuina Mageftad : efto es lo que 
haze(y aísi lo üente el diuino Efpi­
ritu) el que le echa de fu Templo, 
por efcogerla torpeza, haziendofe 
coff ella choza de fauandijas pon- 
9oñofas,y de mal olor. Y  la diferen­
cia que en ello ay,con(iderenla por 
os fructos de la carne , y los del e f  

piritu : fon los de ella , difolucion, 
inmundicia,adoración a vanos ido 
los,porfias.enemiílades,iras, parda 
idades,enuidias, homicidos,y em • 
íriaguezes : los fructos del eípirit u 
que eftaen el verdadero caíto fon, 
amifma Caílidad, caridad ., gozo, 
aaz, paciencia, benignidad, Iqnga-

ni-
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nimidad, maníeducxibrc, modeília, 
j  continencia ; con eftos adornad 
jEípiricu Santo ,iu Templo para ha­
bitar en el cafto^

*»5 ¿assss ̂  Si ss «$ Si ̂  Si ̂  ̂  Si s> ̂

C A P . V . D e  la excelen-’ 
da  quar'ta de la CaJHdad, 
y  es deuerfele la inftitudo 
del Santifsimo Sacramen­
to del Altar.de donde fe f i-  
gae , fer ella el mayor apa­
rejo ̂ ara recibirle’-) como fu  
Jrequencia , el mas cierto 

medio de conferuar 
efia virti^d.

AU.QÍe tan bie el Verbo Eter­
no en las entrañas de la fa-

cra-



N at.V ir­
gin.

Saladar 
tom. t . i, 
frou .e.ç

Exeel'eniciki ■

craciísima Virgen • iVlaria nueítra 
í/«/. í/ . Señora i por la pureza de ellas, 

que al .falir y nacer parece fe que 
relia de ello a íu Ecérno Padre : 
bufcando modo como boluer a go- 

Sfrw.i./íí zarlas, dize Pedro Damiano , que 
'inítituyo el Santidimo Sacramentó 
del Alcarjcrazandolo afsilcomo ho- 
tg vrt Auc,or}p'or-Cjonruelp d;ç la ati- 
íencja quejaazíaddt^ virgínesentra- 
nás.^Motiüó con qííé álg'nbüi Db- 
¿tos concernplauuos'.dízcn', quea 
eíta. virtud dcue I,a ígle.íía c¡ mas ri­
co ceforó qge poíTee; y que fea elle 
pan Santo inftirúydo- para loscad 
tos, mfierefe claramente de quela 
mirtnaigleila le llama pan de An­
geles.; que pues todas, fus propor­
ciones ion tan ciertas, y lo es, que 
eíte pan no f e  da 3 Jos Ángeles del 
xielo , íiguefé que íerá para los de 
la tierra , que fon los caítos, D ixo 
Chrifcó,que le hallarían en la Igle- 
íia .Militante, en el Santiísimo Sa-

cra-

7» o^t. 
Corpor. 
ChriíH.
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craracnto del Altar , o en cl cora^o 
de la purifsima virgen Sanca Gc- 
trudesj para darnos a entender el 
gufto con que viene a encerrarfe 
en los inccpioFGS adornados de pu­
reza virgináiCáfien todas lasapa- 
riciones que Cbí ifto ha hecho en 
efte Santiísimo Sacrarnento-, ha íi 
do en figura de niño hernDofifsifrjO) 
parece que por fignificar masaque 
Ha edad eleltado de pureza 5 afsi Je 
vio San Eduardo: Rey de Inglater \sur 
ra, los Pan.fienfeS'er) tiempo deSal,
Luis Rey de Frandiá, María de'O- 
guiens,y vna ludiavy otro ludiojen '̂.CafttUoce 

Éráncia.Pfueuadefto parece tam.- 
bien auer eligido Dios cres'Sancas' . 
Bxcelenttís'eft ia  Cáítidadvpara <rz:hEteda,m i- 
tar de qué en - la Igiéfia íe inílied- '¡»¿ros aei 

yeíTc' la folemnidad y 
Santirsimo ■ Sacra.mento : la vuafoe 
Sanca Ifabel, que vio-a codoeJ.-eie> 
o poflrado., pidiendo a Dios {t fin- 

uieire de manifeidaralmundo-, lo

que

.fO.I,

Ûita t .
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¡que auíade Ter feruido d e là infti- 
jcacion deità fiefta.' otra reuelacion 
ircmejante tuno vna virgen llamada 
;Eba: y la tercera fue la virgen San- 

^'fxÍmplof lüíiana, que citando en oración 
i T r a i / ^ í i la Luna hermoíifsima,pero que];

falcaua vn croco a fu circulo 5 y' 
;?rfor ^  a Dios le rcuelairc la fi-
\p. imr. Igmficacion delta feñaflc dixo vna
'Diefsemh ^ a quienfalca para fu herraoía plenitud la ful cm ni Jad de Cliriíto íacram en­cado, el qual mandò a éita virgen Id notificaíTe afPonnficey ai mu­jo  5' y:ella fe humiltp.repreíentando ÌU inut ilidad para .negocio, tan gm-' ueía:que le fue refpondidojque por. fcTiVirgen fe ie hazla aquel fauor-,- obedecío laSanta, y dio auifo delta voluntad de ;Dios,a Vrbano Q ^ r.-’ co,que a inítancia íuY.a,-y.-de las d i ­cha.?,inítituyó cita fieíra. Gorapufo, la Santa virgen luliana el Oficio prinierode ella , que aprobándole

g r a n -
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Fr.íaur,
Sur.to.-f

Hendoel Sanco de áa iglefia cotí el 
Sandísimo Satramento en lama 
nojdexando la muía hambrienta fu 
pafto, fue a luimillarfe y hazer re- 
úerencia a íii Criador.Es vnico de-̂ . 
fenfor efte dinino Sacramento de 
la Gaftidad y pureza , como fe vio 
quando llegaron los Sarracenos al 
Conuento de Sanca Clara, cftando 
todas las Monjas afligidifsimas por 
el peligro de fu honeftidad; mas la 
Santa muy confiada en tal defenfa, 
pufo el Santifsimo Sacramento en 
vn Altar fobre elmuro, por donde 
pretendían los Barbaros entrar, y 
le pidió guardaíTe la pureza de a- 

 ̂iellas vírgenes epe le eftauan 
confágradas: a que refpondio vna 
voz intelegible a codos:yo las guar 
dáre fiempre , y los Moros que­
daron de oirla tan atemori<í¡a- 
dos,que al punco huyeron , dexan- 
doalas íleligisfas -libres de aquel 
peligro. Buíca Dios facramentado

a los
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a los vírgenes, pues íe vino a la bo­
ca a San Buenatientura, y a Santa 
Goleta > rebuíando ellos comulgar znfuvi- 
por fu liumiidadiy a Sanca Catalina'«« 
de Sena ,.que eonfeliandofe indig- 
na de rccebirlc , en vná ocaííon íe 
dixo Chriíto deíüe la Hoftia , pues 
yo foy digno de que me recibas.
Solo con elte cejeítial manjar, que 
es fuílento de vírgenes, pafó la.di­
cha Santa muchos m efes, y lo m if 
mo fe dize de vna virge llamada Fe 
lix,que Viuia en Roma:Ceíárco ef- 
cdue de otra mugcr muy calla,que 
folo fe mantenía con el Santilsi- 
mo Sacrámenco j y, Villegas de vna 
donzella Franceía, que el año mil! 
trecientos y veinte y dos comuìgò sfjff.v/. 
la primera vez', y  íe, fu lien tó tres!/*'«'/« *  
años continuoS;Co,n folo elle diui- 
no manjar : y otra, virgen llamada
Palomba en Perufa-, dize el Padre
Bleda,,qiie no tómó'fuftcuto en í ic  del sacf. 
•te años ,íinb !eI..Santiísimo Sacra

Vr, Rity- 
mundo d» 
Capuii, en 
la vida de 
la San­
ta,

I n  v it a  
fu á  Gar­
d a  Cuer 
ra.

nien-
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ISO.

Lsí, 2. Je
apibus
■f.0.

Tho. mento: y el Emperador Ludoiiico 
Pio,y no menos caftojpafsócon Ib- 
lo cfte manjar quarenta dias.Halla 
en los irracionales parece anda 
Chrifto facramentado bufeando la 
pureza y virginidad , pues auiendo 
cnFrancia dos ladrones hurtado de 
vna Iglefia el vafo donde cftaua re 
íeruado el Santifsimo Sacramento, 
y dexando las formas fóbre la hi­
juela en el campo junto a vnas col- 
mcnasiel labrador dueño dcllas,vio 
que en vna encrauan y falian mu­
chas abejas , y llegándole oyó den­
tro fuaue mufica, aduirtio en ano­
checiendo qfobre aquella colme­
na auia vn grande rcfplandor,pare­
cióle dar cuenca al Obifpo de tales 
prodigios j el qual fue con otros 
muchos a íatisfazerle dello , y ha- 
ila'ró'n que eílaua en lo alto de la 
colmena vna cuítodia pritaoroíif- 
íimaraente labrada de ¿era muy 
blanca, y en medio della colocadas

las



de la Cajiidlád.
las hoílias, y al rededor efquadro- 
nes de abejas, que hazian aquella 
duIccnuiíica.A las bocas de los pe- 
zes por 1er vírgenes, vemos fe va 
también efre diurno Sacramento, 
pues fe lee que en Narbonaauien- 
do vn peícador dado a vn pez h  nADormn. 
Hoftia confagrada, por auer oidol/"'®' 
que era medio para hazerabun- 
^dantes pefeas, paflados veinte años 
vnaPaíqua que quifo confeílarfe, 
arrepentido de aquel facrilego cri­
men,y defeando con veras el reme­
dio , fe fallo al propio lugar en que 
áuiadadolaform aal pez, yclm if* 
m ofelatruxo manifiefta enlabo- 
cajy falierou auifados los Sacerdo­
tes y Pueblo en Procefsiopor ella, 
admirados de tan eftupendo mila­
gro. Otra vez llenando vn Sacer­
dote en la cajuela a vna alquería el 
Viatico para cierto enferm o, c rc ' 
c ío  tanto vn barranco qtíe le arre­
bató la caxa juncoa Alboraya,lu-

__________________ F z gar
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II

gar de la huerca de Valencia 5 buf- 
caron con elcuydado deuidoefte 
refaro deípues de pallado el peli- 
g ro, y hallaron la caja , pero vaziaj 
mas las dos formas que en ella iba, 
vieron que a la orilla del mar las 
tenían dos pezes en fus bocas, y fe 
llegaron con ellas a darlas al Cura; 
colocáronlas en la villa de Alma- 
^ora, y en el retablo de aquella Igle 
íia fe ve hoy pintada efta hiftoria.

Pues la Caftidad es la mayor dif- 
poficíon (como probaremos adela- 
te ) para gozar de la gloria , íígueíc 
que cambien lo íerá para recebir la 
prenda de ella,que es el Santifsimo 
Sacramento del A ltar: afsi lo dize 

zpifi.ó.al^cáro Damiano expreílamentc. Y  
Tertuliano dixo, queauer iníHcui- 
do la Iglefia fe comulgaflen los fie­
les en ayunasjfuepreucnirlesb ca­
lidad  , porque la faliua del ayuno 
todos la llaman íaliua virgen.Man 
daua Dios a los de fu Pueblo que

Ntcal,

A d  verf. 
phif.e.6.

Excd ,

fe
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fe cindlèn para auer de cenar elj 
Cordero'legalj que corno dize San 
Pafcafio,fue enfenarnos en aquella 
figura , la pureza con que fe hade 
llegar a la cena de Chriilo facra- 
inencado.,y fer ella la difpoficion 
Proporcionada para recebirlc.An­
tes de repartir los cinco panes en 
el defierto,mandò Chrifto a la muí 
titud de gente que le feguia fe fcn- 
taíTe fobr£: el heno , porque como 
toda camelo es , conuiene tenerla 
muy rendida ( como lo dizc Beda) 
para llegar a comer eíte foberano 
pao , y eíTe ha de fer el aparejo. 
Q ^n d o  Dauid pidió al Sumo Sa­
cerdote Abimelech el pa de la prc?- 
poíicion para fus foldadosjinquirio 
fi cftaiian continentes, q c6 folo ef- 
tolos tuuo por difpueftos, y fe le 
dio. Aun del vfo licito del matri­
monio fe ha de abftener el que ha 
de comulgar, porque para hazerlo 
dignamente, difpone la mayor p.u

F 3

loim.6.

In  cap, 6. 
í-oa». ■

Keg.it

re-
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Ad lauta. 

Euod.g,

quiji.t 3. rezaty afsi dize el Àbulenfe,que los 
cafados fe anrian de abftener para 
il egar con ella,tres días antes. Y  Sa 
Qeronicno entiende eftuuo íigntíi- 
cado efto mifmo,en mandarleDjos 
a Moyfes que no llegara a la ^arga 
fin defcal^arfe primero aporque el 
calcado fignificaua el matrimonio, 
y la 9ar^a el Sacramento de la Eu- 
chariftia. En el tercero cqmbidado 

Luu í4- jg  in ttrifteriofa C ena, también fe 
prucua lo que vamos diziédo, por­
que en efte fentido le difculpan al­
gunos.San Geronimo dize, que vio 
San Macario Alexandrino, comul­
gando vna vez los Religiofos de fu 
comunidad,que à los que lleuauan 
palmas en las manos ( en fignifica- 
cion deauer conferuado Caftidad) 
fe les concedia aquel diuino Sacra­
mento; pero quando lle^uáotros, 
a quien los demonios fe las auian 
quitado por no auerla guardado, 
de la mano del Sacerdote fe bol-

uian

L ih .T .v i-  
tuSS.Pa- 
tr .fo l.64.
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uián las formas al Sacrario.

Eftá dando liciones de pureza III 
aquella Fdoftiablanca, porque elle 
Sacramento es el que la comunica 
a todos los que la tienen , y el que 
jroduze las blancas y puras azuze- 
las de la.ígleíia, en cuya compa,ra 
don es muy efeura la luz y la nieue.
Es manjar propio elle de los ar-mi  ̂
ños limpios,que por no mancharfe 
fe arrojan en medio de las llamas,y 
les da esfuerzo para eftó : es, vnico 
remedio de la concupií'cencia.y vá 
cada dia aurñentandq la Angélica 
pureza de la Caílidad. Efte manjar 
dá apetito Lnfaciable de fi a los que 
guardan pureza,y es el vino que di 
xoel Profeta que produze caftos y 
virgenes :aísi lo experimento Sanj' 
Honorato Obifpo Auianenfc,muy!,^5r«,7./,¿ 
fenalado en la virtud de Caftidad, 
que diziendo M i0 a vio el bra§q de 
Chrifto, el qual tomando el Cáliz 
le dio a beber d e l, y defde aquel

, F 4
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punco jamas runo cite Santo tenta­
ción contra la Caftidad. Cania pu­
reza la carne de Chriíl:o,px)r íer car 
ne virgen, tomada de las virginales 
entrañas de fií M adre, caílifíca los 
fcntidos del cuerpo,y potencias del 
almajy aísi como en la carne del pri 
;fner Adan nos quedó la corrtipcio, 
en la defte Adan íégundo hallamos 
k  pureza y preferuariuode aquella. 
Dixo el Profeta i preparafteme Se­
ñor vna mcía que me da virtud , y 
fortaleza contra los que me pcríi - 
guen j'y dizen aqui los Sancos, que 
eko particularmente fe entiende 
de los incenciuos contra k  CaíH- 
dad , k  qual íiente San Cirilo , que 
como el agua al fuego apaga los ar­
dores de la concupifcencia. Arroje 
pues el que quiííere fer cafto , todo 
lo que inficiona fu coraconjy como 

, dize Seneca, para purificarle, fino 
j puede de otra manera arranque el 
línifmo cora9on:que mas juftamen-

te
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telo ha de fendr afsi vn Chriftia- 
no,(^iic aquel Gentil, y particular- 
méce para hazer holocaufto a Dios, 
como deuede fu coraron limpió y 
cafto , y aparejar en el habitación 
paraci Samiísimo Sacramentojque 
manchado no le admitirá el que es 
tan amigo de pureza,y pues la buf­
eo tal en, aquellas entrañas de M a­
ria Satitifsima para eftár nucue me- 
fes, perfeclifsimafera la que quiere 
para habitar ílemprc en el cafto: 
por lo qual no fe deue contentar 
c5 poco en elfo, fino anhelar y buf- 
car lo mas acendrado y puro de eí- 
ta virtud,el qúe quiera confcruarla 

en fi por, medio del diuino 
Sacramisnto del 

Altar.

CAP.
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Ser. 2 + 0 
de temf.

M a tth

\ ̂  ^  ^  é: ̂  §; rtií.

C x iP .V  1 . D e Id excelecia 
quinta déla C afiidad,j es 
p  ometer fe  a efia ^virtud la 

major de las felicidades 
\queconffe en^jer 

a É io s .

A felicidad mayor de la 
criatura,y colmo de to­
das las dichas, es ver a 
Dios 5 y cito fe alcanza, 

dize San Aguítin , por medio de la 
Caftidad, que nos da coraron y en­
tendimiento limpio para ver la di- 
uina Eílenci.a. A ella fe concedió 
efte priuil.egiojComo lo dixo Chri- 
íto por fu Euangdiíta;bienauentu- 

|rados los limpios de coraron , por- 

.................
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que eftos verán a Dios j que como 
dixo fan Geronimo , Tiendo el tan 
puro , no auia de dexarle ver fino 
délos que lo Ton.Y fanAguftin di- 
ze } que la Caftidad hazc al hom­
bre defde efte mundo viuir en el 
cielo , y ciudadano entre los Tupre- 
mos efpiritus de los alcacares Tobe- 
ranos; añadejque tiene por premio 
efta virtud la vifion beatifica,y q̂ ue 
ella es el cierto camino para la glo- 
ria.'Por damos íeñal de que los caf- 
tos Ton los eTcogidos y llamados a 
efta, eligió Chrifto para que gozaft 
Ten de la del Thabor, y fucilen pre 
curTores de ella quando venga Tú 
diuina Mageftad a jui2io,a Moyíes 
y Elias accerrimos enemigos del 
vicio torpe , defenTores y profefib- 
res de la Caftidad,como lo moftra- 

,ron muchas vezes.MoyTes particu- 
jlarmcnte contra los Principes del 
Pueblo,Elias contra la peruerTa le- 

¡zabel 5 y aun dize Pedro Damiano,

TÔm. ç . i »  
c .s  • M  íif‘

V ì i  /« f r .

Trníi. -4- 
in  loíintt’* 
fe r m .á s -  
adffati» 
erm o. ■

M  ntt. t 7

Num.tíí
i

i . K e g . 2 T

Epifi. 12»
que



KuiU.iS

Lih.d» V i ­
r a  virg.

Lib. de n- 
lèa c¿{p, Zj

De virg,

Cap. i .

Ique fue Elias aquel Phinees que 
quitó la vida a los deshoneftos Ma- 
dianitas:San luán fue también elec­
to para efta gloria , porque lo mas 
que Dios puede da a los caítos. Y  
de ían Pablo dixo fan Baíllio ,fue 
por efta miíi-na virtud leuantado 
hafta el tercer cielo. San Ambrofio 
dize.que es patria de la CaíHdad el 
cielo,y la tierra el paemos de íu def- 
tierro:y en otra parte efte Santos és 
joya tan preéió.fa la Caftidad, que 
cuno fu origen en el cielo, y dealíi 
dio vozes a la tierra para que la pro 
feíTaíTe, pero no fue bien conocida 
hafta que el Verbo fe hizo hombre. 
En el Apocaiipfi,hablando fan luán 
en la reuelacion que tupo de los 
que no mancharon fus veftiduras 
(por quien entienden los Docd:ores 
íoscaftos)dize en perfona de Chri- 
fto : el que defta manera venciere, 
fera vertido de-blanca-S vertiduras, 
no borraré fu nonibre del libro de

la

9^ Excelenctaj
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In  ’vit»  
/« «  chro. 
S,Fr a».

la v id a , y reconocerèlc delante de 
mi Padre, y de fus Angeles. Q^e 
bien viene con eílo , llamar la Ef- s»p. $, 
criuira fantajdichofaa la Caftidad, 
diziendo que tendrá el frutoa v if 
ta de las almas fantas,q es el día del 
juizio. Los Angeles nos ayudan a 
efta prueua , pues quando lleuauan 
al cielo el alma de fan Luis Obiípo 
iban cantando: eftc es el premio de 
los caítos. San Gerónimo dize,es la 
Caftidad bienauenturanca, y que 
por eflb íantificó Dios a leremias, 
y le confirmo en gracia antes de 
nacer, porque le deftino a la emi­
nencia defta virtud. Y  en otra par­
ce el mifmo DoClor finito, que por 
tener alas la Caftidad para ver a 
D ios, llegó fian luán antes que fian 
Pedro al fepulcro 5 y que como las 
bodas pueblan de habitadores la 
tierra , la pureza y Caftidad el cie­
lo de ciudadanos. San Bafilio di-’ C”'<»r. 
xo, que ion los caítos la mies fazo

na-

/» f. ítf. 
ifaíAm.

•vírí» 'vtrg.
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nada,y trigo candial para los trojes 
del cielo , y la virginidad,diuifa de 

l  íos que fe han de faluar. San luán 
s«p. Ge».'Chrifofl:omo llama á efta virtud,la 

¿iignidad del Paraifós yd i- 
2e:can de ,lleno, refjde la Gaftidad 
en los ean:̂ Si?q$>q fe alijan con la ca­
ra de Dios.Sah¡Bernardo, le da no- 
bredceftattpa.^ figura de la glo­
ria •. y Sanco Tomas la ¡lama, ima­
gen de la bienauenturan^a . San 
Gregorio Naziazeno dizeda Cafti- 
dad pone a fus profeíTores en lugar 
fublimadí), co ventajas a los demas 
julios.Y  fan Pedro Cbrifologo;pa- 
cria de la Caílidad es el cielo, y aísi 
los que laprofeíTan, ccleftialcs fon, 
y no terreftres. San Sixto, tiene la 
Gaftidad y pureza ojos de lince pa 
ra conocer a Dios .• mas clara fe le 
mueftra la diuinidad que a otras 
virtudes. San Pafehafio: la pureza 
tiene en el cielo fu afsiento ala die- 

jftra de>Dios. San Gregorio dize:

los

Epifi. 4.2,

Opu f . z ó i

In

Ser. 1 43

•^EpiSl. de 
caji.

In  Ffalm,

j J» W,.r.
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A d  Mph.i

Àd Tim

jóscaftos eftàn con Chriftoen el 
monte,queiporel gran merito dei­
tà virtud alcangau cmidentirsimo 
lugar cn la gloria. Y  San Maximo:  ̂
ionios virgenes y callos las ouejas toYtm, 
que el dia del juizio apartará Dios! 
délos cabritos. Propoficion es de 
doélos, que de ciento que iecon­
denan,los noueta y nueue es por el 
vicio torpe. Y  el Apoftol dizeitodo 
incontinente eftá desheredado de 
los bienes eternos; y pues el miímo 
ian Pablo dize, que el que viuc en 
pecado eftá ya muerto, de todo e i  
to ie fígue, que el que baze la mas 
perfecta vida (como el callo) vada 
do paflbs para la eterna, y es eligi­
do para la gloria. El titulo de caí­
to , es el vnico de los bienauentu- 
rados, pues en la nuracroia tropa 
que vio ian luán, lo que mas la ilu 
íiraua, dize que era fer toda aque­
lla muchedumbre pura y virgen: q 
aüque algunos Santos no lo fueron,

p e -

Apot.T-é'
í 4.
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pero en los ojos de Dios no ay nin­
guno que no lo fea, ni pueda pare­
cer fin eíTe titulo, y le adquiere de 
nueuo por el lugar donde afsifte, 
que lo es el cielo de virginidad y 
pureza.

II Argumento de que los callos 
fon cícogidos para la bicnauentu 
ran^a »es la ílmilitud que ella vir­
tud tiene con aquellas dpzc pie­
dras del Apocalipíi que vio el Apo- 

Apoc. tt. ftol fan luán , y dize eran de ellas 
los fundamentos y muros de la ce 
leltial Icrufaiemj las propiedades 
de las quales ( en que feguiremos 
los .Autores citados a la margen) 
nos defctibren grandes excelencias 
de ella virtud celeftial, razón por- 

Alh.Maz, qne pareció a propoíico el poner- 
s . i f id .d i f - aqui. Es pues la primera deftas 
pTinMfi. , llamada jafp,e , verde con

ipintas de muchos, colores , tiene 
virtud de reílílir los hechizos,adcl-

n*t>
l)toP"orL

¡̂luóde ' gaza la vifta , aleja lasfantafmas>y
p m fr i i t ic  
ttb- rerum mi
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mitiga ¡a'coacuf>ífccBeia: aísitam. 
biqn fobre.¡a C^ftídad (a quiera atri 
huyen aiguw s el color verde por 
fu amenidad y hermoftir.a] aficatan 
e.on marauilloía gracia' las demas 
virtudes,,y en ella luzen .con fiagu. 
lar eKCelencki:ella rrffte  a lós-he- -  .. 
éhizos de Jos torpes halagos ̂ adel­
gaza la vif|:a para qiie libre de o b f . 
caridad de aficiones terrenas; pue ; 
da penetrar por la contemplación: 
las celeíUalcs' ,:defuia las fancafmak 
de malos penfamientos, y.es.la qué 
mitiga el calor, fenfuai; de cuerpos 
.y almas.E(l2;afii'Q.cs;la feguuda .pie- 
-dra ,.y; de íubiid'ifsimo valor, fu co>- 
Jor es d cé ie Jo , ¿ien.e virtud contra 
láspofte^iids '̂y veneno que va al co 
jaíjón , tnatallas .íauandájas ,pon^o- 
ííjofas, quita las nulres de los ojos,'
.caula alegrjá., hazeal hombre ani-i 
■ mofo y .alentado -paVa; colas: graxí-; 
desj dlxeron.-algunos,'qiieeítá'pie^; jBcrf¿ír/« 
jdra faca de la prriion..á his- cqcarittel

• la"



iladosv y los Gentiles la vfauan para 
ganar la gracia de fus D iofes, y al­
canzar las refpueílas dellosjpcro to 
das cftas virtudes pierde el zafiro 
en poder del deshonefto , ccnfer- 
uandolas en el del cado. Defta pie- 

\cant. s, dra dixo el Eípofojtu vientre E/po- 
fannia eftá rodeado de preciofifsi- 
mos zafiros:aísi lo edà de Caftidad 
el de los que guardan pureza, y c i­
ta virtudes de raro valor, toda ce- 
leftial.. preferua de las poílemas fen 
fuales, mata las fauandijas ponzo- 
tiofas délos torpes penfamientos, 
quita las nubes de los ojos del al­
ma,tracia alegre , dá valor para co­
las grandeSjfaca a los miferables de! 
ia prifion del amor lafciuo, gana la- 
gracia del verdadero Dios j y final­
mente com o el zafiro en poder del 
deshonefto pierde todas fus virtu­
des,aísi las de la Caftidad no hazen 
fus efectos fino en cuerpos caftos, y 
almas puras. La tercera piedra fe lia

m a

9 8  . Excelencias
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ma Calcedójiia , de colar palidoj 
delia dÌ2e‘Sa!T indoro,quc fé engen 
dra'en la cicfra del rocío dei cielo,y 
qué refi ile éì que la cme las tenta­
ciones del demonio , porqueincli- 
na 1 y ayuda a confértiar ias virtu- 
dés -, quando la ponen a. vida de la 
luz del cielo reipiaodece con gran­
de hermorura , però fi edà debaxo 
de cubierta •material .parece eicu- 
ra: alsi la Gaftidad fé haiia de ordi­
nario ;con color macilento enere cl 
ayuno y penirencia que, le haze pa i 

ilido j es engendrada en la cierra de 
nuedros cuerpos dei .rocio diuino,'. 
y efta esla virtud.que ias conierua 

jtodas,y que.mas valcrofaaaente re- 
fifte a Ias ccncacixiries dei demonio. 
Si cftà a viftadei cielo-fin los impe­
dimentos de' la-humana vanidad,! 
defpidcde fi marauillàros refplaav 
dores, mas fi efià debaxo de la cu  ̂
bierta obfcura de la pompa del mu- 
doipierdemuCho de fu herroofura.

G  2 La
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La efaicralia que eftâeu eLquano 
lugar , tiene cl color delm as ;6no 
de codos los verdes, y afsies muy 
mas agradabJe'a la villa que las o- 
traspiedras preciofas . “y càn .mirar 
fu hermofura quedan ibrtalecidos 
los ojos.flacos,no pierde ni a los ra­
yos del S o l , ni con obicuridad de 
forabra^o niebla la fineza de lu fir­
me color 5 pero es tal fu delicadeza 
que a! primer golpe le ròza y quie­
bra , y fegun Diofeorides trayen- 
dola al cu elio, colgada aumentala 

: nibemoria/refreha los mouimientos 
ialcitios, ¡y tiene virtud contra, las 
cerapeftades, .e ilufioncs del demo- 
«ip..;.que todo es admirable gero­
glifico de la Caftidad, ^porque fi la 
virginidad fe 'dixò àé .’viriditas, 
q u i :cs lom ifm o que verdoi^ y la 
om inencra- dcfla-v irtnd ei-la'v ir gi- 
nidad , can razón féie ' aplicaJa.cf- 
meràlda,, ficndo:Cotn.o ella entre Fas 
piedras, k  Gaftidadiamaìbe^ntd-



fa entre Tas virtudes, eiia recrea la 
vida interior,aumenta k  mcmoiia, 
re¡fr,coa To3 mouimientos torpes, 
impele Tas iluíioncs del demonio, 
ai a la vida del Sol de judicia fe ef- 
CLireC:e , porque antes con.ella bri- ’ 
llau triasíu-s reíplaridoresmi ías f̂om 
braSs- p ariebla de perlccnciop. le : 
hazen perder nada de fu fírme ver­
dor y hermofura , pero es tandeli 
cada,que fe desluftracon la menor 
üuiandad , .golpe que en ella da el 
que la poiree. La quinta piedra,que ' 
nene.pí>r .nombre Sardqnjx eda' 
compuG í̂ia de tres coloresyd foqdo 
es ne.gnQ;, en-medio blanca, y eiolo 
alto r-o|.a.j quando es fíp.a:, ¡dize San 
Ifidqro , que fülo ella entre todas 
¡as .piedras en que fe abren feiios 
no fe:q,ueda quando fe imprimen 
con reliquias de la cera,.fino que la 
dcfpide de d con propiísdad par: 
ticular i y tjene tres virtudes, que 
caufa en quien la trae , corcelpon.

d& la Qajlidad. l o i

G 3 d i c a -
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d ie n c e s  a lo s eres c o lo r e s , h u m ii-  
d a c i,c a ftid a d ,y  c a rid a d : la v e r d a d e ­
ra C a ft id a d ,e s  c o m o  la p ie d ra  Sar- 
d o n ix , q u e  íie n d o  b la n c a  y p u r iís i-  
m a a n d a  a c o m p a ñ a d a  de! c o lo r  n c -  
'gro d e  la h u m ild a d  , y d el r o jo  d e  
la c a r id a d , y afsi c o m o  a q u e lla  p ie ­
dra n o  íc p e g a  a la ce ra  en q u e  f e ­
lá , t a m p o c o  el v e r d a d e r o  -cafto a 
as r iq u e z a s -, h o n ras , y c o n te n to s  

d e lla  v id a -q u e  le e ila n  c e r c a . L a  
fex ra  p ie d ra  d e fte  e d ific io ,e s la c ju e  
llarnan S a r d io , d e  c o lo r  r o jo , y  e n ­
tre  o tra s v ir tu d e s  q u e  d e lla  é fe ri-  

:n  los A u t o r e s , d iz e n , q u e  d é ílie -  
rra t o d o  te m o r  d e  q u ie n  la tra e  , y 
es c o n tr a  lo s h e c h iz o s  y e n c a n to s: 
e llo s  e fe c to s  h a ze  la C a ft id a d  a c o m  
p a n a d a d e  ca rid a d  , a n im a n d o  por  
el e n c e n d id o  f u e g o  d e l a th o r  d e  
D i o s  el e fp iritu  para p e le a r in tr e ­
p id a m e n te  c o n  el m a y o r  e n e m ig o  
q u e  te n e m o s  (q u e  es n u c ílr o  a p e t i­
to  fen fu a l) h a lla  alcan ^ ac g io r io fa s

v i '
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¡V ito ria s d e l , y  d e  las d e m a s p a ís io -  
n e s , d c s h a z e  ios h e c h iz o s  y e n c a n  - 
to s , q u e  fo n  los e n r e d o s  y m arañ as  
d e l a m o r  to r p e . L a  fe p tira a  p ie d r a  
d e l c e le ftia l fu n d a m e n t o  , es la q u e  
llam a n  C h r y f o ! i i o ,d e  vn c o lo r  v e n ­
d e ,q u e  tira  a d o r a d o d a  q u a ir e fp la  
d e c e  c o m o - o r o ,  y c e n te lle a  c o m o  
fu e g o ,p u e ft a  c fta  p ie d r a  al la d o  iz  
q u ie r d o  g u a r n e c id a  d e  o r o  , t ie n e  
v ir tu d  c o n tr a  las m e la n c o lia s  y t e ­
m o re s n o c tu r n o s -.a fs i la C a ft id a d  
tie n e  c l v a l o r  d e l o r o , el c e o t d le a r  
d cl fu e g o  p o r  lo s e n c e n d id o s  fe r -  
uores q u e  en la c o n te m p la c ió n  íe  
c o m u n ic a n  a las alm as puras d e  los  
c a íla s jy .p u c íia  e lla  v ir tu d  en  el c o -  
racon c o n  p ro p ó fito s  í l r m c s , g u a r ­
n ecid a d e l o r o  d e l d iu ín o  a m o r ,  
d e ftie rra  las m e la n e o lia s  d e i a n i­
m o , y te m o r e s  n o e tiirn o s  , q u e  fo n  
las tin ie b la s  d e l e n t é d i a 'i c n t o ,q u c  
im p id e n  el b ie n  o b r a r . L a  o c la u a  
p ied ra llam a S a o  lu á n  , B e r y lo  , fo-

G 4 m e -



104 Excelemias
m e ja n te  en el c o lo r  a la x ím e r a id a ,  
au n  q u e  e fte  v e rd e  es v u .p o c o  p a li-  
d o íy  la q u e  raas d e d in a  a erto es la 
m ás fin a , y d e  naayor p r e cio )fu  rcf-. 
p ia n d b í-y .c la r id a d  n o  fe  v e c  en  lo  

e x t e r i o r  c o m o  en las d e m a s p ie ­
d ra s, an tes fe x c c o g e  a .J o  in t e r io r ,  
y .c f t á x o m o  de£et3 did o:y a m p a ra d o  
x o n .e l  p á lid o  c o lo r  t|u c  í c  d e lc u b r e  
e n Ló;, d e;afu e ra lim  b o lo  ¡m a rau i 11 o -  
f r d c  la v e r d a d e r a  C a r tid a il ,  cur  
y a  iin e z a  y' v a lo r a n  co n iirte  en el 
r e ip la n d o r d e  las g a la s ,n i.e n  la lie r -  
m o fu r a  e x te r io r jíiu o  en  la in t e r io r ,  
y. p u re za  de) a lm a  ..A b r a ^ a n fe  m u y  
b ie n  el v e r d o r ,Y  a m e n id a d  d e  l a C a  
irtidad, y  lo  p a lk id  'd c la -  m o rrid c a -  
e io n  y p e n it e n c iá :d iz e n ,q u e  el B e s  
r y lo  paerto. a lo s rayos d è i  S o l  r'eci ; 
b e  en íi taco e a lo rj q u e l le g a  a que^  
m a r c o m o  e f  fu e g o  j.p r o p ie d a d  d e  
l a G a f t i d a d ,  q u e  c o m o  tra e  a la al 
m a  tan  r e c o g id a  y p u r ific a d a ,e n  p o  
n ie n d o fe  en  la p fe fc n c ia  d e  D i o s

r e ­
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r e c ib e  cl c a lo r  d e  los d iu in p s  ra y o s , 
y c o ti e ilo s'd e x a . las alm as puras tan  
e n c e n d id a s ,q u e  c o m u n ic a n  el fue-, 
g o  d e  ru s .fe r u o r e s  a las p e rfo n a s  
e o o  q u ie n  tratan . L a  n o u é n a  p ie ­
d ra  es el T o p à z io  , y  a u n q u e  la  m a ­
y o r  parce d e í u .c o lo r  es v e r d e , etlo: 
es c o n  vn a p a r tic ip a c ió n  d e  los d e ­
m ás c o lo r e s , tie n e  v ir tu d  para, c u ­
rar el fr e n e fí ,y  e c h a n d o la  e h  y n  v a ­
io  d e  a g u a  h i r u i e n d o ,a l  p u n t o la  
te m p la  j y d e x a  d e  m a n e ra  q u ed e  
p u e d d  t o c a r  ; p r o p ie d a d e s  ce rtife i-  
m as d e  la C a ft id a d ,c u y o s  e fe c to s  fe 
e n c a m iò a m à . cu ra r la e o fcrrn e d a c  
y fr e n c íi-fu r io fo  d e i  a m o r  fe u íu a l , 
q u e  p riü a ados h o m b r e s  d e  ia r a ­
z ó n , d r íc u r fo s  y  ju iz x o  : y afsi co rn o  
e i T o p a z i o .tie n e  m e z c la  d e  ios d e ­
m ás c o ló r e s ,a fs i  a  la v e r d u r a  y a m e  
n id a d  d e  la G a f t i d a d  a c o m p a ñ a n  t o  
das las v ir t u d e s S  y  fi e fta  .r e c ib e  e l  
h o m b r e r o r p e  q u e  e fta  h ir u ie n d o  
en los in c e n tiu o s  d e  la fe n fu a lid a d ,



lu e g o  q u e d a  c o n  m a r a u ilio ía  t e n i-  
p la n ca . D e l  C h r ir o p r a fio , q u e  es Ja 
d e z iin a  p ie d r a , d lz e n  los n a tu r a le s , 
q u e  la e n c u b r e  la -lu z , y la  m a n ifíe f-  
ta la o b fe u r id a d , p o r q u e  d e  d ia  cicr 
n e  c o lo r  d e  o r o ,m a s  d e  n o c h e  e c h a  
ra y o s c o m o  d e  f u e g o ;  a lo s  rayo s  
d el S o l  n o  fe  d e f e u b r e , y e n tr e  las 
tin ie b la s  r e fp ía n d e c c  ; ca lid a d  m u y  
p r o p ia  d e  la v e r d a d e r a  G a ft id a d ,
que anda fíempre creondiendofe
d e  lo s  rayo s d e l S o l ,, c f t o  e s , d e  los  
lu g a re s  p ú b l ic o s , y -d e lo s  o jo s  del 
m u n d o  ,  d o n d e  fu é lc n  fe r  c ie r to s  
íiis p e lig r ó s ;y  c n c ie r r a fe  en  lo s  rin  
c o n e s  m a s r e tir a d o s  d e  c ita  lu z  v i-  
ííb le , p ara q u e  r e fp la n d e z c a  en  ella  
la d e! cie lo jcn a s  es la  v ir t u d  tan p o :  
d e ro fa  a e fte n d e r  la m e m o r ia  d e  
los q u e  d e  vera s la  l i g u e n ,q u e  q u a -  
to  m a s e llo s  p r o c u r a n  e fe o n d e r íe ,  
ta n to  m as b rilla n  fu s r a y o s  j y  lo s  
d e fe u b r e  y m a n in e fta  la  v ir tu d  p a ­
ra h o n r a r lo s , y p e r p e tu a r  fus n o m ­

b re s ;

l o ó  Excelencias
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b re sj c s  m u y  rara d e  hallar e fta  p ie ­
d r a ,a ísi la C a ft id a d  j d iz e n  ca m b ie n  

jd e l C h r ifo p r a fio  . q u e  t e m a d o  en  
¡p o ín o s  tie n e  v ir tu d  c o n tr a  la m o r ­
d e d u r a  d e l p e rro  r a b io fo , y m a y o r  
es la d e  la C a ft id a d  c o n tr a  la del 
d e m o n io  ,  q u e  in c ita  a la to r p e z a . 
D e l  Ja c in t o  j q u e  es la v n d e c im a  
p ie d r a , el m as h n o  es d e  c o lo r  a z u l  
c o n  m e z c la  d e  m o r a d o  ( c o m o  la  
f lo r  q u e  fe lla m a  ta m b ié n  la cin co )  
e fta  p ie d ra  r e ftitu y e  a lo s m al Taños 
e l b u e n  fa b o r  d é la s  coTas d e  q u e  
lo s p rin a la in d íT p o fic io n , y p u rifica  
el a ire  p e ftile n te : afsi la C a ft id a d  es 
m as fina y  m as p r e c ió la  q u a n to  m as 
tira a c o lo r  d e  c íe lo ,fe  lie g a  a la p u ­
re za  d e  los A n g e l e s ,  y fe  m e z c la  c o  
el d iu in o  a m o rj e fta  v ir tu d  re fticu -  

jy e  a los c o n u a ie c ie n c c s  d e  fe n fiia -  
jlid a d  el b u e n  fa b o r  d e  las otras q u e  
jel h u m o r  b e ftia l d e fte  v ic io  les ha- 
¡2ia tan a m a r g o  y d e fa b r id o , para  
q u e  a b ra ze n  y g u ft e n  los m a n ja re s

..............  Ik .
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Arifl.

la lu d a b le s a l e ip iricu  (.jue a n t e s a-, 
b o r r e c ia n  j  Eàm bien  p u rifica  c i aire.; 
p e itile n te  d e  los p c n ìa n iie n c o s  d el-, 
hor3.eiì:os,,pprc{_ue n o  e a u feo  a ia lm a  
e n fe r m e d a d e s  q p n ta g io fa s  , y d e fi  
'piérta la m e  m o ria  d e  los h o n e fto &  
d iiè u r io s , p a ra  q u e  c a m o .a ir e  p a r o  
y  ifa lu d a b ie ’a lie n te  y e s fu e r c e J a  
v ir tu d  dcfianitrip;. L a  v lcim a  p ie d r a  
d e  la ie r a £ 4 e m  celcfitia! e s ,e l À n ie -  
t h ift o  d e  cp io 'r ro-iado)y ejae d e ip i-  
d e  d e  fi (e o m o ^ d ize  San  Ifid o r ó )  a l-  
g tin a s  fla fn u la s j d e  erta p ie d ra  fièri-i 
t c  D io fe o r id e s  q tie  h a ze  al hornbre.[ 
v ig ila n t e  , y .c ie n e  v ir tu d  c o n tr a  fa  
e m b r i a g a c z .p o r 1 o qLiai (fe g u n  B iu -i 
ta rc o  ) v fa u a n  d e  e lla  en los c o m b i-  
ces para p rcfe rtia rfe  d e  tal v ic io j  
tie n e  la d u r e z a  del; d ia m a n te  él a -  
m e t b ifio  ,, y  co n . el a g u a  en q u e  ha  
e fta d o  i n f u n d id o ja s  m u g e r e s  cfte .-  
rije s fe h a z e n  fe c u n d a s; la G a ftid a d , 
fe  v i l le  para ,fii, m a y o r  h e rm n fu ra ; 
d el c o lo r  r o fa d o 'y  e n c e n d id o  d e  la

ca'-
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caridad ,.con que deípide de fi las 
flámulas del buéti.tíxemplo, cura 
josho-mbres de la modorra de la 
/enfualidad , en que ar-dan dormí 
düs y embeleíado-s, hazclos vigila- 
ces y cuidadofos en todoio impor- 
taoce al aprouccíiamienfo de.íusal- 
máS) preíerua efta virtud de la em­
briaguez de los vicios, apartando a 
ios torpes de ius deívarios, que no 
fon otra cofa íinp diiparates y lo­
curas de gente earbriagada con tan 
ciega y furiofa pjiísioíi; tiene for­
taleza diamantina ■, con que reflfte 
la fuer.-ca de ios hierros de la íen- 
fualidad , y por la virtud de Cafti- 
dad.fchazen fecundos, no foio los 
eÜerUes:carados;mas aun las vírge­
nes con la mas ic-uray perpetua- 
fccundidad.erpiri;ua)v : ;

T o d a s  las v irtu d e s - y  f íg n ifíc a -  
c ip n e s  d e  las d ich a s  p ie d ra s q u e  r e -  
íie rc-S a n  lu á n  , rto s .cfta n .re p re fo n  
,ta n d p ,q q e . n o  lo lo  la íe r u ía fo m  fgr-e

re-
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\jilau>t 3

rena,que es la Ig!^fiaMilicante,mas 
tam bick cdeftial y Triunfante ef- 
tà enriquezida y hermofeada de la 
Caftidad , y que los que la profeí- 
fan fon las piedras para aquel ceief- 
ial y cfpiricuai edificio ; y pues en 

el no fe ha de admitircoia que no 
fea muy purificada, abran ya los 
ojos los diuertidos, y confiderén 
fueron criados para el cielo , adon­
de no fe puede llegar fino con coda 
purezajy viua deíde luego el que 
quifiere gozar de tan gran priuile- 
gio con cuidado, vigilaotiüsimo de 
coníeruar fu alma y cuerpo en Caf^ 
tidad, huyendo toda cnlpa de im­
pureza, y teniendo muy en memo­
ria , que el anuncio para pefear la 
margarita preciofa de la gloria, y 
vifion beatifica, es la Caftidad i co­
mo nos lo quifo Dios manifeftar 
por la naturaleza , pues para pelear 
fas perlas llamadas comunmente 
Margaritas, fe experimenta, que k
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períona que lo hade hazer, ha de 
eft|ir muy pura y fin mancha con­
tra la Caftidad , porque no íiendo 
a ísi, no pueden tener el aliento loŝ  
pefeadores, antes fin cónfegtiir la 
pefea fumergidos luego fe aho- 
gan.-afsi quien fe prometiere el cie­

lo fin preuenirfe con ía Cafti- 
dad, furncrgido caerá • 

en el abifnao . 
infernal.

CA?.



~Exsd€nciás
- ■  i

^  ̂ . V 11. tyé la fex ta
&xcclcJ^cia dií la Cajl-ídady 
ám  es no [oló jer forfofa 
para lá vidap^rfe^ay eo- 
tem^laüua ,jlno que llega 

el alma con eüa a amar 
a Dios quanto en 

ejle mundo f  ? 
puede.V N Q V E  en efta vina no cs poTsible amar a Dios con la perfección cjuele aman losbiena- uenturados, el anhelar a ello es la mayor de acá,lo qual fe alcanca por ja Caflidad, pncs raneo mas perfec- itaraente fe cleua el animo a amar a ’‘T-r-rr*------------- - " í5 i7 s l
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Xj'th.S 3,

Dios>quanco mas (e aparta de U afi­
ción de cqías temporales : y cómo 
dize San >Aguílin , hazc efte éfecló 
en el alma del cafto la pureza, mas 
que Qtra virtud , con que todo lo 
renuncia por bufear a Chrifto 5 que 
el callo', no íblo no es impedido de 
las cafas cxteriores,porque'no po­
ne clamor en ellas,pero ni délas 

ifsiQoes interiores, para, vacar a 
buícary amár a Dios. Es la C a r i­
dad principio de la hermofuracf- 
fiiritualcy conílfte en los colores, 
roxQ y-blanco ,:íégun dizc la Efpo- 
•fa:miama4 o es candido y.rubicun- 
do5 Idprim erócsla Cafi;idad,lo fe- 
gundo la Caridad amor feruieute, 
que fon las dos virtudes que dan al 
alma perfección,y eftán con mucha 
hermandad abracadas y vnidas.Por 
cftp como notò San Geronimo, 
quando todos los demas Dicipulosj 
dexaron y defconocieron a Chrif- 
tpjSanÍuan Euangelifta por fer ca-[

C(M t • í .

H fío
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a ,ad G  or. 
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Sap. /.
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A d  Hthr. 
r t .
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t .  C à r .z .

ilo fe  manifeftò fu D id p u lo , que 
fon los mas fieles amantes de D ios 
¡los adornados della virtud.El Apo- 
■ íloI San Pablo la perfuade a qual- 
quieraque quifiere darfe al efpiri- 
tu y contcmplaci6, moílrando,que 
para ello ninguna cofa ayuda tanto 
como la Caftidad, verdad notifica­
da por-el Efpirim Santo en la Sabi- 
duria;y exponiendo eílclugar ío di 
ze Santo Tomas de V illanueuajy 
San Ifidoro,que fegun fe infiere del 
Apoílol, no ion Sacerdotes los que 
ofrecen a Dios victimas y facrifi- 
ciosjfino aquellos que le confagrán 
fus propios cuerpos.Llamó eftc Sa­
to Apoílol con mucha razón a la 
Caftidad, fantidad (fegun declaran 
el lugar San Chrifoftomo, y Cafia-j 
no ) pues ella es la verdadera s y las 
palabras que el mifmo dixo r ni oy- 
dos oyeron,ni ojos vieron,ni ciipo 
en coraron de hombre el gozo de 
la bienauenturan^a > no foto fe en-

t i e n -
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tiende de la del cielo (fegun Caíla-.c^/.p^/r. 
no)fino cambien de los eipiricuales 
exceííüs dcl encendido amor que ” ”” 
Dios comunica en la oración a jos 
puros y caítos que no tienen cora­
zones de hombres afidos alas cofas 
de la tierra,fino que como Angeles 
dan buelos porla contemplación al 
cielo. El cípiritu encerrado en el 
cuerpo del hombre,no puede con­
templar las cofas cdeftialcs,fí él co- 

^mo tan materia! no fe fubtiliza , y 
atenúa ; efte efecto haze la Cafti- 
dad (como dize el Santo Ar^obif- 
po de Valcncia)reduziendo el cuer 
po cafi a efpincuai, y quita todos 
loscftoruos que impiden la concé- 
placion y conocimiento diuino. El 
hombreanimal(dixo San Pablo)no 
percibe las cofas del cípiritu de 
Dios:y animal fe oizc, el que por el 
alma fe rige fojo en quanto anima 
el cuerpo j y fí aun efte no percibe 
las cofas diuinas, menos las enten-

H

S.T^o. de 
ViÜMue.
aa, conc. z 
de S. Vo“’ 
rote».

l . Cor,»,

de-
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Cap. 1 1 ,

derá el dcshonefto , porque vn co­
raron turbado con el eftimulo de 
fus aféelos y pafsiones no eftá dif- 
puefto para conocer a Diosjpues el 
animo eftá redido y abatido al apc 
tito , y a todo lo que contradize al 
efpiritu: por eflb dixo el Eclcíiafti- 
co , que el deshonefto oyó la pala­
bra de íabiduria, y le deíagradó, 
afsi la defpreció. Según San Grego 

u.ievir- j'io, Nifcno.todo el cftudio y fin de 
¿mtt. e.s. cafta, es procurar, que la al­

teza del animo no quede oprimida 
con el Ímpetu de los deleites fen 
fuales, y que los que deuemos em 
picarnos en contemplar las cofas 
del cieIo.no nos dexemos abatir c6 
miferable caydaa las pafsiones del 
cuerpo,porque el que fe haze efcla 
uo de los fenfuales deleites, no po­
dra mirar aquella luz, que folo pue 
den ver los ojos del efpiritu puro 
con abftracció de los fentidosjpues 
afsi como los ojos de ios brutosin-

cli-
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E x u ii.i  9

diñados naturalmente a la tierra 
no ven las cofas del cielo , cl cauti- 
LIO de la torpeza cftando inclinado 
a los apetitos de los brutos, no po­
drá contemplar la hermofura cele- 
ftial. Ello confirma San luán Da- 
mafceno ,diziendo, que Dios pufo 
a los Jfraclitas el precepto de la Ca- 
ftidad , porque mejor le vielTen , y 
oyeíTen el diuino oraculo j y que a 
los Sacerdotes obligo a la mifma 
ley para que eftuuieííen diípueílos 
a entrar en lo interior del Templo, 
que fin la. Caftidad no fe alcanza la 
inteliíréncia de los diuinos mif-Cj
terios.

Vafos fantos llamó Dauida Ips 
continentes, porque cl cafto es el 
que propiamente eftá dedicado a la 
contemplación y miniflcrio de.la 
íglefia. Ello nos manifiefta eftar en 
la tercera piedra de las doz.e que el 
SumorSacerdote traía en el Racio­
nal (la qual era efmeralda gerogíi-

H 3  fico

II
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. iíum.íS.

Origen, 
hom. 2s . 
ÍH Leuiti

$erm. s6  
detem^.

Orat.s.

ti.dtvir

fico de la Cafiidad) el nombre de 
Leui,cnyo Tribn eícogió Dios pa- 
•a fernicio de fu Teplo,mandando, 
que los dé el oo íe ocupaíTen en 
otros oficios de guerra, ni repúbli­
ca : el nombre de Leni fignifíca 
affumptus,c\ efcogido;arsi lo fon de 
Dios ios caítos,para fi folo los quie 
re.y q no tracen de cofas del mudo, 

en la Caftidad imprime él nom 
bre del Sacerdocio , por eííc> la vo­
tan los Kcligtoíos y Sacerdotes que 
fe confagran a fu diuinaMageftad. 
Dize-San Aguftio, que es neceíTa- 
rio medio cíia virtud para hablar a 
Dios. San Bafiüo aconíeja al que 
quifierc 1 legar a fer perfeto dnt itc 1 a 
Caftidad de íofef.Efta es la que c6- 
ferua e! efpiritu que extingue la 
fcnfualidad , y no folo fe aícancala 
perfección por la Caftidad, y es el 
fundamento en que eftriuanloSc- 
xereicios efpiricuales ( como dizc 

jSan Ambrofío) mas haze milagros,

pues
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pues impide los Ímpetus de la nad 
turaleza, como lofue al Sol. Llam a'i /í . 
Tertuliano a la pureza , Prcfldcnta t. 
del alma,y Sacerdotiía del Templo 
efpiritual: dize, es la flor de las co- 
ftumbres; y que como la torpeza es 
metrópoli de los vicios, aísi la Caf- 
tidadlo es de las virtudes. Orige- 
nes la llama,zanja de toda fantidad: 
y San Cipriano, prefidio de la vir 
tud. San Gerónimo d izc , que Cola 
ella baila para dar al hombre con 
fumado en toda perfeccion:en otra 
parte elle Dotor d ize, que folo la 
pureza y Caílidad efeogio por ofer 
ta el Efpiritu Santo, por lo mejor,y 
mas acendrado de la Iglefia,fiendo 
el que no fe puede engañar en la 
elección. San Anfclmo llama cfta 
virtud hoília viua San Chriíoílo- 
tno d ize, que donde ella eftá .líiíle'/^ jií«#*. 
eltemor, y amor de Dios j y que la r.io. 
Ciftidad caufa en el alma abftinen-j 
cu de todos los males. Viuen- conlserm.^.

Dtpuii/fi,

In Matt. 
> 3 -

Ad filiam 
Xmptr.
iieurit.

Suf. rtp, 
1 2. »d 
Rom.

H 4
l

def-
___ X.
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À d fraf 
in eremo.

Lii- de 
mend.

Tul. apud 
Fiutar. 
Lih,z,de 
le ¡.

derembuelcascoftumbres, fin ora-- 
cion y con quietud de alma (dize 
Dauid) los que no fe acuerdan de 
fu vlúmo fin , y eftos fon los torpes 
en quien íe halla todo lo contrario 
de lo que los Santos alaban en lapu 
r,eza y Caftidad. San Aguftin dize, 
que efta no fabe eftar óciofa, fiem- 
pre va en feguimiento de las demas 
virtudesíy en otrapartCjtoda fanti- 
dad fe conferua con tres cofas,ver­
dad en las palabras , pureza en el 
cuerpo-, y Caftidad en el alma. Efta 
verdad conocieron aun los Genti­
les,pues dixo Plutarco, la Caftidad 
es raiz de toda buena diciplina. Y  
Ciceron;Dios tomará venganza de 
los que no llegaren a el.con Caftir 
dad:y añade, pues nos manda la lef 
que vamos puroy a tratar con las 
deidades,entendamos que efta Ca­
ftidad hade fer de cuerpo.y alnu, 
qucicn ella principalmente fe ha de 
guardar pureza: palabras que en la

bo'
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boca de vn Gentil eftán predican^ 
do a muchos Chriftianos, bien he- 
cefsicados de tal dodrioa. Parecen- 
me a propoíito para la conclufien 
de eíle intento,vnas de.San Grego 
rio Nifeno (con que remataré tam­
bién el Caphulo)el qualdize-.todas 
las cofas tocantes a la virtud , o por 
naturaleza, o por confeio, fon iínf- 
tradascon el refplandor de láim - 
maculadapurezay caftidad) yqua- 
tas pertenecen y fe reduzen al v i­
cio, fon,.y fe llaman afsi por la per­
dida y caida de laCaftidad.Paffen 
ya pues los carnales a efpirituales, 
que los que fealexan de Dios apar 
tandofedefuam or, y del de la pu­
reza y vida perfecta,pereceranjque 
eftos íón fin duda los que inficio­

nan fu alma con la torpeza, y 
los amenazados por 

clApoftol.

TraH. de 
virg»

T .C er.’e. 
S.& i-

CAP.
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C A P . V I H .  Delafepti- 
ma ixcelencia de la CaJii- 
dad fobre todas las ̂ ir lu­
de ŝ  que es no fer las de- 

mas nada fin  ella, 
mas eEafiempre 

mucho.

V N Q V E  no tuuicratnos 
otro ciefcmpeño para 
cfta propoíicion, fino Ja 

Moctrina del gloriofio 
Docor San Aguíün , pudiera íacif 
fazer bafiiantemcnte , apóyala el 
Santo eo muchos lugares, de fus 
obras, y dize en vnp:es, la Caftidad 

sup.pfál. del alma,entera fe,firme efperan^a, 
y confumada caridad: el raifmo Sá-

I
to.



' to , a tuuierénios la obediencia 
i Abraham > la paciencia de Ifaac , la 
'diiii^enciade iacob,y nosfaltarela 
jCaitidad de lofef 5 queuosaproiic- 
icharà todo lo demás ? Deuemos 
pues íumamentc amar ella virtud» 
fin la qual nueftras obras ion nada.
Tambre lo dizeafsiSan Gregorio; 
ninguna obra virtuoía es nada fin 
laCafiidad , perdicndofc todas las 
demás de vida donde ella faIta:No- 
to San Aguftin, fobre aquellas pa­
labras del Euangelio , en que dize, 
exercitaos en la Cafiidad , y en co­
das las demas virtudesiquc la lepa­
ra délas otras como lamas prin­
cipal y excelente ; y aísi la llama e!
Santo Dotor ; Alférez de las virtii 
des, y d ize , que ninguna délias al- 
cançarà cumplida vicfcória fino mi­
litare debaxo de fu vandcra.San Pa 
blo dixorque ni la f e , ni la iimofna 
ni el martirio es nada fin la caridad, 
pero no nombra la Caftidad . por­

que

I delaCâfiidad. H 3  |

H »w . r  t .
fu p . E hS  

¡ t í .

Strm-1 í* 
d fv tr i .13 7Î / .

Llh.Jijean 
tra lu L

t.Cfr.r s
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In  epìto.

Orígenes,

• Ciprii- 
dt virg.

que efta virtud en ningún cafopue 
de coniìderarfe corno de las otras 
(aunque fon tan grandes) que íea 
nada,pues ella por fi es fiempre mu 
cho. El mifmo Apoílol prcdicaua 
(como fe contiene en ios hechos 
Apoítolicosjde la jufiieia, Caftidad 
y juizio 5 poniendo la Caífidad en 
medio, para fignificar, que el que 
eftá fin ella no fabe proceder en na­
da juftifícadamente , y que efte es 
el que mas deue temer el diuino 
juizio. Esla Caftidad el fundamen­
to y exe , donde las virtudes eftri^ 
uan, y afsi faltando efte (como dize 
San Geronimo) todo el edificio ef- 
piritual da en tierra. Es efta virtud 
entre las demas,como laAguila en­
tre las aues, el Luzero entre las Ef- 
trellas, el Carbunco entre las pie­
dras preciofaSjSol entre los Aftros: 
es victoria de todos los vicios,her- 
mofura de todas las virtudes, è im- 
portantifsima para la perfeucrancia

de-
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delJas: es cl lecho florido de las ce- Caut.i.

leitialcs bodas, y el verdadero pa 
raifo donde nació cl fegundo Ada 
para reftaurar la caida del primero: 
y es(como lallama vn Autor)mae- Melo i» 

f-Kca.ê i.
(tra de la lev diuina, y de todas las
virtudes.

Donde cftà Im Gaftidad ( dizen II
las letras fagradas ) no fc duda afif- 
tir las demas virtudes: y donde ella í,Re¿.2t
no cftà, ninguna luze, corno fe co­
noció bien.cn. cl R ey  Don Dionis 
de Portugal, y otros muchos.Priu- 
cìpesjque como leemos de cftcjte • 
niendo excelentes virtudes, todas 
las cfcurccieron por no fer caftos. 
Muy bien lo dixo el infigne Poeta
Tetragtichon:fi vna eftatua,o figu­
ra cftà fin cabera,no queda herrao- 
íuracn el cuerpos afsi todas las vir-
tildes eftanfin fu perfección y refi-
plandores, fi les falta el adorno de 
la Caftidad. San Pablo nombrando AdGnht̂
los frutos del Efpiritu Santo , pone J.

en
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In  louin.

‘ J »  Céna- 
, iog.l 8,

I »  »puff.

! Li¡f,de pit 
i dici.

\L ii. de la

\.Itìexhar. 
' ndvirg .

en cl vltimo lugar la Caftidad;y fo- 
brc erto dize San Geronimo,que la 
caufa cs,que la vlcima perfección,y 
el chapitel del edificio erpiririial, 
que cubre y ampara toda la fabrica 
délas virtudes que le componen,! 
es la Cartidad. Y  como dize Sani 
Chrifortomo, a ella defde el princi­
pio del mundo íe dio la palma y 
primado en el Principado efpiri 
tual, por fcr fu dignidad la mayor. 
Santo Thomas en prueua deftc in­
tento dizc‘: es la Caftidad crtablc 
fundamento de todas las demas vir 
tudes, y vn adorno cxceiencifsimo 
de ellas. Y  fintiendo erto mifmo 
Tertuliano, llama a las ma? princi­
pales virtudes efpiricual Caftidad. 
Ruperto Abad dize,es tan eminen­
te erta virtud,que la acompañan co 
mo a fu fenora , y encierra en fi las 
quatro Cardinales,Tcmplanea,Pru 
dencia,lufticia,y Fortaleza. Sa, Am 
brofío dixo) en el camino de la per-

fec
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P, Gero».
dlT»TT*$.

S,thiC‘Zt,

feccion , la Caftidad es la que licúa 
la guia a las demas virtudes , la 
^ i’e da mas prieflà a llegar y echar- 
feen  los bracos de Chrifto fu Ef- 
pofo,y la quc primero que a todas 
èl. llama y quiere : Y  aísi. dize vn 
A u tor, que el premio de laCafti 
dad, es muy mas excelente, que el 
que fe dà a las otras virtudes. Aun­
que lo dicho es tan bailante prue- 
uadel intento , añadamos, que fe- 
gun dize Ari dóreles, aquella obra 
es m ejor,qjyo fin ps mejor j y pues 
la Caftidad'tienc a là vida contem- 
platiua ( cpmo dexamos. probado) 
que es la mas perfecta,por fib; ligue 
íe  que ella lo es entre todas las dc- 
fbas virtudes; Y  el mifmo PhiíofO- 
pho dixo , que quanto fe llega mas 
qualquieracofa a fd principio, tan> 
co es mas excelente y perfeta: Dios 
es el principio de todas, y ninguna 
ay que le fea mas conjunta y ccrca- 
na que la Caftidad y purezas de do

de

AfWí*-
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L

Jcfuê

de fe íigue que auentaja a todas. 
Pues que locura es no abracar y 
obrar vna virtud „que nos da gana­
das todas las deraas?- Grade atajo es 
efte para llegar a la perfección,y aA 
fi a toda coila fe detie procurar la 
virtud de puré za.

C xíP . IX . T excelencia 
o^aua de la C^fiidád, que 

esfer honra de nue- ■ 
jiraV k  ;

A l t  a s  de Gaílidad ,-fe 
reputan porfaltas dc.d  ̂
Uina Fej y laí:)Tde Fe,;fe 
declaran por ,de Caíli- 

dadí.Vióíclo primero en la ramera 
de lenco , qlieaunque creía en el 
Dios délos Iíradkas,nofe atreuió

a  d e -
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toaüéft

àdè^iflo pòi' fdf.-cieshorièilà, :y
blo a los Sóidadoá que feieotìdio en 
fu caía ctìtfio -fino le tlinièra por 
Dios iuftì.fiiio iiHoddlns; Y la  Sa. . 
n^arifànà rii-f>àÒ-’a % iirà f' fueiie '  
Chriftn él que la ao'ia habladttjpof- 
qué Ctìmo no-er-a tàiia temió tràfar 
■ de doArina ean lléna de pure^aiaisi 
lo notò San luàiV Chriroftómo/Lo 
regundü ÌC'prtieiia èon el 
-de los A ngeléslaòMàdaièmSqua-’«o dudùia en là_ Rfefiirreceión dé̂  C im ilo , la tratan eón el miimo ape ■ llidó que el bariieo al tiempo que id timó pecadora : y (dègun el tentir de-San Ambiolíoieílo Kiefo- h> por la cóHejfibn de fes dos vimi- des. San luán-aprono los Euánge"•líos de ios -otros tres Euangdiftas, por fu virginal Caítidadi pues amfe ■ t)Oe-parafe verdad Eiiangelica era; aquellós baftances feacò a luz el i l i - r k M  yo J y le diuulgó treinta y dos anos ddpues que ChriÁeTubio a losi los,

Hom.íí,

loann. zt

Lib. í , 4 t
'birp
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los5que fu teftimonio por fer de ca 
fto , era caliíicacioti de todo lo de- 
masiy honra de nueftra Fe. El ferio 
.la Caftidad, dizelo exprclTamente 
San Cirilo lerpfolimitano, porque 
es vuico blafon de la, ley Euangcli- 
ca : y afsi el, A pofto l, le atribuye el 
don de la vocación a la Fe. Es el 
carácter y fenal vnico della 1 como 
fe vio en el fuceíTo del Rey Acaz, 
que diziendole Diosauia de dar a 
fu Pueblo vna feñal por particuíár 
fauor, la que dio fue de la pureza y 
virginidad fecunda dé la Virgen 
nueftra Señora,y con que pudo dar 
otras,fplo echo mano defta por ho- 
ra de tal virtud.En tiempo de T e r­
tuliano, muchos de los adultos-, di 
zc e l , que hazian voto de>Caftidad 
funtamence quandofe bautizauan, 
en honra de la fe que peofeíTauan 
en el bautiímo. Otra prueua deftp 
:.s,quc como en PÜatos idolatraeí- 
:aua (igniíicadaja Gentilidad , y en 
■' H e-
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Hcroclés Indio Ja Sinagoga » efteí 
crabió a Chriito con veítidura 
caí qnc aunque lo hizo por deíprcv 
cio,la:Gíofa intedineal halla en ello 
gran miftcrio,y es la hotlra que ha* 
zc !a verdadera y íanta ley de la Ca- 
jííidadii y lo poco: que.la íabian eíli^
•mar en laamigiia.' Por la haziendá 
jque diíipo el hijo predigOj
|deOrigéneSilaiey.£uangdica,yFé!^ ^ j
|de Chfirto.ydizé.era muy cierto la , " M a X ‘ 
ama démeítrair el desHonedo, por 
îa vnion qcie tienen Caftidadÿy di 

juina Ec. Lós primeros Predicado­
res delia,que fueron ios Apódeles, 
jtodos eran virgines, o cdniinentcs 
feguh. San Gerónimo, y Chrifto fe 
lo reueio a Santa Brígida » porque 
ninguno.qücno fuere cado,es ap­
to para predicar nueftra íanta ley, 
ni paraminidro déla íglefia Cató­
lica, que pot anconomadalallàma 
cadây virgen San Pablo, ■■

San Edctian primer mártir de la

............ - , ley

Apohg.ad 
Itiuin .

'íih  
fetuL
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ley de gracia í C]ue derraniofu fan- 
g,re por Jófenía y honra de nueftra 
íantá F è,fue virgen , y por fu gran­
de honellidad le encargaron la li- 
moina délas viudas > como parece 

'en los ados Ápoftolicos.Santo T o- 
I mas de Aquino fue accerrimode- 
feofor dé la Iglefia , y contrario de 
los hcreges que hafta oy aborrecen 
fu nombre, y altifsima doctrina:de- 
zia el Papa luán X X I Í .  delle San :̂ 
to,quc auia hecho tantos milagros, 
qüantas queftiones efcriuiojy íu do 
¿brina manda Vrbano V , que íe li­
ga como verdadera y.Catolica;eíle 
pues qiie fue flor de la Theologia 
fueazuzena herniQfifsima de virgi­
nidad. También eran virgines San 
Antonio de Padua. San Iacinto,Sa 
Bernardino de Sena(valedoT y gran 
uefcof<)r del dulcifsimo nombre de 
ŒSVS.) San Vicente Ferrer , que 
conuirtiò infinitos infieles a nueí- 
craiantàFè , Sanlicfonfo llamado
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gloria de lalglefia (el qualdefen­
dió el articulo de la pureza virgi­
nal de nueftra Señora , contra ios 
que feguian la íacrilega doctrina 
de Heluidio) codos fueron cuchi­
llos de hereges. San Pedro Mártir, 
y virgen can puro,que baxauan a re 
crearle con muficas celeítiaies a fu 
celda coros de virgines; fue mar­
tillo de hereecSjV de ellos rnartiri- 
zado , acredito nueílra Fefanta , y 
con la íángre de fus heridas cícri- 
uia los miíferios della , firuiendole 
el dedo de pluma en los vlcimos alié 
tos de la vida. Dize San Gerónimo 
en la de San Macario Egipcio { hn - 
guiar en la pureza y Caltidad ) que 
auiendo venido al deherto en q c! 
habitaua vn herege, que có íus en 
gañofas razones burlaua de los. mi 
íterios de nueftra Fe , y llegando a 
canto fu acreuimiento jque quifo 
conuencer al fauto virgen en prc 
fencia de otros RcIigioXo^, a quien

I 3 fus
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fus embelecos miferableméce auia 
perturbado } reípondiole el Santo 
desbaziendo fus aroiimcntos, aun-O
que con razones fenziüas y hurnib 
des, mas viendo que padecía detri­
mento grande la Fe , íi folo en efto 
quedauan,dixo con feruorofo zelo 
de la honra de D io s , y de nueftra 
Católica R.eIigion;dexemos las pa­
labras, y vamos a las obras para c6- 
firmacton de la verdadera Fe; aqtti 
eftan losfepuicros de micftros an­
tiguos padres, que vinieron, y mu­
rieron profcíTandola , lleguemos 
allá, y en teílimonio de la verdad 
llamemos los dos a los difuntos, y a 
quien Dios concediere rcíucitar 
alguno, fe conocerá que profclTa la 
verdadera religión : parecióle bien 
al hercge,y llamando el Sanco a vn 
difunto 5 al punto fe leuanto a ref- 
ponder , vino y íanoj y noie bendo 
pofsiblcal herege confirmar fus cr 
rotes,con tal prodigio quedó con-

. fan-,



fundida, y ios prcícntcs conririna- 
dosen la F e ,  que afsi iluftró cfte 
Sanco virgen. El gloriofo Patriarca's. uí»«»»' 
Santo Domingo, honra de Efpaiia,!”'’ 
luílre de los vírgenes,en la alterca- 
cion que tuuo con los hereges, pa­
ra confirmar nueílraFé arrojó tres 
vezesel libro que traía de los Euan 
gcliosen vn gran fuego fin enere 
quemaíTe,y a la primera que ios he­
reges echaron el de fus falfos erro- 
res,fc conuircio en ceniza,con que 
calificó la F e , y conuirtió mas de 
cien mil almas efte Santo. D e San 
Bonifacio Apoftol de Alemania, 
excelente en la virtud de pureza,di 
zen conuirtio mas de otras cié mil 
períbnas a la Fe con fu predicacio.
A Santa Ciara de Monte Falco eí- 
cogioDios por fer virgen,para que 
harta el fin del mundo efté predi 
cando los raifterios de la Santifsi- 
ma Trinidad,y Pafsion de Chrirto, 
con aquellas tres bolitas de tn mif- 

1 4  mo
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j! ifi.ceph

mo pefo , y cgda vna dd  de todas, 
que íc hallaron en la hiel de fu fan 
fq cuerpo, y ios inftruinentos de la 
Pafsion famiados de los nicrueci 
líos de iu amorofo coraron , como 
lo tocamos en d  libro de los E lo ­
gios de la Verdad. En tiempo dq 
San León Papad Magno,y del Em 
perador Marciano,fe juntó en Cal­
cedonia en d  Templo de Santa Eu 
femia vn Concilio de feifeicntos 
y treinta Obifpos, donde fe conde­
naron las heregias de Dioícoro , y 
Eutichetes; y acabado el Cpudlio, 
los hereges tumuicuauan , y hazian 
burla de los Santos decretos deh 
viendo ello los Católicos, para co- 
ueucerlos ( poniendo e;iy d ios fu 
confianza ) concertaron cada 
vna de las partes eíbriuieííe en vn ! 
papel la confefsioa de fu fe , y que’’ 
ptiqftos los dos papeles dentro de 
(a fp b rcd  pecho d?, Santa Eu- 

que día aprouaííe con mi-.



lagrojfueíre tenido por verdadero: 
hizófe afsi,y páíados tres dias abrió 
fe en preíencia de todos el í'epul 
ero que auia eftado bien cerrado.v 
con guardas, y halloíe el papel de 
los heregesa los pies de la Sanca,y 
en fu mano el de los Católicos, la 
qual ella alargó a vifta de todos, y 
fe le dio al Emperador,y al Patriar- 
cajeon eftc prodigio fe conuircie- 
ron muchos hereges, tomado Dios 
a la Sanca virgen Eufemia por de- 
feofora déla verdadera Fe , y fían 
dolé U aprobación de ella por fu 
pureza.

Refiercfe en la vida de aquella 
rofi h e r m o íi f, i m a d e , AI e X a n d!' i a, 
Doífbora de las gentes,y Maeíbra de 
Sabios,Sata Carali-na virgen y mar 
cir , que quaodo .el Tirano preten 
dio desluftrar las verdades de nue 
lira Fe con cincuenta Filoíofos que 
pudieran perturbar el mundo con 
íus fonfticas y fútiles razones; eíba

vir­

' de laCítJiidad. i j y

i l !
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virgen fola los conuenciô, y reciu- 
xo a que la confeiî'aiîcn defendien­
do valcroiaincnte nueftra Católica 
Religion , e iluitrandola tanto con 
aquel primer curio que leyó , que 
la dexô alegurada entre innúmera* 
bles genres , y graduados a los cin­
cuenta Filofofos con las borlas car- 
mefies del martirio. El primer C a­
tedrático de L eyes, y de la Fé que 
huuo en el mundo,fue Diosda pri­
mera Cátedra donde fe leyó a Moy 
fes para todos, fue el monte Sinay, 
y ííendo efte monte la Cátedra en 
que fe auia de fuftituir vna períona 
docta y fabia ,difpuíb el mifmo Se­
ñor, que efta fueíTe la virgen Santa 
Catalinaiala qua! licuaron los An­
geles a enterrar al monte Sinay en 
vo fepulcro que hizieron por fus 
m anos, Cátedra de donde leyeíFe, 
aun defpues de muerta la materia 
de nueftra Santa Fé, para que fe co 
nnzea, que es honra della la virgi-

ni-,
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nidad y pureza. Con ícrmon mudo 
(upo predicar en fu raarnno Santa 

.Ghriítioa virgen ,¿ e  manera , que 
fadmirádos de fu inuencible forta­
leza en morir por la Fe, fe comnr- 
tieron a ella aquel dia tres mil per- 
fonas.Santa Marca virgen .predicò 
yconuirció la Prouinciade Efcia- 
uonia; y el R.ey Eoilberc, y fu Rey-I d  I •  ̂ ■ m .̂An ■.
no de Inslaterra, le conuirtieron a „n. invi--

M artirs-
lo£.

Philipp.
'crgome

fe.

¡h
la Fé por vna donzella hi].i de! Rey 
de Francia. Santa Librada vingeUjV 
Efpañola Noble,conuircio gran nu
ro de Gentiles a la Religión Caco- 
lica. Sanca Eulalia de Barcelona, 
virgen y m ártir, iiendo de catorze 
años predicaua la palabra de Dios, 
con que reduxo muchos infieles.
Baftance prueua es de lo que va­
mos tratando, los muchos mártires 
(que como diremos adelantejha da 
do la Caftidad a la íglelia, los qua- 
lesconfu fangre han eftablccido y 
honrado nueíRa Fe. San A guílin l* Ttm̂ d

t a  S .e o .

Bifu Pe-
clcfiaft.
Pmiilla,

Serta, j S..\
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Zi.de v ir  
gin.2.

Uem. de 
Cruce.

lama , honra y columna de ella a la 
caftidad, diziendo, que ios Sacer­
dotes junto coaaquella profcfsion 

uardan efta. San Cipriano dize, 
que la virtud de Caftidad, es el or­
nato y luftre de la F e . San Am ­
brollo la llama, compañera infepa- 
rabledela F é .Y  afsicon mucha rar 
zon dize San luán Chrifoftomo, es 
fundamento la Caftidad de la Igle- 
fia , deftruicion de los Ídolos, y ef- 
candalo de los ludios, Y  pues an 
dan tanvnidaslaFe, y la Caftidad, 
teman mucho los que viuendifo- 
luta y torpe vida (oluidadosde que 
fon Chriftianos) no Ies falte la Fe, 

dcfimparando ella por caftigo 
de Dios a los que defam- 

paraii la Caftir 
dad.

CAP.
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C A  P. X . T excelencia 
nona de la.CaßtdadiCjue es 
auer dado mas Mártires a 

la Igieß a , que todas 
las ‘virtudes.

el principio del 
^ mundo andan vnidos la

Caftidad , y mardrio, 
pues Abel que ÍLíc pri- G*wí/".  ̂

mer virgen., fue también primer 
mártir,para que fe vieífe que cftas 
dos cofas andan can juntas, que fie  ̂
pre la Caftidad enTiqueze có már­
tires la lglefia,.Deefto nosdábue^ 
ñas prue.uas el gipriofo Padre San 
A guftin , diziendo :a nadie lepa- 
rezca que en lá paz no puede aucr 
martirio., pues viuir en Caftidad

per-

Tom.9 -U. 
t . de ^ 0 -  

ntß.ntHl.
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[perpetua, y enfrenar las pafsiones 
jlafcinas, no Tolo es martirio  ̂ fino 

rmEt. de grande martirio ; y en otra pártcj 
•vtrgm. .fupciandoíe eílc Dotor Sanco en Ja 

r  a'rii b‘ó !3 d c 1 í c trfbrád Orq u c arr 6- 
M^tk. fjjandó nmcha femiÌla donde no dio 
:r í. jfiaitOieehó otra en mu fertii tierra, 

[qiie.rindió parte de ella ciento por 
jvno,parte /eíéntá , V paríe-trelnraj 
dize que eftaagradecida^derra que 
logró la palabra Etiangelica fon los 
yingenes , continentes y caítos ca­
fados, iosquales poblando el cielo 
de Santos han iluílrado la Iglefaí 
dandoJeJos mártires de ciento eñ 
cientcuy añade,que no foto es mar-̂  
tir el caíto quando trae guerra con 
íus paísiones, mas aun quando câ - 

{irom.íJn rece d:e ellas. Y  fues en otro lugar 
\fenmt. llama San Aguítin a laCaítidad en­

tera y viua F e , y ella es la que hazc 
mártires , prouado queda j que la 
Caítidad da mas’a la Igleüa', que co

jdas laS otras virtudes. Y  Vbicelio
' ' ' ' ' • ' ' ’ • • • •    -■ ̂  . ■ ..

dize
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dize, queea la primiciiia no folian; 
celebrar fiefta,rmü folo de los már­
tires j y acendiendo a que. la CaíH- 
dad es marttriq, fe determinò def- 
p.ues la celebracioir.de-Jas feftiui- 
dades de los vir.gines, reputándolos 
por mártires.,San Ambroíjp dize, 
que el que,,vence las tentaciones 
la fciuas es mártir , y ;que por ferio 
el que guarda eíla ¡virtud dexó de 
m orir San iuan; Enangelifta con 
martiriojy remata el Sanco,con que 
fiendo el mayor,la Caílidad , no.fe 
ha de alabar tanto,, porque fe halla 
en los ovartíres , como porque ella 
.haze mártires. Edo  nos pinta San 
Pablo ponderando loque Ic coíló 
el¡coDfcriiarIa,que no bañado fuert 
zas humanas.., tres.vezes pidió a 
-Dios le libraífe de eftimulq.quc ta: 
tp:leañigia,y (fegun San Bernardo) 
era el deJa carnc.San Geropimo di 
zé de fi, qpe fueron tales fus penáis, 
y martirms. en efta materia, que fe

Ter. 3 . 
poli. .f. 
Domi». 
^etUr,

Sert», ao, 
Sup.PfaL 
t I S .

A i  Eu- 
fioek.

ar~



1 4 4 ■ Exeeknciai

Inlerem .

En fas  
ferite eins

Lt.ie eyi 
hört, »d 
caí.

arrojó a lós pies dd-vn Crucifixó, 
regándolos con lagritnas c o p i o í a S j  

y ínacerando fu e i í e r p o  con largos 
ay unos y penitécias rijguroíifsfmas 
para conleruar ert él ia  p u r e z a ^  Y  
eftc iniím.o Doctor-en otra par-te 
di-ze : afsi conio el matfíl pafíando 
muchos añóij de bláneU- fe fuele 
bolufer roxQ-j á.fsi la CaíUdad con- 
ferbada largó ■ tiempo fe tonuiertc 
en niartirip. Sáñ Bernardo' lláma-a: 
éila-virtud i' itnáVtMo (ín -íángre.. 
M-á5 le pareció á-Septwáio 'viúir en 
C áftidadqu'é allóf-íP p ' o r  ellá'i p ^ o r  

fer mas fácil morir-de vna vez'q^ae, 
de ftiúchas: y afsi puede IJátriarfe-ei 

! eaftp-riiariir vúio, y- fu epuql verdvi 
go 1á mi í a i á  áüu ralézá por las-re ,̂ 
■ beídkis , q - t i c ' v n a  a h i i a - ' C a f t a  fíente 
nSáS'q’ué el morirí-P-ero nb filo  por 
eftsearaino fe verifica lo que he-; 
aiios'propuefto-, pues es ciertotam- 
bi'cFi. a'iier fido inminie'rablcs los 
'jiiaftires qué- han-'fterificado fu-vi-

d á :
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, dà por cal virtud^ afsi tiiugeres co­
mo hombres ) y para prueua de ello 
nombraremos algunos i nofiendo‘ 
pofsible todos en pequeño volu 
meO. El mayor numero de márti­
res feguil los Calendarios, es de 

; Eclefiaiticos que por voto profef- 
fan Gaílidad > y hazeíc el computo 
llanamence, atendiendo a que aun­
que los feglares (can mas en nume­
ro , cotejando el vn eftádo con el 
otro,el Eclefiaílico para íef de me­
nos numero,y el feculár de mayor, 
viene fiempre a dar ínas aquel efta- 
do que cfte. Y  tratando en par'ticu 
lar de ello, lean las primeras la pn- 
rifsima compañia de las onze mil 
vírgenes,cuy a cabera fue Santa V-r 
fula hija del Rey de Cornuáila Dio 
nopiojia qnalfüe pedida a fu padre 
para el Capitan de los BriranosCo 
nano por muger ,y  que trUjíeíre en
f -  ^  1 ^ 1  11 U a r t y r .lu compañía muchas donzeilas quei 
poblaííén co fus caíamienros aqüe ■

T

Cactus» 
cornal • de 
] in g .  E í -  

clefií, lib. 
Si-

Seda , ¿«1 
Adott in  
Marty.

Moia 
in addit.
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JSm.'-'Be- 
cíef.de Pa 
dilla,tom.

Surte, ¿e
Philip
Ber̂ om,

lia Isla nueuamente ganada de los 
Soldados del Emperador Gracia- 
no:ea'ibarcaronfe todas, con dcfeo 
que Dios acajaíTe por algún medio 
e,fte intento , y guardaííc fu caíli- 
dad, y afsi permitió la diuinaMa 
geítad , que vientos comrarioslas 
llcuaíTeti a las Islas de Celandia y 
Olandiajdonde llegaron con fu ar­
mada los Humnos gente feroz y 
barbara,que viendo aquellas ñaues 
de dozellas enuiftieron en ellas co­
mo laíciuos j pero rcíiílieronfe con 
tal valorías virgines animadas por 
fu Capitana Sanca Vrfula,que reci­
bieron la corona del martirio por 
conferuar fu pureza; algunas def- 
tas v i r g l n e S j C o m o  Santa Orofrigiai 
Petronila,y otras,dizen que fueron 
naturales de Efpana; yes bien que 
renouemos efta memoria, y exem­
olo para los Efpañolcs.Sanra Suíana 
padeció martirio en tiepo del Em ­
perador D iocleciano, por no que­

rer!
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rer ca.fnrfe coníu hijo adoptiuoy 
heredero del íiTíperioJIamado Ma 
jximo. En los Eftados de Flandcs en 
jJa Prouinciade Cacnbrayj fue San­
ca Maxclcndc mártir déla Cafti^ 
¡dad j muriendo a manos de Ardui^
no con quien no queria cafarfe, aü 
jque fus padres feláauian prometi- 
jdo» Santa Petronila hija dclApof- 
tol San Pedro., por conferuar fu ca- 
jílidad fe facriíico a Dios,pidiendo- 
,le la muerte que fu diuina Magef- 
tad le concedió luego. Sanca Irene 
fu'e muerta por la guarda de fu ca- 
ftidad,y echándola los verdugos en 
el rio Tajo , el contra fu corriente 
fe retiró a vna parte j dexando en 
feco el cuerpo, que ya los Angeles 
auian colocado en vn hermofifsimo 
fepulcro de marmol hecho por áis 
manos en honra de la Caftidad. 
Santa Orofia hija del Rey deBoe- 
m ia, fue martirizada por el Rey 
Moro Abderam en, fíendo la caula

K

j» M«f-* 
ty r tl.

M a rtp o  
Ug.

\
‘rhefkn>
cocionat,
tom .z.

no



1 4 8 Excelencias

hf/irtyro
lo¿.

no querer calarle con el,fino guar­
dar íu virginal pureza.Santa Dipna 
fue hija de vn Rey de Iberniabar- 
baroiy tanto que aficionado torpe­
mente a ella , la macó por refiliirfe 
varonilmente en defení’a de íu pu- 

Marttlus rcza. Sata Margarita de Antiochia» 
porque no confintió en el caíamie- 
t'o con Olibrio Prefecto , padeció 
graues tormentos, y vlcimamente 

PaUs en degollada. Santa Apotamiena 
>  Lnfia- Tiendo dózella Ghriftiana, y hermo 

jfilsima, padeció largo y cruel mar­
tirio hafta morir en e l , por ordfen 
de vn Pagano cuya efclaua era , y 
de quien el fe auia aficionado tor­
pemente , pero refiftió queriendo 
antes perder la vida que la pureza.

Santa Ines, por no cafarfe con el 
hijo del P fefeáo  , y Santa Agueda 
con ¿1 Pretor Qohiciano,Santa Lu­
cia por 00 admitir el cfpolo que la 
acusó a Palchafio , fueron mártires 
de la Caftidad , como fe lee en íus

II

Sur tus 
tom 
ó.

é*

! V I -
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vidasjy Sanca Bafiliia,Fclicula,Q^i^ 
tcria, D orocea, Eufemia , luiiaiia, 
Dula,Anaftalìa, Valeria, todas fue­
ron martirizadas por defenfa de fu 
caftidadiy porla milma,Sancla V i­
ctoria, quepara manifcUarlo Dios, 
el dia en que fue martirizada eíla 
virgen en Cordoua,íicndu a diez y 
liete de Noiuembre,dizcn ios Au  ̂
cores, fe cogían rofas en. aquella 
Ciudad cada año milagrolamentci 
y mandando el Tirano en ei marti­
rio defta faoca, que le cortaflen los 
pechos,íalio de ellos leche en lugar 
de fangre ; todo iimbolo de la Caf- 
tidad. Sanca Tecla, por noq.ucrer. 
cafarfe fue martirizada con hprri 
bies tormentos, y era tan honetta, 
que eftando en el martirio ( dize fu 

jhiftoria) noa^o jamas los ojaseíta 
[virgen por no ver a los hombres 
Sanca D om icila, no auiendo que­
rido efectuar el cafamiento tracado 
con Aureliano ( por auer pyiq  las

K 3  ̂ ex-

VfuarJo, 
Acqui­

li na Ep?/"- 
lib. > e. c.
7 0 .
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jexcelencias de la virginidad a Tus 
dos criados Nereo,y Archileo) fué 
martirizada a manos de vn herma­
no del mifmo Aureliano.Santa Be­
nefrida , felicitada de ìli Principe 
lijo del Rey de Inglaterra llamado 
íudoco Je  dexQ matar(dögollando- 
a el ) por no perder f i  pureza vir- 

ginahy el Barbaro quedó de repen­
te muerto,y defapareciò fu cuerpoj 
en caftigo de auer executado tal 
crueldad, Repíime virgen berme- 
fisima , cuyo retrato vio el Empe- 

safM t<¡. mdor Diocleciano , y muy enamo­
rado de ella cícrinió al Rey de Per­
da T ridâtes fe ¡a embiaiFe, bufean 
dola el, y quedando también prcío 
de fu afición la quifo para fn efpo- 
fiumas lafanta virgen refpondiojoo 
admito maridos Emperadores, ni 
Reyes por quien pierda mi amada 
virginidad, fino morir conferuan 
doIa,y afsi fue martirizada con gra^ 
uiísimos tormentos. D e Santa F|o'

1 5 0  Excelencias- 5
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rentina hermana de los Íantos-Do- i ■! 
dores Hidro,yLeandrOjCuéta 
brollo de Morales,que ííendo Prc- 1
lada de vn Conuento de Rcíigio-;^'^ v’ i 
fas en Ecija^y llegando allí los M oi 
ros quando ocuparó aquellos-R ey 
nos, Goofíormandore las fubJiras cÓ 
fu parecer por huir dei peligro que 
corría en todas la honeíUd¿-id-, íc 
afearon los roftros tan monl'truo- 
lamente con heridas, que caulando 
grande Eorroryafeo a los Africa­
nos quando llegaron defeofos de 
execiitarfus malos intétosen ellas, 
las decollaron a todas. Lo mirmo di níaj.í.O
ze Baronio de Santa Ebba Abade- 
la de vn Monaíierio de Efeocia,¡le­
gando allí vn exercito de los Dam 
nos: y otro cafo.coma ellos eferi-- 
ue San Antonino de Florencia,qtie fArt.s. 
fucedio en la Ciudad de Ancona 
entrada por I0& Sarracenos} todas 
aquellas Religiofas fín duda ten­
drían particular auifo de Dios para

de la Cajiidad. 151
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Li6. 7 ,e.

L ií, s • 
exemfl.

hazer eíto , que de otra manera no" 
I fuera licito: como también jo que 

eúf.'ui.s'} eícriue Eufebio Cerarieníe, de dos 
dqnzeilas Chriftianas que por li- 
brarfe de vna violencia en Antio- 
chia,fe echaron en el rio. D e otras 
dos cuenca Niceforo lo rnifrao^ ya 
vna ddlas nombra San Ambroíio 
Pelagia. D e otra en la Ciudad de 
Aquleya eferiue Sabelico, hizo lo 
propio. Y  a todas quiíp.Dios pre­
miar íu caftidad por-eftejcaminoj 
c6 la corona del martirio que ellas 
miímas i’e dieron ; como lucedio a 
pelagia virge.n , de quien, dize San 
Chrilóftoíno , qqe, c.orDo .vinieíTco 

. los roldados a prenderíay. quiíicf- 
íen víar mal de.íu pureza>;é!ía les di! 
xo aguardaílen a que &.viíl:ie/Ie , y| 
fubiendGÍe a vn rexado fe. arrojó 

jde el,y delante de tpcfpSife bizQ pe 
'dagos. Surio cuenta^ que en.bjico-l 

j J ’armoL en h  isla de Chipre , au.iendola* 
jtPPado el gran,TuFcp:.por:fu Capí

tan
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tan M uiU fa, vna cantina pnfo fue­
go a los nauios en que ella j y otras 
dos mil perfonas fe auian embarca­
do , porque viendo las lleuauan los 
M oros, y que iban tantos niños,y 
mugeres en tal peligro,con zelo de 
Gaftidad quifo antes de caer en el, 
perder ellam ifm ala vida con to­
dos. De la.Gaftidad fe puede dczir 
lo quede ninguna otra virtud, que 
es fer alabada en alguna manera, 
aun quando fe defiend© conctiipa, 
como es mataodofe j  porque el in­
tento a rodos parece bien , ma.s:él 
hecho reprehéndele San iAguftin 
vniuerfalmente, pero dize, que los 
que fe matan por la caftidad(com® 
de Sanfon) fe ha de prefumir mue­
ren mártires , no engañados, fino 
alumbrados, no por determinación 
humana, fino por infpiracion dlui- 
na. D e Eufrafia-cn Nicomedia , y 
de Drafilla eo otra Ciudad , fe cue- 
ta vamifmo cafo , y fue que enga- Uí.'j.c.ii

L ib . i . de 
C iu . Dei. 
eaf. 1 7 .

Ju d ie . I 6

na-
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v trg .

ñaron a los foldaílos cjue querían 
hazer violencia a fu caíUdad,dizié- 
do,les querían enfenar vn remedio 
primero que era muy eficaz , para 
íánar qualquiera herida como ve­
rían haziendo en ellas ía experien-r 
c ía ) y tocandofe los cuellos con v..ti 
poco de cera , les dixeron que lay 
degollaílen, y aísi quedaron mártir 
res de la caftidad, porque ellos co- 
diciofos de faber aquel fecreto lo 
exccuraron. Calaza de San Scueru 
no, virgen, entrada por los France- 
fes fu Ciudad de Capua^por huir de 
la laíciuia de vn íbldado, diziendo- 
Ic que quería moítrarle en la orilla 
del rio vnteforoque tenia efeon- 
didojllegandoallafecchoen el rio,
trocando la vida por la conferua- 
cion de fu pureza.

También ha auido entre loshor 
bres muchos mártires de la Cafti­
dad, fuelo el Apoftol San Mateo, a 
quien llanaa San Ambrofio, victima

......  ~  de
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de la virginidad > porque el Rey 
Hii'taco le hizo alancear , aniendó 
perfuadido a la Infanta ífígenia qué 
no fe cafaííe con e l , fino que guar- 
dafie fu pureza. San luán Bautifta 
fue infigne mártir de la Caftidad. 
San Ignacio padeció martirio por 
exhortar a eüa vircud:y San Stanif- 
lao Obifpo de Cracouia,por repre­
hender a Boleslao Rey Polaco fus 
torpezas. Sao'Metrano Alexandri' 
no fe dexó quitar la vida, íhio por 
no querer dezir vnas palabras def- 
honéílas a que le obligauan.San Pe 
layo nino de diez años, fue mártir 
de la Cáfiidad 5 porque auicndole 
Heuad'o en rehenes, por vn Obifpo 
tib fu yo que íraraua de rcfcatarfe.a 
Abderramen Rey de Cordoua,el 
Bárbaro fé aficionó torpemente a 
lá hermofurá del fantO niño , y fiili- 
citandole con caricias, dádiuas, y 
galas 5' le re'ípondio ( rafgandolás): 
apártate perro dé mi > y no pienfes

Ründíítei 
ra F h s  

2
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S. Ctro».

que íoy como eff9S tus aíemina 
d os; conuirtió el Bárbaro el amor 
en-qdio hallando tan gran refiftcn 
cía V hizo atormentar al niño , cor­
tándole primero cada miembro de 
por í i , y qnando llegó a correr dc 
codas las heridas arroyos de fangrcj 
eftando con ferablante muy íoíc- 
gado , e inuencible el purifsimo 
virgen , fue degollado por efta ex 
celia virtud. Dio también fu vida 
por ella el mfigne mártir Nicetas, 
condenado por fu raefmo padre 
Maximiano Rey de Nicqrnedia (al 
qual ofendía mucho fu Caílidad) 
entre otros tormentos, a que atado 
en vna cama, y puedo en vn dcley- 
tofo jardín , le folicicaíle con fus 
mortíferos alagos la mas libre mu - 
ger que para efto halló 5 y el íanco 
raartir(no viendo otro camino pa­
ra fu defenfajfc cortó la lengua coq 
ios dientes > y fe la arrojó a la cara^ 
quedando afsi vencedor de tan grg

.....................................................................................................P C '
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peligro , y ella corrida y confuía. 
Otró cafo defta mifma tnàoeracué
ta Nicéforo.de vn mancebo llama- 1 3 '
do Afccccs, y de vn tóonje de Egi­
pto mogo , qtie fue prelo por íos 
miniaros del Emperador Valeria­
no , refiere lo miímo Fulgofoydi- 
ziendo, que San Geronimo lo aie- Lth.tf.
gura.Caximiro hijo dclReyde^Po
Ionia j también puede jucamente h$ji.
entraren el atímero deílos marti- 
rcsipiies auiendole dadovna mor­
tal enfermedad,diziendole los JVle- 
dicos que moriria della fin duda fi­
no trataíTc con muger, efeogió an­
tes morir que perder fu pureza. El
mil’mo caío lucedio al gran Capi- tnugsr.f.
tan Gonzalo Fernandez de Gordo- F r . luaa
ua,y a otros mnchosjyo nombro al- de Cer­

da.
gunos en mis libros de Nobleza
Virtuofa, y Lagrimas de la N oble­
za , donde en las fuentes fexta y la ; 
nona ay muchas cofas que era pro­
pia materia defte libro,pero por

no
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no rcpetirlasi remito alli al Lector: 
y aqui le pido coníidcre Jo mucho 
que le importa procurar tan glo­
riola corona como la del martirio, 
conferuando la Caftidad 5 y quanto 
mayores tormentos padecen aún 
en efta vida los que la traen defeon 
certadá y torpe,iiendo mártires ib- 

lo del demonio , y trocando 
la corona en eterno 

infierno.

CAP
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C A P . X r .  T excelencia 
¿.ezjma de la Cajiidad, 
que es fer amadaj ejiima­
da de los Bienaventurados 
en el cielo, J  de los buenos 
de la tierra-.que en todos Ji­
mios,Repúblicas j  naciones 
hafido,aun de losGentiles 
y  Barbaros procurada-.j 

favorecidos j  vene­
rados fu s  pro- 

fejfores.
\SSl  c o m o  Ja  C a ft id a d  es 

h o n r a  d e  co d o s los c fta  
d o s , lu ftr e  d e  co das las  
e d a d e s ,y  c a lific a c ió n  d e

las
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De fiagu 
Clerie,

las pcríonas : afsi las de todos cita­
dos la han honrado fiem pre, cele^ 
bradola las edades, y amadola los 
mejores del mundo.’ Es tan-ven&r 
rabie, erta virtud , qúe aun los que 
la ofenden la veneran como dizc”'. 
San Cipria DO 5 en los premios de la 
Caftidad hazc fus empleos-la libe- 
ralidád de jos Monarcas, los de las 
Republijcás aquí: fe aplican, y laa- 
p.robacion de los Magiftrados 5 l'a 
R eto rica  emplea fu eloquencia eu 
alábar eíira virtud , la Poefia.fu agu­
deza, y la H iftoriafu ponderación,, 
a los Aftjrologos que trácaron pri- 
méro del conocimiento de laséf- 
trellás-, pareció que no íolo au re  
los hombr.es i mas entre los Aftros, 
fe deuia al fagrado nombre de la 
Caftidad lugar feñaiado y dignidad 
eminente , y afsi le Je dieron en el 
figno de virgen vno de los dozc co 
que fe mueue el mundo.El mefmo 

jdempo, que todo lo coníumc y de-

ftru
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II

ftruye.rcipa&a cfta virtud, y no fc 
atreue a ofeildcr fu memoria, fino 
que lava llcuanclo y transfiriendo 
de nación en nación, de figlo en fi- 
glo , para que ûunca fe anegue en 
d  golfo deloluido.

Encre rodas las criaturas ciene cl 
principal lugar laSacracifsimaVirgc 
Maria,como Reyna délias,y de cic- 
lo y tierra ,Tu calificación es la de 
nias importancia 5 y d la  Señora di- 
uina fue là que ic iad io  mayor a là 
Cailidad y pureza, pues por lo que 
karQo,deide cl primer ioUâce que 
tuuo fer (y  acelerado el vfo delà 
razón en el vientre de fu Madre) 
conociendo la excelencia de tan 
fobcrana virtud,tunó firiile propo- 
fico decohíeruarla en fi , permane­
ciendo fíempre virgen : y ay Auto-,

,res que dízcn, nofolofuc propofí- 
cojfino voto en aquel primer iofta nal to. 
c-c.Y quando vino el Angel con la 
embaxada de la Santifsima Trini,.

L  d a d í

£ l P .T r. 
Diego M ti 

a- 
1*
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d a d , para q u e  d ie fle  el c o n íc n t im ié  
en  lá E n c a r n a c io n  d e l V e r b o  en  

wíri.^/o. íus e n tr a ñ a s ,fe  t u r b ò ,re p a ra n d o  en  
q u e  fi a u ia  d e  fe r  c fta  o b r a  c o n  p e r  
d id a, d e  fu  p u r e z a , le  e fta u a  m e jo r  
r e n u n c ia r  e l fer  M a d r e  d e  D i o s :  
a q u í t ie n e n  el N o n  p lu s v itra  las  
e x c e le n c ia s  d e  la C a ft id a d , p u es p a ­
r e c e  q u e  n o  es p o fs ib le  paílar m a s  
a d e la n te  en  fu p o n d e r a c ió n . L i b r o  
e n te r o  íc r ia  m e n e fte r  p a ra  r e fe r ir  
los fa u o re s  q u e  la S a c r a tifs im a  V i r  
g e n  h iz o  en  c ft e  m u n d o  , y h a h e ­
ch o; d e fd c  el c ie lo  a lo s  p r o fe ífo r e s  
d e fta  v ir t u d , la q u a l c o n  fu  v.ifta in  r 
flu ía  e n  las p c r íb n a s  a q u ie n  m ir a -  
u a ,c o m o  d iz e n  m u c h o s  A u to re s,> y  
p o r e lla  fu e  fu  r e g a la d o  h i jo  S a n  
lu á n  E u a n g e lifl :a ,y  a  Sa n  B e r n a r d o  
p o r fú  p u r e z a  le  d io  J a  le c h e  v ir g i ­
nal d e  fus p e c h o s ip o r  la v ir g in a l p u  
re za  m e r e c ió  Sa n  A l b e r t o , q u e  en  
v n a  e n fe r m e d a d  le  v ifita íle  la V i r ­
g e n  n u c ftr a  S e ñ o r a , b a x a n d o le  d e f

cié-



de la Cdfiidad. t6 y
cielo vn vaí'o de agua para que fe 
refrigerare.A Rcginaldo (que 
¡pues fue. Religioío de la Orden de s.p »w/» 
!Sanco Domingo) por fer eaftifsimo, 
ceniendo vna mortal enfermedad 
le baxó a viíitar nuifcftra Señora con 

j v D  coro de virgenes , y vngiendole 
¡con oleo diuino le dexó fano , y le 
jquicó júntamete defde aquel pun­
to por toda fu vida los mouimicn- 
tos fenfuales.

Conociendo todos los Sáneosla m  
xcelcncia de la Caftidad la procu­

raron íiempré »fundando en ella el 
edificio de fu perfección, yeftima- 
dola y profeíTaudola; porque a mas 
délos muchos que dieron fus v i­
das por ella , San .Pablo pordefen- i .c t .a  
derla fue acotado. San Athanafio,
San Gregorio , San Ambrofio, San 
Aguftin., y los demas Doctores la 
cxortanicomo fe ve en muchas par­
tes derte libro.San León Papa tuuo|s«r.r».í 
en canto la pureza , que fe corto la

r  L a  m a -
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V it le g .li, 
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C h ro » .

In  'Vita 
fu » .

I mana, porque de auer comulgado 
I con ella ¿l cierta muger le relultó 
vna tentación de lafciuia , mas la 
Virgen Santifsimalc boluió a jun­
tar y curar la mano.San Benito (co­
mo cuenta San Grcgorio)por ven- 

' cer vna tentación íe echó defnudo 
íbbrc efpinas.que le laftimarón mu 
cbo.San Francifeo por laobíeruan 
cia de ia Caftidad fe arrojo dos ve- 
zes en llamas de fuego , y vna en la 
zarza efpinoíaj manifeftando nuef- 
tro Señor el agrado que de efto tu- 
uo,en que el fuego no le quemó, y 
en la zarza íalieron milagroías ro 
fas,blancas vnas, y otras coloradas, 
calificándole Dios por mártir de 
deféo, de la Caftidad con efte pro- 
digio.San Pedro González Telmo 
también fe echó eó la lumbre , di 
ziendolcala muger difluluta que 
le folicitaua ,quc íi íc atreuiaaíe- 
guirle en medio de aquel fuego le 
quitarla el fuyo, y con milagro ma­

ní-
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nifiefto no.fe;quemQ,niaun.parcc 
del habicoidel'Sato.AnnaoUs Qbif- 
po de A lexandria, dicipulo de San 
M arcos,dendo rentado ppr áner 
vi'fto vna rtiug^cr hermofa ,,co,ndnf- 
piracion da Di.osjjfq facó yapíjo,  ̂y 
no báftandoJe eftq para vencer la 
cent ación eehd en yn.edaflqiUe 
de aguaeladaiiyalfin coofiguroras 
dlclplinp,, aiyñnosjr; vigijias írjum-
phó de íi aiifíiiQ. Euagno Sajcprdio- 
tede Ibcrnia.fe echaua en potras de 
agnaErig.idifsi;raa: y .Audofparo,ca 
iabrojos,y .garzas,. Gnidcfn Sacerdo': 
rede vn pueblo de Hannpnia , fe 
defcuydo en al^ar losojos-a mirar 
vna oaugeri Cuya memoria defpucs 
le.cruxo tan tentado de-larc¡uia,quc
,nb iíendo fudcicncesdcros toímeíT:
tos quefe.dio,,dcte.rrninó para ygn 
ceríc abrir el fepulero de aquella 
mugér(|a qnal auia ya,miieríp),y efr 
tuno nactido entre la pudredííbre, 
bafe que viendoíc co cuídente pe-

M arulo

Lib. 2 . de 
tpii.e.so.
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iigro:de'tapida iaKo, ‘yxon erto
eurò.SaoBeroardo porv^enceric éa
vttà tctttà'cion GoiìÉta’la^^sÌiidadj 
tauibidtt fc cchò en vóa'lag^i'naela?-' 
da. y  tid foto procu raron-los Sua dos 
a’doToaíftí dé c&a ¿^¿elentiisitna 
virtud,pé'ro algunos aü'antes de re-- 
ncr conocimiento -hiziécon demo- 
í%r'acion 'de venerada'i cbmo^San 
.Ritìberto Cafadéy -A.bad , que fue 
.perpetuo virgéftjal-qualiìendo for- 
(̂ dfó‘mudar!e muchas antas quan­
do tomaua el pecho;,- jamas;Ie quifp
d;e rtiu^er desHoneteyy-füI^ fe to­
mo délas- de buén<aircpntacion en 
efba'virtud. Sah Apton-i'® -Abad-ef 
timó' tanto la gtíarda de ella , que
haftaén^tó fepukurá le-pa-recio de-
uia Cú'idar dé fu Gáíbdad,y por élla
caula-fé níando'^ícpultáhcoti filicio
èri lugar de naórcayaj-túuo cfte San  ̂
to tal áft¿to a la pnr-eza;¿qtíc la 
mun-icaua -pprda vifta'a-W donze-* 
lias que miraUa, pues ningupa def-

pues



de lA'CctJlidad. 1  6 7

pues de efto dexò de coniagrarfe a 
Dios,aunqueèrt-uuieiTe ya concer­
tada de-eafan Sarl Hilario Obifpo 
de PuticrSifàcrifìcò a Dios en hon­
ra de la Caftidad vna hija (que auia 
tenido ííendo antes cafadoJlláiTiada 
Abra, la qual era muy hermofa y 
parecicndole al Sanco tenia peligro 
de diuértirfe, rogò a E)̂ iosdtí 1Ù Jle- 
uaíífiy afsl murió luego, y-él-'-padre 
la encerró eon -gran contentó. Vh 
Cauallero llamado luftino-, qúefé 
retiró de la Corte del Emp(?radór 
a Ter MoujiCjCÍlandoio ya-fuf ó que 
vn hijo que auia dexado', llamado 
Pab.1 o itratadad iui anam ent'c d e co- 
quiftat'vnkmugcr, y el fatító^padre 
pidioa Dios,que en lugárdeí^qúe- 
lia tentación pcrmiticiTe qüe á  fu 
hijo le  encraílc el demònio en el 
cuerpo-j'p:ues era: menor peligró 
que falcarle- la Gaftidad ctí el alrááí 
y afsi fucédin. Deíde el ciclo há^eo 
los Santos, particulares-Éiuores a

I n  v i  tu

L 4 los

P»l»d.O-
biffo .h ijl.
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los caftos, en hmiT'a- de cfta virtud. 
Y  de los Angeles.;§s^ian honrada, 
que per ella par«<e han-bs,G;ho exi- 
ceiTes ÇQnloshomhres r qsípermir 
tip yO;Angel qnefe lea¿rodiliaflc 
San Iqan Euangeliûa ,:,dL®endole 
que le hazi’a ventaja ep la dignidad 
de virgen,M'as veneración, dize Sa 
Bafîüo de Seleucia ,■ tienen Ips An- 
geles a;la Cantidad y pureza, q,ue a 
Ips .cielos , Mpyfes fu.e encerrado 
por manos de Angeles,por auer vi- 
uidocomoi Angel,- ;Rapbael fc hizo 
eorrcp,pp;facompañar âtcaíto T o  - 
bias-Otrovino a dar animo a Elias, 
y tradrle.de corner.'Al virgen Da-' 
oieljvn Angel leliend'dql cabello a 
Abaçuch,para que leEorComeire co 
fu çpqaida, A otros .Santoseaft-os y. 
yirgenes;*diçron muncas, como de 
SanFrançiiep,para aicgrayle co vna 
çnjfermçdad J lo refieren fos Ghro- 
niçaSvY San Nicolas de Tolentino 
a quien llama la Iglcfia virgen elc- 

 ̂ g i 'l



de Id- C a jlída d.

gido de D io s , fue tian regaladlp dp 
jos Angeles,que feis oiefes anees d  ̂
fu mucccebaxauan. coros dejlos ca­
da noche 5 y teman celeftialcs cqIo- 
quios con el Sapeo, dandole fuauif- 
Gmas muficas.ty la vltima cop que 
licuaron al cielo íu alm ?, no fqíp 
oyeron en el Conuepto, mas mu  ̂
chas de la Ciudad dc Tolcpúi^p, 
Por la pureza de San Alber^p;, 
cianati fu Mida jos: Angele^, yiíj; 
blemcnre. A'Sant,a.Iuana,y,:qt|-.os 
Sancos, por ja milma caufaayiiiiidan 
liana rezar eldijaino Pficiq;;lc« Ap 
gelicos efplrifus: los fnifaios,4 c^íH 
dieron la Csfti.dad dejnucbas¡Yikr 
gen.es,como, tocafcnips adelante, y 
a Saína V idoria por ;{erlo , ^Cja^gp 
del tUo Guadalqmnir,doudc vn ti­
rano la mandò echar para ahogarla, 
Defienden^ los-profeíTores dje pu­
reza en fuspeligrogò.eplenaB-i^seh 
fus dudas, cppfuelanlos en las ad’̂  
uerfidadcSjCepringpnlps en fusprof-

pc-

M ttafh.
in ni tu 
fu á .

.4»V. . .

Ü A rt. i» 
n it*  fu s .
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Abiti, a.tJ.
in cttp.i i  
Ututer.
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Chrifi. in 

r ,Zeb.
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p e rìd a d e s,p rd fé D ta n  i'tisivicboriasjy  
t-rÌH'mphoSjàl 'puedas ha d e  p r e m ia r , 

f ic r iip fc  ab&gan-pcM- el I os.
Los antigu-os -Pacfia'^cas, y imi-- 

chos Principes i y  valer-ofos Capi­
tales ,hizieroo gt-átíde -aprecio de
láCáftidadi M^'yfcs dando fu betti
diè-ion a los Tribus de -Ifrael, la ne­
gò a iblo la de Simeon', pórq Zairi^ 
bri Principe de efta Tribù , fue éi 
quä pecó con la ramera Madiani- 
b ä . mayor cuidado que tuno lob 
qdándo le llcgò-k nueua de que fuá 
hijos,-è hijas aiíiao muerto en -el 
banquete,fue fi los cuerpos de ellas 
atfian"‘qucdado juntos don los de 
fus -hermanos i porque mas zelauia 
que fus vidas, lá púreza'Vaun tie íus 
cuerpos meertos; Nodes parecida 
Sicneoti y Lcui-hijosde lacob ,<que 
podia auer íátiSÍáCion en l̂a afrentá 
quehíizo a fu'bcdtflä.öalpina el Prin 
cipe de Sichesjí^'-áfái áü'nquc la pe-: 
dia pór efpofaí'OfreCíettdoIc en der-j

t e



íwTli fcñorio y riquezas , coráo no 
'podía bolueíha caita,nada admicic- 
ron los hermanos ,iantes paflaron a  
cuchillo al-RepH em or, y al Prin i 
ctpc-fu hijo j ŷ a todos los m.ó¿ado>; 
res de la Ciudad dc'Salem., i^qnel 
Phinees valerofo mpftró fu’cán 'íâ - 
bido y juíto ízelo en veneración de 
la Caftidadv pues fm^temer las'gr.5 -. 
des peligrbsva^qne fe exponia,paísó 
a: puñaladas^# Ifraelica , y a la hija 
del Prioeiftí'-de Madian. A- lMel- 
chifedech, 'pdr-fer virgen cuuidnon 
efi’eran venéi'acion, Aibrahan ío;>

' d o s lo s  d e íu  t ie m p o ; Z e ia n  táco d o s  
■ S a n c o s d a C 'a C lid à d v q iie  au n  h a zie n -  
d a  m ila g r o s  n o  a d m ite  a c c io a q t t G  

! t e n g a  a lg n m -a p a r ié c ia  G o n tra  ella ;
' y  aísi q u a n d o  E lia s  r e fu c it o  al h ijo  

d e  la v iü d a . í e  r e fir ó  a lo  m as o c u l­
t o  d e  la  c a fa e  y lo  m iím o  h iz o  E li  - 
fé o e ñ o frra 'o ü ra fio n  . p o r q u e  n a d ie  

; lo s p u d ie íÍ 6 v e r ;y  d iz e  f o b r c c f t o  el 
A b u le n fo í  qü fcf  o r p a r e c e r  c t a j u f -

tar-

'  deiaCúflidad. v jv

IJum.»}.

S I¿n.e^i.
ad Vhila-
delph.

</. i f . •» .
í .  R í . i  7 .'
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iPr»u.z2.
: .r-.sM

re t.  s le f.
tftíi . 7 9 ,

ítartc los ProfeuK eo^ <a.quellós'di
iftíncQs,áccibD iodecepce. (e oeulraT
con :̂4ipues ni iwilggros no califican
apaniéneia que dc^ktftce ' erta vir
tudijJDe.eliaidizje eI;EfpÍJÍfu Santo,:
'es agí^dable eii la préfencia deDíos
■y deibs PrioCipc&,: ,¥ afti del Eiür
pcrador Valeotinianoiiecnios, que
eftandd cafi -coiì las agonías dé là
muerte en fu vltima enfermedad,
(dcfpucs de auen'viuido ochenta
anosiJoablern'enceloyepd.o a los que
filli le afsiílianicferíF:los triurophós
grandes, y vicarias que auia alean-r;
^ado j en medio de fus'fatigas ref-
pondio ,̂ qucdefola vna cola fc glo
riaua j y auíendóle indado que la
manifeftaíle, dixo.queera auer do-
m a d o -fie m p r c  fu  C u e r p o  > y v in id o
caftaraente. N o perdonò a fu m if
iria.hija el Emperador Oefauianti)
por el ¥Ício torpe, pues la caftigo
con publico deftierroj y dezia qué
|lc daua menos .penavVé»* morir a fus 
- -  -



deiàCafiìdad. m
hijas, tjue verlas viuir fin Caftidadi 
Los Emperadores T ito y, Ma£hri4 
no fueron ícucriísimos perfcguii 
dores dcftevicio. Y  Orcbamo Rey 
de los ParchoSi a vna hija íbya en­
terró viua por deshonefta. Los R e ­
yes deEgipto fueron grandes fauo- 
rcccdores dela Cal1:idad,y con pe-' 
ñas grauifsimas caftigaron el vicio 
torpe.Romblt) Rey deRom a pufo 
pena de m uerte, al que delante de 
alguna mugcr hablafle palabra def- 
honefta. Abimclech R e y d e P a le f 
tinaie conocio quanto rcfpctaua la 
Caftidad en el cafo tan fabido de 
Rebeca y Ifaac.El Rey Barbaro.T o  
tila délos G odos, entrando por ar­
mas,a Roma , pufo grauifsimas pe 
ñas a losfoldados que perdieílcn el 
reípeto aqualqüicra muger.Agéfi- 
lao Rey de Lacedemonia , era-tan 
caíto,que citando en Perfia, donde 
file coítumbrc darfe paz en el ro f 
trofeomo oy en Francia)por corte

_____________________ fia,

í/w/.íi*
Rom.ér
Aptt.

Qenef.i$,

S.Ant. d* 
iFUr.

in' •vii» 
A¿ef.'
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íia^ nunca el Rey lo qiiifo hazer ;;y 
llegando aqucrerfcládar Megaba 
tés V que era la iflas.h.er.tnofa muger 
deiüs tiempos j/eapár.tó dexando 
cfpantados a quantos.lc mirauan 5 y 
dize el A u tor, todos Jos de Grecia 
fueron teftigos de la Caftidad y co- 
tincncia(nunca baftantomenre ala* 
bada) defte gran Principe. La Em ' 
peratriz Elena, madre del Empera­
dor ConftantinOjcftimó en tanto a 
las RcIigiofaSjpor fer virgenes, que 
trocó fu grandeza y coronaftenien- 
dolo por gran ventaja] en fcruirlasj 
yaísi entrò a cito folo en vn .Gon- 
uento , y lo hazia como la criada 
mas inferior , en todos los exércl- 
cios humildes.Los Toldados y Capi­
tanes en medio de fus dcfgarrosry 
vida librcjaprccian la Caftidad : re­
fiere cafos notables Luis V iu es, de 
que auiendo en muchas ocafiones 
infolentifsimos Toldados, afsi G hri- 
ítianos.como Gentiles (inuadiendo

^ ~ ¡T .



de la Caftidad. *75

Lih. 3.de
ielle Ge-

algunas, tierrasI robado mugereSy 
afirmando ellas fcr virgines/frerpc- 
cauan efte oorabre,y en veneración 
de cal virtud, reprimiendo rn iñfoT 
Icncia.ías dexauan libres. gran 
Pompeyo le cuenta por la mayor' 
de fus Vitorias,que muchas, herrna* 
fas donzellasi-quecauduó enda gue 
rra contra Mithridaccs, las rédito 
yo todas'con honra á fus padres. 
Procopio alabado muy eaftoalCa 
pitan Bcliíario,teniendo muchas oJtH. 
cafiones de vacilar en efta virtud, y 
fue de tad-hermoíb afpecto ,'qoeíe 
defpoblauan y acropellauan los lu 
gares por donde paílaua parádierley 

Aunque la flor hermoíifsima de 
laCaftidad eftá plantada en el íá- 
grado paraifo de Iglefia, fignificada 
por el monte Selmon, donde dize 
el Real Profcta,fe cubrirán de nie.  ̂
uc los fieles ( ello e s . de-Gaflidad} 
porqueneuará chciclo fobre ellos: 
pero la fragancia deíla flor,fedja ef;

S., Them. 
ofufe. $8  
art.z^.,

Pfel. 6 7-

B.- ten-



\-Jé Eí¿cekn'ciai

Terer. tói

tendido a todas las parces de la tie -̂  
Fra , en todas laŝ  edades ha anido

Aliy-
AU x.lii.
■ ^.deGtn.

r l « i  )  wwv*a.>J ^

quien la eftimafl'e i que como dizc 
vn Autor »nofololos Chriftidnos» 
fino níiüchos Gentiles han hecho â  
precio della, y naciones barbaras, 
Algunos vfáron de cicuta y otros 
;venenos,para confeguir cfta virti^  
conociendo la excelencia della. Y  
aunque en cftos iniiclcs no fue per- 
fciSa, porque como no tenian luz 
de Fe,no le dauán el fin que dcuie- 
ran, pero traeremos algunos dedos 
exeinplos,que como dizc San G re­
gorio fon viios teftigos fidedignos 
qüe Dios prefenta para confundir 
con ellos a los Catolicos.y conuen- 
ccrlos de íu mas culpable malicia, 
efto fue dczir Ghriílo, que la Rcy- 
na Sabá fe leuantaria el dia del jui- 
zío contra losludiosjporquc vinié 
Ido ella dé los fines de la tierra a fo 
lo oir la Sabiduría deSalomon,ellos 
rto rquerian oir ál mifrgo Chrifto

que;l

i



que tenían pr;e,retvte. Llenas eftan 
las hiftarias Griégas delqsLaceder 
Juanes y Achenienf^Sv y las Lati­
nas de Í0,s; {Lo.msaps,,cqn:oti;as.mu: 
cha;S,d-e calAs que manifieftao quan 
lel^imada iu e de' k s  antigqqs efta 
virtud,y’lamutha honjaque hazia 
a Ipj qge en ella k  renaiaiiao. R e ­
fiere M acfouip, qqe entre k s  de 
Siria eftaua introduzido . que qua- 
dpilpuauan la imagen dej SoLen 
proeeísipn , anian de guaí.dar mu­
cha tiempt' antes Caílidad , pare- 
ciendól.es que era efta ¡a mayor 
dirpojicio para cKercitarre en aquel 
tmpifterip.Y Quidiq d‘z;c, que fue 
genera! pr.etienc.ion efta encre co­
dos los Gentiles,para las fieftas que 
hazian a fus Dioles. Tertuliano re­
fiere , creían no podia auer templo 
digno.de fus deidades, (i en el no fe 
veneraua la Caílidad i y-afsi tcnian 
en el de DelphPs íievmpre vna luz 
encendida , que la guárdauan las- 

M vir-

.................................................... ....^77
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Excelencias

Herodet.

Pliit.ilt
A rt»x.

Ámm. de
¿efi.FrM-
co. l ib .t ,

Loria, ta. 
s . í »  Ve».

vírgenes (recogidas alli)y íi fe aca­
baña efta luz, no la encendían de 
otra artificial, fino de la del Sol c6 
vnos vidrios cocauosycriftalinos, 
para dar a entender , q la virtud de 
pureZa>todaesdel cielo. Lomifeno 
hazia en el templo de Diana,con el 
fuego que conferuaua las vírgenes 
VeÜales. Los Egipcios tenían tan 
aborrecido el puerco ( por fer fim- 
bolo del deshonefto ) que quando 
le topauan en la calle, fin aiierle 
tacado,fe iban luego a labar al rio, 
pareciendoles que aun conlavifta 
losinficionaua. En Perfia auialcy 
que condenaua a muerte , al que fe 
llegaíTe a mirar en la calle qual- 
quiera mugerqne topaíTe enfufi 
lla,6coche.£ntrelosAlemanes an­
tiguos , pondera vn Autor el gran 
cuidado que auia de la obferuancia 
en efta virtud, y las muchas leyes y 
caftigos que para ello eftauan 'dif 
fpaeílos. Y  en la Isla Palmaria la

; te-



de là Gaftid'ad, .i ^  p

tenian^delpena caf iiahal tjue enciea 
de caiai-re^gerclieile iii püreza; A ios 
ludiosîdêip'ues dé aiief câidà qn éi 
abiimcf,.de ccguèfa- p o r- là ttipercé 
|dfe Ctiriito^ilalefiié's quedó Inz.para lafehM- 
hazer grandc eilim ágion ̂  dé- âïï '̂ ¡ïor.ecf/. 
!fiago ci toéoor...pc>ir..fi.'i adittiûibié “ 
GaiïidadLy'.riO c o l ï i c n t k û l e A  , ,  
el Santa-SanctonUo ¿otro  iifiü’'â fty- ’ „ .i,. 

ilo el-'Effcrelos R.otiiauos ¡efaíaoco
b‘ n  • • . r. •  '  I  ‘  Décadas.que eltrtBauân^'èita Vi'rtad^vque 
tcnian Cüfadrias doode' no entra­
ñan -fino-gente'cafta, aoia vñas de 
mngeres,y ocras dé hombres^, y alli 
tenían iüs competenGias y'Ct>nfé- 
réncias en tîenipos íe6a¡ados;erñu- 
landp cada »uno da 'exceicnda- mâ' 
y or de ia-Ca-ftidadt y'el'Eiîipéradpr 
Tico Vefpáfíaa’o.' eftímó raac-a-a-* 
lUerle adíGitido'a efta congrega- 
eioii, qiVe pnbllcaaiéee dio por ciio 
las graciâs'a los Cofadî cs.'Fâtô'ï'1l.d 
mana, fue hooeftiís.ima ,y  por 
muy honrada de''áqciéllá F<.cp

M  i ca



j8o . Excelencias
c^ea vit}» j y co muerce -leídediea,* 
ron VI); templo , en: ,el qual no folí>J 
nq.perSmuicron jamas entraííe ho-, 
bire>pcrQ ni retrato <Je ninguno, ni 

. ramas de arrayanjpar ancf ndQ cpb 
roñada con el Venus, tanto rene- 
rcnciauan a la buena Diofa,quc af- 

■ toetteu a Facuav Virgineahizo
templo en,Romai poniendo ley 

que nq pudicíTe entrar, cn el nin 
gupa..perfona que no fuefle muy. 
caita, y por cito fue; muy cítimada 
de los RomanoSiEntre los Albanos 
antiguos , auiá :,Gonu¡entos de vir- 
genes dedicados a la Diofa Veftaí 
y;,de aqo;i(fcguo dizc Diionjfio AU- 
caripafeo),toraó Numa rPompilio,; 
fegtjndolRey de RpmaíCi'QJ’.dén de 
i a íbi t ui r en aqü e! la .Gi.udatilos -C 
ueotos deíta DtoiáyquGLftje.ron ,can 
fa;mo((>,.s, y de que tanta mención 
haze:0.1as hiítérias: tenían-citas virr! 
gen es gra n d es p r i u i 1 eg ios »'aunque 
viuiefieo fus padres podían teílar>

líe-

A lex . a i  
Alex.câ .



í d t .la  € â JH d a d . i S" i:

|]Jeuatian;;la g.uat;ija que loSiConiu -
jlie.s>quátíd  ̂laliàn iue:ra>los.juüiçia' j

|dcs.que;£<?,píiuanveí», ja caile que-
idaií âiï libres « if viédo-las, y, J 9s ,Écn- ‘

i p e r a d o r é s  ÿ  G c î in r û lq s  f c  d e c e n i a i ?  i i

l l a s 'b n e o t a t f a u a o s b a f t a  q u e  ^ p a íT a í-

|fco .5 i l'<âSj G a p i canes! .que entr-apao
1 tiiliP iàwdkcn, R d m a de a  1 g L in  a , v i-

Eoriajlespârauan f u s  carrais GrriiHo- •

f o  (c ó  îB o  iiifee.. Sa n -,G g rp n i  s }q) 0 r-
que là virginidad triunfa,dç
c u à ,y  e l  cririinfadér d e  I q s  o t r o s , - q u e

es m u c h o :  menos. :; eran ( i b r e $ .  e f -

tas. virgenes :de todo tributó ., ,en.
muertè(bsb,azian grandesbonraS)
rgualain'dplas iOffiJoS: entierro^ con
los-í E ü i p . d i : a d b r e . ? í  _ A l a b a n d p  O u,i.
d i o  . c d o d j d A z .e r ^ q t i e  G O inap la O * .io íá .xl-.,-.

y. cfta era;fueg0 .(; el e rtt e n co qu e ri 0
rnfràiendîlco-ià  ̂itnmuoda, -ni.arien^
de aigchcrácion I p o r  edb. ie dedi- B ip .mor. 

dt I0S In -
canan- yiegeneSkTarobjen toqieron ¡tías por el
emebPer&.los i ndios grao eLmaerb P. F. lo -

déC.oó H efe toSi co m p jos, dé jas'V ef feph ,de 
Acofia.

( '  ■ ; M j  ta-
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O p u fi .  i  o

% i í .  c o n t. 
■ Jouflt.

A lex, ith 
Ale»,

raíles de'Roma >y;&!s'i'qoítio:ar-aque'-. 
liás ¡as enterra'uá'ii vitias ríi-íaitírtiani
a la-^a-Midád. De'vna hija-«ied|nba¿
,gcíraí rc'fi c re Srfat a T'o ewa si q u ®  feo 
¡Ttiiiy'féiieretiéi-adá de fesi iiatciTa-̂
!es, r 'g'uardap perpecua í vii;g.inifri
dad,- y a'üer hecha v'n Gos*iuet:icp (fe 
;dó'l-!2él]as,dcl qual erá catírcayirifa 
icrtfy'eñdolas y e'/ídrtándaia?a güar^ 
dar 'C a H:'ídad. D raé-’S'an -Ge r®n im oí 
;qi.1é lá’ eáuíhpiifqúe los Gentiles,ap 
:d oraron  ̂p é r a’ D'ia c á-yrM i-
oerua V'h'í'a'pof tér)er.las'et>'odima- 
cÍ4)n déÁ'l-rgdne-s-y y.ársí'crao ádiH)~’ 
gadas de la Gs.ílfdadyjc'oíiiodo'.dize 
deO hna San Agiittin : f  eh la Jsja'
de Deipho'S't'd'c d'ó-ndh'eBafes na­
tural, ié coníagráron'-ttiéchos tem - 
píos, y i'ío-'coíentian entraf 'cn ellos 
ningml'perro y porí fer>efte> anináal 
fímholó de los torpes. También e£-
critití Saft Gerónimo de qtta v.irgéy 
llamada a tta'lantftv:qoepw coóí'er- 
ua rTif Gitíd'idad 'ábo iiretía a-ios-hd*

I T ”  T h  bresjl
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bres, demanera,qde llcmpre anda­
na en los monees para huir dellos, 
cxercicandofe en la monteria,y fue 
tenida por Diofa de los de Calce­
donia,por Ter virgen. La mifma h5 - 
ra dieron los Thrazes a fu natttral 
Harpalize,aulendo conferuado vir 
pinidad coda iu vida. ACaiandra 
Sacerdotifa de Apollo y Inno ve­
neraron mucholos Troyanos, dan­
do indubitable credito a fus oracn . 
los por la virginidad que profeda- 
ua. Apolonio Tianneofue virgen, 
iìendo entre muchas virtudes que 
fe cuentan del efta la principa!,por­
que le adoraron con cuito de D ei­
dad; eferiue del Philoftrato, que le 
parió fu madre fin dolores, que fa- 
naua enfermos, refucitaua muer-r 
tos ,,y  tenia efpiriru de profecía, 
que le feruian los JLeyes, íe adora- 
uan los. puebLos, y los Filofofos.le 
feguian poriifogfaodc excelencia} 
pero quenada de efto fue de tanta

M 4 ad-
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Opufe. 20

admiración > ni taufa de eíHmarle, 
como el fer virgen. Plinio cuenta 
de vn.Qs pueblos en Siria,-poblados 
de fulos hombres que 'viuian. en 
perpetua Caílidad , no admitiendo 
entre ellos,fino a lo’s qub ¡a profet- 
íauaii.Dc Pitagoras dize SantoTo-o
m.as, que tenia tanta eftifáa de la 
Cartidad , que ia comunicaua con 
fu trato hazieñdo' caños a los de­
mas , y que por efto fue tenido por 
cofa diuiua.y’ mii-ertó le dieron ado 
r a d o n y  dedicaron templo en fu 
miíma cafa : del dize Iu ftina,que 
camiriando por Egipto y Creta lle­
gó a-Crotona, la qual Ciudad ella 
ua.fumida en vn abiídio de torpe- 
zasimas pudo tanto la áutoridad de 
Picagoras , y el reípeco que por fu 
Gaftidad ic tuuieron, que los redut 
XI) a efta virtod. iNo íe aparteipues 
nadie del fentir de los mejores’,que 
es el qlre fe deue feguiny tí los Bar­
baros,y. Gentiles íih luz de Fe ama-

i r o n
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ron laCaitidad cancojy conocieron 
fu rcfplandor y hermofura , y fin a- 
guardar ocro premio mas del que 
ella mifma d à , fole .la obferua- 
ron ,mas àun padecieron por tai 
califa, haftà jpCrder las vidas mür 
chos, los Chriftianos quealcànCàn 
Juz de Fè para conocer mejor tiri 
IVemiofura , y ticiìén em p en ta  là 
palabra de Dios en el Càmbio de 
premios eternos para el que ob 
ieruare efta virtud , que dificultad 
no deurian vencer por fer callos? 
Y  que cÓfufion mayor puede auer 
que ella coifffideraGiOñ para los que­
jo húyen a yráuiide quien fe lo per- 
■ fíade?Sicndo tan excelente la Caf-i 
tidad 5 qué àuòque'Dios no pròbi , 
biéra’fií Gonerarió v ic io , fuera ella; 
aclo virtüofó por la conformidad' 

qué tiene Goñ él diclamen dé 
:la^raZon.-

CAP.



i86 Excelencias

^  f; sf- M §í §r r«j

C A P . X I I .  D e la exce^ 
lencia vndecima de la Câ - 
pidad^que es fer  fauoreci- 
da 3J venerada de las 

peras mas hrauas y  
criaturaslnfen- 

fihles.

Ó M O  es v,no mifoio el 
Autar de la gracia y ,de 
la.naturaleza,pretendió 
en las ,coías_nacurales,no 

folo recrear los cuerpos, fino inr- 
truir los aoiaioSjdando tantafeme- 
janca con jas erpiricuajles, é inyifi-, 
bles a las vifibles y .cn’a teria lcsq u e  
mauifieften la hent^ofura de las vir 
tudes. y fealdad de los vicios: y afsi



(k>la Qa ̂ id.ad.
i en el Jibfo^detodas las criaturas 
iCfniere eft'S Señor c]uc leaiTios las 
(cxceleTicjas de laCaftidad,ponien- 
¡tlon OS) 1 a i coíás anatc riai es ,d dan t e 
como 'cipejo ( c|ue arsi las llamo el 
Apoílolipara que conociendo por 
ellas lasi’dipirituales, como en ¡ás 
obras de Li naturaleza aqudlas fon 
mas excelentes, que fon mas refpla 
decientes;y puras, afsi procuremos 
adornar nueftras almas c6 las.Qbras 
de mayor 'purez-a- y re)pla.nt|or s y 
para qo,c'tanto-mas enamore .efta 
.v.irtud-íosixjag:del crpiricUv’.qúaoto 
eotr 1 OS'' ¿5t'p'or.á! es l ave mióla.’ Jgiks 
i'lufrr.add, /yoeOmo ofculpida.-en Ja 
pina uraidelas Griaepras, que en câ  
da vna'"’de'pHas.;ay: in  boíquejo-,'v 
dibtíxo jde-'Ía-)Gaftidad, y por elíay 
mino que? puedamnos eiiíenan Ja 
purczaj'y la califican-.codas las coías 
.criadas'píoeiman.mier alg.una fe- 
mejan:^ yxihar de. ¿lia , porque no 
ay .nirigG’tnia.'qitGQiO: fe goze <ie fu

en-

Aíl Rom. 
ro.

H-J
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De C iuit. 
Dei lii, 
s i.

entereza , y no huya de íU'Comip.  ̂
cioo vninguna. q̂ ue no aiu-c Ín-Jim+ 
pieza,y tenria fu dfcfáfeo, apececierr' 
do: cobreruaríeien el eftado' c.n que 
I)ios ia'crió , y ab.oírecka'do caer 
en el peor. Tanta es la-fueí^adeía 
Caftidad(dizeíSán Águftin^que to­
da.la naturaleza huiPiana procura' 
alabarla, y ninguna cofa-és tan vi- 
cíoíámente torpe , que pierda del 
todo la honeftidad. Ariítotelcs di- 
xo > que el bien es aquel que es dc- 
feado. de todas las coksi,;y pues to  ̂
dos dqfean la C a ftid ad íin  düda.cs 
ella el bien verdadero.Tiencn tanr 
to mas de valor y cftima las cofasi 
qiianco por pegarfcles imfenos tie 
fra,eftan mas limpias y purificadas., 
por eíTo el alabáftro es roás precia.^ 
do que las piedras :tojíeas-..,í,eJ criíial 
mas qué el alabaftro, y el diamante 
mas que.e! criftal. El oro,.que es la 
cofa de mas eílim'a erítre los mun* 
dartós r.?fí tiene mezcla yrno cftáipuri

n-i



~àe l^C afiliad.
'mfic4dovpie:r4 i?
Jas florei cp ÌQs esRagak-s 
fpfragaqci^... Ja friita 4e rigfra ièca 
es mas fabrofa. vel .i/inp de la tierra 
pcdregpJa.es, ma_s ,fuau€„.y.pl«íoíb 
c)ue. el djeja pi>^gdP..y ■ el
agpa que.tiene rueños pcfo.e? la 
iTtejpr.^l aire.;qne paflà por tierra? 
moncupiàs/y; aiperas, es mas ̂ piiro 
que elqwe paflafpr'las liumcda? y
labradas. pega meno^
de tierra- ..iJa naayor de las perfec- 
ictones del .elemento del fuego ,es 
no lùfrir en fi mereja de colà itnmíá 
d a :los.Cleros fe pre.cian.tanto: de 
puros, que pór alarde mayor-de (ü
limpieza i con,tra ja obfeuridad y.ir 
bran ceoccllás , fulminan rayasiy 
áísi quieren graues Autores,que cI 
lafciup.defe^ftp íc Ijame pecado, edr 
jera el ciclo,porqc.omo el estápuir«» 
ideteíla y abomina a los tó'rpes .y iet? 
jfuaJeSiCoparafe laCaftid al .S'o],Lur 
|na.y Eftrelias,aplÍJ9andolí)'a fus.tre^

cf-

¡r it fB o f i .
•jf otrts.

í J



___ BxíefefíciM
¿fiados i el Sol a la virgioidad, a Ih 
concinencia la Luna i y las eftrellas 
a la conjúgaljnias pues aquí vatnos| 
hablado de laCaflídad en común,!“ 
lo-aplicareroos a ella que encierra; 
en fi a todos tres.El Sol por fu ífer-j; 
m ofura, pureza , y rayos de,luz , y ¡ 
por fer rey de loS 'AílroS 5 como la 
Caftidad hermóra,puraiy refidgen • 
té ló es délas virtudes,no poco ca:> 
litica éfta. La Luna parece nos eílá 
cómbidando por algunas' de -fus 
propiedades a mirar eti ellrf'la Caf- 
tidad : llamala San Ambrofio , liér- 
mofara de la noche , goaernadóra 
de la mar, imitadora dél Sólj - y San 
Ifidoro dize,que quando creze mi­
ra a G'ricnte , y quando defcrece a 
Occidente : la Gafíidad es la hér^ 
mofura de la noche defla • vTda.'-y- 
refplandcce en -la nátür'ález'a hu­
mana tan llena de tinieblasVes-go- 
uernadora del'mar de-nueftras páf-' 
fiones , imitadora del Sol de-jufrt-

c í a ,
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d a  , que es laíuente de toda puré 
zaj crece efta virtud quando mira a 
Chrífto ( verdadero Oriente) y fi- 
gue fus exetnplos, mas con lo con­
trario defcrece. En las Eftrelias re ‘ 
:áilgentes vemos dibuxada la Caí- 
ti dad •• Orion es vn Aflro compue- 
fto de muchas Eftrelias, quando fe 
obfcLirece da cierta fcñal detem- 
peftad, como fu refplandor y clari­
dad efperaní^afegura de íercnidad, 
y con las aguas qem bia á la tierra 
caufa la producción de las cofas: fi 
la Caftidad eftá obfcurecida en 
qualquiera pcrfona es la mas cierta 
feñál de tempeftad para lu alma, 
mas fi refplandece én ella, es cono­
cido indicio de fu profperidad y fe- 
lizcs fuceíTos, y también fertiliza 
todos los bienes efpirituales.LaEf 
trella llamada Luzero,defpide dcfi 
rayos de gran belleza, figue fiem- 
pre al Sol,quando viene delante de 
el nos comunicad dia , y entonces
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lallacpan Luzifer >qrtc,es aienfaje-- 
Fodc la Uizvyquando vienedeí- 
pues del S o l, preuiniendonos para 
nucftra feguridad de que llega la 
nochede llama Hefpenes: dcfta Ef- 
trella dize Tholomeq , que íobre- 
pu ja el Zodiaco por dos partes, y 
que influye afición ala mufíca:la 
Caftidad anueio la venida de Chri- 
íto, preuinicfldolelas entrañas pu- 
rifsiraasde la Virgen,y es cnenfaje- 
ra defta luz , y foi diuino quando 
viene a las almas,otras vezes viene 
efta virtud anfinciandqnos la no­
che del pecado , para que nos pre- 
uengamos bufcando feguridadi le- 
,uanta al hobre fobre el Zodiaco de 
lafacultad humana de dos mane- 
rasda vnaven que fíendo de natura­
leza, terrena le haze imitador de 
les Angeles, la,otra, que teniendo 
natural incünacibn’a .delevtes fcn- 
ífdálc5 ],e catifa.aborrecimiento de 
jeilosjcleuando íus déteos a falo los*

. . i  c e -



ce le ftiá le s  d o tck n s;; y ta ú iíjíe n  in>- 
f lu y e -c ft a  'vdnudi in c lin a c tò D  a la  
ro n o ía .;tr)D Íicá Id e  là o-irabiDn. L a s  
H y a d e s  ì o d  e ftà e lJa s .p Ju u ìa le s  '{d i-  
z e  S a n  ìlido'có'Lqcre n a ce n  en  tien ir  
p o  .d e  v© rano\y> t ie n e n , o fie io  d.e 
e m b ia n ilu ò ia s à -Ia  tie r r a iq n e  niiti.- 
•gan: j p s ; a r d o f d e l  tiecn p n , fer.tilir  
z a n  la s p la n tà s  v-li'Cí'i^icíreaD'; la s ’fto -  
r c s .y ir e n u G ù à n  la  .P r iiiiá iie r á  .: ilà 
G a ft id a d  m i t i g ò  dos aidcsaics ^delai 
C o b c u ’p ìicie n e ia -e Q .là  aaenra d e  Ib i  
c u e r p o s  tó n ta n b s -v  fc r u liz a -la s  a L  
m a s d e s a fe c to s  v d e fc o s  p u r o s y  
lie r à id fe a d a s  d o re s  d e  las o tras v ir i  
tu d e s g u 'à  a y a h e l la > .y .c o n  la céra-, 
p ia n z a  d e .fà .e a fì 'i is im Q . r o d o  r e -  
nueua..la ’ p rim ati era e n  q u ie n  te n ia  
p e r d id a 'là g r a d a .p o r ,c iil;p a s  d e  to r  
p e z a .’ H a sb P le ya d e s fo n ,iìc t e  é ftr e -  
ilaSiqlie ap arecen . ( fe g u n  Sa n  I f ìd o '  
ro^a la e n t r à d a  d d  .V eran o ;y  .fp p ò  - 
n e n  y  efeooden-.ià' la d e ld o t t ic m o ,  
c o n  q u B  q tià n d

de lerGàfiidad. J 5  3

Q.e!ias .feji.cicu.bren

N c o -



conocen los naucgatcs pueden na- 
uegar fín temor de tormentas : los 
que por la Caftidad guian la naue- 
gacion defta vida, fon los que paf- 
lan mar tan cempcftuofo íin tor? 
meotaSiy licúan feguro viagc.Har- 
curus es conftclaeion formada de 
íiete cftreUas bermofifsimas ,no fe 
dcfapárece como las otras, fiempre 
fe defeubre, por cftar ( fegun San 
Gregorio, y San Ifidoro ) junto al 
Norte,que Ja haze immobilda Cal- 
cidad cftá adornada de Jas virtudes 
Théologales, y Cardinales , nunca 
fe defapareCe, que es immobil {¡ fe 
dedica y junta a Chrifto, Norte fír 
mifsimo de nueftra vida. Y  es muy 
de notar ,  que aun en la diípofícion. 
y orden de los Signos y Planctas,fe 
nos fignidea el feñoriodela Cafti­
dad 5 porque como afirma Tholo'- 
meo,el PlaneraVenus tiene por ca­
fa los dos Signos de Libra y Tauro, 
y reynaren el Signo dcPifeiSiy pier

de



(dii iù feyno en éi Signo de Virgens 
jVenus fignìiìea la i'enfualidad ) Li- 
bra y TaurOj los podcrofoS y fega- 
ÌadosjPircia los feniualcs j el Signo 
de Virgea la pureza : y afsi efto nos 
ffiàniiìcfta, cj«e la fenfualidad tiene 
fu caia efr ios vicioios ) lu feyno eo 
lös larciuos,roas eile pierdej y todo 

/fu poder > è imperio en llegando a 
la Cailidad yque tempia iu fuego 
';pan(^ofiofo,.y tiránico, .
I Los elementos' fon minifbroä de 
ila Caftidad/yaísi corno defenfores 
fu y o s, Verdugos de lös torpes i el 
¡agua en el vniucrfal diluüio,cl fuc- 
lo  emSodomarV én muchas ocaíio- 
nes los han caftigado} el aire infec- 
tO) apellando Prooincias de vicio 
fosjComo por el adoíterio dcDauíd 
en Terufalcai ,donde miuieronch 
vn dia fetenta mil perfonas > y por 
otras ocaiiones tales ,1a  tierra con 
terremotos, tragandofe Ciudades 
enteras, corno fe vio en Saxonia en

de la Caßidad^

11

N

origínate 
mente.

cicm-



1 9 ^ Excelemìai:

M a r t y r o

lo¿.

tieqipó' del Etnpe'rador. Ludoiiico. 
Sqgiindo, que fepnlcó la tierra vDa 

^Villa eon tod.os fus moradores. A  
los cáftos defienden yiveneran los 
^leraéntos, viofecn Santa ívufína y 
ScGunda, que n'sandandolas. echar 
el tirano en el rio Xiberjerayendo- 
las el vn rato íqbrefus aguasi cómo 
recreándolas j íüauemcntclás echó 
arla orilla, fin mo'jarlesvniaun los 
'vellidos. A Santa Tecla no hizo 
dan o él fuego, en que fu é arr o jad d 
por'losquela mar.tirizanan¿ Eíían- 
do etí^el martirio Santa Agneda, fe 
leüantó vn airé énfu d'efenía,;.y te-

.......rremoto tal, q afibmbraádcicoda lá
li.s.fufL Ciudad,mato a JpimayoreSamigoi 
ü „. deltiranoj el qnaí.con grande mie-1 
, retiro ,y  dex6;a la Sanra^ ^

Marciana virgen defendií^.vna paj 
rcd(en.Cefarea) que de repente fé 
Icuancb, y pufo en.medio de ella,^ 
de los Íafciuos,,que prerendian ma’̂  
char fu pureza.; Ala Serapbia en lá

_   ̂ “ Ciui

S u r.to .

Philipp,
'Bergom.

.-.»ÍSSiti

Sur.
A don , ^  
Marulus 
Ub. .f.

i
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Ciudad Vetidinenfe librò vn tem> 
bìor de ticrrai de otros qaequeria 
hàzerlela milma fuerza. Entre los 
Gentiles tambié quiío Dios ¿nani- 
fe íla r , que-f-aun íieftdoloO ei'a vo-. 
luntadíiiya, fe -vieíTc reí'petada ¡a 
Caftidad por las criaturas dTíí'cnfi 
bles j conio:eacr.e.í^l|^!atuchos’,ca 
ios íe lee de aquelíá^ virgeues<de- 
d i ca d as a D  iai) a'. Perii ca, u e: a ó d a ■ 
do los' pies'-deíiiudos-robreabraías 
encendidas no fe quemauan , porr 
que a los que van- .rubricados .con 
la inírgniaiie la Caridadv.todas'.las 
coíás-cdradas; los Tendrán.> Pues das' 
criaturas que produzen iQS'.elemen 
tos., no iiáenos nos-feñalan.cun'' fus' 
propiedades las excelencias (defira: 
virtud. Q^e-retrato mas al-viúd; 
della i que aquella tan íábida y 
tainenre celebrada propiedad de!' 
armino , que'íe dexa ntacar por-no 
manchar.fu piel-blaoquifsicnay’:pü ; 
ra? Laclancio afirma, que afaígu-

N  ? nos

Adt Jpho 
l i . d¿ lau- 
dib . 'v irg.
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nos animales que conciben del viè­
to : y lo confirma San Aguftin i di- 
2Íendo, que en Capadocia las fe-. 
gaas fo!o dé! aire conciben.De los 
pezes afirman los naturales,que ta- 
dos.o los mas de ellos no tienen (q 
propagación por viade aiúncatriie- 
tocle macho ^.í^mbra,íino que fon 
vírgenes : y ucheen algunos. Auto­
res fer effa lacaufa porque víarOn 
tanto de ede manjar Chrifto y fus 
Apoífoles. D e vna fuente cuenta 

tib v* r . Cafiodoro ( llamándola por fu vir - 
de agua virgen)que fi auiendO' 

fe lanado vn hombre en ella Hegá  ̂
ua alguna muger clefpués, leuanta- 
ua llamas de fuego que la abrafia* 
uatijy el agua no fe Confumiai Pro­
digio que manifieíliamcnte obrauti 
Dios en honra de la Caftidád :- có- 
mo en las aguas del rio Diana en 
Sicilia,de las quafcs dizeSólino que 
íntroduzen efia virtud,y la coníer- 

juati.San ífidOro trata de otra fuen­
te.
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te,qiic cambien con fus aguas qui­
ta los ardores de la concupiíccocia. 
Los buycres no tienen junta {como 
dize San Bafílio) y afsi las hembras 
fin ayuda de ellos conciben y íácan 
fus hijos. La cigucnay cigüeño ma­
yores de cada cria, no fe juntan co 
otros,, guardando callidad , hafta 
que fus padres viejos mueren ».por 
no impedirfe con los hijos de mirar 
por los padres , y fcruirlos : donde 
no Tolo nos eníeña Dios por efta 
auc la Caftidad, fino fer ella inftru- 
meto, ycl mas proporcionado me­
dio para alcanzar otras virtudes. El 
plomo fauorccc a la Cafiidad, opo 
niendofea los inecntiuos fenfuales. 
De la piedra GagateSadizcDiofco- 
rides (y lo fíente afsi San líidoro) 
que acredita la verdadera virginL 
dad>y manificftala falla. Otro 
tor haze mención de yn genero de ^ 
piedra Himan , de contraria pro­
piedad a las q uc ay en Europa,por-

zl M. n.

C rt íx  l á .  
¡ . de me
pkAoff ,. '

N  4 q u e
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qije ^irejia no a in e at hierro, fiao 
el a e!la)y dize,qae:los poínos defta 
piedríl echados en la'frente déla 
niuger Caíada eftadoidoritóda,:!! es, 
caita,la hazen IlegaFfe afo  n-Jarido, 
y íiadulcera, vé can grandesfantaf- 
m as, y monftruos eípamables, que 
dando gritos fe anfuja deda-cama, 
y ello miímo cocéi'BercorucL'a cf- 
rneraldano foio íe qüLtíbraae'nfco- 
dola CQiifigo el. que haze-aéfo im­
puro-, rpas d un e ti-Gldd m arrimo- 
nuQ deg nh. di z e A Ib erro IVI a gn o j p a - 
ranto'qual trae vn exeniplode-fu 
tiempo , rehrien^oeque al Rey de 
Vegi-iade le hizo tres pedamos vna 
efmeralda hniísiroa; q-do: r-enia en 
vna fortija , víando.del licito ajufi- 
tam lenì a có n j t: gal ̂ fcl a i bbfq u e I la 
man de Parado, eícjuren: Pliido, y 
ocr'oss-que cüd fu aIoTÍntEpdnze-la 
CaRidad': iJara^niielas Latinos Ag¡r 
■ Tuascafim .̂ qüc  es io  mfftno que 
dos:vfi3C5rcáfI:o j. parqueen hopas y

-1 ’ flo-1
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flores riencdiipUcada efta virtud,y
por ella las MatronasRomanas vfa- Vlin.
uan licuar ramillos defte árbol en 
las manos a fus feftines; y las muge-
res Athenieftfés echauan por fus a- 
pofentos las hojas y flores del,e l
■quai juftamenfe fe llama de Pa-rái- 
íb , pues fauorece vna virtud mas 
celeftia! que terrena; A  ellatambie 
inelinan las hojas-'del iduze , fegun 
drae Diofcorides;y San ífidoro que 
la ruda hazeJo^mVÍmo.

III :Marcial di«e,que la Caflidad no 
folo manda a Idá elementos, y ajos 
brutos, fino que elfos la fíruerij y
obedecen. Y  Tertuliano , qüeefla Lib. de pu-
virtud amañfá Jas fieras: conoccfe 
bien fer afsi en los dragones, que

Uic.

n'o fedexan domeíficar fino de-las
Philafl.in. 
cit. Apol.V i rg en es. E n-E ti opi a q u an d 0 ca 

1-os elefantes (que fon'fcrocifsim os)
íe valen de qué-donzellas muy co- 
rioeidas por-eaflaiSjfe pongan a can-; 
taren el campo, -a■ cuya voz llega

S alint.

lúe-
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S.Cri¡er> 
M /if .  lib. 
39- a»er. 
c. /«.

luego el elefante,y hazicndoles co/ 
mo vn geaero derubrtiiísioD, Te les 
echa y diicrnie en lafalda,donde lo 
degüellan. El Rinoceronte quancÍQ 
eftá mas braup yfurtofo,ícarnaíi- 
íá a vifta de vna donzclla. El Deb 
fin en oyendo la voz de alguna que 
lo fea,da tales faltos, y haze fcñales 
de tanta alcgria,que es admiración 
de los que le ven. Dizc Ruperto 
Abad,que qualquiera muger cafta, 
tiene en fi tal virtud,quc íi pone el 
pie defoiido fobre la cabeca de vna 
ferpientej 6 culebra, al punto fin 
mas mouerfe queda muerta 5 aun­
que las culebras quando las matan 
de otra manera, y partiéndolas por 
medio duraft mucho de acabar.Siu 
duda íe colige de todo lo dichoj 
que quanto ay criado venera con 
mas particularidad que a los demas 
juftos,a los cafiios. Añadamos pues* 
que Daniel fue refpctado por fu 
Caftidad de los leones, como dizc

Satí
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;San luán Damarçcno,qac no rçue- 
‘ rcnciaron las fieras a cl* fino a la pu 
iridad de fq cuerpoiclla emboto lus 
agudos dientes, para ijûc no ço- 
imcflèn carne viñados que fe mao’ 
tenian con cames muertas, y cuer­
pos corrompidos de torpeza > por­
que ei de Daniel ( concluye el San­
to) cflaua émbalfamado con elbal- 
famö preciofo delà virginidad. Lo 
miímo podemos dczir de muchas 
Santas virgenes, a quien defendie­
ron los noas ferozes aniroalesjcotno 
Santa Columba,que auiédola pue- 
fto en cMugár de ruines mugeres, 
vn Ofo’ia afsiftio fin dexar llegar a 
ninguno de los que pretendiáu nía 
char íli pu reza: Y  a Santa Daria de 
fendio vn león en otro cafo tal. Sa ­
ta Pníca virgen,fiendo echada a vo 
león , fin hazerle daño fe pufo ( ve- 
nerandolaja íus pics.A Santa Chri 
ñina ccharo los tiranos en vna car­
ecí llena de fauandijas pon^onofas,

th td . ßd>  

e »p -a s>

M a r t i. U . 
s  »

Sim- Aie- 
ta p h r.

ThiWBtr- 
gern. Uh, 
s .fu p lt m .  1

y to-
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Ma.rtyr. 
in  'vitn 
fu a .

Vtodas ellas le pulieron láscabceas baxasdelante de-faSanía virgen re-, conociéndole ÍLigecion. Y  aun al meírno detnong^d^eftrada mas fiera, ha2e Dios leruif a los .caítos contra coda fu voluntad , como eo.ei rosr- tirio de Santa Inésque a! hijo del Pretor,queriendb ofenderla pure­za defta virgen-,le ahogó vn demo­nio. Y  pues los animalcsy criatu­ras ¡nfenfiblcs ,ran conócidamente reípetan ella virtud , procuren los racionales no quedarles inferiores,, fino que venerándola,profeílaado- la, y perfuadiendola , cumplan con lo que aelia es tan deuido, y a ellos;] tan conuenience 5 que no haze: !o;j aísi',cs feútir lo contrario de lo que dezia acertadamente el otro , quej lefcogia ames tener alma racional! encuerpo de beftra , que alma del bdba.cn cuerpo de hombre: puesi qtíiere beíbalizár fu alma , y fu ' 
¡cuerpo,■ .roerecicado coii c.ftc deía-. . .  g r a -
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gradccÍ£TjieiHÓ a Dios el hombre, 
cjue los elementos, y todas las cria­
turas le confundan, y afrenten con 
m .Q Ífc ra r  xnas ^ftinsaciop- querelífe 
efta virtqd?Y ño feria mayor ñiort- 
ftruolíiia'di ólr'-h^Bbrés tílésf, cfta 
Eil'ofqíik-, nucos,qae ib que
íecfcriue de 'aquel-afeillQ de Am: 
ñiop'io Aléííaadriñó , el qual fe ihá 
a Tas E-feüelás,á,oi.f a losDilbíafos, 
aCLidieñctP’ pdf íi-mifnio cada dia a 

las horas de liciót) , y la eílaua 
elcticháriííÁ m u y
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C A P . X I I I .  B e  
décima excelencia dé la Ca 
J i i d a d , (j¡ue es fer  el defe-\ 
najo dé Dios :j la njirtud, 
por cuj/o amor fufpende 

fits  majares caj^ 
figos.

vR A N D E excelencia cié 
cíla heroica virtud cs> 
fer la que parece con- 
fuelaal verdáderQ y voí' 

co confolador de todos,pues feguoi 
dize vn Atnór,cs tanto lo qtic D ióí 
ama la Caílidad , que en tresdilu- 
uías. cjuehacolerado , la tuuo poC 
fu mayor c^nfoelo: el primero fue 
oívla cáidí^dclos Angeles, y en ef-

t é
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t€ le confolò que auiàdeauer vir-| 
genes para ocupar aquellas filias: el om#/. 
fegundo diluuio fue , quando ane-j 
gó al mundo por fus torpezas ,ca 
qúctuuo la Gaftidad por confuelo 
deíto eS cuídente argumento, que 
Nòe con grande aducrtcncia guar­
dó enei arca algunos géneros de 
ahimales fin conlbrte para ofrecer­
los a Dios i y íácrifícandofelos paf 
fiido el diluuio ,dize el lTcxto,quc 
recibió aquella fragancia > y le fue 
muy agradable el hu mo del íacrifí- 
eio , por fer de animales caftos : el 
í̂ ercér dilu uio fue en la Cruz-, y cJ 
COnfuelo que en el tuuo Chrifto, 
faber que las primicias de aquella 
íangre eran para los caítos y puros, 
y que por ella fe auian de láloar.
Eíia preclarifsiroa v irtu d ^  la que 
en los mayores enojos de Dios,íuf- 
pende el mas merecido caftigo ; y 
quifp fu diuina Mageftad darnos 
vna prueua dello ( a mas de las cx-

Zoaaa.i»

faripm .

p e -
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Lib. 4.. dé 
fide f . 2}

■Suf-c. r 9 
Genefi

Â oc,

perienciàs)en la naturaleza,porque 
entrando el Sol en el Signo de V ir­
gen, fe comiec^a amoílrar benigno 
y fuaue,deteniendodafuer^a. de f̂u 
eálor:afsi el verdadero'Sol dequílir 
ciá-con los.hombres en llegando a 
la.Cadidad. Y  como dize San tuan 
Danlafeenp, efta vírrud en Noe (lá 
qual íiempre guardò \ y fue virgen 
quinientos años- antes de cáfarfey 
fue ja que leialuó. en aquella inünr. 
dación del vniuerfal diluuio: y nota 
Eftrabon, que jü¿gó;cberdatnente 
N oe que fepaíiaüdo en el arcá los 
m ac h o s:dé I a s h cmh r a s, y ha z i e n d o 
guardar en ella Caftidad, aula de 
cemplar'lá'ira de Dios j y que por 
efta virtud qnedaria pofteridad al 
mnn3Ío:,:nai-e acabando fu diuina 
.MagcIJadly.por amarla tantoacllai 
E.S la  Gañid ad aquelarco .iris vief- 
plandécicnte y herrnofo , que -vio 
San luán fobre la cab'cca del Angel 
fí:ftcrcs:d caño ) y. como el iris es
------------------ ' ■ ------------ i----- ■ .11 «y  1

hm-
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ilm b Q lo ::d è l, E fp ir iE u  S a n t o f e g u n  
el A b a d  lo a e h im , lo  c s c o n iig u ie n  - 
c r m e a te ;:d £  ia  C a f i i d a d y  p u r c z a j  
p o F q u E .-co m o  d iz e  S a n C h r i f o lo g o ,  
e fte  d iiiin o  e fp ìr itu  cs el o r ig e n  y 
fu e n te  d d a  v ir g in id a d . S o n  lo ’s c o l  
la r e s  q tie  e u d i á r c o  l e  v è u , y ta n to  
le  h e rm .tife a n ,à zu i e fc u r a , v e r d e ,y  
•co lo rad o rla s v ir t u d e s  d e  F è ,.E f p e -  
ra 0 y G  a r i d á d , q u e fi e (u p r e a c  o  m  
p a ñ a a a l a í C a í H d a d .  F u e  a d o ra d o  
•d Irís tía n .:d d d a d  , p r e fa g ío  d e q u e '  
a u la  d e  r e p r e íe n ta r  can d iclin a vir- 
.t ild .E s  v é a « u b e  e lle  a r c o , c a r g a d a  
¡d e a g n a  , y  h e rid a  p o r  to d a s partes  
(de lo a-rayo s.d e! S ò l , q u e  nianifieb- 
can e n .d la  c p r a o  e a  vn  e fp e jo  h e r -  
■ mofirslcGQs r e íp la n d o r e s , y q u a n d o , 
d c fp id c  el a g u a  c o n  e lla , p o r  íu v ir ­
tu d ,r e c r e a  y fe r tiliz a  las co la s  i n f e ­
rio re s,h e rra o íe a  el c ie lo  y la tierra;y es feñal de paz entre D io s,hombre , que eira le dio, com V ei

Ser. tiT.

■i;ci
z e  la E fc r ic u r a  ía o ta  , d c íp n c s  dei

O ■li­di

É

I
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j Sir. 4 0 .di
! N in iuh .

II

diliiuio ÍU diuina-Mageftàd : mani^ 
fcftancfo en aqutl iìmbolo de laCa- 
ilidad , fer ella la que le aula defe- 
nojadoj y afsi corno confemò Dios 
el mundo antes del diluuíó por c i­
ta virtud, pues por faltar d ia le a- 
negò; afsi por la mifma le conferua 
deipues acà> que laCaftidadjComo 
dize San Ambrofio, es la que apla­
ca la ira de Dios: y aisiaconfcja ef- 
tc Santo, que en cafos de adición y 
vniuerfales trabajos, quando fu di­
urna Mageftad tiene leuantada la 
mano para el caíligo del pueblo, 
poíf ren a los ñiños á las puertas del 
templo , haziendolos ayunar de la 
leche . porque con la pureza de ef- 
tos.dize el Santo , fe darà Dios por 
fatisfecho délos pecados de los va-' 
roñes,y ancianos. jc

Eílaua Dios enojado con aque­
llas Ciudades nefandas,quifo cafti ; 
gar fus lafciuias, entregándolos al 
fuego (como dize Lira ) por fu tor-
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peza:y pidicnduleAbrahanjà qiiien gís?, / ì , 
ili diuina Mageílad lo reuclò, viaf- 
icd« piedad .; lé reipondio , que ii 
hállaílc diéz juftós eii làs Ciudades“, 
por ellos las perdonaría: eftos juf- 
to s , entiende la Glofla Interlineai 
queion los Caftos, pues ieatiiade 
biifcar la virtud contraria para-la 
curàd'c i'u vicio opueilouìo-re atre*
u i ò A b raMiTi a • ha ! la r 1 oS ■' d 1 cz > y 
fobre elio dizeti las Adicionès ala 
GIoiì*a ; qi'ie fi profiguiera la dimis 
nucion bada vno,por el peiidònara 
D iosa codos , y los b din lera a fii 
graciá'.que tanto puede la Gaftidad 
60 fooacararaiencb  ̂ Damò Dios a 
vn-Profeta, y mandòle que dixeilc 
a fodbs; los de Itidea, que eftaua 
muy ofendido de fus torpezas , y 
decermiìiàdó de aíTolar-)y hundir 
toda la cierra ,■ y que para mas juíli- 
ficar fu caula,les diga que ha bufea 
doent“Te feiibs cuidadoíamente vn 
varón por quien perdonarlos; cfte

O

Ef,ech.iB

va-



2 T 2 Excelencias
varón lìn duda feria vo caíto , pues 
como dize Suetonio,aí]uel fe ha de 
llamar varón cjue fabe vencerfe a fi 
mifrnoeri las tentaciones Jafciuas. 
Y  Pediera fino vn cafto , re-
fiftir 3 Dios airad o,y quitarle la ef- 

cap. ZT. padade.la mano? En el Lcuitico 
atandò fu diüina Mageftad al Sa­
cerdote,) Ò Poutlfice, que no fe lle­
gue a los cuerpos íquertós, pero no 
obfiante efto,Moyfes llcuaua fiem- 
pre configo los huefos d ejo fep h : 

í- donde repara San IfidoroEelufio 
/>//.)) 7.¡tájcp q-.uc fiendo'Legislador Moy- 

Yesy y'el que por cabera auia de ha- 
zer executar ios diuiuos ordenes, 
icpntrftuenga a eftej y refpo.ndcferel 
mifinp S,anto>no faltó Mo^íesipor- 
que al q¡ue guardò ;Cafiidadí 
ío íc p E ) ‘̂ ,upque efté fu cogrpo.re­
fue IfO en',cenizas no fe ha detener 
por m u erto ;y en t ed i éd olo afsiM P i 
fe s , temcrofo de los .caftigos diui- 
nos por las enormidades del pue­

blo,
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blo Jleuaua por fu defenfay áfylo 
aquellas caitas reliquias, atlegura- 
do de que por ellas fufpenderia 
Dios fus calHgos. Quifo manifeí-
carnos fu diuina Mageítad la pruc' 
na defte iuteuto, quando llamó a fu 
prefenciaieis varones, ó Ángeles, 
(fegun quieren los Doctores, y Ja 
Gloíía.) Y les dio orden que.pairai- 
íen.por medio de la Ciudad de Ic- 
rufalem defpedacando fin miferi , 
cordia hombres, mugeres y ntnosj;  
pero mandóles que folaménce re-; 
feruaífeu ilefos aquellos eiv cuyas 
frentes, vkflen la fenal del Thao:
eíta dt.zc:Origeñes,que esJa vkima Hom.s.m

: letra del Alphabeto Griego en fof- 
Ima de Cruz 5 y fue dezlr Dios ( fe-
Iguoel fenuir de San ifidoro ) Dio I/» l í í . I U -

dtĉ
quiero. q.ue referueis los que por 
ordeanimiadítau íenalados ,óon Ja
Cruz exterior,porque interiorraen
.te los .tienen crucificados fus paf

■ fioacs.*Qoacerando fu carne,y obícr

O 3  u a*' ;
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ts

s¡.
(ffp.ii.

Nfttit.ir,

uandola Caftidaci. MucItraíeDios 
hablando con Icretrdas ínny airado 
por Jas torpezas de fu pueblo, y di ■ 
zele ha de paliarlos todos a cuchi­
llo , y entregar a las fieras íus eiicr- 
posjy fobre cite lugar SanCIemen- 
ce Alexandrino, coropadccicndofe 
de atjuel pueblo exclama: O infeliz 

erades libraros degente,, que pl i d i<;? ' i i
ral curagovfi entre vofotros hiniie 
ra alguno que libre de obícenida- 
des púdierá recf'nnenir a Dios con 
fu Gaftidad ! Edc fulo badata, por­
que tan celeítial virtud fe alga de 
lleno con el amor de Dioss y triun 
fa de fu juíricia . Mandò fu diuina 
Mageftad a Moyfes tomalle ven- 
ganga de los Madianitas porque 
auian hecho idolatrar a fu puebloj 
y embió eia Phinees para ello con 
vn grueíTo cxercito,Gl.quaUos def- 
truyó, míxo cautiyos lasmugeres, 
y hkiosjde que .Moyfes de parte de 
-Dios ie rísprehendio. por no auer-:

• M Io$



de la.CaJìidad. M  5
los palivi^» codos a cachillo , y ma- 
dò que entonces i'c híztdre,e5íccp- 
cando fola defte rigor a las v ir  
genes : y para el co:oocirnicnto de 
las que io cranjdize R.abbi-Salom5 , 
qae paiTarou por delante del ar­
ca dei Senor.todas las miige¡tes ,e l 
qyal manifeftaua'con cierta feñal 
las que-eran vírgenes. Es al íio la 
Gaftidád y pureza el afylo del pue 
blo efeogido , y-defenfa vniueríól, 
(como dizc San Geronimo.) y.es 
aquel tiiimiama , que ofrecido en 
íicrificio a Dios aplaca fu ira diui; 
ra,quiere dezir tbímiama cola fan­
ti , y que encterra en ÍÍ toda la fan- 
td a i : mandófele Dios corifec'cio- 
rara Moyfen , diziendole, quedcl 
I; hizieíTe paílillas compueftas de ^   ̂
cfpecies aromáticas muy coílofas y 
freciofas, para aplacarle coa efte 
ficrificio ) y pues Dios no tiene ol- 
feo con que apetecer aquel olor, 
claro eftáquefue en fígii-incacLo.a

A àlouin ,
e . t .

f-xed. 30.

0 4 y fim-
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! Cont. Io- i u in .

y (ìmbplo ,,y qyg oingimó es mas 
del.cbimiàma que la-Cafti-^ 

d-a4 p0Cirer Ean P:dgFÌ-fèra(;Cbn3G) en 
'ocra parte probaii^ofe;) q. parci:cular- 
mente;parfttPi:o^4i polder efta v ir- 
ci-jd la-que rie compone yaeompam 
con codas,las detoas,,tao eodoiàs ,y 
preciofas, que ioo Jas'aromas que 
Dios pedia , y ella la que encierra 
en íi coda íáncidad.'.Di'ZG Sah Gero-

uzga-n 1 ra o., q ue au n lo l-ia e n 
ron , tanifauorecida de íusPioícs 
efta virtud, y los que la. O;bferuaf o, 
que vna virgeo llamada .León dc- 
2-ian ios aiiia aplacado, y librado íu 
pa«iadapeftilencia-dacridcapdo a 
lasDerdadespór-elia fu ní.efma vi­
da; y.añade efte San to,.q,ue -Deiphí 
genia'ere-ian auer con iti íangre 
mitigado los. vie.ntos , y foiegadc. 
vòa gran torm entaifuípendiende 
elcaítigo de los Diofes airados.--Y 
yfadad isafireho.do.s; Gen tiles, por e f 
:ta da aia:, ide g i r  -y trgen ei-, ,y: rp u ge
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res caitas que hi îeí^tín íacrificios a 
fus Ídolos i juzgando aun entre ta­
les tinieblas, que no auia cofa mas 
agradable, y ac<?̂ pca a -la. puriísima 
ííibftancia de la-Díuihidad , que'la 
Caftidad y pttreza. Pues quien tu-, 
aiiere a Dios enojado por los peCa 
dos de baila aquí ,-y. le defeare jucí: 
benéuolófy 'padre attiorofo,fea"caf- 
to defdé o y i y íi fcidá vnó íiizieíle 
eíla cuenta, y determinación , no 
Tolo fe redimiría a íí raefrao , fino a 
las Repüblfcas ,qóe generalmente 
vemos tan jiiílamente caíligadas 
de Dios en.eflos tiempos 3 por tal 

tar caftos :que ledelcnojenjó 
por auer muchos tor­

pes que irriten 
; ' fu ira di- 

uina.

V O" V

QA?.
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!» 3  D.

C A P . X I V .  Vela decima 
tercia excelencia de la Ca- 
fiidad.que es afsifiir Dios 

al que la tiene 'con f  ar­
ticular es c onfac­

ios.
O N  los caftos los Ben­
jamines del diuino la- 
cob,amigos comoíona- 
tas del verdadero Da- 

ü id , ítm -fus (Inguiares efeogidos. 
No ay copaiiia en el mayor aprie­
to can importante como ladeefla
fagrada virtud-de-Caftidad , vence
íieroprc porque Dios la a{'side:y no 
foloes camino para todas las vir­
tudes y perfección , fino que es ca­
mino cubierto y entoldado con la

fe-
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ífegura protección de D ios, para 
que ¡as inclemencias de Iliiuias, y 
tempeílades de los vicios, no da­
ñen al caíto, ni aun las penalidades 
detta vidaleafiixan; que í'cgun San 
Cipriano , nunca cita la pureza íin 
tenera D iosaíu lado,y afsiaun del 
mayor peligro t; iunfa.San Geroni­
mo dize; entre las virtudes la de 
Caítidad y pureza,es la que prime­
ro admiceDios a fus fauores,la que 
merece antes íus v,¡fitas y coofiie- 
los, y la mas adelantada en fus cari : 
cias.San luán Chriíeítomc: la Caí­
tidad es cuidadofi aduogada del 
que la tiene,y íiempre [acatan bue­
nos defpachosdelTribuna! dcDios, 
como fe vio en loícph ; el qual en 
■vn mifmodia de fiemo fue hecho 
Señor,de reo Principe, de cuftodia 
tle prefos Virrey,trocándole la cár­
cel por la cafi Real (ie Faraón , y el 
extremo de la ignominia por e! fu­
mo ñonor. El-Tribu de Leni , por

= fer

A diouia , 
lié.t.

Gen. 3 9-̂
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íerde caítos,efize e! Abuleníe,me 
recio qtie íinrgularmente cuidaíle 
Diosfiempee de fu amparo y con- 
fuelos. ívefiere S'urio en !a vida de 
San Baíiüo.qiicdiztendo vn día ef- 
teSanto Miíla, vieron el, y los de­
mas que alli afsiíliaUjque al tiempo 
de! alear la Hoftia.viao del cielo el 
Efpiritu Sanco en forma de fuego 
fobre la cabera de vno de los oven- 
tes de laMiíTa , llamado Anaftafio, 
el qual quedó Gon vn roftro muy 
refplandecieutc : y admirado defto 
San Bafilio , procuró dcfpues de a- 
cabada laMiíia con grandes inflan- 
das faber del labrador Anaftafo 
como vÍLiia,y que virtud era la que 
enei obiigiUiaaDios para hazcric 
fraores tan grandes j y al fin fupo 
cria la-Gaítldad -, que coíiabitandó' 
con id m uger, auía guardado, por, 
tiempo derteiinta anos.San Gregoj- 

¡rió Turonenferefiere, que vna no-

V O - .
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vQco de Gaftidad fiendo muy ninaj 
pero como defpues io padre !a dei- 
pofaife por fuerca con vn cauallero 
(li.igual,ella comò por remedio pa­
ra defender fu pureza corcarle ios 
labios y narizes ; Io qua! fabido por 
(il padre la aborreció de manera, 
que hizo firuieffe en fu caia delde 
aquel dia en los ohcios humildes, 
conio la mas inferior de fus cria­
das padecia.eHaJefta ignominia 
con grande alegría por auerfe, lir 
brado de tal peligro , y vn diade 
Pafqua de Nauidad., .auiendoie re­
tirado para celebrarlaadugar. muy 
fecreto, buicandnla todos ios db fu 
cafa no la podían haliar ; pero-ai ¡fin 
viniendo a parar donde eftaua,vie- 
rem vn grande refpjandor, y a la 
Virgen Sancifsima,;que con firprc- 
ciofoH ijo la' confoiaua.afsifticndo 
a Ili muchas virgenes, y. Angeles;; y 
defta vifita quedó Eufemia cbn fus 
labios y narizes refticuidos * fu rof-

tro



i

l i  i Exeelenciaí

tro réíplandeciente.y muy mas h&f 
mofa que anees,empegando Dios a 
premiar deíde acá con eílos fauo- 
res (u Caftidad. D éla Serenifsima 
Infanta Margarita ( Religioía que 
dcípues fue de las Defcal^as Fran- 
cifeas de Madrid ) cuenca fu hifto- 
ria, que haüandofc vn dia con mu­
cho deíconfueló , por las inítancias 
que el Rey Don Felipe Segundo, 
y fu Confe jo hazian para qde fe 
eoncluyeííe cl ca'íamieoco entre los 
dos,al parecer tan importante para 
coda la Chriftiandadj ella delante 
de vn denoto Crucifisole dezia: es 
pofsibleSehar q no me queréis por 
eípoía, y que me aucis de dexar en 
manos de otro ? Pues yo a vos folo 
quiero,concededme cfte faudr,de' 
zidme Señor mio que íi ; a efto réf- 
pondio aquel deuoco Crucifix«,in- 
clinando la cabera en lo exterior,y 
en lo interior contravendo fu d,cf-' 
poforio con laque tan bien fe dii

p a .
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pufo para ello con amar la pureza,' 
que dos.vezes íirui'endole fú íangre 
de cinrq., crcrimó y protertó quea- 
uiadefcrerpofa de leiu Chriílo, y 
no hazer jamas de fu amor otro 
empleo. £1 mo.ciuo que Chrifto cu- 
uojíegun Orígenes, de reftituir las 
vidas a lahija del Principe de laSy- 
nagoga , y a Lazaro hermano.de 
Marca y María ,fue darle pena el 
ver difuntos aquellos cuerpos, que 
tan perfectamente fu díuina Mage- 
ftad auia adornado de Caftidad , y 
por ella .quilo corrfolarlos. Sobre 
aquel lugar, quando fe apareció en 
fueños el Angel aIofeph,y le orde- 
n.ó quecon el Niño Iclus, y fu Ib- 
feeranaJVládrc huyelTe a Egipto.,ha- 
zc  vn reparo San Ambrollo,dé que 
como no le truxo focorros, y defen 
fas el Angel para .tan peligrofo y 
l,^rgo camino ; y dá la íolution di 
ziendo:era0 los canjinantes caüos, 
y a f  i no fe podía dudar auiau de

t i .  2. cit. 
Ctlfum.

M att. » .

Zxhtrt.
* 4 v irg .

te-
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hifi. 
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Ecaer íeg-uros los conrudo;S » y pro • 
uifíon.de todo lo iraporcantc. En 
Erancia en Ja Proumcia Laodicen- 
fe.-j úize San Antonino de Floren­
cia , que auia millares'de raugeres 
recogidas a vida rcii'gioíá^j.aunquo 
cada vna en íli caía r y íüccdiendo 
aueralli tan grande hambre,'que 
muchos perecieron-de ella , a nin-. 
g-ima deftas ReJigioías. vírgenes', 
aunque profcííauan pobreza , Jes 
falto Gon que viuir y pafTar aquella 
común calamidad,po;rque cílaua a 
euencade Dios fu confuclo:,.y re ­
medio. A Jastres.berman'asrqué co- 
mo;es tan fabidOvEocorMó^an Ñi- 
Gólas con las bolas de oro para víu 
codocacipn , Juego'trató Dios dé 
conf^arlas por medio defteiSanto^ 
en 'lá a'dtóon quc'fu'padte las tenrai 
pueftas qúertendo vehdef-dü CaÑ 
ti dad , porque ellas eram puras ,.y 
dc/eauan coníeruar^ .eft'â  virtud. 
A uicadofe valido ípara tiranizar el

___ Rey^
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Reyno deLeò.Mauregato.del K.ey**«*»’»«. 
Moro de Cordona Abderranieo, y j 
conccdidolc cl perfido tributo dc'Swí/. L  
cien donzellas cada año,fi¡cedio Q̂  MertiUs, 
eldefctecicBcosy noucnca , a i ù e n - ‘J *  
do venido a cobrarlas ios Moros, a £/?«»». 
quien las entregaron, que llegando 
con ellas a b-Vega de Camion , las 
afiigidas donzellasi llorando el pe­
ligro de fu -Caílidad , cianraron a 
Dios , y coavozes, larnentables le 
pedian, y a.la.Saeratiísjrna Virgen; 
las focorricírcn,y libraííen íti pure­
za de aquellos. Barbaros : oyólas 
D ios, y al punto fe juntaron en a- 
quella Vega ráiiagroíamente algu­
nos topos, los qnales acometieron 
con tal ferocidad a los M oros, que 
los hizieron huir, y por faluar Jas 
vidas foltar Ja prefa : y boluiendo 
los toros del alcance , cftuuieron 
gUard.andola,connianfcdumbre de 
corderos.,haziedo efeoitaáaquellas 
yirgenes., baita que vinieron los

Chri-
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\M/irtyr(i 
- in •vitaI Calie, él'
loan, é l  
éo Paal.

hiany-
re lag . in  
v i t a  fuá .

Chriftianos,y las licuaron.Edificof- 
fe allivna Iglefia con nombre de 
nueftra Señora de lá Victoria, que 
es teftigo perpetuo de tal maraui- 
11a. Muy afligida fe ballaua Conf- 
tancia , hija dd gran Conftantino 
Emperador, defeando remedio pa- 
r̂a librar a fu padre de la palabra 
que auia dado a Galicano, Gentil, 
fu Capitanee cafarle con la Infan­
ta fi vinieffe vencedor de losSci- 
tas en vna emprefla, a que con efta 
condición fe ofrccio:mas mui pref- 
co confolo Dios a la que ddeaua 
conferuar fu virginidad,alumbran­
do a Galicano con la luz de la Fe, 
por las exortaciones de los Santos 
luán y Paulo 5 y bolüio vitorioíb, 
pero tan de veras rcduzido,que no 
quifo cafarfe , fiendo dcfpueS glo- 
riofo mártir en la perfecucíon de 
luliano; Apoftata. Santa Machriná 
S e n o r a R  o m an a h o n e fl: i fsi m a it u u o 
vna enfermedad mortal.de cáncer 

" ~~  ̂ cii
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cn los pechos, la qual fu madre le 
pcriiiadia fé dexafle curar, mas ella 
que dcfcaua morir antes que deicu 
brir a hombre parte de fu cuerpo, 
muy afligida porque le dczian era 
homicida de fi mifma,pidio a Dios 
le dieffc remedio ; y fu diuina Ma- 
gefiad le infpirò en la oracion di- 
xeííeaíu  madre que le hizieiTc la 
fcñai déla Cruz en el pecho,con lo 
qual quedó al punto lana, y foio 
vna pequeña cicatriz, que,toda Ja 
vida le duró para memoria de a- 
quel milagro.

Santa Anaílafia tenia en fu com ­
pania tres vírgenes muy hermofas, 
y va peruerfo juez . aficionado a 
ellas torpemente , entró en fii cafa 
para hazerlcs fuerza con color de 
quererlas prender por Chfiíliánas} 
ellasacudieron a Dios en aquel c5 - 
fljcbo.elqual luego cegó de ral .ma- 
neraal,Barbaro idolatra, que fe iba 
porla cafa abracaiido con las ollas

P 2 V cal­

li

Suri) t». 
A-



1 z 8 Excelencias
y calderos creyendo eran las vírge­
nes que el bufeaua ; y fallendo afsi 
tiznadojmuy fucio, y defeoropuef- 
tojlos que leefperauan letuuieron 
por loco, y le dauan golpes,y vltra- 
jauan,con que el vino a quedar fue 
r a d e i ! , y aquellas vírgenes libres 
de fu violencia.En Prado efpiritual 

yjj hombre prefo tema 
muger muy hermofa, y viéndola a 
iligidirsima, vno que entrò en la 
cárcel, fabido que era la cauía la 
pobreza, y deudas de fu marido, la 
dixo , que como corrcfpoDdicflca 
fu lafciuo amor le daria quanto a- 
Liian meneíler 5 confultó ella efto 
con e! marido,y los dos refoluieron 
morir antes que faltar a la Cafti- 
dad ; con que luego fe hallo Dios 
obligado a darles confuelo,y reme­
d io , y afsi difpufo que cierto ladro 
famofo(quc por cftar en vn calabo­
zo cerca auia 'oido toda eftahifto- 
ria) les defe ub rie de la parte en que

te^
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tenia efeondido vn gran teforo, 
viendo que el por auer de Ter jufti- 
ciado el dia figuientc no le -podia 
gozar ; hallaronÌe, y quedaron no 
folo libres de las deudas , y cárcel, 
pero niuy ricoS; En viendo Dios la 
pureza virginal de aquellos tres 
ñiños, que NabucodonoforjDandó 
joner en el horno de Babilonia , íe 
3ufo a fu. lado , pues fiendo tres, 
como dizc el Texto ,,fe vierd qtiá- 
trodas ataduras con que eftauanii- 
íádos quemo el fuego , pero no fe 
átreuioá ceuarfeen loscucrpps ca- 
ios (como ■ re parò San Geronimo) 
porqüe Dios con fingularidad los 
patrocina y confuela en toda aflic­
ción.En la primera cpiflola que e f 
c-riue San Piiblo a Timothep , le 
exorca mucho a. que en la oración 
pida a Dios inccfíábíementé,c|ue a 
los Reyes,Magiftradosi y Plebeyos 
Ies dé pureza de vida y Caftidathlo 
quai noca Pedro Damiano , repa

VameL  ;

ad T  i-
m o t h .  C . À

P 3 rau'
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rando en qiiq no dize el Apoftol pi 
da T inoíheo a Dios para los R e ­
yes Erianfos,paz íegufa,y otras feli­
cidades,y los libre de defconlbelos, 
y calamidadesj a qoe fe refponde el 
mifiao es,porque fi el Rey , M agif; 
erado, 6 Plebeyo guardare CaíH' 
dad , no ha mencíler rogara Dios 
los libre de otras penalidades, ni 
que tes de Rlicidad , pues en vién­
dolos cados ninguna Ies n iega, aa- 
res los aísifte,y da confuelos, Y  abi 
entre otras bendiciones que fu di - 
uina Magcitad por.boca de íacob 
dio a los bi)os deíté gran. Patriar^
ca Jlegando a bcndezir a-Gadjdixo, 
afsiíGad ferá dichofojy ao padeee-. 
rá defconíuelos , porqtac va eeñi-; 
do 5 es lo mifmo ( dize T e u p h j!a t o |  
que fer pur-o y caño. D e  codasdas 
penalidades de !a períanas 'y pardi- 

,  das de fu cafa q u e  tu'uo lob ,  dize 
San Pedro Chriíologo , le libro 

jD io s, duplicándole las íclicidadqs
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Pniilln  
h ijl. tc d  
de tfpanU 
to.t. foL 
32.

por premio de fu Cailid.ad, que no 
le fufre fu diuiiio y amorofo cora­
ron dexar de acudir luego a los 
caftos con t.odo confuelo. Y  afsi a| 
Montano Arcobifpo de Toledo , y' 
cuuy puro virgen, le confolò mila- 
grofamentc ».quando aulendole !e- 
uantadp vn gran cediniooio contra 
u caftidad , en prueua della para 
iurgarfe defta calunia, tuuo brafas 
encendidas ( codo el tiempo que 
durò vna Miíía) fobre fus vellidos 
fio que fe. qucmaíTcn. San Brizio 
Obifpo de Turón en otro cafo tal,!'” 
acufandole fu peruerfo pueblo(quep 
le perfeguia)de que auia tenido vn 
niño recien nacido que.truxcron a 
fu prefencia,preguntándole el San - 
to fi era el lu paure, rerpondio con 
muy clara voz,è inteligible a todos 
el;niñq,que Dò,añadiendo que B-ri- 
zio era varón caíto. Santa 
déla de Chirperga en Suecia, iuc\cafadi 
aborrecida del Conde Enrricho

Martyro 
Vita •

P 4 ma-
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marido , creyendo fácilméce infor 
maciones faiíás concraJa hbnefti- 
daddeí'n mnger} y haziedóJa echar 
de vnaakiísima torre , milagroía 
menee quedó (in dañó alguno en 
prucua de íu caílidad , è innoeen- 

TÁWfl- eia. A vnamadre,é hija(virgen berT 
mofiísima ) tenia en fu caía cierto 
hombre rico , y aficionado a ella, 
qulíó hazcrle fuerza , huyó la ho- 
nefta donzella a vnConncncodc 
Religioías, mas el como poderofo 
pudo facarla, y teniéndola encerra­
da en íi) caía , con grande aflicción 
pidió a Dios la bóluicíTc ai Con- 
uentojy aísi fue que fe halló allá in- 
ílancaneamenteifnera de aquel pe­
ligro, y  coní'olada- Aún en ¡os ani­
males fauorece Dios la Gáftidad, 

6í»«/. ?. como fe vio quando mandó a Noe 
quede los immundos nietieíreen 
e! arca dos de cada genero,pero de 
los anínaales limpios ficee pares: en 
aquella ocafian todo viniente que

no



de la Cajiidad. 235

no entrò eo el arca pereció con cl 
dikiuio , folos Iòs pezes quedaron 
vinos,porque fon virgenes, y no ay 
en ellos corrupción de carne. No 
folo hazc Dios tàn manifìeftaaisif 
teucia y protección a los que vi- 
uen en Caftidad, pero quifo empe 
ñar en efto 111 palabra para mas af- 
fegurarlosde que jamas puede fal­
tar; porque de los callos entienden 
muchos Doctores, y Padres dela^ S. Hiero-
Iglefia aquel lugar en que dixo por ny.¿¡'Die

Ifaiaslas palabras figuientes ■: Ello ntf. C/tr- 
tu f. in 
Ifainm.dizG el Señor "que té criò,'ò lacób','

y te formó, ó Iffaél t no temas,por-. 
que yo te redim i, y te llamé por tu
propio nombre:mio'eres,fi pallares 
por las aguas, yo feré contigo para 
que no te aneguen ; fi anduuieres 
por medio del fuego,no te quema­
rás,ni arderà en ti la llama, porque 
yo foy Señor Dios tuyo Santo de 
Ifraeí tü Saluador. El que quifiere 
fer hijo regalado de D io s , tener el

' ' ~~ me-
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mejor amigo, y fegura dcfeoíay 
confueloSjrnire por lo dicho quan- 
co le importa íer caftojy perfuadafc 
cl torpe desiioneíto , que teniendo 
a. Dios por cnetnigo , dcfdc acá 
puede empeijar a conocerfe pref- 
cicOjé infelicirsimo.

í f e á S S  5?<S s s  ?■’•< K S  Íí?. s s  ®  K -j ¡ « i  ^
S  í  ^  Sr 5» S  j»  .9  S  S? 9

C A P .  X V .  T excelencia 
decima quarta de la CajH- 
dad 3 qae es rendir el poder 

infernal,j/fer ajfombro , 
del demonio.

baíiüfco muere miran- 
dofe aí.efpejo, con los 
reflexos de losravos de 

. íus mifmos ojos'.y afsi el 
demonio iníeroai baíiiifco , llegan­

do-



del et e  a ¡lidad. ^3  5

dofe a villa de los caftos cfpejos 
purirsirnos, cn quien Dios fe mira 
y recrea(como lo dize llamándolos 
afsi Sa-o ìuan Ciimaco) queda heri­
do y huye/u villa fiempre con par­
ticular hòrroFjporque como la mu- 
ger cafta ( íégun en fu lugar dixi- 
mosjticnc imperio fobre la ferpiC' 
re para macarla poniéndole eJ pie 
encima , afsi tiene ruperioridad lo 
bre e! demonio, y cambien capací­
te dragón infernal, como los natu­
rales dragón es;que para manifeílar 
ella verdad en honra de fu amada 
virtud,pufo Dios tales fimbolos eú 
la naniraleza. San Epifanio nota, 
que no íe eíliende el poder del de­
monio alos'caílos,explicado aque 
lia viíion de San luán , cí qual dize 
que vio ciento quarenta y qnairb 
miHéñaJados con el lifton., y librea 
de Dios dc' todos Tribus , porci 
qual numero cílan entendidos los 
caítos, que Ucuan eferito ct.noin-

bre
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bre de Dios en fus frentes : y fi fe 
atiende , dizc San.Epifanio,al pri­
mer lugar, fe hallará que en cada 
Tribu efian numerado^ doze mil 
caítos, folo en el Tribu de Dan no 
ay ninguno, porque cncleítá figú'! 
rado el demonio , como fe vé en el; 

Genif.4.» Genefis ; y reprefemando efta.Tri-; 
bu la ferpicnte infernal, no-podja 
tener a los caítos debaxo de fu van- 
dera, porque ellos ion losfupcrio 
res,y no ei a ellos. N otò San Aguf! 
tin qtian mal eítá el demo,n,io coti 
la Gaítidad , tratando de que,man­
dó Faraón a las parteras, de Egi pto 
que ahógaíTen a todos jos niños,pe 
ro no^a las niñas : dize fobre eíto el 
Santo, que por los hombres cita 
entendido el femido racional, por 
las mngeres !a eoncupifeencia de là 
carne ; y afsi pretende el démonio 
con matar los varones, y referuar 
las mugeres,extinguir la razón que 
nns eacarmna a Dios , y a la Gaíti­

dad

ExoiL.

I ,Yí
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dad, y dexar en pie , y confemar lo 
que excita torpezas, que es fu ma­
yor lazo, como aquella virtud íu 
contraria m ayor, y por eílo tan a- 
borrecida del 5 bien fe conoce en 
que antes de nacer perfigue afsi a 
los caítos, y procúrales a traición la 
m uerte, porque cara a cara no o/a 
oponerfcles. Tuno dominio el de­
monio en aquellos íiete maridos 
de Sara, como gente que ponia la 
mira en la fenfualidad 5 pero en lle­
gando el caíto T obias, no folo no 
osò acometerle.mas huyó del. C o­
mo San Ina Chrifoítomo dize,hula 
también de las veítiduras de San 
Pablo, las quaics librauan los efpi- 
ritados llegándolas a ellos, por la 
pureza del Santo Apoítolj con que 
venció aquel eftimulo de fu carne, 
que como dizeCafsiano mayormi- 
iagro es eíle que echar demonios 
de los cuerpos. El glorioío Santo 
Domingo, por fer virgen, también

los

Tei. i

Cap, a.

In m tr .  
S 'erm .jt. 
in  epifi.ad 
Rom.
2. Cor.e. 
X 2.

In  v i ta  
fu á .
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Xn fus 
thrta.

los hazla huir luego qucpoDiáfus 
manos fobrc los dpiritados. San 

Sur.invi H ugo fuc varoD tali callo, que le 
tíifuu. dize del que jamas mirò roftrode 

miiger juiconocio de villa a nin­
guna: yafsile temían tanto les. de­
monios , que eftando el Papa Eíle- 
fano, muy enfermo, y fatigado de 
ilufiones de dios, llamó a elle San­
to para fu confuelo , y vio que al 
punco que llegó huyeron los infer­
nales cfpiritus.y quando fe iba bol- 
uian; por elfo lellamaua muchas 
vezes, conociendo que no podía el 
demonio fufrir la prcíencia y pure- 
za de H ugon . San Francifeo de 
Afis mereció por fu caflidad, que 
entrando en ía Ciudad de Arecio, 
donde auia muy íangrientos van- 
dos, y viendo el Santo a la puerta 
de ella gran multitud de demonios 
que la rcboluiau, cmbiandoles a 
mandar con Fray Süueftro que al 

Ipunto fefucííen dea!lí,obedecicn-

doi
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dolé luego quedó la Ciudad en 
paz. D e Fray lacome de la M a r c a 'c w .*  
dixoaí Duque de Calabria vn mal 

fpiriGU de vna endemoniada, que, 
era el mayor enemigo que cenia en 
la tierra,por fu pureza* y afsino po­
día efpcrarle , y llenándola a donde 
cftaua Fray lacome en el camino, 
la dexó el demonio fin ofar pare 
cer delante del Santo, el qual en 
Afis, y otras partes libró otros tres 
endemoniados. San Adalberto O 
bifpo y mártir, hijo del Rey de Bo­
hemia i fue fcñaladifsimQ en toda tyroio¡. 
v irtud , particularmente en la C a f 
tidad ; y citando electo Obifpo de 
Praga,los Clérigos de aquella Igle- 
fia conjnrauan vn endemoniado, 
en cl qual dixo agrandes vozes el 
efpiritu maligno: yo me voy luego 
que no puedo cfperar la pureza del 
nucuo e le d o , y afsi dexó libre al 
que padecia. Quando San Vicentejí'««rw. 
Fcrrercon huir venció la tentaciof"^'*’’

I de

S u r . M a r
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Sí arnia 
Ukji.

Cal. P»- 
trnm .

de aquella torpe muger que le fo- 
icicaua j cutrando en eliaci demo­

nio , y llamando al Santo los de fu 
caía para que lalibraíle(fin faber el 
cafo ) folo por la fama de fus mila­
gros , al punto que el demonio le 
vio íalio.diziendo a vozes-.no pue­
do cftar en prefeneia de aquel que 
en medio de las llamas no fe que­
mo. El . .̂bad Mederico fue tan fa- 
uorecido de Dios,por fu Caftidad, 
que fu tunica curaua los tentado« 
del demonio contra efta virtud, 
porque la fuerca de ella los arroja- 
ua al punto. Cuenta Cadano ,que 
cílando vn Santo Abad conjuran­
do va endemoniado, poniendo en 
ficarle los cfpiritus todo fu conna­
to, y mucho tiempo, no pudo con- 
feguirlo ; y acertando a llegar alli 
VB labrador ('quando ya el Abad ef- 
tauacafi defeonfíado ) al punto que 
los demonios le deícubrieron , fe 
aufentaron, v dexarondibre al.pa-

Gicn-|
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cieiKe.i¿nqpÍDÍó,el Abad la v.ida de 
aquel hobre.V queduia podido mas 
gon íthv^icíeocia , íiendo íecular, 
que .el:, fiendáiSacerdüte, en cofa 
qué aiJ ia cíl ct taüto trabajo , y al
fin fijpoxquE.la caáfa aula fid:o aucr 
guacdácfejnéfte hombre ( fiendo ca- 
íáde j-por dozs'arios el teforode Ja 
p u r é z a í j  - 
V Estan'ígran.deelpoderqüelpios 
ha cyimiriiead^-a laCaítidad ,:que 
en prcícneia délas criacuFas ád'or* 
p a da s d fií¿l iU táéra b l an 1 o s i¿ í'pi r i t u s. 
¿íifernató vafei, temerctpsí:fe au- 
í¿n tanjp-.Huyeo v conociendoíque la 
ar4Ba;mas»Iqe3icc/y :el muro paM a-; 
gxpugnkbl,c>.Can.!^ué fe dcíi'eiiden,' 
ydos oféndeáios fieles, es Ja-.Cafti-:

; d^dj q.u.da!iñfta--dGl verdaderio eaf- 
' tP;j,fe fhide todorél infernál argu-i 
; lió. Carificadiísjmia qu.eda ofta veH 
; dad con aireflá enfenado ía'fciberá -; 
na Virgen: >Mana nueíiFa'&ulgra,. 
c o m o fe ;r efier e e n, S u r i o ' cyb la wi da

II

de



1 4 1 Excelencias

de San Vicente Fcrrcr 5 donde Ice­
mos , que citando el Santo virgen 
vna noche leyendo el libro que 
corapufp San Gerónimo de la v ir* 
ginidad perpetua de nucítra Seño­
ra > enamorado de la excelencia de 
tal virtud, pidió a la mifma Virgen 
:1a cíiabilidad y perfección cllaj 
pero oyendo vn avozqu clc  dixoj 
eró podemos todos fe r  virgenes, y 
afsifi hafta aora te has gloriado de 
eíTc titulo , de aqui adelante no lo 
podras hazer j qucdé cl Santo muy 
afligido,; mas conociedo luego que 
■ aquellas palabras- no podíander d¿ 
la V irgen , boltiio a fnplicarla le o» 
y elle, y rcfpodicfle a fu pcricion co 
mo de tal benignidad lo cfperaua.; 
Entonces fe le apareció; ta Reyna 
délos Angeles llena deVefpIandors 
y con fu preíencia le conforto, di* 
zicndo!e:aquclIas palabras que oib 
ce i fueron dcl demonio , como de 
padre de la torpeza, quedefeadef

nu-.
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n11cl3rtc.dc Ja Càftitjsd ) cjjuc el can- 
|to teme, perfeuera en ella, que ha- 
|ZÍendoío a ísiaun que el demonio 
jte arme lazos cada inflante , le de- 
; xarás burlado,y triunfarás del,per­
iquea ella virtud leba comunica­
do Dios poder para derribarle. Y- 
,en otra ocaííon el demonio raifmo. 
a peíar fayo declaro a Sáu Antonio 
Abad,que efta-ua,rendido de la emi 
ne,ncia,de In Gaílidad , yafii. ü c m 4 V ff^  
pre el Sanco le venció , y.dc: codas 
Jas cencaciGipcs. íalio el demonio 
icorndq. A  Santa luliana vir gen ef- pM.s^r- 
jtando padeciendó martirio,le con- 
fcrsòvotro maligno crpiricu,q por fu 
virginal pmezano podia el hazerle 
ningún-dano.^Y pues el mcfmo re- 
eonoce que ellas viélorias Jas de- 
uen los Sancos a fu Caftidad, fin 
duda que cllaf.cncretodas las virtu­
des, es el,tehror^ cfpanto délas fu 
rias infernales ty  es argumento de 
fu grand e ex cele n c ia , ícr can a ho -

Q - f : rre-
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‘ In li

6 .̂

I rrecida de ellas , y délos v id  oíos y 
.vh. hcregcs.San Gerónimo cuenta,que 

.patr.fd, coma.íiempre andan folicitos los 
demonios para derribar a los hom­
bres de-la alteza, de la virtud de 
Cartidad , conociéndola gran dig 
nidad a que los fublimaj San Maca^ 

’rio.Alexaudrino, llegando vn'dia a 
comulgar los R.eli.gioíijs de fu co­
munidad ( a los qualcs entonces a- 
coftumbrauan poner palmas en las 
ámanos- para tal ocaGonpor limbo- 
do de laG:alHdad)viavqtic fe les acer 

dcauan vnos muchachos negros de 
latpeclo fónnidablc, yiquicandbles 
|aálgunos.KeligÍGífo¡sla'S-paln)asvles 
i póaian en las manos.en-lugar de 
ellas vnos.tizoaes , cón que íig,uifi- 
caban.auerfc dexadbivencer-ímas 
lo's qúedie ellos eran caftos<'^ileuai 
tian ífus .palmas como, venecdoíres, 
vjiuyfetido; deftíTS los denioftios íé 
retirauan ■ ;moArandofe llenas .de 
terror, y eípaato.rlH-o puede fufrir

ef-
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cite monítruo infernal, como dize. 
Sao BaíiJio , que vna criacura for­
mada de tierra fe áuentaje con la 
gracia a la naturaleza Angélica i  y 
alsi con tan rabiofa enuidiaaborre
ce en los:hombres la Caítidad,q.ue •

pone .mas cuidado en dcfpo.jarlos 
de ella » que de códaí Jas vircudes
juntas. San Cipriano afirma.,-/cr la 
virtud que mas guerra haze. ai de­
monio la Gaítidad , porque es.mas 
refplandecietite que las otras,. San̂

AA mart.

León Papa dize.'gran refpeto cieoé
el demonio a laCaítidad, nq ofa 
llegar a los vrabrales de lacaíá en 
qucrcíide., porque eftan rubrica 
dos con la fangre del Cordero , ‘V la

fñfsicne.

fenal.dtíla Cruz. £1  venerable Be
da,-nadie fe admire, fi viere que Jos f tr  tfará

caítos arrojan los demonios de les 
cuerpos,y los hazen huir tcnacro- 
fos de. fu prcfencia , y ccmfurididqs 
de fu virtud j porque mayormi.la 
gro.es vencer los defeos lafciuos,

Q j  que
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L i .s  ./«f. 
r.lié.R tg, 
U f . l j .

V it .  Fat.  
fol. *7 6.

FeL i s r .

que a los cfpiricus infernales. San 
Gregorio djze:es laCaftidad la vir­
tud mas temida de las infernales 
furias , y a vifta fuya todas ellas fe 
amilana y rinden. Refiere San G e­
ronimo , que vio vn Religiofo ci­
tando todos los de fu Gonuenco en 
oración , como los demonios fe le 
reprefentauan en traje de muge- 
res hcrmoíassy que detcniendoíe 
algunos de ellos en aquella apa­
riencia,fe buriauan de fu liuiandad 
los mifmos cfpiritus haziendo mu­
chos regozijosde quelosauian ré- 
didoala pafsion torpej pero otros 
fe auíentauany huían con ahulli- 
dos horrendos,vencidos de ios que 
defendiendo íu Cáílidad no fe auia 
diuertido.En el mifmo libro cuen­
ta el Santo D o to r, que eílando vn 
Abad llamado Ipericio exortando 
a fus Religiofos aefta virtud, les 
dixo : afsi Cómo el león es terrible 
y formidable , y atierra todos los,

de-
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demas animales, poftrandolos y rin 
dicndolos con fola fu prcfencia; af­
fi los cfpiritus infernales fe poftran 
y rindeaa vifta de los caítos. Aun 
de las cenizas frías, y difuntos cucr 
pos que fueron puros en vida , hu' 
yen los malignos cfpiritiisxomo fe 
vio quando fe.deícubricron enRo- 
ma las reliquias de SanEfteban vir­
gen y Procomartir, que íolo con la 
fragancia que de ellas falia huyeron 
ranchos demonios, dexando libres 
a los cfpiritados que anlan fido lle­
nados allí con cfperan^a de aquel 
milagro.Gran priuilcgio es efi:e,de 
íugetar y tener vencido enemigo 
tan perjudicial, y que con fus con­
tinuos lazos es caufa de todas une 
ftras caídas; y afsi deue mucho ani­
mar cfta confideracion a procurar 

cada vno la virtud de Caftidad, 
que tales maraui- 

llas obra.
*  *  *

CAP.
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S'iV ííí? ̂  S& ví ̂  >.?? UV stí ̂  etc M

C\AP. X V l.\D e  la exce­
lencia de cima quinta de la 
Cajhdadsque es ejiar ^jin- 

culado d eÜa el don 
de la Prove­

cta .

i ' E x o d . t ó ,

Caftidad prepara el 
coraron para lainteii 
gencia de la« diiúnas 
cienciasipor eíl:o(reg,uu| 

'ios Secenta ) niandaua O ius'cn elj 
Exodé'j t]tie íe gaardáfícen varo de 

j oir^-el ;Manna;cri qué éftaua fígura- 
;do Ghriííó ■, y- fu dodriria. Siendo 
pues la-pureza el oro de la perfec­
ción, proporciona para-doctrina, y 
verdades cdcftiáles, es difpoíicion 

^y .pjeddio de lás;.gracias, que lla­

man

á
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.particularmente 
de la Profecía. Y  de cftocs clara 
pructia, la connexion que tiene cal 
virtud con la iàbiduriadiuina 5 y la 
experiencia de todos los Profetas, 
que (como notò de Anna Profetifa 
Origenes)mcrccieron eftedon por 
la Caftidad. Rcuelò Dios a ius ma­
yores amigos ÌLts fecrecos, como lo 
fignifìcò el Saluador porSanluan: 
y lo mi imo iìntio el Filofofo, que fi 
la adiuinacion es de D ios, era gra­
ne diiTonancia comunicarla lino a 
los vircuofos. Y  afsi vinculó fu di- 
uina Mageiiad la profecía a la C af 
tidad.y a lus caitos rettela fus fecre 
tOs:por ei% no quiio manifeftarlus,

!a Abraham en tierra de H ur ( que]f 
;figniiìca el fuego de la feufaalidad)|ifí'í«í.'' 
baita facarle a Ghanaan en Sichen^ Ĵ '̂*"’ - 
(donde fe leapareciolque feinter 
prêta mortiBcacion, ò circunciiìoni^'«''/- 
de torpesdefeos.fegun Phiió.'Apo-^^/^ 

gita pròp'ói'ìcion Santo Tomas,
• 1  ~ j". 17 3.

di-

H om .t 7.

lOM. 1 s .

Lih.de fo ­
rnito ¿ovi 
¡iíia.
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Su f.F frli
**•

|S. Agufi. 
! in I tm n ,

diziendo,que parala protecia fé re 
quiere eleuacion,y fubtileza de en­
tendimiento 5 y efta fc impide por 
las paisiones, y cftorua con lo ma­
terial la contemplación de lo cfpi- 
ricual: yafsi los Profetas antiguos 
fe iban a habitar los defiertos, para 
conferuar con la ab (tracción de las 
cofas humanas, y con la pureza el 
don de la profecía. San luán Chri- 
foftomo d izc , tratando del adulte­
rio de Dauid : Profeta e ra , pero la 
coneupifcencia le ania cegadojy dà 
a entender que fc le auian impedi 
Jo por la deshoneftidad los efectos 
de la profecía. El mas alto conoci­
miento de los miílcrios diuinoSidi- 
ze San G eronim o, fe alcanza por 
la Caftidad; efta es la caufaqueSan 
luán fe remonto fobre los otros E- 
uangcliítas , hablando del diuino 
Verbo , y deícubriendo el.fecreto 
altifsimo de íti eterna generación. 
Y  Daniel por la CafHdad alcanzo
-  ̂ j-
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|]a virtud para interpretar fueños: 
afsi como a Iofcpb(dize vn Autor) í ía í .jí/. 

j Je dio el Señoreo premio de fu Ca- 
ftidad eíía mifma gracia, y el don 
de profecía. Los caitos fon eorique 
cides de la inteligencia de Jas co­
fas din inas, para que el candor del 
cuerpo finia al del alma, y Jaher- 
mofura de la Caftidad , tomando 
poílefsion déla carne iluftre el en­
tendimiento con e! rcíplandor de 
las diuinas ciencias. Icrcmias por 
fer caíto (dize San Gerónimo) me­
reció el don de la profecía. La va- 
¡crofa D ebbora, que por caita fue 
tan valiente que vendo grueííbs 
cxercitos de los enemigos del pue 
blo de D io s, mereció también por 
la mifma virtud el don de profe­
cía . Santa Machrina hermana de 
San Gregorio Nifeno , llamada en 
fu tiempo dechado de pureza, tu­
no por ella cI efpiricu de profecía 
y lo mifmo dizc, en la vida de San-

Spiftol.ai
Ituiin.

It'M. CAp, 
& } ■
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de Elcia 
rio.

ehren, de 
S. Franc, 
g.p.lib.d.'
e.s.&

f o j ' d e f  virgen , cl Padre
fêfo dee- 'h 'tiin  D ieiterio .  Garfenda Péñora 
ariOTpiM. îcafadamuy fanta , hizo con fn ma- 
carridTy^'^^ > defpues de aucr tenido hijos 
hiß. dein voto de Caftidad, por premio de la 

le dio: la Mageítad diuinael 
deis.  cí-|don de profecia.San.Cirilo Obiípo 

de ferníalem,tambien le runo: y el 
Beato Fray lacome de la Marca, 
que era tau puro virgen .que con 
los penPaoiientos no callos íe le re- 
moLiia el eftómago de manera, que 
le daua grande pena y afeo. Del her 
mano Franciíco del Niño íefus 

Fr,Toßph Carmelita Defcalço , dize fu vida 
de /y«í|que juntamentc con el don de la! 
Marea. CaíHdad , tuLio el déla profecia , yi 

las otras grzchs graíis dafas. Santa 
Eulalia de Merida virgen y mártir 
de la Caltidad(como hemos dichc)) 
tuuo efpiriíu profecico;y el miímd; 

chi-on de^^ prcuiio de fu p ú r c z a , tuuo. la 
s. Franc, bicnaucnturada SoT .Cole¿la , Re- 

PjPCnadora.de da ,Qi'den de Santa

■ Cla-

Hiß.Fcc. 
de Padilla 
tom.f
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Clara: j la qual conocía todo ío paf- 
fádo, y por venir,ío aufente, íecre- 
to-, y roas efcondidn. San Franciíco 
de Aíís,Santo Pomingo,San Anco 
nio de Padua< San Vieenté Ferrer, 
San Efteban R ey dc-Vngria i San 
Francifco Xaüiér j y quantos San­
tos fe íeñalardn en la virtud de la 
Gafti'dad , dizén fes hiílorias vqtfe 
tuLiieron j unta en en ce cl don delaí 
profecía.
■ San Gerónimo en-íá vida de San 
Macario Alexahdrinó j -dize , cjíie 
por íer efte' Santo dotado- de la 
her-moíifsinra--virtud de la , Caf- 
cidad-i le honró Dios- con el-crpii 
íitu profetico por, el qual pené- 
cráua; los fecretos" mas- íuticnos db 
1 oS ■ G ora^ones i con b cia i os m e r it os; 
y demef icos-de cada; vnbtEu eí mife 
mo libro dize-el Sánto en la vida 
dcA m mon (q u e -fue el -prí m éro cípe 
•viiiio -vida monaftiGa:-en Nicria} 
que auiendoJe íus-padres, los-cjua-

les

II
vh. 

SS. l'atr.



Ics fueron nobles y ricosToblÍgado 
a que fe caíaíle por la conferuacion 
de fu caía con vna hermofa donze- 
Ua>ia primera noche que íe vio con 
ella, fupo de manera cxorcarlaa 
la perfeucrancia en ia virginidad, 
quelos dos ofrecieron guardarla, y 
la obferuaron diez y íeis años, vi­
niendo juntos , halda que muertos 
fus padres fe íepararon ; el fue Pre­
lado de m uchosReligiofos,y ella 
de vírgenes Keligiofis , y por efta 
Caftidad heroica Dios le Conce- 
dio a,San Ammon cí don de,Ia¡pi;o- 
fecia , dandole noticias de lo íucc- 
d ido, yde lo qUe auia defucíídcr, 
como roas largarocucc lo rcfícre el 
dicho Doctor Santo. Es tal la Caí- 
ddad , que ílendo afsi que a las de  ̂
mas virtudes morales no les corref- 
ponde fino premio natural, a ella 
que también lo es,dio la diuina iMa 
geftad íubrenacural premio j como 
íe vio en las Sibilas, que por la pu­

M  4 _____________ Excelencias "
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reza y virginidad <jac profciîàron 
(como dize San Geronimo ) tuuiê- 
ron el don de Prophecia. Y  Man­
to virgeni Thebana fuc también 
Prophetifa, y muy dd6ïa',..p6r ili 
Gâftidad; Siendo tanta la ambición 
queayea-lpsiîombres de iaber, no 
folo lo pr.cÇcnte > fino lo futuro , es 
mucho qiie  ̂nò procuren adquirir 
con fer callos la verdadera fabidu- 
ria ) y caula de gra laftima,verlos ta 
inclinadosalàber.è inquirirlo que 
mas les: importaria oluidar deípues 
de íabido, y tan oluidados de foli- 
citar lo que , mas nécefsitan íaber 
no tengan pues can falfos pefós pa­
ra >hazer juizio de las colas, fino 
qué huyendo del vicio torpe, qué. 
es el que embrutece mas, yhazc 
ignorantes a lós-iiombres, abracén 
 ̂ ía virtud de pureza que,comur<r: 

nica tanta luz natural,y fo^
bre natural. ; ;

CÁP,

; Cont̂  Ï9-

!•
Tirsf. li. 
dt Ugib,
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X F / 7 . t ó -
í^A fexta  exceUmia de U  

CÁJiidud > (̂ Uié- 'és-^ev ’ ' 'r - ‘ f"* i \ ^

1

Sap,.f,

Prtiu.vlt.

 ̂ ^ Adg-eltGa vlptud'
habJatíaíeliÉípirituSatO', 
<jiiaoá0íiixo; qiié hcr- 
m ofaesdar afta,gen erâ - 

¡cix®%-eiD otra! parjce:dizc^ oían 
;y pürpiiía es tu \ícftichiirá) por el a- 
jdornadel ateai/qiié.' enriende Sao 
|Becrta:rd-o-(robfceftdIugar).cle JaQa 
fttdad- 5*y;di2e cpicíla hcrtn^lca dc 
manera', que paedea Boi .Ang<jles 

|cnuidíar.efte ad»Tíi3:Q-,Por .vÍFgen,v 
l^utor de la Caftidad y.purcza íicn- 
j.te San Pafchaílo que fe llamó el ef-

' ' . ________ _____  po J
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Sup.Pfal,

pofo, el inaî iiermolo de losd iijos, 
dcloshombpes: y San luan Damaf-'z/.^ 
ceno , que !a hermofura deia Cai- 
tidad CS iemejance a Ja del cielo. 
Ruperco la llama, el mas hermofo 
ornamento delà humana nacurale'- 
za. Otro Autor dize, que la mayor Aponían 
hermofuradela Iglcfia,es eilavir- 
tudda qiial iè prueua bien cô’aquel 
Jugar de San Pablo, que declarâ;
San liîdoro P el ufio tajdiziendojuos 
dà a entenderalJi cl A poftol, que  ̂ u h .s ... 
como la belleza ciertc mundo 
bic y material’ yfon cl Soi , Luna , y 
Eftrellas, qaecomunican iiriuz , ^ 
hcrmofura a todo c l , aisi d  luilre, 
luz y hcrmofura de la igleba fanta: 
ion los caitos »diuídiendo en tres 
citados ( como diximos en la exce­
lencia X I. ) cita virtud. Llama d;
Santo Apoito!, con .razón,a los ¿ai- 
tos hijos de iüz^y;alos torpes ds ti : 
nieblas,por'cí^ los Sodon'tirasfuc-;| 
ron caítigados cot) ciiáSi 7 la-cegué*«!

K  la

1
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C u n t.

3

ra tan proporcionada a fn delicio. 
En cita confortnidad.dizc San Gre 
gorio Nifeno , 1a Caftidad es mas 
refplandeciente que el Sol 5 y T er­
tuliano , las acciones de pureza nos 
hazen lumbreras del mundo 3 y aísi 
la Caftidad íerálüz.En prueuadcf- 
to es bien que veamos lo mucho 
que fimbolizan en fus propiedades 
la Caftidad y laluzsy es afsi,que en 
la generación de los cuerpos, efta 
tiene mas de forma quedemate^ 
r ia , y eftá mas vezina a la vna que 
a la otra5tambien la verdadera Ca­
ftidad,en la forma, y efpiritualidad 
de la pureza del alma tiene fu ma­
yor eftiraacion y valor,no en lo ma 
rerial del ciierpoda luz aunque paf- 
íc por lugares immundos no fe ma­
cha ,:como ni tampoco la Caftidad: 
la luz deftierra las tinieblas, desha- 
ze las triftezas, defeubre las mara­
ñas ocultas,ofrece feguridad, y co,, 
mo dizfr-Saa-ií^mbroíio, es la her_

mo-



tn o íu r a  d e  tod as las criaturas) t o d o  
efto  fe halla c o n  m u c h a s  V entajas  
en la G a ft i d a d ;  la 1 u z  a n u n c i a n d o  la 
v e n id a  del d i a ,d c r p ie r t a  los v iu ie n  
tes a i t r a b a jO j  d e f t e n  á n d o  el fu e ñ o  
dellosj b e n e f i c i o  q u e  h a z e  la C a f t i -  
dad i d e íp e r ta n d o  para las b u e n a s  
o b r a s  i y . d c l l c í r a n d ó  el f u e ñ o  d e  
los víclos-.la l u z .q u a n t o  haila ld m a ­
teria en q u e  o b r a r  m a s pu ra j ta n to  
h a z é  en cija  m e jo r e s  e fe é io s ,  y m as  
la h e r r o o fe a ,  c o m o  fe v e  en Jas p i e ­
dras p r e c ió la s ,y  en las cofeas i aísi la 
Caíd'.dad en la n a tu ra le za  h u m a n a ,  
q u e  fi la halla b ie n  ciifpuefta , h a z e  
m argaritas p recio fa S j p e r o  fi raalj y 
c o n  in c jin a c ie n  a las eoías h u m a ­
n as,y  b ie n e s t e m p o r a le s ,  h a rto  lera  
q u e  la d e x e  p ie d ra  t o í c a ,  y d e fto s  
c u e r p o s  n o  íaldra lu z  para a l u m ­
brar a otros c o m o  d e  los p r i m e r o s . : 
M u c h o  nos m anifieída la g r a n  her-  
m o fu r a  d e  J a  C a f t i d a d  , q u e  a! q u e  
cita  m a e c h a d ó . d e  la v i le z a  ede fu

de la Cajlidad. ^ 5 9
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Car.Paf- 
chul. in

Concepcion le haga puro y hcrmo- 
fee cita virtud,pues no menos her- 
tnoíijra era mencftcr para quitar 
tal fealdad.Dize vn Autor es la Ca- 
ílidad la verdadera hermofara del 

tthu.c.Ti cuerpo ,y  fin eíte efcnalte
nada agrada a D io s : es gloria de 
hombres y m ugeres, y el luítre y 
perfil de todo lo luzido,y cambian­
te de las criaturas: ella fiempre es 
hcrmora,pcro fin ella no lo eílá nin 
guna alma,aunque tenga otras mu­
chas virtudes.Es tan hermofa, dize 
San Aguítin, la Caflidad ,que cna 
mora a Dios. Y  Santo T om as, no 
puede hallarfe mayor hermofura, 
que la quC' produze la -Caítidad. 
San Cipriano llama a éfta virtud, 
luítre y ornamento de la hermofu- 
ra . Y  San Pafehafio dize : no tiene 

in queonuidiar el cafto y puro la gra- 
déza y hermofura deSalomon,por­
que mayor la tiene con eíta virtud; 
y de cít'os hablaua el Señor,quando

di-

Ser. 2-i.g. 
d títm f .

2 feciirtdí,

Li.i2.ahu  
fian.



dixo en fu Enangelio debaxo de la | 
metáfora délos lir io s , que tienen i 
mayor belleza,vellidos,y galas mas untth.e 
feguras y. ricas, que Salomón con 
toda fu grandeza.

Acompaña a la hermoílira de la 
Caftidad.vna í'uauirsima fragancia, 
y afsi la llama San AguíUn el ara 
mas odorífera de Dios. Eftod'p co­
nocía bien en lápurcza,que (como 
hemos dicho ) pediafu diuina'Ma-, 
geílad en los facriíicios que le le 
ofrecían,y en muchos de ellos ferie 
agradabilifsimo el olor defta ,vir-; 
tudda qua! es íimbolo de la fragao-' 
cia del Sanduario , donde quería 
Dios habitar entre los horabresi 
porque es ia Caftidad la que puri­
fica el alma,y efpárce en ella el olor 
dc todas las virtudes, con queda 
haze agradable morada a la M ageb 
tad diuina. El Sumo Sacerdote líe 
uaua vna piedra en la veftldura,que 
fe llama Onichina,y dizc Píiuio de

de la Cajlidad. 2 6 1
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ella,es de calor blanco, y que ceba­
dóla en la lumbre defpide de li olor 
ítiauUsirpo : paraíigniñearla Cafti- 
dad candida y oloroía , que pedia 
Dios a ílis Sacerdotes. luícph fue 
vendido con miíieno particular a 
los líroaclicas que llcuauS aromas y 

^refina de Ga!aad,por íer cafto ( co 
Gí»í/,| notò Procopio ) que entre e 

olor material qniío Dios fe eípar 
cieíí’e ep Egipto el efpiricual de Ir 
Caílidad- La de Luliano lu eípofo; 
era la fragancia que fenria de rofas, 
y dores Santa Baíilila, en tiempo' 
que no podía auerlas. Aquella vn- 
cion limpia y oloroía , con que las 
mugeres dd íiey Aíliero le ber- 
raoíeauan para hazerfe agradables 
a ííis o jo s , fue la Caíiidad , porque 
c5  eíta virtud ío fon al rey del cié- 
o las almas. Significóla también el 

oíorofo vnguenco de arrayan , con 
que fe vngió ludith para ir a cortar 
ia cabeca a Holofernes^qae con ef-

ta



Cani» z.

' de laCaJìidad.

ta virtud fc le corca al demonio la 
_uya, (ìgnilìcado por aquel. La fra­
gancia que tafuaue pareció alfaac g«. *r. 
que íalia de las ropas de fu hijo,era 
olor de Caftidadjque florecía en a- 
quelios jimcnilcsanos. E lle mifmo 
olor es, elde los virginales pechos 
de la Efpofa, que alaba la fanca Ef- 
,critura:y,cl'de ia Iglena, csíu pure­
za , que compara el Efpirifu Sai3to , 
al, del-cinamomo y balíamo . En 
prucua dedo íc ha hallado en mu­
chas ocafiones, que los cuerpos ca­
ldos , y de vírgenes dcfpiden de fi 
grande fragancia,quando en codos 
los demas caufa ia muerte corrup­
ción y mal olor 5 trataremos de .al­
gunos en la excelencia X X .L  que 
es fu propio lugar,Del fepulcro de 
la Virgen Santifsima,Madrede pu- 
rezadale halla oy,por ella gran fra­
gancia. En los cuerpos viuos la co­
nocía el Santo Filipe N eri,que co­
mo fe dizc en las liciones del,oficio 
1̂  K 4  que
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III

1 » P/.44.

Tf»l. 49.

Cía,

que le reza la Iglelia , le concedió 
nueíiro Señor eltc priuilcgio , que 
de qualquiera que pafaíTe pordon 
de el eftaua , perccuiaén el- olor íi 
era cafto, ó no.

Es flor la Caftidad, por fu fraga- 
como dize San-Cipriano 5 ver­

gel ameno de las gracias gratis da­
tas Efpiricu Santo,vircu-
des Theologaies.y Cardinales.Lla- 
raala Sán Pafcbaíio rofi que en el 
cielo tiene l'us ráizes: y fin duda fe 
fígnifica muy mejor-la hermofura 
verdadera en laCaftidadrqueen la 
amenidad de las fe'luas y floreflas,y 
en la belleza y alegría -de los cám-: 
po3 V herniofeadós de variedad de 
flores V no menos agradables por fu 
hermofura a la vifl:á,que'por fu fra­
gancia al olfato : es la Caflidad la 
hermofura del cam po, en que nos 
dize la-Efcritura (agrada eílá Diosj 
porque efla prefeiicia es la que her 
mcríea-aios que la figuen, como di-

xo
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xu San lùan de las vírgenes : y Ton 
los caítos aquellas flores ccleftiales

Afocal,

que la Eípofa defeaua produxefle 
fu viña,para que la fercilizafl'en con 
fus fructos, florecen los que gozan 
defta virtud ( como la palma en la 
cafa de Dios)porqueella es la bue-

Cant.T.

na fuerce que íigniíicó el K.eal Aro
Ffal. 9 > •fecade los julios que en cílá vid'a 

florecen en pureza, para fer en la 
otra premiados con .eterna bien 
auenturan9a. Flor y fruto júntame-
te es efta virtud , llamóla fuya la
etèrna Sabiduría , y afsi enxcrta en 
la gracia; no Te marchita como las 
otras flores para dar el fruto.,-fiem- 
pre efta fragante y hermofa; y que­
dara muy corta en fu alabanca aun 
la pluma de Virgilio,el mas primo- 
rofo pincel de qüantos fe han co-

$af.c.Z4..

nocido,para retratar con propie­
dad floreftas de amenidad y her- 
mofura.Es la Caftidad azuzena en­
tre las flores por fu blancura y fra

gan
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g an d a , queaísi cxpUcaSan Geró­
nimo aquel lugar de los Cantares; 
Egoflos campi,¿;' lilium canualiium: 
ella flor fe diferencia de las otras> 
en que traídas mucho eqcrc ¡as ma­
nos íuelcn oler mas,y no fe marchi­
tan tan prcftoj pero la azuzena ma­
nejada. luego íc cflraga y pierde fu 
colory buen olor 5 afsi fucede a la 
virtud de Caftidad , que ha de ícr 
intatka para conferuar í'u belleza y 
fragácia. Tienefeis hojas efta flor, 
las qualcs encierran tres como gra­
nillos de color de.oro q la hermo- 
fcanipara fignlfícar, que fi la Cafti­
dad ha de guardar en G el amor per 
feclo,qes el deDios“ trino y vno.ha 
de tener feis condiciones que co- 
rrefpondan a eftas feis hojas de la 
azuzena , que fe Üamá en Hebreo, 
Suían, nombre que Ggnifica elpu- 
mero de feis; y aquella caftifsima 
Sufaoa , fe llamo afsi por pare­
cer a la azuzena , en lo corporal

d e



[de la hcrmafura , y en lo erpiri- 
ítual de la Caftidad que ella re- . .
!prcícnta. La primera hoja denota *'
abftinenciaj porque fi iaazuzeuafe 
riega con vino-, pierde al nacer la 
blancura y herroolura tomando eo 
lor cárdeno 5 y el verdadero callo 
ha de fer abíVmente, y aborrecer 
mucho el exceíFodei vino. La hoja 
legunda , es la humildad , por ello 
aunque las demás flores en abricn- 
■ doíc eftan muy drechas y, vfanasfla 
azuzena fe fnclinra,. y baxa la .íabe- 
^a: marjifcítandonas lo que impor-’ 
ca para la confcriiacion de la Caf- 
ridad, acomnaíiaríc cala  virtud de 
la humildad. La tercera hoja es él 
retiro porque euaflor íi le cnricr.ra 
lararaa,ó..cañadc donde procede^ 
produzc mas > y mas hetmofas flor 
res j por tener la Virtud recogida: 
ePto vemos en la Caítidad. Es la 
quarta hoja ,.la ocupación , porque 
laazuzcna nunca cftaocioíaj lino

que^

I de íaCafiídad. i 6j
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que aun cortada fe ocupa en dar vi­
da a las demas flores que le eftan 
cerca con fu fragancia , y con ella 
las haze abrir, como fi cftuuieran 
en el mifmo jardin:afsi el carto cq- 
íerua mejor clfa virtud, y comuni­
ca mas la fragancia della por el bue 
excmplo,quanto mas fe retira.Sig,- 
nifica la quinta hoja,la buena com­
pañía , porque la azuzena con las 
otras flores olorofas crece mas,y de 
vn ramo falen muchas, y vnas a o- 
tras fe conferuan : afsi lo hazen los 
caftos. Lafexta hoja es la oración, 
efto fcfignifica , porque nace laa- 
zuzenade vn ramo muy derecho 
áziaeí cielo,y falede vna raiz, que 
es en forma de coraron blanco;afs¡ 
el caíto y puro coraron derecha­
mente encamina al cielo fus afec­
tos, y como dize Aponnio defeanía 
Dios en el coraijon cafto,como en­
tre lirios, y azuzenas. Quien pues 
no oluidará codas las hermoíuras

hu-
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humanas tan faifas, y de mal olor,! 
3or cfta verdadera y fragantifsima 
lermoftira de la Caftidad ? y corno 

dize Eliano , que flor puede hallar- 
2 mas agradable y hcrmofa, que la 
5refcncia de vfìa perfona cafta y ho 
nefta'iEfta hermofura cs la que han 
de procurar ( que fc halla a menos 
co ila , y con incomparables prone- 
chos) los que andan tan defvelados 
3or bufcar hermofuras, y copipran 
tan caras las fingidas. Prodigioio 
encanto es eílc del hombre *quc 
dexetodo lo quebufca dandofeio 
Datato, y quiera alcanzar codo lo 
que huye íaliédole can caro ! Q u i­
ten eíTa mafcara que pone a la tor­
peza el demonio , con que verán, 
quan indigna es fu fealdad de fet̂ j 
amada, aun de bcílias, quanto mas, 
de racionales : y atentamente mi­
rando la Caftidad , conocerán no 
íolo íer mas hermoíá efta virtud 
que los ciclos,fino auentajar a qua-“

ta
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ta hcrttiofura ngcuraí es imagina­
ble,au 13 en los Angélicos erpiritusj 
I y tal,que fí pudielle ícr vifta de los 
iüjos corporalcs(co,mo dixeronPla- 

.»/- ton y Cicerón) robaría los cora^'o- 
nes de todos los dci mundo. Pida­
mos pues a Dios abra los ojos de 
los que por eftar ciegos no cono­
cen efta luz y verdad, de donde 

procede hazer trueque tan 
perjudicial para fus al­

mas y vidas.
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C A P . X V I I I . D e U d e -  
cima feftima excelencia dé 
la Caftidad, y  es hall arfe 

en ella el mayor de 
los deleytes.

SRio Dios al hombre con 
natural propenfíon de 
llegar a lu vltimo fin , y 
fuprema felicidad , la 

qual fe halla folo en el Criador: 
aquí alcanza el alma la verdadera 
fuauidad,y gozo perfecto, y entre­
tanto que a efto no llega , ni ay de­
leite que le pueda fatisfazer ,n icn  
nada halla'cumplido gozo. ,Ánda 
pues el coraron humano con mo 
uimicntó n a t u r a le  infatigable^ 
bufeando el verdadero y. mayor

de-



Excek'ficias

ddeice,y como le bùfca en las cria'! 
turas, donde no es pofsible hallar­
le , v à afanando, y padeciendo en 
efl;ó mil engaños , por no querer a- 
cabar- de creer la verdad.infalible 
4e que fojo en Dios puede hallar 
fe : que como dize San Lauieaciq 
ínftinianojcl no faberfe delcicaf en 
Dios los hom bres, los priua de la 
verdadera fuauidad , f  deleite del 
Criador,y aun de las criaturas. Ari- 
ítóteles dize, bulca el hombre ña 
ruralmente deleite y contentamie 
to,pero engañafe en el camino,por 
que yfurpan cite nombre los de­
leites del cuerpo como masíéníi- 
b les, fendo verdad que los ferifua- 
les y torpes no fon los verdaderos. 
Entendieron eftos Filofofosbien, 
que la nobleza de los deleites del 
animo,fe deriua del cielo , y-coiio 
cicron qua impropios íon ailadig- 
nidad del hombre los fenfaales,má 
jar de brutosj mas como folo tenia

luz
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luz natural,dezian los tnas de ellos, 
que los deleites verdaderos eran 
los que fentian en fus erpeduíacio- 
nes deFilofofia, y aun para eftas fe 
apartauan de codo fcufual deleite 
teaicndole por indigno de racio­
nales. Pero Séneca Icuantólo nías 
de punto , y hablando como íí tU' 
Liicra luz de Fe,dixo:al tiempo que 
el hombre fuere apartado de las ti­
nieblas defta vida,y llegare al cielo 
a gozar del dichofo lugar que le 
cupo j cendra cumplido deleite y 
gozo ; mas aun habitandt^en la tie­
rra , y antes de fer defatado de 
las priíioncs del cuerpo , gozará vn 
perfeclifsimio deleite, íi venciere 
|los vicios, y con pureza abracare la 
jconííderacion de las cofas diurnas. 
Vamos pues probando, que los ver 
daderos deleites fon los que alcan­
zan los caítos. Dize Sanco Tomas, 
que ay en el hombre dos diferen-  ̂
cías de deleites; vnos en el apetito

S íen



•74 Excelencias
feníitiuojcn ios quales conucnimos 
con los brutos, haziendonos aellos 
femejanceS5y otros en el apetito in- 
tclccliuo , en que conucnimos con 
losefplritus ce¡eíliales,y Jos imita­
m os; aulendo entre losvnosyJos 
otros la diferencia que de los A n ­
geles a los brutos : y como el hom­
bre ( fegun dizc el mifmo Santo en 
el lugar citado ) fe deleita mucho 
m as, de lo que conoce entendien­
d o , que de lo que conoce Hntien- 
do, lo qual procede de fer el cono- 
cimienref intelectual muy mas per­
fecto, y t|cxarfe mas conocer ; por- 
q-ue el entendimiento inílflc mas 
en fus obras que el íéntido , es mas 
noble potencia, y tiene luz mas fu. 
perior , y -por cito deleitan mas fus 
operaciones; como fe vé en que no 
ay ninguno que fi le dieíTen a cíco 
ger, no qusrria perder mas la villa 
corporal, y quedar ciego , que per­
der la interior, quedando Joco, ò

men-
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mentecato; j  pues en cfta confor- 
mitiad goza del mayor deleite el 
que le aparta mas de los del femi- 
do , maoifiedamente fon los callos 
los que huyendo dedo , gozan de 
aquello. Dize San Gregorio : amar 
la pureza del cielo,es ir allá,y ocu­
pando el animo en ella pretenííon, 
tiene vn raarauiilofo deleite > go­
zando ya defde acá de lo que b al­
ea. Dichofa el alma(dize San Aguf- 
tin) cuyos deleites no tienen cofa 
fea,ni conoce manchas de irnmuo- 
dicias,ni indecencias; lino que en 
pureza fe comiencan, en hermofu 
ra fe continúan, y en gozo fe períi- 
cionan , y afsi connierten los abro­
jos , y las ortigas de los deleites del 
mundo, en las olorofas flores de la 
Caftidad. San Bernardo dizc.-el fru­
to de la pureza es fuauidad j y en o- 
tra parte , hablando con fus. R d i

. } , • t L  Serm.X2.gioíosiqmcn de vofotros no na gu- 
dado el deleite de la bi¡ena con-j

Serm. de 
quadritg.

s cien-
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jcíeikia , y dulzura dé la Caílidad? 
i N o cs erte como el de la Comida,y 
bellida,«} otros tálcs,rtias tieíle que 
todos éíTos > porque csdiuino , no 
carnali y quando en efte nos delei­
tamos,en Dios nos deleitamos.Cia- 

¡CDiat.ií d ixo : no puede perccbir la 
grandeza del deleite cafto, el que 
no Je ha experimentado, n ie l que 
tiene del experiencia puede decla- 
ràffe, que a quien jamasguftò co 
fa dulce ,n o cs pofsible darle a en­
tender la dulgura de la miel. Los 
que Con pureza fe exercitan en 
bilicar a D io s , fon los que gozan la 
celedia! delectación los que en ef- 
te amór fe deleitan , poílecn todos 
los deleites, y no folo los experi 
■ aientan en las proíperidadeS , más 
aúnen medio de las aduerfidadesj 
¡lie ello animaría a padecer a los 

mártires, daua fortaleza a las niñas 
vírgenes, y mu ge res flacas para no 
temer el cuchillo , y a los Santos

Con-
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ConfcílQres^^períeuerancia en tan-„- 
tos anos de afperirsimas peniten­
cias,y e-xercicios eípiricuales.Hafta 
Cicerón lo ennocio , pues dize ■. el x/í./.r» 
que viue con pureza, y fe emplea
en vircnofos exercicios, crae.c,oafi- 
go cal c o n fu c io y  deleite, qvse no 
fíentecon-el lo^T:rabaios mayores.
Es micfia'C.ad'idad,., no íolo. dulcil- 
finia en E, mas que endulza tu,do lo 
que con ella fe mezcla pot aaaargo 
que fea., Y,como.el olor fuaue del 
am bar, y. otros aromas fe comuni 
ca, aún a l.aS:yeítidaras, rocas y gro: 
feras . a^sf la fragancia deíla virtud 
a jas infe(icidaiíes y trabajos, La 
{uauidad. defte. deleite viene a 'fer 
canta en algunos , que fon arKepa 
dados fobre f i , y parece.no tiejicn 
|cucrpo,fino que todo? ion efpiritu. 
Llaman aeftc gozoalgunosS.ajipQ.s, 
embriaguez eípiritual, ai qqal mas, 
fe difpone ,vna alnia quántp pican­
ea mayor pureza, y los cucrpQypar

~~~ S 3 ti-
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ticipan no poco del. Las abejas no 
hazcn miel fino en colmenas lim­
pias , afsi tampoco comunica Dios 
íu duíenra y íuáuidád filio a las al­
mas puras. ' ■ '

Para poder gozar de la diuina 
contemplación ,-y verdaderos de 
leites j dize Santo Tomas i qire fön 
neneíler tres cofas j ^íalud en el 
cuerpó, quietud en las pafsioneS, y 
abílraccion de las cofas exteriores: 
codo eílo fe halla en los caffcos , pór 
donde fe ve fon Ios- mas aptos para 
alcan(jar efie bien j'y al-contrario 
os torpes lós que'fe hazen mas in­

dignos del , poique pierden laía- 
ud dd cuerpojtraèniòs-rurbadifsi- 

mos fus pafsiones,y círáii totalmen­
te entregados á las'dofas extério-O
res. D ize el Profeta loél j que los, 
montes, y los collados manarán le­
che y mich para manifeftarnos que 
efta fuauidad dtilcifsima fe comu:. 
nica a loscafibs contemplatiuos, y

le
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que andan tan vnidas la fuauidad 
de la contemplación , yi la leche de 
la pureza y Caílidad,que afsi como 
cita es difpoíicion para aquella, afsi 
aquella es efecto de efta , y princi- 
no de fu premio. Etla dulcura que 
dixoel Real Profeta, dáDios a ios 
que Je temenjiquien dudará íer los; 
caftos?) y es tal, que dezia vn Sanco 
a Dios exp erim en tán d o la .d ete­
ned la corriente de vueftra fuaui- 
dad,6  enfanchad el alma, que no 
puede fufrir la abundancia de vue- 
ftras confolacione.s. Ellos deleites 
fon como vnas primicias de la bié- 
auenturan9a,manjares de Angeles, 
migajas de aquella mefa tan abun­
dante , y fabrofa del celeílial Rey, 
fon vna prenda de la gloria,y de a- 
quel todo que no tiene fin; lláma­
los el Santo Rey Dauid, bendicinnj. 
de dulcedumbre por fu gran fuaui- 
dad ydulcura.Dize dellos SanGre-j 
gorio : O'O fon los deleites del almaj 

S 4  co-
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corno losf del cuerpo , que quando 
no fe ticncn.fc defcan, y en dándo­
les alcance caufan haftio j porque 
los del alm a, quando fe tienen mas 
fe defean, y folo por no conocerlos 
dexan de icr defeados de codos, y 
cl que los experimenta queda con 
tedio y opoíkioq a los fenfuales. 
Eíle deleite fe goza feguro , y con 
continuacion:el íenfual es incierto, 
y breuifsimo , qiiecomo.dize Boe­
cio,la dulzura de las Cüíás humanas 
eftá mezclada con infinitas amar­
guras, remordimiento de concien­
cia, folkittid penofa.y otras m u­
chas. No.es otra cofa el deleite, fe- 
gun Santo T om as, fino vna quic 
tud del apetito en el bien , erta no 
íe puede hallar en el feníual ,.y tie- 

jnela el callo. Dtze Ceíáreo,que no 
Mmofiit. pl^cdc auer:verdadcro gozo y de­

leite , fino donde ay paz, y jufíicia: 
el callo vine en paz configo, por­
que tiene fugeto el apetito a Ja ra -

zonj
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zon j y porque viuc eii virtud, viue 
en jufticia. Siguefe pues que eftc 
deleite es el verdadero,fakvdableiy 
cípiricual, qué haze defpréeiar có 
do lo exterior,da fuer9as para ven 
cer al demonio 5 dcíeanía el alma 
con el en el lécbo de la conciencia; 
cobra vna fáncadibcrcad, quedan^ 
do más hábil para bien obrar: cft'e 
deleite no dexa fcntircl ruido de 
las paísiones,y trópel délos afeédoŝ , 
porque cauía felicirsima tranquiib 
dad en el animo,;el cncendimichtó 
recibe nueualuz , la voluntad nuc- 
u-as das para nías amar a'Dios,y lle­
gar aiTansformarfe en el > auiüafc 
la efperan^á, derlierráré latriftcza,

’enfancbafe losfenos del coracon, y 
él q u éd a co n r e p o fo , y í a t i s fa c e i ó n, 
reípira la naturaleza, y todo e! ánb 
íno ferenüeuá qiícdando con def- 
precio de las Cofas del mundo, y a-; 
borreeimiento aun al propio cucr-  ̂
po en quato aparta da ¡as del ciclo.

Y  1 0 -
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Y  todos cftos admirables efeclos 
de los puros y caítos deleites , fon 
totalmente contrarios a los que rc- 
fulcan de los del icncido.

Exceden incomparablemente a 
los materiales güitos, los efpiritua- 
Ics, en las tres coías que fe requie­
ren parala verdadera delectación, 
que ion el bien que fe nos junta(de 
que procede el deleite ) y el lugeto 
a quien íe junta,y la mifnia conjun- 
ciondo primero no aura quien nie­
gue,que el bien eípiritual es mayor 
que el corporal,y por eíto los hom­
ares graues ( no folo Católicos,mas 
aun muchos infieles ) fe abítienen 
deguítos corporales 5 por la honra 
que es bien inteligible; lofegundo 
amifma parte intelectiua ( comoj 

diximos)cs mucho mas noble, que 
afenfitiua: y la conjunción que fe 
lazc del bien , y del fugete, es mas ! 
intima,perfecta,y firmcjporque no 
eftriua en los accidentes exterio­

res
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rc T S  las coías,como el fcncidoi, íj- 
no que penetra la eílénciadellas.
Otra razón da Santo Tomas para 
prueua dedo>j dizicodoj que la de­
lectación viene de tener el hombre 
ialtnin bieh conueniente, ó en pof- 
fefión,6en efpcran^ai y íi efte bien 
es perfeeló, también la delcclacion 
lo e s , e imperfecta fi el lo fuere j y 
el bien que fe aprehende por el (eji 
tido, no puede fer perfecto queda­
do agena de tal bien el alma ( qúc 
es la parte principal ,y  mas 'noblej 
como fucede a los torpes ; y aísi el 
bien que fe' aprehende endaq^afte 
infeledtual íip clependcneiá de i 
'cuerpo, y que es conuenieme al al - 
ma,efte'es'él pcrféito sy el deleite 
que dcTrefaltá 5 tíl qual tienen los 
caftosb qi-ie como dize San Ifidoro, 
ía Caftidad es el m ayor, y mas dul­
ce fobre todos los que bufea la na­
turaleza. Y  San Ciprianoda pureza.^,„„„ 
es triunfo de todo deleite, aísi ima-.í«*̂ «»»
—   ̂ ¡T-

Dt íent
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De vire,
é '  V t t i j S ,

íg'mado.como puelto en execucion. 
baa luán Chrifoftomq dixo.que ci­
ta vircud es laque abunda de de ' 
leites; Aun hafta los íueñqs del cafr 
;to y virtuofo ,d ixo Plutarco , que 
fon deleitables; ai contrario los de 
Iosviciofos,por la tempJan.9A.de v ii 
da de los vnos, y deílcmplan^a dq 
la de los otros. Pues íi tan gran di­
ferencia ay del deleite cípiritual a( 
del torpe fentido , que locura es dq 
Jos hom bres, que no quieren , ni 
aun peníár en aquel que es t.an dui- 
ce, y can cierto camino para el cié 
lo,y andan corriendo tras elle , lie 
no de amarguras, para caminar por 
el al iníierno ? Gran falta de coníí- 
deracipn es la que canfa tanta ti­
bieza en los Chriftianos para amar 
a D io s , y la virtud de Caílidad , y 
cteftar de los corazones tan apode­
rada ella tibieza es lo que impide 
en ellos la abundancia dé los ver­
daderos d e le i t e s S i  el fediento

con

2 , 8  4  Excel enera í



con vna grauc calentura huyeiTc 
del agua i dirianSos quc efta frene­
tico , y el que puede beber en vn 
vafo de criftal, y le dexa por beber 
en vn charco lodoíojy lleno de p5 - 
^oñofas fauandijas ; pues abi eftá,y 
mucho mas loco, el que con fed de 
o-uftos, dexando los caítos deleites 
criftalinas,fuentes-de pureza ( que 
folo le pueden fatisfaZer , y extin­
guir la calentura ardiente de la co- 
cupifccncia ) va'a buícar el deleite 
en charcos fuciosde torpeza, que 
le dexan como hidrópico, con mas 
fed de tan mortifera beuida ,- V mas 
enfermo de la ardiente calentura, 
que le precipita a la muerceeter­
na de fuego que jamas podraapa- 
garfe. Separe pues de fi el Chriftia 
no codo afecto y deleite de carne, 
anatcmatizele fi quiere hallar el 
verdadero y cfpirituai, haziendo lô  
que dize el'Apoftol : aÍM como «o»,
tregafteis vueítros miembros paraj 
_  •

de la CaJHdad._________________ ^ ^ 5
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que firuieíTen a ia iaimundicia, en­
tregadlos aora a lajuílicia parala 
lcintiticacton,quc entienden losEx- 
po,fueres por la Caílidad.

C A P . X IX .D e  la decima 
oñaua excelencia de laC  a- 
Jhdad, íjue es dar honra,j 
fe r  digna de gomemos. 

Principados,^ Co­
ronas.

Ip-O S bienes que en cfta 
^  vida fe eftiman , fon fi- 

lud, hazienda, yhonra: 
vitinio tuuiei o ran­

chos de los antiguos Filofofos por, 
la fuma felicidad , y fin duda es de 
mayor precio que los d os, porque

l a



de / ä Caßidad.
la falud con la vida al fin fe hade 
acabar , y la riqueza dcxar, mas la 
honra hazeavno gloriofo en cfta 
vida,y defpucs de ella le da inmor­
tal renombre > pero lino la ay , vale 
poco el fer ricos,y tener íaíud:y afsi 
dezia Platón , que el hombre hon­
rado jamas auia de m orir, ni el in­
fame viuir; a cftc nadie le quiere 
por amigo,ni por vezino; al honra­
d o , todos. El crédito de Matadas 
conferuo la Ciudad de lerufalem, 
fin dcfpoblarfe en tan crueles gue 
rras como tuuieron los Macabeos 
con los Reyes comarcanosiy Moy- 
fes detiuio al pueblo de Dios para 
no boluerfe muchas vezes del de- 
íierto a Egipto , por el buen crédi­
to que del tenian;y afsi dezia Cbri- 
rtoafus Dicipulos5 poned vueftra 
luz delante de los hombres 5 por lo 
que importa conícruar la buena fa­
ma, y rcíplandeccr con buena vida
para acreditar la doctrina. Y  el mif-

'Exídi.

Matth-s

mo
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Chriílo de nada fe quexo , fino 
de au.erle quitado la honra: todo 
dixo por fu Profeta lo auiadadoa 
fus criaturas,fino eftajrefcruandoíe 
fplofu g.loria;y conócele quanto la 
eftimaua en preguntar a fus Dici- 
pulos: que dizc de mi los hombres? 
Eliíanto lobno teniendo en nada 
a;pérdida de caía , hazienda i y fa- 

lu d , folofclamentaua deque Ica- 
uia quitado Dios la corona, que 
era dczirle auia dexado fio honra, 
ynoblezaw Para, mayor caftigode 
la Sinagoga.por la muerte deChri- 
í lo , no quiío la diuina Mageftad 
que aquel pueblo fe acabaííe y c6 - 
fumieírc , fino que anduuieirepor 
todo el mundo, m ifero, y afrenta­
do,fin tener ley, ni Rey. ÁI fin es ta 
natural al hombre el defeo de la 
honra, que no ay ninguno por per­
dido , y malo que fea , que no ape­
tezca el fer honrado. Efiebien tan 

jgrande es pues el que íe alcanza

por
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t íni'fht-

.por medio de la-Caftidad: cita es 
la purpura que ennoblezc al que la 
vifte:es hija.de la verdad,porque el 
torpe fiemprehuye dcllacnfuso- 
bras y palabras por dií'simular fu 
afrenta > mas el que trata verdad, y 
tiénc verdadera honra , es el caftb.
Son de linage de Ghrifto.y por hcr 
manos fuyos hijos del Efpjricu San­
to los caftos,como:dize Sarr Pablo: 
la ̂ íancificacioo ;y honra. dehaterpo 
es i coiiícr uarfe p uro y ca.fto ̂ No ¡g¿ 
no Scipion <on ílis vídorias láho- 
rajui quedopoT.jell:as’et¿rnic3db fu 
tiom hre, fino poxola-Caitidad qúb 
piofefsó.. E l teílim on io. d c la'quces 
reñida por donzella ^leprcficrcicn 
juizio (por honra de Ja Caftidad) al 
de las demas mugeresi; y todas pafa 
fer engrandecidas y eftimadás, han 
de cllar veftidas de ella virtud:,:fíó 
ella la trias hermnla esfea , y la mas 
noble vihefta es la que hizo inmor- 
talél. nombre de Suíana , yiacó de'n«»/«!

Saldp.c.



Excelencias

Zathur.g

I E«/>'2^

ks.tinieblas d e  l a .  a n t i g ü e d a d  a l a  

K i z  d e  l a s  demas edades la n o t i c i a  

d e l a S ;  p e r f o n a s ,  h o n , c í l a S ; , . t a n  c é l c -  

b c , a d á s . p o r  iG s  E r c r i t o r e s ;  5i l o s  p r c -  

g o n e s - q u e  dá la Caftidad de d g l o  

e n " % l o  > d e  l o s  t r c f e . o s , t r i u n f o s  y 
.vickprias de i o s  q u e  l e  f u e r o n  hi^ 
■j-íx^d'on g l o r i o í i f s i m o s  5 p© ,r c f t o  d l -  

xo/fil rPiCofeta : la Caftidad es la ma. 
V i s r í n o b l e z a  d e l  h a r a b r é . j  y j u f t a -
mente Daiiid pediaa Dioü el eípi-
ritMii<priacipalique:es la Ga.ftidad,la, 
qá-dl hoiira ál que la tiene. A  Dar 
nielL'Con fer de tan pocos años le 
diq:xän''.credito contra los ancianos 
Iiuezes en el cafo dedSufööa,por de- 
fctftoj-íde la Caftidad * y fer el ca f 
tifstaiólque lá honrajyrcredito ver> 
dadierd.eftá en loscaftos. Los Fru 
coi) y..0oFes que ofrece clEfpiritti 
Sántibfcomo los raayoré'sldiziisndo,: 
fpn de honor, y heneftidad, fön los 
efectos de laCaftidad.Efta es la vir- 
ítid(dize San Ambrofío).mas hidal-



¡t. s ,  q.

gâ;y por cîlo iê gloriaua San Pablo, 
quando dezjaíc le .a u ia d a d o  vn ci- 
timulo a l'u;Garne. San Agufkin Wsl- jd  fìat. 

Im o  a la Gaftidad : ornamento d e '" * * ' '* *I nobles,sxaUaciqri^dc.burriildcs,no:^ 
bJeza dedos mas infìmos.,Segun Sa 
iridorqi,.b95 ''̂ :̂ MdAd q.nicrc dc;'2Ìr, 
eftado digno de honra : eftà ( dize 
Sapeo:Tornas)í© a la, cxc-elen- 
c i a 5 y ais i l)ap\af 'c o m n n ;n-€Bt e -a- I-a 
Gqfti,d;4 ‘̂  ift^edddad , es conteftar, 
rcrpladde¡£>e.g.mqyA Ja- ipayor.<íxce-: 
encia-qq^ fc-ppede MM^qP yir-̂  

tijd. y-,q{p;lengloij
la-Ga (btdfï^ja la- ; , en-vi n é nt g , t\ô '
bidzai rqps. Goínd-.di;ze San Profpc-i 
rav ytya^yirgei) fa}iíVitfV:.y .^opíagrtf 
toda íü p>r»íáí>vftif y.Aponnio : np ay 
cofa que. tanta iinnra dé a fielps >
inñel.GS:coniP-la,Caíudad i' y dg/u; 
vicio opuefto,dt7,ccl E  ialiti tu ¡S,5i^ 
mâcha la fama dcflru y cdo  
virtuées.. Al que ejS,caílo,' Epdl'>lrlq 
fiandu honor. ( que,os- la pTeí?íl4.^1p,

de.UjCuJiidad. i^ i

Episí, ad 
Demetr.

L í B, 6, iti 
Cant.

Sap. t .

T mas



Z 9 i Excelencias

II

S4/>, 4 .

mas eítinia) y le tienen por fie l, co­
mo fe vio en Catón Vticenfe que 
por fér cafto, Pompeyó , y el Rey' 
Dcyotaro»y otros,haziendo aufen- 
cias de líis cafas, le dexauan enco­
mendadas fus mugereSjé hijas,efti- 
roando en mucho acceptafle efte 
cuidado.

Como las honras, y dignidades 
huyen de los deshoneftos; también 
bufean a los callos i para tilos fon 
las coronas, las mitras, capelos, y la 
tiara , que es la mayor dignidad de 
la tierra; y afsi dize el Éfpiricu San­
co, que la generación calla fíempre 
triunfará coronada.La Gaílidad dá 
libertad, feñorio, y honor 5 porque 
el hombre de fu natutaltza es ra 
cional > y quando obra conforme a 
rázon',fe¡mueuc con fu propio mo- 
uimicnto , que es propio de la li­
bertad, y quanco obra mas confor­
me la razón, es mas lib re : v pues la 
Caftidad es la que perfe¿lamenre
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fe conforma con elìa , erta virtud 
es la que dà verdadera libertad , y 
(eñorio. Ella produce penfamien- 
tos altos,grandes, y de pefp, cprno 
díxo Llpfo j y aísi haze dignos de 
las mayores filias a los q«e la pro- 
feíTan. Cicerón dize;la excelencia, 
y dignidad m ayor, y la que haze uh. offe. 
dignos della es la Caftidad, como 
fu ignominia y afrenta el vicio c5 - 
trario. Los caftos,dizc Hugo C ar­
denal,merecen corona : y San C le­
mente ¡Romano , dignidad Real es 
la Caftidad. San Pafehafio : no co­
mentó Moyfes a hazer ¡a legada 
hada que fue caftoiporquc efta vir- 
tud es eíTencial para las dignida 
des. Sola ella bada (dize San A guf 
'tin) para poner al hombre en el 
imas alto edado.como fe vio en lo 
Ifeph i del qual dixo San Ambrollo,
¡que la borla con que le graduò 
Dios, fue la Cadidad j afsi lo haze 
liemprc cpn.fus profeíTores : y ana

/ Z ^

X.il>.ie Ge 
riff, ad l i ­
ier.

ln  c. 1 . 
Laca.

T 3 d i
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Epìfi.cair,
c.i.

Serm.de
’¡tedie.

Lib. i;.

de cl Santo , que a loíeph corono 
con la dignidad deVirrey de Egip 
co,por aquella infigne viéloria qué 
cuuode fu íeñora jd  qüal nombre, 
dizeel mirato San Ambrollo en el 
lugar citado, que perdio ella por 
auerfe hecho eíclaua de fu vi 
cío Qóe fegun doélfina del Apol- 
col San ludas Thadeo , los que fe 
manchan con la incontinencia, de- 
xan el íeñorio de fi mifrnosjy al co- 
crarix) la Cáílidad merece poteftad 
y feñorio.SanZenon hablando def- 
ta virtud del mifrao lofcph, dizc, 
q\ié de ‘jafiieia fe le deuia Corona 
deR ey aique lo era por fii pureza, 

3 aíVtdád. Pf'ueuaíe.qne q-uié pier­
de ella' virtud , fe Ivaze ' indigno de 
tal dignidad , con ló que dizc Ful- 
gofio del Rey Edgaro, que en pena 

:aucrfídó incelíuofo;, le mandò 
vn Sacerdote que en fiere años no 
fé pufiéíie corona en la cabera,pues 
auia fido efclauo^d-e fa'tórpeza, y

■ -  o b í '



obfccnidàd'i A Y-bamba labrad or 
por icr muy cafto-j con acjudmila* 
OTO tan repetido en nueürai-hiiio- 
rlasdcEfpana, le le/ialó Dios por 
Fvcy d e los Godos pacandole del 
arado para coronarle ;y  rchuiando 
el aceptar el Reyno, hiriendo en el 
íuclo con la aguijada,dixo:íi rcuer- 
deciere d u  , entenderé qne es v o - 
untad de Dios 5 y al punto brotó 
lo jas, y fruto ; prucua de fu Caíli- 
dad, como también lo fue,qne vn- 
giendolcfc vio íobre fu cabeca vo 
yapor, que a modo de columna íu 
bia ázia el cielo, y juntamente vna 
abeja bolo allá que leTalio de la ca- 
becados. Autores citados dizen fue 
l a b r a d o r j O t r o s  que cauaUefo; biep 
pudo aunque lo fucile tcnerlabi'á- 
â j y trabajar por fo mano , cómo 

DioelecianOj-y Antonino Pio Em-̂  
peradores, lo haaian por fu gudo- 
Por cfta virtud vino acafar Anal- 
taíia hija de- vn bodegonero COO' 
■ ~ “T  4  Ro -

dclaCaJlidad. 1 9  -5

T f.A lo » ' 
y> Veitt- 
t'o enihi- 
rid.

V »lirio d» 
las hiji. 
Ecdef. li.
¡ , C . 4  tit.-
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\Z»)txr»s,

gfih.U.í

1Afoe.c»p,
i-x . .

Gentf.

R .o m a n o  q u e  lo  fu e  d e l Etnpera 
d o r  C o u f t a o c in p - ,y  fu c q U o r  en e; 
l a i p e r i o .  A c ly p s  C o n d e f a d e  S a i  
u e r ic  , p o r  carta l le g o  a íer R e y -  
ña d e  In glaccrra.'. Y , a E rth e r  i c  
p o b re  d o n z e ü a  , la e fe o g io  D io s  
p o r m e d io  d e  A fu e r o , para R e y n a ,  
p o r q u e  a q u e l o lo r  d e  í'us vertidu.- 
ras era el d e  la C a ft id a d . A p a r e c e r  
la m u g e r  d e l A p o c a lip G s , c o ro n a d a  
d e  E ft r e H a s , p o r y jr g e n ;i  y. c a lc a d a  
d e  la L u n a  , fu e .c a m b ie n  para q u e  
fe. v .e a , q u e  a la v ir g in id a d  y p u r e ­
z a , to d o s  los, b ie n e s d e  la tierra(lio--. 
oiíicad.os p o r Ja  Lu p a), fe  le  fu g e ra n  
y^rinden. \  d e fd e  c ip r in c ip io  d e l

m .u n d o ..d e cla ro .D .ip s,la ,.d iirn id a d  a!, 
q u e  los cartos fo n fu b lir a a d o s ,q u a -i  
d o  d ix o  : h a g a m o s  v n  h o m b r e  a |  
n u e ílr a  im a g e n , y. fe m e ja n ^ a .j qu,e,| 
pj-eíída a io s p e z e s  d e l m a r ,  a las;'I 
a u e sd c ila ire .a io ^ s-a n ira a le s, y a co-. 
d a  Ja x ie rra : y d á n d o le  e fta  potertad ; 
al m irtilo  t ie p o .q u e  t r a t ó  d e  cria r

le
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le a imagen,yfemcjan^a fuya, cod- 
íifticndo efto en la pureza de la 
Caftidad, bien fe conoce (como di-
xo’SanSixco Papa)que por efta vir- f l i t .  ■
tud tiene el hombre el rcyno, v fe-
ñorio de toda la tierra, y de las 0- 
cras criaturas 5 y. ella es la que refti- 
tuye aquella libertad del antiguo 
fetíorio al hombrera qual la torpe-
za ie tenia tiranizada, como dire­
mos mas largamente adeiance,por- 
que la Caftidad cs triaca de aque-
lía ponzoña. Eftabiccio fu rcyno
también Ghrifto en ja  virginidad, 
y afsi tuLio principio en ella el rey- 
no defte fegundo Adan , corno el 
primero ; pues dize Ruperto expli-

Pfitl. g z.
cando vn lugar dcD auid :Ic  ella-
bledo en fu Encarnación , quando LÍ6.J, i»

fe virtió de carne pura y virginal- Apet.

Reina llamó elEfpirituS.por.el Pro 
feta a la Efpofa.fantaj porque tiene Pfal.
imperio y feñorid fobre los delei­
tes fe nfual e s , fegun lo explica,San

Am-
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L i i . t .  de_ 
virg.

A i  M'4r-  
f t l .ie  v ir  
g i . i . i .

Ì.X-tg.i  7

Lih.2.pe
d»g.c.t.

C «r.7»f- 
cU.tn eth.
t.7 i .

À m b r o iìo  : y h a fta e iv e l c ie lo  tie n e  
erta, v ir tu d  p o te fta d , d i z e S a n  G r e ­
g o r io  N ife n o ,c o r n o  fc  v io  c n E lia s ,  
q u e  p o r fu v ir g in id a d  le t u u ó  c e ­
rrad o , y a b r ió  q u a n d o  q u ifo  q u e  
U u u ic ffc .L a  p u r e z a  q u e  D i o s  tie n e  
le  d à d c r c c l io  d e  iu p r e m o  ju e z ,  fe -  
g u n  Sa n  C l e m e n t e  A le x a n d r in o .  
T o d o  lo  q u al o b lig a  ( c o m o  d ix o  
rauy b ie n  vn  A u t o r  ) a los ib p e r io -  
res p r in c ip a lm e n te  , para q u e  re f-  
p la n d c z c a n  en e fta  v ir tu d  , y d en  
te ft u n o n io  , q u e  es p re n d a  b a xa d a  
d e l c ic lo  para los a c ie rto s  d e  In go ^  
u ic r n o ; la m a y o r  c a lid a d ,.e l fu n d a ­
m e n to  m as firm e  para filias rea le s, 
y pu erto s d e  d ig n id a d  ( d iz c  ) es la 
C a ft id a d i  y q u a n d o  lo s .R e y e s  y S e ­
ñ o re s fe a b a te n  a b a x e z a s ,ó  p e r m i­
te n  a d u lte r io s , y p e ca d o s  d erte g e ­
n e ro  e x p e r im e n ta r á n  fu s  M o n a r - ,  
q u ia s .y  E fta d a s  la m c n ta h lc s  d e fd l-:  
c h a s ,e fp a n to fa s  c a la m id a d e s , y tra"í 

ige d ía s fu n ertirsim a s. D e x c  td q u e

é l
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Ì A P .  X X . T  excelencia 
decima nona ile la Cajii- 

dad y que es dar fahi- 
duria afiispro- 

fejfores.

Xcclencia es grande de 
la-Caftidad > adornar, y 
perfìcionar al hombre 
cn el fer de hombre i y 

es afsi,que quanto mayores la ocu­
pación de los icntidos, tanto mas 
cftorna cl vfo de la razón : y fiendo 
la incontinencia cl pecado que mas 
de ellos fe apodera , pone él mayor 
impedimento al difcurfo, apea la, 
nobleza del alma , hazelatoda car-j 
nal , y por coniìguiente brutal : la' 
iCaftidad al contrario,apodcrando-



de la Coflidad. 30 1

fe de los fem idos, efpirkualiza el 
cuerpo, cliaritica el entendimiento,: 
quita los nublados del animo, iluf- 
tra la razón , difpone para el verda 
dero y recto conocirnlento de las 
cofas,adelgaza eldifeurfo , .y perfi- 
ciona la prndencia ; porque como 
dixo el Efpiritu Santo, !a íabiduria 
no entra en el alma viciofa, ni en el 
cuerpo cfclauo de la culpa: y fobre 
cito dizc Lyra.quc muy claramen­
te habla aquí el Efpiritu Santo de 
los-opueftosalos caítos.que fon los 
fenfualcs; los quales fin razón ,n i 
difcurfo,figucn fus antojos, y ape­
titos , fon prilioneros de los vicios^ 
y tiencn los entendimientos con lá 
torpeza embotados; mas a 1<ís.caí­
tos iluítra -Dios con fu afsiftenejay 
prefencia. A San Gerónimo, Santo: 
Tom as, y  los demas Doctores ía-' 
grados, la Caftidad les dio.tauta 
luz para q la comunicairen al mun-i 
d o : quedos dc'eiccsfeníualtís, y la  ̂ __



ExceUnciai

De nirg.

Lí. de ant, 
m al.gea.

Lio. 2.re~ 
th.c. 14-

íibiduria fon opucftos j inurica fe 
hallan juntos; por lo qúal dizc San 
.Gerónimo j qué rehusó,.caíarfe fe- 
gunda vez Cicerón »paceciendólc 
que no podia fer baUantc paralá 
ouiger ', y  parala-Filofofia. C ono­
cieron Jos Filofo-fos de ía India lo. 
mucho que cnflaquczc la razón 
Con lá torpeza, y aísi aquellos a 
quien llamaron Gimnof^phiftasp 
vluian en las feluas defousdos, al ri- 
glacdc los tiemposifobre los arena 
les,mirando al Sol defdc;qnc 
haíla que fe poDÍa,paca álícan '̂ar ¡las 
ciancias rihdáebdo el euejlpo : a.éís 
ros- FilafdfoS comparáiSqnÁ n fel mo 

I lás'vircfenes. Ariftoteles:'dnten;d-io,¡- 
do lo t]ue vamos prouando, dize> 
que laCaflidad auiua clliogenióien; 
los dífeurfos: y  en otrá.partc el rnif- 
m oFílofofo, llamaa Vérms,,prcíi-:^ 
dente de la ignorancia. íConforme 
a eftolosantigoos di-xeion-,era do-; 
«madora de todos los , attimalcs,'

que-:!
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S. Qeroa.

quericctdonos'dar a entender ».que, 
los torpes fqn tan ignorantes;qomo 
los brutosrque fe rinden.alafen- 
rualidad,%nificada por.Venus: 
te nombre fe cotnpone de. VJE.quc 
•quiere de;zi.r, ,̂ay>fy de ,.NVS, \fo.z 
Griega,que.fignifica entendimicu,- 
toj y todo junto fuena j ay de ti en- 
tendimiencQ ! porque .éíle pcroce 
C.0 el. torpe. X  es m qy: dig«»- dq pb- 
liderar,, queen la Sagradai,Eíeritu-i 
ra y.VE , %nifiq3;íie.fnpream<5na§a 
de mucrt6.eteÍnaííiC;9mo la tienen, 
eftos.igíVQcantesj qu f -.para ro ffcks 
falta rabidi}BÍas")í particuíarja^'pnrt 
para lolqde,mas leslitnporta, qué e.s 
k  -faluacion-.; Los antiguos fignifí- 
Cauan a.-las Muías ( por las guajes 
entendían las ciencias) en ,ynas,.fi;: 
guras de hermofas.dQnzellaSurpeF 
el fruta caíto que fe engendrdjdd 
entendimiento; que.las letras fe rer 
crean coixlós caítos ingenios >.y no 
fe compadecen conentendimien

Tertnt.y
dandi».

y

tos



3 0 4 Exceléyjcias

íU n . lii , 
r .c. ty .  

¿/>Auice- 
nalib, } ,

ií .JI .í .7

’¡Detniei. t

II

eos torpes, y beftializados: y afsi 
porqüe las abejas Ton virgenes, los 
ticncQ tan delicados, qoe fabricati 
aquellas celdillas de n e á a r , miel, y  
cera , frutos dulcifsiraos, y n.o me­
nos vtUes al vfo humano. Tarhbicn 
dize Plinio , qÉie donde- n^^e la í 
(lá qüal figniíicá fabiduri:a)Oa de fer 
lu garefteril, y qué-no engendra; 
con que la naturaleza nos acredita 
la Verdad de que vamos cratando. 
En la Eferitura' Sagrada lo m ifoo 
escaftosique entendidos;y afsi clik 
nos dizé,qüc'pqr laxoneinentc vi-? 
da que hizieron, Baníei-i-y fus com­
pañeros,les dio-la M'agfefta.d del Se 
ñor Vría fabidüria aueo'tajada cri 
todo ¡genero de artes y ciencias. Y  
ooftíó dize SanGregoriOíentrctan-^r . O   ̂ ,
to'que Salomón 'fiendo’ mO(jo fue 
caño iConfeíuGí la -fabidüria; en ¡a 
vejez , perdiédoiqfta virtud,le qui­
tó'Dios'luegOí la ciencia.

Infinitos cxcmplos tenemos dé

mu-
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rriügerésí Cáftáí doctás. Sáótái 
Brígida áe ía fáríg.rc Réáí de Sué- 
cíájpor fcr Gaftírs'imá,qiTaridó íá cá- 
íaróff fós padrds alcáD^ddé ÍU rña- 

[iidó guardaflen: vp ano Cafiidad 
áPteS-de dóhábiráf , para petfií-' a 
Dios en eiles dicffé con toda jiet- 
féÉGióñ éftá Vir’c'tidify fue náchciiós 
doá;a q Pe' caíí a. E ó g en i a vj r'géh’., h i­
ja de tni SenadeV Romáitd, 
las ¿ientias',.-eh'q'tíc raiio'ddáiiísi;- 
íii'áí.y' p'ó'i'éllás’ ^ino a conocer la 
£é‘gipedád gentílica, y (c hizo Ghn- 
ftiaPá 5 (iétneridoló todo’ a íii pü- 
.tezá y Caftidadv ¿ornó- elVcn'ír a 
|íbf tñarcir! Sáiirá Martina virgen y 
tnaVtir'yftid farpieiitiísiftiá y dcréía. 
Aretha'G ri’éga'lcyoxn las Acadt- 
rtdas deArheoas treinta años Pü'oíd 
fia.faeo dicipuíos m u  y grades Filo- uúd. mu~ 
fofos, éfcriuio excelentes libros f v /»'»■. 
pufieronlc vn epitafio-en fu ,rcpnl'| 
cróiqúe dezia: Timo la hefmofnrai 
de Helena, lá Caftidad de Thirma,i

Philip.
íergam.

V p i u -
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Tirttfttel,

'T-tittirin 
I0ffici». &  
Treutüia

Mau/fji/f 
! lií. 
6 .

: Tire^ud. 
 ̂lib.de lig.

x . Z .  q .  6 ,  

á rt.? , ¿r\ 
qSS’/trr.l

jpJucna de Areftipo, y legua de H o - 
;m,cro. A la carta y labia Theophila, 
celebra ívlarciaiiy no lo fueron me­
nos Michale y E lp is. Dama bija 
de Pithagoras, fue virgen , y muy 
docta en Filofofia. Zenobia Reyna 
de los PalmcrinoSjCartifsiima como 
fabia , eferiuio graucs y excelentes 
libros, enfenó a fus dos hijos T l-  

jmolao y Hermiano, y los facó gra­
des Filefofos. Cornelia Romanaj, 
fue.muy docta , ycaftiísima :dcfta 
familia dize Marco Aurelio , que 
jamas fe vio en ella,ni hombre que 
no fuerte valiente,ni muger que no 
fuerte carta. Michaela Centaura, 
muy docta y carta, eícriuio.libros 
de efta virtud, y toda fu vida paísó 
exortandola a las mugeres de The- 
faüa. Ifoca Nugarola, de la Ciudad 
de Verona,virgen, y dodifsima en 
Filofofia, y Thculugiaercriuioad- 
mirablos libros. Santo Tomas di 
z e , queemboca el entendimientô
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C*Z ¿

Ja incontinencia',y corrompe el vfol 
del ingcriio.Sani\guftin.,q es mere 
cedor dd ..Magifterio el qüc íhlc 

I viclorioío calas tentaciones con-i^-»*' 
tra Gadidad » y que efta yirtud, esĵ ***̂ ’ 
aaiadíirade lacicxicia; en otra par­
te dizeTelmiínmjiO.o.dor Sáncojquc L-ií.é.ci­
ti qac;riü’e s .Cafro ,,V: continente,no M . - - - 
es poísiBíc; fea jamas perfcclanien- 
te’ duelo..San Geronim© d,t:x'o, que 
en nadaXe difeirencíaiian'los torpes., 
de los puercos,ni de Jo«,'ca!ia¡los j y 
que de elJos haLdU el Eí'pirit.u.Sanr 
to por Dairidiquando dizemo feais 
coraoolOf'icaíialjc'S fin entendimien 
to.Saai.Epli'ren fiénte-, qacia.QaitH- 
dad es ei luga-n proipio .de la íábidu- 
ria : y Orígenes,que ella virtud c.s 
la que hazc labios. Lorino dizc , la 
CafUdad es perf^^^i/sd’'''  ̂ difpofi- 
cion para la ladìd;id.à. Y  afsi Santo 
Tomas de Vilianuétia coik luye vn 
difenrfu febre eíío , diziendo , que 
fon incmnpaciblts la íabiduria, y ¡a

i n :

CistraVi-

epil. }¡

Zi&.T. ia 
•c.í .Pntf.

Tn Aci»

Ccc.z, de 
O ,  Dùro  
ihiH,

cor-



I toi'pczajparquc aquella es dote del 
! caito,como la ignorancia de los vi- 

. ciofos.Yfít^alraentepucsla perfec­
ción de la Operación ¡nceleánai en 
elhrtmbré, coníiftc en vn retiro, y 
apartamiento de las cofas fcnfibles, 
i y  la delectación aplica la intención 
la aquéllas en ks-qualcs íe ocupa, 
'(que como d:ixo cl'Filofofo, cada 
vno obra proroptatnente aquello 
en que fe deleita-, y- lo  dontrario, v 
no lo obra,b es cofloxedad ) ligue 
íc que el fenfual licuado del torpe 
d¿ÍGÍce,no obra con eléntcndimic- 
Dô y al contrario el-cafto ir, «bftrai- 

i do dé lo, exterior, y aman- 
ÍJ.r i-^ d o Jo in ce íeC “ _ 
r: .,.:v mal.

3 q8 Excdenciaí '

t i .  e t h í t .
e- í ,

CAP.
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sSsSsS; *  f ;  ̂

CAP-  X X I .  Hiela exce­
lencia vigefima déla Ca- 
JHdad.qi^c es dar forta­

lezca alas que la 
frofejfan. \

Encera vna paloma a vn 
león (dixó el Profeta)fi 
tiene en fu fanor al Scr 
ñor: y pues toda nueftrai 

fortaleza eífá en la guarda de la lei, 
que como dezia*Iolue a.fus íblda-r 
dosifi la ley de.Dios guardaE, cada 
vno de vofotros. haréis bojuer las 
efpaldasa mihquien dndará.que f)s. 
caldos, tienen la verdadera ,y niayor 
fortaleza-, pucs.tan afiftidos .y ama 
idos ion de P íos < y tan, obferuantes 
de fu ley ,.como queda. pf.oJpadQí:

U rem .ss

V 3 V I -
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Ti* JÍ>2¿, 
Ckne,

ViftioD íos ai hombre ( d izcclE l- 
pirita Santo)dc virtud, confo/mea 
fu íe r : y algunos dieen íc^bre ehe 

viftiolcdc í'bftalezavj y.paes 
efto io dixo el Elpincu'bancq ,'tra- 
candode que auia Dios criado al 
ho-mbre a íh itnagen. y feracjanca, 
que como hemos dicho era !a Ca'f- 
ctdadj'cóñ lo mirmoféprueña, que 
viftio a los cahqs de fortaleza: v 
afsi azc !aCaílidad(co¡no lience S. 
Cipriano j a  los hombres robuílos 
cu las fatigas, conftantesen los tra­
bajos , y aniraofos en los peligros, 
valientes, vigorofos -, deíprecíado- 
res dé los regalos que afeminan, da 
confianza en iosp’eiigros , y fesuri 
dad en ios mayores ricígos de la 
honra. La fortaleza y valencia de 
dos famofos luchadores icio Ta- 
rentino,y Ciitomacho, con que aL 
candaron grandes viciorias,y la an­
tigüedad los tiiiro por inucGcibles, 

ja-la Caridad en que fueron ¡exeé-

JC ii”s'‘i
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lentes la atribuyen I«s Eferitores.
Y  aquella nación de hombres, que 
líamaoan Abios,por conferuar for­
taleza , fe abíluuieron toda fu vida ** 
de trato con mugeres 5 por lo qual 
t^das las Prouincias vezinas los ref- 
p îtauan,y tenían por hombres roas 
dbinos que humanos. En la Cofa- 
dría de caítos,quc(dezimos en otra 
pa'te) cenian los Romanos .entra­
ros caíi todos los mas valcrofos, y 
que alcanzaron mas , y mayores 
triunfos por fus victorias , como 
Apd , Claudio , Scipion Africano,
Lucio B-ibulo.y otros muchosj que 
el valor , y la Caílidad íiemprean- 
p a  juntos.- y por entenderlo afsí el 
Lomano Cefar,deftcrrauadcl cam 
po las rameras,qiiaodo íe empeña­
ra en alguna emprefa de guerra, 
ro promeciendofe de toÍerarlas,vi-[ 
t»ria,ni valor en fus fóldados. Y  cl| 
vilerofo ludas Machabeo, quaodoC. Afiífr. 
queria dar alguna batalla, aun alosj 
1” V 4  re-
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^aíados dp/pcdi^deru cam­

po,creyendo qi,ie les quitaua el va ■ 
loria vehemencia de l.qs deleites, 
que entonces losjgnorca mas,:y co­
mo d.ize^an Aoconiao de Floren- 
cia » por Gafar(c. ya los. hombres tas 
temprano, viuen menos, y con po­
ca íalud.y robuítez.Ñp qu|fpel Ci- 

i.R í./í. Vrias, yinien.do-,dc la.,gueria>
y-apiendo luego de boluer aellair 
3 (“-í ni ver a. üi muger , pomo 
dfeminarfe, y eoftíeruar el valor.El 
•C.id huedfo. Eíj^añ.ol inuictilsiiao, 

1q dize fu bi/lofiaire prcflc- 
njapam Í4 íhAtajlas, con la depara' 
|CÍ9A>Íel.cratq Conjugal; y d  Conde 
;de ,Ppiego vQm.Q gítc exemplaauie ' 
do de paí'C.ifí? a, Jaguerm  de Ále 
pimpa con cJ Emperador Cario, 
Quinta i que fíendo f¡j calamicntcj 
.eldia antea deja parcid.a ca¡a doñt[ 

P w e  dcLQqfi,,C^Ddcfa.dí| 
P t - m ? .  herm,ii®:C9,tn,Q ía.nta, ]iíáoñiifn,

'•de Feria-, '
i r io ,, pQf if m»!

apt)|
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y

F lu t.in
parnleL.

apto para la milicia.Por efta miOna 
cania tnandô Solon en fus leyes, 
que los Capitanes no fueíTen caía 
dos, dizieodo que no confeguian 
las victorias por ateminarfe con el 
trato conjugal. La traça que tuuo 
el Rey Ciro para lugetar a los Li- s. rkom, 
dos, que eran valcotilsimos,fue afc 
minarlos con deleites : y lo mifmo 
hiziero ios Sordianoscon los Smir- 

os; y los Romanos coniosFran- 
cefes. Para lignificar lo que vamos 
diziendo, traían los foldádos anti 
guamentc por infígnia de fu citado 
m ilitar, vna fortija en que eítaua 
eículpida la figura del eícarauajoi 
porque eílos animalejos todos fon 
machos, no ay hembra en fu gene 
ro 5 y era dar- a entender, que para 
fer valientes fe auian de auer como 
fino huuiera mug-eres,- huyendo-de 
fu trato . Trauofe yna fangrienta 
batalla entre los Madianitas, è 
raelkas, de eítos no murro ningú

no.
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S. Gero».

i ,S .e ,i2 .

Sìerafol
\cathec.2.

! ÍÍ
G  e n ij.

no .dc aquellos nadie efcapòconla 
vida: y dize Philoo H e b re o ,era 
porque los Ifraelicas pelearían por 
la pureza y lioneftidad , ella les dio 
anim oy fortaleza; los Madianitas 
por la torpeza,y afsi fé amilanaron, 
y acobardaron.Dauid tuuo glorió­
las victorias,gran valor y fortaleza, 
todo el tiempo que cófcruò la pre­
cióla joya de la Caftidad : mas 
defpues que incurrió en adulterio, 
fue muchas vezes vencido, halla fu 
propio hijo le hizo guerra,y le bur- 
larĉ n de el todos fus enemigos; do­
do dize San Girilo : que mucho , fi 
perdio la Caftidad que le defen­
día ?

Pufo Adán por nombre a Eua,| 
Virago ( que es tanto como muger! 
varonil ) y cftc le durò el tiempo,' 
que fue virgen , mas defpues que 
>of el pecado quedó íugeta a co­
rrupción, y perdio tan precióla jo ­
ya,dixo Adamya np ce llamacásVi-

r a -
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G tntf.

Elduerf. 
Valent- 
c.i t.

Ihdit. ZS

Va»o,íino Eua(cuya fígnificacion es 
Imadre de las genccs)quc en perdic- 
do la pureza , perdió el nombre de 
valerofa; y porque en todas,es afsi. 
Septimio llama a la muger cafta, 
varonil. A ludich le dixo el pueblo 
quaodo boluio con la cabe<ja cor­
tada de Holofernes: tu coraqon fe 
'ha fortificado , porque amafte la 
ÍCaftidad, y afsi la mano dcl Señor 
'te ha fortalecido, y feras para fiern - 
■ pre bendita-En cuya conformidad 
'dizcn algunos Santos defta infígne 
'muger,que el cuchillo con que de-' 
golló a fu enemigo,fue laCaílidad.
San Ambrollo dize: entre todas las ...... ....
mugeres de la Sagrada Eferíturai a ad virg, 
las vírgenes y cafcas fe da la palma! 
délas victorias, y anda cfta virtud : 
fobrclas aguas, porque nada teme.
Gran fortaleza es la que el mifmo 
Santo Doctor nos reprefenta para líí. z. de. 
prucua de efto , de aquella virgen 
que trocó los vellidos (por conícr-j

uar

7» exlior.
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uai- íu Cafl;idad)Gon vn Gentil,que 
ièconuircio viéndola llena de ref- 
plandores celeftiales cn la cafa pu- 
hJiea (donde el juez la aula mandai 
do poner por fer Chriüiana ) y ià- 
licndofc ella , quedando el fuc lle­
nado al martirio ; mas entonces la 
Sanca le prelentò al verdugo , y le 
dixo;a mi cs a quien has de dego­
llar , que aunque hizc a clic hom­
bre defenfor de miCaftidad.no fue- 
para perder por el la corona de 
martirjy afsi la ganaron los dos,Tal 
fortaleza dà effa virtud , que quan­
do huyan cobardes muchos hom­
bres del martirio,fe ofrecían a eh y 
le bufeauan fas vírgenes > comofo- 
cedio a Santa Oroú'a , y a nueftras 
Erpañolas en Grecia , Eulalia de 

Hiji.Eee., Barccfona, Flora, M aria, y Digna, 
' ‘ti y peras muchas, iL'ai
.¡'■sA. ' pureza virginal,hizo tafo fucrtcá^

Saqta Lucia. ,;quanda r i  tirano la' 
mandò llenar ai lügar.:pílblico:,èin-

'- fa-í,
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fame » que ninguna fuer<^a humana 
baftò para momería Doña Catalina 
Reyna de Inglaterra, hija de los ; 
Reyes Católicos de Eipaña. 
pio raro de Caftidad, citando cl 
R ey Enrique Octauo iu.maridoen 
èl cerco de Bolonia cn Francia , y ‘ 
entrando cl Rey de Èicocia con 
gran poder , deftruycndo a Ingla- , 
terra con intento de conc^uiitaria, 
ellaformò luego vn exercito, y cn 
|)criona fuc go.ucrnand<>le a pre J 
fencarfe al enemigo, con quien pe- ' 
ico tan vaÍGfofamcnte,quc con har 
ta poca gente le desbarato, y marò 
kl tnifmo Rey de Eícocia. De Ma- ; 
ha,namral de la Ciudad de Puteo- 
,0 en Campaña, hija de padres no­
bles, cuenta Francifeo Petrarcha, 
que f ie  virgen muy carta, aunque 
trató mucho de hechos de amias,y - 
pon eftaocaíion andana de ordina- ; 
tio entre hombres ; .porque uve va- 
lerofiísima , v defic fus primeros

anos
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loitn. So 
cacTt de 
íIĥ . wk 
gler.

tib .

ffíji.lié .*

años ííguió la miliciajacometiendo 
íiempre a muchos enemigos,íola,ó 
con pocos de fu parte. Vrílna de Ja 
familia de losVícecanviccs deiVlilá, 
vaJeroíiísima quanto cada, consi­
guió muchas víclorias, y mató por 
dus manos gran numero deei:iemi-' 
gos. D e vna virgen muy honefta, 
llamada M úrala, cuenta Sabelico, 
que teniendo losTurcos mui apre­
tado a fu pueblo, que fe llama Co- 
:ino,cn la Isla de Lemnos, ella con 

el efeudo y eípada de fu padre de 
fendio la puerca a los Turcos que 
ya la cntrauan , hazienJolcs a cm 
chilladas retracta las galeras, folá 
por gran rato , hada que: vinieron 
en fu ayuda los del pueblo. Con­
tando luftino el gran valor ,y  ha­
zañas de la R-eyna Orithia,dizc:mu 
chos fueron los notables hechos de 
armas de eda valeroía Reyna 5 pero 
como podía ícr menos el valor y 
esfuerzo de la qiieauia conferuado

to-
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toda fu vida la virginal pnrezajquc 
cambien a las niugcres Gentiles 
iluftrò Dios afsi en premio de ella, 
comofe vio en otra^ muchas. Va-; 
lafca Reyna de B occia , tomando 
las armas con todas las. mngeres de 
aquel Rcyno , y hazien do guerra a 
los varones los echaron del para 
quedarle Tolas viuicñdo en Calli 
dadjy gouernádofe como las Ama- 
gooas, Valafca fe conferuó afsi mu 
chos años en el Re,y no. Los Naía- 
mones, pueblos de.Libia, tcnian.la 
Caftidad por don cao cierto de for 
taleza , que fe juntauan las donze- 
llas cerca déla laguna Triconjy co­
mo en Grecia en los juegos Olim- 
picos de varones , tenian fus defi- 
líos vnas con otras, y la que deíñaa- 
yaua era reputada por calla de folo 
apariencia. Aun enlos animalesay 
grande prueua d e llo , pues ( fegun 
dize Plinio)el pczPvemora , fendo 
tan pequeño detiene la Tuerca de

Velaterr.

A  le X .  ab 
Alexr

v l t .

vn
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Tom . t ,U . 
4evir¿.

Lih. 0-
pufc.20.

vn graittde nauio j y «fta fortaleza 
adquiere por cctiei’'virtud de refre­
nar cl Ímpetu líhidinofo. La palo­
m a, íegun San? Ambrofio j rompe 
con mas fuerza el aire que las otras 
aucSj 'por fet íifnbolo de pureza j v 
Caftidad.Y Santo Tomas dizet no 
es mpefa oque los hombres fe cnui 
lezcan, y acoljardén cort la compa 
ñtá de las mugerfesj pues d  cauaílo, 
qnees á-nim-al tan fuerte y oíaéa 
para la bátallá, ft ve k  yegua preC 
lentece diítraéjam‘ilariá,y rehuíadaf 

Pedro JDawiano llama a la 
‘ CaÉfefdad jfírmeZa mayor de los fuer 

tes i San Zenon dize,qire defprecra 
tiffialquiera calumnia , y del mayor 
pódér fálc Con tri-unfo^án Ciernen 
te Afex-andriño-: es -la- Caftidad ini 
pxpugnable mufó,deScnde las Cui 
jd'adesVy las qtic eftan fin ella, nitie.-’ 
iico aFmas,ni forta 1 eza.San Gipria- 
nó ; laívnayor vr¿loria -qué el alma 

tenery alcanzar es la Caftr-

f. ad 
Znrri-

Ser. 0, de
í>m iele.

l i i . f . p e -
dtg.e.4..

D> png 
Chric.,

dad,



dacl,pue& la pelea es la mayor; -y a(si I | 
lo es la fo'rplcza dd cjue la coníi-'! 
gue. San Bruno d izc : la-Caflidad srrw. d*i 
eran las armas de aquellos íefenta 
Fuertes q g^ardauá d  lecho dd  pal 
cifico Saloai6Chrifto(-q eslaloíeíia 
fanta); y aísi íli deteníli fon los caf-  ̂
tos, como los más csforcados y va ­
lientes. San Ambíoíio ycse-erca , y 
-vallado de k- Eí'poíh ; la Csfodad, 
contra los aí?altos dd eí?fetti]go/ 
huerco defendido , y cerrado. San 
Aguftindixo ,. que ella Virtud por 
ninguM fücr9a t|ue fe le h a g a S « ’;,'/. 
Ic'puede violar ,-nien él cuerpo,niití’“ 
en el alma; qne fu vicloria'es muy 
glorióla, y ia acompaña ilemprela 
fortaleza. Los Antiguos Sabios en­
tendieron también ella verdad, 
puesíegun Arifl:ote!es,dá la Caíli- f̂-deani 
dad mayores bríos a las fuerzas na 
turalcs; y Senecadoto mas eíciare- 
cida victoria , y triunfo mei ecedor 
de mayores aplaufos y aclamacio-

' • ’ X  nes,

de'in Qajiidad. j  2  |  5

2n Cant»



Excelencias
ncs,csj vcccrfc va hombre a fí mif- 
mo viuiendo caftaaience, que po­
blar las inconíbantcs olas del hin 
chado mar con portátiles cafas. Y  
afsi concluimos por todo lo dicho, 
que en el cafto cftá la fortaleza y 
.valor 5 y que la lengua, coraron, y 
toda la fuerza del alma fe dcucn o- 
cupar-en pedir a Dios la conferua- 
cion de virtud , que tanto importa 
para ganar fortaleza de alma y cuer 
po:pues el torpe es tan inútil ,'y fin 
valor,que aunque tiene ojos,no véj 
y oidos, no oye > viniendo , parece 

muerto 5 y teniendo alma ra­
cional 5 parece irra­

cional.

CAP.
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C A P .X X lL .D e la v i ie -  
fima prima excelencia de 
la Cajtidadi que es dar fa-‘ 

lu d , j  aun preferuar de 
corrupción al cuer- ^ po que la con­

fe r  uà.

S !a Caftidad no itilo fe 
^  gufidad del alm a,fino 

ialud del.cuerpo,el qual 
iluftra y purifica (fieguD 

dize San BuenaLTentura),arsi:como 
cl vicio contrario le mancha>y quii- 
do no tuiiiera otro premio d ia  vir­
tud, añade éi Santo , fino la pureza 
qtie adquiere en cita vida, era muy 
baftante para Ter defeada,y para ter

X  i abo'
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|ab,otrccida la torpeza, fu fealdad, 
im alo lor,y  miferias infinitas ; que 

Tom .s. como dixo San luán Chriíoftomo, 
el Ijbidinpfo Ijcut vn exercito de 
enfermedades, y eftáiiempre cala­
fateando fu cuerpo mas muerto 
que viuo , el quaUfrenu y deftru- 
ye efte v ic io , que otros pecados a- 
grauiancl almafola , masía torpe­
za también ci cuerpo, afsi lo. dixo 

t . c o r . í . Pablo : todo pecado fe comete 
fuera del cuerpo , folo el inconti­
nente le mancha : pero el cafto tie­
ne buena íalud, fuerzas, y larga v i­
da . Muchos mifcrablemcntc han 
muerto en el mifmo aClo de torpe­
za ) para horror de los que fe fuge- 
tan a e lla . D e Cornelio ■ Balbo , y 
Quinto Heterio Romanos, lo dizc 
Flinio ; de Pinardo Poeta, Quinti­
liano; de Speufipo Filofofo, Tertu- 
tuliano; y de vn Cauallero llamado 
Menelao , eferiuio lo mifmo el Pa­
pa luán Segundo; y Pontano de vn

Bar-



de la Caßidad.
• 3 M

Barcelonés, quc íe Uamaua Bcitran 
Ferrer. Qaiaqueto Saluciano, di- 
zen los Ancores , que juntamente ,' 
con la deíventurada amiga fue trai- 
ladado al infierno , de las llamas de 
concupifccncia en que acá fede- 
xaron abrafar. D e  los tres Patriar­
cas cao adiados de Dios, Abraham, 
Ifaac y lacob,fuc Ifaac(como lo di> 
ze laEícritura Sara)el que alcanzo 
ma^larga vida : y nota vn Autor, 
aucr fido porq timo menos muge- 
res,y fue mas c6tincte.Iudit,dizcS. 
£ulgécio,qpor fer ta cafta viuio eie 
to y veinte y cinco años;Sara por 
Id m iím o, llego a  ciento y veinte y 
fíete. Aquellos Satos Padres y Ana­
coretas antiguos , con hazer vida 
tan penitente y afpera, por fer caf- 
tos vinieron muchos añ os, cóme­
nos lo dizen fus hiftorias : Simeón 
ciento y nucue, Antonia Magno 
ciento y cinco, Pabló ciento y tre- 
ze, Hilarión ochenta y quatro, Pá

Andreas
E uerenf. 
Je mort. 
non vulgi

X j

M  endoz,» 
te m .z . in 
Ub.Rsg.

Epift. a. 
de fia t te 
'viduali. 
Genefii 3>

nu-
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Sur.M ar
tjirohjr.

; Gene/, 6.

Eeel.it,

T7 tifio n O u en ra* M aea r i o 'ñau en ta y 
qnatro , Aríenio ciento:,y veinte, 
San Franciíco cié. Pauia'nouenca, 
San Gerónimo, ochenta j Bcda no- 
tienta y d o s , Remigio .Bouenta v 
íeis,Saií Martin Turoncnfe ochen­
ta y  íe is , San Romualdo ciento ,y 
veinte, y ClodoJphQ-Ohiípo Me- 
cenfe ciento y tres años. i.a  Eie.ri.. 
tura Santa díze, que en pena deja 
torpeza, anegó Dios cl mundo con 
el diluuio,y abreuió las vida.s tic los 
homlSfcs de alü aderante; eíla pena 
cada; dia íe vá agrauarido , por el 
mifmo.dclicto, y vemos-morir mo-- 
(¡os vicioíos en lamas-fiorida edadi,.' 
ó viuir tan enferm os, 'que CS.Í.U. vil 
da vna larga muerte ; y experimenv' 
tan io que dizc el Eípir.icii Santo, 
que es mejor ella , que la vida 
fin falud. D e los buitres dixo San 
Ambrofio , que por concebir,,y ía- 
car fus hijos fin ajtmcamicnto íeii" 
íual, llegan a viuir cien años. La ra­

zón
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zon y principio de la lalud dei cucr 
po , es laiemplanca, y proporcign 
en el vfo de las cofas j la cnfcrmc- 
dad,deftemp!ari9a y defproporció: 
y aisi aconieja el Filofofo,que pro­
curemos laccmplan^a, i ìqueremos' 
falud.La medicina comò elle nom­
bre y etimologia de,medio,porque 
proícífa el confertiarlc. D ize H i­
pócrates,las ocafiones de las enfer­
medades , fon de ordinario los v i­
cios. Y  conociendo ello los G enti­
les y Filüfofos antiguos j dixeron, 
que Dios embiaua las enfermeda­
des a los hombres por cafíigo de 
fus defordenesy vicios j y la íálud 
en premio de virtud; y qnc la naru 
raleza haze lo rnifmo figuiendo a 
fu autor, que como derrite y con- 
fnme al azero el fuego del azufre, 
afsi las infernales llamas de la con • 
cupifccDcia al mas fuerte y robnf- 
to le anlhilan quitándole la falud y 
vida, e jio n e s  fon los que cada dia

X  4- ama-

A ri¡i. in 
frehlem. 
fe¿t, t .  

frel>L 3.

Se.inPrif 
cianus íl. 
6 . tisi»
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amanecct):.inucTco.s en las calles, ò 
caías délas mugercillas rameras,a 
puñaladas, ò piítole.ta(;os, ílno los 
lafciups ? Y  tío pcjcos deltas fe véa 
ahorcados, v degollados , por aucr 
m.uerco ellos a otros en cales pre- 
teiiíiones. Mas quien qulíierc ver 
muy largas prueuas de todo lo di­
cho en dilacados difeurfesj i.ca el li­
bro que eícriiiiovn celebre Medi- 
co.cj año- (V)iITciíciencos y diez,que 
en c! capitulo íefeota.y en el í'etcn- 
ta y dos prueua .dq ay enfermedad 
que.afti poftre la. juuen.cud lozana, 
;y acor te ,1a. vida, como la laíciuia ; y 
en ei capiculo fcíenca y tres prue- 
ua , que la continencia es vni- 
Co aieditt, y el mas exceicncc que 
,ha deícubierto la,medicina, para a- 
largar la vida.No íolo nos maniñer 
ta Dios por muchas'experi’encias, 
que es premio de Ja Caftidad la ía-' 
Jud, fino también que Ja comunica 
 ̂otros quien tiene efta virt ud j fe-

gunP
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gun io que dize Plmio , de quc cl L ií .  xS .
dedo pulgar de ia mano drecha, en
la que fuere virgen , tiene virtud 
contra la enfermedad de gota co - 
ra l , y que en perdiendo la pureza, 
pierde eftagracia. Hádalos excre­
mentos de niños vírgenes ballala 
medicina a propoiito , para curar 
los ojosjningun eunuco y cado (di
zenTfe puede hazer leprofo, fimbo Burdtgfi-
lo deque libra eda virtud de la ma lenfe.

yór lepra de culpa : y afsi dixo de là 
Gadidad San luán Chrifodomo,
que es mèdico de los enfermos. Crucé.

emundacion de lös leproíos, y deí 
canío de los paralíticos. Llama San 
Buenauenrura ä eda virtud ( juda ■ 
mente)‘atriaca ceiedial.Y San Gre-

In  t .líh . 
Rea.lfb. 6gorio dize ; la gloria de los cados,

no folo eda en e! alma,fino que ba- r. i 3 .
na también,y cura el cuerpo. Lvra: 
la Cádidad es vna pureza del alma, In ciip. 6. 

ad Cor.
que redundaiy fe comunica al euer 
po. Tertuliano la llama , honra de

los
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fifi. 24. 
in leuin .
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Igs cuerpos , y crédito de nueOra 
naturaleza. Ariftoreles también al 
canco efta verdad con la luz natu­
ral,diziendo, que la Caftidad acre­
cienta la vida conferuando el cuer­
po íano : y en otra. parte el miímo 
Filoíofo afirreia ,4 que todos los ani­
males laíciuos .fe enucjecen myy 
prcftdjV viuen poco. -  i

N o  folo beneficia la. Caftidad los 
cuerpos en efta vida, pero en cier­
ta manera los inmortaliza, cciiío lo 
dize San ífidoro. Pelufiota ; y San 
Bernardo, llamando a la Caftidad 
balíamo odorifero , dixo que pre- 
ferua de corrupción los cuerpos, 
San Gerónimo ,quc la i.mmortali- 
dad es dotc.de la virginidad , y n.o| 
puede reynar la muerte dodc ticnei 
íaCaiüdad fti principado,y que porj, 
eftb.Elias fue arrebatado al cielo, 
comencando a fer inmortal antes' 
de conocer la muerte. Tertuliano 
cambien dize , que Elias y Enoch,

p o r



jpor fer virgenes,;ao,hatmierto fegu 
Ih común tradición:y en otra parte 
afte Autor dixo , quc los primeros 

Ique reiiickaràh para el juizio.fcràn 
!los vírgenes. La carne de Maria 
iSatu-ifsima nuetira Señora-,:es mi,Ut 
¿cho mas pura,que el almavy efpiri - 
;tu de qualquicra juftojy cxpfefa- 
; mente dize San-Gregorio Nifeno, 
cs por fu pureza virginal.-Ànn cn-: 
jtre jos dcfmayos del morir  ̂y, los 
pari iìfmos d el fai 1 eze r (d ì ze 'S, G It ri - 
ibftonrio) <?s valiente la Caftidad , y 

‘fe hazerefpetàr laqiurczat corno fe 
vio en Herodiasi, qnc tendiéndo la 
dd Baiitiftajho qnii'o que en fti pre 
iencia. le iquiraran la cabe^à que 
pedia,  ̂Dìzcn San Ambroiìo, y Ru 
petto,-que la Caftidad haze hablar) 
a ¡ O S  muertos, como a Abel ditun- 
to : que afsi corno Chrifto habiaua 
cn la Cruz,dando materia parairai 
tar fns pafsioncs y trabajos j afsi 
Abel rnucrtOj en fus facrificios da­

lia
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Sfíp.epifî
tfd&tm .:

iia materia paràhablar decaagran- 
de ofrenda,como erada iCaftidad: y 
;San Anfelmo dize »cL mocenre y 
caita Abel, materia da de hablar.Sá 
luán CJim aco, que c$ cao alta la

Ricarde 
V-î orfo í

gloria de la Caftidad' que algunos

í-/¿. r 2. 
alinfien, 

[fuíchit.
I ernam.
; Aciu. A- 
] ft-íi.  O y

de los Padres,fe afrcuier.Qo.a lia?: 
marla impafsibilidad. Otro Autor' 
d ize , que recibió la humana nacm- 
ral.eza.cn jMaria Santísima arras de 
incorrupcibilidad por fu virgini^ 
dad altifsima, y  qiic de cito han de 
gozarJos: cáftDS,coo particular pri 
uilegio. La caíUdady; pureza no 
muere . porque Ja  muerfe de los 
que la profcíTan.es-vn breoe fueñó, 
:ó: dulce t'raniít'o., cemo'fe vio en la 
Virgen ríueftra Senora.-y-en íu cf- 
poit) íoíeph.Dá hermofura efta vir 
tiid,no fojo a las almas, íinotambié 
al cuerpo,- como fienre San Cipria­
no : yloconfirmaSan Aguftin , di- 
ziendo . que aquel caftifsim» dc- 
[cbado^de pureza Sao Efteuan . te­

nia
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nia fu roftro por erta virtud her- 
m ofo, y rcfplàudcciente como vn 
Angel. San Bernardo dixo., quela'^^/ji.^2. 
Caitidad reprefenta en efta vida 
immortalidad , y muerto cl que la 
tiene, fc confcrua entero. Bien fe 
prueua en ios Santos que fueron 
excelentes en pureza, y auiendo 
muchos atlos que murieron, fe cor 
feruan oy fus cuerpos enteros, co­
mo el del gloriofoSan Prancifeo 
de Afis, el qual no foio lo eftá , mas 
aun en cl aire con {iugular y conti­
nuo milagro : de la pureza de efte 
Sanco Padre,permitió Dios que 
dudaíTe Fray Leon fu compañero, 
para que con vna rcuelacion que 
cuuo, quedaíTen el, y los demas aí- 
fegurados de que íe conferuó fiem' 
pre virgen » pero la mayor prueua 
defto es auerlcícnriquccido C h rif 
to con fus llagas, iluftrado aquel 
purifsimo cuerpo en honra de la 
Caftidad con tan gran fauor y pre-

ui-
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uilegiojquc pues las eíHmo en tan 
to.quc quilo fucilen llagas de D io s: 
por la comunicación de los idio-' 
mas (aunque Dios no murió lino la 
humanidad ) no huuiera fiado tan 
preciofo teíoro, lino acuerpo muy 
puro , como el de aquel glorioíb 
Santo. El de la Santa Madre Tcrcfa 
de lefuS'CÍlá oy entero , y mana vn 
oleo odorífero., manifeftador de fu 
Caftidadxl de Santa Ciara de M 5- 
tefako ( la qua! fue tal en ella vir­
tud , como fino tuuiera cuerpo) 
también efíá incorruptible y en­
tero : y los de San Bernardiuo de 
Sena,y de Santa Catalina raartirjdcl 
qual dizc Metafraíle manaua licor 
fragantifsimo y milagroíb , en íu- 
ticmpo i dcl mifirio Simeón Meca- 
frafte nos dizc fu vida q fue caíHí- 
fimo.ydei ícpuicro donde cíbnafii 
cuerpo difunto  ̂ íjlia muy fuaue 
oio.r.Del de SantoDoming-osquan- 
do ie trasladaron en Bolonra, íe eí-;

cri-'
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criuc lo mifmo : y de San Eduardo 
Rey de Inglaterra,virgen ( aunque 
eaiâdojque deípucs de treinta y fcis 
años de fu muerte , íc hailarou en­
tero,tratable, conTemblante de vi- 
uo, y las veftiduras como íi enton­
ces fe las acabaran de poner nuc- 
nas. De! Santo Padre Francifco 
Xauier, dizc el Autor de íu vida, 
quelaincorruptibllidad de fu cuer 
po,fue teftimonio de la pureza vir­
ginal que obfcruó.El venerable Be 
da cuenta de Edeltruda Reynade 
Inglaterra, que auiendo lido tan 
cafta,como en otra parte hemos re­
ferido , muchos años defpuesde 
muerta hallaron fu cuerpo entero, 
y fin corrupción,y tan hermofo co­
mo fi eftuuicra viua j y aduirtieron 
que vna llaga que auia tenido ,y  
muerto con e!Ia,eftaua tan curada, 
que apenas fe pedia concebir la fe 
ñal déla cicatriz. Pedro Damiano 
confirma cfto, diziendo : el cuerpo

cafto

P. H or«- 
tioT urfd

Lib. e. 
r i ó .  de ge 
fli.Angie.

Ser. 2. de 
teunne. .
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calió produzc man:na,coíno el qUc 
cmbiaua Dios al pueblo Hebreo 
en el deíierco; que aísi fe vio en el 
íepulcro de San luán Euangeliftai 
pues por fer tan puro brocaua la 
tierra de fufepulcro el pándelos 
Angeles. Y  el cuerpo de la Virgen 
S'antifsitría , dize V illegas, que,por 
fu pureza dexo de conuertir'í’e en 
polüo ,y  fue airumpca al cielo en 
cuerpo y alma. Si entre los bienes 
del cuerpo ninguno fe tiene por de 
mayor cftim a, que la v ida , funda­
mento de todos los deroas, y todo 
viniente procura la duración de 
ella,porque no cíliman la Caftidad 
los que defean vida ? Efta virtud es 
foberana medicina,que da falud fin 
bafcasmi amarguras,aotes con dul­
zura y fuauidad; hazc Incorrupti­
bles, y calí infeníiblesa la muerte: 
pues quien no quiere, fi tiene fino 
el ju ízio , gozar de tales priuile'

_

CAP.
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C A F . J^Xm. T e x c e A
lencia ^igefima fecunda 
de la Caßidad -, que es dar 

fecundidad a fus-pro­
fesores^

I X  O Dios a los eunu­
cos ( por quien ion en 
tendidos los volunta- if»i.s6, 
riaanente caftos ) : los 

que guardaren mi ley,y antepuíie 
ren lo que yo quiero,perfeüerando 
etilo pactado ,darcles lugar en mi 
cafa y alcafar,y vn nombre eterno, 
el qual íerámas excelente que te­
ner hijos; fobreeíte lugar dize Ly- 
ra,dafca los caítos en la Igleíia Mí 
litante gracia, y en la Triunfante 
gloria, y en lás dos vn nombre mas|

ex-
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Lt6,i,e¡S~  
trn lo-  
uin,
Iit e, t 7 
Niemtr.

L i.d eT ri 
»it.

Iti Pf4Í. 
r«p.

cxcclcncc, que e lq u eíe  puede al­
canzar con la fecundidad terrena, 
por fer la Caftidad virtud de gran­
de excelcncia.El Eípiritu Santo di- 
zc,que la memoria delia es imraor- 
tal. Y  San Águftindos hijos de la 
pureza fon efpiritualcs, engendra­
dos en la mente y corazón j y cfto 
es mejor que engendrar hijos de 
d o lor, pues los cípirituales fon de 
gozo y alcgria.En conformidad de 
eílo dixó San Gerónim o, que la 
Caftidad haze immortales.El Abu- 
Icníc ; el nombre y fama de los caf- 
tos, fe coferuará eternamete en las 
memorias de los hombres. Tertu­
liano dize: aunque mueran,no aca­
ban los caftos, porque los haze im- 
mortalcs lo famofo de efta virtud. 
Es la virginidad, como la Aurora, 
en el engendrar ( dixo Cayetano)} 
porque fon tacos los hijos-de aque­
lla , como las gotas de rocio que 
produze efta. Para aílcgurar Dios

la
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la fecuRdidad de la Ef^oíá, auicn- 
do defeado ver vn monten de tri­
go en fus entrañas, íe le rodeó de 
azuzenas, en que cftá reprefentada 
la pureza,como en el trigo la fectin 
didadjpara manifertar que cílas dos 
cofas andan fietnpre juntas. Y  ílen- 
do afsi , como dizen los Santos 
Doctores , que por la virginidad 
mereció nuedra Señora fer Madre 
de D ios, y le concibió por virtud 
dcl Efpiritu Santo j íiguefe, que la 
Caftidad y virginal pureza propor­
ciona para concebir. Y  en los ma­
trimonios es ello tan cierto, como 
dize San Aguftin , que quanro mas 
caítos los cafados, mas fecundo el 
matrimoniojarribuyendo la fecun­
didad de Sanca líab e l, madre del 
gran Bautifta.a cita virtud, por fer 
efteril e lla , y el Profeta Zacarias 
tan anciano.Eí multiplicaríc losEIe 
breos tanto en Egipto , era ( fegun 
Lipomano) por íer mas caítos, quej

“ ■  Y ~ i I^s

Serm.de
Satiui.

Exedi, r. 
in Citen».
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Gékef. 3. loj Gicairos, Y la Biblioteca de los 

jSancos refiere , que por auer efeo- 
gido R.achcl guardar caftidad , vna 
noche aulendo recibido en íi las 
mandragoras , milagroramente le 
quitó Dios la efterilidad, y la hizo 
fecunda. Por el propofito que tuuo 
de furpender el vfo del matrimo­
nio Sara,dize vn Autor > que le dioGenef.2 8

MenaoXjt ŷi Mageftad diulna a líaac, hazien- ^tom, I tn 
Uĥ Reg,

11

Í I ifi.de la 
.Cafa de 
A ufir.

dola de tan efteril. fecunda.
Prueua es grande de efte inten­

to ,1a fecundidad que produxo la 
Caítidad en Ines, hija del Empera­
dor Enrique Quarto , y muger de 
Leopoldo,Marques de Auftria,los 
quales fe abfteniao del vfo 'conju­
gal en fintiendofe ella preñada, 
harta auer parido , porque en los 
dos fiorecia mucho erta virtud;la 
qual hizo tan feliz fo matrimonio, 
que del tuuieron veinte y dos hi­
jos , V todos tan excelentes, como 
hijos de pureza, y Gaftidad. Edla

VI '
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vida de Nano Albarcz Pereira,' RoJrift 
Condeftable de Poriueal leemos,j  ̂  ̂ Sàlua vz~
que enere Otras virtudes luccxcc- daaeico- 
lente en la de Caftidad, guardando 
la fe deaida al matrimonio Tanto, 
de manera que.jamas mirò a otra 
muger fino la Tuya, y caTofe no por 
gufto propio , fino, por obediencia 
deiiida: premióle Dios fu Caftidad 
con tan dilatada fuccísion , que de 
Tolo vna.biia que casó ,decienden 
los Reyes de Eip.aña,los de Francia 
conia mayor parte de la íiqbleza 
de aquel Rcyno ; los Emperadores 
de Alemania, Duques de Babicra, 
y otros Principes del Imperio; los 
iReyes de Vngria , Polonia, Dina 
jniarca, Suecia, Inglaterra; los Du: 
ques de Saboya,Florencia,Lorena, 
Mantua, Parma, Modena, y Vi bi 
no, y los demas Potentados de lea 
lia;en ETpaña fefenta cafa.s de las de 
mayor nobleza de ella , citas de 
Grandes y T iru los, .fui otras xnur

^ ^ 3 chas
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M((U.*4-

chas mas deCaualleros que de ellas 
han faiido. La caufa principal que 
mueue a los padres a defear hijos, 
V defpues de tenerlos a procurar­
les bienes temporales ( poniendo 
muchas vezes paraeílo en peligro 
fus almas), es perpetuar en ellos el 
nombre y memoria de fu profapia: 
para efto hazen los vinculos, infti - 
tiiyen mayorazgos con aprobacio­
nes R.ealcs,ponen clauíulas de mu­
cha fuerca porque feconreruen en 
los fuceílores fus apellidosí mas co­
mo con codas citas diligencias no 
pueden mudar la naturaleza a las 
eoías humanas,tan varias,è inconf 
cantcs,al fin fe acaba fu memoria,y 
apellido aunque mas hijos dexen 
nobles y ricos j que como dize el 
Efpiricu Sanco de los talesígauaron 
gloria entrefusnaturales, y fueron 
alabados en fus dias,mas acabaron- 
fe los que dcllos ciefeendieron , ol- 
üidófe fu nombre , y no quedo de-

í u T s ]
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líos mas memoria que fino huuie- 
ran fido,ni tuuicran h ijos: pero de 
los caítos,y puros dize,que fus no- 
bres viuiran en les íiglos de los fi- 
g lo s, que los pueblos contaran fu 
fabiduria j y la iglefia cantará fus 
alabanzas.

f  «  S ^ « «  «  S f  «•
¿cí yéi >'ív .'i? 3W ííj? ^  Siv 'S  íí?

C ^ P .  X X l l l l .  r exce-’
lenciaví^efima tertiade la 
Cajlídad 3 que es hat>er ri­
cos a fu s  poseedores^no fa ­

lo de bienes efpirituales, 
fino también de los 

temporales.

la Caftidad teforo de 
ü  precio ioeftimable, y el 
á  que fabe conocerle,co- 

das las cofas tiene en

I

Y  4  po-
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lo a n .7,

poco por e l: es mpneda con que 
pueden comprarfe todos los b ie­
nes y. virtudes,fin cometer fimonia 
ni cohecho,y no cueftA el auerla el 
afan que la otra moneda, tienda el 
que la quiere , puesfieropre afsifte 
Dios con fu gracia al defep de ad­
quirirla. Es la Caílidad, aquella jo- 
■ya rica por la, qual el R.ey'cdeftial 
le humilla a celebrar bodas cp vna 
alma. ella es la que le enamoro 
parar veftlrfede nueftra baxa natu- 

Zxod. as ^raleza- Efte es el oro deí Propicia­
torio que rodean SeráíineSíporque 
donde ay Caftidad» ay Angeles, 
p u e 5 r a ¡e s b ‘az e a lo § h 9  m b r e s, y 1 o s 
enriquezede virtuties. E ftauafig-; 

Exod.aj, nificada' la Gaftidad en aquel rico 
candelera de om  puroxle fíete lu- 
zes, con que fe alumbraua el T a- 
bernaculo, de cuyo fundamento 
(alian azuzenas 3 porque flores de 
pureza es lo que produze efta vir- 
tud , en la qual como en cimiento

fo-
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folido y macizo, hazen aísicnto, a- 
quellas fiece celeftiales luminarias 
que enriquczen y alumbran el ab 
ma , las virtudes Teologales y Car- 
dinaics.Es la Caftidad aquella inef- 
timable piedra preciofa que; vio el 
Profeta Amos en la mano de Dios, Cap.7>
donde dizen los Setenta »tenia vn 
riquiísirao diamante 5 por el qual
entiende San Gerónimo la Cafti­
dad de los fieles, y particularmente

Sup, A- 
mos.

de los Apoftolcs , que fueron en 
ella,como en toda fantidad los mas 
perfeclos de la iglefia. lobllam aa Cap.ss,
la Caftidad, teíóro de nieuc, por fu 
precioíidad y pureza. Y  el Eípintu Eceli.zó,
Santo dizc: ño ay cofa de tal pefo.-y 
valor,que fe iguale con el alma caf- 
ta. Produze la Caftidad ( como cn - 
fcna Santo T om as) los tres frutos 
donde todos los bienes fe encie­
rran en efta vida,honefto por la pu­
reza, dcleclable por la libertad que 
trae configo, y vtilpor el galardón

gran-
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grande que le cqrrcfponde. Si e$ 
combatida, gana triunfos de inefti- 
mable valor :íi goza de tranquili 
dad , grangea mil teforos de virtu 
des con la guarda de los fentidos y 
potencias. Y  no folo vemos rico en 
lo cípiritual, al que es caíto , pero 
también en lo temporal j que pues 
nosdizc el Señor por fu Profeta: 
mió es el oro,y mia es la plata pcla- 
roeftáqiie no ha de negar eftoa 
los caítos que tanto ama ,hazien- 
dolos ricos con el defprccio de to­
dos los bienes temporales, que es 
el mayor teforo , y también con 
darles quanto han menefter para 
paíTar efta vida co confuelo.En pre 
mió de fu Caftidad, dizc San Am- 
brpfio, alcanzó grande riqueza lu- 
dith : y quede aquiaduertido ,quc 
no es poísible efeufar la repeti­
ción del nombre de efta caftifsi- 
ma m uger, y los de San luán , D a­
niel,loícph,Suíapa,yotros que fue­

ron
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Li.de vid.

Ruth.i

ton fenaìados eoo cita akiisima 
vii-cud 5 porque corno enriqüeze a 
cada vno de d ios con tancas pre- 
rrogannas y priuilegios, es for^ofo 
tratar en cada Excelencia de lo qnc 
a ella coca, con diftincion , pues lo 
demas feria confuiìon grande. Ta- 
bien dize cl mifmo San Ambrofio, 
que aulendo vna vniuerfal hambre 
cn tierra de Bethlccm , iacò Dios 
delia aNohemi,guiándola a Moab, 
para qitc gozaiTe de las profpet ida- 
des de R.uth cn premio de fu C a f 
tidadjhaziendok por ella de pobre 
miiv rica : que como dize San luán 
Chrifoílomo, erta virtud es pan ¿ c Hem.de 
los hambrientos, fuente de los Íe-ju>«í-í. 
dientes, y veftido de los defnudos.
Embió Dios a E lias, defpucs de' 
tres anos y medio que aula terrible 
hambre cn ludea , a aquella caita 
viuda , mandandola que dieíle de 
comer al Santo Profeta ; ella ref- 
pondio, que le auria quedado harp

na
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Li.devid̂

na y azeite para aquel día : donde 
repara San Atnbrofio , en que def' 
pues de can granded^ambre. con 
que auían muchos perecido , le for 
bra a efta muger a lgo , que es feñal. 
de no le auer nunca falcado ; y dize 
el Santo , que por fu Caftidad la

á̂F.e.8,

proueyó D io s , que a los callos Jes 
fobra aun en tiempo que falta a to­
dos los demas lo, ncceílário. Aquél 
priuadodcla Reyna Candazes, al
quaí entregó todas fus riquezas y
tefbros, aunque fe llama en los he­
chos Apoílolicos Eqoueo, no fe le 
dio elle nombre fino por fu pureza 
y Caílidad(íegunlo que dixo Chri-

C af,.i g. lio por San ív1ateo):y dize la Gioì-

. .

fa,que fue elle fimbolo de vn hom­
bre que defea fu faluacion: de don­
de fe colige , que el callo es el que
trata con veras de faluarfe» y de cn- 
riquezeríe de teforos del cielo;y af­
fi Dios depofita en el también los 
de la tierra. Solian antiguamente

los.
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los R.eyes encomendar fus teforos 
a Euaucos,porqiie delos caítos to ­
dos fe han , y fon fenores de las ha- 
ziédasagenas. El Padre Eterno de- 
polìtòen la Virgen Samifsima to­
dos fns teforos , y riqueza, hazien- 
dola Madre defu vnigenitosy fíed- 
do también Maria la prenda y te- 
fíro  q ue mas eftimaua entre todas 
las criaturas, la encomendó por ci­
to al caítifsimo lofeph , y en auíen- 
cia de eíte a San Iuan , tan celebra­
do por fu pureza.

El Emperador Otón,aficionado 
avna donzella llamada Baldracha, 
la folicitó con grandes diligencias, 
y ofertas de intereles : mas aunque 
ella era muy pobre, todo lo tuno 
en menos que la guarda de fu.Qaf 
tidad i y el Emperador ddiítiendo 
de fu pretcnfi(3n,por agradarle tan­
to de la virtù j  que en ella vio,la ca­
só con vn Cauallero muy rico, dá- 
dolc grande citado y titulo en d o­

te,

Math.

loan. ! 9.

ÍI

Bau'rßa 
F ulgof} 
lib.íí .c.z.
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te , con que de muy pobre la hizo y 
ricala Caftidad. Al gran Capitan- 
Gonijalo Fernandez de Cordona, 
ofreció vn Principal Neapolitano 
dos hijas que tenia ( obligándole a 
efta báxeza la grane neceísidad que 
padecía) con mucha repugnancia 
de cHas>y vinas lagrimas en los ojos 
del trifiie Padretmoítró agradecer- 
felo ílirpendicudo la refolucion el 

ran Capitan, y perdonando a dos 
Caualleros-condenados a muerte, 
que tenia prefos en aquella con­
quisa ( y confifeadas fus haziendas 
porauer feguido la parte de Fran­
cia) poniéndoles condición de que 
fe cafaífen con cftas donzellasjdlos 
fetnuieron por muy concentos ,y  
afsife efectuó quedando muy ricas 
porauer zelado fu CaSidad. Esci 
cafto también rico,porque fe eícu- 
ía los gaftos con que difipan fus ha­
ziendas loslafciuoSjComprandó tan 
caros los falfosguftos, que aun pa-
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' Albftret 
t om. 2.

Epift. / 
»d Eueili 
Pfal. Jó.

ñidor de o ro , porqüe lá afsifte eíFe 
metal,y las riquezas •, como dize vn 
Autor, hazeii fiempre a eíla vir- 
tud compañía . DioJas fu diui- 
na Mageftad al hombre para que 
lasgaftaíTe en los conuenientes ,y  
buenos vfos, y las reconocieíle de 
fu mano; y afsi el que mas fe aju- 
fta a eftos fines,es el mas rico, fatif- 
faziendo como lo haze el cafto a lá 
necefsidad j no al vicio 5 vfando 
bien de aquel beneficio, y agrade­
ciéndole a Dios, contentádofe con 
lo juftcf: al contrario el torpe-.gafta^ 
do en apacentar fu fenfualidad, con 
oluido y oíenfa de D io s , parecien - 
dolé todo poco para fu infaciable 
vicio es el mas pobre : afsi lo fiente 
Séneca. Y  lo poco dize el Profeta 
vale mas en mano del jufto , que 
grandes riquezas en la del peca­
dor. Haze la Caftidad ricos, como 
fabios a fus profcííores , fegun el 

jfenttrde los Filofofos antiguos,a

los
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los quales pareció, que el fabio por 
la excelencia deJa virtud,era feñor 
de codo el ttúíndo, y fus teforos. 
Multiplica Dios en poder de los 
caftos todos los bienes: cada dia 
vemos hombres pobres, que por 
fer hotieftos y virtuofos vinieron a 
fer ricos, como al contrario pobres 
por viciólos,los que fueron ricosjy 
en las mugeres km eftos eXernplos 
frequentifsimosvDá méritos la Ca- 
ftidad a la mas pobre, para que me­
rezca cafarfe con el hombre mas ri 
co , porcjtíe es el mayor dote efta 
virtud:aunque lea el calamicnto de 
vn hombre poderofo y noble con 
muger humilde y pobre , nena- 
pre tiene bailante efeufa fi fe afi­
ciono a la Caílidad, y ella le abo- 
najpcro donde ella falta,aunque íéa 
grandiofo el caíamienco , fe tiene 
por vil y defacertado, y aunque fea 
con la mas iluílre es abatido, con 
la mas feliz defdichado,que fin Ca-

Z  íli-
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In Math-

InMxth.
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Steito f i r
rtu.dg {»-
finen.

ftid a d  n o  a y  c ft a d o  p r o ip e r o  . E ]  
m a y o r  t e fo r o  t ie n e  v n a  r a n g e r  c n  
e fta  v ir tu d j afsi lo  e n t e n d ió  a q u e lla  
L a c e d c m o n a , d e  q u ie n  c fc r iu e  R o  
d i g in i o  ,  q u e  p r e g u n t á n d o le  q u e  
d o t e  te n ia > r e fp o n d io ,q u e  la h o n c f -  
tid a d  d e  fu p e r íb n a ,y  la b u e n a  o p i ­
n io n  d e  fu p a tria ; y. es afsi^ qu c eran  
tan  profeíT oras d e  la C a ft id a d  las 
d e a q u e lla  R e p ú b lic a  , q u e  T o lo íe r  
d e  e lla  les b a fta u a  para h a lla r  íín  
d o t e  ra a rid o sjy  c n  las le y es q u e  a lli  
es d io  L i c u r g o ,  m a n d a u a  q u e  n in ­

g u n a  r a n g e r  fe  eafaíTe c o n  m a s d o ­
ce q u e  el d e  fu  h o n e ft id a d . S a n  A -  
g u ílin  d i z e x s  la  G a íE d a d  el o r o , y  
v e r d a d e r a  r iq u e z a . Y  H u g o  C a r -  
d e n a b e l t e fo r o  e fe o n d id o  d e l E u a n  
g e i io  es la C a f t i d a d , y l o s ^  la  p r o -  
" lían  fo n  los v e r d a d e r a m e c e  r ic o s . 
E n t e n d ía n  ta b ie n  e fto  lo s G e n t ile s ,  
q u e  p r e g u n tá n d o le  a S ó c r a te s  d e  
q u e  m a n e ra  fe ria  v a  h o m b r e  fe li-  
c ifs im o ,p r o fp e r o ,y  r ic o jr e fp p n d io ,
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fí fu e r e  c o n t in e n t e , y v e n c ie r e  fus  
p a fs io n e s . H ilo  n o s  m a n ifie fia  la  
n a tu r a le z a ,p u e s  e! o r o  y plata n o  le  
h a llan  en  tierras^ v lc io íá s  ,  íin p  q u e  
en  las (ierras y m o n ta ñ a s  aíperas  
p r o d u z e  íus m in a s .E u r íp id e s  d ix o ;  
es p ie d ra  d e  tal q u ila te  la C a ft .id a d , 
q u e  n o  ay o r o , p la ta , e ím p r a ld a , ni 
o tr a  p ie d ra  p r c d ó f a  q u e  m as a 
d o r n e ,y  e n r iq u e z c a  a! h o m b r e ,q u e  
c l i a . Y  pu es tie n e n  íus d e fe o s  p u c f  
to s  los h o m b r e s  en a d q u ir ir á  iq u e -  
z a s ,c o n lid e r e n  ferá fu p e r d ic ió n  , y 
to ta l m ife ria  p ro cu ra rla s  fin v ir t u d ,  
y q u e  c o n  la 'd e  G a ft id a d  a lca n ca  
rá n  lo s te ío r o s  e t e r n o s , y d e  los  
te m p o r a le s  los q u e  fu e r e n  m e d io  
para a q u e l Hnjy q u e  fie n d o  e fto  tan 
c ie r to  , fo lo  p o r  e fle  c a m in o  c o n fe -  
g u ir a n  la v e r d a d e r a  r iq u e z a  , d i-  
z ie n d o  lo  q u e  el S a n to  L u is  ; en  
D i o s , y en ¡a C a ft id a d  e ftá  t o d a  m i 
r iq u e z a , q u a n to  n o  es D i o s  y p u r e ­
z a ,p o b r e z a  es.

Z~i

I» A»- 
drom.
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C A P .  X X V  ,T excelen­
cia <vigefima quarta de la 
. C afiidad, que es librar al 
que la fojfee del ju g o , y 

cargas ¡a  que nos dexo 
fugetos el pecado 

de Adan.

O N  las E x c e le n c ia s  q u e  
d e x a m o s  e fe rk a s  d e  la 
C a ít id a d X e  p r u e u a  b a f-  
ta n tc m 'e n tc  la v liim a ,  

q u e  fe o fr e c e  en  c ft e  G a p it u lo jp u c s  
n os d iz e  el E fp ir ic u  S a n to  ,  q u e  el 
y u g o  y  c a r g a  a q u e  n os d e x o  fu g e -  
cos e l p r im e r  p e c a d o , fe r e d u z c  a 
íic te  p a fs io n e s : f u r o r ,z e lo  d e  c n u i-  
d ia ,x u n K ik o ,p e r p Je x id a d ,te m o r  d e

ia



de la Cajlidad. 3 57
la m u e r c e ,ir a c u n d ia ,p o r fía s . E l  f u ­
ro r es ira fu n o ía  , o  c o n t in u o  e n a -  
g c n a m ic n t o  d e  la n a e n c c , ò  ( fe g u n  
C ic c r o n ) c e g u e r a  d el e n t e n d im ie n -  Tufe. 
to : d e c i t a  p a fsio n  c ita n  m u y  lib r e s  1 
los c a íto s ,p o r  te n e r  e l e n t e n d im ié -  , 
t o a lu m b r a d o , y la m e n t e  ilu ltra d a  
para g u ia r  to d as las co fa s  c o n  a c ie r ­
t o ,c o n fid e r a c io n , y p r u d e n c ia ,c ito  
fe  p r u e u a  b ie n  e n  la E x c e le n c ia  
fe x ta . N o  p u e d e  el c a ít o  fe r e n u i  
d io fo  , p o r q u e  a m a n d o  a D io s  ( c o ­
m o  en la m e fm a  q u e d a  p r o b a d o )  
a m a  ta m b ié n  a fus p r ó x im o s , fe g u n  
el p r e c e p to  d e l m ifím o D i o s ,d e  q u e  
fe  f íg u c  g o z a r le  d e  t o d o s  fus b u e ­
n os fu c e ílb s  y a c ie r to s  r y  para fí n o  
halla q u e  a p e t e c e r , p u e s en  D i o s  
q u e  ta n to  le  a m a , y a fs iftc  , t ie n e  
q u a n to  p u e d e  d e fe a r en  lo  e fp ir i-  
tu a l y t e m p o r a l , y  afsi n o  ic  q u e d a  
q u e  c n u id ia r  j c it e  v ic io  es v ilifsi  
m o  , n o  p u e d e n  c a e r  en el lo s q u e  » 
p o r eítar ilu ítr a d o s  c o n  la n o b le z a

d e
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delà virtud de Caítidad, fon dig­
nos de coronas. TuimiItOj fcgun jo 
explica ia gloíla de Lyra íobrc el 
dicho lugar, es aqui, mulciiud de 
penlaíidentos que ‘ combaten de 
muchas maneras el coraçom eilc 
tienen los. caítos tan pertrechado 
con el diuino am or, y ílis penía- 
mientos tan ajaftados, la paísion 
que los combate tan rendida , que 
fu magnanimidad fíeropre es ven­
cedora de efte tumulto. Perplexi- 
dad,no puede aueria en los caitos, 
parque eda es vna ignorancia de 
que-proceden tinieblas en el en- 
tendímicnto;y el caíto es júntame­
te fabio , y arsienco de la íabiduria, 
comò queda bien probado en la 
Excelencia diez y nucuc. Tenaor 
de la muerte ( que es la quinta paí- 
íion ) no polo no fe halla en los caf- 
tos.mas de ordinario los quedo fonj 
defean llegar a cite termino de fus' 
tralxajos y continuas batalla.s ^priu

c i -
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cipio de los triunfos y coronas que 
en ellas han ganado 5 halianíc con 
la muerte en el puerto derpuesdel 
naufragio, y en el gozo deípues del 
padecer : bien fe prueua con San 
Pablo efta verdad, que dcíáfiaua a 
la muerte, y la llamaua, para paíTar 
por ella a los premios merecidos 
por fu Caftidad ; y el iouiclo folda- 
do de ella,San Geronimo, dezia en 
la hora vicina a los que le aísiftian: 
no me lloréis h ijos, que haftaaora 
pasé por fuego y agua, y aora me 
introduze el Señor en el refrige­
rio con la muerte : por defenfa de 
ella virtud, hemos vifto en las E x ­
celencias nona y dezima,perdieron 
muchos y muchas las vidas,buf- 
caedo intrépidas la muertcjcaíl to­
dos los Religiofos y Religiofas,que 
fon los peofeíTores de la Caftidad, 
mueren co grande alegría, defean- 
do llegar a aquella hora tan temi-' 
|da detodos los-hijos deAdan>y co-
i Z  4  rao

A i  T hi- 
lip.*»

IBufeí. in 
eftfl. ad 
Damaf.da 
m o r t tU i^  
tm y.
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mo los callos eftan can efpirituali- 
zados anhelan al ciclo, y no los de­
tiene d  pcí'odcla materialidad de 
los cuerpos en Ja tierra.Ira interior 
por habito , que es la iracundia, 
amargura derramada en cJ alma, 
que la trae fiépre en afíiccionjno la 
tienen los callos, porque, efta paf- 
fion procede de mala conciencia, y 
pues en ellos cílá coda virtud { co­
mo fe prucua en la Excclécia lépci- 
ma) figuefe poíleen la felicidad de 
la buena conciencia 5 y no falo no 
ay amarguras en fus alm as, mas ef- 
ran bañadas de los verdaderos de­
leites , como íé prueua en la Exce­
lencia diez y líete. Porhas, ó con- 
:tcnciones,.no. Jas tiene el callo,por­
que de los que lo fon,, dize la Glof- 
fa,citando a Rabano, Autor grane, 
íe han de cntcndicr aquellas pala­
bras dél Enangelió; bienauentura-^ 
dos los;paci.íicos,que£Ílos fe llama-; 
rán hijos de Diosjpoxque los.caílosj

' a TcI
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f o a l o s  q u e  fa b e n  h a z e r  p a ze s  e n ­
tre  la c a rn e  y el e fp iricu  ( c u in o  lo  
a d u ie r te  H u g o  C a r d e n a l ) y ju n ca-  
m e n e e  la tie n e n  e o n f i g o , y c o n  los  
d e m a s ,p o r q u e  n o  a p e te c e n  íin o fo ^  
lo  lo  ju l i o .

E n  el e fta d o  d e  la in o c e n c ia , lo s  I I  
a n im a le s  m as fie ro s  fe  r e n d ía n  al 
h o m b r e , y to d o s  le  o b c d e c ia n ;y  c í  
ta p r e h c m in e n c ia  q u e  p e r d ie r o n  
p o r  el p e c a d o ,la  re c u p e r a n  los c a í  
to s  c o n  f e r i o , p u e s  ¿ c o m o  h e m o s  
v ií lo  en  ia E x c e le n c i a  v n d c c im a )  
las fieras lo s  r e fp e t a n ,r e c o n o c e n , y 
v e n e r a n . A  Sa n  F r a n e ife o  o b e d e ­
cían  las o u e ja s ,c o n e jo s  y a u e s , can  
ta n d o  y ca lla n d o  q u a n d o  fe lo  m a n -  
d a u a ; eran fus d e fp e r ta d o r e s  a la 
h o ra  q u e  q u e r ía  , p ara re z a r  el o fi­
c io  d iu in o jy  a fus c o m p a ñ e r o s  t a m ­
b ié n  o b e d e c ía n > q u a n to  les m a n -  
d a u a n  en  n o m b r e  d e  fu  S a n to  P a ­
d r e . L o s  p c z e s ,:y  a u e s , e ran  n o  m e -  
n o s o b e d ie n te s  a S a n  A n t o n io  d e

PÍ-
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Tam.6.

G e a e f.z i

G enef. ¡ 6

P a d u a , y a o tro s  m u c h o s  S a n to s  d e  
ios q u e  v iu ic r o n  en c l d e fie r to  y 
R .c l i g i o n e s , q u e  c o m o  c fto s  g u a r ­
d a r o n  p u r e z a . L ib r a  la e m in e n te  
C a r i d a d  a las y ir g e n e s , d é l a  v n i-  
u crfa l p e n a lid a d  q u e  p o r el p e c a d o  
im p u fo  D i o s  en E u a  a to d a s las 
m u g c r e s ,e n  fus c o n c e p c io n e s ,p r e ­
ñ a d o s  y p a r t o s ,c o m o  d iz c  S a  C h r ir  
fo ft o m o . A  Sa ra m u g e r  d e  Á b r a -  
h a a i,p o r  fu C a íl id a d  la e x im io D io s  
d el y u g o  y o jo e d ie n c ia  al m a r id o  
q u e  p u fo  a las m u g a r e s  el p r im e r  
p e c a d o , p u es m a n d ò  fu  d iu in a  M a -  
g e íta d  a A b r a h a m ,q u e  t o d o  lo  q u e  
le d iseíT e S a ra  lo e x e c u ta ffe d o  q u a l 
(d iz e  P e d r o D a m ia n o ] fu c  p o r p r e ­
m io  d e  la C a íl id a d  d e  e lla . Ifm a e l  
h ijo  d e  A b r a h a m  y d e  la e fc la n a , 
fig n ih e a e ! c fta d o  d e  los q u e  v iu e n  
en  d e le ite s  f c n fu a l e s , y afsi fe  d iz e  
d e l q u e  n a c ió  fe g u n  la ca rn e  ; p ero  
en I f i a c  h ijo  d e  rifa y lib e r ta d  , c f -  
ta n  llg n ific a d o s  lo s c a íto s  > fo b r e

q u ie n
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L ii.i

quien caen todas fas vendiciones 
del Altifsirao, y como nobles a na-1 
die eftan fugetos, San
guílin. Y  aísi con razón d 1x0 Fa-:<r.rj. 
bio( Autor claucojque los cafíos ci­
tan exemptos de la moledia y car­
ga > a que condenó la primera cul­
pa. Para mayor gloria déla Cafti- 
dad , conclufion de eíl:e capitulo, y 
primera parte de! libro,me pareció 
poner aqui quatro aclamaciones, 
que bazen vnos Dodtorcs lautos a 
efta virtud. D éla  qualdize San A- 
guftin ( que férá el primero) ; ame - 
mos mucho hermanos la Caftidad, 
fin la qual nuefiras obras no valen 
nada,y prorumpe d!ziendo: 0  C a í 
tifiad que ilufiras ios nobles, exal­
tas los humildes, das nobleza a los 
que fin ti no la tenían,coní'uelas los 
afligidos ! tu eres !a que aumentas 
la hermofura , honras nueftra Fe 
íánta , difminuyes las culpas,aume- 
tas los méritos,eres amiga de Dios,

her-

Serm.i 6.
a:i Vta.tr,

tmtt.
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hermana de los A ngeles, vida de 
los Patriarcas,corona de los Profe^ 
tas , comportura de los Aportóles, 
auxilio de M ártires, vehiculo de 
GonfeíToreSterpejo de vírgenes,rc: 
fugio de viudas, gozo y coníuelq 
de codos los bienesraqm acaba San 
Aguftin. Y  empieza San Acanaííoi 
diziendo: 0  Caítidad valerofa,ami­
ga de D io s , y de- todos ios buenos 
predicada y amada , aborrecida de 
los malos 1 cu íbbrepujas a la muer- 
ce,vences el infierno, y en cuerpos 
mortales alcancas mil victorias de 
la iinmortalidad j eres teforo que 
nunca falta,corona immarcefcible, 
morada de Dios,preciofa margari­
ta,que el mundo no conoccjtu eres 
gozo de los Profetas, gloria de los 
Aportóles, vida de los A ngeles, y 
corona de todos los Santos: dicho- 
ío el que perfeuerando en tu com­
pañía pelea y vence con tolerancia 
íus contrarios. Pues por tan breuc

fa-
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fatiga fe gozará en ti por íiglos in­
finitos ) aqui remata San Atanafio. 
y  San Cipriano dizctconfidcrcmos 
quantos daños acarrea la fenfuali- 
dadjficmbra corrupción, brota vi­
cios, concibe malos apetitos, pare 
ignominia , mocue a rabia, incita 
furia , caufa defenfrenada torpeza, 
edifica ruinas, ocafiona nautragios, 
compra confufionjatelora infamia, 
multiplica injurias , enciende ene 
miftadeSjdiíponc a muerte; y amó 
tona todas défdichas, deíaífres,mi- 
ferias, afrentas, y muertes, en dama 
V ruina de los dcídichados quede 
le fugetan : todo efto pues Huella, 
dcitruye.yanihila la Caílidad , que 
es fortaleza incontraílablcde íaa- 
tidad , combate fuerce de la in­
famia,firmeza del valor, ruina de la 
defenfrenada torpeza , prefidio de 
■la bondad , abatimiento de iiuian 
da 1,abundancia de glorias,efteriii- 
dad de pcc|dos, repudio de laici-1

_______  uia,

De Jing». 
el erte.



' E'xcèleìiciàs '

Tanti. t .

¡uia, íenal de limpieza, dcftriiccion ¡ 
de efcandalos, cxcrcicio de conci-1 
nencia , pazícguradclas virtudes, 
vencimiento délas guerras, cum­
bre de pureza, carceí de torpes dé­
teos,puerto de honeftidad, naufra­
gio de ignominia , victoria de! al­
ma,riqueza del cuerpo, firmeza de 
ios fuerces,fortaleza de los flacos,y 
preeminencia de la nobleza, honra 
ic la humana íubflancia , citado de 
:alidad Angelica , roca fuerte don­

de fe quebrantan losb'rios de la ju ­
venil concupifcencia j y al fin vida 
del efpiricu , y muerte de la carne. 
San Ephren Siró dize : O Caítidad 
que alumbras a los ju lio s , a l6s de 
montos deslumbras, cu eres freno 
de los ojos,y con los de! alma pene­
tras vciociíiima las cofas ccleftia- 
lesjeres madre del amx)r, dulzura,y 
alegria j puerto tranquilo de fuma 
paz y feguridad,donde no llegan 
las tormentas, dcílruyf s la tibieza

in



deh  Cajlidad. 3 . 6 , 7

introduzes la paciencia, eres leuq 
carga que no fe anega en la mayor 
profundidad de aguas de con tradi­
ción*, eres hermoíá poíTcfsion que 
no pueden deftruír las fieras, ni 
quemar cLfuego, eres la que hallas 
gracia en los ojos de Dios, y de to 
dos los mortales : tus enemigos íc 
admiran de tu marauilloía excelen­
cia , eres roía hermoíirsima qiie ef- 
tá plantada, y florece en el alm a, 5» 
da belleza al cuerpo, y todo lo hin­
che de fragancia, y fuaue olor 5 tu 
eres la que 'das al alma cclcfliales 
alas,carrosa que fubes al ciclo a ios 
que contigo fe acompañan , pre- 
curfora y cohabitadora del Efpiri 
tu Santo , ercscuidadofa en las ba 
tallas, animofa entre los mayores 
enemigos, eres madre de la inno­
cencia »ornamento délas eoítum- 
bres, purificas el coracon, la mate­
ria corruptible y terrena hazes ce- 
leflial , c incorruptible ; en ti

pues
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p a r t e  s e g v n d a .

DEL L IB R O
D E  LAS EXCF.LEN­

C I A S  D E  L A  C A S T I -
dad , en la quai fe trata 

de la Virginal.

C A P . I. De la difiniciony 
y  etifnôlogia de la ^Jirgim-r 
dad : j  de lo mucho que fe  

deue ejiimar: j gremios 
(aquelecor- 

refponden.
>A mayor y mejor parte 
^de quanto fe ha dicho 

en la primera de efte li­
bro , fe ha de encender

Aa de'

d e g l
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Ve xup- 
-t̂ s co- 
tup.

i ,  2 . f .
11 S‘Hr-t

Vpifi. i .  
eep.

de la Virginidad ; pues ella es la 
cumbre de la pureza, como dixo 
O rígenes, y la Caílidad tiene por 
termino a, la Virginidad. L a  qual 
difinc San Aguílin,dÍ2tendo:es vna 
pura continencia que carece de to­
do concubitOjó accefo , y vna per­
petua meditación, y amor de la in­
corrupción , en la carne corrupti- 
ble.Santo Tomas dize,qne fe dcri 
ua efte nom bre, Virginifasydc z/i- 
ror,qiic lignifica verdor ; porque la 
Virginidad baze y conferuaal hom 
bre immune, y fin corrupción de la 
concupifcencia en las materias ve- 
ncreas'.otros dizen con San Fulgen 
cioife deduce del nom bre, Virttis, 
que fignifica virtud i porque toda 
ella eftá en la Virginidad 5 motiuos 
todos para fu eftimacion.Deue ha- 
zerla grande de tal joya,quien tie­
ne dicha de poíFeerla, y para efto 
procure conocer íli grande exce­
lencia , que es muy ncceííario en- 

------------- ------ ;— ■
ten-



tender el valor de qualqoiera coià, 
para que fu aprecio excite el cui-, 
dado,y delèo de conferuarla : y afsi 
la virgen com'ìdere , lo primero la 
exceJcncia de tan fupreino eftado, 
para io qua! ayudarán ios tres ca- 
•pkulos decita parte fegunda; y.luc- 
gD ponga li)s ojos en la .‘humana 
iíragiiidadiy en que el bal/amofalu 
tiferò y fragante de la virginidad 
eí'cá emvafos de vidrió dciicadifsi- 
mo , y afsi es mencíler gran cuida 
do paraconferuar en dios cola tan 
precióla, ayudarán para euo los ca­
pítulos quarto y quincojy finalmen­
te anitnefc con los exemplos del 
vltimo a defender.con fortaleza y 
magnanimidad can. prcciofo tefo 
ro,y no abacirfe a la torpeza viL Es 
la virginidad tan excelente, que a 
dorna toda la naturaleza humana,y 
Angelica , y aun la Diuina , que le 
preciaide la pureza de fu íer:ado,r- 
no d  dtado de la innocencia, enri-

de la Caflidad. 3  7  r

Aa que-
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quezela lgleíia,ha dcíer.ornarncn 
6(9 (ic la gJaria, don.dc los.Santosie- 

; ráa rediízidüs a la virginidad, re- 
' paranÁÍ,o Dios cña virtud, porque 
queden todos los bienauentiirados 

I como efpiritus Angélicos 5 que co­
mo dixo'el Apoftoij los que fueron 
enterrados corruptibles, refucica- 
rán incorruptibles , y con adorno 
de integridad. Manifieftan la exce­
lencia de la virginidad,enfaldando- 
la con glorinfos epítetos los San­
tos » comparandola con el cielo j y 
con todas las cofas mas precioíás, .y 
hermoías que ay entre las viíibles.; 
DizeSan Chrifoftomo., que la vir­
ginidad es cofa tan fublirney fobc- 
raiia por fu naturaleza , que apenas 
huuo quien la obíeruafe en la.lcy 
efcrica.y en la de. graciado es man- 
damienco, finocGnfejo;; v en otro 
lugar efte Sanm : tiene íiempre la 
Virginidad eonfigo el g.ózo del ef- 
pirim, y el complemento de la ale­

gría
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gria efpiricual. San Aguftin dize; uh. d»s. 
por fer la Virginidad d  don 
excelence y diuino ,1a virtud nias 
gloriofa ) deuc excitar los corazo­
nes a amarla,y perfeueraren ella. Y  
en otra parte : la virginidad tiene 
por premio noeftar íLigeta a çria- 
ttira alguna por auer traído al mun­
do la libertad del genero huma­
no . En otra dixo eftc gloriofo 
Doctor,,que los vírgenes- ion los 
chapiteles de la Iglcfia , los mas 
fublimados, y que fobre todos los 
citados fe remontan, Sao Geroni­
mo lo confirma , diziendo : fueron 
fimbolo de los vírgenes aquellos 
chapiteles enforraa de azuzenas de 
las dos coltinas hermofifsimas y al­
tas del Teplo de Salomon, que fig- 
nificauan los tres citados déla Igle 
fia , y aísien las vafas.eítaua répfe- 
ícntado el matrimonio, y en las ca ­
ñas de las columnas los contiberir 
tes.En otra parte el mifaio San G sr

Tmn. i  
líí.rít JE c- 
deji,

A d u e r .I t

A a j

í .  7

ro-
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h i» r t . de 
M a g ifi.

Cttp. 7, in  
C m t .

ronimo ¡lama a los vírgenes, tem­
plo purifsimo j y hoiocauíto el mas 
agradable a la diuina Mageftad. 
San Cipriano dize : ion la naca,y a- 
cendrado , ¡o mas cambiante y Inf- 
trófo dd rebaño de Chnfto , y de 
toda la ígldia. San Profpero dixo; 
qoe a eua viritid las galas el Eí- 
piritu Sanco de los teroros de fu 
Erpofo. Otro Doclor dizeique dif 
pone la virginidad en efta vida a le 
contenaplacion, y para ¡a gloria ha 
ze mas apeos a fus profdiorcs. Di- 
xoTheodorccorparece cftima Dios 
a virginidad hada en los reprobos, 

pues en la paraboiade las vírgenes 
Jocas, quiío venir el cnifmo Eípofo 
por horar efta virtud aun en aque­
llas. San Gregorio dize , que en la 
cabera de la Igieíiafun los cabellos 
la Virginidad. Y  San Pablo, aun­
que todos fuimos comprados y re­
dimidos eoD la fangre dcl Corde­
ro,,los virgenes fondas primicias, y
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frutos primctos de ella. En la Pri- 
cniciua iglcfia dizen Hugo y Ter'^^ 
tuliano,que confagrauan las ^
genes dándoles el velo j cl cjual no v¿r¿. 
concedían a los que no lo eran,por 
que fuera (dizen) bazer trato falfo 
ala Iglefia, Íígnifícando la pureza 
de la Triunfante la virginidad : y el 
que ha de fer confagrado en Obif- 
po, aunque no fea virgen puede 
Goníagrarfe, porque no íignifica fi­
no la Iglcfia M ilitante, donde ay 
de todos V vírgenes y no vírgenes, 
j-Liftos y pecadores. San Ambrollo 
d ize: que ala virginidad fe deue la 
conqmíla y patrimonio del ciclo,y 
que por eftc camino fe abrió la 
puerta para entrar en la Iglefa. De 
donde fe figue , que deuen roas ios 
hombres a efta virtud que a todas 
las demas, auiendo nacido Chriílo 
de María por fer virgenj y afsi es la 
virginidad coadjutorade la redép- 
cion del mundo,juntamente con la

lié. r 9. e-

Á a 4 Vir-
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1̂» 2 J ía 
iig.

I I

¡ l a  moral.

I V i r g e n  n Lieílra S e ñ o r a ..P iz e  d e e f -  
ca v ir t u d  S u ip ic ia  , q u e  gs v n a  h e r-  
n=ipfura f e i íc i f s i in a , d ig n a  d e  D io s »  
c o n  la q u a l n ad a p u e d e  e n tr a r  en  
c o t e jo  y coin p ecen cica.

E ft im e n  los v i r g e n e s ,  c o m o  de- 
u en  , tan p r e c io fo  ce fo ro  , y c o m o  
lo s R e a le s  c o r a z o n e s , a p re c ie n  fg  
p r o p ia  g r a n d e z a . L o s  c a ftig o s  l e ­
b re le s h u y e n  la c o m p a ííia  d e  lo s  
o tro s  p e r r o s , el Ic ó n  y el ca u a lio  
m .ueftran fu g e n c r o fid a d  las a u cs  
m as n o b le s  íe  r e m o n ta n  m a s , lo s  
a rb o le s  m a y o r e s  lle g a n  m as c e r ­
ca  d e l, c ic lo  : aísi lo s  v ir g e n e s  c o ­
n o c ie n d o  fu  g r a n d e  a lte z a  , d e u e n  
c í l i m a r la  p a ra  n o  .abatirfe a co fa  
q iie  d e g e n e r e d e  e lla , í¡ b ie n  c o n -  
fe r u a n d o la  c o n  el r e c o n o c im ie n t o  
d e u id o  al S e ñ o r  q u e  f e l á  c o n c e -  
d io jV  c o n  la h n m ild a d i q.ue fin e fta , 
d iz e  San  G r e g o r i o . , n o  e ftá  fe g u r a  
la  G a ft id a d  , p o r q u e  D io s :,.p e r  m ito  
tr o p ie c e  e n b a x e z a s el la  re

co-t^
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»•Co.t t ,

> f.fent.

I I I

fin o  d e  c^fta a c la m a n d o la  : O  v ir g e  
fio n ra d e  I t a lia .E ft o  a p o y a  San  G e ­
r o n im o , d i z i e n d o , q u e  el tr iu n fo  y 
g lo r ia  d e  las tn u g e r e s , es fer ca d a s. 
E Í  F i lo fo f o  X e n o c r a t e s  d ix o  : tan  
p r o p io  y n atu ral e le m e n to  d e  la 
m u g e r  es la C a r t id a d .c o m o  el a g u a  
d e  lo s p e z e s ,y  el a y re  d e  las au es ; y 
fii v e r d a d e r o  p a tr im o n io  c o n fid c  
en e fta  v ir tu d . L a  fe g u n d a  ra z ó n  fe  
to m a  d e l A p o f t o l ,  q u e d i z e ,  f e d e f -  
p o s ò C h r i f t o c o n  la ig le fia  v ir g e n ,  
Y c a ft a .S a n t o T o m a s  a p lic a  erto a la 
v ir g e n  c o n ia g r a d a  a C h r i f t o ,  d i-  
z ie n d o jq u e  en la m u g e r , y n o  e n  el 
lo m b r e  fc  f ig n ific a  el d e fp o fo r io  

d e  !a Ig le fia  j p o r q u e  lo s v a ro n e s íe  
c o n ià g r a n  en m in iftr o s ,m a s  las vir-| 
g e n e s  en  c f p o f a s , y aísi c o n  masj 
p r o p ie d a d  fe a tr ib u y e  erte n o m b re !  
d e  v ir g e n  ( a u n q u e  lo  fe a n lo s  dos) 
a la m u g e r  q u e  al v a r ó n .

L à  v ir g in id a d ,d iz e  S a o t o T o m a s  
d e  V íila n u e u a  , n o  es le n a  fe c a  , y
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p o r  cíTo n o  eftá d iíp u e fta  p a r a d  
in fie r n o  ; q u e  afsi c o m o  fe d iz e  co n  
p r o p ie d a d  c i la r e n  fu  v e r d o r  y í o -  
^ an ia lo  q u e  n o  ha e x p e r im e n ta d o  
in c e n d io  , afsi e íla  v irc u d  m a n ifie f-  
t a , q u e  el q u e  la tie n e  n o  fe  ha d e -  
x a d o  v e n c e r  del fu e g o  d e  la c o n -  
c u p if c e n c ia , fin o  q u e  fe  c o n fe r u a  
c o n  lo ^ a n ia , v e r d o r ,  y h e r m o fu r a . 
A íT cn ta d o  e fto  , y  q u e  a la p u re za  
e ftá  p r o m e tid o  el c ie lo  , p a ra  roa- 
jy o r e ft lm a c io n d c  e l la d e u e  p o n e r  
lo s  o jo s  q u ie n  la p o íT c c c n  lo s  a u e -  
ta ja d o s  p r e m io s  q u e  la c o r r e fp o n -  
d e ii d e  g lo r ia . S a n  H i p ó l i t o  m á rtir  
d iz e ra  las alm as q u e  c o n fe r u a r o n  la  
flo r  o d o r ífe r a  d e  la v ir g in id a d  , el 
d ia  v h im o  h a b la rá  el E lp o fo  le fu s  
c o n  m u y  d ife r e n te  e ft ilo ,m a s  d u lc e  
y fu a u e ,q u e  a las otra sj h a z ie o d o la s  
m a y o r e s  h o n ras y fa u o r e s ,  p o r q u e  
n u n c a  p u fic r o n  los o jo s  (c o m o  m u i  
fíc le s je n  o tr o  c f p o f o .E s  ta n ta  la g lo  
ria  d e  lo s v ír g e n e s  j q u e , d iz e  San

A g u f -
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.th.de lAguftin ,ocaliona fu coro íingular
¡05 bienauencüra-■ i O ,

ií̂ flí. ¡Tí.'dos. En la capilla de Dios íolo en­
tran ios caftos y virgcncs,y agradan 
tanto a fu diuina Mageítad fus le­
tras y motes, como fi fueran nue- 
uasafu noticia infinita : el cantar 
nueuo, que nadie podia dezir fino 
eiloSj fegun la Giollá Interlineal, y 
muchos Expofitores, era el gozo, o 
gracias de la virginidad:y profigue 
San luán , que los vírgenes ion los 
que figuen al Cordero por todas 
partes y caminos , en la manfioij 
mas alta y honrofa donde ninguno 
otro cabes porq eftos no folo exe- 

clejfa. cucan los preceptos deChrifi:o,fino 
también los confejos : y anade el 
Sanco, que fon las primicias en los 
ojos de D io s , como lo mas brillan­
te de la lg!efia, que los primeros 
frutos de vn árbol fuelen cílimarfe 
en masqueios otros. Los vírgenes 
fon los que tÍQi>en el nombre de

Chrif:
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Chrifto, y <1« fn Padre impreiTos en Aito. 
as frciucs.iniìgnia con que fe dife­

rencian de los demas bicnauentu- 
rados,y los aucncajan cn gloria-.que 
fegua dixo el Profeta, fe Ics dà vn //<,,•* 
n o m b r e  fuperior,y masnoblcj que 
el coma de codos los hijos deDips,
La gloria eilcncial que gozan los 
bienauencurados, fon tres premios 
en que fe encierran, confúmacion, 
integridad, y plenitud de codos los 
bienes que pertenecen al cumpli­
miento de labienauenturan^a ; éf- 
tüs íbuja vifion beatifica que.iè<ià 
en premio de la F é , la dilección, o 
aprehcníion en premio dela efpet 
ranea (y es amar lo que antes efpc- 
raua) a la candad correfpondc Ja 
f'uicion , que es gozo de lo quea- 
maron:y pues della gloria,cflcncial 
gozan con mavor abundancia; l,os
que acádcnh c . iaron deleites ama­
do a D íg.s . V cip . ando cn el ouiir 
vina fe, iiüUeü.quo -los vis-^qncsMl

d é



E x c e l e n c i a s

In 4 ,fm,
(i.4.9

Ma¿t.t 3

de licuar la mayor parte, pues en 
codoefto fcíeñalaron. La aureola 
de los bienauenturados a manera 
de vna guirnaldajó corona refplan - 
deciente , es fegun dize Sanco T o ­
mas , vn particular gozo , y alegría 
interior que cendran los corteía- 
nos dei cielo , a mas del premio cC 
fencialj y aunque eílá principalms- 
ce en el alma,por vna cierta redun­
dancia fe comunica al cuerpo que 
bcrmolca y hazc gloriofo: eftas au­
reolas íbn tres, por las vitlorias de 
vencer al mundo . carne , y demo- 
nio;y todos eftos vencimientos que 
en otros judos fuelen eftar repar­
tidos,en los vírgenes fe hallan jun­
tos , y afsi lo edaran en elíoslas au­
reolas que Ies correfponden, De 
aquellos tres frutos que nos dizc el 
Euangdio , de treinta, fcfenta.y de 
cictojede mayor es el de los vírge­
nes , ci de íefema de los continen­
tes , y el de rreioca de los cafados;

de
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de donde íe íigae,que entre los ca- 
ftos la aureola tnas crainente de 
ciento, es la que gozan los virgc* 
nes,para lo qual no baila la entere­
za corporal, fino ay propofito de 
guardarla baila el fin 5 y afsi es muy 
impropio,poner a las donzellas que 
fe fabe viuian con voluntad de ca- 
íarfc , quando las licúan a enterrar, 
palma y corona, por fer eilo feñal 
de la aureola y vicloria que ellas 
no alcanzaron. D e quatro difieren 
cias de coronas celeiliales haze 
mención la Sagrada Eficritura : la 
primera de o ro , es la gloria cífen 
c ialqueíedáa todos iosju ilós,  ̂
como hemos dicho con ventajas a 
los vírgenes: la fiegundade hermo- 
fiura , es con la que propiameo- 
tc fe premia la virginal pureza; 
y prometióla el Efipoío a lá EfpQ- 
ía : es la tercera de piedras pre- 
ciofias, y fe da a los mártires, por­
que las heridas que recibieron ref

ttjch .
X 6-.
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plaiideceran como piedras preclo- 
ías5eíla también fe deuerá a los vir- 
genes, pues los Santos los llaman 
mártires por las continuas batallas 

Afte.tz. en que fe vencen a íl mifmos :.la 
quarta es do eftrellas, y fe atribuye 
a los Predicadores y. Docl;orcs,que 
fon luz del nuindoj y también pare­
ce fe deue a los: vírgenes, pues la 
dan tan grande con el exempío- de 
efta virtud, y ion con ellos Prédi- 
cadores, y honra de nüeJÍlra ianta 
Fé. Los qüatro doteS: del cuerpo 
gozaran Con particular priuilegio, 
y belleza los vírgenes, quc fon cla- 
iridad, impafsibilidad, agilidad, y 
fubtilidad 5 por la hermofura de 
efea virtírd fcntre todas »porfuin- 
corruptibitidad, y porque el cuer- 
po en ellos eftaua ya eípiritualiza- 
do i y ligero auLendofe :abftenido 
de afectos- terrenos. D e todo, lo 
qual parece fe infiere que afsi gú 

jíagloria eírencial 5 como en da's: áu­

reo-
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re o la s y c o r o n a s , y en los d o te s  d e  
^ilm a, y los d c l c u e r p o , íé rá n  a u e n  
ta ja d o s  los v ír g e n e s  a lo s d e m a s  
b ic n a u e n t u r a d o s , q u e  es e l m o c i  
n o  d e  m a y o r  in te r é s  q u e  p u e d e  
a u c r  para a p re cia r  y p r o c u r a r  c o n  
deruar c fta  c x c c líá  v ir t u d .

C u4P.il. ferepre-“
fentan algunos de losfim-^ 
bolos de la Virginidad,í^ué 
pufo Dios en las cofas na­

turales para recuerdo 
de fu  efimacion.

i V  E  S  h e m o s  v iíto  en  el 
lib r o  p r e c e d e n te  m u ­
ch a s e x c e le n c ia s  d e  la  
C a ft id a d ( c n  q u e  la V ir -

B b
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giftféád fíertjprc tiene el primer lu- 
gáf Hréprefentadas en las propieda­
des de los dös OtbeSjél eelcftc con 
ílis refulgéotes Aftros, el wrreftre 
tön las piedras preclofas, y ameni­
dad de hermofas y fragantes flores: 
folo pondremos aqni con la breue- 
dad que fe pneda, algunos fimiles 
de'ia pureza,hermofura, perpetui­
dad,y encumbrada altura de la V ir 
ginidad, porque fon los que mas al 
vkio nos - la Vtfräiafi el primero
(era del agua , que ha2^ pilo In 
purci'a y claridad.Es laVir.ginida4 , 
aqúcifa fuente qué corre ton impe­
ra defde el möheeiy d'tZe él -Efpofo, 
quq,#s de, aguas de vida, porque 
con ¡as de !a Virginidad fertiliza 
Dios las ateas de fus efptjfiis, ha- 
ziendolas huertos floridos, y rega­
ladas feñ que fe deleita.Por eíloSan 
Cirilo compara el verdadero cípi- 
ritu al aguaque riega en lo interior 
de la,s alinas los jardines defuspo-

tcn-
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tenciasyíiicntlovágua de yidá por- 
qué lá dá. Á'f^púes como vnft cViP 
talina'focntevetytiempo de caíorcsí 
eftá brindandoa'Ios qücla iniranj! 
aísi, dize San rgnáeioJáS 'áim^5'pii-|^íí.i»í/ 
ras y caftasHeuá« tras íi el 
de Diosty efta és-lafuentedeaglías 
de vida , que Calta haftaJá vida c - . 
terna.Es muy propio íimbolo de e f  . 
ta virtud , aqüirfia fuiéníe, dé la 
qual cuenta fiautifta Fulgoío yna 
propiedad tan rara , que es mencí- 
tcr aflegnre atier íido teftigo de 
vifta de ella: dizé,que fi los que e f 
tan a vifta de cfta fuente guardan 
íilencio, ven clarifsirnas fus aguas, 
mas en hablando , al puntó fe pone 
turbia: propiedad muy cierta dé la 
Virginidad , que conícrua toda fu- 
pureza,y claridad en el íilencio, res­
tiro de comunicación, y aiíentó a- 
geno 5 pero en rompiendo el Slen'- j 
Cío, auiendo cercanas conucríacio- 
nesJuego fe enturbia,y pié'rde.mü -

Bb cho
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cho de fu hcrmofura y pureza,. Es 
la Virginidad aquel rio llamado en 

G«nef.2. \n Eferitura Phiíbn, que aísi como 
cfta virtud falc del Paraifo, y corre 
ázia Oriente el folo entre codos los 
ríos de la tierra; porque fiempre c 
virgen, mira al verdadero Sol de 
jufticia cfpofo fu y o: licúa arenas de 
oro,yperlas prcciofas elPhiíbn,y en 
íus riberas no fe crian fino arboles, 
y yernas odoríferas, y faludables; 
afsi como todas las riquezas figuen 
a la Virginidad, y fu compañia no 
produze yeruas, ni arboles que no 
lean de virtudes faludables y fra 
gantiísimas. Es el agua pura y crif- 
talina , limpia los lugares por don­
de paila,preferua las lagunas de co­
rrupción , templa y fertiliza las ri­
beras, da virtud para que fru¿Ufí- 
quen a las raizes de las plantas, cer­
ca,y fortifícalas Ciudades,abaftezc 
las tierras de vituallas,llena a puer­
co feguro lasarmadas; manifiefta el

agna|



agüacomo cípcjo la verdadera íi 
gura fin ficción , y no para harta 
llegar al mar de donde falio: afsi e 
xcrcica fiem'prc virtudes la Virgi 
nidad harta botuera fu Criador,ce­
tro,y origcnjmanificrta en lo exte­
rior ¿on verdad la figura interior, 
llcua a! puerto feguro de la bien- 
auenturan^a, abatlece la tierra del 
íuftento de las virtudes, es cerca y 
fortaleza que artegura las almas d5 < 
de afsiftc 5 ella es la que da virtud a 
las demas en fus raizes para frufli- 
ficar j templa los ardores de la con- 
cupifccncia,purifica ypreferua de 
corrupción los lugares donde fe 
halla,es criftalina,y la mifma puré- 
za. En Libia fe crian monftruos, 
íégun Afiftotcles,por falta de aguaj 
y afsi cofho los cria la tierra que no 
tiene riego , fe prodüzen en la de 
los cuerpos terreftres y humanos, 
níronítruos de culpas en faltando el 
riego de crta diuíoa agita de Cafti -

de la Caridad. 3I5)

Lii, X., df
nat.mi'
c,í.

B b j  dad
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P fil’ iS '

dàd y pnrc33;y caxjitren ella napue 
de aiicrr.çoiia.poaçaiaôiai^ afsi cji el 
agua.,no, felialla ahiniaiitjuëio fea. 
B1 agua natuFalroeiicerbuftalos lu-, 
gares mas;.ciCQndidds j y- qualq.uie- 
ra camino; tam a.parahundiriè, y 
entrar a lo retirado:; thmbicn .pro­
cura quanto es de.̂ fu parte correr 
fin ruido,ni.oftentacionrpcopieda- 
des del que poffbc.verdadcra V ir­
ginidad,): purezat là quai le enfena 
q para fo conferuajeió ha de retirar­
le, y Bo hazer ruido. :So,n tantas las 
marauiUofas virtudes jdel agua, que 
jamas han-podidD' ilcgarfe a cono- 
cer.fiaterafnentc; y taînbien;îas;cx- 
cclcnciasde la yfrginidad , fon in 
comprcheniibles.Aragua llama Da 
uid,gracia:y afsi lo e b k  pu reza vir­
ginal. Prcuióo Dios elágtra por ílm 
bolo, prineípal de'¿fta virtlid con 
grandes- fauores, daadanos a cono- 

s. Gero». ,C£r por elíos. ]o que la ama -iSaco 
etiji . -íf.i-delas aiítustodasdascofasy^deiella
ad Occea. '■ ~ . _

' . ■; ■ hi-



I liTzb4osânîlnales,y. bs aues-.con ella ' -r.
limpio el nmodo intìcionado en;pc!^^^ ^
cadoseatietwpo de Noe.de ella la- •
EÒ alìibercadiorde lu Pueblo Moy- 
fessv-vcngufior dèi; rebelde FaraonjiirArcA'. a 
y:ip.ofel«iircno Moyfesfueron de- * 
feuâidas'Uas" hi âfc del Sacerdote 
Madianita cerca de las aguas de vn 
poçôjcop-elias guardó Dios lù Pue 
blo.comarçon vu murospor cl tran- 
ikodeÜ4;a pié enjuto: en el íordan , 
quilo fuelle la entrada en la tierra 
protneiidá's en. agua difpufo Dios 
tuuieflepnncipio el Rey no dq.Sa- 
■ Inirtod > Iktklo vngido en la fuente 
dé Gikoin; cercade otra feaparecia 
a-Agar el Angel para fu remedio: 
èn ei paço'daaliô Rebeca la dicha 
d e  fér efeogida por fehora de Ja ca - 
fad e Abraham j junto a otro 
eligió lugar,ílaac para fu babicacióf , 
“y por las aguas de otro empcíjo a 
fer amada Rachel de lacobjcl agua 
dé la CiRerna de Bethleem defeó,Gí»í/.ip

j de là Cajhdad. 3 9 í

B b 4 Da-
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|i.Ríj.2j 'Dauid ,y  con ella le pareció afre- 
' eia a Dios vo gran íácrificio. ISÍo 

Íí/V« £á-' menos, dize Tcrtulia-oo, fauorecie 
fti/m. el agua eo la ley de gracia

t]ue en la antigua ley i apenas halla­
remos a Cbrifto fin aguas, en ella 
diola primera mueftradc^udiui- 
nidad , conuirtiendüia en, vino en 
las bodas de Canaien las aguas ma 
nifeftó el Padre a fu. vnigeuito fdi- 
jot^uado fue bautizado, aguas pro­
mete Ciirirto alos c]ue fe le llegan, 
agua pide a la Satnaricaná, y junto 
al agua la efpera .• y publica que es 
de tanto,valar vn vaíbde agua { da-; 
do corno fe deue ) como cí Reyno 
de los.;cielos > auduuo íobre las a- 
guas Chriílo moílraudo fu virtud: 
y en el agua de la fucáte-.de Siloc 

Iquifa figurarnos fu reyop, pórqüc 
I corre eniilencio. En agua da prin - 

3. cipio el Saluador a los mifterios de 
fu Pafsion lauando los pies a'fus 
D icipulns, eo agua la remata ma­

nan-̂ .

t 4 .
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naadolacoofu íangreporla hcri 

' da de la lanzada al punto que cfpi 
róiY fioalmencc en el agua dcl Bau 
tiíiiio eftá depofitado todo nucílro 
bien , pucs nos hazc hijos de Dios. 
Miderios todos con que feñaJa las 
excelencias de laVirgioidad.dc ella 
fale la perfección de las cofas natu­
rales, .pues no la ay en las que no 
tienen pureza.cfta virtud limpia el 
mundo de la infección de íuslaf- 
ciuias, da libertad a los dcl Pueblo 
de D io s, y con fu poder queda caf' 
tigado ci rebelde Faraón, que es cl 
demooio5 en ella fon defendidas las 
virgenes hijas dcl Sumo Sacerdote 
Chrifto, y ella como muro fuerte 
guarda efías cícogidas de Dios>por 
cita virtud fe entra a ía tierra de 
promifson a pie enjuto, en ella tie­
ne principio cl reyno dcl verdade­
ro Salomón Chrifto en las almas 
que la poíTcen,quc fon reyno íuyoj 
ala Virginidad acuden los Ange­

les
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íes confocorros ,\aellaem&ia Dios 
pfofpcridades y fe lic id ad cp  ella 
base el verdadero iía.ac. idin,ábita- 
ciojy aquí fe enamora él dioino lar 
eob délas almassefta sirtud es elfa- 
««ficio agradabilif;ifncs a ñucftr.o 
Señor, y'mucho' mas qnfi,ías^agna;¡s 
dieia ciftérna dé Dáuiíi's on .dUfc 
íntEcftra el poder .de ia-ditiinidad, 
conuirtiendo D;ios por la-virgini­
dad' en erpiritus Angélicos,las criar 
cirra^máteriales yaerreftresxon e f  
cafeual rpanifiefta: el Padne..quicen 
cs-fii'ivprdadero: ,.eri cita vir-
túdiéfper-a el Salvador: a.las almas 
pecadoras jcomá-a^ la Samaritana, 
|Wa^EGduzirlas--a:purezaye lía es 
eiagua-que Ies pide'; coltxpaxaÍG.la 
:5/ir:gmidad aíReyno’dé los-cielos, 
yjChrjíl:iíi',l>azo píleiaíi'on';de}fu vir- 
cu'düénda éxccletJdáxlccllados mi- 
fterías'de fu pafsion empie.9an-.:y 
femácao ■ pan-la ¥irgiaidádi_pucs.le; 
fbqtaQ grán. GDafaelíií^como dixt

í . ’  m o s ) i |
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II

mbs) en lo que padeció , la memo - 
fia de que los vírgenes y caítos aui^ 
de ocupar póf virtud de fu fangre, 
las filias de los Angcíesque las per- 
’dieron:y finalmencecn efta virtud’, 
como en el agua del Baucilmo, eí^ 
tan depofitados todos nueftros b ie­
nes , pues hazc hijos de Dios a los 
que la poíTeen..

N o nos hemos de contentar c6 
¡auer dicho que es hermofifsima la 
'Caftidad, fino.que fe hade probar 
aqui feria virginal pureza la rhef- 
ma hermofura; las quales tienen ta 
gran fimbolizacion , como enfeña,
San Ambrofio por eíias palabras: la' '̂^- *
virginidad, .y la perfecta herraofu.-'’̂ '’̂ ’̂ 
ra íe'parecen mucho , tienen g-ran* 
dehermandad , y lasdos cofas jun.-̂  
tas eftan muy fugetas a enemigos,y 
peligros. Llanió efte Santo en oti*a 
parte a la hermofura , figura de la 
bondad interior, como lo es la-vir­
ginidad* SañAguftin d izc ,q u c la

I her-

L¡. t ! •  
Cittit. Ck 
ai-
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h c r c n o fu r a c s  v n a  b ie n  d i í p u c í la f i '  
g u r a  ,  c o n  la d c u id a  p r o p o r c io n  a y  
c o r r c fp o n d c n c ia  d e  Ja s  p a r t e s , c o n  
VQ a p a c ib le  y fu a u c  c o l o r ,  y  es d o n  
d e  D i o s ,y  p o r c o n íig u ie n t e  b u e n o .  
L a s  c o n d ic io n e s  d e  Ja  p e rfe c ta  h er  
tn o fu r a  q u e  p id e n  lo s F i l o í o f o s f o o ;  
p r o p o r c ió n , o r d e n ,in t e g r id a d ,p e r  
f c c c i o n ,  q u e  n o  n c c c fs ic e  d e  a u m e -  
ta rie  n a d a , c o m p e t e n t e  g r a n d e z a ,  
p e r p e t u id a d , n o  te n e r  p a rte  fe a ,ií-  
n o  a  to d a s  lu z e s  h e r m o ía  , im m u -  
c a b ilid a d iq u c  te n g a  p o r  fi m ifm a  la  
h e r m o fu r a  fin p a r t ic ip a d o  d e, o tra  
a c c id e n t a l , p u e s e íla  n o  le  a ñ a d iria  
ílib fia n c ia  , n i p u e d e  d a r fin o  a p a ­
r ie n c ia , y fin a lm e n te  r c f p la n d o r , y 
c la r i d a d X l a m b  P l a t ó n , p r iu ilc g io  
d e  la n a tu r a le z a  a la h e rm o ru ra  j  y 
o tr o  P it a g ó r ic o ,im a g e n  d itiin a  ; A  
P ita g o r a s  le  p a r e c ió  q u e  te n ia  ráfi- 
tr o  d e  d i u i n i d a d , y p o r  c lla  d e u ia  
íc r  a d o r a d a .E s  a m a d a  g e n é ra lm c fli-  
t e  d e  t o d o s  la K c r m o íu r a j y  la  q u e

v i o
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yio cn Moyfcn la Infanta de Egip­
to,la obligo a adoptarle: que como 
dizc louio, es poderofifsíma para 
conquiftar voluntades. Ha fido de 
todas naciones cftimada,y procura­
da en fus Principes, y Magiílradosj 
como de los Etiopes ( con toda fu 
negrura) loeícriuc Ariftoteles. Y  
Eftraboñ dizc , que en muchas na­
ciones buícauan por vnica calidad 
para fu Rey, al de mayor hermofu- 
ra,y acíTc elegían : como en los In­
dios Orientales, en la región Ca­
tea, y en la Isla de Meros: añade el 
Autor a cfto vna barbariedad rara, 
y es que auia luczes feñalados que 
vilitaílcn en todas las Repúblicas 
los niños fiendo de dos mefes, para 
que hizieflen juizio de fi tcnian ba 
ítantc hcrmoíura para dexarlos con 
vida i porque los feos, dezian eran 
indignos de ella, y afsi íc la quita 
uao. Porphirio apoyando lo que 
v/auan eftas naciones, dize: fola la

her
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hcrftiofurajtncrecc el feñórió y co- 
i’ófl-as, Scncea fientc> que éótre las 
abejas a la de mas herm0fura,y me­
jor color fe le dà íiemprc el reyno. 
Ouidio dixo , que es la beldad la 
que iluílrá los elementos, y les dà 
valor,pues faltando ellaeftauati co 
mo amontonados, fin aliño ni gra 
ciaipór eíTo ponderò Eftrabon,que 
la tierra eftaua inútil y vana en el 
principio del mundo , quando no 
tenja los matizes,Colores, conciéí 
to,harmonía y ornato,que defpues 
la hermoíearon. Y  ál fin vna de las 
mayores perfecciones que ay en las 
criaturas es,fer inftrumentó p r̂a 
que por ellas conozcamos alhaze- 
dor,motiuando a qüe le amemos; y 
las mas hermofás, fon medios días 
proporcionados a cfte fin.

Saquemos de todo lo dicho , las 
propiedades en que la Virginidad 
es femejante a la hdrmofura; y jiin- 
tarnebtelo mucho que obliga alas

vir-
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vírgenes á ía perfeccion^quando la 
paturaitíZá fe adelanta a la gracia, 
dándoles Herntofuraen el cuerpo 
por prcíágio de la que han de tener 
en el alma , de que tan injnftameñ- 
te vfan mal algunas. Alaba muchas 
vezes de hermofa el Efpofo a íti Ef- C a n t - t ,
pofa,duplicando los términos? para 
dar a entender habla de las dos her- 
mofuras, que también es de eftima 
la exterior , y le déüe guardarieon 
Ja interior. Afstpües como la her- 
mofura del cuerpo conhXte-en la 
proporción de las partes: la hermo- 
fura del alma pura,en la corfeípop- 
dcncia y connexio de las yirtudc«, 
que la componen con cicrcaduaui;' 
dad de color, que les dala gracia y 
car idad,blanco por la pureza,y co­
lorado por el feruor. La. caridad es 
Ja hermoíá piel de ella virttidaS.uc-
le aparejarfe vha tabla parahazcf 
vna figura perfecla,Io pcmicre coo
el color blanco , y quantp: mas jn*

ten
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ccníó fuere el,tanto mas bien aíTen 
taran los demas colores: aísi la Vir­
ginidad apareja cftc quadro, para 
que todas las virtudes hagan en 
ella vna hcrmoíifsima figura 5 y co­
mo 00 tiene perfección la corpo­
ral , fin la proporción de las parces; 
afsiefta cfpiritnalno la tendrá fal­
tándole la de las virtudes: que co­
mo dize Origenes, de la herman­
dad de cftas, y conformidad de las 
potencias, refulta la hermofura en 
c! alma. Todas las condiciones que 
hemos dicho piden los Filofofos 
para calificación de la perfeCia her- 
mpllira,ticocla Virginidad:porque 
en ella ay proporción, y orden, no 
admite dcíconcicrto en nada, la in­
tegridad es fu propio fer, el qual es 
tan perfeefo que no necefsita de 
aumento, cslli grandeza tal,que 
excede a la de las virtudes y pcrfcc- 
CíoncSrticne lá perpetuidad de que 
go^ari eternamente en el ciclo. es

tan
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;CáH'üel.tP^9;h¿PiM§/  ̂quanöäyen  
cl la^p^ttQÍíí îí. y ; ĥe-r rn Qfujra es
l;upiïaïK'ta>jy.!prr<ipVÿj:u jiin quç-ia
pariiciipç de çoia>,.criad'f -, liepçitn? 
inutab.iÎ.icjâ4 ;çp &, p,e.rfe(|prÍ|,M¡es 
reipbndeci.èPïe,\-y'--'clarjrsi^ 
vbcud.y.abi cpnyjda heFcnyjfur^ e?
;vn reÎplâD'dpr del Griadpr, que ije;7 
luze en las criaçuras,y djâuÊ,bpÎuef 
a eftc cçfiFFô de;-ÿ|fiRàç faiif9i),afepP 
:han,dc haZ:er^pt'i;o;’en1pl$P fie ï]jai 
.finO en/Ulvartüdjlps, qqc ja pqiîeen, 
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sonaecr,y, .aiahaì':^!; Gfiädprfjrunat
rVî n «tiri r'>r-Hr) 0
.cl (nas pîiçelçiîfie
dè ia.gracia-. 'If ab’ida-«yg,êP-q»g ic
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hallare con hcrttiofura corporal 
tiene grande 'tíbligacion de mof- 
trarfe agradecida a Dios por tan 
duplicados fauorcsjquc feria monf- 
truofidad víár de ellos  ̂y de cita 
hermoíüfa,en bfenfa del mifmo Se 
ñor , afeándola con liuiandad, y 
Cúlpa: y coníídcren,qucIas que por 
eíío fe defvanecen,tienen el fin de 
fobcruioAbfalon,que la mifma her 
mofura fue la íbga de fus cabellos 

ifni. 14.. con que perdió la vida. El Angel fe 
conüirtio en demonio^ pórdefva- 
necerfe con fu hermofura: y ñ con 
efte don de D io s , le ofende la vir­
gen , tema perecer con mas perpe­
tuidad que Narcifo,por enamorar- 
fe de fu belleza. Virtudjfortaleza y 
hermofura,'tienen vn mifmo oficio 

. en la caía deDiosjy afsi dixoDauid 
hablando de Chrifto: el Señor rey- 
nó, viftiofe de hermofurá, y de for­
taleza, y de eftas mifmas fe ciño. 

'-.|Rupertñ Abad exponiendo efte lu-
'• garl

t f d ,  pa.
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gar d ize : donde el Señor fe. viftio 
de hertnoíura y fortaleza,reynó to  ̂
mando allí fn Virginidad, En otro 
Pfalmo dizc el mifmo Santo Rey: 
cíñete la cípada con fortaleza fo- 
b.re tu muslo,que es la Caftidad 5 y 
declarando en que confífteeflacf- 
pada , da a entender que es íii her- 
mofora y belleza. La de Rachel(di-. 
Z.e Boecio)fue fu fortaleza; porque 
cRa,y la hermofura, tienen vn mif­
mo principio y caufa,que es la pro- 
porcions como también la Virmni- 
dad. Y  afsi pues ( como dixo San 
Aguílinjla visoria  de íofeph fe dc- 
ue atribuir al cuidado de conícr- 
uar la hermofura interior ( que la 
exterior auia pueíto en peligro) en 
el cípejo de fu concicncia.íi quiere 
victorias la virgen , con fortaleza 
defienda: y zele la ,hermofura de fu 
pureza. Sobre eferito del alma,lia. 
ma Áriílotelcs a la hermoíma,pre- 
gonero de la virtud, y nobleza qíie

Ce z
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en>eljaafsiftc. Y esa ísiiq u c  parece 
arguaícnto fiel del animo genero- 
fo,porqu c mer ece fer fionrada : y cf- 
to prefumén las leyes comunes, da 
do por libre entre dos aculados por 
vna miíina caufa con iguales indi 
c io s, al que tiene mejor arte y pa 
reecr. Los Aftrologos pronoftican 
por la hermofuradel cüerpa, la del 
alma. Y  Homero en fuHiliada.qua^ 
eos alaba de hermofos j igualmente 
los alaba de virtuoíbs. Llamo laher 
moíbra el Sabio Bias ; bien agenoj 
mas es propio en quien fe aprouc- 
cha de-elia para hermofeár el alma. 
Adagio antiguo era: aunque vno 
fea ma$ feo que Therfíces »íiendo 
vlrcuofo ,  es mas hermofo que Ny- 
reo ; y fi en ei cuerpo es más bello 
que Nyreojfiendo vicioíb ferá mas 
feo que Therfites. La hermofura 
con vieiosi es verdadera fealdad > y 

[por ella dize laEfcricura Santatper- 
'zíteh. la fabiduria, en tu hermofura;,
'ii.fy tb  : ----------- --------------- - '■ -*“ •

V en
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y en ocraparce:htzifte tu hèrmôfu- 
ra abominable. Digan pues las vír­
genes lo que Eurípides' : mas quie­
ro fer feo,y bueno ; que hcrm0fo,y 
malo. Y  fíendo afsi como Plutarco 
dixo, que la hermofuráes flordelá 
virtud, calificándola por relación a 
ella , crea la virgen que no tendra 
hermofura fino tiene virtüd.Qcro 
nimo Rufclo en vna de fus -em- 
preílasdaejque es el cuerpo como 
vn vidrio , por donde fe manifiefta 
en la claridad de afuera ,.la hermo- 
fura de dentro} y tal es lá riuefira 
cxceriór,qUáíÍa beldad interior,de 
que reduriddii-lós matizes al cuer­
po : porque como dize Séfiecá, afsi 
comò aquella es pinturáfherhinfá, 
qüe no tiene párte alguna defacer- 
tada ; cambien la criatura fe ha de

In «mat.

juzgar por herm oíá, al paíTo que 
fueremas libre i è immune de cul­
pa, y-máneha de pecado. Pluirarco.

í»; fuij. 
proiL

Stoie»
repetiá muchaÿ vezes:-el hom bre{c f̂erm.6

Ce 3 coni-
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compone de cuerpo y alm a, lo vnp 
fia lo otro no hazen hombre ; y aísi 
también fe compone el perfecto de 
dos cofas,que fon la hermofura del 
cuerpo, y la del alma , y no lo es la 
primera fin la vlcima.Diogenes co- 
paraua la hermofura de los vicio- 
fos,a vn alabaftro caudidifsimo, y 
terfo, lleno de manchas, y obíceni- 
dad.Heiiodoro dize,que la hermo­
fura,y lapoblcza obligan aquie las 
tiene;a Ílígerarfc al yugo fuauc de 
la razo, y'pues la Virginidad es ver 
dadera. nobleza , donde fe hallare 
juntaruente' con lá thermpfura ex­
terior ,-coMzca quienda ppflcc lo 
mucho^que íc obliga a viuir bien. 
Antes que,pecaran,x4 dan y Eua, eb 
tauan yeftidos, a mas de la belleza 
deíalraa ,d e vna hermofura feníi- 
ble, y bellifsimp refplandor quedes 
adornaua los <?uefpps> y defpuesde 
auer pecado, perdieton con la her-i 
mofura interior,cík exteríorry por

ver-
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y'crlos falcos de dU. di ze v.n Autop, 
que fe les rebelaron, las criaturas 
irraciotiales, las quales antes loso- 
bcdecian. Y: pues Ja hertnofura es, 
como dixo Seneca, vn bien que- 
iÍ)radizo,y poco durable,que no ay 
diaque.po .le robe algún dcfpojo, 
floreciiíaque quando fe oftentafe 
ácaba y perece j no prcíuraa de ella 
)a virgen^dn conferuar la del alma, 
que la hcrmqfura no es tropiezo 
por fiiui caula de danos, lino el mal 
yfo della. Aquellas fon hertnofas 
que fon honellas, y las quc no jun r 
tan eílo con lo primero, fon la feal­
dad,efcori.a,einfaqi|a de fuSjCafas.y 
patriaSjj ía bezdel mudoj.rí^p bqlj 
■ quen eq afeit;es.Ia -líertriofura., qu.  ̂
iwmbien con. ellos afean, ¡k;4eb?lr 
ima,y eílando hermoía eflja,no puej. 
:de auer fealdad en el cuerpo que 
:de yerdad ío fea. Adornenfe, como 
dize §gn, Gerónimo, coq la pureza 
y Caílidad ̂  y pues por fer tan ama-

ZtntotM
‘f.j.fti.
610.
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Gaft^adj diziéladtíq'qlfé-'kéíla vír' 
tòd--c^#tò’ él :'Aftg6Eá*tóWc íal» 
iLmffe^ûybfidoàéliüégé^âéSqdô’'. 
Jtri á i Sd if  G i prííiwGí dix o:Ç> í rg í
í0 rd adq t e • é rí cd ti%f ad¿ ¡ y érn' i -
;o^nÓé‘| icuya; étdttiiHdÿÎoYb^BÎdélÿ 
iútú\^ále^d no Ia^pérciB?ew^='y'Í0's dé 
g^aé4 á;Íi’4^én h  |jd mi-:
Fà^q 'Ëdj%ottfdîfeÇ^ ëftofhà? 
llanisk' ni u-ch'àÿpŸépîedS^  ̂ dd# 
;ni6 ni qtìé -ti enei? g  r^n^fëwoj an-¡3
l -̂'édíi* litÿ'dé ‘k  Vdr^fmliad'î' Es et 
jîb'Sfià «qué
é i d o r ‘à1 CLÎt '̂éVîn-j^syné Ecs,̂  
,ioptdé ôj im P k  à- 
H îü m ---------- ------- me-



de là  CàJHdad.

|tíéñi<iáá‘de fds paftos,fragancrà de 
k s yeruàs;yarBoIcs que erra; Bañan 
lè muy.faíutifcfás aguas, Huyen del 
las faúandijás riociuas ,.y auirñaics 
ipo'rícóñofds, que fíi fragantírsímd 
olor los, deíHerra'. como dizc.San 
Geronirao:: confétua fiSpíc'é! yet-- 
dor de la' priraauera, la diqerirdàd 
dé áuesqdc allicontihuameóte ha- 
[Bi,tan,con íli muíiea le hazeri' aípá’  
éibíiifsiñio,y deleita' el.miráríu her 
¿iofura es inónté,de falud, de alé- 

y recuHdídadvdonde ' fe crian 
jalmas, baHaáTo'i-y el cedrò rey de 
laá planfásjdél q'Líttrcómparan .algu- 
ñbis''D.oclüVes S'aHtbs a loS’^irgé^ 
riés, pófque es arBnl de perpetui- 
daá. y eri'fus hojas nunca fe cria ni 
én'fu' niadéTa'güíáno 5 dize del Pii- ‘ 
ñfo', qtyePfiSlfipire^frene frúca muy 
dulce y fabTÒiàj'jrHo fulo el és i,neó -' 
rruptible ; finó comunica ,élla 
V i f t iid átoday íá ít  óíás q u e fe 1 e j d? 
tan);:y fiHa'lójenJ,g;jer ra Liban'»

L. . cf tá



4 í 6 E x c e l e n c i a s

k
í l

cítá coroaaio  de nicuc.La virgini­
dad compite,y aun excede en íu al­
tura a las nubes,eíla virtud es la en­
cumbrada, la mas vezina del cielo, 
es.opulencirsimaique en ella eílá to 
da la eminencia y honra > es amena 
por fu fragancia, con la qual deftie-; 
rralasoQciuas íauandijas délos vi-, 
cios.y a! demonio animal ponzoñó 
fpjcnella ííempre ay primaucra ,y; 
deleita fu hermofura enamorando 
a quien la m ira, es rauíica la de los| 
Vírgenes que la habitan agradabi- 
lifsimaaDios: y en la virginidad je  
lalla, íálud, alegría, fecundidad, y; 
’as palmas de las victorias, cl baliá7  ̂
,fflo que preferua y cura , y los ce­
dros profeílbres de efta virtud quq 
conferqan perpetuo verdor,,oo cria,' 
gufanoyde culpa, ííempre dan frur.  ̂
jtq dolyifsimo de buenas obras,muq 
uen las plumas de Jo s Eferitoresa 
celebrar fus exc,elehcias,y afsi cQm- 
pite con la duracloñ de Iqs.ticrnpos

l a



delaCaftidad. 4  I I

la  m e m o r ia  d e  los v ír g e n e s ; efi;à ra­
b ie n  el m o n te  d e  la v ir g in id a d  c o ­
r o n a d o  d e b la n c u r a , q u e  es fu  g ra n  
p u r e z a  jC o m o  el L ib a n o  d e n ie u e .  
E l  m o n te  O l im p o  d e  M a c e d o n ia -, 
(q u e  q u ie r e  d e z ir  t o d o  r e fp la u d c -  
c i c n t c , p o r eftar a lli c la r ifs im o  d  
S o l)es n o  m e n o s p r o p io  f i m b o i o d c  
la v ir g in id a d jp u c s  fu e m in e n c ia  d i -  
z e u l p s  A u t o r e s  tr a n fe ie n d e  las n u -  
b es ,y  afsi n  i lo s v ie n to  s ,11 u u i as ,g r a  - 
n iz o s , n i  otras im p r e fs io n e s  p u e d e  
t o c a r l e , p o r q u e  e ft a  fu p e r io r  a t o ­
d o  c ft o  fu  r e g ió n : a q u i fe  fu b ia n  los  
F ilo fo fó s  a c o n te m p la r  m as d e  c é r ­
c a la s  co fa s  d e l c ie lo  , t ie n e  el a y re  
tan  p u r o ,q u e  en la c u m b r e  d e l (co  - 
m o  íien tC ; S o lin o  ) au n  las ca rn e s  
m u e rta s  fe  c p n fe r u a n  fin c o r r u p ­
c ió n ; y el M a e ft r o  d e  las S e n te n c ia s  
d .izc  ,  q u e  ia s.letra s q  en  la t ie r r a íc  
e íé riü e n  a lli , f e  h a  e x p e r im e u ta d o  
d u ra r a ñ o s  f ín d e s h a z c r fe :la  V i r g i -  
•nid ad, ( r e fp la n d e c ie n te  p o r  la c e r ­

c a '



4-1 2 Exceiencia ŝc^nia de los r̂ ayoŝ dél Sol de jufti- cia ) fobrepujaa Ja's-Eftreilas: por fu émííiencia,y'.a ell-a ño'ílcgan las llu- ti ¡aSjgrani^nsvy- peregrinas itnprcf- &ncs de viciosporque e'ftáí'upi;- rior a todos. A elle im^ntc de pure­za fubeo los verdádérí’S Sabios pa­pá contemplat í̂ 1 ásidoíás celeítiales, 
fas ayres Idñ tan ' puros qtiehazen in'corrupcibte aub'lá“carné muerta dieios^ue pe cartón-, «y jg réduzcñ á éóntrícion f  ^irjeZá , aili es donde pérmaneC’émdás detrás de Jioina Cíenciájaiiñ'qtlé-éféH’cas-én la tierra de la flaca y liühiáná iiaturáleza. Es íá' Virginidad el di orite Sinai-de Afabtáyddridé’M'byfcs'Vio la zarza q ú0 á r d ia, y rio'-íe 'qi'íéiria u a; porque ■ , á riiáru ra Icza- ro deádá- d é fü ego 'dé

‘c’pncupircéiíéiafeVooferua p w a ' 
c^atá- Gáftttfed} y cdfrié en aqücl 
irióritií Habrtáüa D iod; yl hablada'a 
:ti|iueblri rifrediéndolés premiris fl 
guárdauaoifus leyes'-: úál lós;virg^

nes



ncs fon templos 4 e fu diuina Ma- 
aeftad, reciben oráculos de dluinas 
infpiracibnes para obferuar lalcy 
de oracia,con que fe les promete la 
g loria . Es también la Yirginidad 
como el monte Carmel o, fertiUrsi- 
mó,plantado de vinasj y oliuoSjdo- 
de fe fubia a orar el virgen E lias, y 
defde allí embiaua las aguas del cie­
lo para fertilizar la tierrajefte mo­
te ha fido habitado de innumera­
bles almas purifsimas, que defde el 
fucro.n trasladadas al cielo: afsilo 
fon de la Virginidad , y defde ella 
alcanzan los vírgenes las aguas .y 
fauoresdel cielo para fertilizar la 
tierra j aqui eftan plantados los oli- 
nos de la gracia,y las viñas que pro 
duzen el licor en queChrifto quifo 
conuertir fu íangre. Es el monte 
Thabor la Virginidad,donde las a-h 
mas fe transfiguran dexando I4 fcal 
dad de los terrenos afecfos , y vif. 
tiendofe de blancura y refplandor

de

de la Cajiidad._______________4 1 3



4 H Excelencias

A d  virg, 
lap/km.

A d v trg i-  
ne Furia,

d e  p u r e z a  A n g e lic a  i c o n fir m a  erto  
S a n  A m b r o fíó  e fe r iu ie n d o  a  vn a  
d o n z e lla  q u e  a u ia  p e r d id o  el d i  
c h o fo  e fta d o  d e  v ir g e n  .d iz ie n d o le :  
eras p o r  la V ir g in id a d  v n  m o n t e  
T h a b o r  , p u e s en  ti r e fp ia n d e c ia  lo  
fo b e r a n o  d e  la g r a c ia  d iu in a .la  v ir ­
tu d  m as d e  fu a g r a d o , y eras o b je t o  
en q u ie n  D i o s  fe  g lo r ia u a .E l  m o n ­
te  P e ria rd e s  d e  A r m e n ia ,e s  f ím b o -  
l o d e  la V ir g in id a d ,p o r  fu  e m in e n -  
t ifs im a a ltu r a  ,  y  p o r q u e  afsi c o m o  
e n e i  t o m ó  p u e r to  la arca d e  N o e ,  
afsi e n  erta v ir tu d  le  hallan lo s  q u e  
h a n d e f e r  f a lu o s , y efe a p a n  d é  los  
n a u fr a g io s  en q u e  p e lig r a n  lo s fen  
fu a le s ,  q u e  á q u i fe  a p la ca  la ira d e  
E h o s . Y  c o n c lu y e n d o  e fte  c a p itu lo  
r e m a t e m o s ,  c o n  q u e  S a n  G e r o n i ­
m o  lla m a  ta m b ié n  a la V i r g i n id a d ,  
m o n t e  0 1 i u e t c ,d i z i e n d o ,q u e  es el 
v ltirtio  e íc a lo n  para la b ie n a u e n tu -  
r a n c a . S e g ú n  e llo  c o n fid e r e  q u ie n  
fe  h a llare  en  lu g a r  tan e m in e n t e ,

quan



déiáCaJH dad. 4*5
quan mal le ha de eílar dar paflb. 
a cra s,afeando talhermofura, y en­
turbiando tal pureza.

' € | | | | | | | | | | | | | | l ‘

C A P . 111. De lo mucho 
que Dios ha manifejiado 
ejiimar.y querer fea vene­
rada la Virginidad ,  ha- 
Zjiendo grandes fauores a 
los que la han refpetado i  j  

no menores cafiigos a loS 
que atropellaron 

efe refpeto.

paraexcmplo d.elos 
vicibfos y  pfados.como 
para dar anioioa los C Q - 

puertos,y  mayor noticia

I

a los



■ * r .É!>cceTencias

ad Éuftí .

¿ l o s  v ir g in c s  d e  lo  q ü e -d q p c n ^ m a r  
y ^ g tiv d a r  ic f o r o  q u e  D i o s  pjrecl^ 
ta n to  , c o m o .l a  fuprecfta, y ir tp -d d c  
V i r g i n i d a d , m e  p a r e c ió  c o n u e n ié *  
cC; p o n e r  a q u i la m a te ria  q u e  o fr e ­
c e  c f t c  c a p it u lo . L a  m a y o r 'p u r c z a  
fu e le  fer  m as co m b a tid a >  p o r q u e  lo  
p fo h ib id q ;r e  <há?e m 'aí,ap etcjciW ej 
m a s ^ o r n o  e l c o lo r 'b la n c o (  íim b o  
fó d e  la  C a ftid á d .'p ü e á 'p a r 'a ilg 'n iS '-  
ra r-w n a  c o ía  r'eT pfandifciente V- e f -  
c l a f e c i d a ,  lá E fo r itu r a  S a n ta  lalU-. 
m a b la n c a )d e s !u m b r a  y c ñ ( la q u c z ’e 

Tá y ifta -.a fíí la í^irgina! p u r e z a / node' 
b a  d e  m ira r  c o o  o íá d ia »  E x a u d o  en  
e lla  io s  o jo s  c o n  m a lo s  in te n to s»  
p o r q u e  c ie g a  la, v id a  i n t e r i o r , y d e  
c i t o  fé  É gire n  lo s  m a s  g r a n a s  d a ñ o s  
a vn a lm a . E s  p r e fe rid a ; J a  V irg in ia ; 
d a d  al a rc a  d e l T e f l a m e m o : y afsi 
dlzc Sa n  G e r ó n i m o  j q ú é  p e ca  masi 
g r a u e m e n t e  el q u e  p r e te n d e  v io -|  
ía-r v n a  v ir g e n , q u e -p e c o  O z a  t o c a -  
do el a r c a ,p o r  lo  qU al fu e  c á ft ig a d o

con



delaCaJlidad.
con la raiaercc , que ni aquella vrna 
pfecioíá fue tan -a.gradab.le a D.ios, 
como el templo de vn cuerpo, vir­
gen. Y  pues quien amala Caílidad, 
a Dios ama j íigticfe que el que la 
aborrece , y perfigue, a Dios perli- 
gue y aborrecety por cílo. toma tan 
por fu cuenca la defcnla j que cafti- 
ga por conferuar la pureza, de v.n 
alma, a quien la agena pretende 
manchan cita fue la cauíádc dar a- 
q u d k  mortal enfermedad al K.cy 

j,Faraón,porque no refpcco la pure- 
izadeSara. Marceo íoiitaria viuia 
|on vn monte,determinado a na ver 
roftro de muger ; fupo ello vna de 
las ruines, y con mal intento fue a 
I verle, poniendoícle delante c5  cier 
jta eftraragema ; el al punto le dexó.
jeaer en el fedo capaodafc los ojos.
; y eftuuo arsi balta que la mbgcr cà : 
feda decfpera.'-le fu c , y baxaodo 
del monte quedò repentinamente 
muerca cn cafeigo del mal intento

4 1 7

Gmef.t 2

S .C rif-  
dialog. li. 
¡ . ( . l à .

Dd con
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4 1 Èxcelefìcias

í»p r«h ¿, JS. Ai ilr/i 
diO gn ies.

con quc iba a peruercir aquel vir* 
gen. Otra tíiuger llamada Caiàga- 
11a, fue en habito de hombre a in­
quietar en fu foledad ai caíto her- 
mitañoCarilefo ,y e n  pena de efta 
culpa perdio al puntola villa . El 
mifmo Autor refiere, que aficiona­
da vna muger de mal viuir loca­
mente a San Eufebio Obiípo y mar 
tir ( virgen purirsimo), determinò 
vna noche ir a fu apofento , y pro ­
curar conquiftarle : mas citando la 
puerta abierta no pudo jamas en­
trar,y conociédo fu culpa, tcmero- 
ía de mayor caftigo de Dios, defff- 
tio del intcnto.Rcfiere el Cardenal 
Vicriaco , que quando fueaífolada 
la Ciudad Laadicenfc,no pudieron 
ciertas donzcllas librarfe de vnos 
foldados' que pretendian ofender 
fu Caftidad, fino arrojandofe en vn 
rio caudalofo, mas haziendolb aísi, 
efeogieron antes perder la vida que 
la pureza5eftaua ya la vna muy cer­

ca



d e  la C c fJH d a d .

ea d e  à h ó g a r fe , v ic q d o la  cn  ta l p e ­
lig ro  acLidfenòavdos d e  fus c o n tra  
ñ o s  a fa u ò rc c e rlà  j y a u ic n d o la  fa 
cad o jb o ln iec o n i a p p n c rla  cn- e l q u c  
e lla  au la  te n id o  p o r  a n a y o r .,’fo lic r -  
tandoJa d e  n u c u o  : v ie n d o fe  pues  
tan o p rim id a -,iè  a r r o jó  íe g u n d a  v e z  
al r io  con v a le ro íó  e s fu c rg o jíjg a íe  
ro n la  fus e n e m ig o s ,m a s  a n e g a n d o ;  
fe  el v a x e lc n  q u e  ib a n  , p e re c ie ro n  
los  d o s , y e lla  m iia g ro ía m e n te  fe  
h a lló  enJa o r illa  d e l n o  íín  d añ o  a l*  
g a n o . P ro n o c a  ta n to  la ira .d e  D io s  
q u e  p ec u ie rtan  a lo s  v írg e n e s  d e  la  
vo c ac ió n  de  íe r  fus c íp o fis , q u e  ef^ 
ta  fu e  la  c a t ifa , fe g u n  leem os en la 
v id a  d e  Saca G ita l in a  d e -S e n a ,p o r­
q u e  q u itó  la v id a  f ir d iu in a iM a g c f -  
tad  a  B u e n a u e n tu ra  h e rm a n a  de  la 
S anta  c o li vn  p a rc o , y  e fto  fu e  fo lo  
p o r q u e d e  a c o n fe jó  q u e  fc'püíieíTc 
g a la s  , ,y ;t lm o  p o r  e llo  m u c h o  pur- 
g a t o r i ó E f e r i u e  Sa n  G e r o n i m o ,  
q U € :v n a .M a íF Ó n a  R o m a n a  llam a d a j

Dd 1 Pre-



4 í o Excelencias,

Aiditts in
v ita S. 
t la t h .

P r c tie x c a c a , a p c r fu a íio o  d e  fu  m a ­
r id o  p r e te n d ió  d iu e r tir  a E u f t o c h i o  
v ir g e n  ( fo b r in a  del) t e n ie n d o  p r o -  
p o íit o  d e e o n ía g r a r fe  a D i o s ,  h i z o -  
la  tra e r m u c h a s  galas^y to c a u a la  ella  
m i f m a c o n  v a n a  c u r io ííd a d  } m a s la  
f ig u ié te  n o c h e  fe le  a p a r e c ió  a P r e ­
te x ta ra  v n  A n g e l ,y  le  d i x o : p o r q u e  
p r e fe r ifte  el m a n d a to  d e  tu  m arid o- 
ai d e C h r i f t o  jla s  m a n o s  c o n  q u e  
p r o fa n a fte  a q u e lla  v ir g e n  fe  te  fe -  
ca ra o  lu e g o jy  fi p r o fig u c s  en  tal in ­
t e n t o ,  p e rd erás m a r id o  ,  G h ijo s  ,  y 
ferás d e n tr o  d e  c in c o  oaetes fe p u j-  
tad a en el in fie r n o  . Y  p r o fig u c  el 
S a n to  D o c t o r ,d i z i e n d o , t o d o  fu cc»  
d ro ; c o m o  el A n g e l  lo  d i x o , y  Ja  
p r o m p ta  y t r iftc  m u e r te  d c : P r e ­
tex ta ra  , d i o  t c f t i m o n i o d e  q u e  fu e  
cardia fu  p e n it e G ia .Q u a n d o .e l  R e y  
d e  E t h io p ia  H i r t a e o  t e q ii i fo  cafar; 
c o n  H i f i g e n ia  v ir g e n  ,  .b i ja  d e  i u  
h e r n ia n o  y a n te c c íT o r .n o  v a lié n d o ­
le n in g u n a  d i l ig e n c ia  para q u c s l l a

~ ~ ~  T “ "" ^ f - j j



TaCaJlidad. 4 z I
defiftieíTc del inteóco de éncrarfc 
leUgiofe-, rtíáódó quemar Hírcafcó 

ei Cohuento , y no qúifo eí fuego 
lazer allí fu oficiojíiuo faltar ál Pa- 
aciadcl Rey , al qual quem o, dc- 

xandd fin daño ninguno el C6it¿n 
co y Monjas, Refiere San Ambro-  ̂
fio,que vna'ílonzdla noble auia he­
cho voto de perpettia Gaftídád , y 
qucnendq'íus padres' obligarla a 
contraer macrimóuíó j ella por iu 
mayor fegiiVidad wlcndore oprimi 
da fe acogio á vn Ahar- ftgrado , y 
defdc alli manifeftQ a fns' padres Tu 
propofitóg dizíctidoles como aula 
efeogido ya ¿Tpofo muy mas rico y 
poderofo que el que ellos le pro­
ponían : y oyendo eífo vno délos 
que allí aCsiftiáh , conicngó impor- 
tunámentc a pérfuadir a áquetia 

irgcn cefafie de fu intentó >y íe 
rindicíTc al gufto de fus padres-, y 
perfeuerando en efta porfía cayo 
repentinamente m uerto,con que

" Í 5 d l  ^ f -

£fi. f.í/#
virisn.
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Valer, de
las hi fi, 
ejeelajl.

tft.S.

aflòinbtados todos los denvas,la de- 
xaron i^goir fu, dichol^ yocacion.

: El Rey. Doto Aloaíb Quinto , casó 
por fucrca a fu hermana la Infanta 

¡D onaXerefa (que tenia fírme pro- 
pofíto de íer R.el¡'gÍQÍa.) con cHi.cy 
Aloro de Toledo At¡dalla,-.para co- 
federarfe con el i,y,^l,^^y,i,cndpfe a 
iblas con el M|9rpdcdixo:mj que 
Ci me tocas, te- lir^awrà'el Angel de 
D io s , a quien, tengo ofrecida mi; 
virginidad ; nm . n o ’queriendo el 
Barbaro refpctada, fino hazerle vio 
lencia, viubleayentc.fu,e herido de 
muerte porci AngcK,;y, acabó co­
nociendo el mona por,aquel cri­
men cometido, contra la .Magéfíad: 
diuinajy también el ReV Don AlÓ- 
fo ( caufa del ) murió defgraciada> 
.niente en el cerco de Vifeo: afsi ios 
dos quedaron cafeigados, y la íanta 
Infanta con íegunda corona. Que 
no la fuert^a , fino folo la voluntad 
mancha, fegun San Geronimo. Y

Sam



de. la Cajltdad. , 4 2 3

San Agiiftin d ize: la entereza cípirl 
ritual, que es a la que correíponde; 
el premio 5 fe conferua fin la ente­
reza del cuerpo, quandoa vna vir­
gen le hazen violencia, que és la 
continccia virtud del aniraoj y afsi 
grangea, fin perder la primera,/e^ 
gunda corona por la rcfiftencia fu-: 
ya,y violencia que no pudo vencer, 
líae Theophones, noble caualle* 
ro, y muy virtuofo , perfpadio a fu 
efpofa que guardafíen virginidad, 
y.entralien los dos en Religion:eIla 
vino bien en efto, pero eftoruofelo 
el Emperador León, b por cftar de 
ella aficionado, ó porque fiendo 
deuda fuya defeaua tuuiefie fucef- 
fion } y fintiendolo mucho líae, le 
dixo vn íáoto Rcligiofo: eípera po­
cos dias,quc preño te quitará nuef- 
tro Señor el eñoruo del Empera- 
doriyfue afsi que luego murió,por 
quenó quiere Dios vinos los que 
tales obras impiden . Saquea dejo

'DeCiuh.
Itb. de 

vir£.
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dichtí la cuenta, los que tienen por 
oficio tercerías u'ifatftes(dc que por 
nueftros pecados- rán llenas' ertao 
las Repub!icas)iél premio-que pue­
den prüíiiecerfe de íüsdiligencias., 
Y  íí'de qualquiera queperuiertea 
los caítos,y vírgenes le da Dios por, 
tan ofendido, y lo caítiga no l'olo 
en la otra , fino también en efta vi 
da;quGpena podran efpcrar las-mu 
geres fóbre coda ponderación ina 
las,y aborrecibles a Dios, y ai -mun­
do, que venden a tan vil precio co­
mo el Ínteres la pureza de fus hijas? 
Dtieuos iníicmos íeaurian de criar 
para eítas; y quién duda que ten 
dfán las penas mayor-es entre los 
condenados, pues el criftíé« es por 
mil. círcunftanGias qiieíe agrauan, 
fobre todas las culpas?

Al cotttra-rio fe experitnenca cñ 
los fauo'res que Dios ha hecho ái 
ffiüchos V quantófédá|>oi" fetuido: 
de que rcfpctc'n íaíCaftidad virgj

nal.l



na!. A L üc’Ío Rey Barbaro l!eüárón|r í̂«*/»-- 
fus fjidadús, cantina vna donzella 
Romana' llamada Luceya, y cotno 
fe aficiüriaílc a fo hcrmofura: ella le 
dixo , qúé xcmicílé fi rnáncharia fú 
puréza, al Rey del ciclo, cuyatfpo- 
fa cra;repr'imiofcel inficl,y embio- 
ía a fu tierra cort toda fegiiridad, 
por lo qual mereció íc dreíTé iuégó 
Dios luz pará fcr CHriíliano , y pa­
ira ira  bufear la corona de inartif, 
dejando náorírpoir l a f é a  exetn 
piò de Luceyá, que fúpo auiá he-̂  
cho lo mifmo , y padecido glórlofo 
martirio. Eugenio R ey G entil, en'Af«r«/«í 
A frica, licuó de Italia, dos caotiuas 
ihermanas,llamadas Flora,y Lucila: 
jy aunque aficionado 3 ellas, al pun­
to que fupó cftauan confagradaS a 
Dios,las refpctp , y embió libres al 
Moíiafte'rio en que antes viuian jy  
deíde eftq dia tunó feliciísimas yic- 
tóHas en tbdas lás cmprcíías, las 
qualcsencomcndaua a las dos'fan

de IctCaJiidad. 4 2 ^

tas
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tas v ir g e n e  s, p o r c u y a  in te r c c ís io n  
a lc a n z ó  le  abrieíTe D i o s  lo s  o jo s  
p a ra r e c ib ir  la F e , c o n  tal fe r u o r ,  
q  d is fr a z a d o  v in o  a R o m a  a m o rir  
p o r  ella  en t ie m p o  d e  la p c r fc c u -  
c i o n ,  d o n d e  r e c ib ió  la c o r o n a  d c l  
m a r tir io  , d ifp o n ie n d o lo  D i o s  d e  
m a n e ra  ,q u e j u n ^ r o e n t e c o n e l  la  
a lc a n z a r o n  , . y  p a d e c ie r o n  las d o s  
v ír g e n e s  F lo r a  , y  L u c i la .  C u e n t a  

uh.r.e.t C e íá r e o , q u e  lle g a n d o  vn c x e r c it o  
a V e r o n a ,  v io  c ie r to  T oldado v n a  
c fp n z c lla .d e  c u y a  h e r m o fu r a  q u e d ó  
p r e n d a d o , y afsi c o n  g r a n d e s  d a d i-  
uas la c o n q u ií ló  d e  fu s p a d r e s ,  q u e  
v ilm e n te  fe la e n tr e g a r o n  p o r fu e r -  
Za:mas ella v ie n d o íe  (ola c o n  el Tol­
d a d o  llo ra u a  terniTsim as la g rim a s; 
y p r e g u n tá n d o la  c l q u e  c r a l a c a u -  
Ta d e  e l l a s ,  le  r e fp o n d io  , q u e  a u ia  
o fr e c id o  a D i o s  Tu p u r e z a , y a la 
V ir g é S a n tiT s im a  d e íe a d o  c n t r a r R e  
l i g i o í a e n  v n  C o u e n t o  Tuyo: lo  q u al 
r a o u ip  d e  m a n e r a  e l c o r a z ó n  de

a q u e l
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aquel hombre, qucnofolo dcfíftio 
de fu torpe intento vcncicDdofe,fi­
no que viendo la pobreza de aque­
lla- dcnzclla, le ofreció fu hazienda 
para el ingreíToj y concertados con 
¡a Abadelá de que luego Ja reci- 
biefie , y que en boluiendo el de a;- 
queíla guerra le daria el dote ,,niü+ 
riendo en ella no pudo cumplirkí^ 
y la Abadefa íabiendo fu muerte 
m olcfiau a a la Reí igi oía por el d o - 
te j y aun tuuo alguna loípecha de 
queauia fido liuiana con cí íblda- 
do5 afíigidaJa Réligiofa virgen de 
efto , encomendó aquel caló con 
grande afe.cfo a pueftra Señora ,Ja 
qual apareciendofeleja dixo ; hija, 
aquel foldadp ;que refpetandq.tu 
caftidadte colocó en efte Cónuenr 
to, murió íantifsimau^entc j,y.ha fi? 
dó íaluojfu cuerpo no cftá enterrar 
do en lugar íágrad o iy  es la volun; > 
tadde Dios digas a Ja  Abadeía de' 
parte fuya que al punto le haga et)-

j te-



Em íUnciai

H ifi. Ee 
'fU f.iií.6 . 
'e.í.s~Ni- 
■cefh. lih. 
Ij.í.ó. (3»
I?-

íerraren cl Gonuento 5 y por fcñal 
4 c que yo te he hablado , y que to­
do ello es aGi,aunque es tiempo de 
Iiíuierno * le hallará vna rofa her- 
mofifsima fobré-él cuerpo del d i­
funto j CLiya raiz éftá en el coraron 

: él > y eííoS íanores^ le ha hecho 
D io s , poir aiTfof de la Caftidad que 
e'n'ti véncró; Lo qual todo le hallo 
fer áfsí como la Virgén loreuclóv 
Eflando en el martirio Santa Poca- 
criieria j IdS: verdugos por hiiríarre 
de eliáiaatormentáuan, no menos, 
con -dbz.irle palabras deshoneftas; 
Sfno deellos masco mpücfto,llama- 
db BafiíideSiréprehédio a los otros, 
y lós hizcj-cállárvbbkiió la Santa co 
o'jb S' a í̂ #ií d é ci d ot a; m i par 1 tí > d i z i e n ' 
dd'ty'ó t-é -gratificarbéfta cortéfia» 
vifeMLíiiit-delantc dé mi Efpofo en 
cí'ciéíb;-y filé áfsKque al ttírCéro di’a 
le  fu muefté íeápafecio la Santa a 

IBáíilides, y le-pufó vña¿corona hef“ 
btd'fifsima en la tabe^a , dándole

nuc-
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hueuas de que feria muy prefttx 
premiado con el marchio que le 
aula alcanzado de Dios5, baucizòfe» 
y fue luego prefo por Chriftiano, y | 
recibió gloriofo martirio . Cuenta Panìar- 
Sophronio , que a vn mercader de 
T iroque viuia en ConftantinppIaJ-'’ -̂’'* 
llamado Mofeo , llegó vna afligida 
muger ofrecicdole lu perfonapqr 
que lediefle cpn^que fuftenfar al 
marido que tenia prefo por deu­
das, y pcrecia de hambre : preguu 
fòla quanto deuia , y fabiendo que 
eran cinco libras de oro , fe las dio 
M ofeo,para que le facaíTe de la pri- 
fion, fin querer aceptarla indecen 
te ofcrta.de, la m uger por refpecio 
de la Caftidad: Ja qual le premió 
D io s, con queriendo luego acufa- 
do falfamente de algunos enemi 
gos que tenia , y fus bienes confií  ̂
cadosj eftando para condenarle a 
m uerte, fe le apareció en vn fuenp 
aquella muger a quien auia d^dO'
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■ TroLsur,

Jas cinco libras de oro,y Je dixo; yó 
voy a iiablar por ti al Emperador, 
no temas que quiere Dios Teas li> 
bre de efte trabajoqior laconcinen- 
Cía y gentileza que conmigo víaf- 
cesy a la mañana el Emperador ma- 
dò licuar a Mofeo a Palacio , y no 
íolo le dio por libre, y rcílituyó fus ; 
bienes,lino que de mas a mas le pu 
fo en vn muy hbnrofo cargo del 
imperio. Y  pues pfefnia Dios con ; 
milagros tales * a quien refpedá fai 
Caftidad délas que fon cfpofas de 
ios hombresjqua grandes ferán los 
premios que fe puede prometer, el 
que reucrenciare a Ja virgen cfpo- 
fa del mifmo Dios?No folo las per- 
fonas,mas aun alas colas de que 
vían los callos,quiere fu diñInaMa 
geílad que fe reípeteveomo fe vio 
en San Ceíarco Obifpó de Arles, 
que fue virgen,y honeftiísimoj atre 
uiofc'vn Medico » llamado Anato- 
lio, a querer cometer vn acto def-

ho-
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honcfto en la cama del Santo,y lue­
go fe apoderó el demonio d e l, y 
tjuedó cfpiritado en pena de fu cul­
pa. Al contrario, a los que con fc,y 
refpcto rodeauan la cama del Con­
de Elzeario, para curar de las ten­
taciones fenfuales, fauorccia Dios 
quitandofelas para fíenapre. Efpere 
premios grandes quien esortare a 
la Cáftidad,y la refpcclare,temien­
do por no hazerlo afsi efpantofos.y 
bien merecidos caíligos ; y como 
dizc vn D octor,del modo que el Thtti, ar
olmo,aunque no produze vino,fuf- ch, traU.

tenta la parra, y vid que le produ- di v t i l i t .  
monaci.

ze 5 aquel que no produze los fruc- 
tos glorioíos de la Virginidad ypu-
reza,alabe alómenos, y eftime cita 
virtud en los demas, y’guardcíéde 

eíloruarla,ni ocafionar el per­
derla, antes la fomente - "TrT V n V ^

y aconfeje. j

U!,ÍíVid'
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p s i s m . .. _...........

C A P . I V . Del recato con 
que las vírgenes deue por­
tar fe  , para conferuar et 

teforo de laDirginidad, 
que Dios ha depqfi- 

tado en ellas.

\Sup Gen. 
‘hom.6.

A d
mAf.Pnpà

l.-

A jimencud dize SaChrl- 
foftomo , es muy incli- 
nada a caídas , y muy 
combatida de la incon­

tinencia.San Geronimo ; a la gente 
mo^a que por fu poco exercicio 
tiene mayor peligro en la pelea, y 
batallas del demonio , fc les hade 
induftriar , y aconíejar que en pri­mer lugar fe guarden de liuianda- 
des y torpezas. Según la doctrina ' 
de efl:í)S Doctores, parece conue-|

..píen-
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inlèncc lugar eftte para Ja r  algunas 
aduerccacias a las dlonzelIaSiy gen­
te de poca cdod.-, a los quales -iuclc 
ruccder.G3ai facilraente.en cl la^o 
que el denionio atraa contra fu, pu­
reza 5 porque^les pinta lo queno.ha 
experimeniia'dajduLcejy herm.ófoiy 
aunque Jcipues. fe, hallan,;.en.mpel 
nino , quecdeyeñdo es oro-la afcua 
:encendixia-h: ̂ àa-aiìr para^^uáag;, y 
quetnaridecfe queda llorando ;.tnás 
el en era fgp de fu .Cáftidad, les prd 
cura diffuadil" eLéícarraienco, y far 
ícilicar h  cnaia corcumbre.D-ize San 

‘ Aguílirala.-'Vlirgiriidad es grandeza 
;que fi vnarvez'fe pierde,: 0Q fe  ptre-.

. lie recuperanquien ja tuuicrc en e 
f  cLiérpo^pracure tenerla en.el alma» 

que afsi fe podra gloriar ;Con hu­
mildad Je .tan  precioíafoy^ > agra; 
dezc'ala.ala;Mage.ftád de DiQS ,.pf 
-dale pérfeu¿rancia, para que ni.cl 
mundo;: n f el dhnionlo puedan.rpri. 
üac fuiaiara decalbicD, poriuirt'ien-

Strnh7> 
de temf.

E e d o .
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A d Sahii-
\ !>am.

do ep timéblas Sol tan brillante, y 
«o fealdad vnahermofura tan ama 
fclc,y precipía-Efta es tan delicada, 
'(̂ ud con vna viña voluntaria, vn 
•defeo de caíarfe/e pierde, y con a" 
'pariencias indecentes fieroprc que­
da desluftrada :afsi fe lo pareció a 
aquél Patricio Rom ano , cuya hija 
(que era virgen Vcftal) fue aculada 
por deshonefta 5 y negando ella , la 
obligaron a la prucua acdftumbra- 
da pnaquella República, de entrar 
en el fuego,falio del ileíá: y dando- 
le'btros Ciudadanos a fu padre la 
■ OG-rabuena,viendolc muy trille , Ic 
preguntaron la caula de eftar afsi 
en ocafion de tanta alegría 5 a que 
refpondio.quc no quedaua Toldada 
fu honra con milagros, en cafo que 
era menefter no menos que ellos, 
para que fu hija fuefle tenida por 
calla.San Gerónimo d ize : la buena 
fama de la Caftidad en la muger, es 
como flor que qualquiera viento la

mar-



dti'aCafiídád.
m a rch ita . y ,y;® as.ll Ja e d a d  n o .J a ,^ -  
íe g tr r a . p i J ío -S c i íe c a  : la d .o o .z d |a  
.q u e . o ó  a p r e c ia ,jr a iií Jío  e l r^ eo o c  
p u n to  qu cítp iq ye ft/ u  C a .ftid a d  , y  
.d cce n cia y ñ q  úém Lyjií^^y p,or,quc„cn  
la q u e  es c o flio  d c u c íc r íá  (u .vida e n  
la  C a ft id a d , ¥  p,«e5 C.orn.o d i z c  S a n  
ílem ard o:/íI.as v ír g e n e s  q iic  Jó  fo n  
d e  veras,«© .d n lo tero eo ;, a u n  lo  fe -  
g u r o j y las q l i e a § i  n o d o  hazej-pref- 
co ca cra n ’ e o g a i^ d á s  d g  fu  faifa  íc -  
g u r id a d :v iu a h  c o n  g r a n d e  c u id a d o  
d e  c u it a r  q u a jq u ie r a  a íld m o  d e  
d e fe m b o lc u r a i q u e  co .m o  a d u ir tio  
l> ie n G c r fp n ^  c o m p it e  e d a  v ir tu d  
c o n  la  F e ,e n  n o  a d m itir  b u rla s:y  es 
la  p u d ic ic ia .fe g u n  gr.u lio(de la q u a l  
fe  hafi d e  acom p an air fle m p r e  las 
v ír g e n e s ) ,v ir tu d  q u e  n o  íd lo  e n fre  
da los a c o n ie tim ie n r o s  l ib id in o fo s ,  
lin o  ca m b ie n  lo s  fc ñ a le s  d e  e lJo s.‘ 
u  n ie u e ,a u n q u e  fr ia , ju n t o  ai fu e ­
g o  fe d e s h a z e : aísi c o n  Jas c o m u n i­
c a c io n e s  la V ir g in id a d  ,q u e  tie n e

Ée z fu



:E í( te k t ic ia t\ >

r^om ercto  ttv«lrériifcr,pcligc<) en 
Íít íxsoin er fát idíi, y - íe itripofsibilita 
GoñiáííasniHafídád.'arM^lp-dixoSan 

‘j 'GePo¿iniP^y;‘en ©wa parte eferb
\dlViaü: \.úcvíÁo a :Oáydénciiií le encarga 
í fufpeih» 'te-oiga-miíy i^ecogi-daa-fu hra Paca^ 

V y tjac’áun párá ir á la iglefiaa 
celebrar I,ás fieftas -lolenancs, no le 
c^nniene dtíxarl-á íalir-de caía.'San 
Bacftanentura di¿é -í > la verdadera 
virgen ha‘ de íér cotno la Efpoía, 

c«»t. ' oUíitdo huertóvcer'rado 'en la ente-
ré^.i'dcl cuerpo,'y retire», fin o Fuen- 
Pé'ííeUada eñ'ia pureza del erpiritü., 
V-̂ erit-er‘if'girard.a de itj recaco - E l
iî rxiit'-es oy rtuit'bü ma« neceílario',

! !^{i^'ven:ids(|lífe tandeíde Ja rw'ñcz I ’-tih pieiáa • en láS' 'd o'n zeiIas - el déícd 
d^WíarfeVy Ja libertad para prgeiv-j 
r a ^  con medios indecentes, i Y:d 

Titoiiu. \ aquel- -tienVpó .ftrmdo' de Réij
deĉ d. i ;ii(íi3 O, (|uaiVdA la's !leuauan robadá^ 

I püra'darleS maridiVS : y el- figlorféli? 
¡.6 t̂-tfue íe’ca1 ífuftn Jas donzclias.coq

*í:í ~ "  .\.^í .
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lô iR Ïy ë i, íulUipor abrigarlos , co-1 j
mo Abií'ág Gon Daríid-.y aciucdla-di-̂  
chída cdaíí en q v i r g e o e s  gliar- 
dada¿ deld-WtUna-viriLid » nmcho,
ïiîâS'Cjuea'^rsdo eíl'án de las-pare-j 

jdes , y padreí'v padtoreaiian en d¡ 
i campo l^s ganados j'Co«io Kadicl-i Ge»,«/ . p 
; P-asóaqtsél ‘riémpo^ en que i'a 
; vèrgneoçia de la'jdeípoíadas.tur ce-- 
íebráüári, los-a'^tiguos de día loi 
i bodasvfídb' cbo’ là pbea luz de ta nb- 
t ’hejComo.Ib colige dé muchas; hií- 
; t:orias\-y;Io; apunrá el Poeta.-.Por viriii 4.
; grillos y cadenas db'intiei'taroa íós;;-^
: cbapincs;^afk láSttwigercs, porque'
: defde quecáipie-^an a tener edad 
; dc ipcUgW,'conozcan deucri ctlar 
; íiérnpreeOffi'ó |&o p'rihon'.y por efto 
i diZé délas Egipcias Pinta! ca ,que Aí«r«i
: 'lïô ibs'efa permitádo víar calcado,,
Los Indíosquando nacer) ílis hijas> 
las quiebran los pies, para obligar* 
las a eftar recogidas. Y  Phidias pin- p/«,.;» 
taua vna tortuga debaxo de los pieSj 

.  ̂ Ec 3 * de



43̂ 8 ^Excelencias
de,los retacos de las.tniigcres, pa? 
ra dezir queaiiian de eftar dentro 
de cafa fien^pre.y íer calíadas, Pqes 
eü codas es cao importante , el red­
ro, .quanto mas loíerá en e! eftado 
mas .peii grofofde las dppzeijas ?• Á  
las quales íu cede quando.eftan re­
cogidas,y ptoeuran liherradry pa^ 
/eos,lo que al pajatíjllojque tcuie-Â -, 
do toda com odidady iquantó .’há 
menefler para paliar la vida,Gn po-
ner trabajo en bujcaGlo-, dentro de¡ 
fu jaula , defendido de peligros en' 
ella i a marida mas qüel tadp eíto la 
|i Wrtad,
d o o d e ja l ir íc  ,• y S Í 'q .c ^ ^ g A i6  fd e |q  
al p r im e r  b u e lp  e x p e r ja ie t} ‘u r(^ ís j^ j 
ta u d o le  e l tiro-ePc-a^'ad^iry ei-caye^vj 
d o  en  v a  la ^ o jq u a n  CGftpjfa c s ^ q iid  
lia  l ib e r ta d  q u e  b a  prcw:uEado,piii,es 
co m p ro , c o n  la  v id a  tan  fcxreue ratej 
de e lIa -M ire n , las dopzelJas q u a n t^  
m ejo ,r Ies c ftá  im i t a r  a  idS abe jas  
cu e rd a s  y p ru d e n te s ,q u e  a e llo s  pa¡-
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Prou.6 . 

Ifaií, 1  3

Z pi fi,ad 
Neiiic.

Exhort, 
ud Cent,

L i i . l t ,

Lii-.dé v t  
ra virgi.

el demoniò-, y pecado ,41 quieren 
co-nferuar fu pureza-i En la Elcricu- 
lia Santa Í fe haze mèmoriàdéiani- 
raal llamado Datila-,yfenipT-eìc pia 
ta huyendOjCoiiTo fé v è  ei4 ios Pro- 
uerbios, y en Ifaias. Gáiiíá-vencrá- 
cion'cl retiro , dixolli Áp’olonio 
Thianeo, y los nmertos-^anan cre­
dito por retirados j corno lo  notò 
San Glemeiite Alexaridrinotafsi co-t 
uiene alas-virgenès-iì quieren' con- 
fcrùàrté í V fer eilTmadasòretirarfe.- 
Y  atiendan m udioa lo que Ies im­
porta la-guardà def3sAeritidos,que 
es ynaàima iìu -la-Guftòdia deellos, 
CiudadEn murò;,-cafafin-pircrta, r 
huerto fu  cerca.- R efere  P^-lagio, 
que fòlia dezk ' Santa SincledH 
ca : viuaitvos eon-cuìdadoà que por 
los femidos del cuerpo entràn loj 
ladrdnè^'en el aima.- San Bafliodi- 
ze ; el virgen ha detener nido d'c 
virgen,d}os,gufto,olfatp,y;taelò ds 
virgen, p'ailandò ^uctóll'ò  tCfdo lo

, quei
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que degenera de -verdadera >
hidad. Y  Valerio Máximo,,que 
perfecla Gaftidad , ha-de fer-ctriás 
manos,en los pies,y eníos ojosíéftó' 
es recogida , honefta en el irsirár, 
bien ocupada j y resacada en todas; 
las' accionesEditha hija de!'Rey 
Edgaro de Inglaterra,, derpues-de 
muerta fe apareció'en vn íueíío al 
ObifpG Dunftano , y le dixóí, que 
defu cuerpo, fote' los ojos,pies, y 
manos fc au-ian conúercido eh=c¡e- 
rfái por algunos defeuidos que' có 
la niñez auia- tenido en * cftas par­
ces 5 y que de lo'Culpado , fe aúia li­
brado el dedo pulgar de la efiano 
drecha, por auer muchas vezes fê  
ñaládocon el la C ru z : en el auífd 
defta virgen,qnifo Dios manifeftát 
acodas el cuidado con que han de 
viuit de los fencidos ,'y que ni áub 
deféuidos de la niñez en materias 
'de recato quedan fio caftigQ.

- dDezia San EphrcO j íi vn arca­

duz,

Surh^tf
Sitiifñíri

rr
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duz,ó azcquia cftá rompido , pier­
de las aguas,, afsi la diftraccio de los 
ojos deítruye a la carta alma. Por 
qílp Chriílo para comprimir la.U 
laertad de ellos, pronuncio aquella 

íiath. s. fontencla fan feucra; el que mirare 
■la- muger para defcarla» ya pecó en 
■ fij,cora9on. Y  aqui dize San G re­
gorio : Moyíes folo prohibía la o- 
bra , pero Ghrifto el peníamiento. ¡ 
Son los ojos las ventanas por don- 
delaincontinencia cfcala el cora-  ̂
(jqp.j j^tert:igps defto las experien-s 
cias de cada dia con tan graue peri 
ju iz io , y peligro de la honeftidad* 
LlamólosPIat6;principio del amorj 
y.PhiloftratO; la íilla,y arsicnco dcl. 
San Gregorio,dize : ha.mene-fter 
mortificar los ojos , el que quifiere 
coníeriiar la prienda de la Caftidadj 
y por eflo lob hizopacto con ellos. 
San Aguftin d ixp : los ojos que to­
do lo regirtr.an,m.eníageros ciertos
fon de vn coraron impúdico. Y  San_ _ _ _ _

Snm tral.

Caf.gr.

I D e  cent. 
vitaeU r.
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GIcmente^Alcxandrino , ¿quc; def- L ih .i .fe ^ .

ciertao laíduos penfamicntos lo$ d » g .t .x t .

incaiit'crs ojos .. Carolo ;13a0 ?hafií>: L ii. de
muy. .deiicada.'es la vcrguen^a caf- fvirt.éf
ta,pucs por la viíia,y oído fácil rae- vttys c. 

7 9 .
te fe pierde,iil Eípiritjj; í^anto' pone Zcelitpi
muchos-pceceptosL a los ojos., por . . .
los grandes . peligros que Üi j.iuian-
dad caufa chía CaftidadcAl io.con- 
tineote Ic.fíroen'rus ojos dgipriíipt; 
nes.liga, ánzuclo,fuego,jy racta.pa 
ra fi,y parados que trata.Éftqs apri-
fionaron.aiHoloierncs, y le quita­
ron la vida;.Saníoí) por tcnerlosin-

lu d h .tó .

cautos, perdió! ila fortaleza con que 
ponia terror al mundo,y hafta citar 
cicgo.ji.o la boluio a recuperar. En 
toda la fabrica del cuerpo humano, 
los ojos reciben vida los vkimos i y 
Ja pierden los pricaeros; proueyén- 
dolo alsi el Autor de la naturaleza» 
para que lo mas pcligrofo tega mc: 
nos tiépo de ofender j y como ellos 
fon las. ventanas pordondfe eotrah

Iitdie. i á

los
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CXtipT»t 
Iti. i.de 
»pi&its e .  
i*.

los vicios i quifo Dios que fueflen 
ioítrumcto de Ias|agrio:)as:'con que 
eialmáde lauafl'e áe- la culpa.'S-'lo 
puede perqiitíflélesa'Ias -donzdJas 
d  mirar j'en caía tal como el que 
fücedio a. vn Sáxo.Obifpó Gatalau- 
ne'rtfe,IIamado; Luis;^‘íjac  íolicitado 
dé vna ELeynada tip:im;el-Santo vir­
gen Coli tan airádos ójos » que eftb 
bàftò'para refrenarla : y en premio 
detan íanta iray defpues de diflinto 
tutto por muchos años los ojos cla- 
rtfsirnos,ITO. menos que íl.eífuuiera 
vino. Y  no folo a los'que; Idr eftan, 
mas ni retratos es ìlicito .mirar las 
virgciTeSrquc todos los que quie­
ren guarda?' fu; Gaftidad de pdi> 
gfoSjdeuen conocer por muy.'gram-; 
de d  de las pinturas, parocularmc^ 
te indecentes. Gaminauan dosR c- 
ügiofosjComo refieren algunos Au­
tores,y recogiendofe a la noche en 
vna caía de monte de cierto Gauar 
llero-y d  mas caníáda fe durmió,

q u e -
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fa ,e n c r a  la  a u d a c ia , y a c r e u d e  la o -  
f a d ia jc f c á o s  q u e  fe  o r ig in a n  d e  las 
Je y e s  p o litic a s  ,  y v a n o s  p u n to s  d el 
m u n d o , p o r  n o  e n te n d e r  q u e  n o  es 
m e n o s  d ifc r c e io n  f ib e r  ca llar q u e  
fa b e r  h a b la r , y q u e  c o m o  vn  t a ­
f o  fin o  le c ie r r a n  ía b o c a , e x h a la  el 
b u e n  o lo r  d e l lic o r  q u e  tie n e  en  fi, 
p ie r d e  ta m b ié n  m u c h o  p o r  ella  la 
V ir g in id a d  d e .fu  fr a g a n c ia . M e j o r  
IcL p a r e c io .a  S a n ;M a r t i n  q u e  e fta  
iv rb a n id a d , ía  d e  v n a  S a n ta  v ir g e n ,  
a  q u ie n  q u ifo  v i í í t a r , c m h ia n d o le  
ella a d c z ir  la  c n c o m e n d a fle  a D io s  
q u e  n u n c a  h o b r e  la  a u ia  v ifto  la ca  
raiy a g r a d a d o ;e l S a n to  d e  re fp u e fta  
ta  c u e r d a , la b e n d ix o  d e fd e  a fu era , 
y fe b o lu io 'fin  v e rla . A n t ig u a m e n t e  
la :p u reza h á z ia  m u d a s a las d o n z e -  
ija s , pues f c g iin  re fie r e n  lo s H i f t o -  
r ia d o r e s ,e n  m u c h a s  R e p ú b lic a s ,n o  
rc íp o n d ia n  ,  n i h a b la u a n  a lo s c í-  
t r a n g e r o s . Y  A r ifto t e le s  c o n  fer  
g e n t i l  e n c a r g a  a  lo s p a d r e s , q u e j

“  ■  ' d ¡ f

S«Hcr.Snl 
f i .  ia v i ­
ta S.M ar

Q hU rh  
in  CáTít-̂

H ijí.ani.
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Luet.t,

defde niñas crien a las hijas rctira- 
dás de platicas v -y conncriàcioncs: 
báquc fe dcue aduertir, qúc no fo- 
lo vías' han de guardar de las-que 
foeren con hom bres,iÍno de las 
de mugcrcs, pues ay can laftimofas 
Experiencias dé las que de citas to­
man-oficio de terceras. Aun los A n­

déis para comunicar a las virge- 
oes^^an. de veniyveílidos de nie- 
ue,que es:ía Cafiidad :;por cito dii- 
ze el Euange!io,ique el que baxó a; 
dàr-la^nueuade la Refurrecciop a 
tas piadoías mugeres, venia vefti- 
do de nicue} .ponderación del peiR 
gro que ay en’ fus platicas : y; pata 
manifeítar quales han de fer las de 
las-virgenes que quieren conferuar; 
íb'püreza,no embió’Dios la cmlja-; 
xada defu Encárnacion con humád 
ná criatura v Eno'convn -puriísithp 
Angel. Y  fi aun cón lus mas cípifi:> I 
cuales, y en lascomunicacioncsde 
cales materias i ay
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caridalo .puede jCauíar. hallaríe vjna 
ivirgen en platicas indeccntcs,y. dar 
ípidus a palabras oJbícenas, que vn 
j Sanco Obiípo de Leoallainaua bo>. tsu¿M. 
¡mico, y excrementos del demònio? 
iSâ a Gregorio Nazian^eno d ez ia J,
; V ® . , , .  ̂: In  cap, J .
jq!U¿ eran aucniaas de rio;y que, aísi £ cd . 
feómoeftas deílruyen los fembra- 
|d»3 j derriban las cercas j molinos, 
puentes .anegan las pefqucraSjy na­
da perdonati:a£si dexa derrocada la 
alma vn turbiaril de palabras lafci- 
uas.Del Santo. Abad- Vaicrip cuenU 
ca Sario, que oyendo alguraas cales 
a'dosii.ombres'/losréprehcndio| y 
ncndofecIioS’drcGft.bdes dlxo ; vo- 
fotros.jllorarei&do; que aora reís ; el 
vaiocegó lucgo.y al oerb le dio vna 

eílileñfe landre eon que murió.
M a l'alga,dize el Apoftol, de vuef- 
craboca palabra malasy luego en el 
ílguignte capituloTie declara tratar 
de las de.obícenidad.y dizc;por.quc 
es contriftar al Efpiritu Santo de

/»  v ita  
fu » ,

A d  £phe.
C . 4 . ,

F f JDios.



Excehncias

H otn.faf 
9. »d H e­
hr.

A d  Eu- 
fiech.

D i o s .  Y  p u e s c l A u t o r  d e  la a lc g r ia  
p a r e c e  q u e d a  en t r ift e z a  (a n u e u r o  
m o d o  d e  e n t e n d e r )  p o r Io  m u c h o  
q u e  a b o r r e c e  tales co n u e r'íá cio n e s  
p r o f a n a s , hu ya la s q u a lq u ie r a  q u e  
a m a  la p u re za » q u e  h a d e  íe r  e fta  ,  y 
ia V i r g i n i d a d ,c o m o  d i z c  S a n  C h r i -  
f o f t o m o , le u a d u ra  q u e  ía ^ o n a  to d a  
la m a ía , c o m u n ic a n d o  fu  h e r m o fu -  
r a l a  v ir g e n  a t o d o s  a q u e llo s  c o n  
q u ie n  tra ta  : q u e  es a rc a  d el T e f t a -  
m e n t o , la  q u a l e fta u a  d o r a d a  p o r  
d e n tr o ,'/  p o f .d e fu e r a jfim b o lo  ( c o ­
m o  líe n te  Sa n  G e r ó n im o )  d e l b u e n  
c x e m p lo  q u e  h a n  d e  d a r las v ír g e ­
n es ,  en  q u ie n  las m as m ín im a s  a c ­
c io n e s  h a n  d e  b rilla r  p u r e z a . Y  n o  
fo lo  e fta  fe h a  d e  m o ft r a f  e n  la s 'x o -  
m u n ic a c io n e s , y fe u e r id a d  ho u iefta  
d e l f e m b l a n t c ,  fin o  ta m b ié n  e n  los  
t r a g o s ;  q u e  n o ^ l o  m e n o s  c o n u c -  
n ie n t e  en  la s d o n z e lla s  v ía r  d e  a d o r  
n o s  d e c e n te s , y h u ir  lo s  p r o fa n o s ,y  
n u c u o s  v fo s ,g u a r d a  i n f a n t e s , d e ía -

h o -



hogos, y  otros cales, fóbre eferitos 
de iüceriores deshoneftos 5 y cl dc- 
mafiado adorno , y gala» cs contra-  ̂
rio (como dize T cm iíián o) ala ca­
ridad del projeimoj poniéndole en 
ocafion de caida.Era ley álitigua en 
R om a, que la rauger inúentora de 
algún trage, fueíle luego^dertccra- 
dade la República 5 y íl era cafada, 
cambien fu marido 5 pintando en la 
caía que dexaua, fobre la puerta, 
aquel trage por irrifio n ,d  como 
por fambenito fuyo 5 y en donde 
paíTauan fu deflierro ,.eran tenidas 
las tales por infam es, huyendo to­
das las otras mugeres fu compañía.

buena ley cita para Efpaña,cn 
tiempos que con mas razón pudie­
ra llorarla Uaias por la diíToluclon 
délos träges ( introducción ñn du­
da dd demonio con que baze gue­
rra campal a la virtud , y licúa mu 
cbosal infierno) que los que con 
tamas, lágrimas ponderaua de las

de la Caßidad. 4 5 , 1

F f ¡

T. Ffitíie. 
Ximentx. 
caro. W« 
don».

l  f a i i . t .

mu-
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E p iS í. a d  
E ufi'gch ,

Lib. deS. 
virg.

iBugeres delicrüíalctnjiuncatDcntc 
con ios caftigos que auian de venir 
fobrefus padres,maridos,y parien­
tes , que fe los confentian. Y  dizc 
vn D od or fobre efte lugar del Pro 
fetaxn viendo tales träges,indcce- 
te s , y diíTolutos en las mugeres de 
vna República, tengan por cierto 
que fera ella muy prefto aíTolada, y 
caftigados grauementc los que tal 
permiten. Según efto , muy cerca 
podemos: creer eftá la perdición , y 
ruina de nueftra Efpana.

Tres maneras de virgeties ay,en 
quien comunmente es vna la obli­
gación del recato: pero diferencia- 
ib en que láS primeras no dexan las 
galas, ni del todo el propofíto de 
caíarfe, efta'ndo indeterminables: 
de eftas dixo San Gerónimo , nó-Je 
aproLiécharáxencr virgen el cueY 
po , a quien fe cafare con el cntenv 
dimientojy San Aguftin.-no es dig­
na de alabanza la Virginidad en la

mu
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miigerjfinoel coníagrarfe píamen­
te a D io s , conferuando pureza en 
alma , y cuerpo : mas feliz es la ca­
fada , que la virgen que pretende 
cafarfe 5 porque aquella ya tiene lo 
que defea , y vn folo cuidado dea­
gradar a fu marido ; a efta fe le va 
el tiempo en cfperan^as vanas^pro- 
curando aficionar a muchos 5 por­
que no fabe de quien ha de fer m u 
ger.Y  deuria reparar en lo que di- 
zeSan IfidorO : la virgen que ío- 
lo tiene entereza de carne > y no 
de cfpiritu , noefpcre el premio 
de la Virginidad. El fegurido gene­
ro de vírgenes, fon las Beatas % que 
por falta de dote , falud , 6 fuerzas 
para la R elig ión , fe quedan en el 
mundo , y en muchos peligros por 
las grandes ocafiones que ay en el» 
fon gente fin dueño,pues ni tienen 
marido , ni padre que de ellas cuií 
de , hazelas mas defeadas el buen 
olor de lá V irginidad, tienen mu*

De fum~ 
n>o bine 
lib .z .

F f 5 cho
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Sttftf, vi-

e lio  e ie m p o  d e fe n ib a r a c a d o  p o r  n o  
a tier d e  a c u d ir  a c o d iu n id a d e s ;y  af*  

!íi Jes im p o r ta  para fu  f e g u r i d a d , el 
■ r e d r o ja  o r a c ió n  , y  lo a b le s  o c u p a -  
x io ji e s .fr e q u e n c a r íá c r a n ic a c o s .v c -  
; í l ir  n io .d e ftp ,y  c o m e r  p a r c o ,y  fin a l­
m e n t e  g o u e r n a r fe  p o r  v n  p a d re e f-  
p ir itu a l , d o d o , y ía n to . E í t e e f t a d o  
es m u y  m o r m u r a d o  d e  los o c io fo s ,  
y D i o s  fe  o fe n d e  d e llo  m u c h o  ,  la 
S a n t a  M a d r e  T e r c i a  lo  d i z c  a f s i , y  
e n c a r g a  en  fus cO n-fejos n o  fe  h a ­
b le  m a l d e  las B e a ta s . E l  te r c e r  g e ­
n e r o  d e  v ir g e n e 3 ,fo n ,la s  q u e  h u y e -  
d o  d e  to d o s  lo s p e lig r o s ,' íé  a c o g e n  
a l .f c g u r o  p u e r to  j  d e d ic a n d o fe  a 
D  ios eh  la lE e lig io ii,-  y b ilic a n d o  el 
e fta d o  m a s p e r f e d o . Y  c o n  to d as  
h a b la m o s  en  e lla  fe g u n d a  parte,, 
e x o r ta n d o la s  a q u e  e ít im e n  la V i r ­
g in id a d ,c o m o  S a n ta  C la r a  d e  M o n  
te  F a l c o ,  q u e  d e z ia , p a d e c ie r a  d e  
m u y  b u e n a  g a n a  p o r  n o  p e r d e r la ,fi 
fu e r a  n e c e flà r io  las p en as d e j in fic r

no;
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no todo el tiempo de fu vida. Con- 
íideren lo que deuen eftimar fuer­
ce tan dichoíá, por lo que como 
pondera Pliniocpn ^gfaades-exag-e.- 
raciones la felicidad'de vná mu 
ger , dizicndo,'eU.vn capitulo, que 
'm vxuháefalicitaie y«w»7¿í;ex6plo 
es de la mas füblime felicidad , vna 
que entre los nacidos,de tnuger,en 
todos los figlos, y edades dcl mun­
do ,.íe.ha!la concebida con- tan d i 
choíaconftejacion ,;que fue hija de 
Rey 1 efpofa de R e y . y  madre del 
Rey. Y  fi del Reypo terreno , tan 
frágil, de poca durácion, y lleno de 
penalidades, fe puede dezir. efto: 
qual ferá la felicidad de la verdade,- 
u  V irgen , que es hija del Rey de 
délo y tierrafy regalada hija) eípo^ 
fí del mifmo Rey de R e y e s , cojo- 
qjícn gozará vn Reyno eterno, y 
gae también concibe en fu alma a. 
cílc Rey diuino por mcdi.o de Jaj 
fureza? ; . i '■ j l

Lii. ir. 
i-#.

T f 4 CAP.
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.» .9  3 S  3-3t.i
SS$S fili., ;

F .V  ̂ Sßj^ho^eßidad
■■■' j  ^ e r g m m a ^

\ O Ñ  tan infeparables co-- 
pañeras,y colaterales ñp 
la-Caridad . la honcfti- 

'' dadv-y; -vcrgi-iènga, que 
parece for^òfetratar de ellas cn ef- 
tc lugar, dañdqfele juntas ; porque 
tienen: las dos entre ñ- ral -vnion, 
qué de ordinar i-o llamamos honcf- 
Eidad a los etcÖrös de la vcrguen^,,' 
y V éjígu e n (ja a 1 os de la- -bo n e ft i da d. 
Es teEimonio Certií'sifíío de efta, k 
pudicicia j qiíé''^ene. deiavombre, 
pudori^ fígnifica Vergucnca-.aísi cö 
tno- no ay Sol fin loz ,  tampoco- jy; 
padicicia fín pitdor, que és el reca­
to nobili fsíma,-y nTu-y-verdadera fe- 
ííalde honeftidad, que hermofeajt

quien.
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quien la tiene,y le manifieftá,‘y pre 
gpna por púdico y caíto. Y  aunque 
Ion la vergüenza, y honeftidad a co 
das las rnngcres generalmente c6- 
uenienhfsiraas ; porque las han de 
aprender, y óbferuar las donzellas 
defde fus primeros años,para guar­
darlas en' qtíalquier citado como la 
joya de fu maS propio adorno, pa 
recio hablar aqm con ellas,Dize vn 
Autor, que la .Caítidad ha deíér co 
mo el buen árb o l, el quat en lo in­
teriores blanco,y por de fuera ver- 
de:dehcrd hade citarla pureza ,6  
innocencia , cft lo exterior la her- 
mofuráj'y fróndoíidad de la honeí- 
tidad y vergueriea.Eíloparece qui 
ío íignificarcí Profeta , quandodi nier.ir^ 

\ ko,' eral el varon íanto, como d  ár­
bol plantado junto a las corrientes 
de las agtfas, que a lo interior echa 
las raizcs para recoger limpia la 
íübílañcra dfe la tierra, y fus hojas 
eítab verdes y hcrmofas» E s pues

ef-



s.iju^eh. honcftidad lo mifmo que cf-
S4 T t i l  • 1rado de honor, y propjanieoce la 

hermofura cfpiricual. Hablando de 
i.»í. «/5íí. ella dize San Ambrofio : ninguna 

cofa haze el Sabio, fino tó honefto, 
que el que labe eftimar la innocen 
cia, no tiene tanta vergüenza de la 
publicidad de fu culpa,quanto de la 
acuíácion de fu conciencia propia. 
Y  Platón dixoicl Sabio aunque tu- 
uiell*e el anillo de Giges ( con que 
encubría fus delitos) no huirá me­
nos de la fealdad de fu culpa, que fi 
huuiera de fer publica.Por efto fin- 
tio San Pablo,que para los injuftos 
fe hizo la ley,que el julio no ha me 
neíler fino la natural que tiene en 
el entendimiento, y es vna forma

j . a i  r i ­
mo t h . i .

de igualdad, y con que no

I I

por miedo de la pena,fino por rec­
titud y bondad , fe aparta de la 
culpa.

La vergüenza es virtud ( exclu­
yendo la que padecen los que co;

mc-l



m e tie r o n  d e l i t o s ,  y la q u e  e s p a f -  
f i o n ) 5 p o r q u e  en la íig n iíic a c io n  
q u e  a q u ila  to m a m o s ,e s  vn  fe c r e t o  
d ic la m e n  q u e  al h o m b r e  c o n c e d ió  
la n a tu ra le za  , para q u e  h u y a  , y fe 
c o r r a d e la s  c o ía s i n d c c c n t c s ,y  m a ­
la s, p o r q u e  lo  fo n  : y a u n  en  las h o -  
n eftas y d e c e n t e s ,  t ie n e  lu g a r  m u ­
ch as v e z e s e f t a  v ir t u d  ,  q u e f e g u n  
d ix o  C i c e r ó n ,e l  q u e  es v e r d a d e r a ­
m e n te  h o n e h o  , au n  q u a n d o  fe tr a ­
ta d e  la h o n e ft id a d fc  c o r r e  : y  a ñ a ­
d e , q u e  la v e r g ü e n z a  es a g e n a  d e  
t o d o  v i c i o ,  y g u a r d a  d e  to d a  v ir ­
tu d .S a n  A m b r o fio  d iz e : la v e r g u e ­
ta  es h e r m o íiís im a  v ir t u d , y g r a c ia  
(ú a u e ,q iie  fe  c o n o c e  en las o b r a s , y  
palabras. E f t á  e íT e n c ia lm e n te e n lo  
e x te r io r  ,  c o m o  la h o n e flid a d  , la 
v e r g u e n t a  r e g u la n d o  las co fa s  p o r  
Ja le y  d e  r a z ó n . Y  afsi e l v e r g o n t o -  
fo  e ft á fie m p r e , c o m o  a c o n fe ja  Sa n  
B e r n a r d o : q u e  c o m ie n d o , b e b i e n ­
d o ,e n  p ie ,v  fe n t a d o s ,fo lo s ,6  a c o m -

de la Cajlidad. 4 5 9
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panados cftcmos fiemprc con de* 
cencía, pues andamos en la p>-eren- 
cia de Dios, y de los Angeles.Dixo 

c»nt.s. la Efpoladel Erpofo.que erablaco, 
y colórador , efcogido entre milla­
res : afsi el cafto vergon^ofo , lo es. 
Sale efta virtud de lo interior dó- 
de tiene fu origen , a raanifeílar fu 
verdor,y frondoía hermofura en lo 
exterior,y como en el árbo l, por la 
fruta que vemos en las ramas, fe 
conoce la propiedad interior de fus 
raizes. Bié fe manifiefta lo que ama 
Diosefta virtud por lo que el Eí- 
piritu Santo la alaba, y abomina de 
los que de ella carecen, amenazan- 
dolos en muchas partes de la Efcri 
tura caftigos. La maldición de 

Genef. 9. Cham , por cfta caufa fue : como la 
bendición de Sena,y laphet, por lo 
contrario-. luftamente caftigo la 
falta dceftá virtud íacobo Anaco­
reta,qnando caminando por Perfiá, 
viendo que éftatian Jabando vnas

i Ecel. 7.

• Theodar. 
hift.de [oí 
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mugcrcs cd vna caudaloía fuenccj 
leuancadas indecentemente fus ro ­
pas, y hazicndo.gala de aquella de- 
lemboltura> apartando el Sanco los 
ojos de ella, los boluio al cielo pi­
diendo a Dios fe feca ffc la fuente,y 
al punco ceílaron fus corrientes. 
Dc.Chrifto dizen muchos Santos 
Doctores,que el mayor ícntimien - 
to que tuuo en fus penas,crucifica­
do, fue la vergüenza de verfe d ef 
nudo a ojos de tantos. San Ambro 
fio no acaba de alabar cita virtud 
en Sufana , que qiüfp por confer- 
uarla, perder la vida* Es tán conue 
nience adorno délas mugcrcs,que 
aun defpues de la hmerte fe la en - 
feña la naturaleza; como fe ve«n q' 
fus cuerpos difuntos, ^echados en 
el mar, 6 rios van fiempre boca.ba 
xo,al contrario del de los hombres. 
Y  el Autor de la naturaleza en mu 
chas ocafíones, en vida,y eu muer 
ce ha cubierto los cuerpos de algu .

ñas

de laCaJHdad. 4 6 1
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I I I

C m . 2^.

Plut.

Cap. I s 
' de rnttlier 
elar.

nas raugeres milagroiamcncc, ò co 
fus propios cabellos,ò con nieue, ò 
por otros caminos.

La mayor gracia que podia ma- 
nifeftar a fu eTpofo, le pareció a R.C 
beca,que era la verguença,y afsifc 
cubrió el roftro al puto que le vio. 
Las donzcllas Mileiîas eftimaron 
en tanto la vergucnça,que curaron 
de aquella enfermedad,ò locura co 
mun que entre ellas auia , deahof- 
carfe muy de ordinario, con la ley 
que hizo la República de que loá 
cuerpos difuntos de las que afsi fe 
quitaíLen las vidas,fucilen lleuados 
deínudüs por todas las calles, y pla­
cas : cofa que les causò tanto ho 
rror , que jamas defde aquel dia fe 
mató ninguna. Plutarco engrande 
ze a Mecca , hija de Ariftodemo, 
porque cftandofe muriendo enco­
mendó con virginal verguença 
que no fe permicieíTe defcubrirfu 
cuerpo: y añade allí elle Autor,que

aun



de Ia C
aun de las paredes de fu apofento 
ha de encubrirle, y celarle la calìa 
muger. Marcia hija de Barron(aun 
que también Gentil) por fu mucha 
honeftidad.y vergüenza,fiendo ex 
celente pintora, jamas quifo re­
tratar a ningún hombre. LaReyna 
Católica Dona Ifabel,fue tan exce­
lente en eíia virtud, que fe curò 
ella miíma vna enfermedad muy 
peligróla, durandole cincuéta dias, 
fin confentir por la decencia de fu 
perfona ques^adic la vieflTe , ni to 
caíTe:y quando en fu muerte le die­
ron la yncion , no permitió que el 
Sacerdote le vicíTe los pies. La flor 
de la Gaftidad es la vergüenza, y fi 
erta fe hiela, quedan también cía 
dos los frutos que proceden de Ja 
Caftidad j y quando la muger pier­
de la vergüenza, no le queda freno 
que la detenga ; afsi lo fintio aquel 
Sabio Rey C ir o , efeogiendo para 
muger propia entre muchas (que

con
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j^d T itti.

A d  vìrg . 
/ 6 /■

Trane. Pe 
' trarcha-

con mil ^alas, y oftcntando gracias, 
y briov precendian aficionarle-) alai 
honeftifsima A fpafik ^
^cifa, losbjos bá&iiss-y-^vcílida po­
bremente, le crperc);con las demás. 
Encarg'd: mtichrt cESante' i%poílol 
la honeftida'd.y vergiien^ása'las mu 
geres: y-Sao Ambrófio h'aze lo' mif- 
mo. San BífiÜo' alaba-conr grande 
exageáciotl a las dozelias:Efparta- 
nas,poi-qüe dize que 'qtíando láiian 
en publicó ', era con taw compueftá 
m efura, que maS'párecia» eítacuas 
qa© mugeres. Y  .Eulgofo ;.cueñta, 
que quando Cáfañdró Bae'á matar 
a Ólympiás madre dd-^nmdc Ale’ 
Ká-ndíp vCqido ella ráuch'o masde 
cubriríe'', V quedar con. ddcencia, 
que de -defender la- viddi D ize vn 
Poeta; 1.a Gaftidad en la m'uger, es 
vna vida q ûe le da nueuo fer,en  el 
amor, y eítinaacion de codos ;y  laj 
quq cS pFíuada del honor de honef-j
tidad y- verguenca, dexa de fer ya _ _ _



viuientCicttiDcjije en lo excciior pa­
rezca lo que antes erajy la vida qué 
le queda,es peor, y mas llena de a- 
m arguras, que la muerte. N o me 
admiro,dize efteAutor,que Lucre­
cia íe matafle vicndoíc fin honra, 
fino de que n-o la hiiuicíTc muerto 
el dolor antes queel cuchillo: por­
que fin honeftidad no hallaremos 
cofa honroía.hermofa, y agradable 
en el Orbe , aunque reboluamos el 
orden de todas las que encierra en 
fi.A los niños es conuenientifsimo 
criar con gran cuydado, de que fe 
ingiera en fus ánimos efla virtud 
de vergüenza; y es grande el yerro 
de los padres que en ello íe defeui- 
dan,guftando de oirles gracias acre 
uidas , y defemboituras defeom- 
pueftasjComo tabienque lasamas, 
y ayas, jueguen con ellos indecen- 
temciitc^.San Gerónimo ponderan 
do tal daño cuenta de vna de ellas, 
que concibió del niño que criaua,

dv l'A Cajlidad. 4 6 5
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el qual folo tenia diez años. Los 
mancebos que fe mucftran fin ver 
guen(j'a,maniíieftan peligros gran­
des en el progrcílb de fus vidas 
Daua Diogenes a vno la norabue­
na,viendo que fe pufo colorado, di 
zictrdole: alégrate de-Io que te co­
rres, que fin duda es prenda de bue 
ñas erpcran^as,y argumento de ca­
bido interior,cíTc color. Prudencia 
en el animo,filcncio en la lengua,y 
verguencaen el roftro, defeaua pa­
ra fus dicipulos,Sócrates. En Roma 
dize Cicerón , que por cÓferuar ef- 
tavirtud, y clecencÍa,no felabauan 
jamas en los baños los hijos delan­
te de los padres, ni los yernos vfa- 
uan del baño de, los fuegros. Entre 
las plagas que de los del Pueblo de 
Dios lamenta tanto leremias , es 

Thrm.4. qxie les fakaua la verguenca, y co- 
poítúra del rofiro.Si la modeília de 
Mabeo Crafo, adeniraua a los R o ­
manos , y la. veryucnca de Platóni a a

~afi-„
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aticiünaiía a los G riegos: quanto 
'mejor parecerá ella en vn Chrif-! 
daño ? Y  quanro deiie eílrañarfc) 
que en los qae lo fon falce?La com- 
poftura exterior» íi bien no tiene 
perfección,lino procede de la inte­
rior,no fe ha de tener en poco5por- 
qne de perder eíta , íe ligue hazer 
tolerable la deshonra, y aun llegar 
poco a poco:a eíbíBar la miíma aíre 
ta , defelái.iundo la honra , y gIo-¡ 
rianjofede los pecados, que ese) 
eílado mas infelizjíiguiendüfe todo 
cito de perder la vergüenza,exte­
rior , con, que la natural eílaua de­
fendida.

No ha de fer la vérguencá de | m  
las obras virtuoías, porque dexaria 
en tal cafo de fer ella virtud. Dizc 
San Gregorio; aísi como es loable 
la verguenca , que nos aparta de lo 
malo ,eá rcpreheníible la que nos 
aparta de lo bueno. Y  Plutarco ; el 
que fe auergt,icnca de hazer .mal,

Q g z ca>
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camina a lalibcrtad de la vidas mas 
el que de hazer bien tiene vergue­
ta,camina a la mucrte.Es hertnofífi 
íima cfta virtud en las mugeres, fa- 
ludablecn los niños y motos,hon­
róla co los ancianos, aficiona a los 
naturales y eftraños, fin pedir al- 
canta, mitígalos airados,aplaca los 
enemigoSjCS freno de todos los ma­
les , conferua todos los bienes ,es 
teftimonio de la buena conciencia, 
guarda de la fama, ornato dé l a  vi­
da, afiento de la honeftidad, y ref- 
plandor de las coftumbres: acredi­
ta los vfos, ennoblcze los cxcrci- 
cios, iluftratoda policia, todos los 
fuceíTos abona jdifculpa los defec­
tos , dáfubido quilate , y aprecio a 
las virtudes: y es tan poderofa, que 
folo por la que tuno delante dcl 
Senado Romano , el moco Deme­
trio viniendo a defender al R ey fu 
padre prefo , de los cargos que le 
h.'ízianifin oírle hablar palabra,per

 ̂ ^
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Lu tt, t S ,

donaron al padre,por la vergüenza 
de! hijo. Y  no Tolo es la que alcan- 
ca viáorias de los hombres d ía  vir 
cud , fino que de Dios impétralo 
que quiere: como fe vio en el Pu- 
blicano, que fue juftificado en el 
diuino juizio, porque tenia vergue 
9a dejcaam artbsojos al c ic lo ; y la 
que cuuoAmoOjdc íi mifino. Aquel 
Santo M on ge, que ( como cuenta 
San Atanafio } no quifo defnudaríc 
para paíFar el rio Lico; agradó tan­
to a Dios,que por manos de AngCr 
Ies le pasó a la otra parte dcl rio.
Tema mucho la perfona que fe  
quiete conferuar en Caífidad,y par 
ticuiarmcntclas virg.enes,pues por 
éfta virtud fon templos del Eílóri 
tu Santo , que ñ. rompea el velo de 
ía compoftura, y verguenca, les fu- 
cederá io que en el material tem­
plo de leriifalem fe vio al tiempo Luce, z ¡ ,  

de la mucfce de Chrifto que rom- 
piendofe el velo , falio vná paloma

G g j  de



Idelo incerior del tcmpio,gomo d¿- 
Seym. de 20 San Ephrcn Siró : porque el Ef- 
Pajf. Dnt pirita Sanco luego deíampara, a los 

que deíamparan la verguenca, y 
Caílídad.

[ 47*^ Excelencias-

C ^ P ^ V  1 . D e las heroicas- 
demoújlraciones ¡ con que 
muchos, afsi hombres como 
mugeres, Caíolicosj Gen­
tile s.,mani je  fiaron lo que 

efiimauan fu  ‘virgi­
nal fureZjU.VIEN D O.dicho en otro! lugar ( aunque no era! menos propio de efte) los muchos vírgenes, íl'-is por conferuar efta virtud, fue­ron



ron juntamente mártires dando fus 
vidas por d ia ; ha parecido hazer 
aqui memoria de otros, que aun­
que no merecieron tanto , dexaron 
quanto rtmieron por el mifraofìn, 
retirandofe a la Religión, y defier- 
tos, y algunos Gentiles que dieron 
Jas vidas- por conferuarfe cahos. En 
todas las edades ha fido ella virtud 
tan eílímada, que haauido numero 
grande de .virgenes. D e muchos 
Gonuencos antiguos hazeo men­
ción las hiílorias, que renian a mil, 
y dos mil R-digiofas. Solo en The- 
bas auia veinte mil virgenes dedi­
cadas a Diosien tiempo deSan Ata- 
naíiOj huuo en Antiochia quinze 
tniijcn Alexandria fiete mi!,en R o ­
ma en todos tiempos han fido innii 
merables. San Eulogio d ize , que 
quando Eípaña eftaua poíieida de 
los Moros, auia numero grande en 
Sierra Morena de virgenes, y que 
mucha parte de ellas fueron mar-:

de la Cajìidad. ^rj i
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Valeria do 
las ’hiß, 
Efcolajl. 
lié. 6,

tires por coiTí'eruar íu C aftidaX ln  
tiempo de los gloriofos Patriarcas, 
Sanco D om ingo, y San Frauciíco, 
huno innumerables virgenes,y bea 
tas, como íc colige de las Cjhroni- 
easdeíias fagradas Religiones, tas 
hifantas Doña Coníían^'a, hija del 
Rey Don Älonfo Oetanosy otra fo- 
brina fuya del mifino nombre, hija 
del Rey Don Alunlo de Leon , y 
Doña Berenguela,hija del Rey Do 
Fernando el Santo , con otras mu­
chas Iníántas deEípañir, deíprecia- 
do grandes caíamientos,y íer leño- 
ras del mundo,por cpij-íeruarfe vír­
genes le dexaron,y entraron-eri Re
ligion en las Huelgas de Burgos , y 
en otros Conucntos.Oíkha hija de 
Fritheubaido Rey de Inglaterra, 
auiendola defpofado jsnr Hierba fus 
jpadres con Sigero Rey de los Sa- 
jxoneSjhuya, y le acogioá vmJCatbi 

íSar.fo.s, uento, con (agrandóle en e la  Dios.
* Ändert. ' virgen Trancefa, por

S u r . t o . s .

no
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Lih. 3 .di* 
U g .t.l4 -

no caíárfc con el Principe Ansber- 
tojcomo qnerian fus padres, deíea- 
do confcruarfe virgen , inplicò a 
Dios lo impidieile ) y afsi la cubrió 
de lepra,con que la dexaron entrar 
Rcligioià, y crtandolo qnedò mila- 
grolaraencc Tana. San Gregorio ce­
lebra mucho la vida de Gregoria 
virgen Romana , que el mifmò dia 
de fu defpoforio fé acogio a vn CÓ- 
uento:y de ocra de Eipoleto,hija de 
vn iluftriisimo Principe,que fabié* 
do cratauan fùs padres de calarla, 
huyendo erte peligro, con todofe- 
erétofe fuea mecer Religiofa. Eu­
fralia muy noble y rica, niña¿ fupo 
refponder ài Emperador Theodo- 
llo ( ofreciéndole efpofo , y mayor 
aumento de riquezas yfauores)que 
codo lo que àuia en la tierra tenia i 
renuncTado , por ler el'poià del R e y ■ jj/j'?. pì- 
deicielo.D e vna donzella Efpano- 
la,iluftre,y rica,leemos, que 
dola defpofada fus padres con Gár-Uow.a

din-

F/V. Flit.
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Su r.io .» .

dingo, huyò por defiéreos y defpo- 
blados, y entrò cn vn Conuento de 
M onjas: el conio poderofo hizo 
grandes diligencias para Tacarla, 
mas ninguna hie bailante para ve- 
cer fa conilancia. Santa Pompoià, 
hija ynica de Tus padres en Cordo-, 
ua,hÌ2o voto deCaftidad fiondo ni­
na, y dcijnies vn,Conuento de toda 
Tu hazienda,doue fc dedicò a Dios: 
y eilando en c l , Tibiendo que mar- 
tirizauan otras vírgenes los Moros, ¡ 
Te Tue a prefentar al Iley Mahoniat,! 
y buTcar el tnartirio para poner coa j 
el cn.íaluo TaCaílidaden tiempos! 
can calami tolos, y aTsi lo configuio. | 

jEulsbia Romana noble,eílando enj 
íu aelpofi>rio (que concertaron los’ 
padres contra Tu yoluntadj huyó/ 
con yna Tola criada, y Tefuelexos! 
de allí a vn Conuento, donde viuio 
Tantamente muchos años, viendoTe 
fiempre Tobre Tu cabera vna coroí  ̂

j os de eílrelias.,co que premiò Dios



défilé acá la pureza deePca virgen. I 
Santa Otilia , hija del Duque de|
Aííacia Hectico , naciendo ciega.-^*^*”'**'j 
cobró milagrofamence vifta con el 
agua dei Bauciímo5y ofreció a Dios 
en teniendo vio de razón , no cm' 
pleariafinocn fu diurna Magcífad, 
con que renunciando riquezas, y 
cafamientos.le.dcdicó fu pureza en 
vn Con Lien co , tomando el habito 
de Religiofa.SancaRicarda,hi ja del 
Rey de Efcociajâunque la deípoía-' 
ron fus padres con el Emperador 
Carlos Tercero , ella Tupo tan bien 
leíáfiríc de los lazos del mundo^ 
que conferuó íiempre. Virginidad, 
eftimandola en mas-que los im pe­
rios. Santa Herraina, luja ele' Rey 
Dagobcrco de Francia,renuncio el 
patrimonio , y cafaraientos gran­
des,y edificandole el Rey fu padre 
vn Conucnco de Rligiofas, dedicó 
a Dios fu pureza en ?cl, y viui.o , y 
murió fantifsimamente Noiiburga

vir-

à e  l a  C a r i d a d .  4 7  5

MoÍAno 
/» mai ty- 
rúcg.



IM 4 la K .il>  
tnarty. 
Sur.tt.s

4.J6 E x c e l e n c i a s

virgen íancifsimajhija dcl Principe 
dcAuftrafia Pipino,porfu nobleza, 
riqueza , hermofora, y virtud,fue 
dcíeada de muchos Principes por 
m uger: y haziedola gran fuerza fus 
deudos para que fe cafaírcjclla íisnj 
pre firme en conferuar la Virgini­
dad,viendofe tan combatida,pedia 
a Dios en contiaua oración le la 
lleuaííe, porque no perdieílc tan 
preciofa joya ■■ y citando en eílc 
exercicio vn diaferuoroíifsima , la 
oyó Dios,y efpirój halláronla en fu 
Oratorio rendida,y muy compuef- 
ca fobre la tierra, las manos juntas 
en el pecho , y dos blandones con 
achas ardiendo, vno a los pies, y o- 
ero a la cabecera , hecho todo eíto 
por manos de Angelcs.-y Ilcuando- 
'aa  enterrar topando en el camino 
otro difu nto.acertó a tocar el ataúd 
del en d  féretro de ¡a faina,y al píi- 
ta  rcfucitó , d iz ien d o q u e por los 
merecimientos de aquella virgen

Ic
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le auia Dios dado vida j tanto íc a- 
gradódcfu pureza la diuina Ma- 
gcíVad. Santa Raynaldis, quedando 
en fu tierna edad heredera del C6- jjinjei»  
dadoBracatenfe de fu padre , y de cuf* *  
otros citados de fu madre, cftiman 
do mas que ellos la coníeruacion 
de fu pureza, fe fue a vn Conuento 
de Monjes Benitos a renunciar en 
el a los pies de lefu Chriílo todafu 
hazienda,por huir los muchos ca- 
(amicntos que la inquietauan : y no 
queriendo los Religiofos abrir la 
IgIefia>dizicndo que jamas allí auia 
entrado m ugerjella fe eítuuo a la 
puerta haíta que nucílro Señor por 
miniílcrio de Angeles milagroía- 
mentc fe la abrió, tocandofe por íi 
todas las campanas muy aprieíTa, 
con que los Monjes fe juntaron , y 
hallando a aquella virgen dentro 
de fu Iglefía, admirados de tales 
prodigios la preguntaron que bul - 
caua j y ella les dixo a lo que venia:

y re-
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Fííl¿. l¿&. 
6.

y renunciando quanco poíTeia fe 
quedó pobre, hazicndo en vna ca- 
íiiia vida íantiísima : y viniéndolos 
Barbaros Humnos por aquella tie­
rra , ia martirizaron por Ja Fe de 

Sur.to.4-. Chrifto. Eíhmó canto la pureza Ja 
fanca virgen Pharaüdis, hermana 

p. carr¡-\^^ dicha Ra^ncldis, que eftuuo 
Uo m /«'treinta años en el eftado de donze- 

en el de cafada, y treinta 
Atíjlriu. en el de Viuda , y al fin murió vir-, 

‘ gen. Anaftafia ConílancinopoJica^ 
na , por no querer fer muger deí 
Emperador iuínno,ÍÍno conferuar 
fu virginal pureza, bufcandola, el 
como cnamoradifsimo de fu her- 
mofurü, ella íe efeapó en habito de 
hombre, y huyó a vn defierco don­
de v iu io , y murió faníamente. Eu- 

vis.p>,t. phrofina virgen de Alexandria, fa. 
hiendo que fus padres tratauan de 
cafarla , mudando trage fe fue a to­
mar e! habito a vn Conuento de 
M onjas, Uaujanduíe Smaragdo, y

alli
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alli viuio, y murió virgen. Lo mif- 1
mo fucedio a Margarita Egipcia, y Sim, M i-
a las Santas Eugenia,Marina,yFlo- 
rida.

tapkr.

GuatranoR.eydeBorgoña, re- II
nuncio Reyno, y cafamientos, por 
retirarfe a confcruar virginidad en 
vn deíierco. Sa.n Indoco, hijo dej 
Rey de Inglaterra Rechael,dexó ei 
Reyno también por perfcuerar c6

M artjir.

pureza en foledad: y auiendofe or­
denado , diziendo vn dia Miíla ,al 
tiempo que acabo de confagrar, a- 
pareció vifiblemente vna bermoía 
mano, la qual le bendixo , y fe oyó 
vna voz clara j que dezia: Porque 
dexafte la corona temporal, para 
cóferuar pureza por mi amor,yo te 
he preucnido corona de eterna glo 
ria.qgozarás entre los coros de los
Angelcs.AlexadroPrincipe herede
ro del Reyno de Efcocia. por amor Bautiza
de la Virginidad íalicndofe de la 
cala de fu padre,fe fue fin íer cono-

Ful̂ ofo,

ci-



t'idoa entrar en Religión en Fran- 
eia. lofaphat Principe de Oriente, 
renuncio el Reyno por la Caftidad 
virginal, y venció las luchas con 
que fu padre prctqdio derpoiTecrlc 
della. La hiftoria tan fabidadc San 
Alejo, cs no menos prodigioia » y a 
proposto para probar nueftro in­
tento , pues no folo dexò la eipofa 
por conferuarfe virgen , fino que 
quifo manifeftar Io que vale erta 
virtud , poniendofe enla ocafion, 
(fiado enDios,y con infpiracion fu- 
yà ) para viuir en perpetuo comba­
te como valerofo Toldado de laVir- 
ginidad, de que ialio con los triun­
fos y coronas que efpcraua. En las 
Chronicas de San Francifeo le cue­
ra,que auiendo ido vna muger mui 
baldada y tullida de fu nacimiento, 
a que la curaíTc con vno de fus mu ■ 
chos milagros Fray laeome de la, 
Marca,le dixo : que le pedia folo laj 
fallid que le baftafie para poder fer-|

lliCi

Excelencias
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iiir a fu mádre: vieja,y enferma,que 
fiempre jo  fupiieaua a Dio? afsi, y 
jdefcaiia no;Curar del todo, porque 
no tratafe? de; gafarla,y.fepudiefle 
ieotifcruar \íírgcfi,con que fe cotlo- 
jCta l(?:.aiu.ch,o'que amana-efía V-ir- 
*cud ; rBara donzclla trancefa > por é' 
qoereda caíar fus-padres,lloró tan.- 
iQ el perder la;CaíÍidad, que cegó, 
yip-or',cfte:cao3i-09 ja coníeaiQ. f ie  
voadoazcJfe de ;A!exanQí\la cuenta 
cLPa-dretPerez ,cn- íú cratadef de-la 
Qaftidad-vquedíepdo muy folici,tiá? 
da de yu;fl?;ó§üdo,]e pregaíntp que 
eralo,q;Ué eorejj-a-íe aficipnaua Ky 
cefpáodteddfc-q'^®^^-'^* pJí^Sry/fe los 
íaco.d3áQatedel por iibrarfe.dc tal 
molcftiai.y cjoijfénaírffe pura. Efcri- 
tie vn£̂ ut-Gr;igrftU:c de cierta mu- 
gcpa f̂-<),cafO;ño,Eal>lC; etí efta ma- 
ícria íidiziend o q ue e(Iu u o cnetida 
íciv vnlfepúlcro íin dexarfe^ver a 
aiádíe.jdtcz anós-iEaftaefdiadefu 
triñetíter y preguntandolerencodces

Hh

f . i í á r c s
Anf.deCa
mott R ili
giofe deS
Agû .lib
michroeO'
fm i».

que



Èxcelemias
qucoGaíión aiiia tenido para con- 
deriarfe a tal claufura ; rerpondioi 
que por auer conocido en vna pla ­
tica quetuuo con vn hombre, que 
fe le ibaaficipnando.y al punto de­
terminò huir de aquella, y otras ta­
les' ocafiòncs . Quando al Rey de 
Gordoua tributauan los Chriftia- 
nos ias cien donzellas, lleiraron el 
primer año liete de tierra de Va- 
Hadolid i  y eftas cftando en poder 
del A le a r e  Moro deSimàncas,por 
eorìicruar iu virginal pureza, vnas 
a qtràs- fé cortaron los labios,  y fe 
afearon ,'deiroatìera que los-Moros 
laŝ  aborrecieron boluicndolas -a 
etnbiar a fu tierra ? dend© viendofe 
los hpmbrcs^vencidos de 1® f®rra-í- 
ieza dG^uellasmugeresyíe anima*-' 
ron a Hazér guerra al »Moro j y qnir 
tar tan infame tributo ; Áuiendo, 
en vna Ocañon baxado losHútnnos' 

Aimt».díÁ^ Sc itia , hazitndo guerra a los
I F rdc.ij^oÒ go b2 rdos,y enirando en la Ciu

.......-
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d á d  donde viuia G ii i fc u lp h o  íü  Ca- 
^kao> a.quicA aúian vcijGidócn c a ­
p o  hallafon en fu cafa dos hijas que 
tcniaherli3o,fiisrnias : y ellas viendo 
tan cer^a el /nanifieíto peligro de 
fu Caftifctad j-fe afearon los roftros 
Gon eiqrías confecciones , y  fe pu- 
ílcroo fepere Jos pechos carocs de 
atieS muertas y ; cpn que cáufindQ 
grande horror a Jos Bai baros las 
dexaroñ y y no fplo a ellas,fino a to­
das las deoias,corriendo voz por cj 
cxereiEO-i^de que las Longobardas 
eran miiyfeas, y de ttìàl olor i Cala­
ron defpUGS cíias- d o n ze llasvn a  
con el íley 'dc Aleitìania-ry otra con 
el Principe de Bayoarios , porque 
cotrio dexamos dicho, es digna de 
Cdronás Ja-QalUdad, y nunca Dios 
la dcxa íiB premio aun en eftavida. 
Las Monjas dévn C o n u c D t o  déla 
Ciudad de Pcolemay da en Palefti- 
nade cortaró todas las harizcs.por ■ 
que no violaíTcn fu pureza los S a -

Hh z rra*

tulg. {il, 
fnd.
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p*rt. i .
Fies SS.

III

Eftrahn.
m:;.

rracénos que comároh la Ciudad; y 
¡eílás pof no aúcr fido martirizada^ 
de elloSj^como las que atra«' hemos 
dielio) las ptinemos' en efte 1 ugar. 
Voa dñnzella de Vbeda cuug tai
valoren defenía del’ tredíto de fa
pureza , que aúiéndofe jaílado fal- 
famenté vno de que-eoií 'tfl laauia 
perdido i viftieúdófe ella etrhabito 
de Hombre le deíáfib,y^matb,ViIlc- 
g-as cuenta, que ín ' cierto lugar de 
Efpaña , fieñdo vná virgen acome­
tida de vti'hombre' torpe;para vio-; 
larfu pureza, quítádoíe'clla lá daga 
de-la cinta  ̂le matd’a puñaladas; y 
di'z’e-efte Autor,qu6 es lieita tal ac­
ción ,en  cafo de no’ pod é̂r iibrarfe 
de otra manera.

- Muy notables íoh'ddSexemplos:
que nos dcxarOn los’’T(S!eñti'ks-dc  ̂
aprecio que tUuieron tfé-la Virgi-! 
nidad.Las donZellas Beftánas, íien', 
do dé nación b a rb a rá , eidolárraj cl 
día de las bodas fe abrazaoan con

f u s
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S. Gertt»,

fus madrcslíoraodo viuas lagrimas, 
y no ibana cafa de los maiiidos fi­
no llcuadasrrcon violencia 5 dizeío  ̂
Alexaadro ab AÍcxaodrQ por eftas! ub i 
palabras: A perder la flor, y azuze-L"'f‘ -̂"''!* 
na blanca de la Virginidad,no qué
rian klás,Beftanas, fino robadas ,̂ y 
por fuerza. Llegaron con íoIq la luz 
nacuraf muchos ,.a peeder, las.vidaí 
por-cfte-fin. Y cn ck  cl.'Gonki M a­
rio Romano ,a 1 o s Gi Lvos^g ir pr a 
cia,y las donzellasquc lléiiauacaij- 
tiuas le pidieron las dexaCe, reco 
gerconJas virgencs Védales -. paais 
como el 110. q.uifiefle,todas fin que­
dar ninguna aquella noche fe, ahár- 
caronj eítimando mas-quejlas.vidas 
la conferuaeion de laCaftidad;,Qn- 
cuenta vírgenes Efpar,canas fueron s.lcér?«. 
en vna ocafión a hazef facrifigio a 
vn templo de'IosMefeoÍQ^,,loscq.ua- 
les queriendo violar las le,yes del
h o fp c d a g e d n te n ta ro  b a ¿ e r  jes füor,-

^a;mas'éllasie rcfiflicrop de.miLnc:
H h j ra,
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IM.4

ra, que todas perdieron la vida por 
guardar la pureza>y dclpucs'los La-' 

' cedemones vengaron efta injuria, 
con íangrienta deftruicion de los 

Aftydm» Méfenios. Siete virgenes de Milc'. 
¡e.ifiu¡ir. íia, entrada íu Ciudad de los Fran- 

i celes, por la mifma caula fe. oiatá- 
' ron con íus manos: y lo propio hi- 
zieron otras treinta de la'Ciudad 
de Atlicnasjcn beaGon tal arrojan 
dofe en vB po^o, Monima Milcfia, 
hcridofi^ima i aunque de baxo; li- 
nage, queriendo calarle can ella el 
Rey de Armenia Mithridates, leo-  ̂
fí^ecio grandes riquezas, y todo lo 
derprecib por coDÍeruar fu pureza. 
Vna efcláua del Rey N icanor, na- 

rí^VeAí«: türal de la Ciudad de Thebas, a 
quien el por fer hermiofa inítante- 
tnente íblicitaua, viendo que no 
ppdia librar de otra manera fu Gaf- 
tidad , por tonfer-narla fe mató ella 
mifína. Otra donzella G rieg a , lla­
madla Hipáí fíendo robada de vnos 

_ _  " “ Pi-

J u a »  P e-

ifluñ.

tr/irea en
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H u t. i»  
mtr.

Piratas, que la quificroacn cl na - 
;uio hazcr fuerza, con gran valor íc 
dcraíió de ellos cchandofe en el 
tnar . queriendo mas perder la vi­
da,y aliogarfc, que perder la virgi- 
nidad.Por la mifma virtud, fe dexó 
matar la valerofaMica ( en la Ciu ­
dad de filcos) dclfciranojAridpti:- 
mo , refiftiendo a la violencia con 
que pretédia prtuarla de ella. O ua- 
lina, hija de vnp,de los-íiete Sabio s 
de Grecia,es alabada de cpoílantif) 
íima en.guardar fuipureza; virginal: 
y de lo raiftnojSiritha, hija del ¡Rey 
Sinalda. Plutarco encarece mucho 
a otra donzclla llamada Drias  ̂hija 
de Phaaao;cofflota<3:anGÍo a Clau­
dia, y Pauna, cxempln de yirgenes 
cartas co fus tiempos. Glqeíia vir­
gen Romana, auiendola entregado 
:con otras en rchcncs^alReyPprfe-^^^.^ 
na , tuuo tal valor ^perfuad.io 
demas paílaflen el rioTiber a nado, 1 
boluiédofc a Roma por eiiicar el pej

7» itíór. 
laud'.mut.

Lié. t . e .

Htí 4 l i -
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Val. Ma.. 
lib, 6. ¿p 
T it .  Lia, 
dt'cád.

ligt’o cjúe allí tenia^íu honcftidadjy- 
aísi lo- executaron cón el de las vi- 
dasj mas reílicuyerónlas al Rey pop 
guardar íu fe los Romanos: el quäl 
agradado de tan cáfto'v'álor les dio 
1 i b errad -vo Ui u t a ri am c n t e ̂ c.ocedi é 
dolas llenar los cauritios q reñalaf- 
le Clócjia j-y ella- efcog'i.o t-odoslos 
ninoS , y mugcrcs pór e l ridgo de 
la Cailida-d’ Fué tañ Giéga la incon' 
tibcncia,y-barbara't'orpezaj de vno 
de aquéllos- íiaezes- que goucrna- 
uan a Roma don -nombre de De- 
cera vífos , que auiendo por todos 
los ■ inedias: pofsibles folkitado la 
RéPmoíüVa de Vlrginea dbnzella 
n'ébldmoiiendo Baftantc ninguno, 
hiz'ó qñe-con tcftigos fallos |>ro- 
baíTe vn criado fuyo en fu Curia, 
qlie.Virginea era efclaua fuya, y n'ñ 
la que fe deziardio fentencia el mal 
Inez.acljudican dola al criado, para 
ootífeguir por ede camino el ió̂ i 
tGntbemas;siioiendo{aidffdo)ru pá- 
ñ ..cA drö
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dreVirgitieó,qüé cftaua en el exer- 
ctco Rum ano, degolló a la hi ja de­
lante del itnpio lueZ j haziendala 
(con beneplácito de ella} vicUma 
de la Caftidad;y deídc entonces di • 
ze Chriftoual Africano, tuüo:prin- 
cipio en el nombre de Virgínea el 
llamar a todas las donzcllas vírge­
nes. De vn niño Athenicnfc, cuyo 
nombre era Dcmocies,cuenta Plu­
tarco, que íicndo folicitado contra 
fu lim pieza, queriendo mas morir 
q mancharlai fe arrojó huyendo en 
vn bañode agua heruiendo.A Tra 
bonio macebo Romano,y muyber 
moro,rolicitóCayoLucÍG(poderófo 
en el Senado, y gonierno) 5 y el no 
fiendo pofsible defenderfe de otra 
manera,le dio de puñaladas,refacl- 
to por no cometer cal fealdad,a rao 
rir en manos de jufticia : pero qua- 
do lo fupo el Confuí Cayo Marip, 
aunque era muy deudo del difun­
to , no fóíoiio le caftigó, íino qué

ala-

Lib, de »- 
lab. de 
mug.

Sabel. Ubi,
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a la b o  p u b lic a m e íit e  al h o n c fto  m a 'j 
ceb o é y  e l d ic h o  A u t o r  c u e n t a  all» 
d e  o tr o  cno^o R o m a n o , a cju icn  fu -  
c e d io  el m iím o  c a íb  c o n  v n  P r e f e c ­
t o  d e  R o m a . N o  t e n g a  e l v ir g e n  
c o r a r o n  o b f t jn a d o ,q u c  es el que fe 
e n d u r e c e  p o r  lo  q u e  d c u ic r a  ab lan  
d a r le ,c o n  lo s b u e n o s  e x c m p lo s  n o  
(e e n m ie n d a , lo s  m a lo s  í i g u c , c o n  
lo s fa u o rq s d e  D i o s  m a y o r e s , íc  
h a z e  m a s in g r a to  a fu x iíu in a  M a ^  
g c f t a d ,q u c  c o n  p ie d a d  le  e lp e r a ,  y  
p e r d o n a , r u e g a , a c o n íe ja , y  tai v e z  
a m e n a z a  5 p e r o  t o d o  e íío  a tr o p e íla  
p o r  fe g u ir  fiis to rp e z a s  el o b ff in a ;  
d o ,b a ila  d a r c o n fig o  en e l in fie r n o .
Y  fin o  le v e n c ie r e  a c o n fc r u a r  laj 
n o b le z a  d e  tal e í l a d o f q u e  n o  fe! 
c o m p a d e c e  c o n  c í la v i lla n a  o b fti-l  
n a c ió n  ) la fo e r c a  d e  los. b u e n o s j  
e x c m p l o s ,  m u e u a le  la q u c  lia z e  ia¡ 
r a z ó n , para e ílim a r  v ir tu d  tan fub,> 

í lim c  c o m o  la V i r g i n id a d ,y  lo s  p r c -  
[tnios q u e  p o r  c l la ;f e  a lca n za n .. Y

............. . pal
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*paracfto rematemos cl capitulo , ^
libro con vnas palabras de S^ato 
Tomás de Villànucua, que autori- mh*. 
zan y y ielJan muy bien el affompeo 
del,dizc pues cl Santo: es mas ber-: 
mofa y rcrplandccicnte la Virgini-, 
dad que el oro , y plata »mas clara 
que el ctiftal, mas pura que el vi 
drio i vafo limpio » y apto para las 
imprcfsiones diuinas', es agradable' 
a Diós,amada de cieIo»y tierra, ha- 
ze iluftrcs, y dignos de vetieracion 
a los que la poílecn por íerda joya 
mas prcciolájcftaefcogto Dios poi* 
fu raoradaj y palacio de fu habita-: 
cion; que ella entre todas las vimi-* 
des fe aucncaja en fauores, y fine-? 
zas de fu diuióa Mageftad, gran-( 
geandü en efta vida codos los te- 
foros y riquezas j con que puede 
oftcncar fu grandeza y liberalidad 
Dios entre los hombres: y para ver 
los cclcftialcs bienes > limpia los 
ojos efta virtud, clarifica el cnteo-

" ' ■ ‘  di-
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dimicnto, eleua la mente . purifica 
cJ afecto,y habilita el alma para que 

fea capaz, y digna de recibir 
todoslogdoncseipiri- 

tuales.y de glo­
ria..

PAR,
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•PARTE TEECERA. ^

BEO r>l- KXCEI.EN-
C ías d e  l a  C a.S T 1D A D
. ; do tìdc  fc  ira ta , d e  la ^Vidu a'i¿». ;

. .y iG o ò c iacn cfis .

Ú A P ,l í ^ f y Í 4 ¡ d
y. àeriuaùon de efie nomhr^
Qtìntih'ecià deVi^ù 
¿j. jo

'  tiffki a tmkH^nas.ì

>-N 'fe o tìd i»  Í la to  y , m e ta '' •
» f o r i c a m e n t e ,  c o d a  viri- 

tu d : cs  C o tin e n e ia :, :p or-  
q u c  q u a iq u ie r a "  ap arta «rtW.

al

2-q.i ì j
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Dám.
Pspa.

í»  Retht,

S.Tho.U -
e»

ai alma del güilo,y vfo de cofas il¡- 
ci'cas: pero tomándola propiametí- 
te,es efpeciaí virtud opueíla al de- 

in ifisi. Icitc ipcofiialvSan Gerónimo la defi­
ne,diziendd , que esffeoo del apc- 
tiro deíordenadex yGiccronda que 
íigCí y gouierna los „apecicds con 
c ^ e jo  : Aqdpooico,quc es vniia- 
;Erró que no lé ha vencido él deíef- 
tCv Detiuafis el nombre Contineni- i 
cia<dd ^txhó.Coafineü, que figbifi- 
ca detener con violencia. Confiílc 
la. Gqtxtinencia en l&Jaclia>y la Ca­
ridad en la paz ,com o dizc San A ñ ¿ 
ifelmOi y  efte'cs eleíladoqueefeo'- 
gen ks viudas, que no quieren bols 
uer. al matriníonio; y las perfonas 
quê  ̂ experiméntádo el dañó de la 
vida Ubrc,íéTecbg.eaaI kgrado de 
la Cafiidad continente. El nombre 
viuda,fc dériuá de vn verbo He 

/a/f./^f.'breo , que fignifica atar yortmiíác- 
r »7. cee i patff eníeñarlas q ue han d e vi *

qir en cerrad as ,y en fi 1 en ció. Llámb

S. Sfngat- 
m ih tht-

aias
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a las  v iu d as  San A m b r o l lo  ^ ju b ila -  
das d c la -G a f t id a d ; p o rq u e  c o m o  eJ 
e fta d o  del: m a tr im o n io  cs dc  fplda*- 
dos d e  c fta  V ir tu d ,y  en  e l h a llan  d e  
q iic  d c fc o d e r la  > las v iudas fo n  c o ­
m o  fo ldados y ie jo s .p  ju b ila d o s p o r  
p r iu ile g io ry  añ a d e  el S a n t0 5 q u e n o  
a rg u y e  m e n o r  v i r tu d  la  eoncioen-. 
cia  v id u a l, a b fte n ic n d o fc  d e  lo  ya  
e x p e r im e p ta d o  j q u e  e l n o  p ro b a r ­
lo , c o m o  ív ic e d e a lo s  v írg e n e s . L a  
q u e  es v iu d a  cafta,d i?;e San C íe m e  
te  A le ja n d r in o ,  fe  lla m a  v irg e n  íc -  
g yn d as  po ,rque c a lí h a ze  d e  m a y o r  
m é r ito  d a  ca ftid a d  v id u a l , ream as  
d if ic u lto ía ,i pues con  m ayO r fa tiJ i-  
dad fe  rs f if te n  deleites: n o  c o n ’o e i-  
d o s ,q u c  los e x p e rim e n ta d o s : y alid  
c o n té fta  f ie d a  co a  • 're r tu l ia n q ,q u e  
a u n q u e  e s lp a y ó T  d ic h a  la  d e l : v i r ­
g e n ,-e s m a y o r  v a lo r  e l d e  la v iu d a , 
q u e  no  c o n o e jo  í in p  y n a  v e z  e lím a  
fi? im on io .E Í]U s fe  hao  d e  l la m a r  veri 
daderas v iu d á s , q u e  n o  -lo íp n  dos

t i í .  dt v i  
duif.

H omil. 7- 
ér Ttrt. 
mfol. t.p.

VC'

Suf.'Efdr.
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vezeSjOiuriofelc él riiatritnonio a ia. 
que fe le murió el marido,'todos ios  ̂
ieíiíimientos, y defeos déla viuda ■ 
íoncíía-con ei lüs had e  iencerrar. 

Cir.T»e. Etwré los Alemanes ay-v-nos pueH 
a b s , donde jamáS'fc ha vifto caíár- 
'c fino folas las donzéllasí ñi tienen 
3 0 r fa lib le  foceder efto en las viu^ 

;dá;Si No ad ra i ce conforte,m uerta  el 
jrimé'ró ,1a cafta tórtola,anda fiem" 
pre-cn' foledad, y trifte^,'beue dd 
aguascíirbias, y fi ellas eftan claras^ 
Íás‘ cñríJrbia antes d e  b é b e í, noté 
afidnta en ramas verdesV fino en lag 
Íé€ás‘-t4 icbn qu¿-('Gónao dize- Sa« 
;Attifeíofio )' k 'nátatálcza lee a  
iviádasTf por geroglificóíde lai qub 
ifó'ts caftas rpidtaron4ós;d»Élg&í̂ ^^

fobrê  vn’- ralnovlêcoÿ
T ô rM â  líamb^l SaqtOíi*
la'îglefia í'potqué perfdoera-guSï?. 
dándol e fe al p f-lbfef we jv por
el liante,bobc?drztí ©iUgenes, qo^ 

|biZo,qtiando rnüriodomortal deíü;;

P « r / í .

I

Cttnt.7- 

In  Cnnt.



y  d e 4 é Q w ¡ d ( f d ,  H - 9 7 . ,

'í< $ ;j-  f e  h á «ie m  ̂ la-bu e n ̂ . y,i ti >d.ai 
|j:a é n iS Íí\ip a b b a :h o É b b ra jt;Q jíc ^ 4 o  
jfe la ííiifúerícs  .m aíou |ia ia  ví^esiw»' de  
¡i;resd iab fe /tó .tite e fte r í Uív' rio  \ á k  m s  
fe u íc íi .jafeÍLCfiiia wfedeZ: Ifta.iiííivieriií 
I ¿fc ííoSíífc íWiáK lajé b Q i fe®!íá:4i' ri>as a  
p e itft  i!> li c\ñt3 é * a i ;  fe r  fe< 5 i® 3g .;D i"  
Z8ÍSja$DAgj!iftm?>RP4ue.3e^bB  
pj3dHá)Síb5:«í3?fes^a^ e d n  *?<̂ '! 
cihceíSfCm idsíd e ^ m o  op nfifc d«-.Sá 
•fóbjQsqíJC.di::írf ;-í^i.an^O íri;; rilucrei 
e! b J a rfe fti, J tbre:;5}.u edaid-rní-Tger;-. y! 
p a c ífe  6aracfcie,Qri Q tr í ífe g y D  ;Í4 lay

’ X - *' ■' :

'Lih^ie'hí-' 
no t jÍ'Áh í -

i ,  C o r * ? *  ,

' JUiiuan^grai.va5pafa"'i'ia.a t»i^wa.ug,i}t«r
fadvt::fo|áifi;-'dc^á; %  e d ^ r fe - j ie ftc  é>- 
tn H c o n fe fe  - .y  iáSátfe:.ei .SaíHri .£} acr  
toe t  a ilraqu® ^fue tb ie n a ú e n c u ra d a  
RiititíPaaSi b ib o aticn tu rád ítfi,íi3  A lia ,

t •

t .as.-v.ai daiü^.tati)uia'te"Vai.i,da^
c 'o m o d eu ffjH áa aa  San P ab ffís ,rda fir  
-lata liiy ííd e c k ra  S.an A g ú d M k .q u ir ,  

; q tre  jiríla ies^Iáíd la ,la  re tirad a ^  y ErijI 
i ̂ j c p c í a í  Geí:i róuy fe le d a  d .'ík r ik :  ¡avá

E p i j i . i z .

l ’ t í  l i  t í í ít ■ -- mml .f  ̂ X ,■,. , — „  ----------



■ Bxcelenciaí

CU f.eri.
G U f J t
Z jr» .

Xpiji. 7 . 
l:©> 9. aJ 
\rh /trftn f.

drc de la Caftidad San luán G1 i. 
maco.RcíiercSan Mateo,queauié 
do oido los Dicipulos ,a Chrifto 
5 cñor nueftro, que el raatrimonio: 
era indiíolublcíConfíderando pefo, 
y carga tan grande j ineukable vna 
vez admitida,le dixerón: Scnor.ie 
gun efto mejor es no caíarfe s íínp 
ícr todos contincnt€S,RcplicoChri 
fto , no todos quieren cffado rtan 
perfecto, que pide mucho defvelo 
y cuidadojni todos lehan menefter 
para el premio eterno, nî  a todos 
les haze Dios tan particular fauor; 
Es lo muy grandeci de la contine- 
cia,como dixo el Sabiomo pudiera 
fereontinente j íiD íos no hie'hu-i 
uiera cnriquezido con dadiua tan 
íbbcrana. YaduicrteDyra^q'uéhai- 
bíaua aqú i de laGaftidadxojpgaljy 
íi éííces' don tan diuiho vtnayorlo 
ferá el déla vidual,que es mas per' 
fedo.por eflb dizc Sa Ignacioy que 
han de ícr reuercnciadas íasyiudas

~  " caf-j



de là Qafiidad,
C a ñ a s ,c o m ò  aleare^.d e  D i o s ,  S o lía n  
las v iu d a s  a n t ig u a m e n t e ,h a z e r  
t o .d e  co n fe rírá rfe ,e n  a q u e l e fta d o i  
co ra  o. lo. n o ta  C a t b e r in  o ,  y lo  tr fita |r“ w ! í í í  
S a n  f  uan C ;h r i .f 9 ft o m o .y  la que ha /'■<'?• 
e x p e r im e n ta d o  e l:p e fo  ,  y tra b a jo s

del yugo del-macritjiopio^re erpan- 
ta mucho, San Gregorio,quiejfa íe- 
gunda vez caíárf©, y hazer vana ia 
primera fc. Dize San Aguñjn a lu- 
liana vi.udafpor quien hizo clljbro 
de la perfeceion yjidizal) : fí ya no te 
huuicrás: coiafagrado a Dios c6 vo-  ̂
ío , per ruad icrgie le hizicras 5 roas 
pues vótafte continencia, exortote;
a  la p e tié u e r a n c ia . T r e s  c p n íid e r a -  
c ip n e s  h a n  d e  ten er: Jas v iu d a s  para  
lio  b o lu e r fe  a ca fa r  ,  y fon;., q u e  fu  
prem i.si e s  d o b la d o .:,q n c  c i d e  lo s  
ca fa d o s . , - y  q u e  ta ro b ie n  'J.cs .,d a ra  
:D io s fu e r z a s  para .c o n fe r u a r fe  c a f-  
ca s,p u es las d á a  los I le l ig io fo s i  y Jo  
té r c e r o  p e n fa r  q u e  h a n  d e rjlcg a c  á  
fá a n ic r c e  c o m o  íu s c o n í p r t c s ,  c o n

l i  X

S, Gffroxt

qus



5̂ p:tK. ‘ ■ Excíkácdiif,

e pú ê ctó mor ir en ^llas; e l  defeo 
d á 'b ü k ier^  fégundas bodas , qué 
tnédio^ rauprto qucíla-y a ¡el viudo, 
G? viuda pues fu mitad;fe .murioi 
Tbníen-a Chrifto■ por E.Í{’ *3f‘̂  > 
con eftó fue fanca Angela dc Fub 
gineb>tan exemplarfj^ycafta viudas 
No-bagan extrem os j qticfcl vcrda* 
dcro-a-nior, fojo cií ria'ibufcar otro 
Ce manífiefta. Efto acbnfeja en vna 
epiííola- cl Empeíador Mareo Au* 
rcifb r, a 'Latiitiiá' Señora E:qmana 
(d'éud'a-ftíya )-q¿c aúíaenuiudado, 
dizicnd©ic-:rto^bagas l‘d '^ le Fuluia, 
la quai acabando dé e^ irar fu ma­
ride)'M'ár-celó i'fc'^^awcaua los ca- 
bel j a r á ñ a u a  él-rófirOf mas vie- 
dá!a ¡aísl Gb é<xFidü ib-Cciiforib di- 
íxó,élÍaViuda\oy%itóré andar toda

:xn “que fuĉ
prbQdfticb rád^efóríb ápénasi 
bífeua^éí cónn)rté débá^ó' dé: tle-- 
rrá ,'qHándo''6llíf'|rái:ó- 4  ̂ cafá'r^_

si le 5 •ira© ~dei''ré¥ ̂  1-á̂  < v’Aídííí' com a’ 
~  ■■ -I aque-i



dsia C r id a d .  í̂ vOH
m I ■' J-— ■ ■■ I  ̂ ■■■■»«

I

mo’ c«tr6‘è!fe el Slieal de 'MoLafet-i 
nes. Qíieídetietí ’fsi-^rauy atentadlas 
viudá^‘a feíCofrférnáci^ fuía;
má.y èbqtftpfe'gflàrda^ ctíl|iá¿h'áH 
ze bien ifolé^a íi , flVas erífijW
fòc&rfréi*£ià fin ‘cíéandalo ¿esi &ú íéfí;-|
dórdió'fódtí^b;’̂^̂
M tPeíífete ‘̂ r Étdaís- • éfi^ÉfeÜos ríe--! 
Ttíí^ífté^dí^os^dcfteeíVadcijSan; •

U3 taí l

aqaéllaíaÍTta'kidith  ̂que.pqnabai-' ■ < 
la Ca'íiidarfíqtiédSid'o-de qiv>,Gá edaíí^ j 
faermkda-j' y-éon^grandes riquezas, 
fl<>qaifó bbluedea caían ; fino qué 
viitio eti pérpétiia penuecia. y ovór 
tificacíonrCou'^fificios,ayuiio5r, y aft 
perezásí y'quaiidñ en premio deíia 
'CaíHdad éüik»- aquel glo riefo'v en> 
eiraiéntó' Vffb’ trato de- o.íleo car ; fii 
trluñFd-̂  éon-la cabera qúe-'íráiia del 
enemigo v ífol ó-1 utí o "c u Lia du de>íá- 
tisfàizèdà ííbdds'qae'no, auialído tk 
féúdidáéfldlv'décó’rb i:fin¡o q aépori



5 0 1 ExâfUfjeiai

ta Brígida:, Santa Ifahel de Viiigria, 
Santa ifabel Re^na de Portugal, y 

stiri. i f .  SantaBacildis viuda, do. Çlodouep 
*  Segundo Rey de.PrapçIajque paso 

vna muy larga, y fanta viudez, edi- 
fíeando gran numero de CopueO- 
tos.sè íglefias i y  enriqueciendo to­
das las.de fus Reynos'de.francÍ3i y 
AuílraíÍa 5 haziendo íáptirsimas-le­
yes , con. que :reforra6 las coftum- 
bres nlpy ’eRragadas de aquellas 
Prouioeias , y criando en gran vir­
tud dus. hijosjdefpucs renuneio to­
da fu grandeza,y fe hizo Monja po 
brc!, donde a la- hora de fü muerte 
a-parecLo:vn coroíde bermoíí(simos 
Angeles , que llenaron al; cielo fit 
para alma. SantaBegga:,hermana 
dd.Saá.ta GctrudeS jvlendofe viuda 
ediflcófcon fu haziépday'n Conus^ 
co dé vírgenes, donde tomo-el har 
.bita de RcIjigiora,y paso vida exem 
pjareSantaDod,a,Duqq©.f^de A'Ul̂ ^̂  
traíiaifue viuda’muebos anos, con

í'fitaitJá,, 

itrt.

C*fit Ë* 
t«» Htsrt.

ra?:



dela.CaJìiJad, 503 ,

raro. exdííplp de iàntidnd. La Em ­
peratriz Doila lilibd ,viuda del Em 
perador Carlos Q ^rtodaEm pera 
tri?; Doña Maria, hija dei Empera­
dor Carlos Qpmca.y madre dc.m11 
ehos Emperadores j Doña luana 
Emperatriz de Grecia; la Rcyna de 
Francia Bianca, madre del Rey San 
Luis,y las Reynas de AragouDona 
BJanca,y Doña M aria,todas fueron 
ílngulares exemplos defte eftado. 
Las mogeres que timo Dauid,dizc 
la Efericura Santa ,. quc . muerto ci 
paflàron fu viudez encerradas toda 
la vida.San Aguft.in, y San Geroni­
m o, dando porfabulofo a V irgilio 
en la hiflioria de la Reyna Dido,di- 
zen qnc fuc caftìisima , teniendo 
principio eli ella Cartago * y fin cn 
otra.yiuda,no menos carta, que fue 
la muger de Asdrubal.Ylos Hifto- 
riadorcs conuiencn , cn que Dido 
!e matò oprimida de la. fuerza que 
rus;yaíáIIos le hazian para que fe

t . R t . x i ,

H '4 gutl- o ,



Zi6.d0wo 

c.t 7.

Aulm Gel, 
¿r Celius 
kûdfg.

I I

5^.4?
r

Excék^iioii'i ài-

guiutiatóez! fe’ caraiìe/iftojftie'-ee hiS* 
.tiofe &ibr-è' candkhifci cte leßaiy dart- 
|:i<í otideii: ^UG:porô'êbâ^f>Iâ‘<rèbaf-’ 
feo: con ÌLieg.o. Ÿ  .pön ©i1(»idiÿt>vFirr'- 
t U bao b i:a ü ovaire, d ' t-e,
q.ne es niejw  ■ Câikrie ¡Gfimühr^aríhi 
la ̂ c y  na lDid:o artab-̂  a.âxüâî'd'diî ne 
paià'r iCv Ä fvém i-fîa ßJeyBä.'cfi .Caria,, 
cs.-cdebrada. pö.i? yiudcj-
böcpe -Sodas- laŝ  divía:“arfSlgufedad; 
porneíia-R.bmâôkibâ2Æénd:o ignirt S 
des irí-ftaaidas-^eóteiíif^í-Pvic^-’ de- 
.Egipt-oparaí-cafai-fe c&n diáVícípoti 

^títtíana iakäas coñfePuar 
pii cií?fi io -efe. niïï gé¥ d g Cfa-Go V'q ü è 
e Kd piR¡ òy a a d  e :B^'p‘to-¿yptfs i dii ota 
iqüíSíj ̂ cïîÂ îîÎÛî; coitìbctàpoCo í^bpcia- 
lamedop^ ’MaBreíadi^á de
CiKOÍi, y o ÉfáM^Sc i ä íftí ugei* 4 ®  Ca~ 
toáljiqiíepEegiídrííiíádláíqbátSW^ 
puia cIg dóirar> taddiy^gfo-llaWd- ëoG, 
m b lb á zi a P ep fu i öi äPidi) -,-d i s  ö' e 
Ifü̂ fcdia-Vidât- st:rr:;':-:.fî q;¡

S »  ; Gferbí3 iniö eÍcHi lie .de^tno '

ci cbai'ï
I



íhríísirenM’a  ̂ deTif némif
¿?>' obfcrüaritifsimás vfüd'as'', ̂ áuTá'í 
E'átrb p i i a ,  A'n ta-, Lcá> MaVcc 
ÉtVla'cfuál d-eáiá,;^Hé áuintj'úc-"pa; 
iá  lo'S'títrbs ér-á Mucrtíb fu iiíanati, 
para ella íi^ fé  vrúía. M'acrtmrh^'- 
raaná- de ‘San' BáGlió-, qiitf d’éfé^'do 
iaacho vñ r i c o y  n'oBIc'raaócebó' 
Cafar con pll‘a-, tefpdndio , qücfáf¿i‘ 
como aiii^~vtPfó'lo- náeitó y 
vüá fo!á 'miicrté‘,fióiaiiia de aúícr.Híí-;-- 
n'ó V o- macíri rtí o n i d f  lá Bí j a ' d cí,
ponfóf StmáCc<*íadl''qii^ áqícdd'ó; 
cduiiádádd^> de fólld vn ano dé tria* 
t Frm oni o ‘y ‘ íc ' diá ' véa erifeftri'é dad 
qúe díxéFq^lo^ Médicos nri Ciífa- 
riá‘ déllá^firip fé^ea'íaúáfó‘qricri“Iricti 
librar le ‘fáldi*ián'barbas de hótn- 
Wc V ma^elíddfcógidi par rió cáfóf* 
íeV víüir^rirfáqiTcíláfcaldad i 
gfarid'es fáiíorc^9ic ^ io s ,y ‘ariffó 'dé:! 
ffiTarita rimértc' E'afcxpéríCricía d*g; i 
hi%íKós raarrdd̂ ^̂
^ r m o ', 'e fá  ¿é b id á 'jiri -R o m á  p d f  in  -

■ ' - di-

■ Sur.tt.4..



Excelencias —
X>s rtgitf

B p if i .t i
VurUm.

d i g io .í l c v n a  p e r m itid a  d c ft c m p la -  
(jajy aísi fe  VSÒ e n  a q u e lla  , m a s q u e  
e n  o tr a  R e p ú b lic a  ,  c o n fc r u a r  Jas 
v iu d a s  c f t c  c it a d o  : y F r a n c ife o  P a ­
t r ic io  d í z e ,  q u e  d a u a n  c o r o n a  d e  
.p u d ic ic ia  io s  R o m a n o s ,a  lo s  q u e  fe  
c o n c c n ta u a n  c o n  Tolo vn  m a tr im o ­
n io . N o  m e n o s  c x e m p Ja r c s  v iu d a s  
lia a u id o .y  a y  o y  en  E r p a n a , q u e  e n  
R o m a  d ig n a s  d e  fe r  c e le b ra d a s  p o r  
O tra p lu m a  . c o r n o  la d e l g lo r io fo  
D o c t o r  S a n  G e r o n i m o j  el q u a l p o -  
d e ra  p o r  e x c e le n c ia  g r a n d e  e n  Ja  
fa m ilia  d e  F u r ia , q u e  las d e  ella  n u ­
ca  fe ca fa u a n  d o s  v e z e s ; c o là  q u e  h e  
p id o  d e  a lg u n a s  d e  G r a n d e s  fe n p -  
res e n E f p a ñ a  jy  p u e d o  a fle g u r a r lo ji  
d é l a  ca fa  d o n d e  n a c í  d e d o s  A d e ­
la n ta d o s  d e  C a ft i l la , p u es m e  co n í^  
ca. q u e  n in g u n a  íédpjra ,  n i h i ja d e  
ella ha ííd o  ja m a s d o s v eZ es ca fa d a .. 
O  q u a n  d ig n a  fu e  d e  Per p o r  S a n  
G jjr o n t m o . c e le b r a d a  r a q u e lla  ia ti-  

‘ m a , j  a d m ir a b le  :? Iu d a  la C p a rT¡
d e -



de U: Cafiidad._________________j  o 7

defa de Feria ! de quien tantas ex­
celencias crcriuecn fu vida cj Pa­
dre R-oa. Güyo cxcmplo paflando 
cn Religión fu viudcz.han.feguido 
muchas, oy Io vemos cn la Duque- 
ià de Bejar, DuquefadeM ontako, 
Condefa de Leraos,yMarqucfas de 
Vilianueuadel Rio,y de las Ñauas. 
Y  pues hablando della materia pa­
rece que obliga el precepto dehó 
rar alos padres, no quiero callar lo 
q Vi en la cafa délos: mios,pues tune 
vna agüela q pasó cn Tanta viudez 
treinta años, fin falir de la clauTura 
de fu cafa j fino para comulgar en 
las Fieftas íblcmncsikni quifo admi­
tir jamas vifita : y vna madre , que 
fiondo propietaria feñora de fu ca  ̂
ía,cn ctniiudando la renuncio,y cf- 
Cógió para rctirarfea fer Monja la 
Religión de la^Carmelitas Dcfcal- 
âS5fu nuera » hija del Duque de 

MontaltO:, la imitò » fíguiendo los 
Imifiiios paílos. Agrauio parece de

mu-



'Eifcàeìiftcààs

A I m í . de

iriticHàsel dexafla's de nSbrar en ci­
tò iugar ,‘mas fie-fìdo itìtcnefterpara 
fellò -vn libro eiì'tòr^'y^àften las di- 
chàs cxenaplóJFuèló tnuygra®- 
d c ’cl ique cticntà'Gbrifl:oua! A fri­
cano dò vnà viuda: Pómiguefa,c]ue 
iìéridd b'errnofifsima^y por edò per- 
féguida de tti tVchew, tebicndofé a fi 
mefma.dé tal manera le quemó'con 
Vn tizbn, que dcefto viho a)morir, 
por guardar fa  Càflridad ; y lo mci-! 
fnofdKc cfte'Aàtór ) fnecdio'a v?qa 
Gordo trefá;d eli i n ag è ; d e il o s (2 or o- 
nelcs. D e víúdoseaftos’, ilie^exem> 
pio, y  muy alabado de W  Aütórc¿>! 
ci Ettiperador foftintanO':' y .piiedéj 
jufta.TÓ en re fério tri adío  niaSy otref- 
ifo  Eìmperàdor Garlos QuÌiito,qfl^ 
(i^ d ò  aun rtvo^ó , ìe  ré tk ò a  paflàf 
fu Viudez cn él Gèttueririodc Iiíífe.;

Don E éljp 'é 't^réei^  i-fóè: 
éSTeitìpro dé  viudos caft'os'5 dotii'o.'I'Oi 
à'uitìrdó- de-oafádos en 
db 1 d u iritì^  fc^ke-d &A iiftipâ

iial



ta,íiv tnugcr eft u up dc; fen - 
timiencò ijruy cerea de naarir- y f, 
ildcgo remmcio iiis grandes Erta.-. 
dQS,y:deietraitìòipaUàr la viudez
GEI Ricliginnjcodòclihabito deM^-i 
,jei, y TOanifeftò’Dipis lo.ique le agra-; 
dò-edaaceipA jpocque haziei)4 d|c 
e l Abad al Santo; ?na celdilla, 
tiaLqpe laubiiaua cayeni^o ddbàX3Q̂W*>ó* 
de vna graii  ̂pc&asde 'xdondcdacap^ t*' 
k  piede a  ; « t̂iQdèthgcho. cpciilk : y. ‘ 
el. Santo Alto uino î ccrtn o Otro.' Eijks 
echándole tobre èl : cuerpo- cbfiini 
co, con Itr. oraci onde dio vidar. El 
R&y de lerufalcmyy Emperador .de 
Cooftan tiaó pladbaiiv enpiudaRdó 
fc entrò en k  R-eÌi^oo de San Era 
diieo donde.viiui.o-.rH‘UC.ho<s ab-ìiS,: 60 
grande opinion de koudad.ELJtcji 
:Carolo Manno,Hij.o de CariiosMarri 
telo, fuc vmdo(.éaiUbimo,viediScò
‘vn Gonuento; donde letetÍTÓ-aida*
,zcr lanca »ida,. ¡Grandes íénoiícs ha 
janido ; machos.- én-" Efpaña -, íjnc ; íl

de\la.€dfiid^d. - 5 0 9

C e f. Béir. 
in  »n n h b .

guie-
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Pf»l, 4.̂ .,

5,10 ExeÁlmciás

g u ie r d n  e ft ü s c x e m p l o s ,,  d á n d o le  á  
t o d o s  c o n  e n tra r  en R e li g i ó n  : e o -  
m o  e¡ D u q u e  d e  G a n d í a ,C o n d e  d e  
L c t n d s , y  o tro s. E ft im a  D i o s  ta n to  
la  G a ft i d a d  v i d u a l , q u e  p a r e c e  iia 
p r e m ia ; c o m o  la . v ir g in id a d .: p u e s  
m a n d ó  en  e l L e u i t ic o  !, q u e  fí e l5 a -  
ce V d o ce  tuu ieíT e R i j a ,  y  p e r m a n e -  

‘ £ c  v i r g e n ,  fe fu íle n ta íT e  d c  lo  
q ü e  o fr e c ia n  a  D i o s  e n  e l T e n j p I o i ,  ■ 
c o m ó ífii  p r o p io  p a d r c jp c r o  f í f e c a ?  
fa lle ,c é fa d e  a q u e l.lu íle n tp : y a n a d e  
‘ u e g o ,q u e  ü m u r ie fíe  Tú m a r id o ;i .y . 
p e r m a n e c ie r e  v iu d a  c a ft a m e n t e ,  
íc a - fu d e n t a d a  c o m o  q u a n d ó  era  
d o n z c l la  . H a b la n d o  D i o s  p o r  e l  
R e a l P r o fe t a  i d e  la R c y n a ,y  d e  Jas  
v ír g e n e s  q u e  fe^ co n ía g ra n  p o r e f  
pofes d c l E f p o fó  R e y s  a ñ a d e ,q u e  le  
ban^dc tra e r p a r a í ü  ( e m i c i o l a s  c c r  
ca n a S jó  a m ig a s  d e  la  R c y n a  ( c o m o  
fe  le e  e n  S a n  G e r ó n i m o ) :  e fta s  fe -  
guB'la GlolTa Interlineál, fon Jas 
[viudas cadas,, proximasj y muy Hc’- i

s^-

É



de ta'üaflidad. m
gidas a laá virgencSjy a la Reyna dc 
tódaí ellas por el afeito a la Caíli- 
dad. En rnatíps de Ana, por fer cañ 
excelente enda v¡do'al,quifo Chrif- 
có fef-puerto eti el Teínpló i y la cf- 
eogío por predicadora prittierá de 
aljucílos^mifterios altifsimos de fu 
hÚHianidad; Á la viuda de Sareptá, 
a RiUthjá Nocnii, y á Debora, hizo 
Dios njuchos faóOrespor fer viu­
das cartas. Y  el cornadillo que la 
«̂ îejaíc ofreció étí él Tcfnplov erti 
inó en raneo por fer oferta de viu­
da. A Santa Monicá concedió fu di- 
tiiha Magertad'lo que con lagrimas 
íe pedia , y ellas alcanzaron por fer 
ídyas-,alaIglefiaaqúcila antorcha 
que dá lüz a las demás de c lk , alu- 
brandóla como-vn Sol hermofifsi- 
tnojcftc fue; el glóf tofo-Doctor San 
Aguftín , PatriaTca de mas de ció- 
Goenta Religiones, que' han"enrí^ 
qu ezido la I gl efia 'Con gra n'mfei e- 
ró de roáFtircŝ r lántoS CoufefloTeSi

L u t t  s t .

E l M ,  F .  
Strs. í?«' 
sunrriz 
la  t i l i a  a
S. Wií-BÍííJ ■

vtr-
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r^rfigbil. -q E1 ,̂ Uà;j %l ca £■ aada 1. ^
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pay.ccpno pòecic;nî R̂Ì!e.̂ Jos-rije:-

Etcì. ì ¡ .

iagriijQâ s «e; fAiMaifas sgifìdks 
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/. Wr/- poGP:,m:mtb^pf pQiefa;J3 vk»4a. id 
i'gtefê aiiraiaiaBdra fein.de?

'

iv<WMi.'ViUti>. y.itD'ìCa •f'̂ agPS ¿.QHC jaS

nìfté asvMiisftr A fiargA.j|' I dèféife, dp 
4y-i\d;kiibs;»;y fcdftMQ^seSb. »iiHk:

. =t»ter5s'ìiv ncyl



no os lo a|rédccicre yo con mu­
chos premios ,quexaos de mi . Y  
por otro Profeta haziendo diuidon lerm-i s 
íiiditima ^ a g e lb d  denlos eíbdos. ■ 
c]áe quieté-'caíiigar c,un'eg,an4o 
vdós- -íT la riíáerró^otros áitetfrOy 
ham-bre > y cjiVuiberio ; &ei>.cn'-lle'- 
gaodo-al.eitado..vid.Liai,íc !e reícxua'' 
pararfiTcqtñd dízicñdu, qúe edéos 
íu fati-oreC'i4t> ,̂y H-»>h'aHlc pa>ílk- p'v..r 
e í oaíligo qlie 1 os ot ro i. iS o fe co - 
¡te (dize el Apo.ífe)) )'c.nia íiHa Epif- 
¡cupal , el marido de' dbsmugc/es: 
jque el que dex-é-ra-coótinente viu- 
jdez, no quiere Dios fea confagra- 
:do en Ohiípo , por el agrado que 
tiene de aquel eltadó. Y  fioalmen- 

tequifo ho'nrafle Ghrillo Señor, ' 
nueftro-,' con- qúe fu San- 

tifsimaMadrefuef- 
‘ íc viuda.

de ha Caridad, y  i  ; j  j

r . a i  Ti -
«̂th, (.$

K k C A P .



/» Serm,

C A P J I .  Donde fe  anima 
al Continente a la pelea :y 
por confuelo de los que 
cayeron > fe  trata de quán 
poderofa es la Cafidadpa 

ra recuperar lo perdi­
do por la inconti­

nencia.

O fe puede negar ícr en­
tre todas las guerras cf- 
pirimalcs (como dizeSá 
Aguftin ) la de laiocon- 

tinencia.mas dura,y cruel : afsi por 
intima,y continua, como porla di­
ficultad de la victoria, mas al paflo 
que crece, el peligro en la batalla, 
es mas cfclarecido d  triunfo t de

don-
i —



de lá  CdfUdíid. 
doíidc fe iu](icrc,dizcvnAutor,qua fhtiíer. 
la^íQntinenciaes la masiüíigne , y 
cxceleíitc: virtj.icÍ4 por fus mayores 
vcAciítiiéotosa podcrofos enemi­
gos. Pithagoras dezia, que ninguna 
epíá egregia , y excelente fe podía 
alcan<¿:aT., íin'prcGcder la eontineu 
cia^y cpn fu ayuda:y áfsi aconlcjaua 
que cada, vnp anheiaíTc a adquirir 
ell:á virtud, pdr ier Ja mayor forta- 
Iczavy el mas verdadero ceforo. La 
eonftancíaly paciencia fon parare 
íiíiir,lacondnen.cia para vencer , y 
afsi eíla fe ha de défear, y cftimar 
én mas. kiftd es que cuefte mucho 
guardar, cófa que vale canco : y po­
niendo ló¿Ojos cu el premio, parc-̂  
ccrá todo muy p o co , pues por ad­
quirir bienes temporales trabajan 
canto las hom bres; Seffimajdize la 
Eícrítura. Santá , que por defender 
vna tierra que tenia fembradade 
lentejas,el ídlo peleo co v-h excrci- 
Eo de Filirteos. Pues porque el que

K k  z an-

Ari^t. ¡ik  
r.tthie.c.

i.Keg.t i



53 6 Excelencias

Sertn.tie
puM í,

¡ Tertul.de.

Anhela a fer caftoj no peleará con 
los enemigos qne leGombacicn, in  ̂
tcrclí'ando canco cn cfto.íicndo aísi 
que no fe le pcrmice al Cteiftiano 
lino fer carado,óxoDtinentc,como 
lo aduierce San;Zcnon? Lavirgini 
dad váen ombros de la gracia , y la 
Caftidad en ombros de la gracia, y 
del caíto concinente,que como ex- 

■veiiind. jpgfitticncado eñ las delicias fenfiia-
vtrgm . t, j g j  ¡ . jgpg  e s fL ic r_

^a que pclecsy cito ha de fer de ver­
anead propia. Nadie es caíto por 

fuerca, y afsi folo tiene tal hermo= 
fura el que la quiere, y fin duda el 
que bien peleare alcanijará victo­
ria:: que como dizc San Chrifoíto-; 
modos que caen co la guerra de vn 
balazo del enemigo, no defimiman 
a los-otros,porque dizen;era aque­
lla fu fuertefinfac-ribuir el cafo a la 
batallade luyo can peligrofatafsi los 
Lorpes dcnrian iax.ribttir.Ias miferias 

|.dc í'lís caidas -a negligencia.pn.opia

: - y noi

Ouid, lih 
3-

InXlMh,



de la CaJHdad- 5  1 7

y no.a la. dificultad del vencimìen- 
tojptjes aunquc ia^v-i, le Cflñíigue 
còri lagràcia fcotiio diz^ î aU Á-guf¿ 
tin ) chque cotwalnT pelea.- fi 
3ien qucdò'pofi'eì pecado làTazotì' 
en el h(.mTbpc'fià-Ga, y enferWà'-, v k  
'eniuali'dad'tan fuerte, queittìticfias  ̂
vezes Ici-vcnce ) iiiàs es pbFq7 fè "fio 
idea ló qHC'-pbdrià ep'iesKíSíU le 
dixo Diòs en AdártV eÌapé'fi'Eb fèii.- gì»c/. i. 
ual ertaià debaxo de cu imperib'i V ' 
tuferas fenor de el.-Con qlVcpue-' 
de dezir el valérofo foldadó dé la  
Gaftidad con e i A.{ibftol.-tuddi \0^Adphi~ 
puedo en- èl qué' me c'ohfóit^; j-y 
nunca defittaye. Pelee, no rolu-dèP 
pi erto, fino durmiendo , gòM ó 'el 
lanco virgen Francifco XaificrVdcl' 
qual dize fii hiftoria , que èftàndo 
vDà noche durmiendci , cie'fpci-t'ò' 
muy alborotado echando graù^o- 
pia de fangre por là« narizes i y co­
mo eliiiiimo dePpues lodéckrò ài 
Padre Simon Rodríguez , fue por-

El P.Or»' 
p o T u r fe l

K k j que



T o a t .r ,

in  ertma

5 1 8 'Ê ceh.nÈÎâs.
que tùuo en el fiteiio vna reprclên 
tacion dcshonefta, y durifliendoJa 
reiîftio con 'tai ü-icrça, que ella le 
hizo rçuentar aquella lâugrc. R e ­
fiere Su rio,que cierta Relií^ioía del 
Çonuçnco de Santa Briglixia j veri-, 
cida de grauc tenràcipn ,,y pcrfiia- 
fion de vn hombre torpe,determi- 
UQ efpcrarlc vna noche para confé- 
guir (çpmo lo çoncercarori} iu niál 
intenta: maS en aquel ciempó de 
dilación tslla corjpçio fti /flaqueza,y 
poca/eiïfi-cncia , en cofa que tanto 
le importaua vencerfe , y pufo los 
ptes fobre brafas encendidas} ya la 
mañana le dixo Santa Br!gîda,por- 
que pelea(le tan varoniltnente, cu­
rarás,de eflas llagas,y jamas tendras 
tentación de concupîfccncia, y afsi 
fuc.San Aguilin dize çon jnfta pon 
deracion ; acordaos muchas vezes, 
y no oluideis jama?, lo que hizo a- 
quella infigne Romana llamada 
Tarpeya,crangrandes,y continuGS

’  -  i o s



de U  C ajlidad. 519
los ardores de concupifccncia que 
padccia.y aunque Pagana amaua la 
Gaftidad , y para confcguirla hizo 
quc lc íácaflen los o jo s , y renun­
ciando todos los regalos j efeogio 
para ruftcnco de fu vida folo pan, y 
agua, y aun efto con mucha limita­
ción,y con tal valor fupo vcnccrfc, 
LaLamia animal fiero,fíempre pro- 
curaaucr al hombre para dcfpeda- 

'̂arlc, y lo primero es facarlc el co ­
raron, y hazerfele peda9QS : efto 
querría hazer la lafciuia fiera ene­
miga del hombre, quitarle el cora­
ron,y valor; y  afsi para vencerla es 
menefter alentadamente pelear , y. 
no fiarle ninguno de Caftidad paf- 
fadaipucs Salomón fue cafto quan- 
do rao^o, y en la vejez tan torpe, 
que por dar gufto a fus amigasido- 
latro . El parentefeo no aflegure, 
pues no baftó a Amnon fer fu her­
mana Tham ar, para dexar de co­
meter la enorme fuerza que le hi-

K k 4 zo.
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s.&eg.t fi

CK»tim ■ 
fra.  Itb.dé 
aptb.c.jo.

x'ò;Ni fe fìc nadic’tiì vnitucltle iiui-i 
7 .r«^.7 Í l'-'hos afios;q'tìeDaakÌi:-nà.-contdrmi; 

»icdraccWde.idi-oS-,'V' cavò ciega- 
iiUWte e'n ad'iiitcrió, VrvC,1 crig<> de! 
iaDiacch Cafneraceuiorqueddcfe 
ÌLj< niñez' aüi.3 .viukií)< con' grande 
(aiàidadiy-pijreiza;]l'è|^ò ad'er Cura,, 
elhwa moy àcredita'a'ayyjha-ziQ con. 
Íti d< »¿trina y.(©finónc.sinncho fm ' 
tô  vino alapotentncn. cnir dirim a 
vna ;ninger-dedèT©ità'à|w5 virgen 
bàlia encnncé'?;, iacj!3aii;|M}r\carid,ad 
¡«cASid'ana ddfeìiftìpa .̂y ŝnerando a 
da riè' ià-cn nixa .y ‘fiiitài ĉrary èron nii.-. 
íerablijiíien te .-Ios.. Ideys » cn ' :aclo de 

¿iíaníi-wTÍeS'Jncjp'.de pena  ̂
vìel;tni»ò déiailiiado:tìn:.;£Siiadie pues: 
fieir.e;£ & n fon e n ik v i rt a d pjor c x c e,. 
|]cn;tc'¿|ae'feá>’ por^ îicdos .Sancos cn 
ìdekando defer csuitos;, citan cerca 
de iacaida y vénekiaieneo deja có-i 
atjii fceneia que dn tes 'domaron ; y 
a«(si a'.’̂ nncíla SaóCipriano a los cf* 

.¿ifhii'aiés, viuan jcrísn- graíide, Cai­
ni
cltrte»

da-;



de U  Caßidad.
dado,porque a™ayA)rescü
c f t a r t  ¡ c X p u c í t o á  i o s  m a y n r e k j i n i i i i í  

c n u i d i a d o s  fon l o s  r i c a s  q . ¿ é . k * S :p c r  

bres,y l o s  l a d r o D c s  n o  a d i ó s  f i n o ; Æ  

a q u e l l o s  f a l c c a n , e n  i a s  b a c a l J a s  a - lu s -

.Principes , y.Gapicanes antes quea
los foi dados encaran los trifós ios 
tnemigosdas torrcs.y arbolesialnois 
fon mas comtüatidos delos víemass 
yafsiquanto mas poderqfa^Üdc- 
lancadoes vno fdize el Saiftíci);Grca 
qne deli© mas temer. Y  el jqtïé fe 
¡tiene por iegu ro , tema porqire nó 
es tentado ; que fegun dixo'elSa*-' 
bio,quÎeâdêrgloria en las riqügfaSj'^Bff/;. ,o. 
podría temer ia pobreza. Aciierdcsi 

,f& el roldado de là Gaftidad'pm^a 
' animarfe ada pelea,de àquellà excTt 
' Éácion que le haze el Apoítol., 
ziendotMüchoagrada a Diös.vucr 
ftra limpieza de vida, y que osiafofk 
tengáis de coda.impureza r Corifcr-: 
liando vueftrcasmrerpos limpios eói 
el decoro (que de. Ies deue como à

inf-
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.ir

»ftufSiir.
fain.1 » ,.

in tlru L ia ca to s  d e  la s a lm a s  > n o  lo s  
íu g c c c is  a m a lo s  d e f e o s ,  c o m o  ha - 
z e n  los G e n t i l e s , p o r q u e  n o  c o n o  • 
c e n  el v 'c r d a d c r o D io s .n i  tie n e n  fe ,  
n i .c fp c r a o ^ a  c ie r ta  d e  o tr a  v id a :  
q u e  v o ío tr o s  ibis lla m a d o s  d e  fu  d i-  
u in a  M a g e ft a d  p o r la F e a  v iu ir c o n  
lim p ie z a  y fa n tid a d  , y el q u e  t ie n e  
e n  p o c o  e fte  m a n d a m ie n to  d e  la  
G a ft id a d ,n o  d e f p r e c ia a la  c r ia tu r a , 
fin o  al m ifm o  C r ia d o r .

M u c h o  d c ü c  a n im a r  a lo s C o n ­
t in e n t e s ,  v e r  q u e  d e  v a fo s im m u n T  
d o s  (á b e  D i o s  h a z e r  p o r  m e d io  d e  
a G a ft id a d  tan e x c e le n te s  S a n to s ,  

c o m o a  S a n  A g u f t in ,S a n  M a r t in ia -  
n a .S a h  la e o b o  A n a c o r e t a ,e l  S a tjto  

ray fu a n  G u a r in  . D e l  m as fie ro  
m o n ftr u Q  d e  to r p e z a , ,  y d e  la m a s  
p e r u e r íá  in c !t n a c io n ,c o u ir t ÍQ  D i o s  
p o r  la  c o n c in e n c ia , a  S a n  G u i l l c l -  
ra o  D u q u e  d e A q u it a n ia ,e n  v n o  d e  
io s  m a y o r e s  S a n to s  d e  fu  .I g l e f i a , y 

jiu ft r o fi fs im o  o c a a tñ  d e  la O r d e n

d e



d è  S a n  Á g u f t i o .S a n t a  M a r i a  E g i p ­
c i a c a ,P c la g ia v T Iia is »  A g l a c s ,  to d a s  
o o s  rn an ifieftan  c f t o  m i i m o .E o  S a n  
ta M a r g a r it a  d e  C o r t o n a  , p e c a d o ­
ra", h iz o  tal « in d a n ^ a  la p e n it e n c ia  

jjr ca ftid a d  , q n c  e c h ò  c l d e m o n io  
d e l c u e r p o  d e  v n  e fp ir it à d o , d iz ic n  
d ò  el ftiircho ,  q u e  n o  p o d ia  fo fr ir  la 
p fe ie h c ia  I y  v ir tu d  d e  S a n t a  A ia r*  
marita : y  c o n  v a  b o c a d o  d e  p a n  d e  
l i  m a n o  c u r ò  a v n  ob ftin ad ^ lfsim o  
a r a á h C c b á d o  d e  m u c h o s  a n o s  ^jil 
q u al d e fd c  -aqu el p u n to  q u e d ó  c ó -  
u c r t id o  à  V id a  m u y  r e fo r m a d a  ,  y  
v ifc u ò ia  • Y  ia  g lo r io iìis im a  Satira  
M a r ia  M a g d a le n a  , es e fp c jo  p r in ­

cip a l d e  p e u ite n te s td iz e  d c c l l a  S a n  
[lian C h r i f o f t o m o  ,  q u e  e x c e d ió  
d cfp u e s d e  fu  c o n u e r fio n  c n  c a ft i -  
d a d  a las v ¡r g e n e s :d io  p r in c ip io  c i ­
ta S a n ta  a  fu  m u d a n z a  d e  v id a  lle ­
g a n d o  a  b ilic a r  a  C h r i f t o  p o r  las e f-  
pald aS h u r ta n d o  c l  c u e r p o  a  <fus 
o jo s , c o m o  d iz e  S a n  A m b f o f i o ,p o r

dèUCaflìdad. 513^
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ExeètftJCias
J-vprgticôça deatïér.¡p î-dido la caf- 
làdad c«- c|i;i,é (eie<̂ fïfçf'jaq»;Gon que 
ia^aideldtì.aqiièijdia-ios leiiantò ' 
pÂïa.aTtiraf el d-ç
iiiwüib i COTOqlo.diize Marco Dj- ' 
« i P ülb : y j Í.H) Ee.lïî b p e n î t en -
«ïâ.SiéiUrido; llçmpns èia : eontiiTuâ 
ÜaÉanaiQ̂ mda ieaiuafütladiëon quê 
■vào'o' a naer'etfer:y qjaé.’co jes tretnta 
a 5 osrî ue .e i i b tr o ;ciir e Ir dç fî-e r co g a- 
da'iiiia/.ladiciiailctíi do^-iVegelcs gl 
láefpiieteí,vekesr,r.^Sític lg; vinieíí^-a 
vtiiiàr.Qhrrifta ĵa’ cd̂ O'tieni po. cien- 
Wc)S*diíT2 veaes-Y £Äoiiqnf;i) ' lagros. 
yciaíGaftidad,,qal3:(#ttío .dize Sab
jliíá tty'Glá ri f¡*i Ï Q ip p Ç sĵ p ij erto íeg ú-
i(t«íídobde íc ditioa ..ei; ;éípírittj tjue 
■batifi-iígaua-cnpl proCeíbíf? mardeí 
;íttifiíid<í!s íaQícjgiílopcn: aíquerofas 
pb-ÍQe.0Í;;jadqs.rY,parece pesirçtra 

t3'i'>roa<'-aib|la, k^^naciifaleza en 
deli if?iru„qtie Jiaoìa. Y ato- 

¿//î.ifasi, dbias qiinlcs «I mat'ho.) qTOcs
djeqe cfi íitaj 

v c -

tin r . ad 
prhefal.

Sl M. F. 
■ Aaf. de



de la Caflidadr, w
Ven en ò,que j un taq d «feia- qculqateJ 
ra perfona^ defde aqiicl punto ie và! 
contùmiendo^hafta que muere, y 
lè'ponc fabre vn árbol, aunque ef- 
tè Henodefrutoiò flar, luego ic le- 
ca:-bieo fc conoce fer fimbolo cfta 
àue de la fenfuàlidad, pues tomada 
en polli as d-eí^ierta podcroídsjma' 
mente inccníiüds. dc.tal vicio. Él 
remedio pucs .dejquantos daños ha 
zeel macho,.es aplicar la hembra 
deftas Yantas, la quál tiene gran 
blancura, y.es vnico.antidoto de 
cóiagio que en el ay, reuiue lo que 
feca,lánando;lo que enfermó,y,íiia- 
ta el fuego de.-.la concupifcencia 
que encendió el, efectos muy pro 
píos de la Caítidad poderoía para 
curar perfeCUfsiraamente toda eilr 
fetmedadq causò.la torpeza. Coov 
uierec la Caífidad las- rameras go« 
ía'gracia qucDíos lés comunica,en 
eípofas -fuyas ,;V;}i3Íend.o a mereccir 
el oo.avbrc .de virgjeu'és .l afsi llama,

S a o
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s.et.rr.

Horn
Zm»

De red-  
fieud.Uf.

ISan  P a h lo  a  la  Ig i  e íia  ,au icD d o  íid o  
R e p ú b lic a  d e  los G e n t ile s , v ic ia d a  
c o n  m anchas d e  in n u m e ra b le s  p c -  
c a d o s id e lo  q tia l f e  ad m ira S a n  lu á n  
C h T ifo fto m o  , y d i z c : O  n o u e d a d  
a d m ira b le  i  en  los  c a íá m ic n to s  con  
los h o m b re s  , p ie rd e fe  la  v i r g in i ­
d a d  5 p e ro  en  el d e l d iu in o  E íp o fo ,  
rc fu c ita  la q u e  e fta u a  p e r d id a : la  
q u e  e ra  v irg e n  , c a lá n d o le  co n  el 
h o m b re ,y a  no lo e s  j la ra m e ra  q u e  
co n  C h r i f to  fe c a ía , h a z e íe  v irg e n .  
V ie n e  e l P u b iie a n o  a el , y  q u e d a  
E u a n g e li f ta .T a l  fu e rza -y  v ig o r  fd ir  
z c  P e d ro  D a m ia n o )  t ie n e  la p e n i­
te n c ia ,  q u e  en e lla  lab a  D io s  las 
m anchas d e  las to rp e z a s , y .b u c lu c  
el p e c a d o r a la f lo r  d e  la fra g a n te  y 
o lo ro ía  c a ft id a d , q u e  e s - la Y itg in i -  
d a d .P o r  c fto  n o ta  San B a c h a n o ,h á  

[b la n d o  de  la re c e p c ió n  d e  lo s  p e ­
c a d o re s , q u e  D a u id  , c tq u a l en fu 
ju i ic n tn d  e o m e tio  a d u lte r io   ̂e n  fii 
v e je z  fu e  h a llad o  c o n  vn a  v irg e n

in*



deiaCaJiidad. Í ^ 7
intai^a'; para que entendamos,que 
dcfpucs dcl pecado » vñalarga ob 
feruancia decadidad, es emula de 
la virginidad. Animeíc cl que es lia 
mado de Dios a la penitencia, co­
nociendo que íabehazer cales pró* 
digios.Ia caftidadjV que como laía 
lamandria tiene virtud de extin­
guir el fuego de incontinencia , y 
tan grandes milagros obra, qual es 
caftigarcl hombre carnal fu propia 
carne: trabaje pues, y no mal logre 
tales llamamientos , acordándole 
que por no auer querido laEípola 
abrir quando liamaua cl Efpofo, no 
le halló deípucs quando quifo, y le 
bufeó con cantas añilas, diftdando 
mirra, que es íignificacion de la 
amargura con que vna alma queda 
de no auerfe íabido aprouechar de 
ral dicha. Antiguamente los triun­
fadores por inlignia de íus vi(3:o* 
riasvilcuauan al cuello vn circulo

C a n t .s ,

de oro en forma decoraron; y por-j

que

T Í T A q .U í.  

I r ,  c , r  i), 
l» Mmcr. 
i*. /  .fitttr 
»4tl



Excelencms'.
questi't-dìtinfo fe iìguè là éDùidiadc 
niüchqvcóntrarios poóian dentro 

Amb. c«.[de elle circulo remedios (que ellos 
UpiHo »»jccnian-por eficazes) pr^rcniatiuos,
‘v e r i .  B u i  ,  -i ..U. ;para ;quc tal veneno no les pudiei- 

iè dañaTv Elio ha de-hazier el vido- 
rioi'd caíto , preueniric contra fus 
,enèffìigos,para conleruar Ìos tHun- 
'os ¡ganados con la miftpà ciaftidad, 

■ quc es Eòforo el mayor ;-y cftà'en; 
forma de circulo , qnc nò tiene 

fin,perpetuandola ett' 
fucora^onV

C A P A



de let Cajlidad.

C AT.111. De confian­
za que deue tener en Dios 

el Contínente.fara con- 
fiJYuar efia v ir­

tud.
N ios cápltuios cátorzé,! 

V veinte y quatro de la 
primera parte, dcxamos 
probado lo que Dios d( 

fiftc con fas confuelos y faüores a 
los caítos, afsi pt-oueycndolos de io 
temporal ,como dándoles fuerzas, 
y focorros pára Ids peleas cípiritoa 
leSiY íidndo eíto tan cierto, no pa­
rece razón de Cliriftianos iá que 
dan algunos que fe rinden a la íen- 
fualidad, diziendó que no tienen 
fncrca pám refiítir tales tentaciO-

Ll nesj
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Z e d i . t  ¡ .

ncs; y inugcrcs que pretenden cf- 
cuíir fu mal viuir con que les obli­
ga a ello la Deccfsidad. Hazc expe­
riencia Dios de los callos, con per­
mitir les hagan guerra los tresene- 
cnlgos 5 pero hallándolos fíeles y 
conftances, manda a aquellos que 
celfén,'‘qncdando.con paz, y triun­
fo el que fupo con valorVcncerlos. 
El El'pirituSaco pregunta vna enig­
ma,dizicodo:qual es el hombre fía- 
co que fe va perdiendo , y conili 
añendoíe fu virtiid,redu2Ído a vna 
extrema pobreza, que con folo mi­
rarle íli Sciíor con agradü.Jclcuan- 
ta de la baxcza , y eníálza fu cabera 
que cílaua rendida ? E lle  es el cafto 
que fufre la neccfsidad, y la guerra 
de íu fenfualidad,por conícruar pu 
reza, con que luego fe halla aísifli- 
do de Dios. Dize San Geronimo: 
exo-rca Ch.riíloa fus foídados, y los 
excita al premÍ0:de la contioen^ 
da. Esfuerccíe pues el que la tiene

, ^  " a de-
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a dcfcildcrláí y conozca urico bieny 
acordándole licmpre de c|uc la Ca- 
iridad GS precepto. N ò defeonfie la 
viuda qnc fe vè fola,pues conio he- 
iiios dicho de m uchas, tuno Dios 
cuidado de in amparo : ni la calada, 
aunque fe hajic fin luftento para íii 
familia ,'quc no fe oluidará Dios de 
fücorrcrla cómo a otras, de quien 
también hemos tratado : y pues las 
donzdlas encerradas hallarán no 
menos exemplos en lo dicho,cípe- 
ren todos remedio c-i fus occcfsi- 
dades, perfeueren en la confianza, 
que Dios es padre , y ama mas a 
■ quaiquiera , que el a fi mifmo , y a 
lus regalados.que fon los callos,los 
quiere con mucha honra, pára que 
merezcan los ticulos que les dà de 
hijos,y cfpofas. Auimalos San G re ­
gorio, a que cuidando folo de amar 
a Dios , defeuiden de lo que falía- 
nicnte el mundo promete , dizicn- 
do , que corno mitigò cl fuego , y

LI

Vi f l ­
i r t  i

ad 1■ 'ír¿.

aman-
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S. Anftit. 
leitFloren. 
in vit* 
fatt.

amansó las fieras en defcnía-dc San­
ta Thecla,tendrá prouidencia de la 
q como verdadera Efpoíá le guar­
dare fe. Socorrió a Daniel en el la­
go, aTobias en fu ceguera,a lofeph 
en la carcelj pues el miftno cs Dios 
que era entonces, no es menos pia- 
dofo,ni menos poderofo , y liberal. 
ViofeSan Edmundo Ar^obiípo de 
Canturía , antes de íerlo , en vna 
grande aflicción y peligro de íu Ca 
itidad íolicicado de vna hermoía 
donzella,que eftaua de el aficiona- da:y hallandofc vn dia(fin poder c f 
cufarlo)los dos a folas, el poniendo coda fu confianza en Dios le pidió 
focorro para vencer aquella íer- 
piente infernal, y falir fin iefion de 
íu pureza,al punto le adminiflró ío 
diuina Mageflad vn medio tan im- pcoíado , como fue reípondcr a las caricias de-la torpe nittger , que íe deín-uda(re;co qnq ella creyó tener­le vencido:-, vfiazieñdulalucgo, el
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rülicitandoi.e vna Icñora principal; 
porque ampara Dios en d  ^mayor 
aprieto a los que eíperán en eli, y 

IDO fe ponen en las ocafioneS j-que­
relando íu diuina Mageftad empe^ 
fiad o a facar 1 os de Tas en ; que qu ie- 
re probar fu virtud.

E mb ar ca ro nfe I os A po ftojes por 
que Chrifto fe lo mandò ^
les apareció , y los libro de la tor­
menta . Con vna palabra fuya ara 
las aguas en las nubes : pobló los 
camposde flores efta palabra ,̂ el air 

; re de auesflas aguasde pczes.la tiC' 
rra de animales,y de eftrclías el cié 
lo.Los vientos ( como dizc Dauid) 
en oyendo efta palabra Icuantan fu 
furia hada el c ie lo , y baxan al pro- 
/undo por íii obediencia...Y pues 
Dios no cs rnetios poderoib pa¡ra 
librat: délos peligros, qneamorofó 
para,acudir con focorró-en ellos, 
quien deíconfia de raí i>.ondad,y po 
d e r , y íe rinde con tan grane daño

fu-
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fuvt) a cDcrai<;os inhumanos,corno 
la carnc,yel demonio? milagros o- 
braeada dia la confiante confian­
za en Dios , para animarnos-a dia. 
Leuantòfe vn fuego en la Ciudad ' 

Aoco-na cu cierta ‘’ caiìon , can 
furiofo.iquc tòdos creyeron Ja con- u¡ .c.ó. 
uirdera en ceiliza , y al punto qiie 
fu ObifpoSao Marcelino en noni- 
bfcde Dios fe-io mandò , cesò mi- 
lagrafatàente fu fu r ia . R.efiere el 
mifmo Dector,qiie vn M onje San­
to lia.mado Honorato, con la pala­
bra de Dios, y confianza en fu  Ma- 
ge-flad , liizo' detener en eJ a ire , y 
contra todalufuerca vna peña sra- 
dilsima , que auìcndole deigajadw 
de vn monte iba a caer fòbre vn 
Conuento dc R digiofos , que fin- 
duda biziera tortilla.. D izecl n lif 
mo Santo, qne ialiendo elcaudalò'- 
fo riojPo, cuitaba muy furi'wío-, fe j 
detivuo'al pùnto con vn mandàhoj 
que por'eferiro le hizoinrinòar pà-i

LI 4 ra

los.e.y.

L i . } d in -  
¡!¡¿.e.í 0,
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ra ello el Obiípo de aquella Ciuciaci 
de Plarencia.líaraado Sabino. Y  de 

ferpieme di2e alli San G rego­
rio,guardò la húcrtadc ynos Mon­
jes de ciertos ladrones, porque cí 
Prelado í'c lo mandò en nombre de 
D io s, poaicudo toda/u confiauí^a 
en el, y como fi fuera racional obe 
dedo. Y  pues los,eiemencps y ani­
males , las calenturas que acolan al 
enfermo , la ceguera al c iego , y la 
muerte dexando con vida al que fe 
la auia quitado,obedecen la voz de 
Dios i los. arboles, fe fecan con ella 
por las defeomuniones, laslangof- 
tas mueren,y dexao de hazer daño, 
como de todo eftp eftá llena la E f  
critura,y vidas de los Santos,donde 
vemos que obedecé-k voz de lu 
Criadór todo viuiente;. pr'rque le 
ha de fer rebelde el hombre tanto 
mas pbligacdo , y particularmente 
éntrelos demasa quien tiene por 
regalado h ijo ,q u ees el;Cafto,de-x a O '



xando de obedecer ci precepto 
que Dios le pone de que lo fea, co. 
ftadole tanto el contrauenir ,y  te^
nicodo premios ta fcguros y gran­

des eu obedecer?

 ̂__\1 V . Doride fe  trata
d e  là f  rimerà arma de fen­

ile là Càfidàdi 
que es la Orà-  ̂

cion.

|:V EST R O  coraron , es] 1 
(comQdi2.c SanBernar - 

e dp)vn caftiilo en que ef- 
1  tà guardado el incfti- 

tnable ceforo; de la:Gaftidad. Efte 
le tienen fitiado los. enemigos in­
ni fibles , fegun el Apofto^ * Y A J E f h t J " > 

6.
me-
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m&ndteF cílar ílemprc alerta pafa 
fedetenía.fin dexar Jas armas de la 
ifmaio. Tiene pues para efto h  Caf- 
ctoad , cQmo rey na tan valere^ , y 
pod'eroíá, vnamcjy lueidaarmeria; 
d e  algunas d.c las armas de ella he 
¡m.Qs tratado atras,aunque de paíTô  

de lafrequcncia deJ Santlísi-' 
;f«^acram cnto del Altar.dc la hu- 
niikia‘dGon.que dcue váá alma re 
eonoccr de.Dios efta virtud, el re- 
|caro en Ja vinía.p'aJabras, y oidos.er 
Retino: y a mas de todas' eíías ay o<- 
;tras nueucarmas, que pareció po- 
p r  en los nueue capituior,con que 
Rematara efta parce' tercerajporquc 
donde fe  ha experimentado el da.- 
n o, es m eioeíírcr preu enir los reme - 
dios para htiirle : y a¡fsi viene í>ien 
Eratarde e íb e o n lo s  con ti n entesa 
l-c« qnalcs en primer lugar han de 

imidar mucho de-cerrar las puertas 
jdel ca-ttiJlo de firéora^on, que fon 
i ios- íenndos, arcaduces, por don de



Dc'Vtr»

é f̂itran las noticias d<2 io cxcerior a 
1 à alma.qoc corno dixo el Filofofo,; 
nò ay nada cn el entendimiento: 
que primero no aya cftado en el 
fentido. Y pues fegun San Badliov 
el deleite fcnfual mana como dc| 
fuente de la carnevy Ye eftiende^por 
los fentidos excctiores como cinco 
rios: viua con recato cadavnode 
que por ertoS diques no innundc,y 
anegue el demonio el cafti'llo dciín 
coraíj'on , y -por eftas puertasy ven­
tanas dé áílalcp a laCaftidad. Gran 
¡ciridado detie auer-cn cerrar, tales 
arcaduzes, y  portillos,que no pue­
de íer defendida vna Giudád ii al- 
gono quedare abierto , por donde 
pueda hallír entrada el enemigo 5 y 
en eft'O qualquiera defeuido esgra- 
uiísimoj'y muy coftofo yerro.

£mpe9ando a tratar del vfp de 
tas a rm a s propueftas,  n o  menos o-, 
fenliuas para el demonio , que dc- 
fénñ-uas paTa el alma i aííentemoS'

di la CA (li diid. 53 9
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primero , que de la vida acliua y  
coDtempIatiua fe compone la per­
fección,y afsi la Gaílidad,quc lo es, 
fe alcanza y conferua con oración, 
y biicna ocupación. Cotcmplácioq 
:y acción bazen a los hombres Ah- 
gclcs, quccílosíon oficios propios 
de ellos: y afsi vio la fignifícacioní 
de cfto íacob en aquellos Angeles 
que baxauan y fubian por la cfcala: 
ha íe de eí'calar el cielo'por medio 
de la Oración , y baxar dcfpues a 
obrar en la tierra,Iq qüe allí fcaprc 
dio, A doblada enfermedad, dobla­
dos remedios fe han de aplicar , di- 
¡ze Cafíano ; y com a lo fuelcíer 
del alm a, y del cuerpo la fenfuali- 
dad , íe dan aqui las medicinas mas 
efpirituales, y las conuenicntes pa­
ra lo corporalrratando folo de pro­
bar , que eftas virtudes ion medios 
para conferuar la Caftidad,ei modo 
de cxercitarlas muchos libros ay 
que lo enfeñan, á q u e  remito al

Lec4
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D t  e r a i t
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Lector. Demos el primer lugar a la 
Oración , délaqual dizeSan luán 
Chrifoftom o, que quítalas fuerzas 
a Dueftros enemigos, y que afsi nos 
comiiene deftruir con ella Jas del 
demonio, y no darle animo cedan- 
do de eftc fanto cxercicio. Y  en o- 
tra parte dize el Santo : no burques 
mas razón de auer caido en la ten­
tación,y quedar vencida tu fíaque 
za, íi ceíTafte de orar; porque al al 
ma que no eftá pertrechada con cf- 
ta virtud , véncela el demonio co 
m oa Ciudad fin muros. Hablando 
de los medios conuenientes para 
conleruar la Cafi:idad,dize San Ci 
priano: fi quieres afiegurar la puré 
za,ho ceííes de orar, mega,pídela,y
la alcancaras. San Pablo dixo : don 
de Dios es la Cadidad,el que le de 
fea,pídale, y orc.Sau AguÜin , co- 
nóciendo cdo miioío , continua 
mente íc  exercitaua en tal oración, 
:diziendole a D io s : pues me n¡an-

Oehonp
pudíc.

«£

f t f .C .Z t f .

dais
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dais que fea caíto * dadoíe lo que 
me mandáis. Y  en otra parte dize: 
que necio era yo , Señor ■, qüand'o 
jtizgaua impofsible ícpararme de 
las delicias de la concupifceocia ! 
■ cito me procedía de paca experic- 
cia , pues no conocia que la Caftií- 
dad es don vueftro , y que pidien ■ 
doosle con gemidos, y oración , fe 
coníigue fácilmente. En vna epif- 
rola el mifmo Santo dize : manda 
Dios que feamos concineces, y caf- 
tos en fu Eferitura Sagrada, y en la 
Oración nos lo concede. Aconíeja- 
do ede Do(3:or Santoa las viudas 
el modo de conferuarfe caifas, di­
ze,fi llegares a tan aleo citado, que 
rtendo tu viuda de Chrifío , veas a 
tu hija también virgen de Ghrift'o, 
ora;para que por eífe medio te co- 
ferues en fer tu como Ana. y tu hi­
ja venga aimicar a Maria. Y  es aísi, 

ique no folo con la oración propia, 
jííno con laagenafc venceal deróo-

moj
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>nioque combate la Catti dad :eo~ 
mo le colige de las vidas de los San 
tos Padres .donde fe cuenta ,qt!C 
aaia vn Religiofo-dc ios que viuian 
Æn el deficrcoi tcíadiíiimo deJ ene 
¡raigo contra cfta virtu4  , de que 
iprocuraua con todas fus tracas de­
rribarle : armófe d  lÍemo de Dios' 
con abttinoicia y mortificación, 
mas pcrfeiierando el demonio ca 
torze años con infernal teíon , no: 
cesò depcrfeguirlc,, batta que vi­
niendo a la Iglefia vn diadondeof- 
tauan juncos los Religiofos , decla­
ró en prcfencia de codos lo que pa­
decía,pidiéndoles oraflen por d  i y 
baziendolo atti. quedo viclorioíb. 
c^onfulcando-a vn viejo Anacoxc- 
ra, cierto bombre^, co.mo le cíe fen­
derla de las continuas moleftias, y 
tentaciones Icníualcs que noie da- 
Liau punto de deícanfo j.le íiefpon- 
diO;pnr la Oración. Con :Ía quafeo- 

Agu.ttin , cs tambicin ¿

Í.58.
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ctìcacifeimo medio juntar là medi 
tacion de la paision de Cbrifto, pa 
racanicruar laCaftidad . Aula vn 
Prior dei Contiento de Santo D o ­
mingo en la Ciudad de Argentina, 
cl qual dcfcando mucho confer- 
uarfe cn pureza, tornò para efto el 
medio de la mcditaeion , y deuo- 
cion de la Pafsion de Ghrifto , con 
quc iìcmprc falio victoriofo de fus 
tentaciones, y muriendo , derpues 
de algunos dias , para trasladarle „ 
otro puedo, abrieron fu fepultura, 
y hallaron que tenia fobrc el cora- 
9011 vna Cruz labrada de fus mif- 
mos neruios, y de los bra9os, y ex­
tremo de arriba filian tres herrao- 
fifsimás azuzenas,(imbolo de la Ga 
ftidad , guardada por medio dé la 
virtud que le auia comunicado la 
Cruz.

Paraquc niicdra Oración-tenga 
fcguro el buen deípácho en la pe-| 

[ticion deda virtud , es de grande'

im*l
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às f  udi ji.-- 
Un.

ifhportànciâ val-eriios de la-in’îür- 
eefstòtì de'-Nueiba Señora, fuaes a 
más de qué ninguno que la ïuuo-
care en (us trabaios(corao dize Satr'_ .......
Bernardo) dcxara de hallar icicorro 
en ella, ni aura cofa que niegue cal 
h'ijo a Cài M adre, parece que por fu 
pureza fe precia principalmenre de 
aduogar- por los que deféan eílá 
vircud.El Maeftro Auüa dize , que 
han cxpericn-entado infinitas perfo 
has, q para adquirirla,y conferuar-. 
las es rnedio muy eficaz la intercef 
ïion dé la -V-irgenrezandótealgu-. 
na deuòciòn cada ■ dia en metpuria 
déla pureza con que fue concebi 
da. Algu‘tvós:DocT:ores dizcn,que íâ  
fublimadá pureza virginal de San 
luán Bâutiftà , le fue comunicada 
por -la Virgen nueílra Señora el 
tiempo que cduuí) con Santa lía 
bel íu inadre. San Bernardo dixo: 
no puede nadie acordarfe deauer: 
inuocado a la Virgen patieciendo ¡

5. Amhr,

Mm ten-
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d c lu H li ,
S.Cífr .

/?> v i t x  
B.Greg, 
exp.ie.

tentaciones contra la Cañidad,quc 
juntamente no fe acuerde de auerr 
le focorndo en elIas.Santa Xuftina, 
dizc San Gregorio Nazianzeno, 
que hallandorc muy afligida y apre 
cadaeon Ios-hechizos de Cipriano, 
y guerra de jos demonios contra fu 
cailidad; la encomendó a, nueíira 
Seaocajy porefle medio fue ella li 
brc,y le ganó a cl.Ivcflere íuanDia 
cono, que viia muger muy honefla 
fue combatida del. demonio con co 
das fus trazas para defpoííeerla def 
ta virtud 5 y víendefe itíny. congo- 
xadapor eífar. ya :cafl rendida;, le; 
acoDÍejó vn varón Saqt-o , que en. 
llegando Ja tentación, dixeííe; con. 
codo feruor de coraban; María .Sa- - 
cdsima ayudadniety baziendoio aísi 
alcanzó la victoria que déíéaua -La 
intercefsion de los Angeles tmpor- 

j ta mucho pedir, orando, parada co- 
¡feruaclon de Ja Cailidad ;,p.orquc 
como, tienen tanto parentefeo con

i - -------------------------------------- I
los:-



de. la C.ajlidad.
los caftps.fe ladeíean nTtrcho.jí’ fié- 
ten de la manera qne puedan que 
el hombre la picrdajcorñoJe vio en 
.vn A n gel, .íiparecíeni^o -en fi- 
gpra. humana a vn íanto Hermita- 
ño,pof eítar allí prefenre cierto ho- 
jb r c fe n i  u a i, m o ít r b e 1 A n g c 1 1  apa p - 
doíe las natizes, y enrcl lémblancc; 
ío que la aborrecía, y ci mal olor  ̂
quefcnciaeo la torpeza. Y  afsi di-’ 
zc San Bernardo, que deuctnos ferl 
muy caftos, pues íremprc eílamos; 
en prcfcDcía de nueftro Ángel,por! 
no conrriítarle. Refierefij en ías vi 

; das deios Padres,que inflando mu-' 
chas vezes vn Reíigiofo mo^o a o ' 
tro anciano pidieirc a Dios le li!

, braíTe de vna vehcmencc tentación 
que padccia contra la Caílidad jy 
noaprouechando, je  dixo que no 
ceílaua, y^qucaísi no ccííaíle el cr 
fu oración: boluio a ella el anciano; 
y vio al lado de aqu-el Rcíigioío cc. 
rado el eípifiep de la fornicación,

r»V. Pa- 
trum.

z¡.
fup.PJ&l. 
qui hai^¿4 
tar*

f i r n  z que



!
P . Z h í s  «4
/» Cerd;i{ 
de í'xcel, 
■elefi fp¿.. 
Th.enp.̂ , 
n.t.

que eftaua jugando con e l , y a fu 
i ^^Giuarda que le afsiília de- 
febmfeñdólc muy trifte
afpí&o ppr^ ¿6 ie  inuocaua, y
pedia el miímp teheadó íü atV^ilioj 
y mariifeda'ndofélo al moqó vhalló 
Kémedio Con éh'cóiiieñdarre a fu 
-Spg'éf el mlfmó libro fe refie­
re ,.'q‘U.é ¿mbiaudo yh Abad a otro 
Aíonjé írjoqo a la’CKid'ad; ebilega- 
do a la p^fada empeqo aTóli'círarlé 
la hi'ja del huefped; ebri jo  qual ha- 
llán'd,i)ífe el muy afligido .pifcHo. l'b-- 
C o r rO.aíit A p g el: y l ü ¿ g o' íc e xpe'r 1 - 
m e n c o i p6 fq u’¿¡ ia can <ftd c 'CÍe 'a q u el 
peíigr'd'le piiíb^nílántaneamente: 
en lá Celda de id Abad; A Tlicocln -;
fa.., (íciaódo la máAd'ó Oibcleciano 
pdñél- dn e l lugar'pdbn.ctr,qbéricn-; 
dola házer violencia vri G'ettcilj ilaj 
ínaddHii-racñ,'al piiorrt lc faltb'gra'-.; 
de ' ab.un'dancia' H'é fm gre; p o r'' ’ 
nai ¡res-, y el mifuao dijc.ür fe adia da 5 
do cbñ el punoen eHaV niance'

5 4 8  Excelencias v
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deliZ Cafiidadl j49

I  n “vitu 
futt.

b o  m u y  herniojfó y e ft i4 j ';à c  t a r a ­

das ro p as .d tífcn d ia  a,'ffCiHeila 
v ir g e a / A u k n d o , ilc u a d 'a  ^ airn iu n p  
p u e ilp  k f a m e  a T h fiò p h iia a iU  de^  
fe n d io  d e  jo s  ■ gue.a|Ji:enci>u]an c o n . /«.? sur 
m a l in c q n to , vn 4 og£'!-.ép;dgwr;a'V,ì.-‘ 
fib ic , y Ja  lle y ò  a.vci T e o ip lip .d a p d è  
la p u p j'e n  ià lu p . T a m b m n  fLieide^  
fc p d id ^  d e  O tro. A n g e ì  S a n ta  H .er^  
oieiip-da ,,<|ti,erknd().- d t^ .b e r'm a n o s  
m a n c h a /  iu h o n e fb d a d ., Y ja vS^

L u d g a r d a  ep .caia  ta l, la .k b /A ,d e; Oh 
ero m ance.bp,,?p- A / ig e h d e  G i a r d a .
A l a  v in g c ft  D ìo u i b a  cu-eiàta C e/ar  
'■ e;o-,;qp£:Vti A n g e l  dà e iè a ^ ò  d e  ja  
lu iia ó d a d  y torpez^a ,d,é. dp^,tp.p.^ps,
.con qu ien , la m a n d ò ;'e n c c / r -a / : d  
Em p erad o r- P c c i p s Y .S a a t a  G c c i l i a  
dixo.̂ a,V,a|eriapd.; no meicpqn,cfr> 
p o r q u é  te  A ìatfirq;yn. A n g e l  d e b S c -  
n p r .q u e .g u a r d a  m / e a ftid ^ d :d  jF.iie stnJnvi 
S a n t o  T o m a s  d e -A q u ìn q  ta o  p e r fe -b * ^ ? .- .  
g u i d o  d q  fo  rn ad re , y. h é r m a p o s ,!  
q u e  i le g a r ò ti a ehéerra.rie en fo  a p q j

: T v i m 3 f e n -



Excelencias

Prufupt. 
exefíip.

i
Villeg. eH 
tí vidxt 

\do las fu-  
I tr iar A.
•1 -f *4 -

Tento vna cionzeliatan deíembiicl- 
ta y libre, como hermoía , para qnc 

¡Gombatieífl^^fu purézannas el la eri- 
'comendó al A n gel, y ai pudro íé le 
aparecieron d o s, y le dieron no fo­

jo  aquella viótoria, pero el don de 
Caridad para fiemprc , como he- 
;mos dicho en otra parte. Eufralia 
virgen Rcligiofa j padeció vna ve 
hemenre tentación de lâ  feofuali- 
dad, y fu Angel fe le apareció , y le 
díxo , qiie recitadle el verfo de Da- 
uid; Conjige timore tuo carnei meas, 
^ c .  y con hazerlo a fsi, fue libré de 
fu aflicción. La intercefsion de los 
Santos, también fe ha de-pedir en 
Ja oración, para la guarda'dé laC a- 
flidadj pórqíié como dize va Doc- 
tor , afsi ' comò el herido de fue­
go ficro,ó infernal, fe liazc licuar a 
!a Iglefla de Sáa Antonio Abad, de 
quié cí|)éra q le alcanzará faludrafsi 
d  llagado de facpó de concupif- 
cendá, que es infernal, dcue vihtaf.

;;



de la Caja dad. 55*

: Ltí.S.d i»
67.

IglefiaSvinuocar Santos, para fcr li­
bre por fu medió de tal enferme-, 
dad.Cuenca Ccfareo,quc vn 
|e de la Orden dcl Ciítcr , llamado 
Bernardo, iicuaua de ordinario en 
el pecho las reliquias de los Sanios 
luán,y Pablo, y ocurriendole algur 
ñas vezcspenfamicncostorpes, li fe 
defcuidaua de reíiíiirlos , luego le 
dauan golpes conocidas las íantas 
reliquias en. la cajuela que das lle-t 
uaua,fiend© eíto nrachas vezes,haí 
ta que rebaña la tentación.Del ilu-: 
ílrifsimo,y muy cfcíarecido-virgcn 
Sanco'Tomas de Vülanueua , glo­
ria de la Religión deaquel encar^ 
nado Serafín,amante de D io s , y 
Chcrubincnla ciencia San Ao u fo
tin,nos dize fu hiíloria, que en vida 
facb muchos del pecado de torpe­
za con fus oraciones y diligencias: 
y dcfpucs defde el ciclo , entre o- 
tros a vn hombre que efpcrando 
la hora para acudir a vn concierto

M m  4, d e

f i y  t lKJ .
T. Miguel 
Saié.c.t».
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¿ie.ofender a Dios con vna muger, 
acaío entrò figuiedo a algunos a la 
Igiefia V y íe arrodillo como jos'd.e- 
-áias junto al fepulcro del Santo, 
donde luego.. 1,e trocó el-corac^on, 
tanrp; queda mug.er cómplice v i­
niendo a bufcarle íe halióderrama 
do muchas.lagrimas de Contricionj 
y .defenganada d e l, aconfeiandola 
que le iaiitaílé encomendandoíe al 
Santo quedó reduzida , y dos dos 
fueron defpncs muy o'bleruantes 
de la virtud de Gaíi:ida'd;a que ana. 
de el Autor, que,otro Ecclcfiaftico: 
alcanzó grandes vidorias de.tenta-' 
ciones contra ella cnCQmejp.dandp 
fe a cíle gloriofo Prelado,y trayen­
do iti reliquia , la qual desando vn 
dia pordefeuido, lé hizo tanta falrq 
para ki'peiea, que íe vipicafi rendi-  ̂
do ,haftaque aduircietidolo fe la 

iboluso a poner,:y a vencer j en que 
líe conoce lo q,uc defean los Santos, 
•jCaftos.a los hombres,y quan i-mpor-. ¿t-m. ,, ....................  , . III, .1 , , , |  ¡.■■■  ̂ ■■■

tan.



de là Cajiidad. 5 Î 3
t a n t c  f e t á ;  d  pedir fn intercefsion 
para alcapcary conferuar eílavir- 
cud.,Y pues viuitnos en campaña, y 
cftamos licmprc eo frontera de C' 
nemigos, nodexemosvn punto las 
armas de la cvracion \ que como di- 
ze San Aguítin , en comengairdüfc'T’fl»». .̂* 
a encender alguna centellita de 
concupiíceucia y fe leuanta luego 
vn grá fuego fino fe refifte orado.

........................
CA^P.V.  D e  la fegMiída 
arma codcjue f e  áefé'ndd la 

CafiidaAí<¡ueeslafre~ 
feñeia de Dios.

‘■ 9 9  9 9 '
M m

íjne no creyere que.le 
-edá. Dios fiempre .pre- 
fence, fera i'nfid ; y Joco 
el que creyéndolo 5 pe­

ca-
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" S .  Ant»n.
‘ f. 2 , itifi. \
 ̂ t i t .  7 S
! J¡

cace 3 viíta del luez que por ello le 
ha de condenar : íiendojuntamcn- 
rCfCon enormidad fobre toda pou- 
deracion,iugrato,a vnDios de quic 
ha recibido innumerables benefi­
cios, que el menor de ellos le obli­
ga a citarle firuiendo, y alabando 
por eternidades, a que el corref- 
ponde con ofenías defearadamen- 
ce> defpreciando la prcfencia de fu 
can grade bienhechor.Eftc es pues 
el torpe, que comete aétos desho- 
neílos a viltà de vn Dios que es la 
fuma pureza,)’ la defeacn todos 
efe manera,que ha mcncíter fu infi­
nita'paciencia para no arrojar al 
■ puntó al infierno ( en cada ocafión 
de"éítas) el que aísl irrit'aíu ira. El; 
Abad Paphnucio reduxo con eíta 
eonfideracion a Thais de fu vida 

jdeshonefta, repreíencandole como 
¡nadie puede efeonderfe de la prc- 
.fencia de Dios, ni en el mas oculto
í!u2ar : y con el mifmo medió con-f ....  ...... ............... ...........

uir



de laCuJUdad. 5 jT5
iiirtio San Ephrén ocra mugcr pro- 
fana.Dize SanGcroniraorfi quieres 
confcruar tu Caftidad , ten a Dios 
prefence pará amarle 5 que pues el 
coraron humano for^ofamcnccha 
de tener empico con la prcfcncia 
del amor de D io s , excluirás el íen 
fual; y al pallo que fe fuere difmi- 
nuyendo efte j crecerá cl primero. 
Sa Cirilo dixodaprcícociadc Dios 
en el alma roataclfucgo dclacon- 
cupifcencia, como el agua al mate­
rial. San Aguftin dize;Dios todo es 
ojos, pues todo lo ve, todo manos, 
mes todo lo h azc,y  puede, todo 
)ics,pucs todo lo anda , y en todas 
Jártes eftá 5 y en otra cite Santo; fi 
quieres fer cafto,no pierdas de v i f  
taa Dios,eftá íicmpreen fu prefen- 
cia,mira que ce g u ia , y alsi delante 
va , no bueluas acras los o jo s, para 
que no veas la vileza del lugar de 
donde te íáco, que perderás de vif- 
ta la gu ia, v fe desbaratará el ediíi-

!/< /■ ./ r  í

T o m .s .  
fup.l'faL 
U-

C I O



f
¡Tom.^.de: 
tùnft v id

Vie. Pat

Vit. P»t.

ciò de rii cafttda^. Elmifmo D o c­
tor-Sanco en ;otro lugar : fi Dios te 
huttie.fedado ei.don de virginicìad, 
ò caniinencia, para conferiiarle, y 
eftat iìempre dando gracias por el, 
crai?.;prciente a ÍU diuina Magef- 
cad. Ercguocò. vu fvbdito fuyo a 
SaoÀnconio 4^bad., que baria para 
agradar a Dtos,y yiuir en pureza.el 
Ìe rcrpondio j ante rodas cofas te­
nerle fiem,pre prejfente, rendir tus 
paísiones.anibelar las acciones con 
hi ley » y no andar vagueandEo. para 
idiuertirtc ele e|la prefencia. A.uip- 
do fidopor .nuicbps.añps perfeguf 
dadeldem obio, la Santa AbadVfa^ 
jlataiada Sara ., co.n yn torpe penía- 
miento., nunca ella quilo pedir a 
Dios !3  iibraíluí d.e'el por n.o perder 
d,nieritO:de refi'tirle , y para eííó 
rpaia fieinprca íu.diuina Mageliad 
prefeace fupiicandole con inífan- 
cia le ;dÍdre:fo.rrAlp.za;y ral fe la epti- 
.gediq.^tee ,vl.ti¡riaa>ente le aparceiq

ét

’5 5 5  “  Excelencias



delaC^JlMail, T W ,
d  eípiritü de'Ja torpeza j y Jcd ixo :! 
vencidóme has Sara 5 y  ella r d ^ n - !  
dio t no te vencí yo , ílhp mrSeñor| 
lefu Chrifto , eñ cuya- preíencia he! - - 
peleado fieihpre. 'Keéíbio el Santo 
Doroteo en íü familia vn mo^ucío i 
;librc,y de pocas efperan^as ai pare­
cer de los demas, pero tuúolás Do- , 
roteo de'Dofeeo;, quie-aísi fe llarad 
el'tno^o- recibiendú: aquel míeú'o-i 

l:adb-, en el quáMé>K> le encar ­
gó que pníiéÜe' todo; focuidado-eh - 
craeda-Dios préfente v con éíto 
'foe tal fVdKídancá , que vino a-lei : 
éxéihplo.y erpíqóde los•démás^ííe- c 
ligíóTos'. Ábel'pÓT la préleHcia dc /̂o/í/)Aa 
Dios, llego á ia euóíbfcdepó-póza• '• ■*
y fáóci^á'cii'' Y a StHaha -co-n-jl-atida 
dedos peli^ri)s deo-itítótí; y arfeo 
ta-,'éntre lá^máyíífés‘á < i g b ^ í & s • ’ ■ 

ióanimo ¡a-prdéik’kr dle-Dios ̂ pa-
íádéfcnder'fi'ílóáíl:rdad-,v dÍK^íáui; . 
qh d - ñ ín g 11 n S “ér fát ÚTa-■ h \; in á iífi • íWe ' • ■ 
' v é ,  n o  q t u e r í ^ ó f e ñ d é ¥ a D i ó > s V ‘< íü 'e  ^

lúe



I l

J»  r ,ad 
C tr.

tn e  e ftà  m ir a n d o ,

lu fta m c n c e  p o n d e r a  S a n  C h r i  
i b f t o m o , q u e  n o  h a z ie n d o  c a ib  d e  
q u e  te n e m o s  a D i o s  p r e ie n te  , f o i »  
p r o c u r a m o s  e fe o n d e m o s  d e  lo s  h o -  
b res para p e c a r . E l  m.as a t o r m e n t a ­
d o  d e  la fc iu ia  ( d iz e  S a n  A m b r o iîo )  
fi a t ie n d e  q u e  le han d e  v e r , p o n e  
■ freno a  fus lib e rta d c s rp e ro  n o  le  e n ­
fr e n a  e fta r  e n  p r e fe n c ia  d e  lo s A n ­
g e le s ,q u e  t ie n e n  p o b la d o  el a ir e ,la  
tie r r a , el m a r , y  las C iu d a d e s  j m as  
a u n  t a m p o c o  h a z c  c a fo  d e  D i o s  
q u e  c o d o  lo  v é ,n i  d e l d e m o n io  q u e  
t o d o  lo  p u b lic a r a  a c u lá n d o le  e n  el 
ju i z i o X l c u a u a n  lo s I fr a e li t a s , q u a  
d o  ía lie r o n  d e  E g i p t o  a b u fe a r  la 
tie rra  d e  P r o m ifio n .la  p r e fe n c ia  de  
D i o s  ( c o m o  d i z c  la E fe r it u r a  San  
ta) y eíTa fu e  la c a u fa  d e  tr iu n fa r  tan 
g lo r io ía m e n t e  d e  F a r a ó n ,y  v e n c e r  
a  lo s  F i l i f i e o s ,  y a to d o s  lo s  c o n t r a -  

l e w .  /  ./»  t í o s  q u e  fe  les o p o n ía n  p ara im p e -  
Epiphatt. fu c a m in o :v  afsi tr iu n fa r á  d e  los

S.Mftx,

fu



I de la  C a jiid a d . 5̂ ,9,
f u y o s , y d e l F a r a ó n  in fe r n a l, e l q u e  
lic u a r e  en  la p e r e g r in a c ió n  d c c í i a  
v id a  la p r e fe n cia  d e  D i o s ,  y  d í a  le  
tra sla d a rá  a  la e te r n a . lu d a s M a c a -  
b e o .d iz e  el T e x t o ,  q u e  p c íc a u a  e n £ f . ' ^ ^ ” 
p r e fe n c ia  d e  D i o s ,y  e ft o  Je  d io  a n i­
m o  p a ra q u ita r  las vid as a  t r e in ta  y 
c in c o  m il e o n tr a r io s r e o m o  fe le  d e  i 
u e dar ai c a llo  , p ara v a r o n ilm e n te  
r e íi íl ir  los c o m b a t ie n t e s  d & fu  p u -  
'reza. A u n  a  lo s R o m a n o s ,c o m o  n o ­
tò í o f e p b o , fu e  lo  q u e  m a s e s fo r c ó  
y a le n tó  en  e l c e r c o  d e  ie r u ía ie m  
ía p r e fe n c ia  d é .T ic o  C e r a r ;.p o r q ,u c  
en la  d e  íú  R e y  q u e  le  h a  d e  pre  
n u a r ,q tn c n  p o d r a fe r  cobardc.?-'San' 
luán d iz e r q u a d o  a p a r e c ie r e  a.nncf-^  
cra v ií ;^ I a  M a g c f t a d  d c  D i o s , fe , 
m e ja n tes fe r e m o s  a el; y lu e g o  añ a  
dejel q u e  tie n e  e lla  e fp c c i e / e  h a z e  
4 ti m ifm o  c a llo .  S o b r e  lo  qu aJ d i -ze San Agullin:codo hombre q u e r ^ W .^ ^  -tiene.cicaeípeciede la pi'eíenciadc píos 'lera cado como el Señor osi

ür .gfgj,
t

r- t r - >
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P a u fa » ,  
i»  corin- 
t'mrijs.

Epsjl.J '̂r. 
á S  L u d i .

Eftfl. 3 i  

Epiíf. i  a,

LÍlo/Piiitauan áñciguará«ntc a lu~ 
picer con tres ojos , (ignificátido 
¿juéfa ijrn.perio feeftendiá’a los cíe* 
los,derrá, è infierno 5 però efto<]ue 
en lupicer era ficción , cs'óierco cii 
nuefiro verdaderó Diós-qoe^ afiíte 
en cíelo,tierra, è infierno; porqué 
(como dixo San Agufiin)yc lo prc- 
feace,pairado, y futuro; y afsino áy 
lugar ni tiempo-, donde pueda nin­
guno efeonderfea fu diurna Mage- 
ftad. Los ’-prcceptos, y  eon&jos de 
Seneca acerca de ló que vaóios tra 
tan-do,nofolo parecen Ghriftiarios, 
pero aun diuiñó's i Dios eftá ■ (dize) 
c ó h ñ ^ ,y  aun deórró dé d : haz tó- 
das tiis cofas cotí àducrcencia, pues 
eres yifto y-ínirado de'D-iós. Mu- 
ólidspccados-fóinapld'én , fi ay te- 
fld'Vos ’en das ohrais 'y  ácdónés',- y 
pnesTctienés'tarfiáií^fe^bncnas^íi-^ 
ufecónlps 'hómipfe , c o m o  á-qúela^ 
e ió íe o  h f i r á 'I ) l ó s ? f  hab’iac^^
' d ó 'fífié o V c íiénr íb§ r cs. - Efto ;



d-ize 5 c n é c n / S é a t U , y co d o  lo  o b r a  
ial co n trari©  e K io rp e  a u n q u e  C h r i -  

l í l ia n p  ,  p o r q u e  fo lo  -lo es d e  .n o tn -  
jb r e  5 y  c t e a  q  n o d e  lia d c  b á ftá r  e fte  
I p a r a ía lu a r fe i fin o  viíie ju n ta ttie tite  
i c o n  la  p u r c z á a  q U e 'lc 'o b li^ a .

d é lA C a f l id a d .

'F X B  tercera
^arr^a dé ha<C.ajiida.d^Uie 

Ú fd' mérnoria del....upí. , U I

Opfiedb auer confidcra. 
cion qtte mas'cafcencla 
íehfualrdad, q  lamenio- 

' ria délas penas del Infiét 
•no q le correrpondé^Rues fi por vn 
aéío tórpé', tuuieíle vii hobre'pena 
cíe féí ahorcad o.,v^dcgolladojceme*

Nn n a
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Luts.t 3 .

ria mucho’ coincccrlc, y no es poÍ'- 
fible que para cfto no fe rccacaíle 
de la preíencia del mifmo Legisla­
dor,y execucor de cal pena ; y fien- 
do la del infierno canco mayor a 
que condena la mifina culpa, incur 
rrir en ella con canta facilidad,y tan 
fin cemor dclance de D io s , pare,ce 
es,fer Acheiftas,o faltar totalmente 
la confideracion en los hombres j y 
quien de cfto fe riere , tema que l,o 
librará con llanto eternò. N o cftá 
raenús embriagado del-vino dp.Ia 

Lib di é- torpeza el desbonefto que haze ga-; 
pii.t.j}. la y rifa de ferio , que aqiuel heregc: 

borracho , qtte ricnl^ófc en vna ta-, 
berna con otros, dezia, era grande* 
inuencion etto de dezir que-.auia 
infierno-., y entrando luego en;figü-' 
ra humana el demonio, creyéndo' 
el otro que era alguno de los mu-, 
chos que alli-acudian , le refirió fo 
que íe trataua, añadiendo ; y aísi fi 
vos queréis comprarme el alma ,1a

ten-
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tengo ef> tan poco , que la dare por 
algún dinero para que bebamos} 
conccrcaropíe, y acabando cl coq- 
.uic<? , arrebató el demonio aquel 
deiuencurado., y llenóle al,infierno 
en alma y cuerpo, diziendovquecl 
que c-0mprauael afino cambien po- 
 ̂diallcuarfic el cabcftro.Quq por vn 
jgufto fionado que dura vn. momen­
to fiü deleyte,quiera trocar el hom­
bre vna eternidad de Icníiblc.pena? 
Impoísible parece. Y  la -cauía de 
verJo eada dia,e,s la falta de ella ate- 
cion; con ni ene mucho mirar el fío 
delas.cpl^ » para no dexarfie enga- 
ílar. Qnan.de; buena gana trocaran 
aora lcrs;(j:i;i|tialcs-condenados la v i­
da regaladaque,paíraron,porla que 
tuno efipeaitete mas rigurofo que 
baauidq,ni aura en el imindo ; Sn -’ 
fran aquí todo lo que íc puede, por 
eficufiar lo muchoj que en la otra fie 
ha de; íu ftir , mas de lo que fie pue­
de. Eftaua el Sato Anacoreta Olim

Nn X pio,
Afilio e f  
p r .c .  í 8 í
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Ser, io .Je; 
D .  i i i c o -  

Uo,

De 'lanJ, 
m*rtyÂ \ i

pio;, tó  lu gar cerca- del lórdan,
dòhde á ^tro M onge que pàiso por 
affile pareció impolsiblc poder vi- 
LMr ningún Iiombrej por-elex-ceisi- 
ù'ò calor, y ab undància de itiofqui- 
tos", y diziehdorelo,refpondio01im 
pibi tmiY mejor me eilà iufrir eftos 
fn'ofqtiiFOi, que en ei infiernó ¿I gu 
filhb de la coneiencià 5 y tolero efte 
calor por-no experimentar el fuego 
q̂ de úo tendrá fin V que áy grande 
diferencia de lo eterno a lo témpo­
ra i -Ŝ á H rbo n i fac i ó juzg ò , q u e n o ía- 
tisfazia baftaotemente con ningu- 
ná-penk-eeia, por'- áuér caido en el 
pfecadlí.torpej y áfsi fé fue a'bufcar 
e! tnartírib > y 1 e pádètiò tnúriendo 
con giaüifsra'jos tormentaSjlos qua 
les le baZia ligeros la c'On'fidferacion 
de del infierno. Pédro.Daítiiano 
dizeHi'o ay remedio tati eficaz-para 
quitat las*raizes de -losdcfeois car- 
rfales, conio là memdriá dèi- infier­
na; y fo miímo dijíó'Sah-(Oipriano

San
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Set. t r é .

L i.i .fe n ,
C . j f .

San luan Chílfoílomo , el cuchillo, iserw.ai', 
v ia  arma tlefeníiua de la Ga!Hdad> 
coníiíle cn que cus miembros citen 
circuncidados,y en que rengas me­
moria délos tormencos' del infier­
no. Y  San Aguítin dize : han de íe.r 
tus platicas de Jos males ifiuuros, 
porque no ay otro, medio- mas efi­
caz para cuJafciuia, que las raenao- 
rias de tas infernales peDas.::San ífi- 
doro dixo: el tentado coQcrsJá ca- 
ftidad, curefe con la confiddracion 
del fuego eterno , quetoda penaie 
vence con'cl temor de otra mayor.
Reparo San Ephren en el remediar 
M ovfesci laíeiuo pecado de los hi­
jos de ifraef, con auer lacado del 
fuego la Serpicnte:porque domada 
la de laíciuia en el horno de la coh - 
fideracion del infierno:, fe reprime 
el de las llamas de la corrnpcio.Go- 
nozca el corpe,que fi le parece .rcr'ij 
lo el mayor g ü ito , puede tcnier ídij 
mayor penajporque a medida da J<??

Lih^de fcc 
nhen*

N n j vno
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CtnfsÇ.
The^leg,
f-í-

vno condena al otro la juíhciadi- 
uina,yde masa mas fera lapcnaíjn 
fin-en el infierno. Eftc confidere co 
mo nos Ic pinta luán Cafiano , di - 
ziendo , ñ qnercis íaher qualcs ion 
ks penas dd infierno que eftan apa 
rejadas para los que acá pecaron;, y 
no hizieron penitcnciaj con.fiderad 
que fon llamas que ficroprc arden, 
tribulación,y continua pena. vna ca| 
lam idad, y miferia infinita llena dej 
todos los males; vn rapidirsimo rioj 
de fuego que Tale de la turbia,y he 
dionda laguna, que con fu mal olor 
inficiona toda aquella región,a do- 
de moran los crueles Angeles de ti­
nieblas , que tienen los bracos co 
roo cabecas de dragones , por los 
ojos echan íactas de fuego, los dicn; 
tes mucho mas nociuas que decle-j 
pliantes, con los qualcs atormenta,! 
las colas de efeorpiones, fu vida es 
horrible,que cauía inmeníos dolo­
res,}' muerte que nunca acaba, pa-
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ra que eternamente dure el torme- 
co: aquellos crueles dragones,y to­
do genero deraonflruos cftao dei- 
pedacando a los defuenturados co- 
denados, a los quales cl perpetuo 
fuego abrafajy el excefsiuo yelo cn- 
friaioo fe oyen fino cfpantoros aallt 
dosjdolorofos llantos, todo es con- 
fufion,y todo penas fin tei mino , ni 
fin ; cl gufano de la conciencia roe 
las entrañas fin ccílar,y nunca muc 
re.padezen hambre canina y rabio- 
fa.fed iníaciabíe , enfermedad per­
petua , pcftc cruel fin punto de ali- 
uio,ni defeanfo , tinieblas denfifsi- 
mas,noche q jamas amanece,muer­
te inmortal .talca de todo confuelo» 
y complemento de toda penalidad 
y trabajo. Ellos fon los que aguar­
dan a ios torpes en la otra vida, co­
mo lo vio en Roma vn Santo varón 
llamado Reparato, que fe preuenia m.tJia- 
para Tiburcio(hombre muy desbo 
nello) a la hora de fu muerte. Y|

S. Greg.

Nn 4 Dio-
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CartuC-
í» fjifcicu 
le motum

Lih.z.c,
4,9-

Dionifio Cartuíiano vio eo eftaspe 
t>as el alma de va Prelado inconn- 
aentCjCon vn cuerpo ig-neo, cerca­
do el vientre de culebras i y íapos 
feroziísimos quede;efeiian dcíga- 
rrando y royehdo las entrañas, por­
que aquellos tormentos foa propon 
cionados a los pecado« que come­
tieron los que los padecen. Y  aísi 
vio otro en viííon ,.a vn Cauallero 
que aula íido muy dado a torpezas, 
al qual eftando íciwado. en vna filia 
de fuego , Je abrafauan vnos horri­
bles demonios que tenia a los la- 
dos de eilá en figura demugeres. 
De vn Soldado torpe eícriiíeel Ca  ̂
tiprátenfe, que pLífieron en clin 
fiemo en vna cama de hierro en­
cendido , y vn fiipo can grande co­
mo eJlaferociftimo y afquerofo, c6 

.. óios.efpancofos, y eílc abracado c5  
jél trifte hon^bf-e-le hazla caricias, 

. ' 'queera íli mayor tormenco.Erpeio
T í f .d e i»  J  , - . r  J
fiemo 13! de, exemplos cuenta,que vna mo.^a
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libre (haziendo oración por vn di-, 
funtocon quien auia tenido naala 
acniftad) fe le apareció en horrible 
figura,y llamas efpantoías.códo láf- 
timado y herido en las partes de fii 
cuerpo con que auia ofendido a 
D ios, y dixola que no hizieííc Ora­
ción por el;pues no tenia remedio, 
y cftaua codenado por toda la eccr- 
nidad de Diosjy con eíto defapare- 
ció, dexando lam uger tan reduzi- 
d a , que al punto íc recogió a vn 
Conuento, y haziendo afperirsima 
penitencia murió en el fantamen- 
te.En el mifeio libro, y tituJo,dize,| 
que auia vna Religiofa muydeuo- 
ta de la Virgen nueílra Señora , de 

I que enibidiofo el demonio,folicitó 
!avn Caualícro para que la inquie- 
taOe, y Combatieííe la fortaleza de 
íu virtud y caflidad¡rindióla,y con­
certaron de <jue la facaíTe del Con- 
Uento,y fe cafaría con. ellafauicdola 
licuado vDá noche, y citando ocul-

' ta
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ta en caía tic los padres dcl Caualle- 
ro,vio que !a arrebataron , y puíic- 
fon fobre la boca de vn po^o an­
cho y profundirsinao ,cl qual arro- 
jaua de íi can grande corrupción 
que inficionaua el mundo , y toda 
la región de! aire cftaua llena de 
nuues deníifsiraas, y negras de hu­
mo , el po^o Heno de rerplences y 
guíanos j y de los que dentro efta- 
Lian fe oian grandes alaridos v vo- 
zes>alosqualcs vio,que vnos Etio­
pes igniferos cruelifsiraamccc mal- 
tratauan y hcrian:y deeftos íáiic- 
ron algunos a echar mano de ella 
para fumergirla en el po(;o con los 
demás; defeubrió entre las agonias 
(aunque muy de Icxos) ala Pveyna 
de los Angeles,y llamóla afeciuoíá- 
mente diziendo,Señora fauoreced 
cfta vueftra efclaua y denota en tan 
amarga aBiccion: Ilcgóre a ella la 
Madre de piedad , y tomándola 
de la mano , defaparecicron los dc-

mo-:.
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|nionios,y toda aquella viíicn 5 y di- 
ziendolc la Virgen , eftc es e! pre­
mio de !a torpeza,cfte es el fruco de 
ía lafciuia , defaparedò. Llegaron 
luego los criados dcICauálIcro que 
laauian traido , diziendo que la ef- 
peraua,pero ella les refpondio:apar 
taos de mi hijos de la muerte.y mi- 
niílrcs de Satanas ; y confclTando a 
vozesfu culpa , y todo lo queauia 
vifto deíde aiü.rc.boluioa fuConué 
to, donde con penitécias afperirsi- 
mas recuperò el fauor de la Vir- 
gé,y vino a fsr vna fanta Rcligioía.

Las inftancias quehazcn los de­
monios en peruertir a los hombres, 
.particularmente para ci pecado de 
a larduia ,fon gr-andiCsimas 5 y ale- 

granfe (como dizc vn Autor) en el 
modo que pueden , vicndofde co - 
mecer, teniéndolos por peores que 
a el mifmo. Bien fe conoce cílo en 
aquella vifion que tuuovn hijo 
vn Sacerdote de los Idolos, y fucĵ

me­

l i
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medio para fu conueriìon. Eftai-ia 
Lucifer tornando cuenta a fus mi- 
niilrosdela guerra que auian he­
cho a los hoinbresjy caligando por 
floxos a los que auian iembrado 
pleicos,caufàdo muertes, y leuanta- 
d-o borrafcasillegado adezirle vno, 
queauia heeho caer en pecado de 
torpeza aquel dia a cierto hombre 
que combatia para efl:e fin,fin auer- 
lo podido,confeguir por tiempo de 
quarenta anos : Lucifer fe leuantò, 
V abracándole le pufo fu corona ;
'le fentòea fu lìllà. N o de, pues,el 
torpe tal contento al dem onio, te­
male mas en eftas tentaciones, que 
en otras, porque en ellas pone el íu 
mayor fuerca, defeando auezinarle 
en aquella región infernal, donde 
los pafaciempos deliciofos de acá, 
■ fe trocarán nadando en llamas de 
fuego que duraran eternamente, 
anegandofe en:pocos,y ríos de cllaS’ 
(que eflahque de fuego llama la
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E fc r i tu ra  Siagrada hl in  ficrin o ) : a l 1 i ' . ,
p * • 1 ' /  1 -  • ' • i  S •Icran, prmoneros de los decnanros 
tos que lo fueron dclaraor laíciudi 
y; ¡cendran efpt>íaSigrillos,y cadenas 
de. fuego. La apretura de áqueliaj 
priíioojfe colige de Jas fagradas le­
tras > que la comparan a las vbas^en! 
en el lagar cftrujadas- > rebentandd: 
eíio padecerán los que acá buícaro 
anchura fíempre en fus malas vidasj 
las noches qUe paíTafom en losdcf- 
uelos de fus.liukhdades/e trocarán 
en aquellas tinieblas : fin raftrodc 
luzjy;ícran fin comparaeio masho-: ’ 
ri-ibJes,que las de lá.plaga qué taor’ 
to fo parecieron , y cnibio P io s á  
Egipto, jNo ¡verán ¡otra luz en aque . , 
llaiobicüridad: nocturna; fino fuego,
■ qué Jos atormentará para ficmipré; 
y fi algo defcubricren, con el.para 
iti mayor pena y caftrgo,ferá aqué­
llos que,fueron.cómplices en ,íus 
culpas: Ja vanidad,, y¡las galas para 
aficionar, lera alli caftigada ecn Jos

gol-



574 Excelencias

\Prtu.t .̂

Genef.t 9

Ifni. á s .

|goIpes de aquellos martillos qüe di 
.izcel Efpiricii Santo eílan apareja­

dlos para los necios ; y los cuerpos 
deítos afeniihados,.ci dia del juiziò 
quando fe vnau con fus almas les 
pondrán a ellas grande horror,vicn 
dolos tan feos; eípantofos, y de mal 
olor : los íentidos que acá erhpleó 
fiempre c! fenUial en fus torpezas;; 
i'eran allí atormentados a medida 
de ellas; el cacio con el fuego , 
cílefuplicio es principalmence pa­
rala incontinencia, y aísi Sodoma 
fue-calligada có fue^o, y piedraztj 
fre;el gufto padeceráhambre-y íed', 
porlo q acá dexode ayunarjyféce 
bb en la gula, có q deíper^ó hlafc? 
uia; el olfatey fera caltigado con la 
hediondez, por los olores q vSÒ pa 
ra lo mi f r a o y  fera éíla tai en el i'ti»̂ 
fierno , que pudiera mejor matar, 
que el olor de cuerpos muertos, y 
Otros que en efte mundo han'he­
cho algunas vezes tal cfc£fco , n-\as

■ l i l i
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aiii no ÍC permite el aliuio de la 
muerte que en aquel lugar lo feria, 
fiendoio mas tremendo a la natu­
raleza 5 al oido atormentarán con 
injuriasy blasfemhs, por las pala­
bras lafciuas que acá eíeuchójla vi­
sita con los horribles monílruos de 
los demonios,y condenados.cn pe­
na de. las hermofuras vanas que le 
truxeron defyanecido. Lq imagina­
ción atormentará el horror,porque 
acá la empleó:cn fábricar embele­
cos para confeguir fus torpezas.
LaS potencias, que fícroprc truxo 
ocupadai cn.lo mifmoj alli ferá por 
cíTo atormentadas,el entendimien- 
tf) Con la 0onfuíion,la voluntad con 
fo propio aborrjccim ienco, la me■  ̂
moria Con la defcíperacion j  de lo 
que pudo g a n a r , y íe dexó perder; 
trocando, por tanto mal tanto bienj 
que ya DO ferapofsiblc recuperar.)
Todo lo que ocurrirá a eftas poten i 
C la s s i  alma, como dize San Chri-U» m »

! t h .h o m .s
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r,

E p i í i . 8 ,

foílom^ , fcirä pärä fu raa-y^r pena* ' 
MasÆuUque comp/-es"ffiàitìfìcifi> {yj 
Seiaeca cpn fer G^ntiì lo cèBócioy 
fetij lös cörmentös y  "pënU'S'(icl-in- 
fisfriö fe'Ban deUiaínaf grartáes : y 
a an q ú c fon t a ö c ô sy fe fp ài« bfos ,• y e- 
tert-ios , lös ’réiaíes* ■ â'-Êjrfè'-CèDdèri£iô, 
pwa-i «n -^a, -y-ápctíaií f  dc-
léytfeíesífín cpna^jtrádó ihifiydr mal' 
la: culpaijnfe en él fe-cariaétciafíni- 
ajp<3f:for contra'0 4 ö's: ÎUànîiôjy la 
feal'dad-íyfoopf-itíilidad qöe èrt el al-; 
ma q lïëd a c o n e ( tg m a'rít lía“idp c u I - 
páy■ eswäyör' qüë -la’ fertìblfe ffeaî' 
dad de-MÀtlo el ïnfifernôP ¥ ‘afsi jü f 
-trâîûïôté :San 'AnfélìtìiS“ fArÇâtrifpo 
Gantiaitttenfô lamentanctoie -del iio 
bf'fe Gfue'pierdc fo-caftrdadj'y-'püré- 
¿a^excfettì-a-e}izièùtlolie:©’CbHftia- 
nú i^êfociEàdd de graué ùtlüértè, 
puefVivën fniíetáblfe fcquiâuinbre, 
y-pèç'-la>(àilgfè d«-; ChHftô librado 
"y pédiîftido' ! ^cernano- âtie'Bdéi; a la 
itïfcîidfd'ad V rtS'iiSa' t dbfef- y  grauif-

• ‘ '.............. iî-



dê ia CAflidad, '■ r^i
íiinoidamJsvípae-por el torpe vicio 
cargásr.fo'bfe ti * y. aporentas .én.d 
liigardié:cu:coraron , dcuido folo 'a 
Dios?Bueluelc lo que es fuyojno le 
quites l'oiq’uc para fi criópor darlb 
al defiiania,i:juceorao rugiente leo 
bufea ñempre-cu ruina. Pagara Dios 
aora íóí'que le deucs:, fíno -quieres 
d eípu es; pagar ,eo o. gr a ui ís ira o ca 
tigo; eii'pcrpcáror.infiertiü :.Io que
aora^leíiicaas-p. • . , .

C A  Í  Í\ b  e l a quarta
■ arma d'é4wGajiidad,que es 
la confid¡A A^Í^ dígni 
dad delhübre:J dep^ilA^t^ 

leítea que fe fugetáfor'' 
ezja.:NOpuede el hombre vfay bien 

dc:íi '(cómo dize vn Apeorj-íí-

O o n o
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P ru t.6.

Scrm.r. 
de »ut, 
U ni.

no tiene noticia de fi,y conocimic- 
to de lo que cs. N i ay locura,como 
|)refuínir vana , y faliàmente ,dq fi 
para pecar en la foberuia,caminan 
do por aqtiial infierno; y no querer 
tener preiumpcion cierta, y bien 
fundada de fu grande excelencia, 
para huir de pecaren la 'vii torpe 
za,fiendo;camino para el ciclo. Ef- 
to es de lo que fe admira;Salomon, 
d iziendo: que quiera perder vnq,fu 
precióla alm a, por la vileza del pe- 
cadó?Lamentauafe con amafgo fia­
to leremiaSjdeque.Ierufiilem aule­
do fid<i princeia de òtras Prouin' 
ciiis vib viefiè trib,ut.^ri,a : pues que 
lagrimas .bailaran, a fiorar ,.que vna 
alma heredera del Reyno de los 
délos, fe haga tributaria, y aun e f  
claua de vn vil deleite í Conpzca el 
hombre la dignidad de'fu alma (co-O 1
rao dixo San Leon Papa) pues es el 
que tiene la primada entre todas 

jías Griatúras.San Chrifoftomo dizc,

que



■ ' D i  Ï€g, li.

De v it»  
bmt» c.s.

de là CaJHdad. 5 75) 
xj'ue eccède con grandes ventajas 
a la hertnoí'uradelSoL Dixo Pia- _ 
con, cjue eracl hombre vn milagro i .  
diuittOi Pljotiftodje llamò hcrmorif- 

' dm ® artificio. Demofthenes dezia, 
iiqLÌe«l ctierpo homano tiene dïgpiT 
; idaddiuina. Seneca,que es el hom- 
jbfê vn Dios.cndârtierra. Y  T ri píe- 
g.iilp:, vmcafi.DipSiò como diuino. 

;ló:á obra maiadí^irable que hi?.o ja 
l^lageílad del Seao:r, fue clhom - 
Jbrje;; aun Ariftotelw ■ eonocio., que 
sodas ias^eofas fe hlziexon para el,
 ̂ais-illas del cíelo, como las de ja  de- 
; rea :} y dixo, qué todas fueran inuci- 
iés fín el. ;Es,ei jxam bre, fegun San 
Agtiíliq, tpdacriacúra, y de cuan-, 
das-cofas ay cria-;bi- participa lo mas 
perfecto j el aliiia. es jem e jante a 
Dios,el Cuerpo al mundoj y arsi Pi-, 
cagoras lejiaptò pequeño nuindo: 
.v'iue como planta,' fíente conio ani-: 
pial, entiende como. Angel 5 mas es 
como piedra , cúnfrucUfeiaplanta

"Lib, S  3 .
que-fi.

Ò 0 p u e -
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p u c ft o  e n  o c io fid ^ d jfi  f c d a a l  d e l e i -  
t e  ,  es c o m o  b r u t o j  f í a  la  v ir tu d jC S  
c o m o  A n g e b e o n  Ja c a b e r a  es fe r a c -  
ja n c e  al c i c l o  ,  q u e  t ie n e  fu s m o u i -  
rtiie n to s , c o n  lo s  o jo s  a l S o l ,  L u n a s  
y  E f t r c l l a s , co n - e l  c a lo r  n a tu ra l al 
f u e g o ,  c o r r c f p o n d e  la  r c íp ir a c io n  
al a ir e ,e l  h u m o r  ai a g u a d o s  h u eíF o i  
y  C a r n e a  la t ie r r a : y  p u e s  r e c ib ió  
d e  D i o s  t a n to  m a s  q u e  t o d o s  los^ 
a n im a le s , m a s q u e  t o d o s  d c u c  ferié: 
a g r a d e c id o . E f t im a lc  ta n to  fu  d i u i-  
na M a g e íi a d  , q u e  n o  p e r d o n o  al 
A n g e l ,  y al h o m b r e  fí, h o n r ó  fu  n a :  
tu r a le z a  c o n  v c ft ir fe  d e  e lla , derra^  
m ó c o d a  f u f a n g r e , y p e r d io  la v id a  
p o r  r e fc a t a r le , y  g a n a r le  el c i c lo .  
D i z c  D a u i d  : e n ía lz a fte  S e ñ o r  al 
h o m b r e  fo b r e  to d a s  las o b r a s  d e  
tu s m a n o s iy  S a n  A g u ftin - .fí  m e  p r e ­
g u n tá is  q u a n to  v a le  v n  h o m b r e ,  
r e fp o n d e r é  q u e  v a le  v n  D i o s .  E ft a  
c o r a p u e ft o  el c u e r p o  h u m a n o  co n  
tn a ra u illo fo - a r tific io  , p r o p o r c ió n

d e



de la Cajlidad.
d e  las parces c o n  ei t o d o , y v e n ta ja  
fò b r e  las d e m a s  c ria tu ra s  ; C o n o ­
c ié n d o le  e n  e llo d è r  c o m p u e íío  p o r  
r a z ó n  m as alca, y fin  m a s e x c e le n te .  
D ix e r o n  los F i lo io f o s , q n e  ei fin c o  
q u e  a u ia  fid o  c r ia d o  ci h o m b r e ,era  
p a ra  b ie n  , y  v ir c u o ia m c n c e  o b ra r: 
p u e s fi io lo  el n atu ra i q u e  e llo s  a l­
c a n z a r o n  o b lig a  a e rto , c l fo b re n a  
turai q u e  f u e  c r ia r le  D i o s  para fi 
rn ifm o , q u a n t o  m as d e u e  o b lig a r te  
a o r d e n a r  to d a  fu v id a  a e l le  fin ,  y 
n o  a b a cirie  a v ile z a s  ? T o d o s  io s o -  
tros a n im a le s  eftah  fu ííe to s  a las in -  
fiu e n cia s  d e l c i c l o  , c u e r p o , y a lm a , 
fin o  ib io  ei h o m b r e  q u e  las d o m i ­
na c o n  el a lu e d r io  q u e  D i o s  les c o  
c e d ió , para q  e lig ie n d o  c i él c a m i­
n o  v e r d a d e r o ,y  r e p r o u a n d o  el q u e  
lle n a  a la m u e r te  e te r n a ,tu u ic íT e  e n  
c í l o  m e r ito  j fo lo  el o b r a  c o n  fin . 
C u b r i ó  D i o s  a lo s  d e m a s a n im a le s  
d e  p ie l,, y la n a ,  p e r o  al h o m b r e  n o  
m as d e  la c a b e z a , p o r q u e  d e fe n d r -

O 0 3 d a
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d a ia r a z ó n ,c it a  es ro d a íu  d e fc n ía ,  
y  m n y  a iie o ta ja d a  a lo s  o tr o s  a n i­
m a le s ,lo s  quaíes. n o  t ie n e n  m a s n o ­
b le z a  en el a lm a  q a e  en el c u e r p o ,  
to d a  ctla  g r a n d e z a  a b a te  y r in d e  el 
fe u íu a lja l v iliís im o  d e le ite jy  n o r e -  
n ie n d o  el in íie m o  ju n to  fuetizas pa 
ra m o u c r  la g r a n  v ir t u d  d e  v a  h o -  
b re  íi el n o  q u ie r e  , fe  d e x a  licu a r  
ta n to  d e  v n a  c o fa  tan b a x a ,y  fin  c o r  
f i l l e n c i a ,  c o m o  el d e le it e . P a r e c e  
e d a  r a o d r u o fid a d  la q u e  cu e n ca  v n  

í í B / « á ' A u t o r  d e l p e ñ a fe o  A r íá p a  e n  A f i a ,  
smtheXj f ie n d o  d e  e rp a n ta b lc  g r a n d e  

z a  , t o c á n d o le  c o n  fo lo  vn d e d o  fe  
rn u e u e  c o n o c id a m e n t e  , y f í l e  h a -  
z e n  fite rca  d o s m il p e rfo n a s ju n ta s , 
e í B  in m o b il ,

I I  A u n q u e  la c o n fid e r a c io n  d e i d e ­
le ite  t o r p e ,q u a n t o  es p e lig r ó la , de­
cís fe r  a b o r r e c id a  d e i c a ito  } p e ro  
p u e s  to d a s fas c o fa s  fo n  p u ras y 

i “ ® q u c l o  fo n  , a lg u n a  
, v e z  es c o n u e n i c n t c , p o r m a y o r ,  y

d e
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ñntm*

de corrida traer a la memoria ( co­
mo medicina prefcruatiua ] la v ile­
za del Tenfual deleite, para dccef- 
tarle 5 y cl que cayó para curar tal 
llaga con verdadera concricioi-uaisi 
corno fe cura con la hieldel pucr-'jP '̂»'^/^. 
co marino la cruel herida que el 
haze con fu mordedura, y veneno-; 
fas efpinas, porque eftc animal co­
mo el de la tierra de fu gcnérQ,por 
fu obfcenidad fon íim bolosfdc.la 
torpeza. Eftc deleite, y vil gozo es 
del que habló la Sabiduría >^quan- 
dodixo : el llanto ocupa cl fin del 
gozo. Y  leremias hablando en per- 
fonade los infelizes fenfuales,dizc: 
llenóme el deleite de amarguras, y 
emborrachóme con ajenxos. O 
quan afpero ( dize San Geronimo) 
es el fruto de la maldita planta de 
la fenfualidad ! no ay hiel tan amar 
g a , ni eípada tan cruel. Seneca ad-, 
mira mucho, que vn tan feo , y vil 
deleite afsi robcel juizio a lostor-

Prtu,z-f>

Thren, 3
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le r e m .z .

pescon tai vioJericia, íiendo iodig- 
ncj de la nobleza del hombre. Y  es. 
áísi ,.que vna.de las grauifsimasfin- 
razones:que el hazea.Ja dignidad 
de íu :nicuraleza , es abatiríe a tal 
bajeza >.y dexando io.s medios que 
Je ofrece.- Dios para Ja.-gloria a que 
ie deftinó, bufcala bienadenturan- 
ca.como las beftias en los .charcos 
cenegofos deíie vicio,poniendo en
el.ftirfeKcidad , .y renunciando por 
cal vileza el patrimonio del cielo. 
Deftps ie  quexa Dios por íu Pro­
feta,¿quando d ize, que dexaron la 
fuencede agua.viua por iríe a las 
eifternas fccas, que no ¿pueden dei 
cenen el. agua. .Enganofo alhago es 
éfte.ddcite ,.y vicio el más opuefto 
a la hidalga nobleza de la naturale­
za dehh'ombre. Es el mas fiero , af- 
qti erofo , abominable, y horrendo 
monftruo entre todos los vicios : y 
reprefentafe falíamenee hermofo, 
fuaiie,regaladoj paralleuartras d la

VO'



de la Caßidad.
voluntad :como la piedra, Liparis» 
c)iie tiene virtud para atraer losani­
males agradados de fu v id a , y por 
cíte los caladores le valen de ella 
para cacar con tal induftria loS:qlie' 
no pueden con otra monteria ; y el 
demonio caca afsi a los torpesVánt- 
tnalcs brutos. El Filofofo Sócrates 
confiderando cito dezia : ò quan a- 
gradablc fe mueítraen la aparien­
cia,el que los hombres llaman d e­
leite , y que fealdad y amargura 
trae conílgo ! D e la laguna Alphal- 
titeSjdize Plinio, que no admite en 
ü eoíá viua , ni períbna, ni vela en- 

Icendidasy eníus riberas cria(íegun 
i Solino , y Cómeítor ) manganas, y 
i otras fi'Utas hermofifsimasa la vii- 
i tía,pero dentro de ellas todo es ce  ̂
ni^a, y lodo ;a(si la feníualidad no 
admite a'los viuos, muertos eítan 
los que fe le rinden , y en fus ribe­
ras cítá el falfo, y-aparente deleite,-- 
lodo y ceniza en la íubítancia, y

Tlinh.

aun
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T r tu .s .

aun es cal como aquellas mangana» 
del Piru de hermoíiísima viíta , y 
olor , que eftá combidando a guí- 
tarlas, y comiéndolas ai punco ma­
can por íer fbrcifsimo veneno. Es 
cambien como el monee Echna de 
Sicilia, al pie del qual ay fucnccs 
muy claras,prados íloridoSjhcrmo- 
íá s , y amenas arboledas, que codo 
combida a caminar por e l; pero fu- 
biendo al monee , no fe halla fino 
arroyos de fuego , y bolcanes, que 
fio cefar efian deípidiendo fiem- 
pre nubes de humo denfifsimo , y 
pluuiasde ceniza.Efto es lo que dir 
zcclEfpiricu Santo . guárdate del 
engaño de la ram era, porque aun­
que fus labios parece que van dif- 
cilando m iel, los fines de effa ( que' 
tan dulces fe mueftran ) fon mas a-| 
margos que ajcnxos. Esteforofo-¡ 
liado efte deleice , que le parece alj 
que duerme en e l, eftá mas rico 
que Crafo.y Midas, mas en defper-

tan-
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.cando ie balla burlado, y trifte. £s 
iniaciable erte fuego iènfual, corno 
ei maceriai : y afsi dize cl Erpiritii 
Sancojqné nunca fe íatisfaze.Com ­
parare al agua, erte deleite , que e- 
cbada en vn am ero, afsi como cae 
en cl fe ía le . El que pienfa ven 
cercon eíie fu fed Jia z e lo  que, el 
que teniéndola muy grande, come 
fa i, con que la va aumentando : no 
proporciona, antes totalmete opo­
ne el medio ai mifmo bn que pre­
tende. N o folo tiene efte deleite 
vil,reprefentacion faifa,è infaciabi- 
lidad, fino que también es engaño- 
fo con parecer que dura, y es bre- 
uc,y fugitiuo, ni el viento paffa tan 
veloz,ni la fombra , y es rayo en fu 
fugacidad,y en los efectos que cau­
la. Comparan lá'vida humana, líá- 
ias al heno , Salomon a la vanidad, 
lob a la flor,Santiago al vaporjpues 
fi afsi paíTa la vida del hombre,qua- 
to mas brcue ferá efte deleite? O r­

de-
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dcnoDios ( difercnctando al hom- 
bre.de ios otros animales, para que 
fe huuieíle en la procreación de íu 
eípecie con decencia y templanza) 
que no fe moüieíTe por deleite co­
mo las beftias , fino Tolo por defco 
amprofo de fu fcmejan^a ,y como 
por el pecado perdió cde priuile- 
gio natural, y quedo fugeto a la 
deftemplan^a de la fcnfualidad,có­
rrele la naturaleza de verle tan en- 
uilecido, y deílcmplado, y afsi aun 
las obras licitas de la propagación 
en el matrimonio cauian verguen- 
Ca, como noto Cicerón,y para ellas 
Íecíconden los hombres , cuya in- 
iám iacsefie vil deleite. Afrentafe 
el animo , porque el le tiraniza la 
foberania que tiene el. cípiritu fo-' 
ibre.el c-uerpo,y fu nobleza cfta ren 
dida a tan vil dueño,a .fu pcfarique 
dan las potencias corridas de auer- 
fe afsi dexado^cnuiíczer.Ia eíperap- 
ca burlada del bien ima,g.inadq,,de

•t : ......■ ■ ■ ■ ^
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•íabrida;pQí el <ldengaño,'<los ífootfc 
dos buclados',ycdeícontentos, y to­
do janeo caoíaocceíTano dolonha^ 
Uandofe eUafciuo con la fea Lia, 
defpues de auer fíete anos preten­
dido a Rachel- hertnofa, y quédati 
como Amnon triftes auiendo.go» 
zado laJiermbfura de Thamaf-tan 
pretendida-Y como los oyentes del 
gran mufíco .Bernardo Teuronva 
los qualesfuípendia duicdsiráamB^ 
te conio..vo2iy en cefíandb áquedaf 
uan llaraiido eli yjellos. No^puede; 
tener ú-ombre debien lo qaeridáña 
a fu poflecdor;, y afsi ( coasaí^ras 
dexaraos probado .)-el ierdadero 
deleite es el qoe pertenece a las; 
obras del alma: que como por la ra­
zón íe diferencia el hombre de to­
dos los demas anfetales , no 
necefsidad d^buícarcl deleite fue-| 
ra de fí comb eilóSjporqüc natural-! 
mente tiene el fuyo en las obras dd 
razón y virtud. Todas las naruralct

zas
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zas cftan contentas con fuspropicr 
dades.y hermofuras >y caufa admiv 
ración, quefolo el hombre tenien^ 
dólas incomparablemente mas per- 
íe¿l:asiandeburcando(defcontento) 
lo que íiendo tanto mas imperfec­
to,antes le quita que le anáde per­
fección. El profeta lloraua amar- 
guiísimamenteidizicridoifecórc mi 
cora9on dentro de m ip o rq u e  me 
ñlulde;de comer mi pan. N o quie­
ren loiS hombres fuftenrarfe de Ja 
caz.oG , qüc les es paila v y natural 
fuílento.j y afsi tienen hambre de 

imiBundicias ■, enfermos, y 
• fecos los Gorafo-.
; nes.  : ,  „

CAP.
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C A P V 111. T  quinta är- 
ma de la Caßidad, que 

es la lesura pro- 
uechofa.

A N  Macario efcriuiení 
doa los Rdigiofos .dcl 
yermo >,Ies d ize : elqjae! 
quiíicrc fer caíto y per.- 

•feíto, y tener ficmpre a Dios con­
tigo,ha de orar,y leer muchoi por 
que quando leemos,nos hablaDios: 
a nofotros,y quando oram osjeha­
blamos a fu Mageftad diuina. La 
Oración limpia el alma,la lección la 
inílruyc : afsi pues la perfona que' 
quifiere conferuacfu caítidad, hu­
ya la lección de los malos libros, 
que hazen guerra campal a efta 
virtud, y ocúpele en los buenos

que
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ciue enfenan a conferuarla. San Pa' 
Blo encarga mucho la proucchoià 
leciùraxs antidotó diuiiio efta (co­
nio ĉ 2;.c San para las ocu
paciones. exECAorcs , y .díílraceio- 
n<  ̂de fentidos ,\pafto-duke para el 
aima. San Berpardo, pefjyadiendo 
a fu herinan^ia btKjna leclurasic di- 
ZCjque fon flìs fruClos grandes,que 
pori ella fe aprende loqndfehade, 
■ huir, y lo quefc ha de oBrar', áuA 
iiapfelos fentidos.} y.fubtilizafe el- 
-entendimiento para el daiefl "qtte 
m-ftraye en la^yídaactiua,.ycpntein 
plariaa: Es atma,:egn que fe pelèa 
edàtrà el dckoTii;Q,y vicios} difpo- 
neipára ganar la «ida eterna ; y re- 
.mata'diziendo , mucho: te. aprouéi-; 
chara íi obrares lo ;que ¡íees. San 
Aguftin dize : la íagráda lectura es 
la botica donde cada vno halla el 
remedio para fu enfermedad cfpi- 
■ ritual. ' Y  en otra partcí no quiere 
oir a Dios el que leyendo buenos



libros no fe aproxiecha, porque fu 
diuina Mageífad es quien habla 
por ellos.Sau Geronjeno llama imá­
genes vinas a los buenos libros,por 
iü que mueuen: y a.Demetriade, le 
encarga mucho k  ledura de ellos, 
encareciéndole fu importancia. Y  
eferiuiendo a Ruftico , le dize.efte 
Sanco Doctor: fí quieres fqr cafto,y 
coíqguir todas las virtudes,vfa mu­
cho eJ leer la kfcricuraSanca', y li­
bros erpLrituaíes. En las vidas de 
los Santos Padres Jes dize el mifmo 
Santo : per la buena lección viene 
el hombre a conocer la bienauen- 
turan^a, y lo q u ees, y a donde ca­
mina. Purifica ci alma la buena lec­
tura, y cania temor del infierno , y 
pecado, da a conocer el mundo;, y 
ocupafe. en; e lk  honeftamentc el 

¡tiempo manteniendo el hombre 
interior que fe nutre de la lectura 
buena : dichofo el que fabe hazer 
obras las palabras de ella.,guiaén

EpiSf. a i  
Marceli

AdiUc. c, 
1 6.

Pp efla
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cita peregrinación a los ciegos,lec­
tura prouechoía aumenta los fen- 
c id os,yel encendimiento ,enfena 
lo que íe ha de obferuar y temer 5 y 
concluye el Santo, aprouccharas 
en toda virtud li lees y executas. 
Tomas deChempis dizeda lección 
Tanta enfeña nueítra ignoracia, de­
clara las dudas, corrige los errores, 
engendra buenas coftumbres, da 
conocimiento de los vicios, exorta 
las virtudes,mueuc feruor, cauíán- 
do Tanto temor, recoge el entendi­
miento, y recrea el alma. San Am- 
bróíio alabado elle virtuoTo exer- 
cicio d ize, era muy aficionada la 
Virgen nueítra Scñoraalcer lascT- 
cricuras (agradas, y que aTsi la halló 
el Angel en efla ocupación que de- 
uen imitarlos caítos cntaldecha- 
do de pureza. A San Aguítin el leer 
la Sagrada ETcricura,como el raiT- 

jmo confiefíax, le Tacó de Tus enga- 
pnosi A. San Antonio, oir declarar el

con-

; L i.2 .fu p ’
Liicam .c,
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conícjo de Chfiíto , le dio a cono- 
cer el mundojy afsi le dexó.SanBer 
nardo, fin macítro, con la frequen- 
ciade leer libros Tantos vino a fer 

lean gran Sanco , y Doctor. Los dos 
;iluftrcs Patriarcas SancoDomingo, 
'y San Ignacio, a lo nniímo dcuen íli 
jfer eípiricual. Dos Cauallcros cria­
dos dcl EaipcradorThcüdofio,fvmi 
diuercidos, y pudtos en precenfio- 
ncs.retirandofc vn dia por los rigo­
res del Salen va Con tiento, toparo 
co el libro de la vida de S. Antonio 
Abad, y comentando a leer por 
burla en el, les trocó de manera ios 
coratones, que fiendo cafados los 
d os, con fu íuudanta de vida obli­
garon canto a fus mugeres a ella, 
que todos qiiatro hizierou voto de 
Caftidad,y acabaro tmii fanramete. 
De Santa Domna mártir refiere Su 
rio,que fiendo G entil, y criándole 
en el Palacio de! Emperador Ma- 
ximiano , acafo topó con vn libro

Pp 2
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de las epiftolas de San Pablo, y con 
la hiftoria que cfcriHio San Lucas 
de losAppftpleSjCuya doctrina def- 
cubrioa cita vilrgen los errores de 
fu vida,y ha2;iendqfe Chriftiana de­
terminò guardar perpetua cafti- 
dad: que elle es el efecto de la bue­
na ledura , porque es luz de la ver­
dad,y macftra de la vida,corno lla­
mó Cicerón a la hiftoria. Al Filofo- 
fo Zenon dixo el Oráculo pregun­
tado como compondría íii vida y 
coftumbres,y feauentajaria en vir­
tud, que íeycndoj hizolo el afsisy a- 
prouecho tanto en virtúd y cien­
cia, que fue vno de los mas cxcclé- 
ccs,y fabios varones que tuno Gre- 
cta:porquc el demonio dizc alguna 
vez verdad,para engañar otras mu-- 
chas.

Afsi como los libros buenos,con 
las heroicas hazañas, de ios Santos, 
reprehenden la,floxedad, y excitan 
fus,,exem,píos a imirarios : afsi ,dif-

traen,
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de la CaJHdad. S’d l
traen , y fon maeftrus de tórpèzas 
los libros profanos.No le hallan ííí- 
rasla Gaítidad , y vana curioíidad'; 
cita tiene In cátedra y eícneía en 
tales libros. Son imágenes profa­
nas,y vnos terceros vinos de la cor ‘ 
peza, aqUe a codas horas incitan. 
No ay Circe, Sirena, hidra, harpia, 
niíe pdede fingir tan venenoíá , y 
nociuá fiera como tal léCtura. Los 
Concilios Lateranenfe,-y Tridenti 
no, la prohiben a los Chriílianós 
con grades penas: Llama a eitos li­
bros Origénes , ranas de Egipto,
cofñpárandblós á ellas: porque có 
mo entranan en cl Palacio d'eFá 
raon a rebaños, que todo cl parece 
las brotaua , pues auia ranas en la 
mefa ,- y rodos los manjares que ca- 
da bocado eítauá cubierto de ellas, 
ranas en los techos,-paredes, íuelos, 
en lacamadc'Faraon , en fu cítra- 
do,en las cafas de fus criados, y en 
codo el Pueblo : aísi cunde e! ,daño

E x o d t ,  S .

de
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jde ios libros profanos, que codo lo 
jinficionan, y eftá tan efparcido por 
¡el vniuerfocfte toíigo infernal,por 
nueftros pecados, que fe halla en 
todas parces, y en codas idiom as, y 
lenguas, y en codo genero de eferi- 
fura,ya en verfo, ya en proía, ya en 
fábulas,ya en íaciras, ya en muficas,! 
para que por todos caminos infí-- 
cioncide que reíuira quedar los cq- 
racones manchados de impudicia 
eia con lafdiuos penfamientos, las 
platicas con diííóluciones,y las cof- 
tumbres con profinas oladias. Y  no 
íblofon perjudiciales en vela, mas 
aun quando duerme e! que con el 
osocafionó torpes fuenos, porque 

fon pefte, y veneno mortifero para 
los que los leen. Hugon Chimacen- 
fc vio vna noche en el fuenqvnas 
ferpientcs debajo de fu cabet^éra, y 
deíjaertando halló, q tenia vn V ir­
gilio debajo de e lla , conociendo 
que le queria Dios dar a entender

5 9 8  Excelencias
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por aquella viííon la poncoña qirc! 
en fi cienen tales libros. Del Padre 
Ignacio fe dize,que auicndoíe acoiy, /  ' 
íejado leycíTe vn libro de Érafmo 
Racherodaoo } como ¡c Icycíle co­
noció le iba resíriando el coraron, 
que cal efecto hazen los que no ion 
de fegura doctrina , aun en.Santos.
Como f f  va la perdiz tras el reda -, 
m o , y cae en el kíjo : aísi los igno­
rantes tras la lectura,que debajo-de 
vn duicery afectado lenguagc, tie­
ne encubierta la am argura^e la 
muerte de toda virtud , y buenas 
coftumbres, j y es diuertimiento 
mezclado ,con veneno mortiferol 
que quanto mas fútil es el ingenio, 
mas cerca eftá de dar en confuíion, 
e ignorancia í¡ fe declina^ a la parce 
del vicio,y fe alexa de la vircud:pe- 
ro libros ay prouechofos de .tan 
buen lenguage, y de ordinario de 
mas ingenio que eílbsde liuianc>s, 
y ociofos. Los Hebreos tenían por

P p 4 íim- I
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O u ffííe ,
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(imbolo del fabiojal jumento, ; por­
que la. fabiduria verdadera es la 
v,>ae el mundo cieñe por ignoran­
cia j y porque el que quiere’alean- 
caria ha de tener lás propiedades 
defte animal, comer poco, trabajar 
mucho,y íufrir múchó,y efca'rmen. 
car para no bolucr íegunda vez a-1 
pacano en que cayó. Llama a‘ libros 
profanos San Gerohimó,bellotas,}• 
manjar de lechonés. Y  San Aguf- 
t‘in ; .río tartareo donde miferable- 
me'hte- hauégáh naayór parte de 
l'ds hombres, haftá'd'ar cónfigò en 
lolihíiérnós. Y  íí el'miímó San Ge- 
rdnií'áo confieffadeííivqitc fue pre- 
fertt-adbé^n c! tribuTíal de D io s , y 
á lli'grau'èmènte á^otadó, porque 
leía efi' Gieeron: quépèedc efperar 
quién con menos reda intención 
lee etí Autores masiprofanos ? Vno 
tieftds dezia (como íábia el veneno 
'qtíe ay en tales éf¿Htíís'4 no’trates 
éo lós libros d&P'óetas^rérnos qu.c

ef̂
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efcriacn deainor, huye de cIk>5 li­
no quieres que re apeiten > y lleucn 
al iniierno! Tulio dizc tratando éP̂  
cita materia, que tales libros ablan­
dan los ánimos,y todos los neruios, 
y flicr^as de la virtud deftruyen.
Bien lo conocio alsi el Papa Pio 
Segundo , que auiendo eferico vn 
libro en fu mocedad de liuianda- 
des, llegando defpuesafer Pontffi- 
ce.íe retrato diziendo ; del tratado, 
de amor'que efcfiu i, quaricfo eri, 
edad y fefo era mó^o , tengo tanto 
pcfar,que la vergüenza y trideza 
átormencah mfaninio 5 no liga na­
die aquello que aíli eferiui ;^ílrío lo 
queaora al contrario digo,den‘mas 

i  Credito al viejo defte tiempo, que 
’ al‘ mo(jo. de entonces, y mas a vn 
Pontifice, que a vn particular , dc- 
xen a Eneas.y ligan a P io .Pico 
randulanq, y Marco Antonio Mu;,',^„y.' 
reto,y el Chriíliano Poeta Nono, y vit* ¡f 
otroSjCqnóci'cüdóel gran daño quCj-l̂ “ '̂

tá-

Vruncíf. 
Pie. M i '  

in
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ges litaros con í’u pcrucrfa doc- 
fitìlliazen en làsR.cpublicas,fc re- 

de los que auian efcrico 
’l<n cl verdor de fu edad. Y  Virgilio 

con ier Gentil,a la hora de fu, muer 
te mandò quemar fus obras con 
grande efcrupulo dello. D ize A n­
tonio Pofcuinojqucfuc tanta la ra  ̂
bia del demonio contra losEfpa- 
nolcs, porque le quitaron el feno- 
rto de los Indios Idolatras, que C o ­
noco el infierno todo para hazer- 
les guerra i y viendo quenopodia 
herir en la fe tan arraigada , y de­
fendida en Efpaña con Jafantaln-, 
quificion , fe encaminó a cílragar 
las coftumbres por medio de ma- 
los libras , y pinturas deshoneftas, 
defpcrcando Eferitores que vana­
mente gallan fu tiempo en e llo , è 
incitando a todos para que lean ta- 

jles doctrinas, y trayendo a Eípana 
jlas eílatuas infames de Sátiros, y' 
íFaunosdashillorias de Venus,y lu-- - --- . ¥ -
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piccr j rcnouafido aca las gentilida­
des de Italia con color de adornar 
las cafas de prianomías obras en el 
arre, arte bien del demonio. Y  no 
bailan para defterrar efta gentili­
dad , los cxemploR de San G rcg o- 
rio Magno . Bonifacio Qnarco , y 
PioQninto Pontiíicesiy delosEm-
peradoresConftantino M agno,lo. 
uiniano , y Valentiniano 5 y de los 
Keyes Genferico.yVitiges.qCJe co­
nociendo el daño que caaíanan ta­
les pinturas las vedaron , y deftru* 
yeroo quancas pudieron auer en 
fus tiempos. Y  Platón, y Ariftote- 
'e s , en las Repúblicas a que dieron 
.eyes ( aunque Gentiles) prohibie­
ron figuras, V ellatuas defnudas. Y 
pues los malos libros fon dcfperta- 
dorcspar.a todo mal, y los buenos, 
prados floridos donde ay arboles 
cargados de fruclos hermoíos.y ,ía: 
ludabics para el cfpiritu ; aqui co­
jan todos las flores de las vimidcs,

de
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de que el cafto ( como ia'virgc abe- 
jajhaga en la colmena de fu alma la 
miel dulce de efta virtud.

C j í T .  IX . De la arma 
fexta  de la Cajtidad-, 

que es el A yu ­
no. _

S S I  comò { fegun dizc 
Pimío ) la íálma de vn 
hombr-c ayuno dcftic- 

. rra , y hazc huir las fú'r-
pientes y dragones,y cura cambien 
nial d¿ o jo s , llagas, y otros acha­
ques :áísi el hombre que vía de la 
virtud del ayuno pone en huida la 
iÉCOntincñcia, tèf picóte fiera, y el 
dragón infernal qbc' combate la 
cafefda d ; y cura-la ceguta,llag a s , y

en ;
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enfermedad que cauía lafcnfaaü- 
dad. La abílinencia a codas las vir­
tudes fauorece,pcro a eíia con mas 
particularidad. Dizcíc de la ferpicn 
te , que para mudar el cuero íc abf- 
tienc de comer por muchos dias:af- 
íiel ayuno es difpoíicion para tro­
car la veftidura de la incontinencia 
por la de caftidad.Son hermanas(di 
xo Pedro Damianojla caftidad,y la 
abftincncia; y afsi no experimenta 
ron hada quebrantar efta, nueftros 
primeros padres los mouimicntos 
ícnfuales.En la gulatuuo principio 
la corrupción de la naturaleza,y af- 
íi en el ayuno eftá la cura deefta 
enfermedad,haziendola cafta y pu­
ra. Y  fc2un fe colige de San .Am 
broGo,parece quea Adan yEuadio 
la Mageftad diuina por remedio 
parala incontinencia en queauiap 
incurrido , el dqftierro al deGertpj 
como G les dixera i .que con el ayu­
no y penitencia, auian de reftaurar •

• 'íh

S.Augufi. 
Jer.77.de 
tem f.

Serm .¡7. 
de fundr.



6 o 6

M at, t 7.

X / í . í .  ia
I quííi.

Ser.6s.dt 
tem¿.

Indie.

L ii. 3.

Excelencias

fu pureza. Antiguaaientc teniañ 
por adagio : nunca la hambre pro- 
duxo adulterios ; entendiendo que 
la gula es la que los caufa. Dixo 
Chrifto a íusDicipulos,quc no auia 
podido lanzar los demonios de los 
cuerpos de los hombres : cfte ge­
nero de demonios no fe expele fi­
no con Oración y ayuno. Y  San G e ­
ronimo fobre efto dize: Chrifto 
nos enícña.queios más emeles de­
monios (quales ion los que perfua- 
den a la lafciuiajno fe pueden ven­
cer fin Oración,y abftinencia.Y San 
Amiftin : fi el ayuno da virtud mas 
que Ápoftolica para expeler los 
demonios que atormentan el cuer 
po ageno , mejor dará fuerzas para 
q cad avn olos expela de fi propio, 
y rinda fu carneal efipiritu. A San- 
íbn hizo valiente el ayuno, que efte 
es propio efecto fu y o. Refiere R u ­
fino Aquileyeníe,que llegado cier­
to hombre a vn R eligiofo muy an_

cia-
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ciano Ic preguntó como fe auia de 
librar de vn cxcrcito de tentacio­
nes torpes que le inquietauan 5 y el 
le rcfpondio: jamas tal coía he pa 
decido, porque defde que cícogi 
efte citado que profcílo, nunca co- 
n3 i,bebi,ni dormi lo que queria mi 
cuerpO) hazlo aísi íi quieres que no 
te molcftcn eíTos importunos ene­
migos. San Atanaíío dizcrel ayuno 
es manjar de Angeles, y los que le 
vfaren feran de fu ordcn.San León: 
del ayuno nacen los callos penía 
mientos, y las racionales virtudes,
San Pedro Chrifologo le llama {al­
cafar de D io s, feñal de caftidad , y 
trofeo de lancidad. San Ambrollo; 
ruina de los deliclos , remedio de 
falud , y fundamento de caftidad, 
San luán Chrifoftomo dixo: como 
el ííeruo, fatigado de íu importu­
no amo , fe leuanta contra e l , y le 
maca; afsi hazc el eftomago matan - 
do cuerpo y alma del que le cena

Grad.zf,

Sérm . 4.0,

Su^.Pfal,

con
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'Efisi.ad
'■ Saluianu,
Í .} .

T) ev ita d , 
fufpe .̂ 
cit- tftfi-

con, ia gulaipero fi a la caftii^ad ac5 - 
pajSaiiel aytino, y la templanza, al- 
Gaacara victoria de la gula , y lafci- 
iuia.àan Gregorio dite : vno lolo es 
el vicio de la guUj pero innumera­
bles incentiuos contra la caftidad 
ie originan del i ydc figuen corno a 
fu R ey yCapitanjpro.uocando a co­
las delicipfas , y deregozijo :pcro 
cambien fon iuréparables. los llan­
tos eternos con que viene a parar 
rodo efto en el inferno , y para no, 
arder en aquel > és.menefter quitar 
la maceria que enciendeacà el fen- 
iliabque fon las comidas.San Gero­
nimo dizc:hcmos de fugecar los ju- 
inencos de nueftros cuerpos, con el 
freno de la abftincncia. Y  en otra 
parce:dificil es guardar caftidad co­
miendo regaladamente : El roílro 
muy luzido manificíla. manchado 
el coraron , y el comer mucho: 
es echar azeice al fuego libidínoío 
para que leuante mayores llamas..
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Enere otros documentos que erte’ 
Santo Doctor dà aEuftochio vno 
e s , que para qoc tengalaCaftidad 
(egura, vfe de parco ÉiftenfOjquc- 
riendo masque fe quexe d  efto- 
mago que no;el alm a, y qnefe eti- 
flaquezcaiy ricmble el cirerp'Oj mas 
que poner en tan cuidente'peligro 
la Caftidad. San-Aguítin dize'en el 
libro de fas cònfefsioOes';-qiiè''àl 
principio de fu conlícrfiófíjCtí'nfér-í 
UÒ (u caftidad con la frequene-ia del 
ayano;y en otra patse ; quc' etléfü > 
gcta ía carnè al defterra
do las tinieblas dé la coiicnpi^cn 
cía,y extinguiédó-los ar-dpres od  
enciéndela luz de la Caftidad iqui 
hambre y ayuno fòia íiempre coin -; 
paneros de ella.Cuan Cadano dixo;, 
el que fe hallare muy mortíficadc* 
en fus paísiones, particularmente 
cu la de la gu la , y juntare a efto vn 
cònocimientb verdadero dé que 
no puede fercafto por fu diligen-

Lih. I t.Ci 
J O ,

¡Ser. 2 JO,

S trm .é j,
'•Uettmf.

Col- Fat»

Q i , cía,
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De reme- 
dio amor, 

.i»  Eumt.

, El>Ìfi.T.f, 
t"s.

ckjiloo recibe de Dios tan-precio 
' fo don,erte fera cado.San luan Cli 

/KSea!4 ¡ maco : el que quiiìere confcruar Ja 
■ cadidad regalando fu cuerpo ha.ze

corno el que queriendo echar de fi 
vn perro le arroja el pedai^ de pa, 
con queledàocafionafeguirle. Y  
aisi para conferuar la Caitidad , es 
remedio ilo duda efìcacifsimo el 
ayuno , y de Jos que Ouidio ofrece 
para vencer al amor lafciuo.Teren- 
cio dize: adagio cs muy antiguo, 
que,fin comida y bebida eftà debi­
litada >dacaj,ydiadberca Venus, re­
trato der ía'incontincncia. Seneca 
dixo : en poco eftima lo honefto 
aquel que regala mucho fu cuerpo, 
y en otra parte ; oprimele quanto 
puedas, porque eííb ferá libertar el 
alma para que bucle, y alcance vie- 
c ^ a s .
/ Refiere San Geronimo vn A u­
tor Grieg'^, que dizc : que quando
los Sacerdotes Gentiles de Egipto

fe

I I



fe dcdicauan ai cuito de fus Diolcs, 
defdc aquei dia jamas comían car­
ne, ni bebían vino:y los Sacerdotes 
de lupitér en C reta , no comian ja­
mas cofa cocida. Y  pues baila los 
Gentiles nos dan liciones en eílo,y 
con fu corto conocimiento lo al- 
canijaron,no mal logre el que Dios 
le ha concedido ci Chrifiia.no que 
quiere fer,callo : couferue ella vir­
tud con: la del ayuno,confiderando 
los exemplos tan ilullrcs que para 
ello nos dieron aquellos Santos del 
yermo , Pablo primer Hermitanp, 
Onofre, Antonio, A rfcoioiEphrcn, 
Egidio,y Ncíloriojcl qual dezia de 
íjqamas ci.Sol me vio comer j por­
que nunca fe deíhyunaua bafía que, 
era de noche. Vinieron al dcíierco! 
de Scichia padre , è hijo con defed 
de retirarféavida folitaria: mas pii 
hijo molcftadü de la laíciuia,deail; 
a pocos dias dixo a fu padre fe que­
ría boluer al lìgio 3 el qual confo-

lan-̂

de la Cajlidad. è  1 1

AHrifid.

Vh. Tat.

SSic.exe^  
[fUil'.i.. 
fcl. 6e6.
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Sptc- «a«' 
p i.tit de 
aífti, t x i

lan d o íe jc  rogò que antes que fe 
fueíTc tomaíle quarenta panes, y al­
gunas hojas de palma , y que en lo 
mas retirado del dcíierto ayunaffe 
quarenta dias pidiendo a Dios le 
quitaíTe aquella torpe moleftia ; hi- 
zoio afsi el hijo , y auiendo pallado 
veinte dias vio a fu lado vna muger 
ficrirs,ima,y de tan mal olor que no 
podia fufrirle,Ia qual le dixo.-yo foy 
la que en los corazones de los ama­
tes parezco hermoía y dulce , ven­
cido me has con tu abílinencia , y 
Dios me ha mandado que aísi te lo 
manifierte: dio gracias el mo^o a fu 
diuina Magcftad , y boluio a fu pa­
dre , diziendole , que ya no quería 
dexar el cielo de la religion,ni per­
der la hermofurade la caftidad,por 
vna cofa tan fiera,y figura tan infer­
nal como la qücauia vifto. Refiere 
el rnifmo Autor , que en la C iudad 
lanuenfe auia vna muger,hermoía, 

•|principal y rica , cafada con vn Ca-

ualle-
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uallero llamado Arono,y ella fé Ha- 
maua Marina : cita cn aufcncia Me 
li marido le aficionó torpemente 

a vn iluftre mancebo llamado Dag- 
man.el qual era muy virtuofo,y ca-' 
ilo , hizo muchas diligencias foüci- 
tandolc, y bufcandolc vn dia abra 
íada en el fi,i ego de fu am or, fe le 
reprefientó viua , y cariciolamcnte: 
el moílrandofe defieofio de dar re­
medio a fu enfermedad , fingió te­
nerla también amor 5 mas dixola, 
que por auer rccebido de D iosvú 
fauor librandole de vn grande pe­
ligro , aula hecho voto de ayunar 
tres raefies, y que de ellos le ralta- 
|uan cincuenta d ias,en  ios quales 
aulendo de ayunar , ni podia ofen 
dera Dios, ni condecender con fu 
voluntad della ; parecióle tan largo 
pla^o cíle a M arina, que raoílraua 
querer defefpcrarfc 5 dixola el en-; 
ronces, fi te parece mucho el. ciera- 
po,para que le abrcuieraos » ayuna

O  1 ? cu'
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Igr-'̂

C a ^ .s .

A 4  'oirg,. 
lapf.c.p.

■ y

tu los veinte y cinco dias de los cin­
cuenta de mi obligacionj ella acep­
tó el partido , pareciendole que al 
cabo de dios confeguiria íu guftos 
p ^ o  auiendo paflado los veinte y 
quatro , llegó a citar muy debilita­
da , y viniendo a verla el cafto mo- 
(JO j le dixo j que como le aiiia ido 
con los ayunos j ella le rel'pqndio, 
reconocida de id culpa, por medio 
de d io s : gracias te d o y ,reparador 
de mi honra , y alma , pues hallare 
can eficaz remedio para eonferuar 
mi eaftidad,y curar mi iafcítiia. D e 
I tidich dize d  Sagrado Texto , que 
ayuoaua todo d  ano , exceptando 
el Sabado, las Neom enias, y fierras 
délos Hebreos'.' y aefio atribuye 
San A m b ro llo ,d  vencimiento de 
la Caítidad, que la hizo tan giorio- 
fa. Ayune pues quien quificre trid- 
far con ella de íl milmo, y de codos 
fus enem igos, y prerentefe a Dios 
deícáruado como piel en cl hielo.,

fC'
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fcgun el Sanco Rey Dauid , cuya 
aiecafora declara San Ambrollo, di 
iiendo : quecl Real Profeta ciiaua 
ea cl hielo, entendido por la caiU- 
dai,y oftentauafu pici corno aque- 
lIo3 que macando vna fiera , guar­
dan cl pellejo para tenerle porfe- 
nal de la v id o ria ,y  defpojo de fy 
vencido enemigo,el qual en c! San­

to Rey era la carne morcificàdaj 
V extenuada con cl 

ayuno.

Q c} 4  C A ?,
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V’S':-,S"'..... .....
3 '

C A P .  X.  D e la armi 
feptima de la CaJUdad-, 
(jue es la afperez^a con cpue 
Éeue tratar fu  cuerpo, el 

que quiere facetarle 
al efpiritu.

1 í l t ^ ^ 'i l O N D E  ay mucha fabi- 
duria » dizeel Eípiritu 
Sanco,ay mucha indig 
nacionj y añade: es la la- 

!ud,y vida del hombre, y teforo in­
finito de fanidad.y le;alarga ¡a vida. 
Erta fabidiirla.a i]tiien acompaña la 
indignación contra los apetitos car 
nales,eslaquedczia lob, que no fe 

:|hal!aua en la tierra délos quevi- 
'uen conforme íus güilos y antojos. 

Zií.«»/. Aguílin dize •• encrudcleciaílc
» ___ ■ W ■ . • , • :..-r ■■ - . - - ^

Se-

1^»} zs.
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Señor conmigo mifericordiorámé 
te,llenando deamarguilsiraa mo- 
leília mis ilícitos deleites, para que 
aísi fueíTe yo enfeñado a bufcarla 
alegría fin moleíUa que folo en ti fe 
halla. Dezia muy bien eíle Santo,, 
que para hallar a D io s , es menefter 
echar en los deleites de lafcníuaii 
dad, la amargura de la penitcncia,.y 
afpcrczas; la qual ficnte Cafiano, es 
vno de los remedios cficazcspara 
conferuacion de la C aílidad. San 
Laurencio luftiniano dize : las fie­
ras filueftres fe amanfan con hala­
gos, mas noeftra carne fe rcuela , y 
aísi es menefter ncgarfelos para 
que no fe precipite a torpezas. Y  

jSan Gerónimo : los ardientes y en- 
I cendidos defeos de la carne con af- 
perezas fe han de refrenar y extin­
guir , y afsi fe conferua la caftidad. 
En otra parre dixo el mifmo Santo:

, todos los demás vicios fon extrin- 
íecGs,folo el de la íeníualidad es in- *

* ' trin-

Afa-

De áife. 
monaft.
C.4..

a i
Euriam.

Centra
Ví£ll.
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Chreit, p. 
1 .liè .i .c.

ì I  n v i  tu 
\Antoa.

\S.- 2.q.. 
11 t i .a r .

trinieco, y naturai enemigo cafero, 
y afsi es menefter mucho esfucr^Oi 
y foiicicud para detenerle, y enfre­
narle,maltratando la carne, y viuir 
en ella corno fuera delia. ElEclc-* 
lìaftico dize:vnahora mala haz.e ol- 
uidar la incontinencia de muchos 
dias-.efto cs el dar al cuerpo vna ho­
ra de rigurofocaihgo, con que ve­
drà a oluidarfe de la tríala coftum- 
bre de pecar. San Francifeo dezia, 
que era muy cierto huirlos demo­
nios de tentar al que trataua fu 
cuerpo con afpcreza y penitencia, 
porque no acoraccia fino a los re-» 
galados. Y  de San Antonio Abad 
refiere SanAtanafio,que dezia a fus 
dictpulos; efiad ciertos hijos que el 
que viuc con afpcreza, y peniten­
cia , no ferá rentado de manera que 
pierda fu caftidad. SantoTomas di- 
ze,que los ayunos,y todas las obras 
de penitencia con que fe maltrata 
el cuerpo,drecharoente fe ordenan

a con
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lar la caítidad. Por lo cjuail 
ly Gil,p.-cgunMndoie vno'í.?.V«i

a coaferuar
jdozia Fray <oai,preguntándole vno!í.?.v«/« 
¡como rcliftiria alas creaciones cor-! i
jpes; tjuc hizieíFe lo q cq vn perro 
íc mordieíTe, que era darle con vna 
piedra, 6 palo 5 y que pues íu carne 
le laftimaua, la laftiraaíle con dici- 
plina.y penitencia. Otro preguntó, 
al mifmo Fray Gil, que porque San 
luán Baucifta auia hecho tan gran-| 
de penitencia en el dcíierto , pues 
no cenia pecados: y rcfpondio, que 
como a la carne freíca fe echa íal 
para que fe conferue, afsi San íuan 
por coníéruarfe en aquel eñado de 
pureza,'vfaua de la penitencia, que 
es la que la conferua. Y  es afsi,que 
ni Saco Tomas de Aquioo, ni oíros 
Sancos que recibieron de Dios fo- 
brenacuraimente el don de la Caí- 
tidad , ni aun por efto feaílegura- 
ron , ni dexaron de hazer peniten- 
'cia. Sin guerra no ay caftidad,ni 
ama efra virtud el que ceda de pe­

lear
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lear ficmpre con ili cuerpo. Pintan 
¡os Aílroiogos entre el Signo de 
Leon,y el de Libra,ai Signo deVir- 
gen j por moftrar que para cnnfcr- 
uar la Caftidad , e.s meneftcr forta­
leza como de león , con que cafti- 
gtie vno fu propia carne , y la tem­
planza de Libra para que no fe le 
reucle contra el eípiritu. Como a- 
queüa fuente Siciliana, de que dize 
A rifo te les, que tanto quanto con 
mayor furia combaten los vientos 
contra ella, tanto mayor abundan­
cia de agua arroja ; afsi han de fer 
los cafos combatidos, a mayor c6- 
bace , mayor esfuerco , y excrcicio 
de efta virtud , la qual fe coníigue 
con las afpe->̂ ezas rindiendo el cuer¡ 
po. San Ambroíiü dize : que al que| 
bufca la Caftidad , fin poner el me-| 
dio de la penitencia, le fucederá lo, 
que al otro que fe enamoró delia, y 
determinó procurarla , mas en vic- 
dola acompañada de ía abftinencia,

a(-
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afpereza.modeftia, y íbiicica cufto- 
dia de fi mifino ¡ no fe atreuio a c o - 
rcfuarla alexandofe tanto de la íen-, 
fualidadjV que aísi la arrojó, y deí^' 
pidió de íi. Viendo Agachón, noble p/arJe 
Athenienfe, qne vn hombre airado 
ie iba a dar algún golpe,le dixo:mi- 
ra que foy Athenienfe; el agre líor 
con efta voz íe dccuuó , y boluicn 
do fu enojo contra vn jumento que 
alli líeuauade dio muchos palos,di 
ziendo, tü no eres Athenienfe ; afsi 
nueftra alma,que trae íu origen del 
cielo, no ha de fer la que hemos de 
afligir , como lo hazemos co los vi 
ciosjefta es mas noble que los Arhe 
nienfcs,pero el cuerpo vil de ríácu 
raleza,embrutecido con lus iticen 
tinos torpes, efte es el que fe ha de 
caftigar. D esam anera lo entendia 
Santo Domingo Loricaro,pues cn|s«í-?v fo. 
vnade las muchas Q ^reím asq   ̂i , .i/í vzt»  

ayunaua por el diícurío del año,i 
(acompañadfls con mucha oración)

fe
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fe dio mas de quarcnta y cineo mil 
acotcSi

Anrignamece domauan íi.i cuer­
po con aíperos Inicios , aun los R e­
yes , como Gonfta de la Sagrada Ef- 
critura lo hizierpn A chab, Dauid, 
íoram, y otros muchos : y también 
en ei nuéuo Teílamento han vía- 
do el filicio,y aíperecas por confer- 
uar Caílidad , el Emperador Cario 
Magno, el Conde Elzcário , Santo 
Tomas Cancuarieníe, San Edmpn- 
’o,San Lupo, San Máximo, el San­

to Padre Francifeode Borja,íien-' 
do aitn Duque de Gandia, y todos 
los que ha llegado a fer Tantos pue­
den entrar cu ella cuenta. El Santo 
Hermitaño Abraham licuó vn af- 
perifsimo íiücio cincuenta años,íia 
mudarfele.San MacarioAlcxandri- 
no, Abad, viendo Tu cuerpo.reuel- 
de a! cTpiritu , Te cargó vn coftal de 
arena tan grande, que fuera intole­
rable carga al hombre mas robuT-

Í O j
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ro , y con cl andana por todo'cl de 
iîcrto : preguntóle otro Hermíta- 
ño ,que para que hazla aquello, y 
refpondio , atormento a quien me 
atormenta,que fi al cuerpo no fe dá 
í'ofrcnada, padece el alma detrime- 
to, quanto vno enflaquece, engor­
da el otro,porque fon dos balanças, 
que fi la vna fube baxa la otra, luán 
Monge cftuuo en vna cueua al pie 
de vn m onte, tres años en pie , fin 
fentarfe, ni dcclinarfe a ninguna 
parte, Baradato Hermitano,fe m e­
tió en vnajaula de mimbres en que 
no podia eftar derecho, y afsi pafsb 
muchos años en ella con la pena de 
no poderfe enderezar, al S o l, y a 
hielo.El raifmo Autor dizc de otro 
Eremita llamado Thalcico , que en 
vn encaje de dos ruedas afido con 
grucíTos palos, yiuio diez años, ci­
tando fiempre cornado por el poco 
efpacio del hueco , y expuefto alas, 
inclemencias del tiempo. En la de

Vh. Víit-

Theod.
O íifh ijl ,

li-
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icádcza de las ihugcrcs cambien 

hállaniós miichoS cxéniplos, de las 
que por Conferiiar Gaftidad trata­
ron con grandes afpérczas fus'cucr 
posja Madálcna, Santa Thais,San­
ta Mdria Egipciaca,y otras muchas. 
De dos virgehes nobles de Suria, 
cfcriiic Tcodorcto , llamadas M a­
raña', y Cira ,'que hizicron va cer­
cado Éri t echo , y* all i eftauaíJ ílcm- 
pre ai Sol , ò ál hielo 'teniendo' vtì 
portillo no mas de para recibir la 
cotriiida,la qual'nh era cada diá,íinQ 

lo machos entre vna y otra, 
traían filicios de hierro tán pcla- 
dos.quc las hazian ándar corbadá's, 
argollas péfadiísimas' en'piés y má- 
nosjy'cn efta yidá viniBrori quarch- 
ta y dos años . Cudrica el mifmo 
Obifpo de otra dótizelía diamada 
Domna,quc hizo vná choza cnbicr 
ta de paja ch vn húcrto de la caía 
de fus padres, v álli pailáú'a la vida 
fin comer mas qiic leiltejas . V tra­

tan-
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tando con tal afpeccza fu cuerpo, 
que folo cubría los hucflbs el pellc* 
jo  como vn pergamino,y la voz te­
nia fubtilifsima^or la üaquítóa, ef- 
taua íicmpre con el roftro cubier­
to, y derramando lagrimas, bazicn- 
dotodo eflp a fin de conícruar fu 
caíHdad. Por el mifrao fin víaron 
grandes penitencias Santa Catalina 
de Sena,Santa í?,e.trgdes,SantaLiit - 
garda,Santa Clara, la Santa Madre 
Terefa de Icfus,.quc aunqúe'por 
toda fu vida no fintio tentación Co 
tra la Gaílidad, para conferuarfe en 
cfta felicidad fe, daña riguroiás di- 
dplinas con manojos de Haucs, y 
cxercitaua otmsafpcrezas muchas. 
Al fin con las eípinas de la peniten­
c ia , fe acompaña la hcrtnofifsima 
roía de la Cafiidad , como la natu­

ral: ¿omparacion que a eftepro- 
pofito.hallamos en la Efcri- 

cura Sagrada.:

R r CAP-
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CudP. X I . t  o6iaua ar- 
mA de la CaJUdad , que es

eúHar ó'ciùfidad cefi la
.

e Ì o/e .

■V N  Q V  E todos los vi 
cios iou partos de la.o^ 
ciofidad, Io- esxori mas 
particularidad.' la lafci- 

liiii- j'afsi lo dixo San Chriroftomo; 
poFqnéèl'demonio aguardaal ho- 
Ère y corno cl caladora que eflè la 
aue’ocibfa y queda j para hazer Tu 
tiro^y dexàrle herido.Muchos R e i. 
nos y Prbuincias*, que no pudieron 
dcflruklas armas de fus cnémigos, 
aruinò el ocio , y las torpezas que de! fe iìguenj por lo qual fue llama­

da



da de los antiguos la ociofidad,bes­
tia oaon ftruola. Abre la puerca a td- ̂ 
dos los vicios., es cama donde def- 
Ganfaa,mdrada.7cencro donde tie­
nen íii pro.pio aisienco, y mas la in- 
Goncineocia i lo .mifmo es amar la 
pciofidadí, «jde 'ab^orrecer lia cafti- 
dad.Dios jamas cftá ociofo,ni todo 
tío mas pcopiaqiiQ:, y parecido a el, 
doaig los cielos,yaftros, aids qua-;, 
los., dieron los. Gentiles adorácion, 
iparccieíiHolés ^aiua deidad en lo 
que no eftauacnuilecido co ocios. 
La fu ma Sabidíivr ia ííempre es obra- 
dííT-a.jamás eftàioctofa ; y en lo que 
í¿ conoce mas fer H ijo de Dios el 
diuino .Verbd.j^s en^que íiempre 
£ae db;rador,Scgun aquella parabo- 
k  que propufo de la higuera,la qua! 
mandò cortar el dueño de ia here 
dad porque no daua tru(3:o : íe nos 
:dád.entender;que quita Dios la vi­
da a los ocidfos.'Todo lo inútil fe 
arroja , el árbol íeco corta el labra-

deíaCafiidad. 6 1 7 , ,

Lutn. X 3,

R r dor:
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d o r: y alo  miftiio es condenado»y 
tal merece el que no produce obras 
fruduofas , ordenadas al fin para 
que fue criado.No quifoDios criar 
al Sol el dia que hizo la luz: porque 
(como dize Seuerino) noauia yer- 
uas, ni flores en la tierra, en cuya 
fruclífacion.y conferuacion fe ocu- 
pafle 5 y afsi pareciera aprouar la 
ociofidad fu diuina Mageftad. Y  
San luán Damafeeno ctixo , queeri 
el prinicr dia eftaua el Sol fin luz ni 
raouimiento , y en el quarto depo- 
íicó Dios la luz en el,y Ic llamó Sol, 
porque empeí^ó a hazer fu oficio, y 
obrar, que harta que fe ocupaífe. ni 
era bien que tuuicíTe luz, ni mere 
cia tan excelente nombre j ó para 
dar a entender , que el que tiene 
luz,es el que obra , y ociofo el que 
por falca de ella no conoce la im­
portancia de la buena ocupación 
Dize la Sagrada Eferitura, que en- 
írecanco que Salomóanduuo ocu­

pa
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i,í¿. ít

pado en la fabrica del Tempio , iv> 
fe diuirtió con mugeres . y en cei- 
fando las ocupaciones, como fe co- 
ligede la mifma,empego Itiincon- 
tinencia. Del grande Aloaodrn 
cuenca QnuicoC u re io , ue c 1 tic m 
po que íc ocupó en la cm quiila de 
Reynos y Prouincias.vuuo con lin 
guiar Cartidad; pero luego que ce 
sòde vencer a otros en el excrci 
do de las armas, fue el vencido por 
los deleites. Bien conocian efto a 
qiiellos Santos Monges que viiiian 
antiguamente en los defiertos, los 
quales (aunque retirados de las oca 
fiones) no cenian por fegura íu caf 
tidad, fino con la ocupación} y de- 
zian ellos »que al que trabaja fulo 
vn demonio le tienta, peroal ocio- 
fo todo el infierno le inquieta. E í 
criuc San Gerofíimo , que en los 
Conuentosde bgjpto , era ley m ,
uiolable el no recibir a alguno en 
la Religión, que no fucíTe a propo-

R r 3 ' íi-
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jiìto paratodo genero-de trabaj^”y; 
|no era ( dize e! Santo ) porque con 
aquel ayudara al fuftento de la R e ­
ligionifino por la falud de fu miima 
alma , para que no eftuuiefic en o- 
ciofidad Combatido de tentaciones 
deshoneftas.Fabio Abad en vacan­
do de la Oración ,a! punto tratauaj 
del trabajo de fus manos ,.y como' 
viuieíTe inuy lexos de poblado para 
licuar a vender las cedas, y efpucr- 
tas que hazia , por diícurío de vn 
aíio las guardò , y no hallando mo^ 
do para licuar tancas, defpues las 
quem,ó todas , pareciecdole que 
baftaua la gananciadeauerfeocu' 
pado. jiv dezia , nadie cendra caños 
penfarnientos., ni coraron puro, ni 
vencerá al demonio, citando ocio- 
fo.El M ongs Ammoneo,que viuia! 
en el dciierco, eit lo cigurofo del 
ardiente EíUo, crabajauarpa^a edi­
ficar vna celda 5 y pregunfandole 
otro Hermitaño, porque con calor

tan ;

' ^3 0  Excelencias
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can fuerte fe afligía, y canfaua 
to ; refpootlio Ammoneo ; creemo! 
hernoano, que aunque por la gracia 
de Dios nueftro Señor he tomado 
en !a memoria toda la Sagrada E f 
critura , porque defde mi;niñez he 
decorado enteramente el viejo y 
mueiio teflamento .y  leído mas de 
feis mil expoficioncs eícritas en la 
ley diuina.con todo efto el día que 
no me ocupo en algún crabajq_, fe 
dcfpicrta la íeníualidad , y rendan ■ 
doíe misfencidos todos,vengo a fer 
como vn irracional. San Antonino 
Arcobifpo de Florencia,vio entra­
do en cierto lugar vna cafa pobrc,,y 
que eftauan femados en la cima de 
ella muchos Angeles en figura hu ­
mana, fupo que viuian allí vna ma­
dre y tres hijas pobres,que, fe .man­
tenían con folo fus labores,mandó­
las dar buena cantidad de limofoa, 
y paliando dcípucs de algunos dias 
por allijvio queen el lugar que an.j

Virtcen. 
M ciynnf’ 
re f i é r e la

J .

Rr 4 tes
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tesocupauan los Angeles,auian lu- 
cedido los demonios j è inquerien­
do U cania de ello, halló, que vien- 
dofe aquellas mugeres con lo que 
auian roeneíler, fe auian dado a la 
ociofidad,y a ocuparfe en folo coin 
ponerfe vanamente, con que auian 
derterrado de fu cafa la pureza an­
g e lica , y admitido la infernal tor­
peza.

La ocíofidad ( dize el Efpiritu 
Santo ) íiempre eftíéñó grande ma­
licia 5 y-rebeldia : es el camino mas 
breue, y medio mas eficaz para in- 
croduzir codos los vicios. San Pa 
blo manda a los de Thcfalonica en 
nombre de Chrido con grande po 
deracioriique huyan délos odoíos, 
comode gentedefcomulgada. San 
Bernardo dize: es la ociofidadco­
mo vna fentina , donde le recogen 
todas las tentaciones y penfamien- 
tos torpes,è inutiles al alma ( como 
en la délas ñaues todas las inmun-

di'l
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dicias)} yafsj derriba la fenfualidad 
al Qciofo, y al trabajado,y ocupado 
fe riiide.Saco Tomas dixorcou mu- verefimi 
cha ditìculcad puede el demonio;*' 
introduzir cctnaciones coutra la 
Caftidad , en el alma que fe ocupa 
en buenos cxcrciciós. San Lauren ­
cio luftiniano : la agua que echan 
en las cauernas y profundidades, íi- 
no tiene defpedida y corriente, íe 
corrompe y podrece: afsi el cuerpo 
ociofo engendra y produze la co­
rrupción , y hezes de la concupif- 
eencia carnal. Y  en otra parce dize u u e n  

jeftc Santo : el trabajo moderado, y s»» wf* 
I medido con las fuerzas, enfrena las/''^' 
ífolcuras licencioías de la carne ; ei| 
ocio las fomenta.Huya la ocioíidadj 

; el que defea fer cafto,porque coniò, 
dixo San Ifidoro , importa que 
fíeruo de Dios lea,ore,y trabaje Cia e.eé. 
intermifion, para-que el efpiritu de 
torpeza no arrebate la mente dada 
al oeio:porque el deleite fe rinde al

1 tra-
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craípajo , y íeñorca prefto el animo 
defpcupado.Por lo cpiai (fegun San 
Gerónimo ) los cuerpos marchitos 

las fombras,y ocioíidad, no pue­
den .refiftir a los ardores y tenra- 
cipnes de concupifcencia , pero 
los que eftan preparados para la lu 
cha, vencen y alcanzan la vcndicia 
del Efpiricu Santo. San Anciocho 
dizc: muy dirpuefto eftá el ociofo.a 
que le piqueo las mofeas del peca­
do. Cadano : vna de las cofas que 
mas importan para conícruar la 
C aridad, es la buena ocupación. 
San Aguftin la aconfeja con ertas 
palabras : los que ofrecéis a Dios 
caílidad, para guardarla, confiad, 
perfeueracl, y procurad torcaleze- 
ros y armaros,y eftad continuameli 
te ocupados,para ella.conquifta del 
cielo.En otra parte dize ede Sanco; 
el que conoce la excelencia grande 
de la Caftidad , procure ofrczdla a 

|Dios,y en ofreciéndola, no erte ja-'

.Mit-

i Tóm.ó.de 
, 'virgi.cap.
I

T oí7}.¡ .de 
'Fide ad 

' Fetrum, 
e.je.
\ I

mas



nivis óciofo, adelantèic fieinpre eoa 
rtìayor conato, que'grades premios 
le »narda Dios cn ei cido. Bien fe 
conoce,que el v.icio que toialmea:- 
te dsftruyC)y anihila ia v-aíridad,es |
el ocio,en lo qtm dizc c! mifeo-San ;|
ApuíKn ; es la^CaíUdad virtud gra- fem.ùJe, 
del y aísi vigilannísimamencc íc ha.s-' '̂-'-l"'-]: 
de guardar, V procurar no fe def- - 1
luftre con la fobcruia, vana curioíi- 
dad , y loquacidad. Por lo qual el 
Apoftol San Pablo reprehende to­
do cito , y dizc que procede de iá 
ocioíIdad:y rem atad Santo D oc­
tor con dézir,todc> fe Ies váa la gc- 
te ociofa en viílcas.no ay retiro , fi­
no vana curiofidad , y loquacidad 
de palabras. También conocieron 
d io  los Gentiles’ , pues dixo. Oiu-|¿,¿ , |
dio : fino huüieiíc ocioÍQS,no aui ¡a 1 
lafciuos,porque a folo ellos hiere el 
arco de Cupido. Efto quifodar a 
entender Luciano^en vno de fus 
dialotros, introduziendo a Venus,

detaCàflidad._________________________5-
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que preguntó a fu hijo,que pues íc 
acreuia a flechara lupicer , y a los 
demás D io fes, porque no hazia lo 
mifmo a Mincrua,y a Diana ? Y  el 
rcfpondio: porque a la primera ha­
lle flcmpre ocupada cu las ciencias, 
con que fe oluida , y no hazccafo 
de mi 5 y la fegunda, fe exercita en 
la ca^a.Séneca d ize : fideftierras la 
ocioudad > perecerán los arcos de 
Cupido.ylus hachas que jarán def- 
preciadas, y fln luz,arrojadas por el 
fuelo. Y  en otra parte el mifmomo 
viue para íi cl ociofo, fino para el 
vientre,fueñio,y torpeza : y aísi co­
mo el pueblo, y el plaiano han me 
nefter cerca el agua, y la laguna pi­
de tierra ecnegoía para fu coníer- 
uacion j otro tanto ama Venus cl 
ocio.Diogenes deziada fenfualidad 
es el empleo , y exercicio délos o- 
ciofos, en tan ruin mercancía tra­
tan , y negocian. Theophraftro : es 
vn aféelo la torpeza del alma ocio

fa.l
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Ltterti»
U i . f . e . i .

Bpifi.i 
de tim f.

fa. Todos los Legisladores ha puef- 
to penas granes para los ocioíbs» 
conociendo íer ruina de las Repú­
blicas. Y  Solop en la de los Athe- 
nienícSjdio por reo de todos los iii- 
fulcos y vicios, alociofo. D eziaLu ­
cio Dcncaco Rom ano: mas quiero 
fer muerto , que cellar de obrar, y 
eftar en ocio. Dixo también Sene-

•  , r  j  I  •  áettmp*ca: vcngatcaci milaio dci tiempo 
que te han robado, y a ti que te le' 
robafte , recupera la Caftidad eon 
el tiempo.Al fin como dize Philon, 
tan neceflario es como el pan para 
fuftencar la vida humana, el buen 
exercicio para mantener la virtud 
en el a'ma, y con elle trabajo le ad 

quiere el defeanfo de gozar 
laCaftidaden 

paz.

C A P.
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Q 4 JP ,X ll .  l),e la  arma 
í^lriona de ia C afl 'íÁad,, '
\-'-\ Vcplé e^'hujr IW ‘ ',; ocÁfiones.¿ .

A ' a í u i f á  v l r i ’D i a  e s - ' l a  

' q u e  i ó g f a  las -  v i c t o r i a s !  

q u e  ( f e ' a i  C a n  C a n -  c o n ^  la-s 

x i c r a a ' s  í p o r q u e ; - f i n  c f t a  

& o ; b a f t á i ' i á  c o d o  l o - d i c h o  p a r a  l a

e h t V k í u i c i o h '  d é  l í i  Gaftidad ; y a í s í  

' ( f f e c ' - ' C a í r a h o ,  q t i é ' e l -  r á d y o r ' p r c í c r  - 

u a n u ' o d c  e l l a ,  e s ' é t H c a r  i a s  o c a f i ú -  

n c s , d s „ p c r f q n a d u i 5 a r , y  t i é p o .  O t r o  

d o c t o  d i x ! o  : l o ' q u e  m a s  f o m e n r a  la 
i o c o i K Í n e n c i a , ' c s  I a o c a í Í o n , y  t a m i  

l i a r i d a d  d e  m a l a s  c o m p a ñ í a s .  San 
A g u f t i n c r a c a n d o  d e  l a i m p o r c a n c i a  

d e  e f t o  , y  r e p r e h e n d i e n d o  l o s  q u e  

q c a í i o a , p i e n í a n  f a -



lir caítos de élkj dizeique no qülè- 
re IDfôs^âzer ta-lies' miJagros, Y  en 
iltïs nioços parcicülâfffiente ( dixo 
Eiafmoj es gran remedio quitarles 
lás-ocafibnes ■'pafa- euicar- yerros v-y 
rBâScn materia q'tí  ̂pUcde peligrar 
la Caítidad.‘’Bs la oba'ííb'n ,1a mitad 
de la exeéudén en'tjualquier ñc* 
goci'o-}Æelén'padeccit;detrimento 
en ella, auñ fo'S'mas Vi-rmolb^;ati- 
nados: p'ortdáb'diizeel Efpefo,que' 
lasiqúefen dc fer íüsípalomas, fus 
alrtíaí efc'ogidá'j'j'tótí de. tener- fu 
mirada eñiel‘k¿qjefcJ''de "fe piedra, 
retirádas -de láá^'dcafíoftes ,* ÿtrâtd 
hïimano, paradefendef- là Gaítidad 
de tancas aues d©- rapiña Gont^ la 
precenden dérribar. L à  ocaíí'on (de ■ 
zia San Fránciíco ) al fuertetiáSé 
ílaco,y ai flaco derriba.Cuenca Pá- 
ladio en la vida del Abad NiGetai 
que quando eflatia en el deííerto, 
víáua de vna moderada abftincn- 
c iá jy  fiendo defpues Obifpo , con

ayu-

r» epiff.

Cant. 2.
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S ,  G i r ó n .  
v it .P a t r .  
f o í .  7 * 7 .

Vit. T»t. 
f.t.

a y u n o s ,V ig ilia s ,y  o ra c io n e s ,fáwgíi-
tu rigurolifsiiTianienEe fu cuerpo: 
preguncolc vnfíifCniliar fuyo.q por­
que no fe conEencana con la peni­
tencia que hazia¿,;C,n el deíícrto.? A' 
que riefpondiq'.acá'fnn muchas mas 
las ocaíioncs,y Givialendagrandcji 
y aísi es menefter viuir íiepre srigi- 
iaotesv Prcgñncando el Abad M ar­
co a Arfenio.,porquc: huaranto de 
los hombres t refppndio, biea fabe 
Dios que no fajico en lá caridad, pe­
ro no puedo eílar con Dios,, yteon 
qllos 5 porque.en el fciclo , aunque 
ion muchasJjáS:,Gcrarquias , codas 
cieiaenvna!voluntad , y .coneííbes 
nauy fácil fcétiir a Dios, y a los Satí- 
coS; mas los hombres tienen varias 
voluntades, y afsi hemos de huir dq 
ellos para llegarnos a Dios. Acón- 
fejaua vn Sanco Hermitañoa otro, 
que no tctnieíle a los muertos, fino 
lolo a ios vinos.<ruardandofe de laso
ocafiones de fu trato. Si fe llegan a

h7 -l



de la CaJHdad.
h c r ic  d o s  p e d e r n a le s , v ie n e  a falcar  
in c n b rc  ; afsi d e  las c o n u c r fa c io n c s ,  
a u n q u e  fean  lo s  h o m b r e s  c o m o  d e  
p ie d r a  j a lg u n a  v e z ià lt a n  c e n te lla s  
d e  i n c o n t i n e n c i a , q u e  ab rafan  v n  
corat^on , y al m a s b ie n  lib r a d o  t i z ­
n an tales o c a fio n e s . S a n  G e r o n i m o  
p o n d e r a  q u a n to  im p o r t a  h u ir la s , y 
d ¡z e :q u e  h a z c  e l M o n g c  e n  el a p o -  
fe n to  d o n d e  ay m u g e r e s  ? n o  p a re ­
c e n  b ie n  platicas p a rtic u la re s  c o n  
e l la s , d e fv ie  las o c a íio n e s  q u ie  q u i-  
fíe re  c o n fe r u a r  la C a f t i d a d . P o r  e f-  
co m ifm o  o r d e n ó  Sa n  C í e m e t e  P a ­
p a en la P r ir o itiu a  I g le íla  , q u c  los  
E c le fía ft ic o s  v iu ie fle n  c o n  g ra n  
c u id a d o  d e  h u ir  las o c a íio n e s  en  
q u e  p u e d e  p e lig r a r  la C a ft id a d  j y 
d i z e ,q u e  n in g u n o  d e  e llo s  v iíic c ,  
(a u n q u e  fea S a c e r d o t e , y c o n  p r e ­
t e x t o  d e  c a rid a d )a  las e n fe r m a s , fin  
q u e  e fté n  d o s , v tres t e ft ig o s  a la  
vifta^ n i h a b le  a folas c o n  m u g e r  a l­
g u n a ', p o r q u e  afsi c o n u ie n e  p ara

S s c o n -

Lií.conu 
•vigil.

Upifi.ad. 
lacoé.
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\ l í í  inji. 
Kjpiran. 
0td perfee.

He honef. 
enal.c.t,

í .C er .  6.

coníeruarfedichofamentc en fu ef- 
tado. San Baíílio , hablando de los 
que profeíían Caftidad, dixo : aun­
que no ayaaíTomos de voluntad,ni 
fe manificfte tentación de pecar , y 
parezca toda la comunicación en­
caminada a efpiritu ; temafe la oca- 
ííon,porque ay en la mifma natura­
leza vn genero de inclinación, que 
folo puede con elle prcferuaciuo 
dexar de poner en cuídente peli­
gro la Caftidad. Dize San AgufUn, 
queauiendo exortado el Apoítol a 
los fieles que refiftieííen a todos los 
v ic io s , tratando del de la torpeza, 
no dize que reíiftan,íino que huyaj 
porque la Caftidad por efte camino 
íe conferua,defviando las ocaíiones 
de caer en f.i vicio contrario, a di­
ferencia de los otros que fe han de 

ireíiftir. Es gran remedio paracon- 
Iferuar efta virtud,y defenderfe vno; I de! fuego de la concupifcencia ,c l
iihuirle ci cucrpojcomo fucede en el d ____________L.______ _______ _
-í.v ma-



de l/i Cajlidad, H 3
mace rial fuego , para que no hiera. 
Y  aisi <iize San Ambroiìo fobre ef­
fe lugar (id Apoftol : aunque en o- 
tros vicios íe puede efperar a ver el 
roítro dd  enem igo, en d  de la. in­
coa tiacocia ei remedio mas pro­
pio es huir para vencer. Áfsinos Jo 
eníeñaron también los antigües, 
pintando a Diana , que tenían por 
Dioía de ia Caftidadj en vna carro­
sa, que tirauao ceruaciiías, porque 
la Vitoria de efta virtud coníifte en 
la faga. Apoya efto San Cipriano, 
diziendo : la valencia del caífo es 
huir las ocaíiones 5 y tener por ma­
yor valor vencer en cüas, es como 
el que quiere por valentia efperar, 
que vna caía que fe cae le coja,y fe-. 
pulce debaxo. M ejor es ganar la 
vicT:oria íin herida y fangre,que co­
mo dize cí Efpiricu Sanco , ci q u cL  
ama el peagro en c¡ perecerá. 5 au 
Gerónimo eferiuiendo aNcpocia- 
no, le dize : no des lugar a que las

Dejingul.
cleric.

Ss mu-
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nuigeres te vengan a viíitar a cu ca­
fa,ni jamas habites con cllasjno fies 
en caftidad paitada, que íino huyes 
las ocaíiones.no la coleruarás, pues 
ni eres mas fanco qocDauid,ni mas 
fibio que Salomon. Por ntieftra gra 
maeftra la naturaleza nos enfeñafu 
Autor eftc recato, pues como lo 
han obferuado los Anotomiftas, y 
cada dia lo manifíeíla la experien­
cia, quando vna muger cocibedos 
criaturas, fí fon varones,ò hembras 
¡as dos eftan dentro de vna mefma 
tunica,Ò zurrón ; pero fi fon varón 
V hembra los diuide vna membra­
na , quedando cada vno en fu reti­
ro , porque importa efte canco, que 
ni a hermanos aun antes de nacer 
les fia la naturaleza la ocafio deha- 
liarfe a íolas juntos.

Del diamante dize San Geroni­
mo, que es indom ito, no ay mate­
ria que le rinda, guipe de martillo 
no haze mella en el , niel fuego le

oifen-



otcnde, ni la lima le difminuvc , ni 
el tiempo !c confarne,y fulo pierde 
lu fortaleza con la iàngre de vn ca­
brito : fignifica el diamante al vir-' 
tuofo,y caíto , que ni el tiempo, ni 
çl martillo de trabajos, ni ci fuego 
delà tribulación, ni la lima de vna 
maU lengua le dçfcomponen , foio 
puede temer que le rinda c! auezi 
narfe acarne y fangrc ) Quii efto la 
pidra cipiritual mas preckvia facie 
perder fu fortaleza , y afsi obliga al 
mas Tanto eftç peligro a huir cales 
ocaíiones, y familiaridades. Fd que 
quifiere Ter caíto,fea cauto. Egidio '■ 'Ouhos d¡¡ 
comparò la Gaftidad al cípeio, e fe  
esüiapnano , traníparencc, claro, y ddnMo. 
en extremo limpio, pero fi el que a 
la p refen c ¡a fin y a fe a u ez i n a ra rj c h o 
mirando cuidad ufo en el fu imagen 
con el naifino aliento empaña eí 
crifa l : afsi la Caftidad eítá bañada 
de luz del cielo , purifiima y limpia 
con fiema el alma del que la poílce;

I de la Cajltdad. 6 4 5

Ss s pe-



i'pero efto es como el eí'péjo 5 de le 
'xos, que fi feauezina ala conuería- 
' cion.y aliento ageno,pierde fu ber- 
moíura , y ía falta ocaíionada de no 
aparuarfe , escomo nube j que con 
fu opacidad le clcftierra el reíplan- 

Qenef.ŝ  dor y belleza que poíre'ia.Qn_c bien 
conocio e0:o loíeph ( con que nac- 
rccio el nombre de caílo por to­
dos los jfiglos) pues dexó la capa, 
vaudera que declaraua fu vicloria, 
en las maños defu feñora,y enemi­
ga , porque queria deípoííeeilc del 
mayor teforo, que eta fu Ca.ftidad: 
y no fue cobardía dexar los-deípor 
jos , que en tales cafos coníifte el 
valor en cíl;o,huyedolos para guar­
dar limpio el efpcjo de la pureza. 
Dixo el Sabio:podrá el hombre an­
dar fobre braías fia quematfe ? cla< 
ro cífá que no;pues lo mifmo fucc- 
cie al qite fe pone en ía ocafion. Efla 
es fragua infernal, quecónfoplos 
dcSatanasfe enciende en vn pe-

Pra». 6.

cha
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V ineent, 
VelutiC. 
lié.i s-

cho lafciuo, y aun los caftos alguna 
vez fi fe defcuidan, en llegarle a ca­
les bralas luego lîenten lu efeclo. 
D izc Sa Cipriâno;euka codo aquc- 
Ho que puede dar calor al coraçon, 
que fon centellas las ocaíiones,y no 
aparcándole de ellas, encienden vn 
gran fuego que cieñe difíadcad de 
apagarfe^ Auiendo hecho concier- 
toconfu conforte San Pharon de 
guardar GaHidad , pallando algún 
tiempo fe defperto en e! vn penfa- 
mientode incontinencia , con que 
el demonio pretendió derribarle 
de.fübiien propoíito, comunicólo 
a fu muger; la qual apartandofe del 
con diícretadifsimulacion.fe cortó 
el cabello, y vellida de vnííücio 
muy afpero , boluio a donde el ef- 
taua, el qual cayendo en la cuenta, 
le agradeció la traça que tuno para 
quitarle la ocafion .en que fu her- 
mofuraJe auia pueílojde que los 
dos perdieííen la precióla joya d

Ss 4 1
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Ví f .  Pat.
la Caftidad. Llegando el AbadBi- 
farion a vna cueua del defierto j en 
que eftaiiavn Religiofo haziendo 
Togas, no qniTo el cal hablarle pala­
bra : y viendo ello pasó a viíítar al 
Abad luán, mas boiuiendo por aili 
dixo a vn dicipulo Tuyoxntremos a 
veril ha dado licencia Q iosaefte 
Santo mudo para que nos hable , y 
entrando hallóle muerto.Tratando 
de enterrarle vieron que era mu 
ger, y admirófe el A bad , alabando 
aladhiinaMageftadde que huuief- 
fe lacado vna flaca mugcr victorio- 
Ta de todo el infierno,que auia reu 
dido huyendo las ocafiones', con 
que el mundo podia combatir Tu 

^y,_|Caftidad. D e otra virgen leemos, 
í/íj>.;queperreguida de vn macqboque 

‘   ̂ jle eftaua torpemente aficionado; a 
quien era Tuerca vieíTe cada dia,dc- 
Teoía ella de conferuar Tu Caflidad, 
huyendo el peligro Te fue a vn de- 
fierco,y lleno vnos, panes, y algunas

ha-



d e  l a  G a j l i d a d .

habas, piciio a Dios cjue aüino i 
vieíTe hombre la cara , y iu dio'na 
Mageftad fe agradó tanto de tal pu 
reza , v de áuer huido la ocafion de 
perderla , cjue le concedió cftc fa- 
uor con otros muchos 5 y afti viuio 
diez V fíete años,viendo a todos los 
que llcgauan a aquel deficrto,pcro 
a ella no le vela ninguno : al cabo 
defte tiempo abrió Dios los ojos a 
vn Monge, para que la preguntaffe 
que hazia en aquel defierto , con 
que fupo de ella í'u hiftoria, y que 
’los panes y habas que auia éraido,-
defu caraatín le durauan.ConocÍe-j:S«r.rB,r
do el Santo Martiniano Hermita-|'J^J/^* 
ño , lo qtie íe invportaua huir las om 

jeafiones i cómo experimentado, fel 
I fue del defíerto , donde no fetcma|
I pbrfeguro, yfecm barcó pidiédole 
ja  vn marinero le lletiafle a alguna 
¡roca, ó lugar dentro del mar ,para 
poder en el viuir fin comunicación 
humana : el marinero le licuó a vn

pé- ___
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peñaíco,quc ef'tana inuy dentro dei 
:mar a propoilto para fu intcnco^de- 
xòlc a!li, y quedaron concertados 
que le truxeíle dos vezes en el ano 
pan y aguaj mas c! demonio procu­
rando fíempre derribar a Martinia- 
no,aun alli !e armo laco , leuanian- 
do vn dia gra tempeftad en d  mar, 
con que padecieron naufragio to­
dos los que iban en vn nauio que  ̂
lleuauaaquel rumbo ; y fido fe íál-' 
U.O de d  cierta mtiger en vna tabla, 
a la qual truxo el demonio ázia do- 
de citaua Marciniano , ayudándola 
para que no fealiogalTe , y le fucile, 
a inquietarjdiüle grandes vozes di-> 
ziendole que la asmdaíFe a fubir ejil 
la roca , pues la veía en tal pdigroji 
Martiniano hizo la íeñal de laCruz, 
y aulendola ay udado a ftib ir, dixo- 
Ic: pan y agua te dcxo,de aqui a ta­
tos dias vendrá vn marinero que 
f-ide traerme de comer,d.ile que te 

jlleuc a tu Ciudad , poique los dos

no:
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no podemos eftar bien juntos;;/ ha- 
ziendo la fcnal de la Cruz echbfe 
xVIartiniano en el mar,teniendo por 
mas feguros los peligros de ella, 
que la ocafion de perder fu c a l i­
dad ; ya! punto Jeetr-bió Dk-s vn 
Delfín, queen fusombros le llenó 
baila Ja orilla del marjy faliendodi- 
xo el Santo,ya AdárcíBianOiOi en el 
defíerto , ni en el mar cftas Tegur̂ ct, 
vete a los montes dende no parez­
can criaturas. Del Rey Ptolpméo 
Triphon cuenta Eliano,que licgaó- 
do vna mugera pedirle audiencia, 
preguntó a fus criados que arte ttí- 
nia,y rcrpondiendolc era muy her- 
moía, dixo con mucha refolucionv
cales ocaíioncs fon para huir, rvo; 
quiero dar audiencia a ella mnger: 
c onfufion de los Católicos,que v i­
ne n con tanto menos cuidado de 
guardar fu Caftidad,que efte G en­
til. í ^

N o fon las cornpañias malas íai I I í
oca-

Ve varia, 
hi¡t, lié.
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Zecl. z s •

ocafion que ráenos fe deue huir.pa 
ra que no peligre la Caftidad : mas 
fcguro ( dize el Erpiricu Santo ) es

i.Ctr.st
viuir entre leones, y dragones. Y  
San Pablo encarga con encarecí-
miento , no comunique nadie con 
I.os incontinentes. Hazen daño por 
dps caminos las compaí ias de per- 
fonas libres,;y;e-Qrtnmb.rcs vjciofas, 
a los que fe defean conreruar caí­
tos,el.vno con él mal excmplo, y ]o 
otro porlo q u e  défdoran el credi-
to de los. que -fe acompañan con

A d  N epe- ellas. San Geronimo dize : procurat$a»Uin,
tener:Cpmpañiás que no desluñr-en

Lih.Con-
■ A/*

tu.credito , no mires a fus veftidos, 
ni honres íino a la riqueza de.fus 
Goftumbres ,.y a.l.a pureza que má' 
nifieftan, Sa.n.Águftin llanta a las

Í-E malas compañías, contagio peíli-.
lencial para la fama,y vida del alma: 
y  estangraue el daño que hazen, 
que dize eíte mifmo Santo,que aun 
los rayos , de la lu z , y virtudes de

Chrif-
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Chrifto parece que efeurecia lu ­
das : cílo claro eftáque le hade en­
tender por lo que defacreditan , y 
no porque a Chriftole pi]dieíIe(co- 
mo l'ucede a los detnas) fer ocaíion 
de calda , ninguna mala compañía. 
Para lafalud corporal feneceísita 
de buenos aires,para lacfpiritual 
de buenas compañias.El rio lordan 
es de agua muy dulce, y en entran­
do en el lago de Paleftina . llamado 
Afphalcite,pierde fu virtud.La fru 
ta Tana fe pudre fi íe mezcla con la 
podrida.’afsi las peffonas c5  las ma­
las compañías. Mandaua Dios en la 
antigua le y , que ninguno tocaíTcal 
muerto; efto era dczir,que huyeíTe 
laconuerfacio del malo, y pecador, 
alqual tiene la culpa muerto a la 
gracia. Pidiéronlos hijos delfrae 
que les hizieíTen D io íes: y explica­
do efto Rabbi Salom en, los efeufa 
diziendo , que no fallo de los H e­
breos tai eícandalo , y enorme pc-

- ca-

!Sum. 1 9



In  Themi 
Jiùcles,

cado j fino de la mala compania de 
ios Egipcios que auian renido:apo- 
ya fobre el mifino lugar efia ver­
dad Olcaftro, aduirtiendo quan pc 
ligrofo fea el trato de las malas co- 
panias. Huya el que quificre con- 
íeruar la pureza, de codas las caías, 
donde eftá fíempre láocafíon pre- 
uenicla para hazer guerra a la Caf- 
tidad,pues fon como aquella que 
au iaen R om aen el campoMarcio 
que quancos en ella habitauan mo 
rían de muerte fubica, y por cito la 
hizo derribar el Emperador Aure­
liano j que cafas de tales conuerfa- 
ciones, academias del demonio , y 
de la mortifera torpeza íe han de 
llamar. Taaibien conocieron los 
Gentiles, lo que importa para con- 
feruarfe qualquiera en buenas coi- 
cumbres,huir las malas compaaiasj 
pues aconfeja Plutarco,fe mire mu 
cho aun los vezinos que tiene la 
tierra.o cafa que fe compra. Y T h e -

mif-
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miltocles hizo pregonar, que vna 
heredad que vendía tenia eíla cali­
dad de buenos vezinos, como im­
portante para aumentar fu precio. 
Apolonio rogaua Cü inftancia a fus 
DiofeSjledieflen conocimiento pa­
ra faber elegir hombres buenos pa­
ra fu comunicación , y huir de los 
malos. Promecanfe los Toldados de 
la Caftidadjia confcruacion de ella, 
y vidoria de todos fus enemigos, 
cun el exercicio de eftas nueue ar- 
mas-.y para mejor confcguirlo,pón­
ganlas en la protección de las Ge- 
rarquias Angélicas,ta zeíoíás guar 
das de la pureza ( que en las letras 
fagradas fe llaman los Angeles Tol­
dados de D io s , y exercito de! Se- 
ñor);pidiendo a los Serafines ( a los 
quales vio el Profeta, y oyó eftauan 
diziendo , Santo, Santo, Santo),les 
comuniquen en ia. oración fu ar- 
dentifsimo amor: a i'-s Cherubincs 
(a quien fe atrinupe iencia) , al

can-

AUx. ah 
Altx. lih.
4-.C.7 .
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caneen la que Ies conuienc para ía- 
bcr oir las liciones de Dios prc- 
fente ; a lo sT ro n o s, que pues en 
ellos refplandcce la equidad, pidan 
a Dios caftigue fus culpas en efta 
J7Ída, para que la mifericordia los 
libre de las penas eccrnas de la otra: 
a las Dominaciones fupliquen , les 
impetren verdadero y entero do­
minio de la fenfualidad , porque 
triunfen de ella fu razón y eípiricur 
a las V irtudes, que Ies alcancen fa- 
ber obrar las doctrinas que leyeren 
en Sancos , y proueciiojos libros : a 
las PoceíladeSjque pues les compe­
te reprimir y fugetar al demonio, 
den fueríja a fu penitccia, para que 
por erte medio le venî ânia los Prin 
cipados,que guardan los Reynos, è 
Im perios, den virtud a fu ayuno, 
para guardar por elle medio el 
Reyoo de Dios en fus almas, pues 
el dominio deellasfoloa fudiuina 

! Mageílad csdeuido,al qual pida las

co-
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tome por ham bre, fin embargó de 
las rebeldías de la naturaleza: a los 
Arcángeles, nácnfágcros de Dios, 
pára'graües negocio? j rue^Ben Ies 
alcáncen cOníeguTr ~cl tnayor, que 
es fu falüactóó , ocupando E: tiem­
po folo en los medios para'eíla’r y a  
os Angeles •Cuílodios tjiie has 
’guarden de das ocafiorrcs, f  efe' 

culpas,f>ues cfte es fo pí«-]'

' t --v < r

■ i  ̂ ' i ‘ -v. " ■)  'i '; ■. !
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la GoDcinencia, y por c| queda el 
cuerpo fanúficado de manerà > que 
ninguna violetìcialc puedie afear* 
comò cààipócó. el alma; cita pues es 
la que fe dcuc ohfcruár ca  ei ma-í 
trinionioi; Pel,dize cl mifmo D og-. 
tor Santo,que;cs vná legitima com 
pania eatre,el-vároo,y la muger, en 
la qL},al_poroe|;mÍ.ituo Gonrentimie- 
to el vqp alocrp dcüeneldoQii- 
niOi, pi;6júo,Teítuliano a la CaíH- 
da4!Cfnq,ó'¿4liíu4iíii)sndo es honra 
de los ,cuf iippsjeutereza de faogre, 
y fundj^aaeuí 0^4^ i dad - Es el. v fu
4 ej -ma tpíllPiPiiPj O o. fo 1 o 1 i ci co ,per o 
aun riierkoriiq recibido en-gracia 
con las.deuid-as cjrGunftaiiciasípür- 
qucen.el.fe-eXiercitan a^ps de jui 
ticia^de ohedienGia,}’ RcÍigion,dc 
fe-aodp.hijps qge alaben a.l3 iü s, 0- 
bedéciendale, y pagando lo dcui- 
do>,pkp el Abulenfe, que nmgim 
eftad Q. hallan a tan fan o r ecijdo’ de. Ü¡ 
diuii|ia, Mageftad * como el de los

de la Cajìidad. 'S 5 9
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Prou.c. 2 
i;t Pentn 
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fup. c. 2. 
Gsnef.

cafadóSvpties hizo can gran milagro 
cOfflo-cotnicrcir la coítilla en mu- 
g'oF, y íer en elí^aráifó el ca- 
famécero de Adan1,-y qU'defto fuer- 
fe por fu maño , halla licuarle con 
ella a fu eonforte-, dándole en dore 
la Monarquía de efte»mundd ,- y la 
fikuraTucefsión def otro':-' y auicn- 
c^ofé cncárnadoj el priméf milagro 
T>bró en las-bodas 5 donde fántifícó 
el principio de Hüeftra gedífilaGidn 
corporal, con füpfeféasid'y y lá dé 
fu Mad re Sañt i fsítña fáfí I Cernó iíán - 
ciíicó las-aguas vprinePpfGMde ñuef--; 
era generación efpifii®i‘áíibMmzan-| 
doíe en e lla . Adilievt^’ C'idoñardoi 
iMario el reparo de vn ^Aiitoé á ef-j 
ce propóíTeo, • yes-, qu e fes' n ómbr es 
pneíVóS d niitftrüs^ primeros Pa-̂  
dreMfcique es el varón éípofej y-éí 
dé-Ifc3 ,^qíje es la muger eipofa, ca- 
da-vriq tiene en íi vna Íécra'deí ñoñi 
br%'de^É)iO‘s,éfpri'mefA t̂ó^  ̂ y VI fe-, 
guádola A, para -'figñiíi'car,-que el

 ̂ -  m a -
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matrimonio cs-iànciiìcado', y Dios 
Je afsifte con fu gracia,y bcndició: 
Encierra cito otro notable mi!t.e  ̂
rio, dize ei Autor, que il ie aparcanrj 
de Dios,, de (u temor,paz,y fe dem.- 
daa! matrimonio, loscafidos , qui­
tando aqtfella letra del nombre de 
cada vno,lo que queda dellos iìgni- 
ñca, Iga is , todo es fuego., pues dei 
de la concLipifcencia fs iìgué cl.de, 
las diíTenílanes , y odios , y de cite 
infierno de por vida paitan, al q.ue 
en la otra para toda vna eternidad 
efpera a los. adúlteros, y malos ca- 
fados:y pues tanto ha honradoDios 
íieraprc cite citado, deuen honrar­
le los hombres , tenerle en mucha 
cítimacion , y obfcrnar con ella fus 
leyes. .La caufa eficiente del matri­
monio es el m ifno Señor , amador 
de la Caítidad., La material, ion ios 
dos contrayente«, la formal,la vnio 
indifoluble.Los fines de cite eítado:’ 
fon íeis „obedecer a Dios fu infti

Te tiu-
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Genefi

Zf, ií> hg.

|tuidor,el qual mí^Qdóa todos los 
j hombres que no ctmiercn el don 
de la continencia , guarden las Je 
yes de la Caftidad conjugal. El fe- 
gundo>acordarnosde Dios que por 
aborrecer la fenrualidad , íicndo el 
la fuma pureza.afsi como de las de­
mas virtudes nos dio noticia,por la 
qual le conocieíTemos adornado 
con ellas, afsi también de la Cafíj- 
dad nos dio luz eftabicciendo el 
matrimonio , para que en el veue- 
raíTemos a fu diuina iMageftad, cafv 
co,y puro. El fin tercero es, Ja pro­
pagación de! genero humano,con- 
feruacioD , y ampliación déla Igle-i 
fia : Platón con fer Gentil dixo : elj 
confuelo que tienen ¡os cafados es»í 
licuar por blanco la pcrpcrijidad’ 
del feriiicio de Dios en ílis dcfccn-| 
dientes 5 y aísi deuen criar los hijosi 
en virtud.y temor.E! fin quarto es,í 
bufear efte remedio, contra las paf- 
fioneis íenfuales; por efto dixo San
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Pablo,para el defahogo de penfio- 
nes, y cargas tan intolerables, cada 
varón tenga íü m uger, y cada vna 
íli marido 5 con que íe libran de las 
¡penas eternas merecidas de la tor­
peza.Es el quinto fin,tener el hom­
bre ayudante fieljafsi en la procrea­
ción, y educación de los hijos , co 
rao en la prouiílou de lo ncccíTa 
rio,y en rodos los trabajosipor eílo 
di'ro D io s , 00 es bien que el hom­
bre efte folo. El vi timo fin e s , para 
queel mutuo,y reciproco amor en­
tre marido y muger fea imagen 
y reprefentaciÓ del que tieneCh'ri- 
Ílo a iu Eí'pofa la Igleíia , y del con 
que ella le ama, San Ch rifo fio m o 
dizc , que e! Saluador por San Ma­
teo , aludiendo al fegundo del Gc- 
neíls,probó el vinculo del raatri- 
moniQipor ley natural,y diuina : la 
natural confiíle en el hecho, que 
Dios para yn hombre hizo vna íola 
.muger: la diuina , en aquellas pala

t ,C«r»7 -

G e n if.

In- C»nt-

T t 4 Días
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Ge»ef. 2,

N a z U .in
catm.de

bras con cjue mandò qüe el hom­
bre dexade padre ymadre por vnir- 
fecon fu conforte.Cr ió Dios el pri 
mer hombre en vn Paráifo de de­
leites,- para que entiendan los cafa- 
doSjque efte eftado es vn paraiío, y 
en el íehan de conferuar,gozando/ 
fe con amor y pureza. Llama San 
Gregorio al matrimonio , fe mi na 
rio de la Iglefia,y raíz de la virgi»i- 
dad. Sao Geronimo dize , queiísi 
como las-manganas fon fruto del 
árbol , afsi la virginidad,de las bo­
das, Y  aunque fea mas perfcAo el 
eftado virginal de Religioíbsy Co- 
tinences,que el del matrimoniojco- 
dos tienen origen de efte ;eles el 
folar de los Sancos-¿ por el ay eó la 
'Iglefia Patriarcas, Prófetas, Ápof- 
toics,Mártires, Pontificas, Confef 
fóres,Vírgenes,Religiofos j el con- 
fcruay propaga éi genero huma­
no produciendo- generación que 
perpetue la IgleíIa,.crasladandorc la

Mo
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Militante a la Triunfante.Esci ma­
t r im o n io ,  oficina de muchas virtù-j 
des,por el fé da enfànches a la cari­
dad a! paiTo que fe haze mas, nume- 
rofo el parcntefeo, que el queno 
tenia fino fus padres legítimos ad­
mite tabien por tales a los fuegros; 
haze loable y amigable compania 
entre loscafados,eu.ita el adulterio.

Es tan honorable cfte eftado , y 
ha fido en todos-los tiempos tan 
eftimado de los que han fabido co­
nocer la excelencia d e l, que en las 
leyes de Licurgo mandaua a los 
Lacedemonios, que fus Sàcerdòres 
fueíTen cafados, diziendo , qué pòri 

/ferio eran dé ellos mas acef tosfiosi 
' facrificios a los-Piofés.En lasTem-’|
‘ píos de Roma' foio a -los calados íé;¡
, conferítia eftar feñtados, ò arrima-/ 
|dos, los demas en pie,v de roddlas.| 
Los Egipcios tenían ley, dé que no 

’ fe pufidie- fu goulerno en manos 
de o,uiéiino"fìrciFè cafado; como|

tam-

S; Á u g .l i . 
'¡ ft, rie ci'~ 

\ uit-^ei. 
cít.6.

II

P l u t .  U b,\  
de laúd, 
matrim
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7 acitMb, 
j.a n a l. 
Lié. .̂ fie 
leg.

w m b ic n  Jos G r ie g o s  : y lo“ m ifm o
».«.» jd e fc n d io  y c o n ílg u io  en  R o m a  V a ­

le r io  M e ía lin o .P ia c o n  p o n d e ra  n^ii 
c h o jq u a n  im p o r ta n te  es e l c ita d o  
d e l m a t r im o n io , para e l b ie n  v n i-  
u e r ía l  d e  las R e p ú b lic a s , y í l i c o n -  
fe ru a c io n . L a  p o n d e ra c ió n  de  los  
F ilo ío fo s  en  lo  q u e  c o n u ie n c  íean  
calados los M a g i í l r a d o s , y  G o u e r -  
n a d o re s , nos d a  m p t iu o  para  h a z e r  
a q u i re p a ro  en  yn a  m a te r ia  h a rto  
im p o rta n te :  y  es ,q u e  ig u a lm e n te  al 
1er calados c o n u ic n e  e l lla u a r fus 
m u g e re s a lo s  g o u ie rn o s  d o n d e  ha 
d e a fs if t ir  ,p o f q u e  n o  lo h a z ie n d o  
a ls i,q u e d a n  en  p ie  to d o s  los in c o n -  
u e n ic te s  q u e  ay en los fo jte ro s . v le  
a ñ a d e  e l m a y o r , q u e  es o c a íio n a r al 
a d u lte r io  j d e  d o n d e  fe  l ig u e  el cf~ 
c á n d a lo ,m a l e x e m p Io ,y  n o  c a ft ig a r  
los v ic io s  e l q u e  eftá , c o m p re h e n -  
d id o  en  e l lo s , d e x a r íe  r e g ir  p o r  la  
a m ig a ,  q u e  fo lo  tra ta ra  d e  a d m it i r  
fo b o r n o s , qued^ indp  p o r  m il  carn i-.

no"



Ci cer. 
feneü-

nos dcfr^uclsda líi judicia. Lucio i 
Fiamlnio Conful Romano enFran i 
cia fue priuadoj y echado del Sena­
do; porque eftando con fu amiga 
comiendo , a cl!a fe le antojó con 
vana curifidad ver morir algún ho- 
bre, y el Confuí hizo traer para dio 
vn reo de los condenados a muer- 
tCjy que alli ledegollaííen, eftando 
los dos mirando defde la nacía el 
efpcclaculü,tales fon los antojos de 
cfta gente,y tal la locura de los que 
fe fugccan a ellas. Sobre eftc cafo 
dize Séneca ; no huiñera fucedido 
aquella abominación , y efcandalo, 
ni la ruina del Confuí, íí le obliga­
ran quando fue al gouierno a que 
licuara fu muger. Plinio d izé , que 
e! Emperador Octauiano , no daua,̂ ¿ĵ  
filia a ninguno de los que venían a 
negociar con el-, fino folo a los ca- 
íádos, por honra de efte e f t a d o y  
por fer de tanta nobleza, fe vfa po­
ner anillo én los dcfpoíorios, que

■ co-

delaCaflidad. 6 6 7
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Ut

comodize Vlpiano,era iniìgnia an-. 
tiguà.mence de los nobl'es.hsd nja- 
tftmQniOjr^aTcdio para los achaco- 
losen la Ca.ftidadiy afsi le llama San 
Pablo, fagrado de la cadidad delio- 

duqucza humaoa qoc 
'■ c.j. lamenaza de fu colecha ruinas-y ba- 

xezas , es facorrida.cgn la honefti- 
dad del macrimonia, para.quc en 
iiüa.ceria donde los laoos tienen vei- 
lidad,y cumplen con fu obligación, 
hallen los,enfermos remedio5y por- 
q Ile la in Co n ti n en c i a es malai n o d q - 
xa de ier bqeiio el inarria'ionio.an,'- 
ces por el bien dè eife dexade-fer 
culpable aquella., que de fiivo lo; 

(/.. alsi es.doctfinà de demonios
mpth.i,. y  Antechriftos ( qqe con capa de 

religión quieren enganar al mun- 
dojdezir ma! del macrimoaio.,auic^ 
;d.o.le o, y honrado Dios ta-i
colè ira;itan l.os que.efl;:o!hà2en,aios 
heregeS: Chachairos,y otros, que han 

|preccadido. poner macula enicolà

tan
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tan fanta. Y  cümo d ae  San Bernar­
d a  en vna deíusepiftolas.muy m c' 
jo r fu e ra , que Íos que no pueden 
rendir fus.paciones, fecafaííéo por 
no abrafarfe en cal inccndio: pues 
hiarLo masJes canil cudria íaluaríc 
ea  eile eftado infeFÍor,y grado .hu­
milde > que vüiir torpe , y profaiiá- 
raentc cada alteza, y excelenGia 
fubJime dcbSaceF-doeio , Loáefta 
d,os de,la Iglefiai todos ion buenos, 
auríq Qio todos iguales: piedra pre 
iáofaes laefmcratda. , fi bien chdia 
manee es de^mas vaiar, y cfte leaie 
tiet^muy grande, aunque le excede 
ei'!jCarbuncaj;yi;no .ménos fáboHes 
han -alcani^adb d cD iosios cafados, 
xiue’ los de ios btfoseftados. AdOá 
niel .virgéa,;;p:ara: .honrarle:ftí Ma^ 
.geílad , d¡os v-ezes l,e;r¿pTefcika cft 
tre dos! calados,No'e, ydob, Éiusch 
■ caíadoL, idize-’eWEfpiripii :Sao;t,o (con 
xepsrieiQ'EíJ'qiíb íiuíuq .bi j'^s ;e:bipeq;y  ̂
qbe; andiufbr,fícmpirerbon; Dtos;s3y.b

. - : Sau

£x.ech.r̂

'c-.a,-.;.
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SaoChrifoftomo pondera,que 
tas vGzes dixo que tuuo hijos, dizc 
juntamente que anduuo con Diosf 
efto es fer fu familiar,hazer íienáprc 
fu voluntad , y fer hecho a medida 
deíu coraron , y como a. tal le traG 
lado en cuerpo y alma al Paraifo^ 

l(ó lugar de fu prouidencia} iglia^ 
landólc en cfto con Elias virgen^ 
SaQ;Gh rifo flora O; d izei:qu e hi'zb 
Elias virgen, que no hiziefle M oy- 
(encafado.íiaqucláyubó vuia 
refraa,eíte tres. Si tuuo Eliíeoxnar 
cha oracion.laGob entre las ocupa­
ciones del matrimonio paílaua^en 
ella:Jas noches enteras.  ̂ Gayetaáo 
afirma , qiie tgíialó lá contíacncia 
de Abraham e n ' habitó , con!la;dé 
San luán EuanigcJiíla;sfto fe.en.tid  ̂
de r.efpeto de! premio eHencialqaé 
correfponde .al defeoique ia Gaíti- 

, , .  ̂ dad tiene igual mereGimientó en 
¿*'babico,que en vfo., ^Seguía eíla-doci- 

,?6.é’ ^.|tr.ina ( que la apruciiaSao^A
(í.

p u e -
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puede qualquicr, cafado, ò conti­
nente tener merecimiento de v ir­
gen,pues no es virginidad la mate-; 
rial, fino la formal, que es el.propa- 
iìto del alma:y e'I quequiiìerè guar­
dar entereza, y Sirgiiiidad’, -tendrá 
cl merito 4^ êl|̂  jaisi corno cl qwe 
èftàdifp^eiÌò, y defea el adùftcrioi 
le coìrietèjifètìdpf lìk» quanto al da­
ño, y pcM^ f̂abftáhí^al/  ̂
mo dizc Sat^jA^i^.oiio, para con- 

iuclo de los caiadbs:p0co menos 
' ■ xsfièrjdrgéowquc.pad'^-^T ;

: - ÍL

■ . - J  ì l  l ' * a.

CAP.
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y^ f p  ciMe f e  d e “  
; ^ a i r i m o “  

n W rfh a 'fo ^  éfiado.c ;; :> jn -%  iw- i j  '7^ " <v:;-.u;''/4 ,
4 4 ,

• :iy £ a és]im .r . .■■ '•

Orati J* 
' facti

íOî ísiX! :■ '
ÍGSpsíigi mátcimoñió al̂  

ptinqpioaiel mudo por- 
oficio de lá naturaleza» 
para que por medio de' 

el fucíTe propagada con hijos de 
bendición 5 defpües por
el pecado vinó^^l^defenfrcnarlc,: 
continuórc ju ¿S .^ n c e  por reme­
dio: pero íl las medicinas fie toman? 
con exceíTo , también matan comq 
la enfermedad. Y  afsi dize SanGre-j 
gorio Nazianzeno : el matrimonfg

*v\0 no]
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. Lih .t.cS- 
traloHÌn,

n o  cs para los v i c i o f o S j l i n o  para los 
templados ; deucfe dar al que ha de 
fanar,y no empeorar con el, que fc 
ftiele feguir de eflo hàzcr ài confor­
te cado, torpe, là compania del vi- 
ciofo. San Geronimo a efte propo 
iìtociixoignàrdar templanza con fu 
muger en el vfo del matrimonio el 
maridóles honrarla ( punto que pi 
de Sali Pedro en fu canonica ) y lo 
contràrio, es afrentarla , porque es 
querer de ella lo que de vna rame­
ra. Y  San Aguftin,el iramoderado 

jen el matrimonio,y poco parco, es 
jadultero de fu muger. Lom ifm o 
iiìntio San Baiìlio, diziendo ; el que 
jeftuuiere manchado de la concu- 
jpifcencia,echaràa perderci raatri- 
|monio,y con fu muger ferà adulcc- 
|ro. El Abulenfe : las demafìas en e lK ” Genef. 
¡matrimonio , ion cierto genero de 
adulterio , de que D iosle ofende 
mucho. Y  quando el Sabio dixo; ĉcU.xg 
que el vino r, y las raugeres hazen

L ib .z .Co­
irà lu í .

Li.de vir

Vu apo-
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j.iportatar a los hombres : ni repre­
hende aquel , ni eftas para fu mari­
do ; lino la deroaíía encargando la 
templanza. Han de (er los cafados 
domicilio de Caftidad, y pudicicia, 
que es grande miferia fe mezcle en 
el bien de la generación el mal de 
la concupifccncia, y ninguno pue­
de auer en el matrimonio por de­
fecto de el,fino por el de los contra­
yentes, El higado es afsicnto de la 
fcnfualidad, y afiii fe fignificó en los 
maridos de Sara quemando el hi-, 
gado del pez quando llegó Tobiasj 
que fue dczdrj aquellos tcnian abra- 
fados ]fos higados en fuego de tor­
peza , efte trae el fuego del diuino 
amor, y defeode tener generación 
para fu feruicio ; porque aquel fue 
go adulterino ( como dizcn muy 
bienios Sancos alegados) es cania 
en los cafados,de beber turbia, co 
mo los cauallos y brutos,la agua 
que pudieran clara y crifcalina- Aú

las
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H o t» . T .  

in Pfulm.

las caricias, y dcmoftracioncs de fi­
neza en el macritnonio >han de fer 
do caridad , y de verdadero amor, 
fin dercompoftura.ó Falra de honef'

, tidad. San íuan Chrifoílomo dize:
;ei nombre de cafado , dignidad es, 
no regalo,ni deleite,por la qnal de- 
uen víar de el con rcnerencia los 
verdaderos Chriftianos : no barba- 
rameiue como aquel Theqtimo,dé 
quien dize San Ambrofio,que fien ■ 
cío muy enfermo de los ojos,y aíle' 
gurandole los Médicos cegaría del 
codo fino daua algunas treguas al 
trato Conjugal,no qneriedo abftc- 
nerl'e, íc deípidio de la !uz,diziédo, 
quédate a Dios luz j y aísi el quedó 
ciego. Y  li quieren que fus matri­
monios fean ídizes,hagan lo q T o - Thohc.s. 
bias el mot̂ -o , que ic dezia a Dios: 
bien íabeis Señor , que no por de­
leite recibo efta cfpoíd, fino por el 
amor de la po(l:cridad , en que fea 
bendito vucÍIto nombre; y Saraíu

Sup.t. 7̂.
Uretn.

V u  1 e f -

- TM.c.jA
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efpofa , que refponcUétido al opro- 
brio de íu criada dixo:jamas he de- 
feado varoDjni roe he fugetado a la 
conciipifcencia j fofo por obedecer 
a mis padres, y librarme de la mal­
dición de efterilidad , he admitido 
el matrimooio.Efte fe inflituyó,co­
mo dizc San Laurencio luftiniano, 
)ara procrear ciudadanos para el 
ciclo,y es fu fin principal, fegun la! 
Eferitura Sagrada,y todos los D oc­
tores; los quales juzgan que caíHga 
Dios por no licuarle ta l, a muchos 
calados con efterilidad, y otras, tie­
nen defdicha en los partos, porque 
no engendran los hijos con lade- 
cencia que deuen a la honeftidad. 
Philon alaba mucho la pureza de 
los Hebreos, porque no auia entre 
ellos m ujeres malas, v no tratauan 
fino con las legitim as, antes ni d ef 
pues del matrimonio , en el qual fe 
llegauan caftos a caftas, no tenien­
do por fin la feníualidad , fino la

^  „ p — ■! im m •m t , 1 »i ■ — ................... ^  « i 1 ■■ ■ ■ ■

pro-



de la Cajlidad. 6 7 7

procreación :y  lo mifrao dize San j 
AgLtftin. Deíbues de aueralabado

' " i c  ’ I / i *  j  j  ^o¿ í,G h timucno baa uerom m o Ja Laítiaua ¡
de Paulina en el citado del macri-i 
monio> dizciq codo ín fin en el, fueí 
^efear ^hij ô s para ^ ar  ̂virgen.es a

l’a u l.v  - I 
xor. Odís\

Profaiia 
di Chri-

Dios. Los Sancos Patriarcas anci 
gaos, fueron exemplo de Cafiidad 
en el macricnonio, porque la conci 
nencia que experimencarGa-  ̂ era 
eauía que la eftimaílen. D e Jacob 
dizen muchos Autores, no habló 
palabra a Lia la noche de fus bodas, 
aunque creía fer R ach el, y la auia 
tanto defeado , como parece por 
que dize la Efcricura , de que hada 
la manaoa no conocio el éngano 
de lu íuegro» Aconfeja el Apoílol a 
los cafados, fe abftengan algunos 
tiempos, en el matrimonio , eífo es 
(fegun San Geronimo)porqu.e mas 
le aprecien : donde también añade 
exortandolos a la oración , que/ea 
de confentimiento de los dos.,.para

r . C o r .  7 .

Vu qu<
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L e t i i e .

I que Satanas no los tiente por í'u ¡n- 
¡continencia. E¡> otra paree el meí- 
mo San Pablo dize: quien tiene mu 
ger.viua como lino ¡a tuuieííe.' que 
es aconfeiarles, viuan calados, co- 

:móíi fucilen continentcsiy pues no 
puede fer cfto en la calidad d e le i­
tado , Pera en el mcrccinúcnco : y 
aunqtie fea el de ios calados de me­
nor mérito, viniendo dentro de los 
limites del en comd)cncia,ígualai á 
al' de continentes. Mandaua Dios 
en ía antigna leyq  tuuicllcn treguas 
en el matrinjünio por quarenta, y 
ochenta días defpues- del parto de 
la muger; y dize Theoddrcco,q no 
menos fe incluyan alii efras treguas' 
por todo el tiempo de la preficz;yj 
defpues q feneció aquella lev dcf| 
Leuicico , mas obligación quedó a 
ellas, pues no neccísica el mundo: 
aora taaco de la rauiciplicacion co-j 
mo. entonces. Aun.cnel aduítcriol 
guardó. Dan id la moderación , que

mu-
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muchos no guardan en e! macrimo ■ 
nio 5 pues íola vna vez eftuuo con 
Bcrrabc , y aguardó a íaber íí aula 
concebido,embiandofclo a pregun 
rar,íín ponerfeen e! peligro de bol- 
ucrlaa hablar.Sata Heriibiges Du- 
queí'ade Polonia, fue giande exem 
pío de Caftidad conjugal ,y  fu ma- 
ridojporque en íinticndoíe ella pie 
nada , fe íeparauan hafta aucr pari 
do. y  la Reyna Cenobia , aunque 
G en til, fue juftamentc alabada de 
Caííidad en efte eftado , la qual en 
conociendo citar preñada fe apar 
cana de la cohabitación de fu mari­
do,diziendo: que el matrimonio fe 
auia inftituido principalmente para 
¡a cunferuacion de la efpecie huma 
na , y que no auian de fer los hom­
bres de peor condición que los ani­
males,abftcniendofc eftos del ajun- 
tatniento defpues de la concepción 
de fu genero, como fe ve. en los co-j 
ros con fer tan fogofos, por lo quai|

M/trty- 
¡ oL Rtm.

Tul¡úft

Vil 4 !OS
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os Egipcios pintauan eííe animal, 
íara Embolo de la templanza; cuno 
eíla cafta Rcyna los premios deui- 
dos a la pureza , como fe ha referi­
do,de fortaleza,fabiduria, y otros. 
De Cachón dize San A gu íh n , 
que fin auer conocido a Dios > fue 
can templado en el matrimonio, 
que aun lo que no exeCLitaua fin 
deleite, no lohaziapor el deleite: 
nocen eftp los que conocen a Dios 

Los yerros del principio, vienen 
(fegun Ariftocelcs dixo j a íer al fin 
grandes,:y añade,que no es pofsible 
tener buen fin , lo que tuno mal 
principio. Y  pues efio, es tan cierto, 
el que fe cafa con la otra que tenia 
hecho voto de Caftidad, ò la que fe 
caía con el que tiene dada palabra 
a cera , Ò eíiá impedido por auerfe 
comunicado anees con determina­
ción de cafaríe enuiudando ; el que 
anticipa el pecado mortal al matri­
monio que trata con la que pccaj

l o s
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l o s  que ilei);an a cafarle lín cuidar 
de ponerle en graciaiV fin el fin que 
denen cener, pouiendole íolo en el 
^ufi;o,ó mayor libertad, o en califi- 
caríe con la nobleza del confortejP 
adquirir mas hazienda: como ellos 
pueden prorocteríe buenos fucefi 
fos en tales matriraoniüs, y querer 
que dexen de fer infelicU'simoSjCo- 
nvo cada dia fe experimenta, por 
darles tales principios? Y  no es po­
co reprehcnfible el deforden cola 
foleranidad de las bodas,fegun Saa 
Bafiiio , el qual tratando lairgamen- 
te de efte punto , exclama ,, di- 
ziendo; O que benditas bodas fue­
ron aquellas de Cana , que honra­
ron con fu prcfeocia Chrifto , y fu 

¡M adre! En las de aora ya no aísif-| 
i  ten fino los demonios , por los p e ­
cados que en ellas fe cometen , fe­
gun los fíete capitales, el de fobcr - 
uia en las galas, y träges,adornos, y 
vanidades; donde no aßifte Chrif-

to,

Flotn.ts. 
de eh r i-  
ß i  ¿erar.
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T h t l . i

to.iiiiü Lcuiachan, que es padre de 
todos los hijos de la foberuia. A ef- 
cc pecado iucede el de la anaricia, 
porque auiendofe gallado lus pa­
trimonios , y dotes en locas prodi­
galidades,ie ligue los hurtos y vfu- 
ras} donde no afsifte Chrido , lino 
Marnmonaipalabra que en lengua­
je  Syriaco iîgnifica -cl Dios de la 
riqucza.El pecado de ladcshoncf- 
tidad fccxcrcira alli mas particu­
larmente , y con todos los Icncidos, 
mirando a las mugeres compucltas 
y afeitadas, oyendo cantares deslio- 
ncdos.deleitándole en cacoletas, y 
perfurocsjdündc Chrilto noalsiftc, 
fino el demonio Afmodeo , mata- 
tado.r de los fietc maridos de Sara. 
El pecado déla embidia fe intro 
duze en tales ©cafiones, quando 
ven otros mas bien vedidos, y a las 
mugeres mas ricamente enjoyadas, 
y algunos en aísientos, y lugares 
mas auencajadosjde aqni fe aufenta

Chri-
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Chriftojporque aísiílc Beizebu,co- 
mocn íu caía. La gula tiene gran 
I u íM r, e n i o s' d c fo r d c n a íi o s b a n c] u c • 
tes,y afsi fe halla en ellos Bedfegor.
A la ira no menos motiuan alli f i ­
nas, que fe mucuen por competen 
cias, y otras vanidades, cauíandolo 
la nuildtud que concurre , donde! 
no afsi.dcChriftojíinoBaalberith.El 
pecado de pereza tanabien fe exer- 
cita aquí, dexando las obra.scíph i 
rúales, con que fe aüleOta Cluiíto, 
y preíide Áftaroth.Y aísi en lasbo-  ̂
das de eílos tiempos ( profígue el 
Santo ) por tener can malos princi- 
pios , queda fiemprc con poder el 
demonio de fembrar zizana ,_y di-' 
üifion. Si quieren los cafadiosíenei; . 
fellzes matrimonios , t|Uj'£'ú.q">J>r 
prcíldentc de ellos a C hi 
cando las bodas de Cana.y toVfio'es; 
de la de Tobías. Y  acucrdefc!a;i^;]^^;^ | 
juntamente lo que algunos han ím  dechrî d̂ 
tido,dc que vna délas razones por-j i

que '



6^4 Excetenciai
Iqwe quifo Dios caotraxeflcn ver­
dadero matrimonio laVirgen nue- 
itra Señora , y ili Tanto elpoil> lo- 
fephjaunque auian de Ter virgenes, 
fue por enroñarnos que tiene mu­
cho lugar la CaíUdad y pureza en 
el matrimonio,

‘ ^ 9 9 9 9 9 3 ^ $.

Cu4P. 111. D el amor, y  fe  
que reciprocamente Je 

deuen tener los 
enfados.

lE N D O  la Caílidad,co­
mo muchos Autores di-| 
xeron , firmamento de' 
ios hombres y mugcresl 

cambien lo es del raacrimonio que 
entre eíl os fe contrae. Erta es cau |á 
de la vuion , la que los conferua, y

ha-
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haze feliz ìli eftado, corno lo dixo 
Ariftoteles.y Eurípides en Medea.
El verbo Cafamienco , que en La- 
tin es,ConiiigÌum,y de ios calados,/ '  
que es Coniugcs, nos dizen la vnioj 
y conformidad que han de tener 
íiemprc. Efta,fegun San Aguftin, xaw. 
manifeftó Dios querer en todos' *̂ -̂?  ̂
los cafados defde el principio 
mundo , dandole a Adan vn dulce 
cxtafi.y rapto, para que no íintieíle 
el dolor de facarle la coftilia, y def 
pues le entiuiaíTe aquella memoria 
el amor. Y  en cite rapto, dize Hu 
go Cardenal, hizo Dios a Adan oí 
tenííon de la gloria , porque de a 
quella paz de allá, aprendieíEen el, 
y todos los calados, auia de fer tal 
la que tuuieflen con fus confortes.
No fe dize que alentafc D io s , y 
dieíí'e efpiricu de vida a Eua, fino a 
Adan; para dar a entender que baf- 
taua puesauian de ícr no folo vna 
carne , fino vn cfpiritu , vn querer,

vna

Genef, 2,

Metiñc.2.
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vníi (ola vida, dos cafados. Rcftitn 
yole D iosla coftillaa Adan , por 
que juncallc a íi por el amor la cof« 
cilla que auia perdido , moíh-ando 
(dize, Procopio ) con cito a ios ma­
ridos que no aman a fus mugeres, 
no tienen el cuerpo entero , pues 
carecen de aquella parte del,eítan- 
:do como mutilados: y íl mandaua 
Dios, que ningún ciego , manco, ó 
que tunicfie otra leíion en el cuer­
po,.liegaire al minifterio y feruicio' 
de! Templo 5 al marido que arroja^ 
con violencia fu cofnlla, con razón 
icapartara Dios dei A ltar,y comu­
nicación de la Igleíia,porque la mu 
geres coílilla dcl varón , y luieiro 
de fus hucífos. Y  en auerla hecho 
de cotUila , fe nos dio a entender 
quan fírme, c indrSoluble ha de fer 
la caridad del matrimonio.Teodo- 
reto dize , que el íacarla del eoíta- 

jdo ,es porque efte amor fuelle no 
|aáquirido,fino natural, y afsino íé

<5 8 ó Excelencias
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pudiclle perder.-fue de junto al co- 
ra<̂ on , para epe como a el la amaf- 
fe por principio de fu defcanfo.No 
qnifo Dios formar de barro a la mu 
ger como a Adan , porque conocia 
lo que el hombre ama las cofas pro 
pias,y afsi la íácó de el m ifm o, para 
que la amaíTe como fuya, y aman- 
dofe a íi , neccílariaraente amaffe a 
fu muger. Tertuliano d ize, que le 
entregó Dios preftada fu confor­
te a Adan;para que en el todos en­
tiendan que fon prendas dadas de 
fu mano las que Ies cupieren, y por 
tales las han de eíl:imar,yamar,que­
dando por. cuenta de fu diuina Ma- 
geílad el pedirfela defto muy ef- 
trecha. A los animales criólos Dios 
a cada vno de por f  , mas a la hem­
bra facóla del varón , para que co- 
nocicíTcn ( fegun San Ambrofio) la 
.vnion intima que han de guardar, 
pues confiando de va cuerpo , han 
de conferuar vna alnaa , y no tener

opue-
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opuéftas voluncádes. D io vn nom­
bre folo Dios ál vafoii, y a fu con- 
forccj cUziendo, hagamos vn hom­
bre a nueftra imagen y femejan^a; 
eflo porque entendicílenj eran dos 
partes que auian de componer vn 
codo,como alma y cuerpo ; lo qual 
es mas cierto , que dezir algunos 
defalumbradamente > que a la mu- 
gerno la ha criado D iosa fu ima 
gen y femcjan^a,como íi efta fuera 
en el cuerpo,y no en el alma. Y  por 
la mifma razón mandò ( dize San 
Inan Chriíoftomo)a Adan, edando 

w Gí»e/.lf(j}o , que no comieíTen del árbol 
hablando en plural, porque con los 
dos hablaua en vno. Los partos de 
Eua era de varón y hembra,y eftos 
q nacía juntos, fe cafáuan dcfpues, 
para que fe conocieíTc la herman­
dad que ha de atieren el matrimo­
nio,que hade fer no eftraña, ni ac-̂  
cidcncal ,ílno como natural ,y  ad-j 

jquirida defde el vientre materno.
Auu-^

•Usm.T 4.i\
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Aanque Mariano Efcoto dize,mu-j 
nodiezanos anrcs Eua quc Adan;! 
los mas Autores iìcruentqnc Bua y 
Adan defpues de auer vijido no- 
uecientos y treinta años en Hermán 
dad conjugal , murieron en vn diaj 
como también auian fido criados, 
para manifeftar Dios en todas las 
Girciinftandas de erte matrimonio, 
la vnion que quiere aya en los de 
mas. Por eíto-miímo mandò en la 
ley antigua , que el primer año no 
cLUiieíTen ios cafados oficio publi­
co, ni fueíTenalaguerra, porque e 
chade raizes el amo.r.Dixo Chcildo, síath. t» 

i que auia venido a! mundo , a apar­
tar al Hijo dei padre , la hija de la 
madte,la nuera de la faegra,&;c.pe- 
ro no que Venia a apartar el mari 
do de la magcr 5 porque aunque el 
amor de Dios aya de fer preferido 
a todos,aun en tai cafo no quiío 
declararle mas (como notò Pv.uper 
toL) por quitar la ocafion de queel!cj>»«' '̂»

L í l ’. t  , d i i  
ófirib. fpi\ 
ritus S.de

Xx de
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d e  lo s  ca ía d o s  qu ed aíT e m e n o s  c o n -  
fta n te . N o  d à  v id a  e l c fp ir it u  fin o  a  
lo s  m ie m b r o s  v n i d o s , n i e l d iu in o  
v in if ic a  lo s  c a fa d o s  d e f u n id o s , q u e  
d c u e o  fer v n o  m ifm o :y  íc r a n  fa c il­
m e n te  v e n c id o s  d e l d e m o n io  lo s  
d if e o r d e s , p o r q u e  q u ita  la fu e r z a  
la d e fu n io n ,y  el r o m p im ie n t o  a b r e  
p o r t illo  para fu  e n tr a d a ; v n id o s  lo s  
b u e y e s  lle u a n  m u c h o  m a y o r  c a r g a .  
E i  g u fa n o  d e í lr u y c  lo s  fr u to s  ,a f s i  
lo s  d e l m a tr im o n io  la d ife o r d ia . 
H u y a n  d e fte  r i c í g o  lo s c a la d o s , y  
p a r tic u la r m e n te  d e  d a rle  la m e n o r  
c a u fa  d e  z e l o s , p o r q u e  es lo  q u e  
m a s  in q u ie t a  la p a z  : fea n  b a lfa m o  
o d o r ife r o  el v n o  p ara e l o t r o , q u e  
p r c fe r u a lo s  c u e r p o s  d e  c o r r u p c ió :  
a y ú d e n le  e n  las e n fe r m e d a d e s  ,  en  
lo s  t r a b a jo s , y t r lf t e z a s . Q i ^ n d o  
d u e le  la c a b e r a ,t o d o  e l c u e r p o  d u e  
le  : afsi le  h a n  d e  d o l e r a l a  m u g e r  
lo s  d o lo r e s  d e l m a r id o  ; y a e l ,  q u e  
ta m b ié n  q u a n d o  a y  e n fe r m e d a d

e n
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homUii.s

en ei cuerpo j dueJe la cabe< â , cfta 
es verdadera vnioD. Súfranle ,que 
Gomodize Senéca > íáámiíUd íc ha 
de eoníeriiar como el edificio ¿ que 
que quando en el afloja vna pie­
dra,la otra que efliá cerca le fu lien­
ta , y licúan a medias fus eondicio- 
aies contrarias. Sán Ambrofiodixo, iñZítAm. 
que lá biboraj y la rñurena tienen 
ajuntamiento, y qüe conociendo la 
bibora por inftinto natural cidaño 
que fu veneno haría al conlorte, 
quando le fiente ¡legar a la orilla 
Je l  agu a, y la llama con fus filuos, 
efeupe el veneno antes de Ilegarfe 
a c! por no dañarle; afsi han de ha 
zcf de fus malas condiciones entre 
los caíádosj y como dize San A gu f 
t ío : el verdadero amor no líente 
hiel de amarguras, antes quauto ay 
en el es miel,y dulcedumbre , p o r; 
que ella es hermana del am or, afsi 
como del odio la amargura. Por 
grande escniplo de buenos caía

X x

L i b . i  o .
c » n f e f .

d o s



dos alaban los Hiíloriadorcs, a Pu:- 
büo ílubrio Celcr Romano , que 
viuio calado con Gaya Enia qua- 
rcnta y eres años, fin que en ellos 
h,uuieílc jamas entre los dos pala­
bra de diferencia. La paz es fruto 
del EfpirituSanto,y también la Ca- 
ftidadrefte vltimo,porque los abra- 
(ja a todos , dcuenlo tener los cafa­
dos; y afsi como los ojos fiendo di- 
Lierfos, fon vno folo en el a¿lo de la 
vifta ;afsi han de tener la voluntad 
vnida , y deuc auer entre ellos co­
munidad como de males, de bie- 
nes;no aya cofa feparada, que para 
enfeñar efto el Eípofo íanto , dize: 

caut.Zé nueftra viña, y nueftra tierra,no mi 
viña, ni mi tierra, porque entre los 
buenos cafados todo ha defer co­
mún. Y  laEfpofa le llama paloma, 
porque todo el amor pone cita aue 
en el conforte.

San GregorioNazianzeno com -1
para el matrimonio delosbucnosl 
__ -  —

II
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cafados al arca de Noe,quc por roas 
tormentas que pasó en cltcrapcí-,
CLioíó diloaio , prevaleció ficmprej 
ylos animales que eftauan en ella, 
con íer de diferentes efpecies,no fe 
hazian daño,por la vnion , y fe que 
entre fi guardauan.También íe co- 
?ara erte cftado a la hoftia pacifica, 
porque va todo perdido fi en el no 
ay paz: la qualj como dize efEcle- 
fiaítico , es vna de las cofas que dan 
roas guáo a Dios. Y  el mifmo Efpi- 
ntu Santo defpues de muchas.bén- 
dicloncs que dá ata^muger cafada, 
aconfeja al conforte que fcalcgre, 
y gozcen codo tiempo con fu eípo- 
fa;y a ella ■ llama,corona del marido.; 
por eftodixoSan.Chrifoftocno,que /»pf. 3 
tiene el cafado vn rcyno entero en 
fu cfpofa; y en otra partc elmifroc 
bienauenturados fon los maridos 
amados de fus raugeres. Efteam or 
(dize Ariftocelcs) tiene tres moci- 
uos quelchazen el mas eftrecKo, y

'  Xx ? ám-

C a p .ís .

Prou.Tj

P reu .t 2.

Hetn.2 j .  
tKXpofi.

P.thie.\
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mayor de quantos ay,Io5 quí Îcs fon 
.vcilidad,delectación,y vircudja que 
fe reduzen todas las felicidades de 

'efta vida ; y amoneda en el mifmo 
Jugar el Filoiofo a los maridos, que 
amen mucho a íus mugeres. Para 
íignificar eda vnion-, y arnor cor­
dial que deuen teoerfe los cafados, 
fe.Ies pon ed  anillo en el dedo de 
ia mano izquierda:,, del qual va vna 
vena al coracom y íolo vno les dan, 
porquc..;nQ ha de auer entre ellos 
cofa-feparada’. es de oro,para que fe 
conozca, que como eftc meca! e x ­
cede en valor a. todos los otros, aísi 
ha de exceder,; clam or conjugal a 
codo otro amor j y comò Ja fortij'a 
es circular (fórróa capaz y perfecla) 
lo ha de fer también cite amor,que’, 
ha déaibra9ar y comprchendér no 
folo lo. bueno, mas las imperfeccio­
nes,y. dcfedtos entre los calados,pa­
ra que tolerados con paciencia , fe 
*os corrijan y enmienden, el vno al

otro,
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otro , y las fal tas naca rales no ofen^ 
dan , ni difminuyan el am or: y afsi 
como la fortija no tiene finporíer 
circular, afsi no ha de aucr fin en el 
amor de los cafados, pues el de efta 
vida han de continuaren la gloria 
que alcanzaran por medio de tal 
vnion. Es íeñal el anillo y fignifica- 
cion de Fe , que por tal fe le dio al 
hijo Prodigo fu padre. Los Reyes 
folian traerlos para lellar fus defpa- 
choSjCon que íe les daña fe; y por la 
que fe deuen los defpofados, fe vfa 
dellos en las bodas. Los Zimbros 
celebrauan fus cafamicntos, corta- 
dofe el varón las vñas, y embian- 
doias a la efpofa,qus quando las re­
cib ía , le boluia en retorno las fu' 
yasjpara manifeftar en efl:o,no aula 
de tener con que laftimarfe, y con 
tal ceremonia quedauan cafados; 
que aunque rcdicula, dauan aque­
llos Barbaros a entender por el ca­
mino que fabian , no auia de auer

L u e u i s .

Tita. lih. 
£ / » •  

do lib. 9 . 
non trina  
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armas, ííno í¡erñ^~paz curre jiTs taladus: cuya vniun es lamufica mas concertada y deJeico¿a,y la dií-| cordia dselIos(como dizeisa Agu- ftin ) es incjuietud de toda in caía. Eurípides dixo,que en la poírcí>ion de todos los teíoros , j  íelicidades del mundo,no fe podía hallar el go­zo que le expcnraenta en la con cordia de ios calados.Efta es la que íiendo tan pefadas las cargas del ma trimonio las haze ligeras.y fuaucs'.
■ los que eílan en el , íc hallan en el 

borraícoro mar, Jos continentes en 
el puerto , como los vírgenes en la 
patria.El cuidado de la hazienda es 
gran carga, y el de los puntos de la 
honra; ííay faltade lo nc-ccííario es 
trabajo grande, y grandrlsimo pefo 
el gouicrno de ía birniJia;(i run'eíJe' 
riles padecen aflicción,íi tienen hi. 
-jos temot  ̂ de perderlos , afan en 
criarlos, y faliendo auiefos dan mij 

^peráres,(I Hilados cien mil dolores.

¿ 9  6  Excelencias
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Jas hijas cucfta mucho guardarlas, 
y no menos el caíarlasiy citas penas 
fon duplicadas en cada vno de los 
contrayentes, añadicndofea la fu 
ya la del conlorte:pero todo eAo lo 
haze tolerable la CaAidad conju­
gal, con que fe coníerua el amor, 
vnion, V paz entre los cafados; mas 
fí ella ¿lira,es vn infierno de por v i­
da tal cAado:. Diodoro dizeda mu~ 
ger buena,es la cuAodia,y adminil- 
cradora de la cafa .amparo délos hi- 

! jo s , coníuélo del maridó en todas 
i íliS aflicciones, y la que fuaniza las 
' aüAeridades caníadas de la vejez 
del varon;el quattambién es vnicoj 
confuelo de fu m ugcr. En Bocctai 

'coronauan las deípofaJas con flor plutM 
de efparraguera , y los Griegos 
con mayorana , yerua amarguiísi^

' ma: para figniflcar que las amargu­
ras del matrimonio eran coronas 
en las mugerés oaAaS) que amando 
como deuian a fus maridos,cAa vir­

tud
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tud les hazla ÍLiaues, y aligeraiia las, 
cargas peladas de aquel eíiado.Los 
R.oniaiios víauan hazer poner las 
roanos íobro fuego y agua a los ca­
lados, quando cntrauan en fu caía: 
para fíguificar afsi la liropieza que 
auian de obferuar,por fer eftos dos, 
elementos purlficatiuos de coda 
iramundicia,como cambien los tra­
sajos del matrimonio : pero íegun 

dixoQauidjdcípues de paíTidospor 
el fuego y el agua, introduze Dios 
en el refrigerio: ede es la CafUdadj 
y vni5  entre los carados,aliuio vni- 
uerfal de todos fus trabajos.. Procc^. 
dan animólos en los que tuuicren; 
no cobardes como los acunes, que 
con fer grand ifsimos, fu animo es 
tan poco , que de qualquicra red 
fe dexan licuar y prender: lino fcan 
como los Delfines reales ( que los 
callos Reyes fon) y los Delfines to ­
pen con valor las mas fuerces rc- 

i afsi les ficederá conferuando

eftal

pen
¡des
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efta virtud rea l, que haze esfor^a' 
dos y magnánimos corazones.

Han de amar principalmenfc los 
calados el alma (no foio el cuerpo) 
dcl conforte, y afsi los dos fe deuen 
aconfejar, y ayudar en lo efpiri- 
tual,como en lo temporal.conllde- 
randoquealos que le quieren bié, 
les parecequalquiere aulenCia mui 
larga: y afsi han de procurar que fu 
compañía dure por todavna eter­
nidad en él ciclo , fauoreciendofe 
para todo lo que encamina alia, 
qüe es !a mayor fineza del amor. 
Muy grandes las han hecho álgñ 
ñas mugeres con fus maridos:Íásde 
Thracia,vinas dizePomponio Me- 
ia ,fe echauanen la fepultura con 
elios.y las Indias de vna Prouincia 
de Afia,cuenta Cicerón,que muer­
tos los fiiyos, pedían por juííicia las 
quemafien con fus cuerpos, y ha- 
ziendolo afsi ellas iban con grande 
alegría a arrojarfe en las hogueras>

~ ~  Pan-
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Panthea tnuger de Abraddata, Ca - 
pican del Rey Ciro , trayendole el 
cuerpo de fu marido, muerco en la 
guerra,abracada con el, de dolor fe 
quedó cambien muerta, Virum Ca- 
íam R eyd c Per(ía,cn vnabatalla 
mató a Pandeoro, cautiuando a íu 
muger, y queriendo caíarfe c6 ella, 
le refp^ndio en vn epitafio que eí- 
criuio para fu propia fcpultura , el 
qual dezia: Porque fe conozca que 
la cnuger de Pandeoro ño pudo vi- 
uir‘fin-cl , en viendole difunto ella 
mifma fe matójy afi>i lo hizo en aca­
bando de eferiurr efto. Fulgofo di- 
zé.,que.enfu tiempo Sicilia Varba- 
dia Veneciana', fe dexó morir de 
h ambre , de pena de ver. muerto a 
Filipc.Vcndramino fu marido. La 
muger de-Theompompo, hija de 
Ghilon, viendo al íuyo en la cárcel, 

por orden del Emperador Arca- 
lio, que temió ella le quería quitar 
a v id a) y pidiendo licencia para

ver-
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verlc, trocando los veftidos con c!, 
le dio libertad ,quedandofe cn la 
prifion cxpueftaal peligro. Attalia 
Reyna de Icrufalcm , tue grande 
excmplo de buenas catadas , aisii- 
ciendoa fu marido loram.y ilruien- 
dolc con grande amor cn vnatan 
afquerofa enfermedad,que no auia 
quien quifieire, ni pudietTe fufrirle. 
Abigail muger de Nabal Carme 
lo , con fu prudencia le librò de la 
muerte , que aunque era necio le 
amaua como a m arido, y para efto 
falio al camino a aplacar la ira de 
Dauideon las vituallas que Nabal 
le auia negado. Micol fe moftró c5  
el mifmo Dauid fina conforte,qua- 
do le facQ por la ventana de fu ca. 
fa , porque no vinieíTc a manos de 
Saúl fu padre de e lla , que airado le 
bufeaua. Del Rey Dai io eferiue 
Quinto Curdo , que auiendo fido 
vendido de AlexandroMagno,per­
dido el R eyn o , y quanto tenia, ja-

Li. r .Rfg. 
caf.i $.

mas
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jmas moilrò trifteroftroj ranco qne 
a todos admiráua ÍU entereza, ò  
igualdad de animo: pero en ilegan- 
doa dczirle que era muerta fu mu- 
ger, lloró amarguiisimameme, no 
auiendofe tenido halla entonces 
por infeliz. Gonfolauafc por media 
de fu Filofofia Boecio de la perdi­
da de todos fus bienes , y libertad, 
de fu deftierro, y faifas acufaciones 
con dezirfe a fi miímo, que pues le 
auia dexado la fortuna vnamuger 
buena y cada con quien confoiarfe 
de codo, fin duda le quedaua el bic 
mayor , en cuya comparación no 
eran perdidas las demas. El Filoío- 
fo Periandro de Corinthio amó ta­
to a fu muger,que deípucs de muer 
ta aun cohabicaua con ella, torpeza 
abominable , pero proeua de la gi a 
fuerza que tiene el amor conjugal. 
Claudio Pautio Numida oyendo 
la muerte de fu m uger, por lo mu- 
iCho que laamaua, íe mató al punto

coa

I



Gon vn cuchillo : y lo mifmo dize 
Fulgofo que hizieron Ziannippo 
de Thcfalia , y Emilio Libarita 5 y 
aunque el matarfe por fus manos 
es barbariedad gcntilica, y no imi 
table; por lo menos admira, que a- 
quellos Gentiles folo con clamor 
natural > dieílen la mayor mueflra 
que pudieron del que tenían a fus 
confortes; y que aya tantos Cató­
licos que obligados a mas del amor 
natural por el precepto diuino a ef- 
timar y amar a fus mugeres^no folo 
no lo hagan afsi, mas las vltrajen, y 
defprecicn ? Q i^  Icxos eítarian ef- 
tos de tener por amenaza la que hi­
zo Dios a Ezechid,diziendolc: te- 
go de licuarte lo que mas eftimas, 
como la niña de tus o jo s , y blanco 
de tu amor; por quien fe deue en­
tender (como fíente aqui H ugo 
Cardenal) la muger propia, que ío- 
bre todo deue arnarfe : y afsi como 
los tales fe apartan tanto del íentir

Ca}.2f.
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de D io s , también eftan apartados 
del é Renàacemos con vn cxempld 
efte capitolo, quc nos maniiìeita lo 
que edi'ma Diòs la paz,y vniformi- 
dad entre los Cafados, pues a quien 
la perturba cadiga fcuerirsimame-; 
tc:Co£no leemos eu el libro intitu- 
hàoiScala  C£e//,que auicndo cierta 
muger perfuadido a vn hombre 
mataiTe a la que a el era coniorte, 
diziendole falfamentc quc le co- 
mccia adulterio, con animo fola de 
inquietarlos, porque eran perfec 
tifsiraos cafados:el demonio apare­
ciendo en figura vifible, dixo cnaR 
tavoz, hablando con lamaliciofa 
muger; treinta años ha que trabajo 
por fembrar diícordias, è inquietar 
a eftos dos buenos calados,v no he 
podido , pero tu cn, tres dias lo has 
Coníeguido , yafsi mas digna eres 
del infierno que yo,y arrebatando' 
la furioíamenre la licuó a ícpultar a 
las infernales cauernas.

7 0 4  Excelencias. -,
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el ejidda del Ada- 
' trÌ^p>2iO. '
AS pàredcs de las cafas

dc; bs-<cafados bade bri 
■ liar cáftidad;^ y aunque 
fqti mayores en cfte ef- 

tado los' peligros, de perderla por 
lo que obliga a far^ofas comunica­
ciones, es menefter viiiir muy pre- 
üenidos huyendo quantás puedan 
de ellas, y procurando iálIr de, las 
incícufáblesj como la planta Pirag- 
no qüétiopucde qucmarfe,, y (é.vé 
en medio del Jfuego tári flòrida co­
mo íi-eíVuuiera en la. tiem innun- 
dada de agua. Han de tener los caí­
tos cafados la propiedad de Ja pie*

Y y dra,



C a n t .t .

yo 'é Excèlencids
dra, Amianto, la qual no puede re 
clbir mancha, porque entre los in­
cendios de las comunicaciónes hu­
manas, dene florecer fu caftidad j y 
¿onferuarfe fin rnáncha de lafciuia 
metidos en tan pcligrofo gólfo:co- 
mo el Sol andando todp el d ia , cf- 
tendieiido fus rayos haftalós luga­
res immundos, fe recoge a la tarde 
con la mefma pureza que falio. Los 
efpofos fuelen dar a fus cfpoíás al­
gunas prendas, en fignificacion del 
amor: y aísi el diuino prometió a fu 
Efpofa dos arracadas de o ro fig n i - 
fícando en erto el pcrfcclo.y dura­
ble autor que dcue aucr entre los 
cafados,elquaI por ningún acciden 
te reciba la corrupción como el 
oro ; y que aísi como efte metal es 
puro y acendrado, là caftidad' y pu­
reza es el vinculo y principal,pren­
da del matrimpnio.Llaraafc la caía- 
da , Napea , a nubendo,como dize 
Cayetano , t^ue es eftar encerrada

en-
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encre las nubes : noie ha de poder 
llegar a ella mas que a días , como 
coíadiuina.y del cielo, ha de apar- 
carfcy retirarle lopoísible del tra­
to humano5y no folo en fi ha de ze­
lar la Caftidad, pero ha de eftar en 
petpctua vela , procurando la con- 

iTeruen todos los de fij fanáilia)y cui 
dar tan dcucras del recogimiento 
délas hijas , como aquella muger 
Athcnicnfe llamada Manfimenis, 
que por hallar en vna liuiandad a 
las Tuyas, perdio para fiemprc { de 
pelar) el habla. El Eclefiaftico dize, 
que las dichas y felicidades del ma­
rido fe dcuen ala rauger yirniofa, 
porque laqueioeSjhaíta la vida du­
plica a íu efpofü : y mas abaxo; que 
las obras del varón piadofo y ju i­
co, fe las premia Dios dandole mu- 
ger buena ; y anadcjquc canto her- 
mofeayb iluftra coda fu caía la mu­
ger vircuofà,como el Sol lumioofü 
cita maquina del Orbe.Para deno-

Y y

C a i ,z 6 .

car
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ítar los.amiguos la caíla y campuef- 

lu.Uch. ;ta , pLnxauaa viia muger con veíli- 
lib i. groíTcrosy pobres, y en la ca-
tfimin. bc^j yoa corona hermoíifsima to­

da de piedras prcciofas, en Ja fren­
te va refulgente carbunco , y fu a- 
tencion muftraua tener en folo cu- 
brirfe los p ies: íigniíicando, que la 
honefta muger ha de teneriu ma­
yor cuidado en cubrirfe, y no le ha 
de poner en galas ni adornos, toda 
la prccioíidad de eftos ha de redu- 
zir al juizio a Ja cabe^aj que efto es 
lo que Ja cofona:cl carbunco le po­
nían, porque el animal que tiene 
efta piedra es muy difícil de fer ca­
cado , que quando de noche le van 
aechar mano Jos caladores guia­
dos de fu luz . echa el la cubierta 
(con que naturaleza Je preuinoja la 
piedra,y dexa a efeuras, y burlados 
los que Je figuen efcapandofcles} 
afsi ha de refííiir la mupcr carta a 
os laíciuos íoiicicadoresdc íu rui­

na.:
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na.El nombre,Caíla)qt¡iercvn f. Fr.
tor fe dcriiie de la caluña , porque 
en las cartas Te han de hallar las pro- jw 
piedades defta frutada quál para fu/'’-' 
defenfa tiene tres cercas la primera 
llena de púas, la fegunda menos a f  
pera,mas harto fuerte , la tercera es 
como vna túnica de íilicio que vif- 
te la cartañauodo dizc recogimien 
co, y afpei eza, con que fe coníerua 
la Caftidadjy íi ertando encera em-r 
bueluen en la lumbre la cartaña,en 
comencadofe a calentar falca: aisi la 
verdadera carta, no fufre el fuego 
de las palabras y ocafionesj mas la 
que no ertá entera en el propofito 
de huir de ellas, quedafe en el fue­
go , y viene a perecer en e! las mas 
vezes. Las hojas y flores del cafta- 
ño echauan las matronas antiguas 
por los fíelos de fus cafas, para que 
hizieflen cartos a ellas, y a fus mari­
dos. y familjares, porque tienen cf- 
ta propiiedad, fegun dizen los natu-

ra-
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rales j y afsi la ha de tener la eomu“- 
nicacion de las caftas cafadas, que 
a todos han de ícr cxemplo de eda 
virtud j y para el luyo digamos al­
gunos,de las que fiipieron confer- 
uar el teluro de la Cartidad en elle 
cftado.

San Gerónimo dize,que a la vir­
ginidad conjugal todas las demas 
virginidades le fon inferiores. H u ­
no no pocos antiguamente que 
guardaron eftá , habitando juncos 
por muchos años cóíéruandofe en 
pureza, Cómo San íulian y Baílliía, 
Chriíanto y Daria, Crafo Empera­
dor , y fu mtiger Santa Ricarda , el 
Emperador Hnricho , y Cunegun- 
da , Arnulpho Conde con fá cfpoía 
Stanuerga , San Gnidon Duque dej 
Lotoringia, y Santa Vertda : a San| 
Vbandrcgiíilo casó el Rey Dago-Í 
uerto con vnadonzella noíjilirsíma' 
y de íangre Real, como el lo era 5 y ' 
la primera noche dedicaron a Dios

con
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Turen.

con voto fu virginidad j defpues 
entraron Reiigiolos los dos, donde 
vinieron íancamence muchos años 
en pureza, y los que fe hallaro pre- 
fences a fu gloriofo fin, oyeron ale­
gres mu ficas de los Angeles quan- 

|do lleuauanfus almas al cielo . El's.Grof 
mifmo voto hizicron Arnulpho,
(Obifpo que defpues fueTuronen- 
fe)y fu efpofa, fobrina dei Rey Clo- 
doueo de Francia.Tambicn cuenra 
Surio de otro Obifpo Meidcnfe,lla 
mado Faron,lo miíaio.Sa Amador,
Obifpo Antifiodorenfe, ílendo an­
tes por obedecer a fus padres defi 
pojado con vna muy hermofa don­
zella,íe concertò con ella la prime­
ra noche, y votaron Gaftidad,en 
premio de la qual vn Angel les rru- 
xo luego dos hermofifsimas guir­
naldas. Edeltruda hija de la Rey na 
Ana de Inglaterra,rué contra fu vo- _jr sedx 
Juntad ( por obedecer á fus padres) 
dos vezes cafada, con el Principe |

Tem .s.

M arulut
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Candcvert,y el ReyrZefordoj pero 
c|Ia Tupo aficionarlos de manera a 
la Caftidad, cjue los dos la guarda­
ron , y aísi feconferuó virgen en 
dos matrimonios. SanHemerico, 
hijo de Efteuan Rey de Vngria, 
guardò con fu eípoía virginidad, 
cítimandola en mucho mas que la 
fucefsíon de fu Reyno5tuuo en pre­
mio de cfta virtud conocimiento 
fobrenatural de los, que eran caí 
toS)y aísi llcgando-vn dia con fu pa­
dre a vn Conuenco de Religiofos, 
abracándolos a todos , aunque con 
diferencia, dando a vnos mas, v a 
otros menos abracos, -dio fieté a 
yno que fe llamaua Mauro ; y pre- 
guntanddledefpues el Rey al Prin­
cipe que mifterio tenis aquella di  ̂
ferencia; el refpond!o.,quc les hazia 
mas > órnenos agafajojegun el tié- 
po <queaaia-que guardauan Gafii- 
dad , y a Mauro por fer virgen mas 
que a todos. D e  vn m a n c e b o  gran

mu-
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miifico, llarnado Amibeas , refiere 
Eliano.qu? cafado con vna licrmo- 
iirsima muger,guardò con ella per 
pecua virginidad. En las vidas de 
los Padres fe cuenta , que eftaudoj 
dos anéjanos Iveiigioios hazicndo ^ofír-n.i 
Oración a Dios para que les rebe- 
laíFe el eftadó en que eftauan dq 
perfección,oyeron vna voz que les 
dixoren effa aldea que eftá cerca de 
Egipto, ay dos cafados llamados 
Euarifto , v Maria , que fon mucho 
mas perfectos que voíotrosj fucroq 
a verlos , y bailaron que eran dos 
pobres paftores que defde el dia 
que fe cafaron auian hecho voto de 
Caftjdad.y viuian con mucha paz y- 

Iconformidad,teniéndolos efta vir- 
itud de purezaeu eftado de mayor; 
'perfección que á aquellos fantosj 
Monges. Exceptado la virginidad, 
dize vn Autor-iquequalquicra otra 
cofa qpe vna aya recibido por dote 
de fu rnuger > puede íiemprc rcíH-

tu  i r -  ____ _¡
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tuirJa: de donde fe infiere la cftima 
quedeuen hazer los que fe confer- 
uan cü pnreZajde efta jo y a , y dcue 
tanto eí marido eftimar la virgini­
dad de fu muger como la propia> 
teforo de que no fe dcue, ni puede 
dcípoílecr.

líacio Emperador en teniendo; 
cl primer h ijo ,guardò fiemprc def- 
pues Caflridad conjugal: y también 
fe eícriue lo mifmo de Pedro Vr- 
ceoío Duque de Veneciajy de An­
tigono y Eufrofina, muy queridos 

jdel Emperador Theodofio. Rade- 
Sürio «dgunde rauger.de ClotarioRey de 

Francia,dcípues de aucr viuido al­
gunos años en compania de fu ma­
rido , le pidió licencia para retirar • 
fe a guardar cafiidad en vn Con- 
uento, y elfe la dio 5 yiuio y murió 
alli íantamente haziendo grandes 
milagros. Gorgon ranger del Rey 
Leónidas, Theana, y Cleobolina, 

jfon de Plutarco muy alabadas por

III

tfttjca 
IgnAtius 
in  v i ta  
fu».
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cafadas caftas. Y  Eufrofina, y R i- 
biia Romanas, por los Aucorcsde 
aquella República. Poncia raoìbicn 
Romana ( dize Cornelio Tadco) 
quifo mas perder la vida , quede- 
xar de Ter cafla.Thimoclea citando 
en la Ciudad de Thcbasfquando el 
Emperador Alexandro la entrò por 
fucrca de armas ) fc vio cn mucho 
peligro de perder fu caftidad , por 
las inftancias que vn Toldado que fe 
apoderó de fu cafa le hazia:mas ella 
le cQtrccuuo , jabicndole engañar 
con dezir tenia gran teforoenvn 
po^o, y codiciofo el foldado fc pu- 
{(3 tan cerca dei mirando al fuclo, 
que Thimoclea pudo echarle den­
tro , con que el fé ahogó , y quedó 
libre fu CafUdadifuc aculada al Era 
perador, ci qual no foie no la c a li­
g ò , pero alabó mucho fu acción. 
Vorica mtiger del Rey de las G a­
llas ArÌobito(a quien venció y ma­
tó en batalla lulio Cefar), por con-

~ f e r -
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feruar fu Caftidad , viéndola en 
gran peligro con la violencia de los 
loldados, fe macó mecieodofe por 
el cuerpo vna efpada. Sophronia 
Romana, fendo hermofifsiina, afi­
cionó can locamente al Emperador 
Dioclcciano.que no leauicndo va­
lido el folicicarla por muclios cami­
nos , intentó con fu mifmo marido 
que fe la entregafie ; el qual rendi 
do vilmente aí miedo lo decermi- 
nò a fsi, y fue a fu cafa para traerla 
al Emperador : mas la cafta matro­
na, por no perder ella excelencifsi- 
ma virtud , fe quitó la vida delante 
dei marido con fus mifmas manos. 
DeChreuía hijo del RcyPriamo de 
Troya,y tnuger de Eneas,dizen los' 
Autores, fue tan honeíla , que aun 
en el cafo mas aduer{o,y de rebuel- 
ta como la quema de Troya(en que 
ella mifma murió con los otros) no 
quifo jamas defcuhrir fu roílro. Y.
de Fatua afirma Barron, que nunca

—  _ _
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fe dexò ver fino (olo a fu marido: 
Lactancio eferiue lo miimo dsFau- 
na. Con razón es celebrada por caf­
ra en Jas hiftoriasde EípañaDoña 
Maria Coronel , Señora cafada, de 
quien enamorado el Rey Don Pe 
dro el cruel, la hizo con violencia 
licuar a fu Palacio fin poderlo ella 
refiítinmas pidió tiempo para coiti 
ponerfe,y en el con azeitc hiruicn- 
4« (e llago el cuerpo de manera, 
que por elle camino librò, ili calli 
dad del manifieílo peligro,qiic tan 
co juftamencc ia afligía.Cuenta T  ■> 
mas Cantipratenfe,quc en vn lugai 
de los confínes de Aictnania, cicna 
muger eílaua cafada convn íolda- 
do,y como fueíTcn muchas lasgra 
cias naturales, y he/molura de eiJ; 
procuraron cantraílar lu honeíli 
dad algunos diííolucos mancebo 
con fulicitas diligencias ; eíla yien 
dofe muy aeoíada de aqu^ílas 
perfuafiones en que la aflicción Ja

in-
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in c lin a u a  a c o n fc n t ir .d e fe a n d o  c o -  
íc r u a r  fu  c a ílid a d  , fe  e n tr ò  e n  v n  
O r a t o r i o ,  y p id ió  a D i o s  c o n  g r a n ­
d e  in ft a n c ia , q u e  p u es fa  h e r m o fu -  
ra era c a u fa  d e  in q u ie ta r  a ta n co s,y  
d e  p o n e rla  e n  tan g r a u e s  p e lig r o s ,  
f e l ir u ie íle  d e  q u ita iT e la , q u e  m as  
q u e r ía  p a re ce r en p r e fe n c ia  d e  fu  
m a r id o  fe a ,y  c a it a ,q u e  h erm o /a  íin- 
e íta  v ir t u d ío y o la  D i o s .q u e  a m a  ta ­
to  la c o iífe r u a c ió  d e  e lla ,y  en a q u e l  
in íta n ce  fe  le  a fe ó  e! r o ílr o  d e  m a -l  
n e r a , q u e  q u a n d o  fu  m a r id o  v in o ;  
fo lo  en e l v e ít id o  la  c o n o c io  ; c o n  
q u e  le  fu e  fo r ^ o fo  d a rle  c u e n ta  d e  
lo  l u c e d i d o .y  d c fp u e s  v iu ie r o o  jü -  
to s  m u c h o s  a ñ o s  c o n  g r a n d e  p a z y  

lie c ü d  . P r o c u r e  ca d a  v n a  d e  las 
c a fa d a s .y  a u n  d e  to d a s  las m u g e r e s  
o b fe r u a r  íu h o n e ftid a d  y r e c a t o , c o  
tal fin e z a ,q u e  m e r e z c a  1e r e fe o g id a  
e n tr e  to d a s las d e  fu  R e p u b l ic a jc o -  
m o  e n  la R o m a n a  lo  fu e  la m a tro z  
n a S u lp ic ia ,  para d e d ic a r  la e ft a t u a ,

q u e

é É
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q u e d i x o c l  O r á c u l o ,  n o  f e c b n c c -  
dicíTe fin o  a la m as c a l i a : y  a u ic n d o  
e le g id o  el S e n a d o  c ie n t o  d e  to d a s  
las d e  R o m a  ,  y  r e c lu z id o  d e f-  
p u e s ella s a d i e z , d e  ellas q u e d ó  al 
fÍD .fo la ,S u lp ic ia  c o n  la d ic h o ía  fu e r  
t c ,y  m a rca  d e  la  m as c a d a .

^ $ w m § f m ^ n w
CjíP.V-.JDe la^rAHcdad
íaC k C í fC/« ̂  Cj
rrecido es de Dios , j  lo ha 
fido en todas las Repuhti­
cas 5 con algunos exemplos 

de lo que f u  diurna 
Mageftad le ha 

cáfigado.
A  S S I  c o m o  e l v in c u lo  d c l m a tri  

. a r m o n i o  es in d if ld lu b l e , d c u e
I

t a m - *
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MaUcii,

Prou.s-

G lof. ord. 
aquí, y  fo 
brt el Z 3- 
del ZccL

N  un*, s .

In exum.

Lib.

t a a ib ie n  fer in u io la b le  la f c  d e  a m ­
bas p a rce s;y para e llo .fe g u u  c l  P r o ­
fe t a  i c l  m ifm o  D i o s .f e  h iz o  fia d o r ,  
y e m p e a ò  fu p a la b ra e o  erte c o n t  
tr a c lto jq o c d a n d o lo  c n  e lc a i l ig o .d e l  
q u e  ^ ita iT e  a^él. (corn o d ix im o s ) . Y  
a isi h a b la n d o  d e la d u Jc c r o  , d iz q  cl 
iB rp iritù  S a n t o ,q u e  m o rirà : y fc  d e ­
lie e n te n d e r ; d e  la m u e r te  e te r n a ,  
q a e  e |te  es fu f in , y c o r o n a , p o r q tìe  
p e le a ,y c e n tr o  d o n d e  c a m ln a .Q ù e  
dar ài m e  m  oria^d cl a d  u Í té r o  c  ir  i i i S -  
d iq io n ,, y  ja'ma>s .f i id c s lip n r a .fe 'b o -  
f r a f à ì e f t a  e s  lá ;q u é  M o y lè is  c c h a u à  
p'ór ordfnaóiòrì^ H iiH na'i a  q u ieri le  
c o tiie tia  ; y e n g a / fo b r e  ci .la m a id ir  

ic io n  d e  Q io S v lc a s  e x e m p lo  d e .ijifa -  
ji i là  para t o d o  c i  p u e b la . Sa n  A rri- 
Ib ro fio  d i x o , q iìe  el a d tilc e r io  es in ­
ju r i a  d e la tia titra le za 'ry  en ocra p a r-  

Abruhum cg ; d e te fta b le  e.s.cl a d u l t e r o , au n  a 
lo s  B a r b a r o s ','v a las f ie r a s . Y  afsi 
c o n  r a z ó n  d i2e San  lu á n  C h r i f o f t o -  
m o  , q u e  fe a fre n ta  y c o r r e  el tal d e

In  At{» 
Apsfi.

quC|
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que le de.Q .elle ,apellido. Como es 
«oncr^ ila ïç  pafolica  ̂afsi es publi- 
cameote aborrecido el ádulterio,y 
e! queie com.eçç:itifatnàdo? âqdaa 
iombra dé cejados, i  or çÎId dixo 
lo.b ; cl dej adulterp eíper^laS;
ciniebiasdç lao.ofi|ie'para.b;^er iu.sl
b u fto s ^ iin q u e  l.e v.eâP Ip s b p ftib r ç S i  
e u b r ç  c i èpftro; p p f  n p  Cer A o n p p i/  
d g Æ fc â U  Çjdas.agoJera.par 
y p  H en ip re  d e J a ilp ? : ,  q u e  i^p.le ç n -  
Êrifte?:e _rî?SPPS:qi-iÇ -la lom Êira de.Ía, 
m u crEe} p & r q iip p p  e o o o ç e  ocra luZ: 
ilvro t in i.e b !à f -.iisp.l m a id o _ . p fç o d i  -  
L d o , H a i a b i d o e Î  à g r a u io  deifu m u -  
’̂.g.érjella H u y ,e(p w  d àfp ab ;lad p s,m a.-  
ir é S ,y  tiçnrp sin ^Q uJ^ ii.fpgG .îând oie a 
jlps rig o re :S :d e lf^ lA n ,y -fr ip iy  ^(si-Ios. 
'lle u a  iu  p e c a d o  aÎ ip iîcrn o /ca d a -d ia  
-■ p íe n  fan -pii:9^ ,q a c  qs .el v lticp  o ^,|)op 

e l ccïnoir e n  q u e  loS;tràe ÍU e p a g o j a ,  
a b ü fa n  d ,e la  ei'per-à i j  t ie m p o  ;que  
P  ios: les ,dà parâ pé.n i c e n c í a ; y p e r - 
m a n c c e p  en fu d e fd ic h a . Y acaba

CM̂i 2^.

Zz el
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\Cttf.  23
'Ulìa,

ÌLii. 2. à* 
kdulter.c» 
hiĝ s i-è.

d  P r o f e t a ,d iz ic n d o :o lu id c f c  d e  lo s  
tales la m ilc r ic o r d ia  ,  fu  d u lz u r a  y  

f  é r a lo s  fca n  g u f a n o s , n o  q u e d e  d e  
e llo s  m e m o r ia , m as q u e  d e  vn  á r ­
b o l f e c o ,è  in fr u c tífe r o . E f t à  m ira n  
d o  e l E ip ir it u  S a n to  a c ft o s ,q u e  te -  
triie n d o  a  lo s h o m b r e s ,y  n o  a D i o s ,  
ie a c r e u c n  a  c o m e te r  tan g r a u c  p e ­
c a d o  c o m ò  e l a d u l t è r i o ,  y  c ie g o s  
d è i a p e t ito  jf ia n d o fe  e n  c ita r  o c u l ­
t o s ,d iz c n :q u ie n  m e  v è? las t in ie b la s  
m e  c e r c a n ía s  p a re d e s m e  e n c u b r í ,  
n in g u n o  m e  c it a  m ir a n d o ,n o  a y  d e  
q u ie n  te n e r  v e r g ü e n z a  : q u e  n e c io  
d ife u r fo  ! p u e s n o  a d u ic r t e  e ile ( d i  
z c  c f  E ip ir it u  S a n t o  ) q u e  lo s  o jo s  
d e l S e ñ o r  fo n  nías cla ro s q u e  la  lu z  
d e l S o l ,  q u e  m ira n  y  d e fe u b r e n  t o ­
d o s  lo s c a m in o s  d e  lo s  h o m b r e s ,  
i ia ít a lo  p r o fu n d o ,y  m as e fe o n d id o .  
E l  p e c a d o  d e l a d u lte r io  ,-d iz e  San  
A g u í t i r t ,e s  el q u e  m e n o s  a c c ió n  
e l e n c a l a  m ife r ic o r d ia  d é  D i o s , y  
e n  los p e r d o n e s  g e n e r a le s  q u e  hi-

: .í 20
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zo fu diuina Mageftad en Ialey,ííe- 
prc qpedo: t-fteiucrá 5 y.aborirceéjé 
Dios tanto,que ic trata ancB dé po- 
Bcrfe por obra, ¿orno á dtroipeca­
dos dcfpués de eotnctidos 5 efto fe 
vio en el taftigb ,del Rey Abim c' 
jech , que quiíb quitar fu muger a 
Abrahána :#:y. íiferidtJ addterio ima- Gtnefiai.

gíinadoj, perdió la fueefsioq por el,y
todoful^ey.no fue cáftigádo.La Ef-
cr itora diuina es lengua fama, y én í é i . i . j r .
niinguna eoía pone inaldiciob j fino 
en ciadukcrio.pGr el Profetadize: Ó f f i . T .  ■
eftaran penando, en el infierbo los 
adúlteros j como Jo han merecido.. 
Y  por Sati Pablo: no poíTcerá el -ííí/ H é h f ,

áduipcro el'Rcyno: de Dios; Man-
dauaXü diuiria -Mageftad antigua-
mente j que en la zelotipiaj v obla-
cipn que fe hazia por las adultera.«.
no fe ecbafle azeite, porque íigoíb; 
ca mifeiic6rdia?dÍ2iérido en eftoj
que parece no, fe ,ha de hallar en fu 
diuina. Magcftad para tan enorme

Zz z pe-
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|pccado;

lí

2 ,

;y también por fcr rcpreíen- 
p/j. ^4,'wda cQ;d azeitc. La a k g ria , de la 

[qual-toftao priuadosJos adúlteros; 
no le puede mezclar cfte licor co-: 
mo los demas,y por cfto fue fimbo-> 
lo de la integridad,y dedicado a 
Miperua.

£ s  tan feo el adulterio a los ojos 
de D io s , alie para ponderar fu di- 
uioaMageuadlo que fentia las ido- 
lairias de fu pueblo, lasilama adtil- 
terios,.Tambien con el pecado bef- 
tialifo compara en la Eícritura , fe- 
gun R.abbi Salomen ,.por aquella 
medida de harina de cenada, que 
maodaua Dios ofrecieíTe ¿I Sacer- 
dote en nombre de la-adultera: Y  
fer efte pecado beftial j dizeJo San 
Gregorio Nifeno,porque la preci 
picacíon del adultero le haze iemé- 
ÍaDte,fcg’.in leremia-STalos cauallos 
furiofos y lafciuos^v efta beftialidad 
tuno Dauid porcoiía terrible; qua- 

jdo.dixa-: Nolite fieri ftcut equus, ér

SSum.s, •

jjitfn.s.i»
C a a t .

l.
Cap. s- 

Pfal. i  I

mu-
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niulus. EI Efpiticu Santo dize , 
comparado el ädulcerio cun cl htir-j 
coiviencafcr eile pecado leueiporj 
q.ue nadie ama tanto fus bienes, có­
mo a íii muger. Dixo Sao Pablojí í-cur.r 
quefi algon cóníbree fuere inriei, 
no por ello el fiel íc deuc apartar,' 
ni puede , queriendo el otro Coha­
bitar : pero íi la muger fuere infiel' 
al marido en el matrimonio, püéda 
el en tal cafo dexarla , aunque fea 
con repugnancia dé ella: dé donde 
infiere San luán Chrifoídomo, qua 
grá culpa es el adulcerió,:pdes que 
riendo Dios que viro de loá-caíap 
dos íufra al otro.aunqueféai'tífiel á 
fu diuinaMageftadmo quicf^é o b li­
garle a que le fufra , fiendo infiel aí 
matrimonio. En muchas h'aeióñés 
han tenido poe mas graue eí ad«l'' 
terio;, qóe elpccadó de horaicidiói 
y entre los Gitanos nó reparan eií 
cómetér ineefi:os,y todo geiVéró d'e 
aborpiOaéíóñcs j.péío adakeiid-di-

r» M a t h .  

*9-

Zz zea.
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I zen que jamas entre pilos íe ha ha- 
Ulado ,nj fe ha de ver? y el rigor que 
en eftq guardan , fiendo gente tan 
mala, es cofa de rnucha pondera- 

//* tpiß. Clemente Papa rcíícre,
»i lacob. que dixo el Principe dp los Apof- 
fratr.Do ¡-qIcs , ß r  el mas grauc pecado de 

quancos ay el adulterio en los. Ca­
tólicos, pues en la pena tiene el fe- 
guqdo lugar,deuicndofe el prime­
ro a laapó(taíia. Y  de aqui pode­
mos, Conjeturar, qual ferá la enor­
midad del adulterio,,aucnrajándó a 
todos,los demás pecados,pues qual 
quiera es tan graue, que es
mal infinito,priua de infinito bien: 
es el monftruó mas hofrendó, y el 
que dà al demonio toda la fealdad| 
que.tiene j^nihila ai hom bre, y íe ¡ 
abate a la mayor bajeza, enullccic- 
dole debaxo de tpdas Iqs criaturas, 
y fér de la uátnralczar y poniéndo­
le en vn ordeo con el demonio : es
mnertp del alma que no tjgjj^

co-
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conio la del cuerpo,quica el drecho 
al cielo, y condena a perpetuo in ­
fierno, todas fus obras ion merece-- 
doras de eterno tormento , haze 
dcfdichado al que le comete en ef- 
ta» y en la otra vida , defconcierta,y 
defeompone torpifsimamente las 
potencias del alma , dcfprecia a 
Dios el que le comete con ex e­
crable malicia, c injuria , hazeí'e o- 
diofo a íu diuina M agcft^d,a los 
Angeles,y a toda criatura* Los fim- 
bolos que leda Ifaias, y pondera 
Sao Gregorio fon,ortigas,y cfpinasí^*'^/^'^ 
porlo queatrauicíTan el alma ,dra- 22. 
goncs,y onoecntauros cruelifsimos 
animales que defpeda^an y matan 
al hombre , látiros íaluages , por lo 
que fon contra razón,milanos y le­
chuzas , porque roban y arrebatan 
del alma lagracia, y obras buenas, 
y aman las tinieblas;y porque las 
lechuzas fe llaman vnas aocras , y 
en poco rato fe conuocan muchas,

Z z  4 aísi
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afsi Icjs.pecados fe atraen ios vnos a 
los otros. Y  al fin iss tal la fealdad 
dd pecado, q,ue fi pudieíle verla en 
vna alrtaa qualquiera morária-de el- 
panto : como aí contrario dize Lu- 
doaico Bloíio , de la hermofura en 
la que no. eíla manchada de culpa, 
la quai es .tan grande, que no po 
dríaftiercas humanas verla fin def 
fallezerjmas fi efto le fuera pofsible 
a aígnno , creeria que en la cierra 
goza ya de bicnauentuTan^a con 
fola efiavifta. Y  fiendoefta diferé- 
cia ta l, y el caet en pecado ( como 
dezia Tülio.aunqoe Gcntiljlacofa 
mas tremenda qne podía fuceder 
al-hombre en efta vida , como es 
pafsible aya Ghriftiano q íe acraua 
á cómecéf, no Í0I0 los demas peca- 
dos,.fino el adulterio,qes el,mayor 
de todos ?D e qnarro matrimonios 

Genef. i, íé traca'en la íanca -Efcricu-ra , el de 
lAdan y Eua, de Chrifiío., y la Igle-  ̂

'^üa,dcDio's^y el álma', y debYerbo

di-
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diuinó eon la humanar nataraleta: 
el-primero íoú 4 ós én vnaxarne, 
faguodú dos en'vn cuerpo, tércero 
dos en vn elpiritu , y el quarío dos- 
en vna pcrídna. Y  el primero, qnc 
es del hombre , por íer facrámcnto 
da gracia , parHCi-pafedoia dérfcgü- 
d'o , y del tercero,-y<^uartOies fig4:i-' 
r a : de donde fe íígue que cóncra 
todos quacro es deíimquente el á- 
dulcero. Aun lí>s antmabs aborre- 

i cén la ábominaoioo del adiílcerio, 
i pues cómo cuenta Elianó vn león nh,^.ani 
! degolló a la leona fu conforte, por 
•auerla hallado en maleficio Con vn 
5 tigre. Y,de vna auecilla llamada Ca 
!inaiun , dize el milnao Autor , que 
ama tanto la pureza entre los caía • 
d o s, que criandofe en las caías co­
mo la golondrina, fi ve quebran- 

I tar la fe a la m uger, en viniendo ín 
m arido, al punto que entra en cafa 
fe ahorca efta auécilia, para darle 
indicio de la traición que fu muger

i le
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III

íih.tt.

le ha hechp. Y  Guillclmo Paris cue 
ta de vu cigüeño,que cambien ma­
to a íli coníbrte, por hallarla en a- 
dulccrio.

H a fido tan aborrecido elle pe­
cado de todas las naciones, que en 
ninguna ha dexado de auer penas 
grauifsimaí para el . Los Zinicos 
cuenca Coito R.odiginio , que ha-'j 
zian jufticia del adultero íobre vna; 
piedra, y aquella tenían por tan in- 
faeqe, que nadie fe acreuia jamas a 
tocarla. Los Hebreos los apedrea- 

juan,los Chauaneos y Paleftinos los 
'quemauaojlos Athenienfes los cm- 
baynauan en vnas eílacas agudas 
que tenían vna punca de hierro la­
brada a imitación de la cabera del 
pez m ugil, y afsi les dauan mifefa- 
hle m uerte, diziendo eran tan ne­
cios como aquel pez,que en tcniS- 
do la cabera efeondida , le parece

Tludí ■ Los Thc-
medios vfauan cortar con vna ha-

cha

Cilio Rjj, 
^iglii.io 

ífpL it> z .



cha las cabc9as a los do¡; adukeros^ 
fígniíicandó en efto aitian de 
tratados como leños íecos, p o rq u e '^ *M * 
los tenia aísi encendidos el fuego '
de laGoncupifcencia; y cayendo en 
cita pena el hijo heredero dcl mif- 
moRcyda hizo executar en el,que­
dando tan vfano de la jufticia , que 
batió moneda con las caberas de fu 
hijo, y la adultera en vna otra par­
te, y en el reucrío la hacha con q fe 
las auia hecho cortar. Efte Rey hi­
zo cátnbien ley de qucqtialquicra 
que topaíle vrt adultero, le pudicf- 
íe matar por fu fola autoridadry fue 
tanto ló que ganó las voluntades 
con moftrarfe zelofo dcl caítigo de 
efia cuípa)que por eílofolo le ado­
raron por Dios, El Emperador Áu • 
rellano ( cómo en otras naciones 
también fe v só ) mataua los adúlte­
ros,afsicndolos de quatro ramas de 
arboles, que foltandolas leslleuaua 
cada vna vn quarto,. Entre los Sa-

xo-

d e í d C a p id a d ._______ 7 3  T  [



7-3 i EÀcèlencias

Ili apol.  ̂
Ttraq, //',

I  ̂ 3* de co. 
nub.

xoncs.antiguos y fcntian tanto las 
(nugeres honradas la infamia , que 
en in genero ponian las adulteras, 
y-deshoneftás, que aleanij-aron ,íe  
las encregaíTe íiemprelajuíUcia pa­
r-a hazerla porla manodcllas,)' cito 
era dernudádolas de la cintura arri 
ba donde las a9otaban con puntas 
agudas, hada que íc les acababa ia 
vida. En las leyes de Solon mandò 
a los Athenienfes, que el hijo adul 
cerino fueííe eíclauo de la Republi 
ca. Pero no ay en code edo cola ca 
ponderable, y para conocer la gra- 
iiedad del adulterio , corno el calo 
que refiere Luciano de! Principe 
de los Gothomiénres Salecú;el qual 
hizo.ley de que los adúlteros fueí-i 
fen quemados vin os, y cayendo el| 
midno en adulterio,no fe contentò: 
con fér.juez, rigurofo parafi, fioo  ̂
que fue cambien verdugo,y hazien 
do bazer la hóguera publicamente’ 
el mifma fe echó en ella, executan-

do
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do la ley qué auia prora(jlgadoi ra^ 
ro cxemplo d e vn  barbaro , q àc ta' 
bien fupo pefar la grauedad de a- 
qtid ,dell¿io,quc cn fi mifmo qeifo  
caliigarlèìeon rig o r jamas v iilo y j  
en.qiiemucho dcùrian reparar los 
que -Con ral facilidad cometen vn 
adülterÍQj.Gomo fe veen  eftos mife 
p b lc s  tiempos^

CaítigasDioSjüo^folo con las pe- IV  
inas ^ternas los adúlteros, peroren 
efta vida cafi fiempre con efpanta 
bles caftigoSi Cuenta el Dicipulo 
de.vn adultero que fue a entrar en 
el tempio, y.los demonios por ordì 
nación diuina delante de todo el 
pueblo le hirieron hafta que allicá 
yo muerto impenitente. Murió en 
Paris vna muger muy iludre , pero]$«r «.a 
adultera,? lleuaaddJacon lumiioía 
pompa à entcrrar i íe apareció <vn 
Dragón ferocibimo, que a vifla .de 
todos fe jaíragó.de que quedárou 
tan afrentados Jos parientes, qtie fe

là -
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íá lic r p n  d e  P a ris  a  v it ù r a  ocras par  
te s ;y  e o n o c c ic  en  erte fcaio jq u c au n  
q u e  a  o tro s  q u e  fe  h a d e  c o n d e n a t j  
iu e le  D i o s  p e r m itir  te n g a ti e n  e fta  
v id a  h o n r a  , c o n  los a d ú lte r o s  n o  
q u ie r e  yíar, d e  z c la r fe la ,m a n ife fta n  
d o  a c á  {Ù i n f a m i a , q u a n d o  allá  los  
c o n d e n a  a pen as e te rn a s. H c r o d c s  
A n tip a s  a m a n c e b a d o  c o n  H c r o -  
d ia s  , fu e  p o r  .e íJo  m u y  a c o la d o  d e  
ía g u e r r a  q u e  le h iz o  A r e t a  R e y  d e  
A  r a b ia , c u y a  h ija  q u e  era fu le g it i ­
m a  m u g e f  a u ia  d e x a d o  p o r v.iuír 
G o n .H c r o d ia s  : y a lf ín  Ic d e s b a r a tó  
Á r e t a y  ic  c c h ó d e í  R c y n p j  d e  d o n  
d e  fu e d e ft e r r a d o  a L e o n  d e  F r a n ­
cia  5 y c a m in a R d p a  E fp a n a  e l , y  la  
d c s h ó o c ft a .H e r o d ia s  c o n  g ra n d e s  
tra b a j o s , h a m b  re>y a flic c ió n  es ,n n i -  
r ie r o n  r n ifc r o h le m e n te  e o n fu m i-  
d o s  d e  d o lo r  y a n g n ft ia s .L a  E m p e  • 
r a t r i i - M a r i a  m u g e r  d e l E m p e r a ­
d o r  Q thon T d rc c ro , fue quenjada 
publicamente p o r  fenteócia de fu

ma-
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marido,que le prouò auer intenta' 
do fcr adultera con cierto Gohdc a 
quien hizo inataf>porqiTc fieddo cl 
fluty cafto no quifo condecender 
con fu torpe afioion,al Emperador 
Nerón nombró heredero Claudio 
cn;eHmpcrio,par eftar cafadocoii 
Oékauiafu hija,y d  fuc tan deíagra 
decido que repudiandola con infa 
mia de adultera falfamedte,la dexó 
por amanccbarfccon Popea : pero 
defde efta- vida empe^ó Dios a ea 
ftígarlos,porque enojado el vn dia 
con la verdadera adultera Poper,la 
mató a cozes,y de alli a poco tiem­
po el mcfmo Nerón Gon fus manos 
fe quitó la vida. El Rey Godo de 
Efpaña Theudifelo.fue adultcroj y 
le mataron a puñaladas publícame­
te en fu Palacio los vaíáilosde elo- 
fendidos. Ionio cueota de vn aman 
Cebado adultero, que hallando ar 
repetida a fu amiga vn dia,no quifo 
admitirle fino afearle cl trato paia-

Valer, ¿e 
las Itifier. 
SeolM t.f 
t it .i .

fí»/í. lih. 
i 9 ‘
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4 ®jiC§ià qtic eliìncii>iStQj que qtisr 
de fepmi!6®);ue.fc_o dei enoj-̂  

jpiìEa ià Qmdadds-'SaJuciOjVn Cm 
dadaa.o IJaoiadàiGilaelìpco, cafadoi
due :h;ayado iinteréu.-dcDirp dedu: 
eÌtu.d;lò.(qu.e„era'Eetradp) y nuiefia 
tarubiei) k . mugereiilà-euu quieu 
e ftaú a c » m etie rtd o,aduli cerio.Cucn 
¿aiè en.el PradQlEfpifiìC.uaLq ue vna 
óvugxar cafada ciaian  rtiy tijy de:,u\aj 
la indkiacionrj qw.e fé aficionó d ek  
titiadanàenfe a vtidiü^brciy di/ie- 
dii.-cldiHi citado pi>r ¡ella» qite tetnìa 
rawebo e{.adulce.r.iiO.,y qué p.u.es età 
cafada n.o rracaffe de q ug . I.e ,c ora e- 
tiedlén f. matò,.ella luego a fu m.ark 
dó/.yid‘ixolje qUfi-ya auia quiiado a-* 
q pel iuìiped i robot 0 , fè càfaìTcn
1 QSrdos I: r efp OD dipi 3 el hprob reno 
lo baria v porquic tenia aiuchps hi- 
joSi yda'perueria rouger faÌtando al : 
aoiiPÌ:iiaruraUo'5 matò j y le fu,e lue 
gp.con erta nueiia:el aforobrado de 
tal crueldad,la cc\hò deli diziendo

a  v o ~ |
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a  v o z c s , v ece  d e m o n io  y  d c x a m c  
p a ra  i ie m p r c jv ie n d o  c f t o  la r a n g e r  
d e fc fp e r a d a  d e t e r m in ò  p o n e r fc  e n  
v n  n a u i o q u e  i b a a  A le x a n d r ia , p e ­
r o  e m b a r c a d a  c u  c l  n o  p u d o  el n a  
u i o fa li r  d e l p u e r to  ( a u n q u e  o tr o s  
m u c h o s  q u e  e fta u a n  c o n  el ía lic -  
ron) y  a flig id o  el P ilo co > íe  o y ó  v n a  
v o z  q u e  d c z ia  t e c h a  fu e r a  a M a  
riaj r c íp o n d io  c l la ,d a n d o fc  a c o n o ­
c e r , y  p a r e c ió le  al P i lo t o  b u e n  m e ­
d io  e m b a r c a r la  en  el e fq u i fc jó  b a r  
q u illo .e fc u íá n d o fe  c o n  q u e  era m a -  
n ifle fto  les ir a p e d ia  fu  n a u c g a c io n j  
m as al p u n to  q u e  fe  p u fo  la m u g e r  
en el b a r c o  fe  h u n d ió ,y  fu e  a fo n d o  
c o n  e lla  , y  e l n a u io  p u d o  ía lir d e l  
p u e r t o .y  h a z e r  fu v ia g c . N o r l a n d i -  
n o  R e y  d e  N u m i d i a ,  q u ifo  fo r ç a r  a 
fu  c u fia d a  H e r a ,h e r m a n a  d e  la R c i -  
n a M e li n d a  fu m u g e r ,y  d e fo n d ic n -  
d o fe  v a le r o fa m e n te  la ca fta  d o n z e ­
lla , tr o c a n d o  el b a r b a r o  el a m o r  en  
c o r a g e ,y  rab ia  la m a tó ty  a u ie n d o lo

tfp tjo  de 
Princ.p.e 
cap.i.

A a a f a -
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A ll Hehr' 
t 3-

M e tra p h .
u M rty ro l.

E c c l .g .

Tábido ÍLÍ n iuger, delance dcl hizo 
lo miTmo de yn hijo de los dos, y 
con la propia daga dio de púnala 
das al adultero, é inceftuofo Rey fu 
marido, caftigo que Dios pcrmicio 
por merecido aun del adulterio no 
executado. Bien fe verifica en tales 
cafos lo que dixo San Pablo , que 
los adúlteros han de tener juizio 
de Dios en efi:a,y en la otra vida. Si 
confidcralíen ellos la grauedadde 
tal delicio no feria pofsible leuan- 
tar los ojos a mirar al conforteofen 
dido: afsi lo entendió aquella T e o ­
dora Alexandrina (y que como di­
xo el Efpiritu Santo, huele tan mal 
la muger adultera, que baila para 
Inficionar vna República) pues fie- 
do caílifsiraa , y por ella con otras 
virtudes muy amada de fu marido, 
auiendo refiílido con valor a vn 
moí^o que la folicitaua , al fin cayo 
por diligencias de vna vieja echi- 
zera 5 y no.ofando dcfpues ponerfc

e n
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. en la prefcncia de fu marido, velli­
da de hombre dcfterrandofe vo­
luntariamente fue a tomar el habi­
to a vil Conuento deMonges,don­
de viuio 'muchos años haziendo 
penitencias, y aíperezas tales, que 
parecia impofsible pudieíle auer 
fuerzas en la naturaleza para tole- 
rarlasjfufriograndes trabajos,}'teí- 
timonios , porque auiendo íalido 
por prouifion para el Conuento, 
vna moijueia (cuyas liuiandades no 
quifo eícüchar ) falfamente aílt-gu- 
ró fer fuyo vn hijo que timo de 
otro , y no queriendo la fama efeu- 
farfe, fino padecer, fue con grande 
afrenta echada del Conuento, y ef- 
tuuo algunos años a la puerca dei 
criando ci hijo ageno , y padecien­
do por la hambre , y las inclemen - 
das del tiempo , y muy cqdocícÍíís 
peligros de íer cleípedacada de las 
fieras queauia en aquellos dcfpo- 
bladüSipero codo le pareció muy

Aaa.z po-
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p o c o  , fc g tìn  e l p e fo  q u e  ie  h a z ia  a -  
q u c lla  c u lp a . Q ¡ ¿ c  d irá n  d e ilo  ,  Io5 
q u e  d e  v n a  en  ocra h a z e n  v n a c a d e -  
n a  d e  e sla u o n e s q u è  lo s  à r r a ftr a  h a ­
lla  el in fie r n o  , y e fta n  a m a n c e b a ­
d o s  > y en  a d u lte r io  m u c h o s  a n o s ,  
c o m o  fin o  h u u ie íIe  D i o s  q u e  Ies h a  
d e  t o m a r  cu e n ta ?

E n c a r g a  S a n  P a b lo  a lo s  c a la d o s ,  
a m e n  a fu s e r p o ía s , c o m o C h r i í l o  a  
"a I g l e f i a .  E n  q u e  p a r e c e  d e n o t a ,  
.]ue las q u i e b r a s , y d ife o r d ia s  fe  o -  
rigin a n  c o m u n m e n t e  d e l m a r id o  
en fu Cafa ,  p u e s  a el e n c o m ie n d a  el 
a m o r i  y p o n e a C h r i f t o  p o re ^ x e m -  
plü d e  ca fa d o s  ,  n o  fo lo  p o r q u e  tan  
a c o lla  , y  p e r d id a  d e  fu v id a  a lim e -  
CÒ, a m p a r ó ,y  d e fe n d ió  a fu  E íp o íá i  
fin o  t a m b ié n  p o r q u e  d e fd e  el d ia  
q u e  p u fo  lo s  o jo s  en e lla , n u n c a  lo s  
q u itó ,p a r a  aficion ar,fe d e  o cra.-co m o  
r e p r e h e n d ie n d o  Sa n  P a b lo  t o d a  in ­
fid e lid a d  y a d u lt e r io ,q u e  p o r  la m a  
y o r  parce fe halla  en lo s  h o m b r e s j y I

afsi



de la  C a jlid a d . 7  4 1

afsi es bien repreícntarles, que el 
dia que fe derermina vn cafado a 
oairar muger agcna.fc  refueíue a 
poner fciego a fu cafa , no ay en ella 
fino pobreza , deforden , é inquie 
tud, íieinprecipne naal íegura la v i­
da , pone en gran peligro (11 honra: 
que corno dizeSaii Agufl:in,bucno 
es que quieras cu deshonrar las mu- 
geres de todos, y que la tuya íca 
muy honrada , y quirando la honra 
a los otros maridos íer cu el rnari- 
do mas honrádo 1 Si íois varones, 
dizqel Santo, por cílo atieisdéfer 
mas caítos, pues dixo Dios a la pri 
mera muger , haras lo quq vieres 
hazer a cu marido , que el ha de 
fer blanco de tus ojos , y el efpejo 
donde te mires cadadia : y aísi re ­
mata el Santo , fitu no quieres que 
ella fea adultera,no lo feas tu. Haf- 
ta queAdan auergon^ado(por aucr 
perdido la jufticia original) dp v c f r  
fe dcfnudo, fe cubrió con las ho jas

A a a  ;  d e

Lih. ñe n- 
con

(UgijS.

Cenef.i
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de higuera, no lo hizo Euaviuien- 
do pecado antes, que del aprendió 
¡a vergüenza que deuia teneri y ios 
maridos podrian en efto aprender 
¡a que han de enfeñarafus muge^ 
res.Gaíbgá Dios a Dauid(dize Ca 
yecano) por el adulterio, no aBer- 
í'abe i porque mas le ofende en el 
hombre que en la muger, y afsi del 
caftigo de ella no-fe^Iiaze mención. 

EpiftoLad ^  ^croninaó dizc reprehen- 
Kufiteum. diendo de cfta culpa a los hombres: 

el nombre de varón te condena, 
que las mugeres hqneftas de natu­
raleza flaca vferán fifcalcs en el juí- 
zio de Dios de fus malos maridos, 
y los condenaranmo.cósamenos efi- 

imA i^.'caciaquelos.Nipy.uíasalosdudios. 
La rnuger cafla,, quajido el marido 
no lo es,no le reconoce a cl por ca- 

, , beca,íino a Chriñojfcp'un Sa Aguf- 
Hsk,ordis nn;Y  ponderando efla m ate ria li­

ze el Santo,que el Emperador An­
tonino, aunque Gentil, hizo ley de

que
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que el marido adultero no pudieíle 
acufar a fu muger> aunque lo fucíie 
ella. Entre los ludios, y Egipcios,íi 
era acufada alguna de adulterio, ¡o 
primero que fe probana para tratar 
de fu caftigo , era el modo de viuir 
del marido, íl procediacon honcf- 
tidadjíi trabajaua, y le daua a ella lo 
neceílario para fu comida y velli­
do.Dize el Efpiritu Santo, hablan­
do con cí cafado ; bebe el agua de 
tu cifterna 5 declarándole con efta 
honefta metafora , que fe ha de 
guardar de mirar otra muger, fino 
la fuya; y en otra parte,llama rapaz, 
y moyuelo al adulterojpor moílrar- 
fe en efte vicio tan pueriles, fin ca- 
pacidad.y juizio. A Graciano Em ­
perador alaba mucho San Ambro- 
íio,porque no conocio otra muger 
fino la propia. Y  aeíledeucn im i­
tar los calados que^quicren fer di- 
chofos,no aLam cch.quefue el pri­
mero que tuuo dos mugeres, y afsi

lanfenio.

Preu. 7.

A a a  4

G lof>

O ra t.fu í  
n e b  Í ! í  ob- 

' tu  Valen’ ' tÍKÍ.
!
; Lyra,y la 
' G lof. In -  
rcrlined, 
iti Qenefi
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el primero que pecó contra la na­
turaleza , cometiendo adulterio; a 
que í como es fuente de todos los 
males ) luego fe le % uio  e) fer ho­
micida de Cain , y del hijo de Tu- 
?al Cain, y el afligirle,y maltratar 
c fus mugeres,que efla correrpon 

denciadeue efperar quien fuflenta 
muchas, y rehuíáuan ellas cohabi 
tar con e l , juzgando que los hijos 
de vn hombre tan facinorofo ferian 
muy dcfdichados, participando de 
los graues caftigos fuyos. Cofa es 
de admiración,que pueda vn honii 
bre gozar los muchos bienes de 
vna dulce y buena compañía, y ef- 
coja fugetarfea los infinitos males, 
y peligros q halla en vna falfaraan- 
cebal Y  que guardandefe fe.ta 
vez aun los amancebados (como fe 
vio en San Aguftih antes de con 
ucrtirfc) foio llenados de vn cierto 
refpeto de buena corrcApondencia 
no fe la guarden los cafados con tan— ■»— r 11

g r a -
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graucs moduos como a ello les obii 
gan. No ay fiera ni ferpiente que a, 
la hembra que tiene por conforte, 
no la ame, acompañe, y defienda,y 
fe enfurezca con el que fe la matej 
como leemos de ofos,panteras,leo­
nes, crouetas, y otras ferpientes: a 
Jas quales el hombre que defpre- 
cia y aborrece fu muger , no es in­
ferior en fiereza,y juntamente def-
precia en efto a Dios . En la Coro,?
nica moral de la Orden de Sa Agu- vor el r.
ftin ay vn exeraplo que prueua bie Fr. A nte, 

de Calan-
efto; y es auer vifto cierto Religio- 
fo grane, y de mucho crédito,en el 
Piru matar vna fiera con vn balazo, 
y llegar luego la que le era confor­
te , laqual cftuuo celebrando con

cha.

grandes y dolorofos gemidos fus 
exequias,harta que cayó aiü muer­
ta. Si fe tiene por cafo grane faltar 
a las Conftituciones de Jas O rde­
nes que inftituyeron hombres, y fe 
caftigan co las Religiones tan gra-

ue l
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S T l u t .  l ib .  
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m a l .

ucracnte, porque no ha de parecer 
monftruoíidad que fe téga por cofa 
lene,y paíle fin caftigo el delinquir 
contra el Sacramento del ?matri- 
monio que es iníiituido por Dios, 
y falcar alas leyes deI?ímporcaDti{- 
fimo fuera que para efto huuicra 
en las Repúblicas, vifitas, y cafiigos 
tales, quales los merece culpa can 
grane : la qual fe lo pareció de ma­
nera a los Gentiles C0rinthios,que 
tenian ley de que no fe dicííc fe- 
pulcura a los adúlteros amanceba- 
dos.-fi oy fe vfara efto en Efpaña,ío- 
paramos mas muertos que vinos 
por las calles y caminos. El pez lla­
mado,Reucs,tiene en fu pellejo tal 
afpereza, que fi fe pega a alguna 
parte noauráquiefin pueda deípe- 
garle.fioo haziendoie pedacos; ca- 
^an con el tortugas de a quatro y 
feis arrobas de pefo en las Indias, y 
otros pefeados, atándole a lo largo, 

en conociendo que fe ha crauadok
en.
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en algojtirao de la cuerda, y atraen 
con el cjualcjuiera ccia por grande 
que fea: aísi caga èl demonio con la 
larciuia, il fe le pega e] mas fuerte,y 
deuen temer mncho ics hombres 
cito,pues tan-dihcii es el defafsirie,. 
que no puede ier fino ròropiendoV 
corno la naturaleza nos lo máiiifef- 
cóeii vn prodìgiofo pòrro ( iiendo 
eftos animales fimbolo de la tor­
peza ) del qual Eliano cuenta , que 
fiendo fcrocifsimo echándole para 
prouar fu valentia a vn ¡Icón, el pe­
rro le aitò luego dèi cuello , y cor­
tándole cola, pies, y manos, nunca 
pudieron hazer quede dexaíTe, y vi 
ciraamente corcandole, la cabeca 
quedó erta tan alida al cuello del 
Leon, que todo el tiempo que vi- 

uio la truxo colgandoxílo íuce- 
derá a! que de la torpeza fe 

dexe prender.

CAP,

lih , S. j
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I
Lib. de eo 
tug.

i
i Cel.lib. T 
I aneiq. U-
■§io.

C A P V 1.De algunos ca-' 
fosen que Dios ha mani- 
ftjtado lo que fe  agrada 

de los buenosj caf- 
tos cafados.

^OS; que guardan , y cou’< 
fcruan la pudicicia con 

v¡ - jngaI,dizeSan Aguftia, 
no tienen que temer fu

condenación. Y  otro Autor ¡c ite -  
foro mayor , que en primer lugar 
deuen procurar y guardar los cala 
dos en el matrimonio, es la lealradj 
y caftidad mutua¡ efta haze amable; 
al pobre,fubjime al rico, tolerables 
las fealdades del cuerpp,y mayor la 
hermofura ; es la que premia Dios, 
no fojo en |a otra, mas aun en efta

VI-
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vida- Couoccícbien 1-cf aísi cn las 
bendiciones, que fu diuinaM agc-' 
íiad les echa por fu Propheta, dizié t-n. 
do: que los hijos dellos feráu como 
pimpollos eo íujuuentud- , las hijas 
hermofas y adornadas, como las 
Imágenes del templo, íus troges,y 
lagares llenos, fus cabras y oucjas^ 
grueíás y fecundas, fu cafa no fe 
arruynará , ni aura clamores ni la 
grimas en ella,y concluye, con que 
el pueblo los llamara bienauencura 
dos. Hafta en los animales le verifi 
ca cha protección de Dios, y lo ve 
mos en las cornejas  ̂ que viuen er 
coniugal hermandad nouecientos 
años,dándoles Dios tan larga vida, 
coino en premio de fcr fieles con- 
forces-.y por efto inuocaban a la cor 
neja dedicada a la Diofa Concor­
dia los defpolados antiguamente, 
que era pedir a la Diofa,larga y fiel 
vnion.Y en Roma fueron también 
cafados Theíalio y Gaya Celia,que

1 .. or-

fie^ed.Qí^ 
Eliane-
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S . "Brig-i 
:reuel,c.\

Mor al. i 
Matt.Uí 
3.tT.\.r.

fa.

ordenó la República,que todos los 
que en ella fe caííiílen perpetúame 
cejos inuocaíTen en fus bodas, pi­
diendo a vozes el fer tan buenos ca 
íados como aqucllosjquedando afsi 
premiada la virtud, con hazer im- 
mortal fu memoria.Los mejores ca 
fados del mundo han recibido los 
mayores premios, porque a la medi 
da que lo fon fe los da Dios. La me 
jor délas cafadas fue la Virgen San 
ufsima.y afsi las mayores ios virtu­
des, grandezas, y dignidad, que ha 
tenido pura criacura;en fegundo lu 
gar la glorióla Sanca Ana, cuya ex­
celencia fue tan grande,que mere­
ció fer madre de la mejor h ija , y 
aguda del mejor nieto; concibió 
fin d d eyte , y por ello parió fin do­
lor, y los Angeles en fu vientre dif- 
pufieron la materia , de donde íe 
auia de formar aquel cuerpecico de 
la Sacratifsima Virgen Nueftra Se 
ñora; la qual por auer tomado fu le

c h e ,
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Iche,aunque viuiera mil anos.oi tu- 
^uiera hambre, ni enfermedad, que 
fue leche ccleftial, y tunólas pro 
piedades del árbol de la vida,y por 
virtud de ella no comio la Virgen 
Santiísima en los onze años que vi 
uio en el Templo, ni fe enuegecio 
jamas,ni tuno fuperfluidades de ca 
bellos,o vñas,íiempre por ella can­
ia fe conferuó en vn mifmo fer de 
hermofuray perfección. Al mejor 
cafado que fue el gloriofo San lo- 
feph,fe le concedió la mayor digni 
dad y excelencia, y aquella tan lin­
gular que relíelo Dios a Santa Ge 
trudes, deque íiempre , que en la 
tierra es nombrado,los Corcefanos 
del cielo hazen profunda humilla­
ción V reuerencia á fu nombre.San 
Aguftin pone por exemplo de caía 
d o s, y el que mas autoriza los que 
viuen debaxo delvilgodel matri­
monio,a la Reyna de los Angeles, 
y a fu felicifsimo Efpofo. Eílima

Dios

F r.C hrif. 
deAuend. 
tem. 1 .  de 
SanS.fer. 
deS. Ana. 
S . Germ, 
de virgin. 
Mattone.

Andr. 
Cret. de 
do'>m. v ir

tih. s. de
cr.nfenf,
tuangel.
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o  en.

Epifi.íf.

Genef.ty

Hom.f7 . 
in Genef.

Dios canco los buenos calados >co  ̂
rao al Alear en que fe ofrecen los 
íacrificios: en las Aras dellos fe ha- 
zian los juranieocos para cener fuer 
^a, y autoridad, y ella quiere Dios 
que rengan en los callos calados,co 
rao fe vio en Abraham, quequan. 
do embió a fu mayordomo Clea- 
zar por muger para fu hijo a Mefo 
pocamia, le comò juramenco panie 
dolé la mano encima de ía rodilla 
del fanto Pacriarca-por lo qual Iella 
ma fan Ambrollo, Altar de Dios, di 
ziendo lo fon los que guardan ca- 
ftidad coniugai, por ella le fue da­
do a Abraham, nombre de padre 
de muchas gentes,y mereció gran­
des fáuores y bendiciones de Dios. 
Dize fan luán Chrifoftomo; quan­
do ios Goniuges tienen concordia, 
paz, y mutua dilección , gozan y 
abundan de todos los bienes y feli­
cidades , no eftán expüeftos a peli­
gros, ni tienen que temer afcchan
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^as ) porq'-ic la vnion y fidelidad es 
va muro inexpugnable que los de­
fiende de todos íüs contrarios, y af­
fi lo tiene Dios prometido a los 
buenos cafados. Y  en otra parte di- 
ze efte Tanto : haze tanto caío Dios 
del continente cafado,que le comu 
nica fus mayores fa Llores ; mereció 
ífaias por efto ver a Dios femado c»f.6, 
en fublime trono 5 y Meyfes al- 
caníjóla graciade abrir la piedra, 
tuuo dominio en los elementos, y 
fue gran familiar de fudluinaM a- 
geftad hablando muchas vezes ca 
raacara Con el. Eduardo R ey  de 
Inglaterra, fe casó con Edicha, y fe 
conferuaron vírgenes amandofe 
mucho , por lo qual dio el Señor a 
eftos Santos Reyes tan eminente 
virtud, y gracia de hazer milagros, 
quefanaroii muchos enfermos, y aí 
fin Ies fue rebelada la hora de fu 
muerte porci Apoíbol San Pedro.
A San MarceloElpanol,Capitan de

£xoi}.3 3>

Snr.ti>i t

f r . Lauti 
Sut<ta. i •

Bbb cien
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cien fqIdados,y Sanca Noniá fu mu 
ger, porque fueron buenos, y caf- 
cifsimos cafados les dio íli diuina 
Magcftad doze hijos varones, que 
codos fueron valcrofos mártires,co 
mo también fus Padres. San Eufta- 
chio, y fu muger T hcopifte, y fus 
dos hijos Agapito y Theopiíle.por 
fer Iqs dos buenos cafados, y amar 
fe y guardarfe f e , merecieron que 
hablándole a el dos vezes Chriíto, 
le íacaílede las tinieblas de Ja infi­
delidad ( como a otro San Pablo) y 
porci a fu m ugcr,éhijos;y deípucs 
de auerlos difpucfto a todos quatro 
con grandes ocafiones de alcanzar 
triunfos y coronas,les dio Jas de vn 
gloriofo martirio. luán Patricio, 
Cauallero Romano , y fu muger, 
fatuos caíados, y fieles al matrimo­
nio,merecieron por efto que laVir- 
gen ñueftra Señora Jos hablaílc, y 
ccbelaíTe como queria fer fu here­
dera , y que de fu mucha riqueza Je
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hiziciTctt vii Tempio , quc ic llama 
oy Santa Maria de las Nieues > por 
ier nieue la leñal que dio la Virgen 
cn Agofto del lugar donde fc aula 
de obrarjCamino con que quifo ha 
zer mas celebre y permaneciente 
cl nombre de aquellos buenos ca­
lados en todo cl mundo, que íi dc- 
xaran mucha fuceísion de hijos.Dc 
Santa Paulina dize San Geronimo, 
fue excraplo de caladas, y reduxo a 
fu marido a que guardaíTen perfec­
ta caftidad conjugal, por lo qual 
fueron de Dios muy fauorecidos. 
Santa Clotilde conuirtio al Rey 
Clodoueo fu marida, y Nixedon 
de al Rey Erroigide, que lo fue fu- 
yojficndo entrambos Paganos,que 
por aucr guardado fidelidad al ma­
trimonio,les comunicò Dios la luz 
de fu Fe.

El Rey de Efpana Chindafuin 
do,fue muy buen cafado , y dexó la 
noticia dello co^qucl epitafio quej

B b b  2 hi-

Eptfi,ad 
Falmaek, 
tom. t .

II
Hifi. Ec- 
clcf.de fa  
dilla tom.
ifo .tsÁ
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I Vioioro 
SieHl.de

I faé. an-
tiq gejì. 
lib. 2.de 

I Thebeorii 
litibus.

hizQ poner cn el fnmptuofo ièpuÌ- 
cro que labró para la Reyna Reci~ 
uerga fu muger.el qual dezia : Si fc 
pudieffe rcfcatar de la muerte con 
oro,ò piedras precioifàs, no acaba­
ran la vida los R e y e s , pero viendo 
yo muger amada mia , que no era 
poderoíb para vencer la muerte> 
que de mi te apartó, no pude hazer 
otra coía en prueuadc mi amor, fi­
no fufragios, recibelos con el mif- 
mo que te hize elle fepulcro yo 
Chindafuindo , y queda con Dios 
amada Rcciuerga : Dio fii diuina 
Magcílad a Chindafuindo muchas 
victorias, y profperos fuceíTos f íin 
duda por fer tan buen cafado ) . 
H uuovn R eyen  Egipto llamado 
Pheron , al qual citando ciego or­
denaron por vlüimo remedio fus 
Medicas (viendo que toda fu cien­
cia no auia obrado) que vfaíTe para 
cobrar la viíla de cierta medicina, 
cuya virtud confiftia en fer de mu­

ger



ger cafada que huuieíTe guardado 
íieinpre hdeiidad ai macnmonioj y 
el Key con gran deíeo de tener vií- 
ca. hizo luego que leaplicailcn el 
remedio de íu propia muger, v deí- 
pucs de pila de otras de las mas no- 
bIes:pcro n.» hallando ninguna me 
jora , y iiendu informado de que 
auia en aquella Ciudad vnahoneí- 
ta mugencon gran fama en tal v ir­
tud ) la qual lo auia fido de vu hor­
telano . aplicofede pílaci rémed-jo 
el K e y , con que al puntó cobró 
vifl:a;y viendo por efte , y otros in­
dicios ( que aduertidó conoció ) 
liulandad de fu m uger»y de las o- 
frasjde cuya experiencia le auia va­
lido , a todas las hizo quemar vinas 
por adultera^y d  íc casó con la hor 
telana, a la qual tuuo en grande cf- 
timacion , y'yiuieron muchos anos 
en conjugal hermandad amando- 
fe mucho ; exemplo en que jmi- 
tamente manifeftó Dios ■ lo que

de la Caß^dad. 7 5 7

Bbb C d f -
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Uí.
i  A - 
4«t^U! in
vit» S. I

caftiga los cleliqqqentes del matrí^ 
m onio, y quan cierto es el premio 
de Jos que a el fon fieles.Declara fu 
diuina iVlageftad eftoj aun en loa 
difuntos calados, queriendo fe per- 
petueafsi como la junta de fus al­
mas en el cielo, cambien la compa-  ̂
nía de fus cuerpos en la tierra: co­
mo íe vio quando queriendo traf- 
ladarlas reliquias de Santa Marga- 
ritaia vnTcmpló que para efto auia 
edificado Aiexandro Tercero Rey 
de Eícociafn nieto } pallando el ar  ̂
ca donde iban por cerca del fe- 
pulcro del Rey Malcolmo , con 
quien aquella Santa auia íido muy 
bien calada , le pegó de tal manera 
el arca al Tcpulcro que ninguna 
íuer^a humana Ja pudo aparcar de 
ai|i} y afsirc.'conocio quería Dios» 
que por el amor que fe tuuieron en 
vida aquellos Santos calados eftu- 
uieflen juntos fus cuerpos» y luego 
pudieron moucr el arca para po­

ner-
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ncrU dentro dclfcpuicro. D ize el 
Euoréfc, que en la Ciudad de Auf- 
tun en Borgona.eouiudó vn Letra­
do,que era muy buen cafado, y ha- 
zicndofe Clérigo murió Obifpo, 
quifieron enterrarle en fu Cachrc- 
d a l, y ninguna de las fuerzas con 
que lo intentaron pudo moucrle: 
cftando todos en efta confuílon, vn 
viejo que fe halló allí, dixo íe acor- 
dauaque el Obifpb auiadadopa 
labra a fu muger de enterrarfe con 
ella 5 con efto determinaron de lic­
uarle a fu íépulcro,y pudieron con- 
feguirlo,al tiempo que le abrían,di 
xo en voz alta el muerto Obifpo: 
Amantifsima muger ya cumplo lo 
que te ofrecí,recibe el cuerpo, cu­
ya compañía gozafte 5 y temblando 
el fepulcro los hueflbs de la muger 
por íi mifraos fe apartaron a vn la­
do dando lugar al con forcé. Cuenta 
San Gregorio Turonenfe, que en 
Romahuuo vn hijo de vnSenador,

tii.J e  jlo  
ciñf. ¡

Bbb 4 a quien
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a quien fus padres caíai on íin vo­
luntad Tuya, pordefear el confcr- 
uarfe virgen,y afsien viendoíccon 
ÍaerpoÍ4 la perfuadio, y reduxo a 
qne por voto fe cólagraífea a D ios, 
yguardaíTen toda fu vida pureza: 
eíluuiefon afsi algunos años bazic- 
dofe muy buena compañia , y mu­
riendo el primero, fue for^ofo en- 
terrarleen parte diílante de donde 
viuiafu íanta conforte, laquaidef- 
pues uiurio con fentimiento de no 
poder enterraríe con el que ania íi 
do tan fiel guarda de fu purczasmas 
ofreciendofe ocafion paflados a l­
gunos años de abrir el-fepulcro de 
aquella virgen , hallaron en el jun­
tamente con fu cuerpo el de fu ef- 
^ofojos dos con fembiantesde vi 
nos,y íingular hermofura : porque 
quifri Dios(dize el Santo)que no fe 
diuidieíren los cuerpos,cuyas almas 

jfe auian vnido para guardar caíH- 
^dad.En ellos,y otros muchos exem

píos
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p ío s fe  p u e d e  c o n o c e r  e l p r e m io  
q iis  en lo s d o s O r b e s  fe  c o n c e d e n  
a jos fieles en el m a tr im o n io  5 q u e  
c o m o  d iz e  v n  A u t o r i  E le n a  fu e  c o  '  
d ic io fa  d e  r i q u e z a s , y P a ris  d e  d e ­
le ite s  i V life s  p r u d e n te  y ía b io , P e ­
n e lo p e  ca ita  y m o d e fta  : e ít o ^ 'íe  
a m a n a n  enere fi > a q u e llo s  m as a fus  
d e le ite s )  p o r e iT o e l c a f a m i e n t o d e  
e r t o s f j c  fe l iz  y 'd i c h o f o , m a s e l d e  
lo s-p rim cro s c a u s ò  v na í l ia iia  y m a r  

d e  m iíc r ia s  y d a n o s , a lo s G r te ^  goSjTfcryatroŝ y Bar­baro  ̂ -

CAP.



E x c e l e n c í á s

€

C A P .  njltimo. Donde fe  
recopila la materia de efe  
Libro \ y  el fe  remata per- 
fuadiendo admitan f u  re­
medio alos que como def- 
ahuciados huyen del y  a los 
Poderofosy Caberas le pro 

curen con ca f igos^y 
propio exemplo.

V I E N D O  d ic h o  e n  e l 
p r in c ip io  d e  las E x c e ­

le n c ia s  d e  la C a íl id a d jla  
d i f in i c i o n ,c t im o ! o g i a ,v  

d iü H io n  d e  e lla  , p ara m a y o r  ra a n i-  
fe í la c io n  ,  y  c o n o c i m i e n t o  d e  erta  
v ir t u d ,p a r e c e  im p o r t a n te  a ñ a d ir ,y  
d e c la r a r  a n te s  d e  c o n c lu ir  el l ib r o ,

l a s
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lias cá u ía s e f i c i e n t e s , y lo s  fines d e  
cIlavpíocLirando a le n ta r  to d o s  para  
m as d c fe a r la , y d a r lu z  d e  lo s  m o t i -  
u o s c o n .q u e  fe ha d e a d q u ir ir jy  c o *  
fe r u a r .S o n  las ca u fas q u a c r o ;p r im e -  
rá el E fp ir it u  S a n t o ,q u e  a lu m b r a  el 
e n te n d im ie n t o ,r e p r e fe n ta n d o le  la 
le y  d i u i n a ,  q u e  n o s m a n d a , y  p id e  
c a ft id a d , y p r o h ib e  e l  v ic io  íc n fu a l; 
m u e u e  ta m b ié n  la v o lu n ta d  p ara  
q u e  r i ja ,y  fiíg e t e  las p a ís io u e s  coni­
fo r m e  la le y  c í la b lc c id a  p o r  D io s :  
fe g u n d a  c a u ía  es la p a la b ra  y m a n -  
d a m ie n tó  d i u i n o ,d e ^ ü e  d a  n o t ic ia  
S a n  P a b l o ,d i z i e n d o , d e c la r a d a  v o ­
lu n ta d  d e  D i o s  es q u e  feais C a fto s  
cá u íá  te r c e r a  es el e n t e n d im ie n t o  
d e l h o m b r e , q u e  a d m itie d o  el p r e ­
ce p to : d iu in o  p r o c u r a  fu c x c c u c io j  
y la v o lu n t a d , q u e  a c e p ta  y  p o n e  
p o r  o b r a  ios a u i f o s , e  im p u lfo s  d e l  
E fp ir it u  S a n t o , p id ie n d o  ío c o r r o  a 
D i o s ,  y c o n  t o d o  c o n n a c o  r e p r i­
m ie n d o  las H ce n c io Ja s  ío lcu ra s d d

t .A d T h *  
ful. i-.

ipc-
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Ad Jíehr.
11,

apetito fenfuahquarta es los honef- 
tos exercicios, la templaba,y el cui­
dado de huir el cuerpo al peligro. 
Los hnes déla  Caílidad fon ocho; 
ohedccer a D io s , que manda la a- 
bramemos: conocer que el es elpi- 
ritu callo,y que marcados los hom­
bres con el tufon de laCaftidad, 
nos hemos de diferenciar de los 
imrnundos efpiritus : el tercer fin 
gs.conferuar la gracia de Dios, y al 
Bípirjtu Santo , y cl drecho para la 
glorias que ellos bienes pierde el 
lafciuo, fegun c! ApoíloUin ia Caf- 
tidad nadie verá a D jos relquarco 
fer el mayor adorno,y mas neccíla- 
rio entre todas las virtudes, y do­
nes, porque filcando e lle ,a fe a  lo 
hermofo del ingenio,do^rina,y vir 
tudesípor eílc) dixq vn Poeta,fegun 
refiere Ammiano Marcelino ,afsi 
como vn auentajado pincel, y dief- 
tro pintor faca a luz y na figura be- 
IHísiraa j y roífro' hermofo afsi la
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Caílidaci es el elinalte de la perfec­
ción mas excelfa y encumbrada.- el 
quinto fin,para huir las penas eter­
nas y temporales,con que Dios cáf- 
tiga las torpezas, como lo dixo San 
Pablo; V confia dcl diluuio, del in r  5 .
cendio de Sodoma,de la muerte de 
os Sichimitas.de los que acabaron 

en el deíierto,dcl naufragio en que,^«'” 
peligró el Tribu de Benjamín , del 
deftierro de Dauid , y del cautiue- z.Reg.ts 
rio de Babilonia ; el íexto fin que 
tiene la Caílidad.es ver a D ios,yli- 
bramos de la ceguera erplritual 
que trae configo la lafciuia; el fep- 
timo es, no desluílrar con efeanda- 
lo nueflra profefsioo.la doclrina de 
Dios j V la Igleíla en que vinimos; 
como Dauid , que por fu caida dio 
a los vezinos Gentiles ocaíion de 
murmurar de la doclrina,y Fe diui 
|Daque profeílaua : El vieimo fin es, 
por no ocaíionar a caftigos públi­
cos , de los qualcs ¡as mas vezes fon

can-
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II
caula las torpezas,y adulterios.

Preparados los ánimos de los 
achacólos en la Caftidad con el co 
nocimiencodc la excelencia dc e f  
ta virtud , fera acertado para curar 
de tan mortífera enfermedad, to-- 
men la aínarga purga de la coníi- 
deracion de los daños anexos al v i­
cio torpe , qpueftos y contrarios a 
los bienes que íc hallan en la Çafti- 
dad. Ella purga propiamente podrá 
llamaríe compuefto de limpies, 
pues tanto fealexa la torpeza de to­
da íábiduria: Ion eftos.aborrccimie 
to y dcfpreciQ de Dios, y fer junta­
mente de fu diuina Mageftad def- 
prcciados,y aborrecidos de los An­
geles, y de todos los buenos, inúti­
les para vida contcmplatiua, y per­
fecta , 1er moradas del demonio , y 
hazerfe mas femcjanccs a el por eí  ̂
te pecado que por codos los otrosj 
y afsi por el cometen mayor ofen- 
ía,y fon tenidos en poco , y vltraja-

d o s
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í}pn : esíetnilia la torpeza de ene- 
miftades, ocafiona íiemprc ruinas, 
dcítiichaSjé injurias,difpone no.fo- 
lo a muerte temporal,mas a la eter­
na,y al fín es vna confección vene­
ncia y mortifera compuerta de to­
dos los males juntos. Y  para que 
defpues de purgados los enfermos 
de fenfualidad con tal memoria> 
queden enteramente faüos y forra 
leeidos,ferábicn darles vna Cordial 
bebida confeccionada de todos los 
bienes, y remedio de todos los ma­
les , como aquella yerua llamada 
Panaze,de la qua! dizen los natura­
les tiene virtud vniuerfal contra 
quantas enfermedades ay en la na- 
turaleza:como también, y con mas 
certeza fe haliaenla Caííidad erta 
virtud , es vn aceruo de todos los 
biet3es,q u e  afsidifine Santo T o ­
mas la felicidad,y cpn toda propie­
dad íe puede dezir es la Caftidad la 
verdadera en quien ellos fe juntan:

la
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aíTombro del infierno,la que diípo- 
ne para la vida perfecta, es reina de 
todas las virtudes; y honra de nuef- 
tra Fe Tanta, es la que ha dado a la' 
íglcfiamas numero de m ártires, a 
ella virtud eílá vinculado el don 
de profecía, fin ella nada valen to­
das nueftras obras, en ella le halla 
la verdadera nobleza,y merccimie- 
tos parareynar, fabiduria,fecundi­
dad , fortaleza, falud, vida larga, y 
aun immortalidad ; aquí efian los 
verdaderos deleites , riqueza, her- 
ixiofura,pureza,y fragancia, e inco­
rruptibilidad de los cuerpos que 
ert ellos alcanza viclorias de la 
immorcalidad: es la que triunfa del 
tiempo j a los vírgenes leuanca a la 
mayor eftimacion de los efiados 
de ía tierra , y a la gloria mas fubli- 
rae de! cielo,es la que cura los con- 

jtincntss tñ.n perfectarnspte, que de 
: rameras haze fiinras,y de pecadores 

uftoSjqü'c Üuílran la íglcíia, y obraj

■' ~ ~ ~  pon
’J



portentoibs m ilagros: es la que en­
dulza,y hazcluanes iás cargas pela­
das del matrimonio,y aun todas las 
que heredamos de Adan ,y cenuier- 
te en pureza lo impuro,labando co- 
daobícenidad, eimmundicia: ella 
es la que deílierra los eícandalos, 
'diílenrioncs,caula paz regura,y vic-, 
corias Gontimias al alma , roca fuer­
te adonde fe quebrantan las olas 
de todos los viciosjes la que dáalas, 
y perfpicaz vi,fta para codo lo eípi 
ritual,y finalmcnce el ornato de to- 
dala humana naturaleza, y de los 
dos Orbes.

A los que no quedaren perfeda 
mente fanos con can cficazcs reme 
dios,como la confideradon de huir 
codos los males i y grangear codos 
los bienes,podremos darlos(en:eíre 
reinatc)por dcíahuciado3,.ccmo a! 
enferrno que elluuieíie amando la 
ardiente caieniura quitándole ella 
la vida , V haüafie dulzura en las a

de la Caflidad. 7 7  r

i í l

C gc 1 mar-
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marguíras, que le llenan a la muer­
te: a(si retrato al pecador torpe cn- 
goloíinado en fu v ic io , y oluidado 
de los peligros con que viuc en el, 
San luán Damafceno , con vna pa­
rabola,dizicndo-.que feguia vn vni • 
cornio acierto hombre, el qual fe 
uca defender en el brocal de vn 

po^o , donde pudo entrar muy po­
co , porque cílaua en el vn fiero 
dragón , pufo los pies en vna loia 
que ania a lli, la qual fuílentauan 
quatro culebras, y para no caer af- 
fió feava  bejuco que nacía junto 
al po^o,ycaian dentro fus ramas, 
eftauan dos ratones vno blanco , y 
otro negro royendo Jas ralzes del 
bejuco,y deftilando defte vnas go­
tas de m iel, eftaua el hóbre engo- 
lofinandole en ellas »oluidado de 
los muchos peligros que lerodca- 
uan: ci vnicornio que le feguia, re- 
preíentaua los mortales peligros, y 
la^os del mundo 5 el dragón, al de­

m o -



de la CaJHdad.
monio que le cipero en el infierno; 
las culebras, los quatro elementos, 
y humores, que fiempre' citan en 
combate folicicando la muerte del 
hombre; y los dos ratones,-el dia,v 
la noche,que van abrcuian-do fu v i ­
da,hada que caiga en el po^o iníer* 
nal: y de cod<r ello íc oluida el tor­
pe con aquellas tan coítoías gotas 
demiel,que fon los, güilos engañó­
los que el mundo , y vicio diílilan. 
Son eílos defahuciados,imitadores 
del peruerio Efau,que vendió codo 
fu mayorazgo y felicidad por lací- 
cudilla de lentejas :lasquales em 
botan la vida , dañan la cabeca, eí 
tornago,y neruiosxfeclos de la tor­
peza , y quedo el ignorante Efau 
con mucha rifa y contento de eíle 
trueque : afsi lo quedan los torpes, 
por el que hazeo del mayor bien al 
mal mayor,Gontentandofe folo con 
feguir a los raas;como fucedio a vn 
Rey infiel de los Frixones llamado

____________ __________ 773

Genf. iS*

Viofear.
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hífi.li.iz

Ccc ^ Ra-
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Ff.Aioa- R.acordus, el qual eftaua junto a la 
fi Venero pi¡¿ para ixcibir el Baudinio.y boi- 
enfili. 3 preguntar a vno que te­

nia cerca’, adonde le parccia que 
auria mas gente,en c] infierno,ò en 

<1 cielo ? ili le refpondio, que en cl 
infierno , porque era mas ancho cl 
camino, y mayor numero los incli­
nados al mai : reciròie cl Rey con 
efto de la Pila-, y dixo, pues yo con 
ios mas quiero i r , diolé-al punto 
VOCI eaicrmedad, , que dentro de- 
quatro dias le acabò.Tan.ignoran-^ 
tss fon los corpeSiComo-eRc barba­
ro , yvdeidicnàdoRcy , y aun como 
a.qudios Indi-.s, que,llaman Vros, 

hijfJeia: de h|S qt'aleS éicriuen , qu.c fun tan 
infias. |b(->eaies,y brutos, qtre ellos mifmes, 

cieneft creído R f i, i;acÌQpa!cs, y noj 
honabres, y aisi lo afirman qtvanaoj 
fe io t>fssuncan,:-yiuier,do; Con eilo.j 
muy-concentos rCpnio ios torpes, 
que- confieSànBe fi c-on ja vida que 
viqíín:/on irraetenajcs-.y 'brutos^y

Mi P .  M e
Jia-, en .fu

e n



de la Cafiidad. 7 7 5
jen ells procuran moftrar el conten­
to , que es impofsible tener quien 
trae configo el garrote de la mala 
conciencia. No fea pues afsi deíde 
oVjíalgan ya del Egipto del mun­
ido, y lleguen a la tierra prometida, 
fahoguen a Faraón en vn mar de la­
grimas , íiórcn con la memoria de 
Sien fobre los rios de Babilonia, 
(|ue fi el otro Rey del Piru"F aguarg 
fendo vencido y prefo por-ius eiié 
nigos lloró de fcntimicnto.la|rr- 
mas de \dua fangrc;mucho mas j'uí' 
amente' deuen llorarlas, los qoèi 
hn enuüecido la fuyacon lator- 
feza.Determinenfe ya a auenturar 
iodos los bienes del mundo por no 
aerder la Caftidad, pues el perder a 
;lla, es perder a Dios. No den co­
no el afeminado Paris la mangana 
le orofque es fu coraron) a Venus, 
)ues no es eíía l'a mas berrnofa ( fi­
lo que los-torpesfon ciegos ) den- 
T;a Mincrúa, que es a quien fe de-

Ccc 4 ue

T. Actfla 
h!¡i de las 
Indias.
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u e .E ft a  es la G a ft id a d  , en  q u ie n  le  
halla la v e r d a d e r a  c ie n c ia  y ía b id u -  
r i a , la' v id a  c o n te r o p la tiu a  j y p e r-  
f e d a  ( q u e  co d o  eíTo rep reren cau a  
M i n c r u a ) ;  p o r q u e  n o h a z ie n d o lo  
a fs i , n o  l'olo c o n  tan e rra d o  ju iz io  
ca u fa rá  el to r p e  ( fim b p lo  d e  Paris) 
fu p r o p ia  ru in a  , fin o  ca m b ie n  la d e  
fu C i u d a d  ; q u e  p o r  v n o  fo lo  d e  e f  
tos c a ft ig a  D i o s  la R e p ú b lic a  d o n  
d e  es to le r a d o  , c o m o  irritan d o  
Paris a l u p i t e r j e  d e ftr u y ó .y  p o r  d  
ä T r o y a  fu  pacria. Y  p u es o y  vem os  
tan llen as d e  e fip s  P a r is Ja s  R e p i  
b lic a s , c a ft ig u é n fé  lös p e c a d o s  toi- 
p e s , e m p e c a n d o  las c a b e ija s p o r  li 
p r o p ia  r e fo r m a c ió n  : q u e  n o  im- 
p o f t a  fe e x o r t e n  , y  p r e d iq u e n  la: 
v c ilid a d e s , y e x c e le n c ia s  d e  la C a í-  
tid a d  ,  fi ju n ta m e n te ' ( -v ie rtd o  d 
p o c o  e f e d o  q u e  d e  e ííb  refu  lea )n »  
ay e x e tp p lo  en lo s ,q u e  go u iern a iir  
y  ca m b ie n  c a f i ig o  para lo s .d e lir -  
q u e n te s  c o n tr a  e lla  : c a u fa  c e c t f

fina,



de la CajUdad. 77 7
Ílíiia de tomar Dios la mano en 
e íto , como fe conoce : pues cada 
vnade las Repúblicas de Efpaña, 
parece vna abrafada Troya , con 

los incendios de la torpeza, y 
juntamente de la ira 

de Dios.

CAP.





T A B L A

DEL LIBRO
I N  T I T V L A D O

E X C E L E N G Í A S  D E  
-: . la  C a íl id a d .

PARTE PMMERAy 
Donde fe trata de la Exce­

lencia deíla virtud eii
común.

/ . De la <?;/■ - 
rfislogi(i.:xy difinieion. 
la Cajlidadty de la. díM- 

,ÍPW =r.-<M  ¿g los grados de ella  ̂
y. de efiaebra. . -

Cay,

\



Cap.II. De la primera Excelencia àe 
la C ajlidad , que es fe r  amada ,y  
eJH'mada de Dios.

Cap, I I I .  De la fecunda Excelencia 
de la Cajlidad y que es efptritua- 
hilar a fu s  profeffores,demanera, 
quenofclo los baze Angeles, co- 
.niohos llaman muchas Santos Doc- 
Tores f  nofemé jantes aD i os^uan 
to es pofsible - a 'puras criatu­
ras. ■ jíf

Cap. I V . De la exceleticia tercera de 
laCaJlidad^que es h-azerT emplos 
del Efpiritú Santo d. los. que la 

- prefeffán. ■
CapiV . ' D eia excelencia quarta de 

la Cafiidad ,y  es deuerfele la inf~ 
titucion dél 'S'antifsimo Sacra­
mento del Altar : de donde fe  J i ­
güe fe r  elld el mayor aparejo pa- 

■ ra recibirle ycorno fufrequencia£l 
mas cierto medio de conjeruar e f  ■ 
t a ’virtud. y  y

Cap. V I. De la excelencia quinta de,

Id.

__________________________r  AB LA. ______________________________



la CaJlidad-,yesprom eterft à e f-  
ta v irtu d  la mayor de las fe lic i­
dades,cj conftjle en ver a Dìqs. y>o 

Cap. V I I .  De la excelenciafe x t a  de 
la CaJHdad, que es no foto je r fo r -  
p o fapa ra la  vtda perfedla,pcon- 
templatiua, fino que llega el alma 
con ella a amar a CDios quanto en 
ejle mundo f é  puede. i i z

Cap V I I I -  De la feptim a excelencia 
de la C a jlid a d f ibre todas las v i r ­
tudes , que es no f e r  las demas na­
da fin ella , mas ella. Jiempre mu­
cho. I 2 . Z

Cap. I X .  T  ex':elencia o5íaua de la 
Cajlidad, que esfer honra de nue- 

J ir a  Fe. 1 2 8
C a p.X . T  excelencia nona de la C a f  

tidad, que es auer dado mas rnar 
tires a la Iglefia que todas las 
virtudes. .7^7

C a p .X I. T  excelencia dezima de la 
Cajlidad que es f e r  amada ,y e f-  
timada de ios hienaueníurados en

el

r  A B  L Á,________



f /  cielo ; y  de los buenos de la tie­
rra  : que en todos fig lg s , Repúbli­
cas, y naciones, ha jído, »un de los 
Gentiles ,y Turbaros procurada : j  

fam recidos ,y  venerados fu s  pro 
fe.fores. l y p

Cap. X I I .  T)e la excelencia vndeci 
ma de la C a jlid a d , que es f e r  fa  
uorecida , y  aun venerada de las 
fieras mas brau asy criaturas in  
fenfibles. ' iS 6

Cap. X I I I .  De la duodécima exce­
lencia de la Cafiidad ,que es f e r  
e.l defenojo de Dios ; y  la v irtu d  
por cuyo amorfufpende, f lis  mayo 
rescajligos, zo6

C a p -X IV .D e  la décima tercia exce­
lencia de la C a jlid a d , que esaf- 
fifiir  Dios al que la tiene con p a r­
ticulares confítelos, z i 8

C a p .X V .T  excelencia decima quar~ 
ta de la Cajlidad, que es rendir el 
poder infernal ,y  J e r  ajfombro del 
demonio. 2 5 4

___________________________T A B L A .



Cap. X V I .  V e  la excelencia decima\ 
quinta de la Cajhdad,que es ejiar 
‘vinculado a ella el d̂ on de la pro 

fecia. zq.8
'Cap. X V I I .  D e lú  decim afexta ex­

celencia de la Cajlidad  , que es 
f e r  hermofa , y  fragantifsim a  
Zjtí.

Cap. X V I I I .  “V e  la decimafeptima 
excelencia de la cajlidaá ,y  es ha­
ll arfe en ella el mayor de los delei­
tes. zyi.

Cap. X I X .  De la decima oBaua e x ­
celencia de la cafiid ad , que es dar 
honra , y  f e r  digna de gomemos, 
Principados y  coronas, z 8 6

Cap. X X .  T  excelencia decima no­
na de la ca jlid a d , que es dar f a -  
hiduria a Jusprofeffores. ^oo 

Cap. X X I . V e la  excelencia ‘vigefi- 
rna de la c a fid a d , que es dar f o r ­
taleza a los que la profejfan. 
^09.

Cap. X X I I .  De la 'vig efm a  prima

e x -
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excelencia de la eajlidad j que es 
d a rfa lu d  , j  aun preferuar de co- 

' rrupcion al cuerpo que la confer­
ía .  . , j 2 j

Cap. X X I I I .  T  excelencia ‘vígejí^ 
ma fecunda de la cajlidad  , que 
es dar fecundidad a fu s  profef- 
fores. ^ 3 7

Corp. X X I V ‘. T  exceUm ia fvigefima 
tercia de la cafiidad  ̂que es ha- 
zer ricas a < fu s  poff'eedores , nofo- 
Iq de bienes efptrituales,/ino tam ­
bién de los temporales.

Cap^ X X V i. T  excelencia ‘vigefima 
quarta dé la cajltdad ■, que es l i ­
brar al que la poffee del yugo ,y  
cargas , a que nos dexo fugetos él 
pecado de Adan. .
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PARTE SEGVNDA3 
Del libro d¿ÍasExceIeíicias 

de la Gaíl:idád,en la qual 
fe trata de la Vir­

ginal,

A T .l. Lielú difiniaiony etimó- 
Icgla dt la Virginidad y  de

io maeho que f e  deue ejtim ary pré 
míos de - gloria que Le correfpon 
defi. ■ ' ^

C ap. I L  ‘D m de f  ? reprefeníhn ¿Ugu  ̂
nos de losfimbolos de ia  Vtrgini- 
dad,que pufo Dioi en lüs cofas na- 
tu ra le i,para recuerdo defu ejh^ 
mación.

C a p .llh - De ¡o mucho qüéDiosha 
manifefado e/hmariy quererfea. 
‘venerada la Virgimdad^hazien^ 
do grandes fauores a los que ¡a 
han refpetado, y  ?io menores c a f  i­
gos a los que atropellaron e jie  réf-

pe-
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r 4 7 ^
Cap. I V . D el recato con que las v í r ­

genes deuen portarfe,para confer- 
u a r.el teforo de la virgim dady 
que‘Dios ha depofitado en ellas.

Cap. V .d e  la honeJiidad,y verguen-
pA.

Cap. V L . De las heroicas demonjlra- 
ciones con que muchos y ajsi hom­
bres como mugeres, Católicos ,y  
Gentiles y manifejfaron lo que ef- 
timau&n f u  virginal.purezA. 4 7 0

PARTE t e r c e r a . 
De cfte libro de Excelen­

cias de la Caftidad^dón- 
de fe trata de la v i ­

dual, y Gonti- 
nentcs.

C AP. I, De Ja difinicionyy deri­
vación de ejie nombre] contt-

nen- 
------- 1



t a b l a .
nencia.,y del de v iu d a ,y  de lo mu­
cho que Dios ejlimá las buenas. 

^93
Cap I I .  Donde f e  anima a l continen­

te a Papelea :y  por confueío de los 
que cayeron f e  trata de quanpo- 
derofa es la cajlidad,para recupe­
ra r  lo perdido. j ' / 4

Cap. I I I .  De la confianza que deue 
tener en Dios el continente ¡para  
conferuar ejla virtu d . j-2y  

Cap. IV.D onde f e  trata déla prim e­
ra armadefenjiua de la cajiidad, 
que es la oración. j j /

C ap.V.Tselafegunda armó, con que 
f e  defiende la cafiid ad , que es la  
prefencia de “Dios. y j j

Cap. V I .  De la tercera arm a de la ca- 
Jlid a d ,q u e  es la memoria del in­
fierno. j d !

Cap. V I I .  de la quarta arm a de la 
ca jlid a d , que es la confederación 
dé la dignidad del hombre, y  del 
v i l  deleite., a que fefu geta por la

Ddd tor-
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C a p -V in . Tquinta arma déla caf- 
ttdad.¡ que es la leBuraprsuecho-

fa - Sí>r
Cap~lX .D e la arm a [e x ta  ds la caf- 

tidady que es el ayuno. (ío^
Cap, K . De la ar-ma feptim a de. la 

eajlidad  ,  que es la afpereza con 
que deue tratar f u  cuerpo el que 
quierefugetarle-al efpiritu. á id  

C a p .X I. T  oófaua arm ade la c a f i-  
daciyC[ue es cuitar ocioftdad con la 
honejla ocupación, g,z6

C ap-X  11.De la arm a nona de la caf- 
tidad.q es huir.las ocafiones, 6 ^ 8

OyARTA PARTE, 
pe efté libro de las Excelen 
cías, de la GaíÍ:idad,en que 

fe trata delaCon jugaj..
AP.l.Dodéfedeel-araqu^.cofa 

es c a f idad conjugal ¡y  m a f

4 ri-
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trim o rá o :q u a n  excelente ejlado 
es.efte.

i Cap. I I .  De lo que fe, deue refpeÜar 
el matrimonio >-.y no tomar talef-.

. tpido., ni v fa r  del condefordenes\y 
fn e s  imperfeclos. d y i

C a p .ll l .  Del amor y  fe que recipro 
cametitefe deuen tenerlos c fa^  
dos. (¡8,1

Cap. I V . De algunos exemplos de caf- 
tid a d ,en  el- ejlad.o del mairimo-\ 
nio. • ■ 70 S

Cap V . De Idgrauedad del ccdulte-:. 
rio.-y quan ahorrecido es de. 'Diosy. 

y  lo ha fido en todas las Republi-\ 
cas ;  con algunos exemplos de lo. 
que fu  duiina M ageflad le h. a caf~ 
tigado. y i g

Cap. V I .  De algunos cafas en que 
Dios ha manifeflado lo quefe a~ 
grada.de los buenos y cajios cafa­
dos. y ^8

Cap.'vlúmo. Donde f e  recopila, la ma 
feria de ejle libro , y  el f e  re mata y

per ̂
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perfuadiendo adm itan f u  reme­
dio ,  a los que como d efa b a d  ados 
huyen d e l : y  a los fo d erofo sy  ca­
beras lo procuren con ca JH g os, y  
propio exem plo. . 7^^



E R R A T A S .

Fo lio  27.1in.i4.di,dos.f.3 i 6.Ii.
i9,di,Éngracia.fol.33 5, H.22. 

di. percibir.f.3 84.H. 11.di,con ella. 
fol.3 9 1 .li. 16.di,íe apareció, f.44 5. 
li. 1 6,di,mañana, fol.73 i . li. i o. di, 
en vna parte.f.73 5.IÍ. i4.di, Pepea, 
fol.742 .li. 8.di,Eliezer.






