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Definicion

La agalactia (o agalactorrea)
es la ausencia de produccion y
secrecion de leche, o su falla,
después de un parto.

Méas comun que la agalactia
es la disgalactia: las glandulas
mamarias son disfuncionales
y no pueden satisfacer las de-
mandas de la camada.

La galactoestasis (también de-
nominada mastitis aséptica)
es la acumulacion anormal de
leche en las glandulas mama-
rias, asociada con cuadros in-
flamatorios sin infeccion.

La mastitis es la inflamacion
séptica de la glandula mamaria.

Etiologia/fisiopatologia

Agalactia

e Existen dos formas: la total

ausencia de la produccion de

leche es un cuadro muy poco

frecuente en las perras y gatas.

e Primaria (o agalactia ver-
dadera): no hay desarro-
llo de la glandula mamaria
durante la prefiez; se con-
sidera un defecto del eje
pituitarico-ovarico-mamario.

e Secundaria: ocurre debido
a una enfermedad sistémica
concurrente, estrés grave,
causas iatrogénicas.

e Ambas pueden ocurrir en las

perras y gatas, en casos de:

e Suplementacion de progeste-
rona por hipoluteoidismo (ver-
dadero o sospechado) du-
rante la prefiez; esto interfiere
con los niveles de prolactina.

e FEstrés, distocia.

e Parto prematuro (natural o
por cesarea).

e Camadas muy pequenas
que no logran una adecua-
da succién para estimular la
produccion de leche o exce-
siva separacion de los neo-
natos de la madre.
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e Mal estado corporal causa-
do por una inadecuada in-
gesta de agua y alimento o
una fuerte parasitosis.

e Enfermedades sistémicas o
desequilibrio hormonal.

Galactoestasis

e La lactancia es un equilibrio
entre la secreciéon de leche por
parte de los tejidos mamarios y
la extraccion de la leche acu-
mulada por medio de succion.
El vaciamiento de las reser-
vas de leche producido por el
amamantamiento estimula la
liberacion de prolactina des-
de la pituitaria para aumentar
la produccién de leche. Si el
amamantamiento se detiene o
se reduce mucho, la resultan-
te acumulacion de leche hace
que el cerebro ordene dismi-
nuir su produccion. La galac-
toestasis se desarrolla cuando
la producciéon de leche es ma-
yor que su adecuada extrac-
cion. Puede predisponer a la
mastitis.

Figura 1. Mastitis focal en
un canino macho que reci-
bia progestagenos.

e Puede desarrollarse:

e En el momento del destete.

e Cuando hay pérdida de una
camada.

e Cuando la camada es pe-
quefa o débil.

e Cuando los lactantes son
separados de la madre de
forma abrupta.

e En caso de enfermedad ma-
terna concurrente, como de
mastitis, endometritis 0 anor-
malidades anatdémicas (de
pezones).

Mastitis

e Escausada con mayor frecuen-

cia por una infeccion ascen-
dente. Los microorganismos
logran ingresar a la glandula a
través de los conductos galac-
téforos, durante o después de
la succion.

Otros factores contribuyentes
incluyen lesiones o traumas
causados por los lactantes o
causas ambientales.

Puede tener un origen hemato-
geno (endometritis).
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tasis y la mastitis.

Puede ocurrir en cualquier mo-
mento de la lactancia, al final
de la gestacion o durante una
falsa prefiez acompafiada por
lactacion.

Puede ser aguda, crénica o
subclinica.

Las bacterias aisladas con ma-
yor frecuencia son Escherichia
coli, Staphylococcus spp Yy
Streptococcus spp.

Sistemas afectados

Reproductivo.
Cutéaneo/exocrino.
Endocrino/metabdlico.
Hematico/linfatico/inmune.
Renal y hepatico (en casos de
sepsis, toxemia o shock).

Resefia/anamnesis

Agalactia: perras y gatas en el
posparto.

Figura 2. A) Mastitis que compromete una sola glandula,
en una perra con anatomia anormal del pezén. B) Pezdn
invertido encontrado durante el examen previo al aparea-
miento; este defecto predispone a la perra a la galactoes-

e Puede sospecharse la pre-
sencia de una agalactia
primaria (verdadera), si las
glandulas mamarias de la
hembra no se desarrollan
durante la fase final de la
prefiez. El subdesarrollo ma-
mario podria ser un defecto
hereditario.

¢ | a agalactia secundaria de-
beria ser evidente en el mo-
mento del parto o durante el
periodo posparto inmediato.

Galactoestasis y mastitis: pe-

rras y gatas en el posparto o

con seudoprefiez asociada

con secrecion de leche.

La mastitis ocurre con mas fre-

cuencia en las perras que en

las gatas.

Con muy poca frecuencia se

han comunicado casos de

mastitis en caninos machos
con galactorrea causada por el
tratamiento con hormonas sin-

téticas de la hipersexualidad o
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la hiperplasia prostatica o con
un tumor de células de Sertoli
funcional (fig. 1).

Se han informado muy pocos
casos de marcado hipotiroi-
dismo con galactorrea debida
a los elevados niveles de TSH,
que induce hiperprolactinemia.

Factores de riesgo

Agalactia:

Enfermedad subyacente.
Inadecuada alimentaciéon o im-
portante carga parasitaria de la
madre.

Anormalidades congénitas en
el sistema endocrino mamario.
Efectos colaterales de algunas
drogas (por ej., progestage-
nos, antiprolactinas).

Estrés.

6 1 SELECCIONES VETERINARIAS

Figura 3. Mastitis que compromee una sola glandula, en una gata.

Galactoestasis:

e Anormalidad congénita de los

conductos mamarios o el siste-
ma del pezon (fig. 2A,B).

Si la madre esta nerviosa, dolo-
rida o estresada, puede impedir
el amamantamiento de las crias
o liberar hormonas de estrés,
como epinefrina, que bloguean
la accion promotora de la bajada
de leche de la oxitocina.

¢ Mal manejo.

Mastitis:

Condiciones no higiénicas o
instalaciones que favorecen el
trauma y las consecuentes le-
siones de la glandula.

Mal cuidado dental, que produ-
ce periodontitis.

Excesiva manipulacion huma-
na de las glandulas mamarias.
Puede estar asociada con al-
gunas enfermedades del utero
(endometritis).
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Figura 4. Mastitis que involucra una sola glandula, en una perra; la galactoestasis

es evidente en las glandulas adyacentes.

El desarrollo de la glandula ma-
maria y la presencia de leche
constituyen un excelente medio
de crecimiento de bacterias.
Enfermedad sistémica: las bac-
terias pueden llegar a la glan-
dula por la sangre; a menudo,
durante la prefiez y la lactancia,
la madre es inmunodeficiente.
Los neonatos con ufias largas
pueden causar lesiones a la
madre y predisponerla a la
infeccion.

La inflamacion gastrointestinal
es comun en el periodo pos-
parto debido a la ingestion de
las placentas y las secreciones
vulvares y la eliminacion de los
neonatos. Ademas, las hormo-
nas de la prefez estimulan a
los parasitos intestinales a de-
jar la latencia e ingresar al trac-
to intestinal.

Hallazgos anamnésicos

Agalactia:

e Subdesarrollo de las glandulas
mamarias.

e | 0s neonatos intentan mamar,
lloran sin cesar y no logran au-
mentar de peso.
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Galactoestasis:

Deberia sospecharse si las
glandulas mamarias estan fir-
mes e inflamadas; es dificil
extraer la leche debido a las
molestias que esto genera en
la hembra.

Los neonatos pierden peso o
no logran aumentarlo.

Mastitis:

Dolor y agrandamiento de las
glandulas mamarias.

Molestia.

Eritema de las glandulas.
Letargia.

Anorexia.

Mala conducta materna.
Algunas veces, ocurre mastitis
sin signos. El Unico signo pue-
de ser el “apagamiento” de los
neonatos.

Caracteristicas clinicas

Agalactia:

Subdesarrollo de las glandu-
las mamarias sin secrecion de
leche.

¢ Disponibilidad de leche menor

que la esperada.

Galactoestasis:

e La glandula esta enrojecida,

agrandada, firme, caliente, hi-
perémica y sensible.

e En general, no hay fiebre y la

perra/gata no presenta enfer-
medad sistémica.

Mastitis:

e La enfermedad puede involu-

crar una o varias glandulas ma-
marias (figs. 3y 4).

La leche puede tener un color
normal o un aspecto purulento
0 hemorragico. La sangre o el
pus pueden escapar a través
de los conductos galactofo-
ros o pueden ser absorbidos
0 encapsulados por el tejido
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Figura 5. A) Nédulo eritémico (absceso focal) en una perra con mastitis. B) Ruptura
de un absceso causado por mastitis, en una perra.

fibroso, formando un hemato-
ma o un absceso.

e |os cambios en la piel adya-
cente al pezén pueden incluir:
nddulos focales, enrojecimiento,
grietas o ulceracion (fig. 5A,B).

e Pueden presentarse gangrena
y necrosis.

Mastitis aguda:

e |ossignos de infeccion sistémi-
ca (sepsis) incluyen depresion,

10 | SELECCIONES VETERINARIAS

mala conducta materna, dis-
minucion de la produccion de
leche, fracaso de los neonatos
para sobrevivir, anorexia, letar-
gia, fiebre y shock.

Mastitis cronica o
subclinica:

e Fracaso de los neonatos para
crecer.

e Las glandulas pueden es-
tar firmes y duras debido a la

formacion de tejido conectivo
inflamatorio; puede haber pe-
quenas dilataciones quisticas
debidas a la obstruccion de los
conductos galactoferos.

Diagndsticos diferenciales

Agalactia

e Parto prematuro.

e (Calostro.

e | as madres a término con in-
adecuada lactancia deben ser
evaluadas en busca de trastor-
nos metabdlicos o inflamatorios
(endometritis, eclampsia, mas-
titis), asi como también para
determinar el estado nutricional
y de hidratacién y descartar
parasitosis.

e Disminucién de la lactancia o
disgalactia.

Galactoestasis

e Mastitis.

e Hipertrofia mamaria.

¢ Neoplasia mamaria o enferme-
dad fibroquistica.

Mastitis

e (Galactoestasis.
e Picaduras de
serpientes.

e Hipertrofia mamaria, neopla-
sia mamaria o enfermedad

fibroquistica.

insecto o

Diagnostico

¢ Obtener una buena anamnesis
y realizar un completo examen
fisico son muy importantes; al-
gunas veces, el diagnostico se
basa solo en esto.

e Sj existe una enfermedad sisté-

mica, las pruebas adicionales

pueden incluir:

e Examen microscopico (cito-
l6gico) de la leche.
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Figura 6. Imagen ecogréfica de una celulitis mamaria; no hay evidencia de sacos de liquido. (Imagen cortesia de T.W. Baker.)

e Cultivo bacteriano y anti-
biograma de muestras de
leche.

® Aspiracion y citologia de las
masas.

e Hemograma completo.

e Perfil de quimica sanguinea.

e Andlisis y cultivo de orina
(para evaluar estado de hi-
dratacion, funcion renal,
trastornos metabdlicos e in-
feccion del tracto urinario).

e Ecografia de la glandula ma-
maria para identificar la for-
macion de abscesos (figs. 6
y7).

e Cultivo de sangre, cuando
se sospecha la existencia de
sepsis.

e pH de la leche.

Hallazgos patoldgicos

e Exudado inflamatorio dentro de

los tejidos.

¢ |eucocitos polimorfonucleares,

necrosis tisular, microorganis-
mos en leche.

e | eucocitosis (neutrofilia).

Tratamiento

Agalactia

e |a madre en lactancia deberia

comer 2 0 3 veces mas que lo
usual y requiere una excelente
hidratacion; puede ser nece-
sario acercarle la comida a la
paridera.

e La oxitocina (0,5-1 unidades

SC cada 4 horas, durante 24
horas) puede estimular la baja-
da de leche, pero es poco pro-
bable que sea efectiva para la
agalactia primaria.

Los neonatos requieren una
adecuada suplementacion ali-
menticia que sustente su nutri-
cioén, pero no deberia ser tan ex-
cesiva como para disminuir por
completo el amamantamiento.
Los neonatos privados de ca-
lostro pueden recibir suero
sanguineo adulto; es ideal que
éste sea de la propia madre
(22-100 ml/kg por via oral, si se
administra dentro de las 24 ho-
ras posnacimiento, o SC, si se
administra mas tarde).
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Figura 7. Imagen ecogréfica de un absceso mamario. Se visualiza un sitio cavi-
tado de paredes gruesas (cursores) con contenido de liquido. (Imagen cortesia
de T.W. Baker.)

Hay que realizar un suave or-
defie de las glandulas mama-
rias, si la succion de los neona-
tos no tiene la fuerza suficiente.
La administracion concurren-
te de metoclopramida (0,1-0,2
mg/kg SC u oral cada 12 ho-
ras) puede promover la libera-
cion de prolactina. Cuando se
usan las dosis mas altas, la pa-
ciente puede presentar reac-
ciones distonicas, excitacion y

ansiedad y requerir la suspen-
sion del medicamento.

Los efectos colaterales de la
domperidona (Motilium®) son
similares a los de la metoclo-
pramida, pero menos frecuen-
tes; la disponibilidad del pro-
ducto puede ser un problema.
La acepromazina puede esti-
mular la secrecién de prolacti-
nay, en los casos de madres
nerviosas O reacias, ayuda a

que éstas permitan el ama-
mantamiento; las dosis altas
podrian causar hipotension,
disminucién de la frecuencia
respiratoria y bradicardia. En
algunos animales, puede pro-
ducir una reaccion paraddjica
(hiperexcitacion); con el uso
de dosis bajas (0,01 mg/kg oral
o SC cada 6-12 horas), la se-
dacién de los neonatos no es
apreciable.

La cimetidina puede inducir
galactorrea.

Aplicacion local de compresas
tibias.

Los neonatos deben colocar-
se junto a la madre tan pronto
como sea posible, para fomen-
tar el vinculo con ella.

Deben restringirse las visitas
y el transito durante las 2 pri-
meras semanas posparto para
limitar el estrés.

Muchos veterinarios indican
que la acupuntura es exitosa.
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Figura 8. A) Marcada necrosis/gangrena, en una perra con mastitis. B) En los casos de mastitis gangrenosa
canina, el desbridamiento en etapas puede ayudar a preservar la glandula.

Galactoestasis

e | os antiinflamatorios deben ser

usados con precaucion en las
madres en lactancia, debido a
gue es incierta su disposicion
en los lactantes; todos estos
agentes ingresan a las glandu-
las mamarias.

Debe fomentarse el amaman-
tamiento y la exposicion de los
lactantes a todas las glandulas
mamarias.

Si no hay lactantes o las crias
pueden ser destetadas, las
glandulas  ingurgitadas no
deben ser ordefiadas. Se in-
dica la administracion de un
agente antiprolactina, como

cabergolina (Galastop®; 2,5-5
ug/kg oral cada 12-24 horas).
Si se desea el amamantamien-
to, puede administrarse una
sola dosis de Galastop® (2,5-
5 pg/kg oral) para disminuir
la produccion de leche, sin
detenerla.

El uso de un collar isabelino o
una remera que cubra el torax
de la perra puede inducir una
respuesta de retroalimenta-
cién negativa, que disminuye
la producciéon de leche por
autoestimulacion.

Diuréticos con accion leve.

Si no se desea la disminu-
cion de la producciéon de le-
che, las glandulas deben ser

regularmente ordefiadas a
mano o por los lactantes y no
deben usarse agentes antipro-
lactina, a menos que se pre-
sente una mastitis.

Deben administrarse analgé-
sicos narcoticos, segun sea
necesario.

La aplicacién topica de hojas
de repollo puede aliviar el cua-
dro; no se conoce el mecanis-
mo de este efecto.

Mastitis

* Las pacientes con grave en-

fermedad sistémica deben ser
estabilizadas con liquidos IV
y antibidticos; el destete debe

SELECCIONES VETERINARIAS | 15
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ser temprano para permitir
que las glandulas mamarias
involucionen.

Los tejidos necroéticos o gan-
grenosos deberian ser desbri-
dados, a menudo en estadios;
el manejo de los abscesos se
rige mejor por los hallazgos
ecogréficos (fig. 8A,B).

Puede ser necesaria la extrac-
cion de toda la glandula (mas-
tectomia) cuando el cuadro
progresa con rapidez.

Pueden ser de ayuda el manejo
tépico de la herida, el rasurado
del area que rodea los pezones
y el recorte de las ufias de los
lactantes.

La decision de continuar per-
mitiendo la lactancia depende
de la gravedad de la enfer-
medad en la madre. Las crias
evitan amamantarse de las
glandulas mastiticas, pues la
obtencion de leche es dificil. La
exposicion de los neonatos a la
bacteria causal es probable.
Una bacteria potencialmente
patégena y resistente puede
ser una indicacion para el des-
tete. Se indica la analgesia con
narcéticos (tramadol: hasta 10
mg/kg oral, fraccionados en
el transcurso de 24 horas). El
propietario deberia controlar a
la madre por si actua con agre-
sividad como resultado del do-
lor. Algunas veces, es necesa-
ria una separacion total entre la
madre y las crias; sin embargo,
esto puede promover la galac-
toestasis y empeorar la masti-
tis. No se percibe sedacion en
los neonatos.

Si se ha realizado el destete,
esta indicada la administracion
de esteroides de corta accion
o antiinflamatorios no esteroi-
des a los efectos de reducir la
inflamacion.

Si se ha realizado el deste-
te, debe evitarse la sedacion
con fenotiazinas, ya que estos

farmacos pueden aumentar la

secrecion de prolactina.

Si no se permite que los neona-

tos se amamanten:

e Deben evitarse la automu-
tilacion por parte de la pe-
rra y la manipulacion de las
glandulas.

e El retiro del alimento y el ra-
cionamiento del agua a la
mitad de la ingesta normal,
durante 24 horas, podria
reducir la produccion de
leche.

Se recomienda la administra-

cién de compuestos antipro-

lactina, como cabergolina (2,5-

5 pg/kg oral cada 12-24 horas);

este agonista dopaminérgico

podria tener algunos efectos

colaterales (vémitos y diarrea),
que pueden ser minimizados
si la dosis inicial es baja y se
aumenta gradualmente o si la
dosis se fracciona en 2 tomas
diarias.

No deben usarse mibolerona ni
progestagenos.

Los antibidticos deben ser se-
leccionados segun el resul-
tado del antibiograma. Hasta
obtenerlo, hay que administrar
un antimicrobiano de amplio
espectro.

Los factores que influyen sobre
la eleccion del antibiético son
liposolubilidad, pH e integridad
de la barrera hematolactea
(mastitis aguda o croénica).

Las bases débiles y los antibio-
ticos con alta liposolubilidad
alcanzan mejores concentra-
ciones en la leche. En las hem-
bras con mastitis aguda, como
la barrera plasma-leche esta
rota, los antibidticos son capa-
ces de lograr mejores concen-
traciones que en las perras con
mastitis crénica.

e Seguros para los lactantes.

Mastitis con crias lactantes

e Nota: debe evitarse la admi-

nistracion de aminoglucésidos,
cloranfenicol, tiamfenicol, tetra-
ciclinas, clindamicina, lincomi-
cina y quinolonas.

La administracion de amoxi-
ciina 'y acido clavulanico
combinados (Clavaseptin®;
Clavamox® o Synulox®), du-
rante al menos 10 dias, es una
buena eleccion hasta tener dis-
ponibles los resultados del cul-
tivo y el antibiograma.

Se considera que la eritromici-
na es segura y aparentemente
no causaria complicaciones en
los lactantes.

Las cefalosporinas son otra
buena eleccién empirica.
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Mastitis sin crias lactantes

La administracion de amoxi-
cilina y &cido clavulanico
combinados (Clavaseptin®;
Clavamox® o Synulox®), du-
rante al menos 10 dias, es una
buena eleccion hasta tener dis-
ponibles los resultados del cul-
tivo y el antibiograma.
Quinolonas, como ciprofloxaci-
na (Ciproxine®), marbofloxaci-
na (Marbocyl®) y enrofloxacina
(Baytril®).

Cloranfenicol.

Clindamicina (Antirobe®).
Eritromicina.

Cefalosporinas.

Drogas

Oxitocina: por via SC: 0,25-2
unidades (dependiendo del
peso corporal), durante va-
rios dias; o en aerosol nasal
(Syntocinon®). Los neonatos
deben ser alejados de la ma-
dre antes de cada inyeccion
y colocados nuevamente con
ella 30 minutos mas tarde.
Metoclopramida: 0,1-0,2 mg/
kg SC u oral 2-3 veces por dia,
durante 5 dias.

Acepromazina: 0,01 mg/kg oral
cada 6-24 horas.

Cimetidina: 2 mg/kg oral, 2-3
veces al dia.

Comentarios

Agalactia

Deberia determinarse si la
lactancia sera adecuada, an-
tes de efectuar una cesarea
programada.

Si el aumento diario de peso de
los neonatos equivale al menos
al 10% de su peso (después de
las primeras 24 horas), puede
considerarse que la lactancia
es adecuada.

El mejor momento para iniciar
el amamantamiento es unos

pocos minutos después del na-
cimiento o la cesarea.

La ovariohisterectomia no de-
beria tener un efecto negativo
sobre las perras y las gatas
con adecuada lactogénesis.

Galactoestasis

El parto debe ocurrir en un |lu-
gar familiar para la madre.

Los ambientes no familiares
pueden interferir con la bajada
de la leche.

Cuando el instinto materno esta
ausente, los lactantes deben
ser higienizados después de
alimentarse.

Prevencion de la mastitis

En el criadero, el area de ma-
ternidad debe ser limpiada 1
vez al dia y el lecho debe ser
reemplazado 1-2 veces al dia;
las superficies de la caja de-
ben ser impermeables.

Abreviatura

TSH: hormona estimulante de la

tiroides.

Lecturas sugeridas

Johnston, S.D., Root Kustritz,
M.V., QOlson, P.N.S. (2001)

Periparturient  Disorders in
the Bitch; Canine and Feline
Theriogenology. WB Saunders
Co., Philadelphia, pp. 131-134.
Feldman, E.C., Nelson,
RW. (1996) Canine and
Feline  Endocrinology and
Reproduction, 3rd edition,
Saunders, Philadelphia, PA.

Freshman, J.L. (2016) Mastitis;
Blackwell’'s Five-Minute
Veterinary Consult Canine and
Feline, 6th edition, pp. 851.

Linde-Forsberg, C., Eneroth,
A.  (2010) Textbook  of
Veterinary Internal Medicine:
Abnormalities in Canine
Pregnancy, Parturition, and the
Periparturient Period. 7th edi-
tion, Vol. 2 (eds S.J. Ettinger,

E.C. Feldman), WB Saunders,
Philadelphia, pp. 1890-1901.

Rebuelto, M., Loza, M.E. (2010)
Antibiotic treatment of dogs
and cats during pregnancy.
Vet. Med. Int.,, 2010, article ID
385640. Available at: http://dx.
doi.org/10.4061/2010/385640

Wiebe, V.J., Howard, J.P.
(2009) Pharmacologic
Advances in Canine and Feline
Reproduction, in Topics in
Companion Animal Medicine:
Reproduction (ed. A.P.
Davidson), Elsevier Saunders,
Philadelphia PA, vol. 24 (2),
pp. 71-99.

SELECCIONES VETERINARIAS 1 19



. F'.FIEIj'illj.h‘i _Ar.

Una linea completa
de soluciones Premium

ANIMALES DE PRODUCCION

Factores nutricionales de riesgo

Parte 2 de 2

Paul R. Greenough

FRCVS. Profesor Emérito de Cirugia Veterinaria. Universidad de Saskatchewan. Saskatoon, Canada

Tomado de “Laminitis y Claudicaciones en Bovinos” con autorizacion de Inter-Médica

Seleccion

Una racion total mezclada
puede ser formulada y mezclada
a la perfeccioén y tener un exce-
lente tamafio de particulas, pero
puede no proveer una adecuada
cantidad de fibra efectiva para
algunas vacas, debido a que és-
tas tienen la habilidad para ele-
gir. Esto implica que en algunos
establecimientos bien dirigidos
en los que se ofrece una racion
de maximo contenido energéti-
co, algunas vacas pueden sufrir
acidosis ruminal subaguda. Sin
embargo, se ha documentado
que las vacas que pueden dejar
de lado las particulas de gran
tamafo de una racion total mez-
clada pueden tener una mayor
produccion de leche. Si esta ha-
bilidad es un problema, se pue-
den considerar una o més de las
siguientes opciones:

e Administrar cantidades mas
pequefias del alimento pero
con mayor frecuencia.

® Agregar menos heno a la mezcla.

¢ Procesar el heno mas finamente.

20 | SELECCIONES VETERINARIAS

Usar heno de alta calidad.
Usar heno méas manejable.
Procesar silaje con maiz.
Agregar agua a la racion total
mezclada seca.

e Agregar suplemento liquido a
la racion total.

Véase la figura 12.

Silaje de maiz como fuente
de fibra

El silaje de maiz es un forraje
nutritivo y muy utilizado en las va-
cas lecheras. En forma anecddti-
ca, suele encontrarse en la practi-
ca que la administracion de silaje
de maiz y la laminitis subclinica
estdn muy relacionadas. Aunque
excelente como alimento, un error
comun es subestimar la potencia
de este producto. Este problema
seria menos probable si los tam-
beros analizaran el contenido del
silaje pero éste es un costo que
muchos no estan dispuestos a
asumir. Desde una perspectiva
préactica, si se sospecha laminitis
en un rodeo alimentado con silaje

Figura 12. Algunas vacas eligen
el tamano de particula y toman
aquellas que contienen relativa-
mente mas energia, a diferencia
de los otros animales. (Cortesia de
K. Nordlund.)

de maiz, una medida provisional
efectiva serfa ofrecer un 10% del
forraje como heno largo.

Obtencion de un silaje de maiz

El estadio en el cual el maiz es
cosechado es muy importante en
relacion con el contenido en car-
bohidratos no estructurales y fibra
del silaje resultante. La consisten-
cia en el momento de la cosecha
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es, probablemente, mas impor-
tante que el estadio en si. La hu-
medad de toda la planta debe
ser ajustada de forma tal que
se adapte al tipo de estructura
de almacenamiento utilizada.
Para obtener silaje de maiz, la
cosecha debe hacerse cuando
la planta entera tiene una hume-
dad del 68-70%, para lograr una
fermentacion maxima y optima.
Si no se tiene la posibilidad de
medir la humedad del maiz, la
evaluaciéon de la linea de leche
en el grano puede ser de ayu-
da (fig. 13). En un silo vertical,
si la linea de leche esta en el ter-
cio superior del grano, la hume-
dad sera, aproximadamente, del
67-72%; si ha bajado hasta los
dos tercios, la humedad sera de
aproximadamente 63-68%. En
silos sellados, el contenido de
humedad es considerablemente
menor.

Debido a la cualidad de “per-
manecer vede” de algunas varie-
dades de maiz, en la actualidad
se recomienda que el productor
mida, por métodos fisicos, el con-
tenido de humedad del silaje de
maiz. Los cambios desfavorables
en el clima durante la cosecha
pueden producir demoras que
inevitablemente causan alteracio-
nes en la calidad del choclo. La
demora de una semana durante
un clima lluvioso y templado pue-
de provocar un cambio muy mar-
cado en la relacion carbohidrato-
fibra del choclo.

Si se ha plantado todo el maiz
para que madure al mismo tiem-
po, puede ser imposible cose-
charlo todo en un periodo razo-
nable de tiempo, debido a la falta
de equipamiento y mano de obra
apropiados para la cosecha. En
este caso, puede ser apropiado
planificar un escalonamiento de
los momentos de maduracion o
utilizar cepas que maduren en di-
ferentes tiempos.

Figura 13. Para examinar la linea
de leche, seleccionar varios cho-
clos y romperlos a la mitad, de-
jando el extremo coénico para la
comparacion. La unién entre la
parte amarilla y la parte blanca del
grano es la linea de leche. Si ésta
se encuentra en el tercio o cuarto
superiores del grano, se hace una
estimacion grosera de que la plan-
ta tiene una materia seca del 30-
32%. (Cortesia de G. R. Oetzel.)

Métodos de conservacion

Cuando el silaje es conservado
en torres o en bolsas, el alimento
se retira en forma inversa a como
fue almacenado. Por esta razén,
es mas dificil controlar las varia-
ciones de calidad del producto. Si
el silaje es conservado sobre una
plataforma (o en grandes cubas),
van formandose estratos y, por
lo tanto, esta menos sujeto a las
variaciones del tiempo que inter-
fieren con la cosecha. Ademas,
cuando el silaje es cortado trans-
versalmente, los diferentes estra-
tos se mezclan entre si.

Véanse las figuras 14 a 17.

Proteina

La bibliografia es controvertida
con respecto al papel de la protei-
na en la patogénesis de la lamini-
tis. En algunos casos, la adminis-
traciéon de proteinas en mas del
18% ha sido asociada con lamini-
tis. No hay evidencia de que una
fuente en particular de proteinas
sea mas peligrosa que otra. Las

Figura 14. Es posible que el mé-
todo menos problematico para la
conservacion sea el uso de una
plataforma o grandes cubas. Con
este sistema, se minimizan los efec-
tos de las variaciones en la calidad
del choclo presentadas durante la
cosecha. Cada capa formada de
maiz se mezcla mas tarde con las
demas, cuando se retira una por-
cion del frente para hacer el silaje.
(Cortesia de K. Nordlund.)

gramineas que crecen con rapi-
dez tienden a ser pobres en fibra
y pueden contener hasta un 30%
de proteinas. Las gramineas ricas
en proteinas han sido asociadas
con la presentacion de la laminitis
crénica inducida por gramineas,
pero esta poco claro en qué ex-
tension las reacciones alérgicas a
la proteina pueden ser parte del
problema.

Suplementacion
de amortiguadores

Un amortiguador es un compo-
nente de la racion que puede neu-
tralizar &cidos. La fibra es consi-
derada un amortiguador natural y
actia indirectamente por medio
de la estimulacion de la rumia.
Los amortiguadores inorganicos
tipicos, tales como el bicarbonato
de sodio, pueden ser incluidos en
la racion hasta conformar el 1%
de materia seca. El agregado de
mas amortiguador puede dismi-
nuir la palatabilidad del alimento.
Aunque no son amortiguadores,
las sales en bloque para lamer
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Figura 15. Estas unidades pesadas
compactan el silaje en forma muy
efectiva, reduciendo los sacos de
aire al minimo. Una buena compre-
sion reduce la necesidad de picar
el maiz en trozos demasiado pe-
quenos. Es esencial contar con un
buen tamafo de particulas para lo-
grar una digestion apropiada. (Cor-
tesia de K. Nordlund.)

aumentan la salivacion de la va-
ca y, de esta manera, aumentan
el pH del rumen.

El 6xido de magnesio actua
como un agente neutralizante de
liberacion lenta en el rumen. De-
bido a sus diferentes modos de
accion, la combinacion de bicar-
bonato de sodio y 6xido de mag-
nesio puede tener una actividad
sinérgica en el rumen. El carbo-
nato de calcio tiene escasa capa-
cidad amortiguadora en el rumen,
pero puede actuar regulando el
pH en el intestino.

Modificadores ruminales

La monensina (Rumensin; Elan-
co) es un antibiético iondforo que
funciona principalmente en el ru-
men por medio de la inhibicién de
ciertas bacterias. Se ha declarado
que la rumensina ha tenido éxito
para controlar el riesgo de acido-
sis. Este compuesto esta disponi-
ble como aditivo para el alimento
0 como capsulas de liberacion
lenta con 32 g de monensina. Li-
bera, aproximadamente, 335 mg
de monensina por dia durante 95

R

Figura 16. Los silos en torre son, en la actualidad, menos populares que afios
atrés. Esto se debe en parte, a la inversion de capital necesaria y, posiblemente,
a la forma en la cual debe ser manejado el maiz. Sin embargo, este tipo de silo da
una buena compresion a la mayor parte del maiz. Como desventaja, se producen
variaciones de calidad entre los silos y, en algunos casos, aun entre los diferentes
estratos formados en un mismo silo. (Cortesia de K. Nordlund.)

dias. Se debe administrar entre
2 y 4 semanas antes del parto.
La virginiamisina (Eskalin; Phil-
bro Animal Health) es muy efec-
tiva, pero su uso esté restringido
a Australasia y Europa, y esté en
revision en los EE.UU.

Mal suministro de alimento
y mal manejo de las cubas
de almacenamiento

e Falta de evaluacion del forraje
y del tamafio de las particulas
de una racion total mezclada.

¢ Falta de evaluaciéon del conte-
nido de humedad y el grado de
procesamiento del grano.

e FErrores en la velocidad de ad-
ministracion del ingrediente.

e Espacio limitado de la cuba
(menos de 0,45 m por vaca).

e Tiempo limitado de acceso (16-
20 horas por dia).

e Alimentacion restringida en vez
del ofrecimiento de una canti-
dad tal que se deje el 5-10%.

e Esquema de alimentacion
inconstante.

e Mezcla inadecuada, excesiva
o inconsistente del alimento.

Manejo de la vaca seca

La alimentacion apropiada de
las vacas lecheras durante el pe-
riodo de transicion (desde 3 se-
manas antes hasta 3 semanas
después del parto) es critica pa-
ra evitar la acidosis y la laminitis.
La nutricién inapropiada durante
este tiempo aumenta el riesgo de
cetosis, higado graso, desplaza-
miento del abomaso, fiebre de la
leche y retencion de placenta. Los
animales deben entrar al periodo
Seco con un puntaje corporal de
3,5y no deben aumentarlo dema-
siado, en especial en las Ultimas
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Figura 17. El silaje en bolsa es bastante popular, pero tiene la desventaja de un
silo en torre, con el riesgo agregado de que se dafie la cobertura y se desperdicie

alimento. (Cortesia de K. Nordlund.)

2 semanas. La evidencia de que
haya un nexo entre el excesivo
puntaje corporal (4 o mas) y los
problemas de salud no es con-
luyente, a menos que la ingesta
de materia seca esté disminuida.
Si se observa que éste es el ca-
SO, se debe aumentar el nivel de
energia en la racion total mezcla-
da, pero nunca por encima de 1,5
Mcal NE1/kg, ya que esto podria
aumentar la incidencia de despla-
zamiento del abomaso. Altos pun-
tajes corporales suelen asociarse
con mayor incidencia de cetosis.

Si es posible, se recomienda
separar las vacas secas en gru-
pos: vacas secas cercanas al
parto, vacas secas alejadas del
parto, y vaquillonas. Esto permite
un manejo mas preciso de la nu-
triciéon. Una racion total mezclada
de 1,46 Mcal NE1/kg y 16% de
PC debe estar disponible todo el
tiempo para todos los grupos. Sin
embargo, las alteraciones meta-
bolicas que ocurren alrededor del
parto son un problema (en el pre-
parto, se debe reducir la energia
dietaria al mismo tiempo que se
aumenta el volumen).

Alimentacion conducida

La ingesta de materia seca de
las vacas lecheras disminuye en
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un 5% por semana, comenzando
alrededor de 6 semanas antes del
parto. Durante los ultimos 4-5 dias
previos a dicho evento, la inges-
ta de materia seca puede dismi-
nuir en un 30%. A menudo, este
hecho es pasado por alto por los
tamberos y se hace dificil de ma-
nejar en pequefios rodeos (Menos
de 100 cabezas). Por esta razodn,
es importante aumentar gradual-
mente la ingesta de materia seca
durante las 2 semanas previas al
parto. Esto se hace ofreciendo a
las vacas una mayor cantidad de
hidratos de carbono. Cuando se
van a dar concentrados después
del parto, el agregado gradual
de concentrado a la racion de
la vaca seca 2-3 semanas antes
del alumbramiento (en niveles de
hasta 0,75% del peso corporal)
es esencial para evitar un aumen-
to subito de los carbohidratos en
el posparto.

La administracion de concen-
trado antes del parto estimula el
desarrollo de las papilas rumina-
les, lo cual aumenta la produc-
cion de leche. Sin embargo, si la
cantidad de concentrado es de-
masiado grande, también aumen-
ta la predisposicion del animal a
la laminitis. Para los pequefios
tambos, el manejo de la alimen-
tacion conducida requiere mucha

Figura 18. Algunas vacas que han
parido recientemente y que estan
teniendo alguna dificultad para
acomodarse a la dieta pueden
mostrar una ligera hinchazén y co-
loracion rosada en la piel corona-
ria y la que rodea los espolones.
Esto es un indicio de que el pro-
grama nutricional esta establecido
en un nivel muy alto.

Figura 19. Los animales que co-
men de una cuba circular utilizan
un 26% menos de tiempo para
comer que aquellos que lo hacen
desde una linea de cerca.

atencion y una gran habilidad. El
método mas seguro para tales
establecimientos es manejar la
alimentacion previa al parto me-
diante una racion total mezclada.

Manejo después del parto

Los 60 dias posparto son un
periodo critico para el inicio de
la acidosis. Un episodio grave
de acidosis durante este periodo
puede dafiar el corion del dedo,
lo que puede afectar adversa-
mente al animal por el resto de su
vida. Esto ocurre especialmente
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Figura 20. Desparramando el alimento sobre el piso se logra que los animales
produzcan un 17% mas de saliva que aquellos que comen de cubas sobreele-
vadas. El uso de pesebres con freno evita la necesidad de acomodar el alimento
dispersado con una niveladora. Se debe evitar el uso de amarras cervicales.

en las vaquillonas que tienen su

primer parto.

No todas las vacas tienen la
misma capacidad genética para
adaptarse con rapidez al consu-
mo de carbohidratos. Es normal
encontrar algunas vacas en un
rodeo con manejo intensivo que
tengan los pies hinchados duran-
te unos pocos dias después del
parto (fig. 18). Este signo es indi-
cativo de que el animal no puede
acomodarse bien al aumento de
concentrado de la dieta. Esto se-
ria preocupante soélo si persiste o
si se presenta en todas las vacas
que han parido. Si las heces del
animal con pie hinchado son mas
blandas que las de los demas,
la energia en la dieta de la vaca
afectada debera ser reducida.

e | as vacas deben consumir al-
rededor de 5 kg de concentra-
do en el momento del parto y
mantener este nivel durante 3-4
dias. Luego, el concentrado
puede aumentarse a razéon de
0,2 kg/dia para las vaquillonas
de primera paricion y 0,25 kg/
dia para las vacas adultas.

¢ Laingesta final de alimento de-
be proveer un 18-21% de fibra
detergente &cido en el forraje.

e Proveer un alimentador com-
putarizado cada 20 vacas,
cuando se disponga de este
equipamiento.

e Evitar cambios subitos en los
componentes principales de
las dietas; los cambios deben
realizarse en un lapso minimo
de 2 semanas.

e Aumentar gradualmente los
concentrados en las primeras
6 semanas posparto.

¢ Evitar que los carbohidratos no
estructurales excedan el 35%
de la materia seca dietaria.

e No usar amortiguadores inor-
ganicos en proporcion superior
al 1% de la materia seca.

Observacion de las heces

El examen de las heces es otra
forma por la que se puede evaluar
la fibra efectiva. Se coloca una ta-
za de materia fecal sobre un ta-
miz de alambre (una malla con
6-8 cuadrados cada 2,5 cm). Se

By s
foi

Figura 21. En esta figura se ob-
serva a las vacas que esperan
ser alimentadas, las que pueden
escuchar la llegada del carro con
comida. Sin embargo, el hecho de
que los animales se dirijan hacia el
comedero en momentos distintos
de los establecidos para alimenta-
cion, podria ser un indicio de que
estdn subalimentados. (Cortesia
de K. Nordlund.)

lava la materia fecal con agua ba-

jo presion y se evalada el material

remanente:

e La presencia de particulas de
forraje de mas de 1,5 cm de
largo refleja una rapida veloci-
dad de transito del alimento.

¢ La aparicion de granos enteros
o fraccionados indica una mala
utilizacion de los carbohidra-
tos. La aparicion de granos de
cereales podria relacionarse
con un picado inapropiado del
silaje de maiz, con un silaje de
maiz demasiado maduro o de-
masiado seco, con granos de
maiz que se secaron demasia-
do réapido, o con la existencia
de un rumen deficiente, un pa-
saje demasiado rapido o la fal-
ta de dieta de transicion en la
vaca seca.

e | a presencia de burbujas en
las heces indica que la fer-
mentacion de carbohidratos
ha sido llevada a cabo en el
intestino grueso. Esto significa
que los granos estan pasan-
do demasiado rapido a través
del rumen, posiblemente debi-
do a una inadecuada cantidad
de fibra efectiva. Esto indica
que se ha producido dafio en
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Figura 22. El 10% de las vacas que se alimentan de una plataforma elevada unos
60-70 cm por encima del nivel del piso jugaran con la comida y elegiran los com-
ponentes que comen. Tiraran el forraje por el aire y se desperdiciara hasta el 5%
de la comida. (Cortesia de K. Nordlund.)

el intestino grueso. En algu-
nos casos, dicho dafio también
puede estar sefalado por la
presencia de cilindros de mo-
co gelatinoso.

Alimentacion por
componentes o por racion
total mezclada

Alimentacion por
componentes

Algunos tamberos con peque-
Aos rodeos alimentan a sus vacas
dando los componentes de la die-
ta por separado. Es decir, se ad-
ministra el concentrado separado
del forraje. La racion total mezcla-
da puede darse como manteni-
miento, en cuyo caso se provee
el concentrado de acuerdo con la
produccién. Sin embargo, duran-
te el periodo de transicion, la ma-
teria seca del concentrado debe
ser restringida al 0,75% del peso
corporal del animal.

Si el método utilizado le permite
a la vaca seleccionar el alimento,
ésta optara por mas concentra-
do que forraje, lo cual precipitara
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un cuadro de acidosis. Aunque
no esta probado desde un punto
de vista cientifico, algunos inves-
tigadores creen que cuando una
acidosis ocurre en el momento
del parto produce una alteracion
hormonal critica del periodo, su-
ficiente como para precipitar una
laminitis. Esta podria ser una ex-
plicacion de la gravedad de la la-
minitas que se esta observando
en las vaquillonas después de su
primer parto.

Si se permite que las vacas
consuman mayor proporcion
de concentrado antes del par-
to, existirfa un mayor riesgo de
desplazamiento izquierdo del
abomaso debido a un menor lle-
nado del rumen. En el otro ex-
tremo, la administracion de una
minima cantidad de grano antes
del parto también puede aumen-
tar el riesgo de esta patologia,
debido a la imposibilidad de au-
mentar la capacidad absortiva
de &cidos grasos volatiles de las
papilas ruminales y al tiempo in-
suficiente para la adaptacion de
la microflora ruminal antes de re-
cibir dietas ricas en energia des-
pués del parto.

Racion total mezclada

Este tipo de alimentacion, co-
mo su nombre lo indica, tiene to-
dos los ingredientes requeridos
mezclados en una misma racion.
Este sistema también puede ge-
nerar problemas cuando es mal
aplicado. Ciertamente, si la mis-
ma dieta fuese dada sin restric-
ciones a todas las vacas y va-
quillonas, sin tener en cuenta el
estado del ciclo reproductivo, es
probable que ocurran cambios si-
milares a la laminitis. En relacion
con los requerimientos nutriciona-
les reales, algunas vacas estaran
sobrealimentadas, mientras que
otras estaran subalimentadas en
el momento de méaxima lactacion,
lo que conducira a una menor
produccion.

Esideal, en los grandes rodeos,
que los animales sean divididos
en grupos segun los requerimien-
tos nutricionales. Asi, deberfa ha-
ber un grupo de vaquillonas, dos
grupos de vacas secas (aquellas
por parir y aquellas recién pari-
das), vacas en pico de lactacion
y, posiblemente, también otro
grupo de vacas que han parido
hace tiempo y estan proximas
a secarse. Cada grupo recibira
atencion individual. Esta practica
representa una especial ventaja
para las vaquillonas a las que se
les evita la confrontacion social
con vacas dominantes durante su
critica primera lactacion. Sin em-
bargo, el sistema requiere trabajo
intensivo y, por esta razoén, esta
sujeto a modificaciones que pue-
den introducir factores de riesgo.
Por ejemplo, a menudo se en-
cuentra que el mejor forraje esta
incluido en la raciéon de un gru-
PO, mientras que a otro grupo se
le suministra un forraje de inferior
calidad y menor costo. La cali-
dad del forraje es el componen-
te critico para el balance entre el
concentrado y la fibra. Un cambio
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importante en la calidad de la fi-

bra entre las dietas de diferentes

grupos puede dar lugar al desa-

rrollo de laminitis.

Conducta de alimentacion
Véanse las figuras 19 a 22.
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