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Lo que hacen los adyuvantes

Los adyuvantes son el "pequefio secreto sucio” de la
vacunologia. Con el fin de lograr una respuesta inmune
sélida, que es el objetivo de la vacunacion, el sistema
inmunolégico innato debe activarse a través de una sefial
inflamatoria. En una infeccién natural, esta sefial
inflamatoria proviene del virus o las bacterias infectantes,
los cuales estimulan receptores especificos que permiten al
sistema inmunitario reconocer estos patégenos como
peligrosos.

El virus inerte solo o la proteina purificada sola, como se
utiliza en muchas vacunas inertes y de subunidades, no
contienen componentes que puedan desencadenar una
respuesta inflamatoria sélida y a menudo son insuficientes
para generar una respuesta inmune productiva.

Los adyuvantes son agentes que se afiaden a las vacunas para
crear inflamacion; intentar reemplazar la activacion inmune
que naturalmente ocurriria con una vacuna activa o
infeccion.

Los adyuvantes, ya sea directamente o como resultado de
la forma en que interactdan con el antigeno vacuna

(como aumentando el tamafio del antigeno o formando
depdsitos de antigenos), cambian la interaccion de las proteinas
de la vacuna con el sistema inmunolégico para proporcionar las
sefiales inflamatorias necesarias que permiten una activacion
inmune mas completa 13 .

Los adyuvantes actlan por una variedad de mecanismos
diferentes, algunos de los cuales no se entienden
completamente. Las sales de aluminio (figura 1) o
emulsiones de aceite/agua (figura 2) se utilizan cominmente
como adyuvantes de vacunas. Aungue las sales de aluminio
han estado en uso como adyuvantes mas tiempo que
cualquier otro compuesto, y son los adyuvantes mas
utilizados en la medicina humana y veterinaria, todavia no
estd claro cémo funcionan realmente. Se cree que las
emulsiones funcionan de maneras similares, pero en realidad
su actividad exacta no se conoce con precision, y su grado
de reactividad y la calidad de la respuesta inmune resultante
pueden depender de la formulacion especifica utilizadas. En
ambos casos, existe la hipotesis de que los adyuvantes
actian como depdsitos de antigeno, prolongando la
exposicion al antigeno objetivo al liberar lentamente el
antigeno con el tiempo, en lugar de permitir que el cuerpo
elimine el antigeno de inmediato.

Figura 1. Adyuvante en sal de aluminio

Sales de aluminio (A) forman largos cristales como fibras. Debido a sus*pro
adhieren a la superficie de estas fibras, formando particulas. No ha sid :
respuestas inmunitarias mas potentes. El aluminio puede extender la longit
tiempo, o facilitar el procesamiento de antigenos por las células inmunitarias,

3
dades quimic@' anti e&g_g vacuna (B) se
esalaretido '%d‘e‘?’él inio udﬁﬁf}provocar

exposicién del antigeno liberando afﬁ@n&e on e
timular directamente la activacion in ;




MERIAL ® VACUNAS ® ACTUALIZACION DE EDUCACION CONTINUA

Sin la adicién del adyuvante, el antigeno de la vacuna
desapareceria antes de que se pudiera formar una
respuesta inmune adaptativa. Es posible que la asociacion
entre el adyuvante y el antigeno de vacuna facilite que el
antigeno de vacuna sea tomado y procesado por
macréfagos y otras células inmunitarias. Los adyuvantes
también pueden tener un efecto estimulante mas directo
en las células inmunitarias. Al final, los adyuvantes
probablemente funcionan mediante una combinacién de
todas estas actividadest, s-s.

Hay nuevos adyuvantes actualmente en desarrollo que
apuntan mas directa y especificamente a la activacion de los
receptores inflamatorios en un intento de controlar y
predecir con mayor precision la respuesta que se genera.

El grado y el tipo de inflamacion que se genera al inicio de la
respuesta inmune puede afectar la magnitud y la calidad de la
respuesta inmune general. Las vacunas deben estimular cierto
grado de inflamacién para ser eficaces. Las vacunas vivas
modificadas y las recombinantes de vectores virales
proporcionan sus propias sefiales inflamatorias, pero las
vacunas inactivadas requieren la adicion de adyuvantes para
lograr una activaciéon inmune adecuada.

Figura 2. Adyuvante en emulsién de aceite/agua

Emulsion de aceite en agua
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Las emulsiones son mezclas de aceite (C) y agua (D) que fuerzan la formacion de pequefias gotas de una sustancia dentro de la otra, ya que el
aceite y el agua no se puede mezclar. Cémo se forman las gotas dependen de las proporciones del agua y el aceite, asi como qué tipos de
otras sustancias (Ilamadas emulsionantes) se pueden agregar a la mezcla para estabilizar la formulacién. Los antigenos de la vacuna (E)
normalmente seran solubles en agua, y permaneceran en la fase de agua, o seran parcialmente insolubles al agua, y permaneceran en la

interfaz entre las gotas de agua y aceite (F)s.

Emulsion de agua en aceite
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