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MENU DE MAYORES

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SEMANAS
LECHE CON COLACAO + LECHE CON COLACAO + LECHE CON COLACAO +
DESAYUNO AL ETha LECHE CON CEREALES GALLETAS LECHE CON CEREALES GALLETAS
MACARRONES CON :
PURE DE PATATA + QUESO Y TOMATE . | LENTEIAS JARNINERA + CEMA DE ZANAHORIA + SOPA DE ARROZ + 432 |_Alé g gg}é
COMIDA @ pechuca empanaoa | (@PESCADO AL HORNO
SALCHICHAS 0 SAN JACOBOS + :
FRESCAS + TOMATE — ALBONDIGAS DE FRUTA | 8 AL 12 DE ENERO;
FRUTA ‘ + YOGURT =/ + FRUTA 12 AL 16 FEB
PESCADO + YOGURT
MERIENDA YOGURT Y CEREALES PAN CON EMBUTIDO QUESITO Y FRUTA PAN CON CHOCOLATE PAN+ QUESO+ ZUMO
LECHE CON COLACAO + LECHE CON COLACAO +
DESAYUNO LECHE CON CEREALES GALLETAS LECHE CON CEREALES GALLETAS LECHE CON CEREALES
ARROZ TRES SPAGUETI CARBONARA 6 AL 10 DE NOV
CREMA DE CALABACIN + %Eﬁ%i&ﬁg?’z 11 AL 15 DE DIC
COMIDA MUSLO DE POLLO COCIDO COMPLETO & DELICIAS S ® 4+ ““Vhuevo @ 15 AL 19 DE ENERO
| , REVUELTO CON . 19 AL 23 FEB
asao® + rruTA + YOGURT & HAMBURGUESA | @rescano a
DE PESCADO + FRUTA FIAMBRE+ YOGUR HORNO + FRUTA
MERIENDA BOCAD'E;%ESEMA DE YOGURT CON FRUTA | YOGURT CON CEREALES PAN CON EMBUTIDO LECHE CON GALLETAS
LECHE CON COLACAO + LECHE CON COLACAO + LECHE CON COLACAO +
DESAYUNO GALLETAS LECHE CON CEREALES GALLETAS LECHE CON CEREALES GALLETAS AL 17 D MOV
, ARROZ CUBANA PATATAS GUISADAS + CREMA VERDURAS + LENTEJAS JARDINERA I AN
GISANTES CON JAMON + d) @ =
COMIDA | 551 | 0 EN SALSA + FRUTA +LOMO DE SAJONIA + ALBONDIGAS EMPANADA + PESCADO HORNO+ 2§6A|EEZB6 ELEZESESO
YOGURT PESCADO + FRUTA CASERA + YOGURT FRUTA '
MERIENDA YOGURT Y CEREALES BOCADILLO DE EMBUTIDO | LECHE CON GALLETAS QUESITO CON FRUTA PAN CON CHOCOLATE
DESAYUNO LECHE CON CEREALES LECHECBCS_“I‘_ETC)ALQCAO * LECHE CON CEREALES LECHECSACJL'\:ETC);SACAO * LECHE CON CEREALES 20 AL 24 DE NOV
25 AL 30 DE DIC
JUDIAS VERDES CON [ FIPELA SOF VERDURAS * | cREMA DE VERDURAS + | COCIDO COMPLETO + PURE DE CALABAZA* 29 ENERO AL 2 FEB
COMIDA A OAS S EOMO () Asaiia+ FRUTA YOGURT ~ CROQUETAS DE 5 AL 9 MAR.
SAJONIA + FRUTA PESCADO + YOGURT ocu PESCADO+FRUTA
MERIENDA QUESITO CON MANZANA BOCADILLO DE CACAO BOCADILLO DE FIAMBRE LECHE CON GALLETAS BOCADILLO DE FIAMBRE
LECHE CON COLACAO + LECHE CON COLACAO + LECHE CON COLACAO +
DESAYUNO oo LECHE CON CEREALES GALLETAS LECHE CON CEREALES GALLETAS 27 AL 1 DE DIC:
MENESTRA DE VERDURAS GUISANTES CON JAMON CREMA D SOPA DE FIDEOS + 1 AL 5 DE ENERO
+ . .
COMIDA | +ALBONDIGAS ' + PAELLA PESCADIO +@ NuceTs pE VERDURAS+ 'S @ @ prpza caseras 12 ﬁt ieFl\E/liﬂR
FRUTA ENSALSA + YOGURT POLLO+ENSALADA DE | REVUELTO CON FIAMBRE '
TOMATE + FRUTA | FRUTA
+ YOGURT
MERIENDA | YOGURT CON CEREALES | QUESITO CON MANZANA PAN CON QUESO BOCADILLO DE CACAO LECHE CON GALLETAS
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MARTES

MENU DE BEBES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

SEMANAS

DESAYUNO

COMIDA

MERIENDA

DESAYUNO

COMIDA

MERIENDA
DESAYUNO

COMIDA

MERIENDA

DESAYUNO

COMIDA

MERIENDA
DESAYUNO

COMIDA

MERIENDA

BIBERON

BIBERON

BIBERON

BIBERON

BIBERON

PURE DE VERDURAS

PURE DE VERDURAS CON

30 AL 3 NOV

. PURE DE VERDURAS PURE DE VERDURAS CON
ZUMO DE NARANJA YOGURT HUEVO “=“+ YOGURT 8 AL 12 DE ENERO;
NARANJA NATURAL '
NATURAL 12 AL 16 FEB
PAPILLA DE FRUTAS YOGURT CON GALLETAS PAPILLA DE FRUTAS YOGURT CON GALLETAS PAPILLA DE FRUTAS
BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON

PURE DE VERDURAS CON

PURE DE VERDURAS

CON PESCADO +

PURE DE VERDURAS

PURE DE VERDURAS CON

PURE DE PATATAY

6 AL 10 DE NOV
11 AL 15 DE DIC
15 AL 19 DE ENERO

TERNERA + YOGURT CON POLLO + YOGURT | PESCADO'S/ +ZUMO DE | ZANAHORIA CON HUEVO "=
ZUMO DE NARANJA NARANIA NATURAL + YOGURT 19 AL 23 FEB
NATURAL
PAPILLA DE FRUTAS | YOGURT CON GALLETAS | PAPILLADE FRUTAS | YOGURT CON GALLETAS PAPILLA DE FRUTAS
BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON

PURE DE VERDURAS CON

PURE DE VERDURAS

CON PESCADO +

PURE DE VERDURAS
CON TERNERA +

PURE DE VERDURAS CON

PURE DE VERDURAS CON

13 AL 17 DE NOV
18 JUL AL 22 DE DIC
22 AL 26 DE ENERO

POLLO + YOGURT ZUMO DE NARANJA YOGURT PESC/DO == + ZUMO DE HUEVO "=+ YOGURT 26 FEB AL 2 MAR.
NARANJA NATURAL
NATURAL
PAPILLA DE FRUTAS | YOGURT CON GALLETAS | PAPILLADE FRUTAS | YOGURT CON GALLETAS PAPILLA DE FRUTAS
BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON

PURE DE VERDURAS CON

PURE DE VERDURAS

CON PESCADO +

PURE DE VERDURAS

PURE DE VERDURAS CON

PURE DE VERDURAS CON

20 AL 24 DE NOV
25 AL 30 DE DIC
29 ENERO AL 2 FEB

TERNERA + YOGURT ZUMO DE NARANJA | CONPOLLO+YOGURT | HUEVO ' + ZUMO DE rescapo® + vosurt 5AL 9 MAR.
NARANJA NATURAL
NATURAL
PAPILLA DE FRUTAS YOGURT CON GALLETAS PAPILLA DE FRUTAS YOGURT CON GALLETAS PAPILLA DE FRUTAS
BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON BIBERON
PURE DE VERDURAS . 27 AL 1 DE DIC;
. o PURE DE VERDURAS | TUREDEVERDURASCON | o pe b VERDURAS CON 1 AL 5 DE ENERO
PURE DE VERDURAS CON (o) .
POLLO + YOGURT CON PESCADO + CON TERNERA + PESCADONS + ZUMO DE 5AL 9 FEB;
ZUMO DE NARANJA YOGURT HUEVO “=“+ YOGURT 12 AL 16 MAR.

NATURAL

NARANJA NARUTAL

PAPILLA DE FRUTAS

YOGURT CON GALLETAS

PAPILLA DE FRUTAS

YOGURT CON GALLETAS

PAPILLA DE FRUTAS
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CRUSTACEDS

CACAHUETES

FRUTOS SECOR

MOSTAZA




