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RO L OGO

La Urbanidad y Educacion debe ser una de las asignatu-
ras fundamentales de la Escuela Normal, para que los maestros
dediquen en las escuelas de primera ensenanza una atencion
muy preferente a estos conocimientos de disciplina social, tan
necesarios y tan imprescindibles para hacer la vida agradable.

La Urbanidad como ciencia no se estudia en ninguna parte
y todos creemos estar bien educados. Estos conocimientos se ad-
quicren incompletamente en la escuela en virtud de una serie
de consejos aislados y sin método; contribuye mucho a que nos
eduquemos la familia, a condicion de que esté bien educada:
- formamos juicios educatives multiples en la vida social, por imi-
tacion, v el que desea perfeccionarse y darse cuenta de todos los
actos sociales para conducirse bien, se compra un tratado de
Urbanidad y Educacion de los muchos que de esta clase aparecen
en las librerias.

En estos libros nmo hay unidad, porque los autores no se han
puesto de acuerdo y cada cual enfoca el asunto desde sus par-
ticulares puntes de vista, siendo este un asunto donde estarian
muy justificades los Congresos para discutir ampliamente cada
uno de los articulos que deben componer esta técnica de la dis-
ciplina social.

Generalmente estos libros se inspiran en las costumbres de
la ALTA SOCIEDAD, sin tener en cuenta que ésta es la menor,
que cada dia esti encerrada en limites mais esirechos y que esa
clase fiene que democratizarse forzosamente si quiere vivir.

Si son Uds. un poco observadores, notaran que el GOMOSO
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va desapareciendo porque no tiene ambiente. El que no trabaja,
ne coms vy se muere de hambre y aquel zascandil que a principios
del siglo pasado se llamaba LECHUGUINO y que en nuestrecs
tiempos le hemeos llamado GOMOSO, ya no se ve por ninguna
parte, ni puede verse, en un ambiente de trabajo y de ansiedad
por vivir, como el que afortunadamente impera en las socieda-
des modernas,

Los tratados de Urbanidad corrientes, por regla general, es-
tan inspirades en la vida y costumbres del GOMOSO y yo trato
modestamente de hacer estos conocimientos mas populares, pro-
curando que sean de aplicacion para los hombres utiles, para
los que trabajan y progresan, estudiando la vida real y los he-
chos sociales en todas las manifestaciones de la vida intensa,
para suavizar nuestras penas y hacer mas delicados nuestros pla-
ceres.

Le dedica este libro al COMERCIANTE MODERNO, porque
constituye una clase muy extensa, porque es el prototipo del hom-
bre de trabajo y el héroe de los tiempos modernos. El comercian-
te, casi siempre, entra muy joven de aprendiz y no tiene tiempo
para leer ni para frecuentar la scciedad, hasta que pasan unos
anos; y el comercio moderifo ya no se hace solo detras del mos-
trador sino en plena vida, corriendo el mundo, poniéndose en
contacto con todas las clases sociales para estudiar sus deseos
v necesidades, buscando vertiginosamente la manera de com-
placerlos.

Ademas, hoy todo es comercio. No vive, no puede vivir, mas
que el gque trabaja y presta servicios utiles. Es comerciante el
agricultor que explota la tierra para vender sus cosechas; el in-
dusfrial vende sus productos, el obrero vende su trabajo y su
inteligencia, el ingeniero y el médico venden sus conocimientos
cientificos y asi sucesivamente. Esta hermosa mutualidad de
servicios es comercio, y por eso todos somos comerciantes, sin
que la palabra COMERCIO implique menosprecio, sino todo lo
contrario.

Por estas razones creo que los tratados de Urbanidad y Edu-
cacion deben inspirarse en la vida real, adaptandolos a los que
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trabajan v luchan, y aspiro a que este modesto librito llegue a
manes del aprendiz y del dependiente de comercio para facili-
tarles su pregrinacion por el mundo y por la sociedad, ya que
en la mayoria de los casos se han visto privados de los consejos
de sus padres y de sus maestros, por la temprana edad en que
se lanzaron al trabajo.

Si comsigo con este libro ayudar a los jefes de las casas de
comercio, facilitando la labor educativa de sus aprendices y jo-
venes dependientes y que los maestros lo usen para los ninos
como librito de lectura comentada, se habran cumplido mis de-
seos de contribuir a la educacion popular, que por desgracia se
halla tan descuidada en nuestro pais.

EL AUTOR.
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I

EL DEPENDIENTE DE COMERCIO

Sus condiciones para presentarse al publico, — La tienda es un

salon de etiqueta, — Conducta del dependiente en la tienda.

— Nodos de tratar a la clientela. — Relaciones del dependiente
con sus jefes

1© En igualdad de circunstancias el que mas vende es el me-
jor educado. Hay que ganarse la simpatia del comprador y esto
se consigue siendo fino y tratando con exquisita correccion a la
clientela.

2° El comerciante debe presentarse vestido con irreprocha-
ble pulcritud. El desalifio en el vestir y las manchas infunden
repuision y desprecio. De un hombre que no es cuidadoso de su
persona se deduce que tampoco sera cuidadoso de su comevreio.

Presentarse flojo, mal peinado o desabrochado, implica falta
de consideracion al cliente.

39 Ea las drogas, tiendas de comestibles y otras por el estilo,
donde se manejan sustancias que pueden manchar facilmente,
los dependientes usan blusas, que se lavaran con frecuencia.
La blusa es el honroso uniforme de trabajo.

En-los establecimientos de comestibles, las blusas deben de
ser de tonos claros y la gran habilidad consiste en no mancharlas. =

Se forma muy mala opinion de un establecimiento de co-
mestibles donde se ve a los dependientes con hlusas mugrientas,
la cara sucia y los cabellos descuidados.

¥n estos establecimientos debe haber abundantes panos para
limpiar los cabos de los cuchillos, los grifos, el tablero y demas
objetos que pueden impregnarse de sustancias manchosas.

El dependiente, tanto en presencia como en ausencia del clien-
te, no tocard ningin comestible con sus manos, para esto estan
los cuchillos, pinzas, paletas y demas instrumentos que debe ma-
nejar con desenvoltura y elegancia.
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Si mientras sirve al cliente se le cae algun comestible al
suelo, se guardara muy bien de cogerlo y ponérseloc al compra-
dor. Esto seria de muy mal efecto.

1° Es de muy mal efecto ver a los aprendices de comercio mal
vestidos v peor calzados. Esto es verdaderamente repugnante si
el ccmescio es rico. Con eso esta juzgandc el jefe de explotador
e inhumano.

Lo primero que hace todo jefe cuando recibe a un aprendiz
es mandarle hacer blusas, calzarlo bien y ensenarlo a ser aseado.

59 Los dependientes nunca deben estar en la puerta del es-
establecimiento. Esto, ademas de ser indicio de que alli no se vende
nada, ahuyenta a la clientela.

692 Se guardaran muy bien de dirigir piropos ni decir estu-
pideces a las mujeres. No hay que confundir esto con la fina
galanteria en casos oportunos.
~7° El buen dependiente debe ser muy respetuoso y hablar
poco.

Son de muy mal efecto esos tarabillas que parecen barbe-
ros de pueblo. No sz pusde hablar inoportunamente y menos
emplear frases para convencer al cliente de que se pierde. No
deben hacerse halagos indebidos, ni elogios demasiados de las
mercaderias. = 3 M|

80 Es de pésimo efecto que al entrar en un establecimiento

sorprenda uno a los dependientes riendo o en francachelas, que
se les vea ocupar su puesto precipitadamente, y que no se acuda
pronto & recibi al comprador.
" TCadsa. dependiente debe estar siempre en su sitio y recibir
al visitante con una elegante inclinacion de cabeza; debe escu-
char atentamente lo que se pide y lo que se desea y cuando haya
terminado de hablar el comprador, comenzar a servirle con gran
diligencia y con el mayor interés, sin mostrar pereza ni fatiga,
aun cuando no pudiese complacer los deseos del comprador.

Debe procurarse siempre que el cliente se marche contento
aungue no compre, porque ctra vez volvera y comprara.

0% Jamas debe presenciar el compradcy escenas desagrada-
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bles ni violentas entre los dependientes: reproches de éstos a
los aprendices, y mucho menos del jefe a la dependencia.

Esto seria insoportable para el comprador. Implicaria des-
eonsideracion y no volveria.

10. El comerciante debe tener en cuenta que hay mucho
publico ineducado para lo cual se necesita mucha correa.

Ant> este publico nunca debe perderse la serenidad, aun
cuando hagan las proposiciones mas absurdas. Algunas tias, de
las cosas que valen cincuenta pesos mandan veinticinco; otras
veces dicen que en la compra anterior las enganaron; que en
otra tienda dan las cosas mejores y mas baratas, etc.

En estos casos las contestaciones deben ser breves y dignas.

11. Con los viajantes de toda clase y principalmente con los
extranjeros, debe guardarse la mas alta consideracion, por ra-
zon®es qu2 mas adelante diremos.

12. El dependiente listo debe estudiar bien el caracter de
su jefe, procurando adaptarse a sus costumbres para satisfacer
sus deseos.

Los jefes tienen sus defectos, como los dependientes, pero
es mas logico que el dependiente se adapte al jefe que no supo-
ner lo contrario.

Hay muy poccs que puedan permitirse el lujo de tener tem-
peramende, y la educacion consiste precisamente en saber adap-
tar a las circunstancias, aun cuando nos sea violento.

13. El primer deber del dependiente es guardar fidelidad a
su vrincipal; debe defenderlo siempre en ausencias como a su
padres, defender los negocios como suyos y su honor personal
como su propia honra.

14. El jefe a su vez debe considerar a los dependientes como
a sus hijos, pensando en el porvenir de éstos y demostrandoles
siempre que sea preciso, su consideracion.

Todos somos imperfectos. Esto no hay que olvidarlo y sera
una buena base para que unos y otros extremen su indulgencia
v genercsidad para vivir bien,
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II

LOS ESTABLECIMIENTOS

Los escaparates.—La luz y el confort.—El orden y la clasifica-
cion,—Condiciones de los establecimientos con arreglo al
género de negocics. —Ventajas del orden, de la clasifica-
cion y del precio fijo.

l.o El comerciante moderno debe saber atraerse al com-
prador, poniendo en juego la mayor cantidad de agrado posi-
ble, dando a sus establecimientos todos los encantos imaginables.

Los grandes focos de luz atraen al publico como a las ma-
ripcsas.

- Los escaparates espléndidos y artisticamente arreglados,
dan la idea del buen gusto del comerciante. '

Hay algunos dependientes que son una vemdadera especia-
lidad en esto y son muy apreciados.

Todo el que pasa algun rato mirando el escaparate es un
comprador. El primer impulso del comprador es la curiosidad,
sicue a esto la atencién, después el deseo; si tiene dinero lo
compra ¥ si no le conviene comprarlo en aguel momento, toma
nota para venir a compra¥r cuando le convenga. La mayor par-
te de los compradores son conquistados por el escaparate.

El publico que ve una tienda lobrega, si es de dia, o mal
alumbrada por la noche, no entra. El comprador no quiere
exponerse a ver con mala luz los géneros y hasta forma mal
concepto del comercio mal alumbrado.

La mucha luz implica nobleza, esplendidez, deseo de que se
vea todo y hace que el publico acuda confiado y sin recelos.

La huena luz es también conveniente para ver la moneda.
Los comerciantes saben que el que pretende pasar una mo-
neda o billete falso, va generalmente a la caida de la tarde:
momentos antes de encender las luces.

2.0 El orden y la clasificacion, — Los géneros deben estar
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perfectamente clasificados, colocados con orden y gusto en los
estantes, vitrinas y demas sitios adecuados, con arreglo a la
clase de comercio de que se {rate.

La clasificaciéon y el orden dan buena ides de la seriedad
de la casa. El orden ahorra personal y trabajo. Los géneros
de venta mas corrientes deben estar lo mas a la mano posi-
ble, a fin de que el dependiente no pierda tiempo en ir y ve-
nir y haciendo esfuerzos para colgar y descolgar los objetos.

Los comercios modernos no son so6lo suntuosos y elegan-
tes, admiran y atraen por el orden y el hermoso aspecto de
las clasificaciones.

En esto se ha progresado mucho, encargando a cada de-
penciente de una seccidon que puede dominar muy bien. |

El comprador se impacienta cuando el dependiente busca
los géneros y no los encuentra; cuando no sabe el precio de
las cosas y estda mivando largo rato las etiquetas, libros, etc.
etc. : )

El dependiente debe tener seguridad en el manejo de los
objetos que vende, haciéndolos funcionar con desenvoltura, si
son aparatos. Si ha de instruir en el manejo del aparato al
comprador, lo hard con gran delicadeza sin aparecer temeroso
de que el cliente pueda romperlo.

3.0 Elegancia, confort. — Todo cuanto dijimos del escapa-
ta es aplicable al interior del establecimiento.

El comprador entra dispuesto a dejar su dinero y es pre-
ciso que no decaiga su deseo. Los comercios modernos se han
transformado en palacios. El arte decorativo ha encontirado
en los establecimientos comerciales amplisimo campo para des-
envolver su fantasia. Los marmoles y jaspes, las maderas pre-
ciosas, la pintura y la escultura, los bronces y todos los estilos,
han tenido espléndida cabida y adaptacion en esos hermosos
establecimientos donde las mercancias adquieren un relieve ex-
traordinaric que las hace mas apetecibles.

En los comercios de tejidos dominan las maderas. Las za-
paterias, sombrererias, sastrerias y confecciones tienen su ga-
binele de prueba con grandes espejos y vistosas alfombras.
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En las tiendas de comestibles, deben dominar los tonos .
claros, empleando prefeventemente los marmoles, espejos ¥y
cristalerias de toda clase.

En aquellos establecimientcs donde el pubklico ha de con-
sumir las mercancias, pastelerias, cervecerias, cafés, etc., se ha-
ce un verdadero derroche de deccwado coqueton que haga fodo
agradable. Los comedores de las fondas y restaurantes son un
portento de elegancia en el decorado, menaje de mesa  vaji-
llas, flores, etc. En los cafés se ha recurrido también al divino
arte de la musica para hacer mas agradable la estancia del
publico, y la moderna industria inventa cada dia nuevos pro-
cedimientos de calefaccion o de refrigeracion (ventiladores,
etc.) para moderar la temperatura. Los periddicos y revistas
ilustradas son un atractivo mas para retener al publico en es-
tos establecimientos.

En las tiendas de comestibles finos, ultramarines, cavnice-
rias y salchicherias, brillan espléndidamente los marmoles, los
espejos y los metales brunidos, cuyos materiales son lo que mas
se prestan a un perfecto aseo.

- Las frutas se presentan entre flores, la taberna se ha
transformado en botilleria, Los nuevos mercados de abastos son

palacios fantasticos con espléndido decorado, marmoles ¥y
fuentes.

;4
MANERA DE TRATAR A LOS DEPENDIENTES
Circunstancias que un buen jefe debe. tener en cuenta. — La
tienda debe ser un centro educador.—Las categorias entre
los dependientes.—Distribucion del personal y medios -de

mantener la autoridad y la disciplina.

1.0 El jefe de una casa de comercio debe comprender que
sus dependlentes no son herramientas del oficio, ni méquinas



14 MANUAL DE URBANIDAD Y EDUCACION

inteligentes. Debe tener ante todo corazon para considerarlos
como hijos y tratarlos con gran dulzura y benevolencia.

2.c De lo primero que un jefe debe preccuparse es de que
sus dependientes estén bien vestidos. Tanto si viven en la ca-
sa como si estan fuera, debe vigilar por la higiene y buena
alimentacion. Si estan internos, vigilara las habitaciones de
dormir para que haya aseo y orden. Si viven fuera, debe co-
nocer las casas de huéspedes donde estan los dependientes para
gue no los exploten las patrcnas, dejandolas a medio comev.

Un hombre bien asistido esta contento de la vida y trabaja
con gusto. Lo contrario produce un mal temperamento y una
rebeldia permanente que nace del disgusto de la vida.

3.0 Los jefes deben evitar el trabajo abrumador superior
a las fuerzas de sus dependientes. Para esto no hay que olvidar
que el orden y la clasificacion pueden ahorrar personal, y jpo-
niendo a cada dependiente en la seccion que mas le guste y
especializandolo en la clase de trabajo para que tengan mas
condicionés se desenvolvera todo con facilidad y ordenadamente,

Debe evitarse siempre todo trabajo inutil e improductivo.

4.0 El jefe, por su largo experiencia, debe saber que todos
los hombres somos imperfectos, que unos sirven para comercian-
tes v otros no; que durante el aprendizaje se cometen faltas; que
estas son leves y graves, que pueden modificarse si hay deseo
de aprender.

5.0 El jefe experto deke saber muy pronto por donde flaguea
el aprendiz para acudir pronto a instruinlo y a educarlo.

La educacion vy la instruccién serdn graduales y con mé-
todo. Algunos jefes nunca sacan buenos dependientes por ser
ellcc muy imperfectos.

6.0 No hay cosa que mas descorazone y aturda a un mucha-
cho que mandarle a gritos, perseguirle como a un perro por los
rincones del almacén, arrancarle las mercancias de las manos
airadamente y dirigirle insultos brutales. Los tenderos antiguos
les daban a los pobres aprendices cada patada que les encendian
el pelo. Esto es impropio del comerciante moderno, que ha de
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fundamentar sus €xitos en la instruccion comercial y en la edu-
cacion.

7.0 Al aprendiz se le tratara con dulzura y debe ser recibido
como €l Benjamin de la casa. Es un nifio; como tal, agradece
que lo quieran y con dulzura se les conduce facilmente a donde
se quiere. Los nifos bien dirigidos se encarihan con sus jefes
como con sus maestros. Si se les desprecia, pierden todo estimulo
y si se les castiga pegandoles, se encanallan y se le convierte en
pequenos criminales.

8.0 Jamas se manche la mano de un jefe castigando a un
aprendiz. Cuando se tenga el convencimiento de que no se sa-
card partido del muchacho, después de someterio a pruebas con
oran dwizura y tino, €l jefe debe llamar a los padres del apren-
‘diz para que se lo lleven.

" Este paso lo dara también con gran delicadeza, para pro-
porcionar el menor disgusto posible a la familia.

Es muy dificil ‘hacer pronésticos patibularios sobre aguel mu-
chacho, despreciarlo delante de su madre, sacandole defectos, di-
ciendo que no servira nunca para nada, etc.

Por grave que sea la accion cometida por el muchacho, hay
que tener en cuenta que puede modificarse después, y que es
muy inhumano poner a un nifio un estigma que quiza no lo aban.
done ya en toda su vida.

9.0 Indica crueldad en todo jefe, que utiliza a los apren-
dices para transportar fardos pesados, tirar de los carros de mano
con grandes pesos 'y otros trabajos por el estilo.

Antigunamente habia la costumbre de que el aprendiz aguar-
dase a todos los dependientes para abrirles ia puerta aungue
viniesen de madrugada; generalmente dormitaban en el balcdn
sin desnudarse, y esos pobres aprendices eran los primeros que
se levantaban para abrir y asear la tienda.

La Ley de proteccion a la infancia ha puesto freno a estas
crueldades, que el comerciante moderno no debe consentir.

10. Las categorias. — En los grandes comercios donde hay
varios aprendices y muchos dependientes, hay cierta disciplina
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y categorias por antigiiedad, por méritos y por tener mas o menos
completamente la confianza del jefe.

Hay que tener mucho cuidado en el empleo de la autoridad,
teniendo en cuenta que es mas dificil mandar que obedecer.

El inmediato superior debe tener siempre funciones pater-
nales y no de verdugo. Quien estd mags alto tiene obligacion
de ser mas cuidadoso de sus inferiores y mas indulgente. Mo-
dernamente ha cambiado mucho el concepto de autoridad hasta
en el mismo Ejército, donde parece que la disciplina ha de ser
muy dura.

La autoridad estaba representada por el latigo; hoy las
autoridades que hacen uso de la fuerza, se desacreditan y se
las considera ineptas.

11. Por estas razones, €l jefe de la casa cuidara mucho de
que entre sus dependientes no se abuse de la autoridad confe-
rida; vigilara muy cuidadosamente para que entre todos los de
la casa reine la mejor armonia y fraternidad y pondra coto
con la mayor urgencia a la envidia, que es una de las causas
frecuente de disgustillos entre los dependientes.

1. Cuando haya de reprender a algiin dependiente, nuneca,
lo hara en presencia de los demas. Hay que tener mucho cui-
dado para no manciliar ni destruir el decoro y la dignidad
personal.

El jefe jamas sostendra polémicas con sus dependientes.
Estas polémicas no las toleran m&s que esas sefioras mal edu-
cadas que estan riniendo ‘diariamente con la muchacha, toméan.
dose disgustos por la mas leve causa.

13. Con los dependientes no deben emplearse nunca frases
duras, ni levantar la voz, ni dirigirles insuitos ni frases iro-
nicas.

El jefe que pierde la serenidag y se descompone para Tre-
prender, pierde el respeto y la autoridad sobre sus dependientes y
es un ser ridiculo.

14. Cuando el jefe esté convencido de que alguno de sus
dependientes no les conviene, lo despedira muy cortésmente, si.
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guiendo las reglas que hemos dado en tal caso para los apren-
dices.

De no ser ia falta gravisima, invitara al dependiente a
continuar en su casa hasta que encuentre otra.

15. El dependiente a su vez, cuando desse cambiar de casa,
se lo comunicara a su jefe, brindandose a continuar hasta gue
encuentre quién lo substituya. La educacion ahorra muchos
dsgustos y destruye el odio.

16. Todo jefe esta obligado a ser superior a sus dependien-
tes, ha de ser mejor educado, mas indulgente y sobre todo mas
justo. ~

Cada casa de comercio debe ser un templo y una escuela,
donde no solo ha de pensar en vender, sino en educar a la ju-
venwud, haciendo hombres honrados, inteligentes, trabajadores
y buenos.

Iv
LOS VIAJANTES Y LOS VIAJES

Circunstancias que debe reunir un buen viajante, — Conoeci-

mientos indispensables para viajar. — Reglas que debe seguir el

wiajante en las plazas que visite. — Sus condiciones scciales. —

Como debe presentarse. — El viajante es el embajador de la

casa que representa. — Su ‘vestido. — Modales, — Inteligencia
y tino.

i.o El viajante debe conocer las leyes vigentes de ferroca-
riles para tener conclencia de su 'derecho y defender en todas
las ocasiones los perjuicios que las compaifias puedan irrogarle.
Conocera asimismo la tramitacién y modo de entablar las re-
clamaciones. Estas leyes y la Guia no deben faltar jamss en
la maleta de mano.

2.0 Antes de viajar debe estudiar minuciosamente el itine-
rario de la linea ue se propone recorrer; horas y salidas, tras-
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bordos, empalmes, correos, combinados, estaciones telegrafi.
cas; etc. ) -

Es conveniente que sepa de antemano las fondas o casas
de viajeros en donde ha de parar, procurando que Sean de su
mas absoluta confianza y del tipo que méas armonice con ua im-
portancia del negocio que represente.

3.0 El viajante debe conocer por lo menos algunos rudi-
mentos de higiene, para cuidar de su persona todo lo posible.
Una enfermedad fuera de su casa. es un trastorno grave para
el viajante y para su negocio, y por esto hay que cuidarse todo
‘lo pesible no sélo durante los viajes, cuando va en el tren, si-
no cdurante los dias que va recorriendo la praza. La costumbre
que algunos viajantes tienen de correr juergas y llevar vida
desordenada, es muy perjudicial y debe ir desapareciendo. El
que s¢ acuesta tarde no puede madrugar. Quien pasa una noche
crapulocsa no puede al dia siguiente tener las energias nece-
sarias para trabajar el negocio con la serenidad y gusto con que
estas cosas deben hacerse.

El viajante debe ser madrugador para pensar en las pri-
meras horas el plan de trabajo de aquel dia y hacer calculos,
despachar parte de la correspondencia, informar exactamente
a su jefe del estado de la plaza, escribir a su familia, a sus ami-
gos, etc.

Al buen madrugador y al que es ordenado le sobra tiem-
po para todo. El que se levanta tarde vive atropellado, le falta
tiempo para todo y lo hace mal.

TLa pereza, ia crapula y €l desorden son defectos gravisi-
mos que ningin comerciante debe tener y mucho menos los que
se dedican a viajar, porque este cargo exige extraordinarias ac-
tividades y mucha salud.

4.0 E] viajante debe ir bien equipado y muy bien vestido.
Una casa industrial o comercial que tenga buena idea de si
misma, debe comprender que sus viajantes son sus embajadores,
que donde se presenta su embajador estd su casa y por eso los
jefes no deben limitarse solamente a preparar un muestrario
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espléndido y sugestivo; deben f:jarse bien en las condiciones de
sus viajantes, procurando que vayan bien egquipados de vodos
aquellos utiles que hacen la comedidad del viajero; que se aloje
en buenas y decorosas condiciones y que se presente al reco-
rrido con esa honesta elegancia que es muy diferente de esa
cursileria de que algunos alardean, presentiandose cargados da
sortijas y otros detalles exagerados que los hacen semejantes a
los titiriteros.

Si en los comercios influye el escaparate, en el comprador,
el viajante también produce una primera impresion simpatica
o de desagrado que influye mucho en las notas.

Es muy esencial tener buen ojo para eiegir viajantes y éstos
deben a su vez compenetrarse bien de su mision parg realizarla
con dignidac.

v
REGLAS QUE DEBEN TENERSE EN LOS VIAJES

Modo de conducirse en el ferrocarril, en los viajes maritimos, en
coche, a gabalio. — Relaciones con sus companeros de wiajes. —
: Precaticiones necesarias

1.0 En los viajes por ferrocarril se guardara cuidadosamente
el billete y el talon. Es muy cursi colocarse el biliete en la cinta
del sombrero. _

2.0 Los sitios mas comodos de todos los vehiculos son los
del Tondo del coche y los menos comodos los que dan la espalda
al pescante o a la maquina del tren.

En los as‘entos del fondo es de preferencia la derecha y en
los de espalda la izquierda. :

Cuando los asientos son laterales, los mas comodos y de
preferencia son los que estan mdas hacia el fondo del coche a no
ser que en este sitio esté la puerva como sucede en los émnibus.
En éstos ia comodidad y preferencia estan hacia el pescante.

3.0 La regla anterior nos indica dénde hemos de colocar a
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las personas de nuestro agrado y a las que nos merezcan res-
peto. En los trenes son preferentes siempre los angulos de las
ventanillas.

4.0 Es muy inecivil entrar en €l vagén con muchos Lultos,
cajas, sombreros, maletas, etc. Debe facturarse todo y no en-
trar mas que con lo indispensable para no mo.estar a los com-
paneros de viaje.

Al que no sabe esto, debe ensefiarsele dando parte al con-
ductor del tren.

Es de pésimo efecto entre las personas decentes medio des-
sudarse en €l tren como hacen algunas personas gue se quitan
hasta las botas. Para viajar se llevan trajes especiales que llenen
todas las comodidades necesarias.

Al bajar en alguna estacion se dejard un objeto en el asien-
to y éste se respetara como sagrado por los nuevos viajeros que
suban.

5.0 En los viajes estan permitidas ciertas comodidades, siem-
pre gue no causen molestias a los demas. Se puede leer, dormir,
recostarse sobre los angulos y apoyar la cabeza en el respaldo.
&i hay espacio, puede el viajero acostarse, siempre teniendo cui.
dado de tomar una postura decorosa, sin tocar con los pies a los
companeros. Es permitido cubrirse con la manta de viaje y ha-
cer uso de las almohadas. Cuanto a fumar, han de decirio las
circunstancias. Al viajero a quién le moleste el humo de cigarro
dGebe ser respetado. Para estas cosas se ponen vagones especiales
de mo fumadores, pero aun en los corrientes debe guardarse esta
consideracion.

Es muy poco higiénico leer en los trenes. No debe abusar-
se de la lectura porque se estropea la vista.

6.0 En los viajes es permitido entrar en conversacion entre
los viajeros, aun cuando no se conozcan. Hay que ser, sin em-~
bargo, en esto muy circunspecto. Si le cae al viajante una de
esas tabarras gque sienten necesidad de hablar de cualquier cosa
para pasar mejor el viaje, es permitido contestar con monosi-
labos y quedarse dormido.

Cuando se lleve conversacion entre los viajeros deben ha-
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cerlo bajito y de tal modo que no molesten a los que guieran leer
o dormir.

7.0 Al entrar al salon dei vagon saludarda a los viajercs con
una respetuosa inclinacion de cabeza. Estas reglas son apli-
cables a 10s viajes maritimos. ‘

8.0 Cuando se viaja a caballo, porque el viajante usa todo
género de lecomocion, observara, si alguno le acompafa, las
reglas siguientes

1.0 En los caminos se saluda a todo el que se encuentre.
Los campesinos siguen estas reglas gue son muy respetables.
2.0 Cuando se llegue a un punto estrecho y se encuentren dos
caballeros en direccion opuesta es una galanteria dejar paso
desviandose del camino. Esto debe hacerlo €l mas joven; 3.0
Cuando hay malos caminos debe ir delante el mas joven o el
que se crea obligado a guardar deferencias al compafnero. S!
hay charcos tendra cuidado de marchar a tal distancia que no
lleguen salpicaduras al companero.

VI
EL VIAJANTE EN LA FONDA

Eleccion de hospedaje. — Inscripcion. — Estudio del cuarto. —
Precauciones higiénicas. — Aiseo y toilette. — EN EL COMEDOR:
Reglas indispensables para conducirse en el comedor como una
persona bien educada que hace honor a la casa que representa.

1.0 Cuando se llegue a una fonda desconocida, lo primero
que debe hacerse es contratar el servicio. Lo mejor es que el
viajante lo tenga todo previsto antes de ponerse en el tren, y
que al llegar a cualquier poblacion, aunque no la haya visto
nunca, se conduzca con seguridad, sabiendo qué coche ha de
tomar y a donde ha de ir.

Esta regla es de mayor importancia cuando se trata de via-
jes al extranjero,
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2.0 Después de inscrikirse en la oficina de la fonda, y de
dejar su tarjeta estudiara las condiciones de su habitacién, fi-
jandose en si tiene buena luz, si esta bien ventilada y en todas
las demds condiciones que puedan ser asradables.

Si le gusta el cuarto, se procedera a recoger las prendas y
objetos de viaje, lidndolas perfectamente y colgandolas .en las
perchas. Inmediatamente procedera a su toilettes, aseandose y
peinandose para ponerse el traje de paseo. _

Si es hora de entrar en el comeador, observara las reglas
siguientes:

En los comedores de las fondas no se saluda al entrar mas
gue con una inclinacién de cabeza.

E: comensal debe descubrirse y permanecer descubierto. Es-
to no es absoluto ni indispensable, pues si el viajante estuviera
constipado o fuera muy susceptible a los enfriamientos, si et
comedor no fuera todo lo confortable que fuera preciso, podra
permanecer cubierto con una gorrita, quitdndosela sélo para
saludar al entrar y salir del comedor.

3.0 El sitio de preferencia en la mesa es la cabecera. Gene-
‘ralmente se van guardando ‘los sitios por antigiiedad y a me-
dida que se van marchando los mas antiguos se va corriendo
el sitio hacia la cabecera.

4.0 El camarero indicara al viajante donde ha de colocarse.
En las fondas modernas se va generalizando el uso de poner
muchas mesas pequefias en vez de la general para gue los co-
mensales tengan mas independencia.

Los que se coloquen en estas mesitas formando pequenas
tervulias deben haklar muy bajito para no molestar a los
vecinos.

En estas mesitas, el sitio de preferencia es el que da frente
a la puerta.

5.0 El comensal se colocard a una distancia de la mesa
lo més cémodamente posible, pero que le permita tener el cuerpo
erguido con naturalidad y sin afectacién,
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No apoyara nunca los codos sobre ia mesa y ni siquiera to-
do el antebrazo.

Jamés pondra una mano sobre su rodilla, haciendo sdlo uso
de la otra para comer.

No se inclinara en el respaldo de su silla ni apoyard sus
manos sobre las sillas de los demas.

Las piernas deben estar recogiddas y en flexiéon, teniendo
mucho cuidado de no moiestar con los pies a los que estan al
lado o enfrente.

Si estan lejos las botellas o algun objeto del que esperamos
servirnos, no debemos ponernos de pie ni estirar los brazos para
tomarlo, sino pedirlo al camarero o suplicar al companero gue
nos lo acerque.

6.0 Los instrumentos y utensilios de mesa se manejaran con
arreglo a las siguientes instrucciones:;

La cuchara y el cuchillo se manejan siempre con la mano
derecha, pero el tenedor solo se tomara con la derecha, cuando
se tomen alimentos que no necesiten ser dividides con €l cu-
chillo. .

Estos instrumentos se- tomaran del modo que haga mas
facil sn uso. Como regla general, diremos que es cursi y de ma:
efecto cogerlos largos, y poco aseado cogerlos tan cortos que -
nuestros dedos puedan tocar los alimentos.

Los vases se toman por la parte méas inmediata a su base,
huyendo de que nuestros dedos vayan a tocar la parte superior
del vaso que ha de contactar con los labios.

Por esta misma razon, la copa se coge por las columnitas

Las botelias Se cogen por el ceniro de su parte mas ancha.

7.0 El pan se coloca siempre a la izquierda; al cortar los
panecillos, cosa que no debe hacerse con el cuchillo, se procu-
rara que las migajas caigan dentro del plato. Las copas de agua,
vino vy licor, se colocaran delante de i0s platos o a la derecha,
pues de los dos modos esta admitido.

8.0 Los bocados que. se tomen con el tenedor, deben ser pe-
qguenios. Es de muy mal efecto comer a dos carrillos y que la
hoca esté llena. Lo mismo decimos de los caldos v de todo aque-
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llo que exija el empieo de la cuchara. Esta nunca debe llenarse
ni consentir que vaya derramandoses desde el plato a la hoca.

9.0 8i hay necesidad de dejar el cuchillo, el tenedor o la
cuchara, de la mano, nunca se dejara sobre el mantel, sino scbhre
el borde del piato.

Poniendo los cabos de estos instrumentos sobre el platoc y
hacia nuestro pecho se indica que hemos term'nado y que reti-
ren el plato.

10. Implican mala educacion los siguientes actos: Comer
muy de prisa. Masticar con la boca abierta, y hacer ruido mas-
ticando. Sorber los caldos haciendo ruido.

Hacer sopas en el plato en que se esta comiendo.

Dejar en la cuchara una parte del liguido que se ha llevado
a la beea y vaciarla en la taza o plato en que se estd tomando.

Llevar huesos a la beca, aungque sean pequeinos. Jamas deben
roerse los huesos.

Hacer cucharas de pan. La comida nunca debe tomarse asi,
sino con los instrumentos convenientes.

Es de muy mal efecto arrojar al suelo nada de la mesa ni
de los alimentos.

No se deben apurar las sa:sas y caldos ladeando el plato ni
frotandolo con pan.

Nada de buches, gargaras ni muecas. Si hubiese necesidad
de guitar alguna fibra o fragmento que hubiese entre los dien-
tes, se hara con un limpiadientes y con gran disimulo.

11. No se deben olfatear los platos ni soplar las comidas
cuando estan calientes. Esta muy feo echar el caldo de la taza
en el platillo para que se enfrie antes.

Las salsas, manteguilla, etc., no deben ponerse en el borde
del plato, deben ponerse dentro. '

12. Los huesos y espinas tampoco se colocarin en el borde

del plato, sino en un lado.
' 13. Si alguna cosa te repugna en la comida o en la bebida
no lo digas. -

14. Antes de beber agua o vinos, limpiate los labios con la
servilleta y procura no dejar huellas en los bordes de las copas.
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Nunca se debe beber cuando, en la boca hay comida.

Es muy feo hacer sorbetones y ruidos mientras se heke.

15. Es muy feo hacer juegos malabares con los chismes de
comer; no hagas pelotillas de pan. ni hagas tiras de pepitoria
con las mondaduras de las frutas. No hagas virutas de los lim-
piadientes ni dés golpecitos con el cabo del cuchillo ni con la
cucharilla del café.

16. Jamas te desabroches durante la comida, porque esto
seria horrible.

VII

RECORRIDO DEL VIAJANTE

Estudio de la plaza. — Visita previa.— [Como se debe recibir
a los viajantes? — Conducta del wviajante durante su visita.

1.0 Antes de recorrer las plazas con las muestras, el viajan-
te debe visitar a los comerciantes para pedir hora.

2.0 Con los viajantes debe tenerse mucha consideracion, te-
nrieido en cuenta que es un forastero y sélo por este hecho mere.
ce los honores de la hospitalidad. No debe olvidarse que el via-
junte tiene mucho deseos de agradar.

3.0 No hay cecsa mas incivil que recibir a un viajante con
mala cara y contestar con desdén y desprecio a sus ofrecimien-
tcs. Indica también malos sentimientos o una lamentable vul.
garidad entretener al viajante haciéndole preguntas insubstan-
ciales y luego no comprarle nada.

4.0 Al viajante debe despacharsele pronto porgque el tiempo
es oro. Un dia perdido implica pérdida de dinero y de prestigio

5.0 El viajante a su vez tampoco debe ser pesado. Las
personas inteiigentes se entienden pronto y cuando el comer-
ciante dice que no le conviene nada, después de ver las muestiras,
no se debe insjstir,
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VIII

REGLAS PARA LA VIDA S0OCIAL

EN LA CALLE: ;Como debe considerarse la via publica?— La
calle no es corral, es un salén.— Manera de conducirse en la via
: piiblica las personas bien educadab.

1.0 La via publica puede considerarse como un salén muy
grande donde estamos en comunicacién con toda clase de per-
sonas. Por esto se necesitan ciertas reglas muy utiles, a fin de
que a calle sea lo mas agradable posible, evitando rozamientos
y disgustos con los transeuntes.

2.0 Si vas solo, camina siempre por el lado derecho de la
calle junto a la pared. .

3.0 Si oyes pasos detras de ti, revirate hacia la pared todo
lo posible para que pasen con facilidad los que marchen maés
de prisa.

4.0 Si llevas prisa ve también por la derecha, pero no hacia
1z pared, sino hacia el centro de la calle.

5.0 Aun cuando la derecha es tuya y te pertenece, la cede-
ras como una galanteria a quien te merezca consideraciém, ca-
rinc o respeto.

6.0 La urbanidad exige ceder la derecha a las senoras, a los
ancianos; a los impedides y enfermos; y a los que lleven nifivs
peguenos.

7.0 No mires descaradamente y con insistencia a las per-
sonas hi aun a ias mujeres por hermosas giue sean 'y a ésvas,
no les dirijas piropos, porque esto es cosa de chulapos.

8.0 No mire con insistencia a los que estan por los balco-
nes ni tampoco dirijas la vista a las ventanas bajas para ver
‘quién hay dentro de la habitaciéon. Esto es muy incivil y aten-
tatorio a la libertad. Tampoco debes volverte para mirar a las
personas gue ya han pasado.
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9.0 Cuando tengas necesidad de pararte en la calle con al-
guien, deja libre la acera.

10. Es muy incivil hacer el amor desde la calle, Lay orde-
nanzas municipales no deben consentir esos espectdcu’os, tan
ridiculos y molestos.

Esos sefioritos que haklian estupideces desde la calle, estan
expuestos a serios peligros; pueden desnucarse, ' se les puede
caes algun higo chumbo en la boca que les deje sordo.mudos,
la senorita se puede constipar y sobre todo producen ambos una
molestia insoportable a los vecinos condenados a oir sandeces
O a cerrar sus- balcones.

Hacer ei amor en estas condiciones es ridiculo, ant'social y
antidecente. Las personas bien educadas tienen mil medios para
expresar delicadamente sus sentimientos.

Todavia es mas incivil hacer todas estas cosas a caba.ilo.

Todo esto son residuos de la antigua barbarie.

11. No s6lo en estos casos debe prohibirse hablar desde la
calle a lcs que estan en las ventanas o balcones, sino siempre.
Si hay necesidad de hablar se sube a la habitacion o dzte bajar
el vecino, segin las circunstancias. Lo contrario es atventatorio
a la buena educacion y a las cons’deraciones que se deben Jos
transeintes y los vecinos. :

De la calle al baleén y viceversa solo esta admitido el saludo
y alguna palabra suelta sobre la marcha, pero de ningin modo
una conversacion.

12, Cuando te encuentres algan amigo en ia calle no le

llames desde lejos; no cisees, ni silbes, porque esto sélo se hace
con los perros y con los gatos.
- S1 ves a ese amigp, acelera €l paso hasta ponerte a su iz-
quierda. Solo esta permitido llamarlo cuando esté muy cerca y
en este caso cuidave de no tecario en la espalda ni con la mano
ni con el baston y mucho menos dandole alguna patada como
hacen algunos de los pueblos. _

13. Jamas detendréis a nadie por intimo amigo que sea
cuando vaya con alguna sefiora.
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14. Tampoco detendras a ningun amigo ni ain a tu her-
mano, si va ccn otra persona desconocida para ti. En todo caso
tu amigo te llamara invitandote a pasear juntos y a terciar en
la conversacion. .

15. Nunca detendras a ninguna persona respetable aunque
vaya sola. Si tienes precision de hablanle, puedes acercarte para
nedirle hora y si €l te invita a que le expliques tus deseos, lo
haces, pero sin consentir que se pare, a menos gue €l lo desee.
Lo correcto es ir andando acompainandole hasta que él indique
el momento de la despedida.

18. Por la calle hablards siempre en voz baja. No ha.y' c0sa
mas incivil que hablar fuerte de modo que se enteren de la con-
versacion los transeuntes.

Cuidate mucho de reir estrepitosamente, de emp:.ear una
mimiea brusca, de mostrar indignacion y tamkién de hablar
misteriosamente como si temleras que te oyesen. y

17. Cuando vayas acompanando a otra persona a quien
debes deferencia y consideracion, llévala siempre a la derecha y
por el punto mas agradable, segiin las condiciones del piso. Si
vais tres, €l lugar de preferencia es el centro.

Si los tres sois iguales, poner en €l centro al méas hablador.

18. Si vas sdlo, cede slempre la derecha a las parejas, sobre
tcdo; si va aleuna seifiora.

19. Nuncza se deben formar grupos gue paseén de tres. En
muy molesto para los transeuntes encontrarse con que varios
individuos tapen la calle como los de Calatorao.

20. Cuando marchan juntas varias personas las méas jovenes
deben ir delante.

21. Si llevas paraguas abierto corresponde levantan.o al gue
lleva la izquierda. Como esto demuestra una atencion, es apli-
cable en todos aquellos casos en que haya de guardarse respeto.

En los casos de lluvia y de mal piso, es cuando hay que
guardar mas escrupuiosamente estas reglas y cuando las muje-
res merecen mas atenciones para gque no cojan cascarrias.

22, Si ves en la acera alguna cascara de naranja o alguna
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otra cosa qus pueda implicar peligro, quitala, echandolg al
arroyo.

23. Si te encuentras algun objero, alhajas, prendas, dinero,
papeles, ete.; llévalos inmediatamente a la redace’on de un pe-
riédico para que anuncie la pérdida.

24. Si alguna persona reclama tu auxilio asistela inmediata-
mente. Si te preguntan por alguna calle explicaselo. Si pre-
sencias algin conflicto o alein s niestro avisa a la autoridad.

IX

EN EL CAFE: Respetos debides a esios estableeimientos para
gque sean centros educativos. — Reglas indispensables para
yue estos establecimientos sean agradables.—Las pequenas
reuniones de amigos en el café. — Sobre la manera de pagar.
—Importancia de esta cuestion.

1.0 El café es un salon de recreo que se hace mas agradable
por la educacion de las personas que lo frecuentan.

<.0 Seria muy conveniante que en Chile se generalizase la
costumbre gue hay en muchos paises de Europa de saludar al
entrar, quitandose el sombrero.

Aungue nadiz debe contestar a este saluio rapide, el he-
cho implica consideracion a los que alli estan, y sobre todo a
uno mismo,; ese saludo es una especie de patente de persona
bien edugada y ganarian mucho esos centros con esz peguefio
detalle ques es muy expresivo y nada molesto.

3.0 8i entras solo en este salon debes dirigirte a la mesa
que esté vacia. Si todas estuviesen ccupadas no te sientes nun-
ca, & no ser por absoluta imposibilidad, en la que haya szfic-
ras soles o acompanadas.

4.0 En la mesa donde te sientes, si hay un caballero o va-
vios, pediras permiso y al presentarte el servicio lo ofreceras
delicadamente. :

50 No llames al camarero a gritos. Espera a que mire, si
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estd lejos, y cuando tarde, si tienes prisa, es admitido dar una
palmada.

6.0 Los sitios de preferencia en el café, son los que dan
frente a la calle; otras veces estd marcada la preferencia por
las comodidades del asiento y por otras civcunstancias que se
ven rapidamente por el que tiene costumbre de frecuentar re-
uniones. ;

Siempre que te sea posible, da tu derecha a la persona que
te merezca consideracion.

7.0 Con referencia al modo de manejar el servicio y lo que
en el café se sirva, hay que atenerse a las reglas generales de
la educacion en la mesa.

8.0 El café tiene mucho de salon y algo cde calle. Hay que
procurar no causar molestias al vecino. '

No te apoyes en la silla- de los otros, no silbes, ni cantes,
ni te agites acompasadamente,

No apoyes locs codos en la mesa. No mires con 1nsistencxa
a radie vy mucho menos a las seforas y sefnoritas.

No hagas juegos malabares con el platillo del azucar, ni
con la cucharilia, ni eches la ceniza del cigarro sobre la me-
sa; ni las cerillas apagadas en el platillo.

9.0 No hables fuerte, ni te rias, esivepitosamente, ni te en-
fades. No muestres disgusto viclentamente recordando hechos
desagradables. Procura que los de la mesa inmediata no se en-
terenn de la conversacion y ten mucho cuidado para no escu-
char lo que hablan tus vecinos.

10. Si hay musica procura no hablar durante la ejecucion;
cuida de no hacer ruido con la vajilla; y si alguno -de tus
companeros quiere escuchar, no le hables hasta que la musica
haya cesado.

11. Es muy incivil secuestrar todos los periodicos. Algunos
tienen la mala costumbre de acaparar todas las revistas y has-
ta las esconden en el asiento y no las sueltan hasta que las
han despachado. Esto indica un caracter egoista y desconsi-
derado. :

No tengas mucho rato las revistas y periddicos, porque de-
bes congiderar gque alzuno puede estar impaciente por leerlos.
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LA MANERA DE PAGAR

1.0 La esplendidez y generosidad se conocen lo mismo de-
jandose obsequiar, gque en la naturalidad con que se hace el
obsequio. El que toma, a dar se obliga, dice el refran y esto es
muy cierto.

2.0 El regalo y el pequeno obseguio, por insignificante que
‘sea, requiere un tacto especial, y una delicadeza extraordinaria.
Pcr ahora hablemcs unicamente de los obsequios gue pueden
hacerse en el café apuntando las siguientes reglas:

l.o Entre camaradas de igual clase y condiciéon, debe pa-
garse a la inglesa, esto es, cada uno lo suyo. Esta es una cos-
tumbre muy liberal y muy comoda; porque cada uno toma lo
que guiere, repite si lo desea y se marcha cuando le conviene.

Con este procedimiento no puede haber gorrones, o tipos -
egoistas que quieren vivir a costa de los demas, Ese tipo, que
se intercala en las mesas de los cafés y deja siempve que pa-
guen los otros, es todo un caracter muy digno de ser notado.
El que de tal modo se conduce en las cosas pequenas, hara 'lo
mismo en las grandes.

El tipo opuesto es el fanfarron, que hace alarde de pagar
siempre el primero y dice “aqui no paga nadie mas que yo’.
Este es un alarde muy inconveniente para todo el que no tiene
nezesidad de que nadie le obsequie.

El gque no quiere ser gorrén ni fanfarrén se ve obligado a
llevar un turno v una contabilidad rigurosa para pagar cuando
le togue y esto es muy enojoso. Por estas razones, repetimos,
" que 19 mas justo, mas comodo y mas liberal, s el procedimien-
to a la inglesa.

50 Si algin dia cualguiera de los camaradas quiere cele-
rar aleun fausto acontecimiento, cumpleanos, ascensos, un
éxito en el negocio, etc, ete., suplicard a sus amigos que se de-
Y:n ohsequiar y todos deben aceptar con gusto felicitando al
amigo.
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En estos casocs no debe devolverse el obsequio, porque esto
implicaria orgullo y poco aprecio del convite.

3.0 Cuando el jefe u otra persona superior te invite a sen-
tarse a su mesa en el café, para hablarte de algun asunto, no
aceptes el obsequio a la primera invitacion, pero tampoco de-
bes dar lugar a que insista por tercera vez. No olvides que la
accion de obsequiar es un placer para €l que lo hace y que al
insistir es gue tiene verdadero gusto en que aceptes.

En este caso, jamas debes hacer intento de pagar, unica-
mente daras las gracias.

40 Cuando te sientes en una mesa donde esté tu amigo
con una senora, paga solo lo tuyo y no caigas en la ridiculez
de obsequiar a tu amigo y a las sefioras a quien acompana. Si
¢l quiere obsequiarte, debes complacevle.

5.0 Tratandose de forasteros, el de casa es el que debe pagar
siempre, no s6lo al amigo sino a todos los que le acompafan.
Procura estar muy fino con todos y mostrar igual agrado con
los desconocidos como con tu propio amigo, ofreciéndote a
todos.

6.0 Es muy ridiculo que al tiempo de pagar sz hagan vio-
lencias cbligando al camarero a que devuelva el dinero. Esta
muy feo que se armen disputas por esta cauwsa; Qque todos
quieran pagar al mismo tiempo y que se hagan comentarios
por estcs hechos tan insignificantes.

En estos casos debe recibirse el obsequio con naturalidad y
aguardar la ocasion para mostrarse también generoso.

7.0 En el café no debes permanecer largo rato. Si hubie-
se- mucha gente y se advirtiera que entraban muchos y no po-
dian sentarse, es muy humano levantarse para que otros ocu-
pen la mesa, pues de este modo no se priva a los industriales
de sus ganancias ni al publico de sus placeres.

8.0 De los cafés modernos deben desaparecer todos 1los
juegos: domind, damas, ajedrez, etc., por varias razones. Es-
tos juegos contribuyen al fomento de los calandrias, gente des-
ocupada que se pasa en el café, ocho y diez horas ocupando
mesas, haciendo ruidos que no dejan oir la musica y haciendo
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poco gasto. Estos son un parasitismo para el industrial. El
juego es embrutecedor aunque no medie dinero y estas mesas
quitan el encanto a los cafés, pues estos establecimientos son
centros de cultura y educacion popular donde sz hallan con-
fundidas y mezcladas todas las clases sociales en honesto y
agradable solaz.

9.0 Ectas reglas son aplicables a los casinos.

X

EN EL TEATRO: Reglas indispensable para conducirse bien en
este espectaculo.—~Conducta con los espectadores y con los
artistas. — Las faltas de educacion en el teatro son muy
notadas.

l.o Para tomar las localidades generalmente hay que hacer
cola.

En este hecho tan insignificante puede apreciarse muy bien
l1a educacion.

No intentes nunca ganar sitios que no te corresponden.
Eso de intercalarse distraidamente entre la fila es una rateria
ridicula. Colocate el ultimo y ve avanzando pausadamente has-
ta que te llegue el turno.

Cuando se va en grupo, uno solo se encarga de hacer co-
la, y éste debe sev el mas joven.

2.0 Al entrar o al salir, si hay aglomeraciones y prisas, y
vas con senoras, ponlas delante. Si son varios los caballeros,
los mas jovenes deben ir delante, las sefioras y nifos en el cen-
tro y de escolta los mas caracterizados. De este modo se va gra-
duando el espacio para que las senoras marchen con tranqui-
lidad.

Entre personas bien educadas no debe haber apreturas.
Hay necesidad de tener calma y paciencia para entrar y salir
con tranquilidad.

3.0 Si hay guardarropia, los caballeros se encargaran de reco-
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cer los abrigos de las senoras acompanandolas luego por la sala
de descanso, con arreglo a las ordenanzas generales, buscandoles
asiento y poniéndoles en los sitios de preferencia.

4.0 Los palcos y plateas son pequenios salones a la vista
‘del publico, donde deben guardarse con irreprochable exacti-
tud las reglas de urbanidad.

Las clases acomodadas tienen el ineludible deber de ins-
truir a las demas y por eso, es imperdonable cualquiera falta
de educacion en aquéllas.

5.0 En los palcos y plateas la toilette debe adaptarse a las
circunstancias con arveglo al género del espectaculo. Esto ha
de variar segun que se trate de funciéon de gala u homenaje,
conciertcs, operas, etcétera.

Excepcion hecha de las funciones de gala u homenaje es
admitido presentarse en esas localidades con sencillez que no
excluye a la elegancia, sino.que le da cierto tono mas simpa-
tico.

Las sefioras pueden presentarse con los trajes ordinarios
de paseo; los caballeros con americana y con traje de color.
Para que estos espectaculos sean frecuentados hay necesidad
de no imponer al publico molestias y dispendios grandes. Esta
democracia tan necesaria no hay que confundirla con el des-
alifio, pues seria impropio y de mal efecto presentarse en los
palcos y plateas, flojos, mal vestidos, despeinados, etc., ete.

6.0 El sitio de preferencia es el antepecho, que se reser-
vara para los ninos y las sehoras. En segunda fila vendran las
senoritas y luego los caballeros.

Esta colocacion puede alterarse colocande en el sitio de
preferencia a los invitados. Es permitido ocupar el ultimo tér-
mino a quien haya visto la vepresentacion otras veces y gene-
ralmente el antepecho se reserva para las seforitas. La coloca-
cion es circunstancial y depende del mutuo convenio de los con-
tertulios. Lo que esta muy feo es sentarse de espalda al esce-
nanoc durante la representacion. Quien haga esto sera una per-
sona muy mal educada.
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7.0 Para ocupar las butazcas hay necesidad de ciertas re-
glas de gvan interés.

Hay que procurar tomar asiento antes de que principie el
espectactlo.

Las localidades se cntregaran al acomodador, guien ira de-
lante para indicar lcs asientos. '

Si en la fila hubiera varias sillas ocupadas y hay necesidad

de pasar por delante de ellas, los caballeros lo haran de frente,
con el sombrero en la mano y dando las gracias con delicadeza.
Las sefnoras deberan entrar de espalda a los que estan sentados
y éstos se levantaran vara que el paso sea mas comodo.

No coloques los abrigos ni el sombrero en otra butaca que
no sea la tuya, aunque esté vacia.

No cometas la groseria de poner algo en la butaca de de-
lante ni poner las mancos ni apoyar el baston. No estés con el
cuerpo erguido, que quitaras la vista a los que estan detras;
debes apoyarte en tu respaldo.

Ten las piernas recogidas en flexion para no tocar a tus
<ompaneros.

Si llevas baston y apoyas las manos en el puiio ten los co-
dos bajos para no molestar.

No te pongas retorcido ni saques el brazo por encima del
cespaldo de tu silla, ni te apoyes en los brazos de las butacas.

Las sefioras deben ir a butacas, sin sombrero. Esto ya se
ha hecho costumbre muy digna de que perdure.

8.0 En las demaés localidades deben guardarse las mismas
ceglas de educaclon, procurando no molestar a nadie para dis-
frutar buenamente del espectaculo.

En las localidades no numeradas ‘deben encargarse los aco-
modadores de hacer sitio a los que entrar. después. Algunos sol.
tan cucos y tan egoistas que ensanchan las piernas y ponen los
abrigos de modo que ocupen mucho més lugar para estar mas-
comodos a costa del sitic que a otros corresponde. Los acomo-
dadores, que deben estar practicos en esto, se encargaran muy
delicadamente de acomodar a los que lleguen después con igual
derecho. :
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Para evitar broncas y molestias, todas las localidades deben
estor numevadas y los pascs a dichas lccalidades deben ser am-
plios y faciles.

9.0 No se debe entrar en la sala cuando haya comenzado el
espectaculo porque distrae al publico y a los artistas. Si por
descuido o por asuntos urgentes nos viéramos precisados a lle-
gar tarde, nos atendremos a las reglas siguientes:

En los palcos y plateas, el acomodador abrira sin producir el
menor ruido. Una vez dentro, nos guardaremos mucho de ir
a saludar a nadie, pues s6lo es permitida una ligera inclinacion
de cabeza.

Los aue estan en palco o platea, no deben levantarse para
ceder su sitio al recién llegado, sea cualquiera su condicion. Es
muy impolitico eso de levantarse oiveciendo el sitio y el otro
no aceptarlo, insistiendo unos y otros. El que llegue tarde debe per-
manecer en el fondo del palco o desliizavse suavemente si hay
sitio, sin llamar la atencion.

Si fueses a butaca y ya se hubiera levantado el telon, lo mas
prudente es sentarse en las ultimas filas, si estuvieran vacan-
tes, y permanecer alli durante aquel acto para ocupar después
su sitio. Esto es, sokve todo muy conveniente cuando vayas
acompanado de sefioras o cuando se trate de algun grupo.

Yendo solo, puedes ir a tu sitio sin hacer ruido, de punti-
llas y con el socmbrero quitado.

Es muy incivil la costumbre de algunos zascandiles que en-
tran a mitad de espectaculo haciendo ruido pisando fuerte y
con el sombrero puesto, que se lo quitan hasta que se sientan.

Esto es muy feo y acusa una grave falta de consideracion
para €l publico.

Lo mejor es quedarse en las butacas vacias. Las reglas
apuntadas son para el caso de que todas las localidades no es-
tuviesen ocupadas.

10. Si al llegar a tu asiento lo vieses ocupado, siéntate sin
dudarlo en el mas proximo que esté vacio. Hay que suponer
que el que ocupa tu butaca se ha sentado por equivocaciéon y la
educacién exige que no reclames llamando la atencion, a menos
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que no te reclamen a ti, en cuyo caso el acomodador resolvera
el asunto.

Aun asi debes poner de tu parte cuanto puedas para evi-
tar toda violencia y disgusto por parte del que se ha equivo-
cado.

11. Es frecuente que se despachen las localidades con dis-
continuidad y que una familia se vea precisada a estar sepa-
rada por esta causa. g

Cuando adviertas esto, si te toca estar intercalado, brinda-
te a. cambiar de sitio permutando tu butaca por la del extremo.
Esto es muy fino y mas atendible cuando se trata de sefioras y
sefioritas solas o acompanadas de algin caballerc.

12. En las demas localidades se atenderan las mismas re-
glas. Los maestros y los padres, asi como todos los que se dedi-
can a la educacion popular, deben insistir mucho en el conoci-
miento de estas reglas, que si son necesarias en las localidades
numeradas son todavia mas utiles en las otras.

Los cobreros, que tan excelente labor hacen buscando cultu-
ra por todos los medios, deben estar interesados mas que nadie
en educarse, porque sin educacion la vida es muy cruel y muy
desagracdable.

En esas locaiidades se debe atender a colocar comodamente
a las mujeres y a los ninos. Muchas veces hay que tomar a los
nifios en brazos para que la madre pueda pasar a colocarse bien.
El teatro es una institucion democratica que todos debemos te-
ner interés en fomentar y debe evitarse que esos centros don-
de se va a descansar de las fatigas propias de la lucha por la
vida, se convierta en motivo de disgusto.

La bondad de corazon se conoce en estos detalles, donde
el mas bueno sabe sacrificar sus comodidades y placeres en ob-
sequio de los demas. =« '

13. Debemos acostumbrarnos a cumplir las leyes con exac-
titud. Si la funcion se anuncia a las ocho, en ese mismo instan-
te debe comenzar el espectaculo, aun cuando no haya nadie.
Las autoridades deben multar y poner el correctivo correspon-
diente a las empresas que no cumplan con sus compromisos.
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Por colvidar esto, se impacienta el publico, haciendo ruido-
sas manifestaciones de desagrado.

Si las ordenanzas dicen que no sefume en el teatro, deben
acatarse y todos debemos estar interesados en que esas ordenan-
zas se cumplan.

El humo perjudica a muchas personas delicadas; dcnde hay
multitudes se hace una atmosfera irrespirable e insana; per-
judica a los artistas, sobre todo si han de cantar, y por muchas
razones mas, no se debe fumar.

Es muy incivil fumar en los palcos y plateas, aunque sea
detras de la cortina, pues para eso estan los salones de descanso
en los entreactos.

En las personas que ocupan estas localidades es imperdona-
ble =sta falta, porque estan obligados a dar ejemplo de su edu-
cacion.

14. Al comenzar la funcién debe haber un silencio profun-
do. No esta permitido en ningun caso conversar aunque sea
muy bajito.

Algunos tienen la mala costumbre de ir comentando la fun-
cién, anunciando escenas, cantando y llevando el compas; otros
le dicen a su mujer si le gusta aquello; algunos hasta se anti-
cipan a contestar en los didlogos. Todo esto es inscportable y
acusa un estado lamentable de incivilidad.

15. En los aplausos hay que ser oportuno y no destripar las
escenas. La clac marca casi siempre el momento en que se de-
be aplaudir. Los aplausos deben ser entusiastas cuando los ar-
tistas lo merezcan, pero no tan ruidosos como los que algunos
hacen.

Hay que ser muy circunspectos en las repeticiones. Mu-
chas veces se cometen verdaderos abusos con los artistas, obli-
gandoles a repetir varias veces algunas partes de la obra. Con
una vez que se repita es suficiente, y si se trata de una com-
posicion musical en que el artistas debe hacer grandes esfuer-
z0S no Gebe intentarse la repeticion. En los couplets se abusa
mucho, pidiendo varias veces la repeticion, fatigando a las ti-
ples, sobre todo si cantan y bailan al mismo tiempo.
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Hay que ser generosos y tener buen corazéon en todos los
moinentos. .

16. Si la funcion no agradara, el silencic es 12 mejor demos-
tracion de protesta. De ningin modo estan admitidos los sil-
bidos, que es una cosa horrible en los teatros.

No hay para qué decir la dureza con que condenamos a
esos que protestan a voces con frases que mortifican a los ar-
tistas. !

Si la compania es mala, generalmente es culpa del empre-
sario, quien debe asegurarse muche de lo que ofrece al publico.

El artista, por deficiente que sea, pone todas las faculta-
des por agradar y esto es bastante para merecer toda la con-
sideracion del publico.

Cuando algin artista tienen una equivocacién, o involun-
tariamente da una nota fuera de tono, debemos manifestarle
nuestra indulgencia animandole para que siga. En estos momen-
tos, el publico movido por su generosidad, aplaude espontanea-
mente para animarle.

17. Terminado el acto es permitidc salir a los salones de
descanso.

En las localidades no numeradas, debe ser suficiente mani-
festacion de propiedad del asiento dejar un objeto cualquiera,
aunque sea un peridédico, o un papel. Esto debe respetarse ¥y
constituye una costumkee muy severa y de buena educacion.

Durante los entreactos estan permitidas las visitas en todas
las localidades. Cuando se hable con senoras o ccn caballeros
en aquellas localidades en que haya sefioras, se permanecera
descubierto.

Las visitas en los palcos o plateas deben regirse por las
veglas generales de presentacion, despedidas, conversacion, etc.

Si alguien nos hubiese facilitado sitio para hacer con mas
comodidad nuestra visita, se lo agradeceremos, usando de esa
fineza el menos tiempo posible,
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XI

EN EIL MITIN: Objeto de estas reuniones.—Reglas a que deben
ajustarse los organizadores de un mitin.—La mesa.—Los
oradores.—La policia de orden.—Los espectadores,.—Reglas de
urbanidad y educacion en estos actos.

1.0 Estas reuniones donde se agrupan millaves de perso-
nas, exigen cierto grado de cultura y educacion para que llene
los fines cue se propone. _

El mitin es una manifestacion, un acto de presencia y una
especie de revista personal de todos aquellos que piensan de igual
modo y aspiran a un fin comun.

La vida moderna ha instituido esta clase de reuniones para
fines sociales, humanitarios, econémicos, nacionales etc., etc.

E! mitin lo va preparando la prensa haciendo campana en
uno u otro sentido. Cuando se cree que las ideas han arraigado
y aquel sentir se ha difundido suficientemente, llega el momen-
to de la revista de la agrupacion real de todos los interesados en
aquella cuestion.

El mitin es un comprobante del interés que la campana ha
despertado, calculandose por el ntimero de los asistentes y por el
entusiasmo con que son acogidas las doctrinas que alll se ex-
presan.

Las multitudes tienen una psicologia especial, que ha sido
estudiada por muchos experimentadores. '

En aquellos actos la palabra adquiere todo su efecto magi-
co, haciendo vibrar a la multitud con intensa energia. El ora-
dor que defiende una causa noble y justa, adduiere en los mo-
mentos en que expresa su idea ante la multitud, toda la gran-
deza humeana. Si el orador es delicado y siente con sinceridad
lo que expresa, se apodera del auditorio tan intensamente, que
lo sugestiona haciendo sentir todo €l influjo de sus ideas.

Estas reuniones tan democraticas de la vida moderna y pro-
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gresiva, deben merecer toda nuestra consideracion y vespeto, pa-
ra lo cual serd conveniente que dictemos algunas reglas.

2.0 En estas aglomeraciones, evitemos que haya atropellos
a la entrada y salida del local. Tengamos paciencia. Formemos

en fila, caminemos pausadamente, pues de este modo llegaremos
antes. Coloquemos en los mejores sitios a las senoras y a los

nines. Ocupemos nuestros asientos con avrreglo a las ordenan-
zas dadas para el teatro. Asistamos con puntualidad, y si llega-
mos tarde no tratemos de ir a ocupar nuestra localidad si para esto
hemos de molestar 1a atencion de los oradores y de los oyentes.

3.0 Cuando comience el mitin hay que descubrirse y durante
el acto, estd prohibido teyminantemente fumar.

4.0 Con referencia a los oradores, su oratoria debe ser con-
creta, de gran relieve, de parrafos cortos y bien cincelados, pa-
re. que produzcan todo el efecto apetecido.

Un crador difuso es insoportable. En este género de ora-
toria deben predominar las ideas concretas y las conclusiones,
procurando emitirlas bien, lentamente y con un tono de voz
cuya altura guarde relacion cBn las dimensiones del local y de
sus condiciones acusticas.

5.0 El respeto a la concurrencia exige, que el lenguaje sea
culto, que las palabras que se empleen en las censuras, sean enér-
gicas, pero no krutales; y que al hablar de los enemigos a quie-
nes se trata de combatir, se confie toda la fuerza en las razo-
nes y no en los insultos ni en el escarnio.

6.0 En estas reuniones es muy frecuente que hable mas de
uno. Algunas veces se inscriben cuatro, seis o mas oradores. En
estos casos, durante la reunion preparatoria deben ponerse de
acuerdo los que haran usc de la palabra, para no repetirse, y
dar mas variedad al acto, y también para distribuir el tiempo.

En la lista deben inscribirse para hablar en primer término
los mas jovenes; si representan a distintas entidades, los mas
modestos.

Esto puede alterarse por conveniencias de diferentes ordenes
y de ningun modo debe hacerse cuestiones de etiqueta ni de
pretericion el orden de los oradores, porque debe ser discrecional
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del presidente y de comun acuerdo entre los actuantes vy la co-
mmon organizadora del mitin.

.0 Con arreglo a las leyes vigentes, para celebrar un mitin
hay que dar cuenta a la autoridad con 24 horas de tiempo, €n
un oficio firmadc por el presidente, indicando el local, fecha, hora
vy objeto de la reunion.

8.0 Con referencia a la primera parte, es nuestro deber
guardar las consideraciones que se merece quien viene a po-
nerse a nuestra disposicion para que el mitin sea ordenado, y en
la zegunda, los oradores deben hacerse cargo de las circunstan-
cias y situacion de la autoridad, para no ponerla en el caso de
que tenga que intervenir en aquellos momentos.

La libre emision del pensamiento estéa garantida por las le-
yes y sOlo tiene muy escasas limitaciones que deben respetarse.

9.0 La autoridad a su vez, de.e ser muy prudente. A estos
actos se debe enviar siempre el delegado mas practico, mas ilus-
trado y de mejor educaciéon, teniendo en cuenta la gravedad
que podia implicar un conflicto en las circunstancias anorma-
les de excitacion en que se encuentra una muchedumbre.

10. A veces los asuntos que se tratan en un mitin son tan
perjudiciales para ciertos intereses politicos, econdmicos, reli-
gicsos, etc., que los que se creen perjudicados ponen interés en
que se desluzca el acto y envian gentes revoltosas a perturbar.
La comision organizadora debe tener esto en cuenta y nombrar
siempre una poderosa policia de orden compuesta de perscnas
de confianza de la comision para que se intercale en todas las
localidades y se distribuya estratégicamente para conocer los
revoltosos.

Hay que tener en cuenta una regla muy importante para es-
tos casos: Cuando alguno hable o deje caer el bastéon o haga
algin comentario o protesta no se debe mandarle callar; es su-
ficiente mirarlo y si se da cuenta de que lo miran se callara.

Por no saber esta regla, algunas veces con la mejor inten-
cion se perturba el orden y sSe interrumpe el mitin. Y es que
el uno manda callar al otro, éste al de mas alla, todos quieren
imponer silencio y como todos gritan y sisean, resulta un tor-
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bellino rauy dificil de cortar. La campanilla presidencial debe
ser obedecida inmediatamente y el que trate de alterax el or-
den, al verse solo y enterarse de que sospechan de €l, se calla
o se marcha,.

11. El mitin, generalmente es publico y entra todo el que
cabe, de 1o que se infiere que muchas veces seras espectador de
doctrinas contrarias a las tuyas. Aunque sea asi, no protestes,
ni te indignes, ni hagas comentarios. Debes suponer que los que
alll han acudido para oir las ideas que se anunciaron, son la ma-
yoria. Si nic has de oir con calma lo que alli se diga, no vayas.
Tu tienes derecho de promover otro mitin para exponer todo lo
contrario y te se haria insoportable que te interrumpieran. To-
ma nota de todo lo que creas injusto y desde la prensa o desde
otro mitin, razonas tus teorias y procuras conveencer con razo-
namientos y hechos, porque las intransigencias sistematicas ya
no ‘pasall.

12. El mitin ordenado es una de las manifestaciones de ma-
yor cultura y utilidad, etc., -etc.

XII1

LOS CASINOS: Queé deben ser estos centros.—Transformacion de
los casinos.—Los juegos.—Recreos honestos.—Conducta que
debe seguirse en el casino.—Necesidad de estes centros de
instruecion y recreo.

1.0 Los casinos van sufriendo su evolucion natural progre-
siva como todo. El casino va dejando de ser café con preferen-
cia a otros fines y se va transformando en centro de cultura y
universidad popular,

Debe acometerse la reforma de los casinos con valentia im-
plantando como primera medida la supresion de toda clase de
juegos, no sélo de azar donde se pierden las fortunas, sino de
los llamados de salon para matar el tiempo.

Aqui repetiremos como en el café, que todo juego es embru-
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tecedor. Deben desaparecer los naipes de toda clase, las damas,
ajedrez, doming, ete.

En cambio debe fomentarse mas la biblioteca; debe haber
salon de conferencias, departamento de bafios y duchas; teatro
y musica, concierto, sala de juegos para los ninos con juguetes
abundantes e instructivos, academia de idiomas y de urbanidad,
porque esta se aprende mas facilmente practicandola etc., ete.

2.0 Los casinos deben llenar fines cooperativos en los dis-
tintos ordenes en que puede seguirse ese sistema, desde la caja
de ahorros hasta la mas solida instruccion mercantil.

3.0 El salén de conferencias debe tener todo el menaje ne-
cesario para hacer las narraciones interesantes, aparatos de pro-
yecciones, cinematografos.

4.0 En los casinos debe darse enirada a las sefioras y se-
noritas para que sean mas agradables y mas cultos. En estos
centros es donde se han de forjar las costumbres del porvenir,
dando participacion a nuestras mujeres y a los hijos en todos
nuestros goces, y en el estudio de todos los problemas sociales,
cuya resolucion se va imponiendo con urgencia.

5.0 En el casino, no debe haber salén de armas en los gim-
nasios. El manejo de armas debe quedar reservado a los cuar-
teles,

En el casino donde se permite jugar, debe entenderse fran-
camente, que es una casa de juego y el que quiera hacer buenas
costumbres, debe darse de baja en el acto.

6.0 El comerciante y el industrial que es socio de un casino
donde se juega, esta muy préximo a perder un crédito.

7.0 En los casinos del porvenir es donde hemos de tener
ocasion de apreciar la urbanidad en todas sus manifestaciones
para la gran variedad de actos de la vida social que alli han de
desenvolverse. :
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XIII
Vida Intima

LA CONVERSACION: Condiciones que debe reumnir ésta para que
sea culta y agradable.—Molestias y ridiculeces que puede
tener la conversacion.

1.0 No hay nada tan incivil como hablar a gritcs Los que
asi se conducen por lo general gesticulan de un modo brusco
y desordenado. Esto es propio de salvajes.

Otros, por el contraxvio, tienen la mala costumbre de hablar
tan bajito que es una verdadera fatiga para los que escuchan.

2.0 Algunos seres son tan desgraciados, que siempre estan
de mal humor. Parece que tienen la tripa llena de ratas. Para
éstos todo es malo. Desde que se levantan hasta que se acues-
tan viven en perpetua protesta, llevan la contra a todo el mun-
do, pava ¢€l, todos son ladrones; sienten un odio invencible a
la Lumanidad con todos sus.adelantos, son pendencieros, in-
solentes, descarados y llevan la contra a todo el mundo.

Este tipo es incorregible, sobre todo si tiene dinero.

A éste no debe llevarsele la contraria, sino dejarlo solo y
que lo aguante su sefora.

3.0 Hay algunos ricos tan mal educados, que no conocen
mas conversacion que la que se refiere a sus riquezas. Siempvte
hablan de lo mismo.

Estas conversaciones no interesan mas que a sus herederos.
Las molestias que ocasiona una conversacion de este género no
deben consentirse si no se paga bien.

4.0 No elijas por amigo al que habla mal de todo el mundo,
ni al que sabe muchas historias de familia.

5.0 8¢ muy circunspecto también con esos que no hablan

nada. .
6.0 Hay tipos, que no saben hablar andando; cada dos pa-

sos se paran deteniendo al oyente, se le ponen muy cerca, le
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topan la vopa y le echan el aliento. Generalmente estos no ha-
blan de nada que tenga importancia.

A estos no debe aguantarlos mas que su familia.

7.0 Cuando observemos que en una conversacion hay alguien
que tiene interés en llevar la contra, dejarlo que se apunte ocho,
aunque estemos convencidos de lo contrario, pues no se debe
ensenar mas que al que quiere aprender. A estos discutidores y
pendencieros no los domina mas que su suegra.

8.0 Hay gentes que tienen fuvor por hacer chistes y contar
hechos estupendos. Generalmente estos son nobles y de buen
corazon, que buscan la manera que se ria gratuitamente el res-
petable publico. Hay que agwvadecerle la intencion y reirse un
poce.

9.0 Habla siempre a las gentes de lo que calcules que puede
interesarles mas. Prescinde siempre de ti y de tus méritos si
tienes alguno. No hables nunca de tus enfermedades ni de tus
suffimientos en la lucha por la vida. '

10. No hagas nunca elogios exageradcs de tu mujer ni de
tus hijos. Considera que los demas también tienen hijos y mu-
jer, y que venimos a ser todos iguales. Todavia estd mas feo
hablar mal de la familia.

11. Cuando te hable alguno, no nuevas la cabeza comao los

conejos de la feria; no digas a cada momento jsi! jsi!... ;Ya!
iBien! jmuy bien! jolé! etc.
Tampoco exclamaras ;Ah!... jCaramba! jCanario! jRediods!

ni otras por el estilo.

No destripes los cuentos ni pongas banderillas 'al ofador
buscandole palabras de Temate.

12. Estda muy feo remedar la conversacion de otras per-
sonas hablandc gangoso, tiplon o haciendo la voz gorda. No
imites nunca la voz de los animales.

Es incivil bostezar hablando, ponerse de pie, desabrocharse,
dar patadas y punetazos en la butaca o en la mesa, dar pu-
netazos en la rodilla del que escucha.

13. Hay tipos que cada dos palabras largan una muletilla
como éstas: “No sé si me entiende usted”. ¢Lo oye usted? ¢Me
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entiende usted? ¢Esta usted? ¢Eh? Otros sueltan “timos” y al-
gunos guifian los ojos como diciendo: {Qué pillo soy! jA mi no
me la da! Estos son imbéciles.

14. Algunos tipos dan tan mal colevido a la conversacion
que cuando nos refieren alguin hecho desagradable o alguna
cuestion personal, se agarran de los pelcs, crispan los punos y
se los muerden, aprietan los dientes, se cruzan de brazos desa-
fiando, dan patadas, se agarran a los hombros del interlocutor
y lo sacuden y repiten las palaktvas que le dijeron al ofro como
jinfame! jladron! jcanalla! etc., etc. Algunas veces hasta ha-
cen mencion de sacar la navaja y clavarsela a uno en la tripa.

Esto es muy incivil.

15. Se ven otros caballeros tan ceremoniosos y tan finos que
son insoportables. Saludan asi: ¢(Como esta usted? ¢Y la sefora?
¢Y los ninos? ¢Todavia tiene usted aquella gatita tan elegante?
¢Y su sefiora mama politica? Todo esto lo dicen riéndose como
gozando mucho de hablar con uno. Después se despiden asi:
Que usted lo pase bien. Pongame a los pies de su senora, y de
su senora madre. Recuerdos a su sency hermano. Muchos be-
sos a los pequefios que son monisimos. Adiés, Con Dios se qui-
tan el sombrero siete veces y andan de espalda y se rien mucho.

Algunos de estos le agarran a usted la mano y no la suel-
tan en media hora.

‘fodos estcs tienen muy mal humor en su casa.

16. Los curas, los maestros de escuela y los militares, tie-
nen que hacer grandes esfuerzos pava dominarse en sociedad.
Acostumbrados a imponer su voluntad a los feligres=s, a los chi-
cos y a los soldados, se desprenden dificilmente de esa cos-
tumbre.

XIV

LAS VISITAS: Clasificacion de las visitas.—Reglas para cada
caso —Visitas de negocios.—Visitas de amistad.—Visitas de
enfermos.—Importancia de estas reglas.

1.0 Los negocios, la amistad, la sociabilidad, en una palabra,
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imponen la necesidad de visitarse. Las visitas son de negocios y
amistosas.

2.0 Las visitas de negocios estan sometidas a ciertas reglas
cuyas principales son las siguientes:

1.a Estas deben hacerse siempre en las fabricas, en la tien-
da, en el despacho o en la oficina. Alli donde trabaje el visi-
tado se debe acudir, fijandose bien en las horas que tiene re-
cibo. :

Es una falta de educacion ir a la casa donde vive el hom-
bre de negocios, pues hay que suponer que tiene distribuido el
tiempo y que fuera de las horas de trabajo y de despacho, las
dedica a descansar, a la familia y a otras ocupaciones.

Esta regla es muy_ conveniente para ordenar la vida, ha-.
tiendo una metodica disivibucion de las horas para todas las
necesidages. :

%.a En las visitas de negocios, el saludo debe ser breve y
respetuoso. Basta en la mayoria de los cascs con Buenos dias,
o tardes, y una inclinacién de cabeza.

Si no tenemos confianza con la persona a gquien visitamos,
no se le debe preguntar por su salud y menos por la familia.
Es necesario abordar inmediatamente la cuestion que deseamos
resolver, demandando permiso para exponer nuestros asuntos.:

3.2 En los hombres de negocics, el tiempo es oro, por lo
cual hemos de ser muy concretos en la exposicion de nuestras
demandas, sin salirnos del tema que alli nos lleva y vetirarnos in-
mediatamente que hayamos terminado nuestro asunto.

4.3 Los hombres de negociocs no estan obligados a levan-
tarse cuando entremos en su despacho ni a despedirncs aban-
donando su sitio ni a otros actos que se hacen indispensables
con las visitas de otro género.

5.a Si hemos de sentarnos, el que nos recibe se encargara
de indicarnos el sitio donde hemos de hacerlo. A veces hay
que aguardar unos momentos para entrar en conversacion por-
que la persona a quien vamos a hablar esta terminando algin
trabajo. Si nos suplica que aguardemos no debemos darnos por
ofendido.
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6.a Si nos acercamos a la mesa nos guardaremos muy bien
de hacerlo de modo que nos pongamos muy cerca y tendremos
muy especial cuidado en no alargar el cuello para ver lo que
escribe ni fisgonear ninglin papel libro o escrito que haya so-
bre la mesa. Hacer esto seria una falta muy grave, socbre todo
tratandose de establecimientos de crédito, bancario, comerciales,
etc., etc.

: 7.2 Si tienes necesidad de dejar el sombrero o el baston de
las manos para sacar la cartera o exhibir papeles, no dejes nun-
ca estos objetos sobre la mesa; déjalos sobre una silla y cége-
los tan pronto como te sea posible, después de firmar o de re-
coger tus papeles.

8.2 Si te entregan un folleto, un documento o un papel
cualguiera, procura no doblarlo en presencia de quien te lo da.
Sobre todo. si se trata de un obsequio. Si por las dimensiones de
estos objetos, te vieras precisado a doblarlos, haz, 10 menos do-
bleces posibles y prefiere siempre arrollarlo. Es muy incivil ha-
cer muchos dobleces en esos papeles pava meterlos en el bolsille
o en la cartera.

9.a Cuando la persona a quien vamos a hablar de un ne-
gocio se encuentre acompanada, no le hablaremos de nuestro
asunto hasta que nos lo indique. :

Si nos invitase a exponer nuestros deseos y quisiésemos que
éstos fuesen absolutamente reservados, nos limitaremos a pe-
dirle hora para nuesira conferencia.

En este caso, la persona que alli esta, si se ha despachado
debe despedirse y si continta despachando, te conducirds de
modo que no demuestres interés en conocer lo que alli se dice.

10. No te muestres ofendido si un fabrlcante un hombre de
negocios o quien tenga muchas ocupacmnes te dlce que no pue-
de recibirte en aguel momento. El trabajo tiene exigencias a
hora fija y por esto nunca es desatencion esta negativa.

11. La despedida debe sexr tan breve y tan rapida como la
presentacion y en la mayoria de los casos es oportuno dar las
gracias después de despacharnos del asunto.
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VISITAS LE AMISTAD

1.0 La amistad es un parentesco, muchas veces mas agra-
dable y delicado que el de la misma familia

Las relaciones amistosas se establecen por un gran numero
de causas y por circunstancias muy variadas.

La identidad de profesion, la asiduidad a un mismo circulo,
la analogia de ideas politicas, la colabcvracion en un mismo tra-
bajo, la vecindad, un auxilio imprevisto, y las relaciones de los
hijns, son generalmente los motivos principales de entaklar amis-
tades de diferentes grados, y por eso se usan las palabras de
socio, correligionario, colega, companero, paisano, conocido, co-
rresponsal, consocio y amigo.

Estas palakras indican que en la amistad caben muchos
grados y en relaciéon con estos grados ha de estar nuestra con-
ducta social y nuestras obligaciones.

2.0 Podemos tener muchos amigos con los cuales nos es-
trecha una simpatia, sin que nos consideremos obligades a pre-
sentarlos en nuestra casa ni a visitar a su familia. Con eéstos
quedan terminadas nuestras atenciones en la fabrica, en la
tienda, en el escritcvio, en el casino o en el punto donde gene-
ralmente nos relacionemos.

Si alguna vez este amigo viene a nuestra casa a despachar
algun asunto, a hacer alguna pregunta o evacuar una consulta,
el tacto social nos dira si hemos de presentarlo a nuestra fami-
lia sin olvidar que estas presentaciones son enojosas para cier-
tas personas.

3.0 En las visitas de amistad, que son las que hacemos a las
pevsonas con quien estamos relacionados, sin ningun motivo es-
pecial, y s6lo por el placer de verlas y disfrutar de su compaiia,
se necesita cierto tacto para no causar molestias, pues la amis-
tad por intima que sea, reclama muchas delicadezas para con-
cervarla y fomentarla.

Hay personas tan desocupadas y cargantes, que se pasan
la vida haciendo visitas y molestando a todo el mundo. Hay que
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hulx de tedas aquellas familias muy visitadoras y que I[recuen-
tan muchas casas, porque generalmente son chismosas y no van
a las visitas mas que a fisgonear, para comentar a su antojo
los detalles mas insignificantes. En esta cuestion vale mas pe-
car de adusto que de alcahuete.

4.0 Recibe en tu casa a muy pocos amigos, ten muchos por
fuera y procura por todos los medios imaginables no tener nin-
gin enemigo. Creer que un enemigo pequeno no puede danarnos,
es lo mismo que suponer que una chispa no puede producit un
incendio. Preocupate mucho de esto, de no tener enemigos y si
lo consigues, demostraras que no has perjudicado a nadie.

5.0 No te ofendas si tu amigo no te da cuenta de su boda ni
si deja de ofrecerte su casa después de casado. Al tomar este
nuevo estado quedan disueltas todas las relaciones anteriores del
novio y de la novia, quedando sOlo las que se crean mas del
casc en armonia con la nueva situacion, costumbres y circuns-
tancias de los contrayentes.

Este es un acto libérrimo que debe ser respetado y en uin-
gunr caso se daran quejas ni debe ser motivo de rencores ni
molestias.

La institucion de la familia es tan severa, que nadie debe
considerarse ofendido si no se le pone en relacion con ella. Asi
como el domicilio es inviolable con arreglo a los derechos indivi-
duales de nuestra constitucion, también la familia debe serlo por
los fueros de la urbanidad.

EL MODO DE CONDUCIRNOS EN LAS VISITAS

1.0 Sea cualquiera la indole de nuestra visita, conviene in-
formarncs exactamente de la casa y piso del visitado, pregun-
tandolo en la porteria. 3

Es muy desagradable molestar en otro piso, y por esto se
pregunta a los portevos.

- 2.0 Limpiate los pies en las esterillas que se ponen para
este uso y llama delicadamente, teniendo en cuenta que indica
poca educacion el llamar fuerte y muy seguido.
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3.0 Cuando te abran, pregunta por la persona gue buscas,
anteponiendo la palabra, sefior, seiiora, o senorita.

4.0 Antes de pasar a donde te indiquen, fijate si hay per-
chero o pevcha en el recibimiento donde debes dejar el sombrero,
bastéon o paraguas, el abrigo y algun otro objeto si te ves preci-
sado a llevarlo.

En los percheros hay generalmente un espejo que puedes
utilizarlo para arreglarte los cabellos, la corbata y el traje.

Si no hay percha ni pevrchero, puedes entrar con el sombrero
en la mano y aun con el baston, pero de ningin modo con el
paraguas, que lo dejaras aunque sea detras de la puerta.

5.0 Si te hacen pasar a un recibimiento donde debes espe-
rar, no mires a las habitaciones interiores, ni fisgonear lo que
haya por las mesas, de las cuales debes ponerte lo méas aparta-
do posible.

" 6.0 Cuando aparezca la pecsona a quien visitamos, nos le-
vantaremos saludandole cortésmente. El acto de dar la mano
dehe iniciarlo el que esta en su casa y si no lo hace, jamas de-
be causarnos molestia porque hay personas a dquienes no les
gusta esta forma de afecto. Lo que si es una falta de educa-
cién, es, que al dar la mano sea recibida tan friamente que de-
note desagrado. Es de muy mal efecto encontrarse con una ma-
no que no da un apretéon franco. Esto indica genervalmente un
caracter hipécrita y ratonero, orgullo e incivilidad.

7.0 Nuestro visitado nos indicara el sitio donde hemos de
senfarnos y procuraremos no aproximarnos demasiado a su
asiento.

Conviene saber, que el lugar mas honorifico es a la derecha
de los duenos de casa y sobre todo al lado derecho de la sefora.

2.0 Cuando la visita se compone de varias personas, las mas
caracterizadas son las que primero saludan a los duefios de ca-
sa y las que toman asiento en los sitios preferentes.

9.0 Cuando seamos recibidos en las habitaciones donde esté
la familia, saludaremos primero a la seflora, después al jefe
de casa y después a los hijos.

Si fuésemos con alguna sefiera debemos aguardar que se
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saluden entre ellas, para ir haciéndolo nosotros sucesivamente.

10. 8i hubiese otras personas en la casa y fuesen extranas
para nosotros, nuestro saludo quedara reducido a una delicada
inclinacion de cabeza que sera correspondido de igual modo.

Las sefioras nunca deben levantarse cuando entren caba-
llercs y cuando éstos se levantan, debe el presentado suplicar
que se sienten, haciendo €l lo mismo, tan pronto como se lo
diga el dueno de la casa.-

11. Siéntate de una manera decorosa, sin poner una pierna
sobre otra, ni apoyar la cabeza en el respaldo de la sila; no
alargues las piernas, pénlas en flexibn con naturalidad y no
des la espalda a nadie si es posible.

12. Una Yeuniéon numerosa formando circulo y hablando so-
lo las personas mayores es de lo mas violento y ridiculo que pue-
de darse.

Esto solo es admitido cuando se habla de negocios delante
de una comision.

13. Al despedirte de la -reunion, no lo hagas individualmente.
S6lo esta permitido acercarse a los duefios de la casa despidién-
dose primero de la sefora. Para los demas, la despedida se li-
mitard a una inclinacién de cabeza de igual modo que al sa-
luder. Si es sefiora la que se marcha, todos se pondvan de pie;
si es caballero, s6lo los hombres.

14. En los saludos y despedidas solo debe hacerse una ligera
inclinacion de cabeza. Al hacer esta demostracion de respeto,
no dobles el cuerpc ni saques la parte posterior, porque eso es
una ridiculez y un sevvilismo indecente.

15. Si los dueifios de la casa te reciben en el comedor, cuan-
do estan en la mesa, no intentes darles la mano. Por su parte
los duefios y los convidados se guardaran también de hacer lo
mismo.

16. En las sefioras y sefioritas hay la costumbre de besarse
al saludarse y despedirse, pero esta costumbre va desaparecien-
do y debe respetarse tal determinacién fundada en muchos mo-
tivos 16gicos.

Tampoco debe besarse a los ninos.
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Ei doclor Tolosa Latour y otros varios infantilistas han pro-
puesto que los nifos lleven en las cintas de los sombreros la
frase “No me beses”. El beso como forma de ccrtesia debe ir
desanareciendc por higiene y porque la mayor parte de las ve-
ces es ficticia esa manifestacion de carifio, que debe quedar
reservada para la familia.

17. No lleves nunca perros a las visitas ni te ocurra llevar
a los nifios si no han pasado ya de la primera doma. Aun asi,
las visitas son siempre molestas con nifios. Los pobrecitos se
aburren, se habla de cosas serias que a ellos no les interesan
y st se habla de ellos sometiéndoles a examencs, que es lo que
se hace siempre, la visita es cargante e insubstancial, para mu-
chas personas que opinan que las gracias y habilidades de los
niflos no interesan mas que a sus padres.

18. — Al despedirse, los duefios de la casa deben alcanzar el
sombhrevo y el baston del perchero para darselo al visitante.
Deben asimismo ayudarle a ponerse el abrigo. Esta fineza pue-
de hacerla el duefio de la casa con las sefloras y cuando éstes
no pudieran salir por alguna circunstancia, esa regla se encar-
ga a los domésticos.

19. Antes de abrir la puerta para salir, sobre todo si es in-
vierno, o hace mala temperatura, el duefio de la casa rogara a
la visita que se cubra ¥ se abrigue y es fino obedecer.

Cuando se haya salido, no debe cerrarse la puerta hasta
que la visita haya pasado el primer rellano, en cuyo punto se
hace el ultimo saludo.

20. Si subes una escalera acompanando senoras, marcha de-
lante, y al bajar, detras.

Con caballeros la atencion consiste en ir siempre delante.

Si los duefios de la casa te ensenan las habitaciones, pasa
siempre primero si te lo indican.

VISITAS DE ENFERMOS

21. Cuando hay algin enfermo en la casa, la familia no
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debe recibir visitas de nadie; solo de aquellas personas que pue-
den ayudar a prestar algin servicio util.

Los amigos y relacionados deben concretarse a preguntar por
el enfermo y a ofrecerse. Para esto es suficiente enviar una tar-
jetu. firmar en la lista que se pone en el patio o en la antesala,
o enviar un dependiente. :

22. La pvohibicion de las visitas tiene dos fundamentecs: el
primero no.estorbar ni complicar el régimen anormal que en la
casa hay en aquellos dias, y el segundo evitar el contagio si se
tratara de una enfermedad infecto contagiosa. Para esto ultimo
se va generalizando la costumbre de enviar a las relaciones que
visifan con mas frecuencia, una ta%rjeta en que se dice por
ejemplo: Tenemos el sentimiento de manifestarle que fulanito
padece de viruelas.

23. En algunos pueblos rurales hay la mala costumbre de
visitar en la misma alcoba y directamente al enfermo, ceonsi-
derando como una desatencion el que no les dejen entrar. El
pobre enfermo se ve sometido a la tortura de ir explicando sus
" padecimientcs a doscientas o mil personas, y a resistir todas las
opiniones de los que lo visitan; porque *aro es el gue no da un
consejo o emite una opinion sobre la enfermedad y el enfermo.
Alrededor de la cama hay una tertulia permanente de doce a
veinte personas sentadas o en pie compuestas de viudas enlu-
tadas, parientes, amigos, comadres, etcétera. En muchos casos
forman parte de esta tertulia el cura, el sacristan, el carpinte-
ro, que ha de hacer la caja si se muere el enfermo, y algunos
forasteros que han venido a visitar al enfermo y a ver en qué
para aquello,

En aduella alcoba hay momentos de un silencio sepulcral
interrumpido de vez en cuando por los lastimeros suspiros de
las tias que “se acuerdan de lo que sufrieron sus antepasados, y
de sus difuntos. Otros cavilan sobre la trascendencia que ten-
dra aquella defuncién, la manera como se repartiran la he-
rencia y la situacion en que quedaran los hijos y la mujer de
aguel muerto; otros no se mueven de alli esperando que si la
cosa. marcha mal, les firme el enfermo un pagaré, porque todos
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somos mortales. El carpintero piensa que en la caja pueden que-
darle ocho pesos libres, aprovechando unas tablas de un cajon
de sardinas, el sacristan ve en perspectiva un entierro de prime-
ra con una vela de a peso y asi sucesivamente.

Los espectadores toman nota de todos los movimientos que
hace el enfermo, fijandose descaradamente en sus facciones,
para ver si por agquella cara angustiosa retoza la muerte.

Por los pasillos todo son cuchicheos; en la cocina se comen-
ta la enfermedad en general, asambleas haciendo comparaciones
y prondsticos; las gentes se meten por toda la casa porque aque-
1lo les da ocasion para fisgonear a gusto; los herederos cuentan
las sillas, los pucheros y las gallinas, tasan la burra en 29 pe-
sos y en 16 el que lleva intencion de guedarsela.

La familia tiene que estar muy triste, llorando mucho, de-
saseada, sin peinar y sin gana de comer. Esto es lo reglamen-
tario...

Después de la visita del médico vienen los comentarios, 1as
deliberaciones y la ecritica.

A mi me parece, dice uno, que este médico no sabe una pa-
labra y que no entiende los temperamentos de este pueblo.
A este, lo debian sangrar como al tio fulano y como a mi, pues
si no me llegan a sangrar cuando estuve malo, me muero; otro
propone gue se llame a otro meédico que es mas entendido; el de
mas alla habla de curanderos, saludadores, de remedics Yepug-
nantes y ridiculos; nunca falta una mujer que proponga echar
aceite en una lampara de éste o del otro santo o de encender
velas, con todo lo cual se aumentan las tribulaciones de la fami-
lia, obligada por bien parecer a seguir los complicados consejos
de todo €1 mundo, a no hacer caso muchas veces del plan cwra-
tivo del unico que 2lli sabe medicina, que es el médico y a em-
plear remedios ridiculos y perjudiciales para el enfermo

La misma familia y los amigos mas intimos contribuyen a
amargar las dolencias del pobre paciente, con airados repro-
ches y mil frases inoportunas. jClaro! —dice uno— ya se lo de-
cia yo. Esto eva de esperar, sabe que le hacen dano los pepinos
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y por lo mismo, venga a comer pepino. (Lo ves? Come, come
penino. Pero hombre, a quién se le ocurre comer tanto pepino...

Buenas bromas tiene el pepino, exclama un tercero. ;Lo
menos he conocido yo /dieciséis que se han muerto por comer
pepino!...

He aqui un pufiado de faltas de urbanidad de las mas gra-
ves que pueden cometerse y que son muy corvientes, no sélo en
las aldeas, en donde hay tanta falta de cultura, sino entre mu-
chas familias de las ciudades, que visten levita y pasan po?!
educados. Estas escenas, representadas con mas o menos vive-
za, son muy corrientes y urge metodizar nuestra conducta, para
lo cual daremos las siguiente reglas:

1.a No entres nunca a la habitacion del enfermo; a no sex
que la familia te invite a ello con gran interés, por suponer
que tu presencia ha de ser del agrado del paciente.

Durante la visita, habla poco y con naturalidad, y si el en-
fermo te pide opinién de su aspecto, sé muy prudente inclinan-
dote siempre a prestarle muchos animos y esperanza.

2.a Aun cuando la enfermedad haya sido determinada por
algun abuso en su modo de vivir, guardate de reprocharlc. No
le dés ninglin consejo para €l presente ni para el porvenir si te
lo pide. Guardate de hablar ningin asunto desagradable y me-
nos de defunciones ocurridas, aunque no sean de parientes, ni
de ningun otro asuntc que duvrante su enfermedad haya podi-
do afectar a sus intereses o los de su familia y amigos.

3.a Guardate bien de hablar mal de su médico ni de pro-
poner otro y no te ocurra jamas recomendar especificos, curan-
deros ni remedios misteriosos.

, 4.2 Si el enfermo te cuenta sus dolencias, escuchale con
atencion y con interés; pero si ves que delira o se fatiga, re-
tirate pronto, buscando un motivo que justifique tu salida.

5.2 SOlo estara justificada wuna larga visita a un enfermo,
cuando durante la convalecencia estés convencido de que tu
presencia y conversacién le anima y distrae. En este caso debes
hacer lo posible por estar todo el tiempo que el enfermo desee,
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aunque para esto tengas que sacrificar algun placer o alguna
ocupaciéon que no sea muy urgente.

6.a Con la familia del enfermo no te muestres nunca asusta-
dizo y alarmista. Si te obligan a exponer tu opinion, inclinate
siempre a dar esperanza, poniendo grandes confianzas en la
ciencia médica.

EL ENFERMO

También el enfermo debe someterse a ciertas reglas muy
convenientes, cuyas principales son éstas.

l.a Denota una falta de educacion muy lamentable dar exa-
geradas proporciones a los padecimienots y a los dolores. Hay
personas que cuando notan el mas pequefno dolor ya dicen que
se mueren, sin considerar que con esas manifestaciones hacen
sufrir a cuantos le rodean.

2.a Algunos enfermos estan van mal humorados que tratan
a su familia y a los que le asisten con tal dureza, que no parece
sino que eilos son la causa de su enfermedad. Esto es muy in-
civil, porque, precisamente, en estas adversidades es cuando la
paciencia es mas util.

3.2 El hecho de llamar a gritos, lanzar blasfemias, pegar pa-
tadas y romper los pucheros o los platos porque los alimentos o
medicamentos tienen mal gusto, denota un estado de salva-
jismo imponente.

4.9 La desgracia de estar enfermos no autoriza de ninguma
manera a emplear malcs tratos con la dependencia ni con la
tamilia. Precisamente para estos casos es donde la educacion
tiene mas acertado empleo, |

No hay que confundir esto con las rarezas naturales del
enfermo, con el cual debemos ser todos muy indulgentes, pero
hay necesidad de que €l también ponga de su parte, a no Ser
que se hallen perturbadas sus facultades mentales,
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REGIMEN

El enfermo puede ser asistido en su casa y fuera. Moderna-
mente se van fundando sanatorios y Casas de saiud que tienen
por objeto la mas perfecta asistencia facultativas y produciv
el menor numero de peligros y molestias en las casas.

Los Sanatorios estan construidos de tal modo, que desde el
edificio hasta el mas nimio detalle se encaminan al fin deseado
y esto es muy dificil encontrarlo en una casa particular.

Las exigencias de la moderna cirugia, sobre todo, no tienen
répiica en este asunto. Las operaciones deben siempre practicarse
en los Sanatorios, pues, en una casa por rica que sea, es dificil:
improvisar una sala de operaciones y muchos otros detalles in-
dispensables.

En los Sanatorios, ademas de que el operador encuentra mas
fac'lidad para su trabajo, hay personal técnico abundante para
todos los casos y necesidades, 1o mismo en médicos que en prac-
ticantes y enfermeros, para quienes la asistencia del operado o
del enfermo es una profesion con toda la practica necesaria.
Desde este punto.de vista e. enfermo esta mejor asistido, no

- produce tantos trastornos en las familias y hasta es mucho mas

econdmico, cosa muy atendible en muchas ocasiones.

1.0 En los Sanatorics tiene el médico toda la autoridad y
libertad posible para el mejor régimen del enfermo.

2.0 Vistas las ventajas de los Sanatorios hay mnecesidad de
fundar hospitales gremiales, casas de salud baratas que no im-
pliquen beneficencia oficial chilena.

30 Las visitas en los Sanatorios y hospitales estaran regla-
mentadas por los médicos sin que pueda aislarse a los enfermos
de las personas de su mayor afecto.

Si se trata de un dependiente, todos los dias debe ser visitado
por algun compafiero y si el estado fuese grave, debe uno de
éstos permanecer a su lado constantemente.

‘40 Cuando el enfermo se tiene en la casa hay que acatar
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todo cuanto el médico disponga, considerando que es alil el
unico que entiende de medicina.

5.0 Los parientes y amigos intimos deben llevarse a las ni-
nos, si los enfermos son los padrgs o aiguna persona mayor. Esto
tiene por objeto quitar cuidados a fin de que todos sean para el
enfermo y evitar los contagios si hubiere algin peligro.

6.0 Al enfermo se le debe poner aparte todo el servicio de
vajillas y demas enseres de uso.

7.0 Al médico no se le deben hacer objeciones, ni proponerle
tratamientos nuevos ni discutir sus disposiciones.

O se llama o0 no se llama al médico. En €l primer caso jn-
dica confianza y él se encargara de hacer cuanto pueda, enten-
diendo que no se habra dado un sélo caso en la humanidad en
que un médico tenga interés en estar ﬁesacertado.

8.0 La cuestiones de confianza enire el médico y el enfer-
mo son tan delicadas, que éste debe tener perfecta libertad para
juzgar a un meédico aunque sea por instinto y corazonada; pero
esto no autoriza para faitar a la educacion.

9.0 Cuando el enfermo no esté satisfecho o la familia, deben
exponerle los deseos de que lo vea otro médico en consulta., Este
es un hecho muy natural y corriente en todos los 6rdenes de la
vida, por lo que €l meédico no se ofende.

10. No cometas nunca la gravisima falta de llamar asesino
a un médico porque se te haya muerto aiguno de la familia atin
cuando el médico se hubiera equivocado en sus profecias.

Considera que la medicina es muy dificil, que los meédicos
no pueden curarlo todo, que ponen siempre toda su ciencia y
todas sus facultades para buscar la salud del enfermo y que su
disgusto es siempre muy grande cuando tienen algun fracaso.

Solo las personas mal educadas hablan mal del médico. Quien
se precie de discreto no debe diseutir de asuntos que no entiende
y lo méas conveniente es tener confianza en el médico a quien
se llame y dejarlo en compileta libertad, sin agobiarlo con pre-
guntas, que muchas veces no puede contestar, porque muchos
diagnésticos son muy dificiles y el pronéstico resuita imposible.
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En muchos cascs, es preferible que el medico provoque la con-
sulta y el mismo elija el companiero con quien ha de consultar.

11. No te prestes nunca a decirle a un enfermo que tome sus
altimas disposiciones. Esto equivale a leerle su sentencia de
muerte y hay personas tan impresionables que solo por el anun-
cio imprudente de esas disposiciones, entran en una gran depre-
sion de animo y empiezan a agonizar,

Si estas determinaciones salen del enfermo, debes acatarlas
y cumplir sus disposiciones con exactitud.

12. Si en tu casa ocurriese alguna defuncion, es muy incivil
eso de arrancarse los pelos, dar gritos, pegar patadas y entregarse
a una violenta desesperacion. Considera que la muerte es un
fenémeno tan natural como el nacer, que se ha muerto mucha
gente, que tu también te morirds y que no tiene remedio. Los
ninos no tienen miedo a la muerte, se mueren siempre sin sa-
berlo. Si el que se muere €s un joven en pienas facultades o una
muchacha hermosa y rica, que no ha conocido las amarguras
de la vida, ha terminado su vida muy a punto; si es un lucha-
dor que ha sufrido mucho, ha terminado de padecer, si €s un
padre de familia que trabajaba desenfrenadamente por sostener
a los suyos, bien merecido tiene ese descanso y si es un viejo no
habia que esperar que se volviera joven.

La muerte es un fenémeno natural que contribuye a la
renovacién incesante de los seres, para que haya siempre sobre
la tierra juventud y progreso. ;

13. El sentimiento natural de la separacion de seres que-
ridos debe ser digno del mayor respeto. Por esto hemos de ser
muy prudentes en nuestras visitas en estos casos. La familia del
muerto no estd para visitas ni cumplimientos y debe permanecer
aislada y recogida por las habitaciones interiores acompanada
solamente por los mas intimos.

Los buenos amigos deben encargarse de Ia.s diligencias ne-
cesarias para normalizar aquella situaciéon ayudando a despa-
char los expedientes de viudedades, orfandades, sociedades de
seguros de vida, etc, etc. Si la familia es pobre, los amigos de-
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ken socorrerla dejando su obkolo contribuyendo después a co’ocar
a aquella familia, poniéndola en marcha.

Este es el mejor medio de honrar la amistad y uno de los
momentos en que el amigo se ve mas obligado y tiene ocasion
de demostrar sus buenos afectos.

14. Es un deber acompanar a los muentos hasta su ultima
morada, pues no se comprende que quien saie a la estacion a
despedir a un amigo deje de acompafarlo cuando se muera, hasta
la, sepultura.

15. Con referencia a las ceremonias funebres, deben ser
respetados los deseos del finado, procurando cumplir exacta-
mente sus disposiciones, tanto en lo referente a ideas religiosas
como a lo demas.

16. Siempre que a tu paso te encuentres con la conduccion
de un cadaver, descubrete aunque haya sido tu mayor enemigo,
aungue profesase las ideas mas opuestas a las tuyas y aun sién-
dote completamente desconocido. |

17. Cuando se acompafia a un cadaver la presidencia del
dueio se colocara inmediatamente detras del difunto, teniendo
en cuenta que la derecha del que preside es el primer lugar y
luego la izquierda. Nunca debes componerse esta fila de mas de
cinco.

La presidencia no se hace por edad ni por categorias so-
ciales, sino por el grado de parentesco o amistad que hubiera
con el fallecido o con su familia.

Durante la carrera esta prohibido fumar y debe caminarse
sin hablar y con el respeto que las circunstancias exigen.

Después del enterramiento, el duelo se colocara en un punto
proximo a la sepultura, y por delante de €l iran desfilando los
acompahantes, haciendo una respetuosa inclinaciéon de cabeza.

So6lo al duelo le es permitido volver a la casa del difunto
y los que lo componen permaneceran en el domicilio breves
momentos despidiéndose del presidente con un apretén de ma-
nos sin pronunciar frases de pésame ni sentimiento que ya se ha
demostrado con la asistencia al acto.

Para terminar esta seccion, hemos de afadir, que no es de
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buen gusto gastar en pompas funebres quien no puede y anun
pudiendo se da una prueba muy simpatica de humildad, siendo
modesto en esta parte. Ciertamente es un momento bien poco
oportuno ese para hacer alardes de lujos, pompas y vanidades.
cuyos gastos pueden ser mas utiles empleados en otros fines.

Si se hacen ceremonias religiosas se invita a todos lo ami-
go y es fino asistir, pero guadémonos muy bien de obligar ni
comprometer a nadie a tomar parte activa en dichas ceremo-
nias dandoles velas, haciéndoles lievar el palio o cualquiera otra
manifestacion como cantar, rezar, etc.

Al amigo del difunto que profese otra religion, no se le
puede invitar mas que a ser espectador en estos casos.

Esta regla es muy importante para los comerciantes que
van por todo e: mundo y pueden verse obligados a asistir a las
ceremonias de ias diversas religiones que existen y de las que se
inventen.

XV
PRESENTACIONES

Presentaciones ocasionales y especiales. — Conducta y reglas
para unas y otras

l.0 Las relaciones amistosas se entablan mediante un acto
llamado presentacion.

Las presentaciones son muy delicadas por la responsabilidad
que adquiere el que presenta a una persona. Presentar a uno
es igual que responder de su educacion y honradez, consideran-
doio digno de alternar con las personas a quienes es presentado.

Por esta definicion se comprendera que las presentaciones
han de hallarse sujetas a ciertas reglas muy convenientes.

Como son muy variadas las circunstancias en que estos ac-
tos se realizan, por exigencias de la educacion, todos los autores
dividen en dos clases las presentaciones, a saber: ‘ocasionales
y especiales, :
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Son las ecasicnales de pura formula, que no obl.gan a nada
uiterior, que sélo sirven para mantener relaciones de momento,
dejando libertad para que entre el presentado y la persona a
quien se presenta, puedan simpatizar o no, estableciendo por su
cuenta y riesgo el grado de intimidad que les plazca.

Estas presentaciones son las que se hacen en las tertulias,
en los paseos, en las fabricas, café, etc., sin mas finalidad que la
de dar entrada en la conversacion al amigo del amigo, que puede
continuar o no asistiendo a aquella tertulia.

El caso mas sencillo es el del paseo, cuando marchan dos
amigos y se incorpora un tercero que ha sido invitado por alguno
de ellos. Después del saludo y de cambiar algunas frases se
procederd a presentar el inferior al superior.

La formula debe ser breve: Mi amigo D. N. y volviéndose al
otro De N. N. Ambos se saludan con el sombrero ofreciéndose
mutuamente con un servidor de Ud. y ya esta hecho todo.

Desde aquel momento hay beligerancia para conversar todos
y el que ha presentado se encargara de hacer girar la conversacion
sobre aquel punto que considere mas inbteresante para los tres.

Si el recién llegado va, a permanecer muy poco rato con los
que paseaban, puede evitarse la presentacion.

Esta regla es aplicable a todos los casos idénticos sin que es-
to obligue a nada, pues al disolverse la reunion se ofrecen de nue-
vo presentante y presentado y quedan en libertad de hablarse
0 no en lo sucesivo.

En esta presentaciones no hay necesidad de adjetivar dicien-
do la profesion de los que se ponen en contacto, exceptuando
solo aquel caso en que sean del mismo oficio o profesion.

2.0 La presentacion en las casas y en las familias ya exi-
ge mucho tacto y circunspeccion, aunque se trate uUnicamente
de asistir a una fiesta. Esto es siempre muy delicado y jamas
debe hacerse sin haber contado anticipadamente con los due-
nos y sin estar seguro de la esmerada educacion del que va a
a ser presentado.

3.0 El ceremonial de la presentacion de un caballero a una
familia en su casa es el siguiente:
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1.0 Al llegar a la sala de recibir el presentante conduce al
presentado ante el duefio de la casa indicando €l nombre de su
amigo y su profesion.

2.0 Cuando éstos se hayan saludado, el duefio de la casa
hard la presentacion del nuevo amigo a la senora, quedando ya
" asi presentado a toda la familia.

3.0 Si la seflora no tuviese marido, pero si hijos, ya adul-
tos, la misma senora hara la presentacion a uno de éstos, que-
dando con esto presentado a los demas.

4.0 Si el caballero es superior a los hijos por edad u otras
circunstancias, corresponde al dueno o duefia de la casa presen-
tarle sus hijos siguiendo la regla general de que el inferior ha
de ser presentado al superior.

5.0 Cuando la visita haya terminado, al despedirse el que
yva es amigo de la casa, lo hard primeramente a la sefiora, des-
pués al sefior y por ultimo a los hijos. Las frases de despedida
deben ser de mutuo ofrecimiento, demostrando satisfaecién por
haberse conocido.

6.0 En todos los casos la persona a quien se hace la pre-
sentacion debe extender su mano al presentado.

7.0 Si es una sefiora la que ha de ser presentada en una
casa, el acto de presentacién se hara a la duena. Esta inmedia-
tamente presentari la sefiora a su marido o a sus hijos mayo-
1es, siguiendo las reglas generales, teniendo en cuenta, que en
estos casos, es siempre el superior la sefiora presentada.

Cuando se retire la senora se ofrecera a los de la casa, pero
en estos ofrecimientos deben anticiparse el marido o los hijos.

8.0 La presentacion ante un grupo debe ser muy breve: Al
aparecer el presentado, €l ique lo conoczca dira o lo nombrara:
todos se levantaran haciendo una inclinacion de cabeza; el pre-
sentado correspondera a este saludo con un servidor de ustedes
y ya esta todo, sentandose cada uno en su lugar respectivo.

Ya se sabe que si hay senoras, éstas no deben levantarse an-
tes ni después, pero si es unas seniora la presentada se levanta-
ran todas y todos, no sentandose ningun caballero hasta que
lo haya hecho la recién llegada.

9.0 Las presentaciones ocasionales ya hemos dicho que no
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cbligan a nada. Cuanto a las especiales también quedan en liber-
tad los nuevos relacionados pava que se estudien mutuamente
y duren sus relaciones mas o menos tiempo con arreglo a la
simpatia y otras condiciones de ambos.

10. Las presentaciones pueden hacerse por carta. Son los
casos en que delegamos a nuestro amigo para hacer una visita
cuando va de viaje, cuando queremos que nuestro amigo le
ayude a evacuar algun asunto, cuando le pedimos proteccion pa-
ra el visitante, etc.

Estas presentaciones estan reguladas por nuesira amistad,
por el interés que tenemos en ayudar al que se presenta y por
un extraordinario ntimero de circunstancias muy dificiles de re-
glamentar.

XVI1

CARTAS Y TARJETAS: Reglas a que debemos ajustar nuestra
correspondencia.—Necesidad de las tarjetas.—La correspon-
dencia es inviclable.— Usos de las tarjetas.— Tarjetas pos-
tales.

1.0 La correspondencia epistolar esta sujeta a ciertas reglas
muy interesantes y necesarias porque una carta es un documen-
to por el cual se nos puede juzgar mas o menos ventajosamente.

Las cartas tienen tal psicologia, que la mayor parte de las
veces formamos por ella un juicio completo de las personas que
nos las envian, sin conocerlas personalmente.

En la carta que escribimos, al mismo tiempo que demostra-
mos en ella nuestros particulares deseos, nos da ocasion para
afirmar en ella que somos personas finas, educadas y buenas.

Las condiciones materiales y morales de las .cartas han de
ser tan variadas como los mitltiples motivos que nos autorizan
a escribirlas, y las variedades de las condiciones de las personas
a quienes las enviamos.

2.0 El papel ha de ser limpio. La industria ha producido
una extraordinaria variedad de papel -de cartas, para todos los
usos y condiciones.

El llamado papel comercial consta s6lo de una hoja, estd
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cuadriculado para colocar cifras en orden perfecto, tiene siem-
pre el membrete de la casa con la razon social, especialidades,
anuncios, etc., y todo esto es muy propio y perfectamente ad-
mitido. Las cartas comerciales son siempre documentos que se
archivan y por eso el membrete y sello le dan cierto valor legal.

3.0 La correspondencia comercial debe caracterizarse por la
brevedad y claridad. Las formulas de etiqueta deben ser lo mas
sencillas posible, en la cabeza y al pie de la carta y generalmente
no es admitido hablar en dichas cartas mas que del negocio, sin
distraer el contenido en otros asuntos, ni dar recuerdos a la
familia y otras cosas que son indispensables cuando la correspon-
dencia epistolar tiene otro caracter.

4.0 Es imperdonable en una carta comercial la mala letra
y el estilo enrevesado que se presta a dudas y a varias interpre-
taciones. Para que haya uniformidad y para evitar confusiones
se ha instituido para estos casos la escritura inglesa y mas mo-
dernamente la escritura a maquina como ideal de la claridad
y uniformidad.

5.0 En el comercio se hace mucho uso de las tarjetas comer-
ciales para acusar recibo de los pedidos y para otros asuntos que
no tienen mas objeto que hacer una indicacién breve. El comercio
hace también uso del telégrafo, y el telegrama debe ser muy
claro, sin ahorrar las palabras necesarias que expresen bien y
sin ningtn género de dudas lo que se desea.

6.0 Se forma muy mal concepto del comerciante que tiene
mala letra y peor ortografia, que escribe torcido y en papel ma-
lo y sucio, que hace una redaccion vulgar y chabacana y que
escribe cartas muy largas sin necesidad.

Para evitar esto, debe tenerse siempre el personal técnico
necesario. Esos pequefios detalles influyen hasta en el crédito
de la casa, y es logica que no inspire gran confianza en el ne-
gocio un analfabeto en los actuales tiempos donde la industria
y el comercio exigen tantos conocimientos econémicos y sociales.

7.0 La férmula material de la carta se escribe en la primera

linea, la data, es decir, la poblacién en que se escribe, la fecha,
haciendo constar el dia, mes y afio.
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Esto debe estar muy claro porque estas cartas, repetimos que
son documentos oficiales.

En segunda linea el nombre de la persona a quien se dirige,
anteponiendo el sefior D. o bien la razon social.

En otra linea la localidad a donde se dirige la carta. Dos li-
neas mas abajo comienza el texto anteponiendo la frase Muy-
_seflor-mio. fi S ¢~ eof .

Aunque la claridad y precision son las caracteristicas de esta
correspondencia, no esta reiiido este estilo con la finura y galan-
teria: asi que no se wegatearan las frases de suplico, tenga la
amabilidad, etcétera, y también dar gracias (por el servicio que
pide y ofrecerse galantemente al pie de la carta.

8.0 Toda carta comercial debe ser inmediatamente contes-
tada. Se forma muy mal concepto de una casa que no contesta
a vuelta de correo porque esto indica desatenciéon o desorden.

9.0 Un comerciante jamas debe servirse del franqueo del
Congreso ni de otros organismos que tienen franquicia postal.
El uso de estos privilegios, si no le pertenecen, acusa una ten-
dencia a la inmoralidad aue trasciende muy desventajosamen-
te para su negocio

10. Cuando se escribe a una persona de etiqueta o de res-
peto, no debe emmplearse papel comercial. Se usarda papel personal
fino y en pliego. Solo esta admitido el membrete con el nombre
y apellido y sefias del domicilio, pero guardémonos mucho de
enviar un papel de fantasia o con colorines, propio sé6lo de mu-
chachos para sus cartas amorosas.

11. A las personas de respeto no se les encarga saludar ni
dar recuerdos a ninguna persona que no sea de su familia, ni se
les dard jamas el nombre de amigo al principio ni al fin de la
carta a ningun superior a menos que éste nos haya autorizado
mas de una vez dandonos ese dulce nombre. En este caso pode-
mos decikle Mi respetable amigo.

Estas cartas deben también ser muy breves y respetuosas.

12. En las cartas familiares y en las de nuestros intimos ami-
cos debemos conducirnos de igual modo que cuando los trata-
mos, es decir, con igual carifio y educacion.
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13. No esta admitido firmar las cartas con el nombre solo,
mas que a la familia y a los amigos intimos. Fuera de estos
ecasos se debe firmar con el nombre y apellido.

14. La correspondencia es inviolable, segun el articulo de
nuestra Constitucion e inviolable debe hacerla nuestra educa-
cién y los respetos que debemos a la libertad.

Nunca, abras ni leas las cartas de tus amigos ni de tus pa-
rientes si no te hallas autorizado para ello.

Cuando escriban en tu presencia, no alargues el cuello para
~mirar, ni leas los sobres para saber a quién va dirigida la carta.

Ten este respeto no sélo con tus pariente, sino con tus her-
manos. S6lo a los padres les es licito alguna vez y en ciertas
condiciones interceptar una carta de hijos menores, pero con
mucha prudencia y en situaciones extraordinarias.

Lo mejor es que los padres den el ejemplo ensenando a prac-
ticar la libertad que es mas dificil de lo que se cree.

15 Todas aquellas cartas donde se hagan confidencias inti-
mas, informes secretos sobre determinadas personas, o que tra-
ten de algunos asuntos que pudieran comprometer a un tercero,
0 ser causa de violencias para el mismo que escribe, si aquella
carta se perdiera, y fuese conocida por alguien, quémala inme-
diatamente después de leida.

16. Si alguna persona te hace alguna confesion en una carta
-donde se halla su honor comprometido, sé generoso y devuélvela
‘después de darte por enterado.

17. Jamas emplees Ja escritura para injuriar ni calumniar
a nadie.

En esas tarjetas de papel blanco tan espirituales, no deben
escrivirse jamas palabras de odio; las cartas deben ser portado-
ras de nuestros besos, de nuestros delicados afectos, deben em-
plearse para facilitar nuestro trabajo difundiendo nuestro pen-
samiento y nuestro esfuerzo por todos los ambitos de la tierra
para conquista del progreso y de la fraternidad universal.

Dentro de cada carta hay un alma pudorosa que no quiere
ser vista mdas que por la persona a quien el sobre indica.
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USOS DE LAS TARJETAS

l.o El envio de tarjetas substituye en la mayor parte de los
casos a las visitas personales y por eso son muy utiles.

Ciertamente seria insoportable que la urbanidad exigiera la
visita personal en todos aquellos casos en que a nuestra familia
y a nuestros amigos y relaciones les ocurriera algo favorable o
adverso. Quien tuviese muchas relaciones, porque las condicio-
nes sociales obligan muchas veces a ello, se veria obligado a in-
vertir la mayor parte del tiempo en esas visitas y precisamente
para que la urbanidad no sea molesta, se han inventado esas ho-
jitas de cartulina llamadas tarjetas, en donde se escribe el nom-
bre y el domicilio, siendo admitido muchas veces poner también
la profesion, '

En los cumpleanos de todos y cada uno de los miembros de
las familias, que nos distinguen con su amistad, asi como los de
todas aquellas personas a quienes debemos alguna atenciéon; en
los nacimientos, bodas, enfermedades, defunciones; cuando se
funda alguna fabrica o se abre algin establecimiento comercial;
en todos aquellos casos en gue creemos que nuestro amigo ha
tenido algin sufrimiento o es digno de felicitacion, etc., etc., es
permitido enviarle una tarjeta por correo interior o exterior.

2.0 Para esto, toda persona fina que tenga interés en conser-
var sus relaciones, debe tener siempre un paquetito de tarjetas
y una lista donde tenga apuntadas sus relaciones con las fechas
de sus cumpleafios o aquellas otras gue sean dignas de ser con-
memoradas. -

En estas tarjetas no debe escribirse nada. La sola presencia
de la cartulina en momentos oporftunos, es bastante expresiva y
de este modo se ahorra una literatura la mayor parte de las ve-
ces forzada y desagradable por lo rutinaria.

3.0 Las tarjetas dan fe de nuestra visita personal. Cuando
vayamos a una casa para hacer una visita dé cumplido y no es-
tén los duefios se deja en la porteria o a los criados nuestra tar-
jeta doblada por una punta. Con esto hemos cumplido y en la
mayor parte de los casos se da la visita por hecha,
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Esto puede tener sus excepciones, inspirandonos en el tacto
social y en la calidad de las personas a quienes visitamos.

Cuando nuestra visita se refiere a despedida porque nos au-
sentamos de la poblacion y no estan los duefios, se ponen dos
letras en el angulo derecho inferior de la tarjeta en esta forma:
S. D. que quiere decir se despide.

4.0 Es muy frecuente camblar nuestras tarjetas en la calle,
en el casino, en la fabrica y en todos aquellos puntos donde ha-
yamos hecho un nuevo conocimiento. Por esto es indispensable
que llevemos siempre en nuestra cartera algunas tarjetas que
son tan indispensables como el carnet de identidad, sobre todo
en las grandes poblaciones.

5.0 La tarjeta se emplea también para presentar a nuestros
amigos y para poner en relaciones a dos o mas personas. En es-
te caso se puede escribir en la tarjeta, indicando los deseos de
nuestro presentado, diciendo el interés que tenemos en que sea
servido. '

Cuando mandamos a nuestra casa a alguna persona des-
conocida para pedir algin objeto, también es conveniente dar
nuestra tarjeta, que sirve de contrasefia. Esta regla es muy util
entre comerciantes cuando envian a algun dependiente nuevo
por algunos géneros a los demas compaferos.

6.0 El uso de las tarjetas postales se va generalizando mu-
cho en el comercio para los asuntos corrientes y también para
difundir y conservar nuestras relaciones dentro y fuera de la
localidad. )

Es una costumbre ya universal enviar postales en primero de
ano, felicitando a nuestros amigos.

Los comerciantes mandan tarjetas a sus corresponsales del
extranjero y del interior, los comerciantes se saludan entre si, las
corporaciones hacen lo mismo, y es verdaderamente hermoso ver
en aquellos dias tan extraordinario movimiento de cambio de
saludos.

7.0 Conferencia a las postales hay que dar algunas reglas.

8.0 A las personas a quien debamos respetos no debe enviar-
seles tarjetas alegres que lleven asuntos poco serios. Para estas
se reservan las vistas de monumento, paisajes, fabricas, vistas de
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la poblacion en que vivimos, algin retrato de personajes célebres
o alegorias que guarden relacién con la idea de la persona a quien
nos dirigimos.

Seria muy impropio enviax esta clase de tarjetas a los ninos,
para los cuales se han hecho series de las llamadas infantilistas,
es decir, asuntos de ninos, donde se pintan sus juegos, sus ale-
grias o episodios diversos de la vida infantil. Estas también son
muy del agrado de las senoras.

Ll tacto social nos indicara cuando hemos de enviar tarje-
tas comicas o menos atrevidas, pues es imposible dar reglas exac-
tas para la extraordinaria variedad que ha dado la industria a
este género de sport tan delicado y agradable, sobre todo en los
cambios internacionales.

9.0 Para terminar, diremos que el uso de las tarjetas, lo mis-
mo las corrientes de visita que las postales, llenan muy ftiles
indicaciones en la vida social ahorrando la molestia personal del
insoportable visiteo y establecen lazos muy dulces de amistad
desde apartadas regiones, porque esa tarjeta es mensajera de
nuestro apretén de manos de una frase carifiosa y de una prue-
ba de consideracion y de recuerdo.

s

XVII

LOS SALUDOS: Significacion del saludo.—El saludo en la calle,

en los especticulos y en la casa, segun las personas a quienes
se salude.

El saludo es una formula social que tiene muy simpatica
significacion. e

Saludar es igual que desear salud a la persona a quien se
dirige esa manifestacion y desear salud es tanto como alegrarse
de la felicidad ajena.

Esta formula es muy usada en muchos actos sociales. Se
anuncia diciendo Buenos dias desde el amanecer hasta el medio-
ria; Buenas tardes desde el medio dia hasta que se encienden las
luces y Buenas noches desde esa fase hasta el amanecer.

Con esta formula se quiere expresar €] deseo de que lo pases
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bien. El que saluda es una especie de portador de la dicha, por
eso cuando se niega el saludo a una persona, implica una cuestion
grave, dando a entender por lo menos que es indiferente la per-
sona a quien se niega esa manifestacion,

¥l saludo tiene varias formas en relacion con las categorias
y otras circunstancias.

El saludo puede ser mudo: En la calle, por ejemplo, cuando
se encuentran dos iguales a cierta distancia, basta con mirarse
carifiosamente y hacer un ligero movimiento de cabeza.

Cuando es una persona respetable hay que quitarse el som-
brero .

Entre iguales y entre relaciones no muy intimas es suficiente
el saludo militar, levandose la mano al sombrero, pero sin
gquitarlo.

A Jas sefioras nunca se les saluda a estilo militar, tratandose
-de paisanos. Es de absoluta ordenanza descubrirse siempre.

Cuando vayas acompafiado y alguien salude a tu amigo, con-
testa tu también porque se supone que el saludo se dirige a todos
los del grupo.

Cuando encuentres a tu amigo intimo o a tu hermano acom-
pafiado de una sefiora, descubrete.

‘Nunca dejes de descubrirte a tus amigas intimas aunque las
tutees v las trates en su casa con la mayor confianza.

Tus hermanas y tu madre son las mds acreedoras a este
saludo.

En los paseos y en los circulos no se saluda mas que una
vez a la misma persona.

Las sefioras y seforitas contestan el saludo con una inecli-
racion de cabeza y jamas se las debe saludar si no lo auborizan,
con una mirada.

En esto hay que ser muy delicado, sobre todo cuando vayan

acompafiadas de algin caballero y cuando estdn en el balcon
0 en la reja,



74 MANUAL DE URBANIDAD Y EDUCACION

XVIII

I.OS BAILES: Clasificacion.— Bailes de familia v de etigueta.—
Bailes en los casinos.— Reglas importantes.— Bailes publi-
cos.— Hay que fundar una institucién titulada “Educacién

~ Popular”,

Algo bueno debe tener €l baile cuando es un placer tan uni-
versal, que perdura a través de los siglos y que ha tomado carta
dc naturaleza en todas las clases sociales.

Bailan las tribus salvajes;, se baila en log regios alcazares,
las danzas con infinitas variantes han sido y son ceremonias
religiosas: baila la clase media y la llamada alta sociedad y el
pueblo de todos los paises del mundo. El baile, como es natural,
va unido a la misica y no hay .pueblo que deje ‘de tener sus mu-
sicos, su musica particular, que es lo que mejor caracteriza su
psicolozia y hasta sus instrumentos musicales, cuyos sonidos son
algo sagrado que hace despertar sentimientos de patria, de fami-
-lig -y de amor.

En ningiun acto resplandece tanto la gentileza y hermosura
Ge la mujer como en el baile; en ningin acto como en éste puede
lucir sus vestidos y sus joyas y por estas y otras razones es donde
la mujer se hace mas codiciada provocando la admiracién de to-
dos y el encanto de sus padres.

En los bailes gimnasticos jota, cake-wall, fox, vals vertigi-
noso, ete., ete., se pone a prueba la agilidad de las parejas, de-
mostrando su vigorosa salud, la fuerza de sus pulmones y el
temple de sus musculos. Son estos bailables la mejor demostra-
" ¢ion de la vitalidad y de que hay juventud sana y fuerte, que
sen las dos facultades mas preciadas en esa edad.

Los bailables llamados de paseo, como el vals lento, blue, etc.,
sirven para conversar al mismo tiempo que se baila. Las parejas
danzan elegantemente abrazadas, hablando de sus amores y ra-
diantes de gozo.

El baile es la fiesta del amor, y el placer que mas emociona
a la juventud.
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Como reglas para el baile, daremos las siguientes:

1l.a Cuando el baile sea en una casa particular, el amigo de
mids confianza invitard a bailar a la hija de la casa. Si hay
algun hijo éste romperd slempre el fuego sacando a ballar s
cualquiera de las sefioritas que alli se encuentren, sin hacer
distincién de ningin género.

2.2 Los jovenes deben tener especial cuidado en ir sacando
& todas las sefioritas por riguroso turno sin que vuelva a bailar
con la misma, mas que cuando haya bailado con todas.

3.a Si hay mas jovenes que senoritas, éstas deben calcular
las vueltas que han de dar con cada uno, a fin de que llegue
a todas €l recreo, y sl fuese al revés también deben tenerlo en
cuenta para que puedan bailar todas las compaieras.

4a Generalmente en estas reuniones hacen la musica los
contertulios y hay que tener gran cuidado en alternar, porque
es muy desagradable cosa estar t;ocando largo rato para que los
demaés bailen.

5.4 Si alguna rnenn:n:ﬁ:a se fatigara o notase algin impedi-
mento pasajero para bailar, lo manifestard francamente a su
caballero y cuando haya desaparecido el motivo debe manifes-
tarlo aceptando la invitacion que antes se le hizo.

6.a Toda senora o senorita puede servirse de loz joveneg para
que le ayuden a hacer los honores de la casa, obsequiando a to-
dos, y para comunicar ordenes o dirigir alguna frase a cualquiera
-de la reunion.

7.2 No hay cosa mas incivil que un joven trate de ponerse
siempre al lado de su novia como un moscon.

También es altamente inecivil la conducta de esos casados
babosos que estan siempre al lado de su mujer timandose desen-
frenadamente.

8.a Cuando los bailes son en los casinos, se tendran en cuen-
ta las reglas que dimos para entrar y salir en losg teatres. Los
jovenes deben recoger los abrigos en guardarropia y procurar al
entrar en el salén buscar asientos comodos para las sefioras.

Aunque es condicién indispensable para entrar en el casino,
ser- socio, y esto implica que todos se conocen, y que al estar
alli se es persona educada, en estas reuniones numerosas, debe
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el caballero desconocido ser presentado a la sefiorita con quien
-desee bailar. Esta preséntacion no obliga al permiso ni a la in-
tervencién de los padres. Es suficiente que lo haga otra seno-
rita o-algin amigo.

Estas presentaciones no oblizan a nada, ni siguiera al sa-
lndo en la calle, si no lo autoriza la seilorita.

9.a En estas reuniones numerosas -estd admitido bailar di-
ferentes veces con la misma senorita, pero hay que tener mucho
cuidado para que no gquede ninzuna sin bailar.

Debe ser una pena muy grande para una senorita que va
dispuesta a bailar quedarse de planton.

Para evitar esto, en los casinos, deben nembrar, cuando dan
bailes, una comisién especial que vigile indicando a los jovenes
las que no hayan bailado.

Las madres, sobre todo, se apeénan mucho cuando ven que
sus -hijas han- pasado desapercibidas y. seria imperdonable en
los jovenes una tan grave desatencion.

BAILES PUBLICOS

No todas las chicas tienen casa a- proposito para bailar, ni
facliidades para- gque sus padres 1as lleven. a los casinos; algunas
no tienen padres ni- familia de ningun género, no tienen mas
-amparo que su trabajo y aun asi, les gusta baillar los dias festi-
vos porque son buenas mozas y tienen juventud y alegria en:su
cuerpo gracioso.

Los obreros, los dependientes de comercio, los estudiantes,
los militares y todos los jovenes salen los dias de fiesta en busca
de la novia y los cafés, cinematografos, teatros, paseos, meren-
deros v salones de baile, estdn llenos de alegres parejas, que -en-
cuentran en cuatro horas de placeres la compensacion al traba-
jo de una semana.

Las obreras, las muchachag de servicic, las costureras y todas
esas muchachas del pueblo, que trabajan, les gusta ser amadas,
y con su traje nuevo, cuya conquista les ha.costado muchos des-
velos y a veces muchas lagrimas, salen en busca de la felicidad
como los jovenes, y por eso se encuentran tan pronto,
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Los sociélogos y moralistas  no se han ocupado nunca en es-
tudiar los placeres de los pobres, ni han pensado que €l arte de
divertirse mucho y gastar poco es una rama de 1a ciencla social
de las mas interesantes y meoralizadoras.

Las reglas de urbanidad y de educacion para los bailes pu-
blicos son las siguientes:

1l.a Las chicas casi siempre van en grupos y los jovenes tam-
bién, de modo que en un salon donde hay algunas centenares
ge parejas, pueden descomponerse aquella sociedad en peque-
nas tertulias, entre las cuales deben seguirse exactamente las
mismas reglas que en los casinos, principalmente en lo que se
refiere a que ninguna seé quede sin bailar. De esto debe encargar-
se la companera o el amigo, quienes deben ayudarse mutuamente.

2.a En estos bailes esta admitido bailar toda 1la sesién con
la misma y jaméas-debe pedirse la pareja a ningin desconocido
Esto es sblo permitido entre amigos.

3.2 La mujer tiene derecho a bailar con quien le de la gana,

o condicion de que no haya vemdo comprometida con alguien o
haya dado su palabra.

4.a Para ir a esos bailes, lo primero que se necesita es no
I'evar armas de ningun género.

No seas nunca -amigo del que para ir a una diversion lleve
aimas blancas o de fuego. Si tienes confianza con él, convéncele
ce gue eso de ir armado es un salvajismo y de que solo el hecho
Ge ir con tales avios indica un caricter pendenciero y criminal
impropio de personas bien educadas.

5.a Debe hacerse una inspeccion muy rigurosa por el Inspec-
tor de Sanidad de las bebidas que se sirven en los cafetines de
los bailes, a fin de que los vinos licores y cervezas sean higiénicos
v buenos; porque la mayor parte de los disgustos tienen su origen
¢n las bebidas malas.

6.0 Debe haker un palco con una insignia donde esté la
autoridad v varios representantes de ambos sexos de una ins-
tituciéon gue esta por fundar llamada de Eduecacion Popular, cu.
vas funciones, claro estd.que han de ser educadoras y tienen Dor
objeto en ese espectaculo resoiver en el acto las cuestiones que
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se susciten, promovidas por celillos, pretericiones, molestias de
amor propio, malas interpretaciones.

Hay que acostumbrar a la juventud de ambos sexos a que
haga uso de esas instituciones y a que en vez de mantener
disputas desagradables y a tomarse la justicia per su mano como
en los pueblos saivaje, acudan inmediatamente a ese palco a
presentar sus quejas.

XIX

BANQUETES: Importancia y significacion de estos actos. — Re.
glas para estos actos. — El local. — El menit. — Los brindis.

El banquete se ha generalizado mucho en las sociedades mo-
dernas. Cuando st inaugura una fabrica, cuando una Camara
de Comercio ha influido para implantar una ley beneficlosa para
el comercio; si un diputado ha defendido los intereses de un
gremio; después de repartirse dividendos de wsociedades; mer-
cantiies o industriales, etc., es frecuente obsequiar a las perso-
nas que han dirigido esos negocios con un banquete. :

El gerente, ¢l diputado, el presidente de la Camara o el
ingeniero industrial, son festejados con un banquete de mayor o
wenor espectaculo, como pruebg de gratitud.

Estos banquetes se dan en los salones de la fabrice, en el
almacén, en alguna finca de los socios y muy frecuentemente
en la misma Camara de Comercio.

Cuando ia reuniéon es muy numerosa se celebra -la fiesta en
un restaurant y hasta en la sala de los teatros.

En cualquier sitio que se celebren ha desaparecido la cos-
tumbre de servirlos en las casas particulares para-evitar moles-
tias y por otras causas muy dignas de tenerse en cuenta. _

El servicio de toda clase, se encarga siempre a un fondista
con quien se ajusta el precio del cubierto.

El servicio de toda ciase se encarga s'empre a un [ondista
con quien se ajusta el precio del cubierto.

Los industriales dedicados a sServir los banquetes s2 encar.
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garan de todo el menaje, del arreglo del local y de todo el
servicio.

Si el banquete fuese politico o requiere decorado especial
con aiegorias, retratos, etc., una comision se pondra en rela-
ciones con ‘el fondista para arreglar la sala y colocar la presi-
dencia en las condiciones debidas.

Las reglas principales son éstas.

1.a Recuérdense todas las reglas dadas sobre la mesa en el
capitulo de los viajantes.

2.2 El obsequiado debe ccupar la presidencia y a sus lados
respectivos las personas mas caracterizadas que hayan interve.

nidos en el negoclo que se festeja.

3.a En estos banquetes cada cual come y bebe lo que le da
la gana, sin salirse, por supuesto, de las reglas de buena educa-
cion pues seria una incivilidad abusar de los licores en un acto
de homenaje.

4.a A estos banquetes se dehe asistir aunque no se opma
nada, pues seria una ridiculez que un dispépsico excusara su
asistencia porque esta inapetente.

9.a Los krindis deben iniciarse por la persona gue represente
a la sociedad, corporacion u organismo politico que ha Iniciado
y organizado la fiesta,

Su discurso debe ser ofreciendo el banguete, expresando su
objeto, la gratitud debida al obseguiado, dedicandole los mereci-
dos elogios sin hacer exageraciones que puedan resuitar Inopor-
tunas.

Este brindis debe ser muy breve y concreto, pues son inso.
portables esas personas que con cualquier motivo guieren lucir
facultades oratorias molestando a todo el mundo con una taba.
rea insubstancial.

Después de éste, si alli se hubieren reunido diferentes agru.-
paciones, la representacién de cada una de éstas se levantara
para brindar felicitando al anfitrién en nombre de sus repre-
sentados.
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Estos discursos deben ser mas breves que el primero, sin

repelir lo que ya dijo el otro y cifiéndose a manifestar el be-
neficio directo que a su gremio o agrupacign ha resultado por|
la campainia que se celebra.

Los oradores deken ponerse de acuerdo antes del bangue.
te para no pedir ia palabra al mismo tiempo y para no repetirse.

6.2 El resumen lo hara el presidente que al concluir dard por

verminada la fiesta.
7.a En los banguetes muy numerosos es una costumbre muy
practica el reparto de tarjetas recogidas previo pags, Para que
N

el fondista pueda calcular con exaciitug el nimero de cu.

biegrtos. .-

XX

CONVITES: Regias para conducirse bien en estos actos.—
HOSPEDAJE: Reglas necesarias,

Es muy frecuente invitar a nuesira mesa a .0s amigos in-.

timcs, a los forasteros, corresponsales, etc., para conmemorai

una fiesta intima o para demostrar a nuestro amigo nuestra |
profunda estimacion asociandolo al acto mas trascendental de

nuestra vida.

El padre de familia sentado a la mesa y rodeado de sus

hijos v de su mujer, es cuando adgulere mayor solemnidad. A
la mesa se presenta el fruto del trabajo. Ser padre por el acto

de la generacion tiene poca importancia, eso io hace cualquiera,

nero procurar a los hijos una alimentacion abundante y sana
va es mas dificil y generalmente cuesta muchos tormentos.

El acto de sentar a un amigo a nuestra mesa implica que en
aqueilos momentos lo consideramos como parte de la familia.
concediéndole con esto €l mayor de ios honores.

Como reglas principaies apuntaremos las siguientes:

1.a No invites a nadie a tu mesa si calculas que va a comer
peor que en sSu casa.

2.a No lo invites tampoco si fu mujer va a pasar un mal rato |

por carecer de vajillas, menaje de mesa o cocinera.

g{li





