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El Robledo. - Carretera de Constantina – El Pedroso, km.1 Constantina (Sevilla) - Tfno: 671568659 - jbotanico.robledo.cmaot@juntadeandalucia.es

¿Quieres visitar el
 jardín?

Pincha aquí

¿Dónde crece?
Matorrales subnitrófilos y pastizales xerófilos, 
sobre calizas, margas o sustratos silíceos, de 0 
a 800 m de altitud.

¿Dónde podemos encontrarla?
Se extiende por la región mediterránea occidental, restringiéndose 
en la Península Ibérica a la mitad sur.

¿Sabías qué?
Es una planta que en Sierra Morena puede verse en flor a lo largo de todo el año.

Al igual que otras plantas aromáticas, tradicionalmente se ha utilizado como planta 
medicinal para infinidad de dolencias y enfermedades. Entre sus múltiples usos, 
podemos señalar su utilidad para combatir la fiebre y los dolores reumáticos, 
enfermedades hepáticas, resfriados, trastornos digestivos. También se ha utilizado 
como vermífuga, tonificante y depurativo sanguíneo, y con el torvisco (Daphne 
gnidium) para la ronquera. Además, a modo de cataplasma, se ha empleado como 
antihemorroidal.

¿Cómo es?
Planta aromática leñosa, cuyos tallos simples o algo ramificados en la parte 
superior, pelosos, pueden alcanzar entre 20 y 80 cm. Su inflorescencia es una 
espiga cilíndrica de 12-80mm, simple o ramificada, compuesta por muchas 
flores pequeñas formando filas longitudinales algo espiraladas, de corola 
azul-violeta, con forma tubular y cinco lóbulos. Las hojas se disponen de forma 
opuesta una a otra, y es característica su división pinnatífida en segmentos 
muy finos (con el margen hendido, de forma que la división llega como mínimo 
a la mitad de la superficie de la hoja).

http://lajunta.es/12z0y

Lavanda fina o Alhucemilla
Lavandula multifida L.


