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¢QUE ES CHAGAS?

“Ncakogad, /

Glana, M

Chagas es una enfermedad causada por un parasito, llamado Trypanosoma

cruzi, que se encuentra en las heces del chinche.

¢COMO SE TRANSMITE LA ENFERMEDAD DE CHAGAS?

Se transmite a los seres humanos y los animales

mamiferos como el perro, a través de las heces de
los chinches que chupan la sangre. Cuando los
chinches pican, al mismo tiempo defecan sobre Ia
piel de las personas y al rascarse favorece la en- .
trada del parasito a su organismo. También, el pa-
rasito se transmite de madre a hijo en el embara- =/
zo y por transfusion de sangre y alimentos con-

taminados con las heces del chinche.

Chinches

¢{QUE SIGNOS Y SINTOMAS PRESENTAN?

La enfermedad tiene 2 fases:

FASE AGUDA : 1 a 2 semanas

Galentura_ta Y
escalofrios

Una o dos semanas después de la infeccidn,
puede aparece un malestar general en el
cuerpo que se puede confundir con otras
enfermedades como gripe, en otros casos,
aparece inflamacion en el ojo, Ilamado “Signo
de Romafia” o una roncha grande en la piel,
llamada “Chagoma”. Después de este
periodo la enfermedad entra en una etapa
silenciosa.

FASE CRONICA: 5 a 20 afios

Ataque al
COrdzZOn

5 a 20 afios después de la fase aguda, la persona
comienza a sentir cansancio o sensacién de falta
de aire, que puede ser a consecuencia del agran-
damiento del corazdn, el cual puede provocar
una insuficiencia cardiaca y causar la muerte.
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.COMO SE PREVIENE LA
ENFERMEDAD DE CHAGAS?

Busquemos los chinches

Podemos buscar los Chinches en las

paredes, en las grietas, cerca de las
camas, cerca de donde duermen sus
animales como perro, gato o gallinas,
debajo del colchdn, detras de los cuad-
ros y calendarios de pared, en sacos
colgados y rajas de lena.

Cuando la encuentre:

No lo mate, agarrelo con Escriba el nombre de su Entréguela a su promo-
una bolsa e introduzcalo comunidad y el nombre tor de salud o llévela a
en esta o en una botella del jefe de familia. la Unidad de Salud.
plastica.

Limpiemos y ordenemos nuestra casa

e Saquemos al sol, el colchdn y las sabanas una vez por mes.
e Saquemos del interior de la casa a los animals (gallinas, perros, gatos, etc.)

e Lavemosy ordenemos la ropa que se tiene guardada por mas de un mes.

Repellemos las paredes y
fumigacion con insecticida
nuestra casa, para estar li-
bres del chinche.




