
   

TALLER: DAME ESPACIO  

 

“Nuestra vida está tan llena que actúa cuando no hacemos nada”.  

Gastón Bachelard 

 

OBJETIVOS:  

 

- Entender el aburrimiento como un derecho de la infancia. 

- Reflexionar sobre el exceso de actividades en la infancia.  

- Valorar la necesidad de parar.   

- Generar en nuestra casa un espacio para la reivindicación.  

- Fomentar el espíritu crítico.  

- Debatir sobre las necesidades reales de la infancia.  

 

DESCRIPCIÓN: Taller para realizar en familia.  

 

Desde el CCCC entendemos que el aburrimiento es también un derecho de la infancia. Con la 

actividad DAME ESPACIO os proponemos un sencillo homenaje al aburrimiento, para que en un 

tiempo repleto de propuestas algo tan básico no se nos olvide.  

 

Te proponemos que pliegues un folio, con ese sencillo gesto ya estás generando un espacio. 

Escribe después, bien grande, la palabra ABURRIMIENTO. Sitúa esta sencilla escenografía en un 

rincón de tu casa para así recordar que la ausencia de actividad también es beneficiosa y 

necesaria.  

 

Y si no te apetece escribir no te preocupes, te facilitamos un descargable para que puedas rendir 

homenaje al espacio que debe ocupar el aburrimiento.  

 

 

 

 

 

 

 

 



   

  

 

    

 


