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CONCEPTOS BASICOS

TRAUMATOLOGIA



CONCEPTO DE LESIONES

Articulo 300 Codigo Penal de Nuevo
Leon: “Comete el delito de lesiones, el
gue inflera a otro el dano que deje en
SuU cuerpo un vestigio o altere su salud

fisica o0 mental’.



Articulo 288 Codigo Penal
Federal

“‘Bajo el nombre de lesion, se
comprende no solamente las heridas,
escoriaciones, contusiones, fracturas,
dislocaciones, quemaduras, sSino toda
alteracion en la salud y cualquier otro
dano que deje huella material en el
cuerpo humano, si esos efectos son
producidos por una causa externa”.



AGENTES CAUSANTES DE
LESIONES

1. MECANICOS
2. FISICOS

3. QUIMICOS

4. BIOLOGICOS



AGENTES MECANICOS

Provocados por agentes o instrumentos
de forma roma.



AGENTES FISICOS

Agentes Fisicos tipo Calor Himedo:

a) Vapor de agua
- quemaduras de 1° y 2° grado
b) Liquidos en ebullicidon
- quemaduras de 1°, 2° y 3° grado




AGENTES QUIMICOS

Agentes Quimicos tipo Corrosivos:
a) Naturaleza acida
- quemaduras de 1°, 2°, 3° y 4° grado

b) Naturaleza alcalina
- quemaduras de 1°, 2°, 3° y 4° grado
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EJEMPLOS AGENTES

QUIMICOS
. Alcohol metilico 8. Talio
. Arsenico 9. Warfarina
. Clanuro 10. Carbamatos
. Estricnina

. Fosfuro de zinc
. Fosfuro de aluminio
. Oxido carbonoso



AGENTES QUIMICOS
FARMACOLOGICOS

a) Alcohol etilico

b) Barbituricos

c) Benzodacepinas
d) Cocaina

(Gases anestesicos
Opiaceos

Otros




AGENTES BIOLOGICOS

Agentes Biologicos tipo Bacterias:

a) Cocos

b) Bacilos

c) Espirilos

- Infecciones locales y sistémicas
Agentes Bioldgicos tipo Hongos:

a) Macroscopicos

- Intoxicaciones sistemicas

b) Microscopicos




AGENTES BIOLOGICOC TIPO
PONZONAS

a) Serpientes
b) Serpientes viperinas
c) Aranas
d) Escorpiones
e) Insectos voladores
f) Moluscos
- Intoxicaciones locales y sistémicas



AGENTES BIOLOGICOS TIPO
GOMAS

Vegetales:
Intoxicaciones locales y sistémicas.



MECANISMOS DE
PRODUCCION

1. ACTIVO
2. PASIVO
2.1 CAIDA
2.2 PRECIPITACION
3. MIXTO.
* Posicion  victima-victimario e
Instrumentos utilizados



TIPOLOGIA DE LAS
LESIONES

1. LESIONES: INCISAS, CONTUSIONES,
QUEMADURAS, APERGAMINADAS.

2. EXCORIACIONES DERMOEPIDERMICAS.
3. EQUIMOSIS.

4. ERITEMAS.

5. HEMATOMAS.

6. HEMARTROMAS.



|_esion Incisa

| OS INSTRUMENTOS CORTANTES SE
DEFINEN POR LA EXISTENCIA DE UNA
HOJA DE POCO ESPESOR Y SECCION
TRIANGULAR QUE OBRA SOLO POR EL
FILO. EJEMPLO LAMINAS DELGADAS DE
METAL, TROZOS DE VIDRIO. LOS
VERDADEROS INSTRUMENTOS
CORTANTES SON. CUCHILLOS, NAVAJAS

DE AFEITAR Y/O BISTURI







HERIDA LACERANTE




HERIDA INCISA




Quemaduras por cigarro (cicatrices
de 5a 10 mm. diametro; circulares)
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Quemadura por cigarro




Quemadura por soplete




Quemaduras por soplete







TRAUMATISMO CONTUSO

Concepto: “Lesiones debido a una
accion violenta sobre el cuerpo,

provocada por objetos de superficie
roma- no tienen punta ni filo-".



TRAUMATISMO CONTUSO

Signos: equimosis, contusiones,
laceraciones con extravasacion de
sangre en piel y tejido subcutaneo;
reflejando en algunos casos la forma
del agente vulnerante.



Sindrome Compartimental

Comun en Tx cerrados
e Fisiopatologia:
Compresion de nervios y vasos sanguineos en un espacio

cerrado, debido a que la fascia del musculo no es
distensible.

Se observa de 4 a8 hs.-después de lalesion
Sintomas:

Dolor severo

Parestesia

Palidez

Ausencia de pulso



APLICACION DE ESPOSAS




Traumatismos en Regiones
Plantares

Los golpes severos en la planta de los
pies, pueden dejar contusiones en el
arco de los pies o inflamacion que se
extiende desde el arco a la parte media
de los metatarsianos y a los tobillos.
Ademas de edema ttraumatico.



EXCORIACIONES
DERMOEPIDERMICAS

e SON LESIONES SUPERFICIALES DE LA
PIEL, CUBIERTAS DE SANGRE FRESCA O
COSTRA, CON REACCION INFLAMATORIA

ALREDEDOR.

e LA LESION SE LOCALIZA EN EL SITIO DEL
IMPACTO, EN DONDE EL AGENTE
CAUSAL ACTUA POR FRICCION






















COLORACION DE LAS
EQUIMOSIS

SE PRODUCEN DONDE EL AGENTE
CONTUNDENTE ACTUA  POR PRESION,
CONSTITUYEN UNA CONTUSION DE LA PIEL EN
FORMA DE MANCHA Y QUE SE DEBE A
DESGARROS DE LOS CAPILARES Y SE
DERRAMA LA SANGRE EN LOS TEJIDOS,
COAGULANDOSE Y DANDO LUGAR A QUE LA
PIEL ADQUIERA UN COLOR AMORATADO
OSCURO (MORETON).



CRONOLOGIA DE LAS
EQUIMOSIS

DE COLOR ROJO NEGRUZCO LOS TRES
PRIMEROS DIAS (DEBIDO A LA HEMOGLOBINA)

DE COLOR AZULOSO DESDE EL CUARTO AL
SEXTO DIA ( DEBIDO A LA HEMOSIDERINA)

DE COLOR VERDOSO DEL SEPTIMO AL
DOCEAVO DIA (DEBIDO A LA HEMATOIDINA)

DE COLOR AMARILLENTO DEL TRECEAVO AL
VEINTIUN DIA (DEBIDO A LA COSTRA
HEMATICA)















APERGAMINAMIENTO

LESION SUPERFICIAL DE LA PIEL, QUE TIENE
APARIENCIA DE PERGAMINO, ES DE COLOR
AMARILLENTA Y SIN REACCION INFLAMATORIA
CIRCULANTE. EL AGENTE MECANICO ACTUA
MEDIANTE FRICCION, QUE DESPRENDE EL
ESTRATO CORNEO (CAPA QUE PROTEGE A LA
PIEL DE LA DESECACION) COMO
CONSECUENCIA DE ROMPERSE, SE DERRAMA
LA LINFA, LA CUAL COAGULA LA SUPERFICIE Y
DA EL TONO AMARILLENTO CARACTERISTICO
DE ESTA LESION
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ERITEMAS

e ENROJECIMIENTO DE LA PIEL DEBIDO A
UNA VASODILATACION ( DILATACION DE
LOS VASOS SANGUINEOS
SUPERFICIALES) Y TIENDEN A
DESAPARECER RAPIDAMENTE: UN
EJEMPLO ES EL GOLPE DE UNA
BOFETADA, EN DONDE SE PRESENTA UN
ENROJECIMIENTO DE LA PIEL, EL CUAL
DESAPARECE RAPIDO
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NIVEL TISULAR DE LAS
LESIONES

PIEL
MUSCULO
TENDONES

FIBRAS NERVIOSAS
LIGAMENTOS

VASOS SANGUINEOS



EXPLORACION FISICA

1. Enfermedades de la piel

2. Lesiones no relacionadas con la
tortura.

3. Lesiones relacionadas con la tortura



GRADO DE
FUNDAMENTACION

Un alto grado de consistencia.

Consistente con el alegato de tortura,
grado moderado de fundamentacion.

Consistente con el alegato de tortura,
grado ligero de fundamentacion.

Los cambios no pueden fundamentar la
historia de tortura.



DESCRIPCION DE LESIONES

EN LA PlIEL

1. Localizacion

2.
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Forma: circular, lineal, oval, etc.

3. Tamano: usar cinta metrica.
4.
5. Superficie: escamosa, queloide, ulcerativa,

Color

necrotica, vesicular.

. Periferia: regular e irregular, zona en la periferia.
. Demarcacion: precisa, escasa.
. Nivel en relacion a la piel circundante: atrofica,

hipertrofica, plana.



L ESIONES POR CORROSION
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Falla por corrosion de un bulon en un puente.




LESIONES POR DESCARGAS
ELECTRICAS

Provocan lesiones principalmente en
manos, pies, dedos de manos y ortejos
de pies, orejas, labios, boca, glandulas
mamarias, organos genitales.

El agua y geles aumentan la intensidad
de la corriente, amplian el punto de
entrada de la corriente eléctrica y evita
la aparicion de quemaduras eléectricas
detectables.



LESIONES CRONICAS DEL
SISTEMA MUSCULO-ESQUELETICO

1. Tono Muscular aumentado

2. Puntos sensibles y desencadenantes
principalmente en: mdusculos del
cuello, hombros, region lumbar, pelvis,
extremidades inferiores.

3. Tendinitis en articulaciones del
hombro, codo, rodillas y tobillo.



Continua. ..

4. Sensibilidad y limitacion del
movimiento en las articulaciones
periféricas, en columna cervical y
lumbar.

5. Sensibilidad plantar y marcha alterada
compensatoria.



EXPLORACION DEL SISTEMA
MUSCULO-ESQUELETICO

1. Examen de musculos y tendones:

iInspeccion, palpacion (tono, grado d
extension, sensibilidad, cambios en

textura tisular y exploracion de
funcion- fuerza, sufrimiento- ).

2. Examen de articulaciones periféricas
huesos: Inspeccion, palpacion
exploracion de la funcion articular...

e
a
a

y
y
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(amplitud de movimiento y estabilidad).

3. Examen de la columna vertebral y el
cinturdn pélvico: inspeccion, palpacion y
amplitud de movimiento en la columna
cervical, dorsal y lumbar).

4. Examen neuroldgico: Fuerza muscular,
reflejos tendinosos y sensibilidad.



LESIONES DE TEJIDOS BLANDOS

- Producidas por estiramiento o esguince
muscular.

- Comunmente producidas por un golpe
directo.

- De 2 a tres dias aparece edema
traumatico.

- Hay disfuncidbn muscular en lesiones
cronicas.



LESIONES DEL TONO MUSCULAR.

Etiologia:

1. Lesion neuromuscular.
2. Por sobrecarga.
3. Por condiciones prolongadas de stress.




AMPLITUD DE EXTENSION DEL
MOVIMIENTO

Originadas por:

1. Activacion sostenida del mecanismo
de contraccibn de las fibras
musculares, como los  puntos
desencadenantes.

2. Elasticidad reducida en los
componentes del tejido pasivo, como
el acortamiento por fibrosis
(contractura muscular).



PUNTOS SENSIBLES Y
DESENCADENANIES.

“ Punto sensible es un sitio hiperirritable
en el musculo, doloroso a la presion.
Originan un dolor referido de patron
bien definido”.



INFLAMACION MUSCULO-
TENDINOSA.

- Causado por presion, friccion, carga, o
sobrecarga repetidas y traumatismo
externo.

- Provoca una movilidad alterada vy
dolorosa de la parte afectada.

- Lugares afectados: articulaciones,
tendones, uniones musculo-tendones,
bolsas serosas y periostio.



LESION DE LIGAMENTOS

ESGUINCE PRIMER GRADO: Los
ligamentos estan torcidos sin ruptura
macroscopica y no existe inestabilidad
mecanica en la articulacion.



ESQUINCE DE SEGUNDO GRADO:
Existe ruptura macroscopica parcial de
los ligamentos, provocando una
Inestabilidad mecanica de la
articulacion.



ESQUINCE DE TERCER GRADO: Los
ligamentos estan completamente rotos
y la articulacion, existe una alteracion
mecanica inestable.



Caracteristicas de Lesiones de
L_igamentos

- La curacion de los ligamentos es lenta.

- El restablecimiento de la fuerza y la
funcion dura meses.

- El dolor y la disfuncion son muy
frecuentes en su forma cronica.

- Es caracteristico la disminucion de la

movilidad de las partes afectadas.



LESION OSEA

lras-fracturas=son-la=pérdida de la solucion
de continuidad.

Son de dos tipos:
1. Ablertas.
2. Cerradas
Segun su mecanismo de produccion:
1. Directas
2. Indirectas.
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CARACTERISTICAS

Dolor

Edema traumatico
Deformidad- disfuncion
Equimosis

Crepitacion.



MUCHAS GRACIAS
POR SU
ATENCION



