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Introduccion

. Complicaciones
- Pocos criterios -
/ postquirdrgicas

Complicaciones ) 5-30%

|DH| Rolle U, Fahlenbach C, Heidecke CD, Heller G, Meyer HJ, Schuler E, Waibel B, Jeschke E, Gilinster C, Maneck M. Rates of Complications After Appendectomy in Children and
Adolescents: Pediatric Surgical Compared to General Surgical Hospitals. J Surg Res. 2021 Apr;260:467-474. doi: 10.1016/j.jss.2020.11.002. Epub 2020 Dec 1. PMID: 33272597
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Clasificacion de Clavien-Dindo de las complicaciones quirurgicas

Grados Definiciones

| Cualquier desviacion del curso postoperatorio normal, sin la necesidad de tratamiento
farmacoldgico o intervenciones quirdrgicas, endoscopicas y radioldgicas.
Incluye antieméticos, antipiréticos, analgésicos, diuréticos y electrolitos y la fisioterapia.
También incluye las infecciones de la herida abierta

I Requiere tratamiento farmacoldgico con medicamentos distintos de los autorizados para
las complicaciones de grado |.
También se incluyen las transfusiones de sangre y la nutricion parenteral total

1l Requiere intervencion quirdrgica, endoscopica o radiolégico

llla Intervencion que no se da bajo anestesia general
b Intervencion bajo anestesia general _
AV} Complicacion potencialmente mortal (incluidas hemorragias cerebrales, infarto cerebral,
hemorragia subaracnoidea), que requiere de la gestion de la Unidad de Cuidados _
Intermedios/Intensivos
IVa a

Disfuncion de un solo érgano (incluyendo la dialisis) REPRODUCIBLE

Vb Disfuncion multiorganica
V'
\V} Muerte de un paciente
SLil[erde by Si el paciente padece una complicacion en el momento del alta, se anade el sufijo «d» (de EVALUCAC|ON
discapacidad) al respt_activ_q grado de complicacion. Esta etiqueta indica la necesidad de seguimiento INTEGRAL
para evaluar la complicacion al completo

|Da| Dindo D, Demartinez N, Clavien PA. Classification of surgical complications: A new proposal with evaluation in cohort of 6336 patients and
results of a survey. Ann Surg 2004; 240:205-13. in http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15273542
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Materiales y métodos
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Estudio retrospectivo, ¢ PACIENTES
observacional tipo ( INTERVENIDOS
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DIC 2018-ENE 2020 APLICACION DEL
PROTOCOLO FAST TRACK
Lasso Betancor CE, Ruiz Hierro C, Vargas Cruz V, Orti Rodriguez RJ, Vazquez Rueda F, Paredes Esteban RM. Aplicacion de un modelo terapéutico fast-track en la apendicitis aguda complicada del paciente

@ pediatrico [Implementation of "fast-track" treatment in paediatric complicated appendicitis]. Cir Pediatr. 2013 Apr;26(2):63-8. Spanish. PMID: 24228355.
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Resultados

TODOS COMPLICADOS Analisis estadistico

— 124 - — s E3
SEXO 62%%/38% & 56% % /44% &

EDAD (afos) 9+2,85 88+3,11

<5 afhos n=16 n=5 OR: 1,63(1,33-2)*
Abordaje

Laparotomia 100 20

Laparoscopias 24 5
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Resultados

TODOS COMPLICADOS  Analisis estadistico
124 25 EpiLZ
Horas de evolucion
>24h 58% 80% (p<0,036)
oo
Sin inflamacion evolucionadas evolucionadas
Flemonoso |
Gangrenoso 26 (20,8%) 8 (32%) (p<0,001)
Perforado 16  (12,8%) 9 (36%)
Plastrén 4 (3,2%) 1 (4%)
Peritonitis 9 (7,2%) 4 (16%)
ESTANCIA MEDIA 3,791 2,91 bmmmp 7 + 4,23 (p<0.016)
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Resultados

» 3
» 4
PERFORADA P Vémito P Antieméticos 6
PERFORADA P Vomito P Antieméticos 5
PERFORADA P Vomito $ Antiemético 5
PERFORADA P Vomito $ Antiemético 6
PERFORADA > Vémito Dolor P Antieméticos. Analgésicos 6
PERFORADA Hidrocele y Celulitis herida  Antibiéticos IV 10
PERFORADA Coleccién 25mm en bolsa  Antibidtico VO y analgésicos 5
escrotal, orquiepididimitis
PERITONITIS __ Coleccién 15mm __ Antibiético IV
PERITONITIS Diarrea no infecciosa Sueroterapia
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Resultados
 Clavien Dindo Il Hallazgo 1Q Complicacién Tratamiento Ingreso (dias) ]

B ey

PERFORADA Vomito Antieméticos

Dolor Analgésicos
~ Coleccién 27mm  Antibidtico IV
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Resultados

« Clavien Dindo lllb € pli g )

PERFORADA Coleccion 110mm Reintervencién quirlrgica
Derrame pleural derecho para drenaje

PERITONITIS Coleccién 73mm Reintervencién quirdrgica 13
en pelvis para drenaje
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Utilidad

Busqueda
Factores estrategias Grupos de riesgo

terapéuticas

Modificacion de

desencadenantes protocolos

Conclusion

La utilizacion de la clasificacion de Clavien Dindo
permite unificar los criterios de las complicaciones
quirargicas tras apendicectomia al basarnos en un
sistema estandarizado para notificar complicaciones
después de la cirugia.

Ondansetron Ondansetron
= Si precisa = Pautado cada 8h
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