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Jaime Urrutia: “Camino Soria 
es una canción intelectual”

LAENTREVISTA págs. 4 y 5Comienza 
el fútbol en 
Tercera

EN DEPORTES págs.  18 y 19

Las 7 plazas sin cubrir en Anestesiología 
y Radiología lastran el funcionamiento 
del Hospital de Santa Bárbara ante la 
indignación de pacientes, profesionales 
sanitarios y oposición.

págs. 6 y 7

El tren Soria - Madrid (255km) continúa 
acumulando retrasos pese a que Renfe 
contempla ya una duración de 3 horas. 
La ausencia de un plan de futuro pone en 
cuestión la viabilidad del servicio.

págs. 10 y 11
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ENCARNA MUÑOZ
El inicio del curso escolar 
2018/2019, previsto para el lunes 
10 de septiembre en Castilla y León, 
se adelanta en Soria capital y varios 
pueblos de la provincia por las fies-
tas de San Saturio y otras festivida-
des locales. La Dirección Provincial 
de Educación ha aprobado que sea 
el jueves 6 cuando vuelvan a las 
aulas los niños de Ólvega, Durue-
lo de la Sierra, Golmayo y Ágreda. 
Un día más tarde, el viernes 7 de 
septiembre, lo harán en Arcos de 
Jalón y Almazán.
   Una semana después volverán a 
cargar con las mochilas los que son 
un poco más mayores. El calenda-
rio general establece que empeza-
rán el curso el día 13 de septiembre 
los alumnos de ESO, Bachillerato, 
Formación Profesional Básica, Ci-
clos Formativos de Grado Superior, 

así como las enseñanzas en régi-
men nocturno.
   El calendario escolar también 
marca los periodos vacacionales. La 
Navidad dejará descansar a los es-
tudiantes entre el sábado 22 de di-
ciembre y el lunes 7 de enero (am-
bos inclusive) y también tendrán 
libre entre el viernes 12 de abril y 
el 23 del mismo mes por la cele-
bración de la Semana Santa. Como 
días no lectivos se han estableci-
do el jueves 28 de febrero (Jueves 
Lardero) y el viernes 1 de marzo 
por Carnaval. En total, en Infantil 
y Primaria tendrán 176 días lecti-
vos y en ESO y Bachillerato, 175.

ESCASAS NOVEDADES
La vuelta al ‘cole’ este año se pro-
ducirá con pocas novedades. No 
está previsto que cierre ningún co-
legio y el número de alumnos y 
profesores no experimentará gran-
des cambios. Aún así, desde la Jun-
ta de Castilla y León se anuncia un 
aumento de las plantillas docen-
tes. “Desde el año 2013 se han in-
crementado las plazas y este año 
sucederá lo mismo”, afirma Jesús 
Manuel Hurtado, director general 
de Recursos Humanos.
   No comenzarán en Golmayo las 
clases en el nuevo colegio pero los 
Reyes Magos dejarán una obra a 
estrenar. “Solo se ha hecho obra 
nueva en Valladolid y en Soria y 
el colegio de Golmayo estará listo 
en enero”, apunta Hurtado.
   Además, otros 9 centros han me-
jorado sus instalaciones con los 
600.000 euros que ha invertido el 
organismo regional en obras de 
Reforma, Mejora y Sustitución.  A 
ello hay que sumar los 20 colegios 
rurales que se han beneficiado del 
convenio entre Junta, Diputación 
y Ayuntamientos que ha supues-
to la inversión de 300.000 euros.

lanoticia
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 EN CIFRAS

176
DÍAS 
Serán lectivos para los alumnos de 
Educación Infantil y Primaria. El 
primero, para muchos, será el día 6.   

16.880
ALUMNOS
Es el número correspondiente al 
curso  2017/2018. Para este año no 
se prevén cambios importantes.

900.000
EUROS
Importe de las obras de reformas 
en centros educativos que se han 
llevado a cabo durante el verano.

Los colegios volverán a respirar vida el próximo 6 
de septiembre en la capital y en varios pueblos de la 

provincia. Este año se mantiene el número de alumnos, 
no se prevén cierres y ha bajado el ratio de alumnos 

exigido para mantener un colegio abierto, situándose en 
3. En Golmayo estrenarán ‘cole’ en enero.

 NORMAL
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EL COLEGIO DE DEZA OPTA POR NO ABRIR SUS PUERTAS
PODRÍA Deza recuperar la actividad escolar en el municipio al bajar la Junta de Castilla y 
León el número de alumnos exigidos por colegio (de 4 a 3). Aún así, ha decidido que no sea 
así ya que no se asegura que el centro no tenga que cerrar el curso 2019/2020.

Comienzo 
de un curso

Una imagen de archivo del comienzo del curso escolar 2017-2018.



laentrevista LOS GRANDES ÉXITOS DE GABINETE CALIGARI...
LOS MADRILEÑOS Edi Clavo, Ferni Presas y Jaime Urrutia componían este grupo de la Movida 
madrileña autor de temas como `Cuatro rosas ,́ `La culpa fue del cha-cha-cha  ́o `Al calor del amor 
en un bar .́ Tras 18 éxitos el grupo se disolvió en1999 y Urrutia comenzó su carrera en solitario.

P: ¿Es especial volver a Soria?
R: Sí, la verdad es que sí. En Soria 
tocamos nada más sacar el disco, 
a finales del 87, y aquello fue… 
Recuerdo una discoteca, con 5.000 
personas… en Soria. Ahí nos di-
mos cuenta del éxito que estaba 
teniendo el disco, fue espectacu-
lar. Yo creo que como Gabinete 
Caligari no volvimos nunca, en 
mi época en solitario si he esta-
do un par de veces. Quieras o no 
Soria irá siempre unida a Gabi-
nete Caligari y a Jaime Urrutia. 

P: ¿A qué atribuyes el éxito de 
aquella canción?
R: Creo que la canción es parte de 
un disco y todo el disco es la obra 
culmen de Gabinete. La canción 
salió muy redonda. La hicimos 
a la contra de lo que se llevaba 
en aquella época. La movida ha-
cía canciones muy cosmopolitas, 
todo el mundo hablaba de París o 
Nueva York y nosotros quisimos 
hablar de algo muy de aquí, una 
ciudad un tanto desconocida, que 
está ahí pero que… Creo que dimos 
en el clavo. Es como el Medite-
rráneo de Serrat. Modestia apar-
te, creo que es una gran canción. 

P: ¿Cómo fue el proceso de crea-
ción de Camino Soria?
R: La melodía la teníamos hace 
tiempo. En el año 87 yo sufrí un 
desengaño amoroso y estaba jo-
dido, la verdad. Pero bueno, las 
buenas canciones siempre salen 
del sufrimiento, de pasarlo mal. 
Empecé a leer a Bécquer con el 
libro “Rimas y leyendas” que me 
regaló una amiga. A nosotros nos 
gustaba la literatura, el toque in-
telectual. Leímos también a Ma-
chado para decir algo más de lo 
que solían decir las letras de la 

Movida. Empezamos a hablar de 
Soria como un lugar donde ir a 
depurar penas de desamor. Al fi-
nal, yo di el primer paso con la 
idea pero teníamos bastante sen-
tido del grupo y muchas veces 
nos juntábamos a hacer las letras.
 
P: Se dice que la idea original era 
“Camino Cuenca”, ¿qué hay de 
cierto?
R: Es cierto (ríe). Es una cosa que 
cantaba de pequeño mi hermano 
con el soniquete de la Lotería de 
Navidad “dónde va tu tía… ca-
mino Cuenca”. Yo lo tenía graba-
do en la memoria, me hacía gra-
cia. Una canción no surge en un 
momento concreto… y Soria te-
nía mejor rima. Rima con gloria, 
con historia… y se dio el caso. 

P: Háblame sobre la noche en que 
vinisteis a hacer las fotos del dis-
co…
R: Fue a mediados de agosto. Nos 
fuimos con Alberto García, el fo-
tógrafo, y un pintor muy amigo 
nuestro, el Hortelano, los cinco en 
un coche a Soria porque quería-
mos hacer las fotos allí. Las que-
ríamos hacer al amanecer. Recuer-
do que cenamos y nos tomamos 
unas copas. Llevábamos la cinta 
con los temas y en un pub pusi-
mos la canción de ̀ Camino Soria´. 
Ya éramos bastante conocidos y 
la gente no daba crédito. Les ex-
plicábamos que ese era nuestro 
próximo tema.
 La noche siguió. No dormimos 
y nos fuimos a las seis o las sie-
te de la mañana al río para hacer 
la sesión de fotos. Yo creo que se 
nos nota el cansancio en las fotos 
(ríe). Y bueno, terminamos bañán-
donos en pelotas en el río… que 
luego nos dijeron que era muy 

Compositor, cantante y viejo rockero. JAIME URRUTIA
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Los viejos rockeros nunca mueren pero, a veces, se vuelven melancólicos. 
Jaime Urrutia regresa a la provincia en el 30 aniversario de `Camino Soria´, 
una canción “intelectual”, a la contra de la Movida madrileña y que supuso la 
“obra culmen” de Gabinete Caligari. Reconce que estando “jodido” se crea mejor 
aunque 30 años sirven para cicatrizar heridas. Prepara su último disco, “uno 
redondo para despedirme”, aunque reconoce que “ya no me hacen mucho caso”.
Texto: SERGIO GARCÍA

“Todo el mundo añora sus 20 años 
y los buenos tiempos de Gabinete 
Caligari no los cambiaría por nada”

Fotografía: SARA RONCAL



Y `CAMINO SORIA´ COMO SU “OBRA CULMEN”
EL TEMA, con una duración de 6 minutos y 10 segundos, pertenecía al disco del mismo título que 
fue publicado en 1987 producido por Jesus N. Gomez para la discográfica EMI. Este cuarto disco del 
grupo vendió 280.000 ejemplares y la canción fue número 1 del ranking de los 40 principales.

peligroso porque había corrien-
tes, pero bueno. Cosas de los 20 
años, muy divertidas y añorables. 

P: ¿Cómo ha cambiado Jaime Urru-
tia en estas 3 décadas en el mundo 
de la música?
R: Se cambia, la verdad. Musical-
mente he aprendido mucho. La 
experiencia es un grado. He vis-
to todo el cambio de internet, la 
venta de discos… somos testigos 
de un cambio alucinante. Cuan-
do cantábamos ̀ Camino Soria´ en 
televisión solo había esa cadena y 
te veía todo el mundo. Ahora, por 
ejemplo, programas dedicados a 
la música no hay.
 El mercado actual no tiene nada 
que ver. Ahora mismo el Rock 
and Roll o el Rock-pop no inte-
resan. Toda la música comercial 
que vemos en la tele… no quie-
ro ni hablar de ella porque me 
parece horrible. Digamos que el 
sistema, que antes iba a nuestro 
favor, ahora está bastante mal. 
Artistas como yo ya no intere-
samos a las masas. Pero bueno, 
aquí seguimos, luchando. Hemos 
sido testigos de muchos cambios, 
para bien o para mal… Yo creo que 
me quedo con lo de antes. Todo 
el mundo añora sus 20 años y los 
buenos tiempos de Gabinete Ca-
ligari no los cambiaría por nada. 

P: ¿Se puede hacer una buena can-
ción estando enamorado?
R: Está claro que se crea mucho 
mejor estando jodido. Salen los 
sentimientos más a flor de piel. 
También hay sentimientos cuando 
estas contento, pero el desamor da 
mucho más juego para la música. 

P: ¿Han cicatrizado las heridas que 
te llevaron a hacer ̀ Camino Soria´?
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R: Se cicatrizan mucho, 30 
años son mucho tiempo (bro-
mea). La chavala en cuestión se 
quién es perfectamente, tampo-
co le deseo nada malo. Son co-
sas que pasan en tu vida, lo bue-
no es que dio pie a la canción. 

P: Tu último disco es de 2010… 
¿Esta Jaime Urrutia retirado de la 
composición y la grabación? 
R: Bueno… (duda) tampoco soy 
especialmente prolífico. Estoy pre-
parado un disco pero quiero que 
sea muy bueno. Tengo ya 5 o 6 
canciones hechas. Quiero que sea 
un disco muy redondo y no ten-
go prisa. Tal como está el pano-
rama musical sé que tampoco van 
a hacer mucho caso a un artista 
como yo. Entonces, como segura-
mente sea mi último disco, quiero 
que sea muy redondo y hasta que 
no me sienta totalmente seguro 
de que tengo un disco muy bue-
no entre manos nada. Del último 
disco, el de 2010, ahora viéndolo 
con el tiempo no estoy especial-
mente contento.

P: La última. ¿Cómo definimos mu-
sicalmente a Jaime Urrutia? Es un 
cantautor animado, un rockero 
apagado, un artista pop under-
ground… 
R: Hombre… (Se ríe) a mi me gus-
ta el rock. He mamado de muchas 
fuentes y los cantautores también 
me gustan pero me gusta el rock. 
Yo creo que soy diferente, afor-
tunadamente, empezando por la 
voz y por la forma de componer. 
En esta profesión tienes que tener 
mucha personalidad. Aunque lo 
de un cantautor animado me ha 
hecho gracia, lo podemos decir de 
las dos formas. Las canciones no 
tienen fronteras en este sentido.



soriacapital SORIA SE ENFRENTA A 300 JUBILACIONES EN 15 AÑOS
EL COLEGIO de Médicos de Soria llevan años insistiendo en la dificultad que va a suponer suplir con 
personal sanitario las 300 jubilaciones que se producirán en menos de 15 años. Por esto, del mismo 
modo que el sindicato CSIF, piden que se estudien medidas para hacer Soria más atractiva.

gerente de Asistencia Sanitaria de Soria 
aclara que “cuando suceden cosas así se 
doblan los esfuerzos profesionales. Si se 
tienen que trabajar más horas, se traba-
jan y si hay que habilitar quirófanos por 
la tarde se hace. A los médicos no hace 
falta ni decírselo porque su profesionali-
dad está por encima de todo”. Pero Sanz, 
contrariamente considera que “la gestión 
que se está llevando a cabo no es la me-
jor. Hay cosas que se pueden plantear con 
tiempo y no se está haciendo”.

LA EMPRESA MÁS GRANDE DE SORIA
   Según la última memoria de actividad 
de la Gerencia de Asistencia Sanitaria de 
Soria (que analiza el año 2017 y se pre-
sentó el pasado mes de marzo) apunta que 
en total esta cuenta con 1.610 trabajadores 
(un 5% de la población activa de la provin-
cia,), que atendieron durante doce meses 
a 87.395 personas con tarjeta sanitaria, y 
con una inversión de 133 millones de eu-
ros. A pesar de estas abultadas cifras, la 
sanidad soriana continúa perdiendo efecti-
vos. En concreto, y según los datos publi-
cados en el Portal de Transparencia de la 
Consejería de Sanidad y hechos públicos 
por el PSOE de Soria, la provincia perdía 
entre 2016 y 2017 seis médicos. En con-
creto las bajas se producían en Atención 
Primaria (tres efectivos menos) y Atención 
Especializada (otros tres). 
   Una disminución en las plazas que se ve 
agravada por aquellas que, a pesar de ver-
se contempladas en la plantilla de perso-
nal estatutario, después quedan sin cubrir. 
El responsable de Sanidad de CSIF Soria 
señala que “los casos más graves, dentro 
de la Atención Especializada, se producen 
hoy en día en Anestesiología y Radiología 
pues entre las dos suman siete plazas de la 
de personal estatutario que ahora mismo 
están libres y con eso se para un hospital”  
   Además, a estas ausencias se une que 
“falta también un cardiólogo  (de los 3 que 
contempla la plantilla) y un especialista 
en Ginecología (de 9 previstos)”. Plazas 

FALTA DE ESPECIALISTAS

SANIDAD,  
bajo

 MÍNIMOS
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La falta de anestesistas en el hospital de Soria ha provocado 
la alarma entre los sorianos. A día de hoy la plantilla prevé 11 
plazas, de las que solo están cubiertas 7. Pero esto no solo sucede 
en Anestesiología. La falta de especialistas se agrava con las 
vacaciones de los profesionales y las bajas no previstas.

Texto: ENCARNA MUÑOZ

Entre el final de julio y el comienzo de 
agosto saltaba la alarma. En la calle se 
multiplicaban las voces críticas con el sis-
tema sanitario soriano y el motivo era el 
retraso, o incluso externalización en ca-
sos puntuales, de intervenciones quirúrji-
cas por ausencia de cinco anestesistas de 
los once que forman la plantilla cuando 
esta se encuentra al completo. Disminu-
ción del equipo profesional debido a una 
baja médica (incapacidad temporal de un 
anestesista que sufría un accidente), las 
vacaciones a las que obviamente todos 
los trabajadores tienen derecho y “la con-
cesión de una comisión de servicio a un 
anestesista, sin disponer previamente de 
un sustituto, al que finalmente se ha con-
cedido el traslado a otra Comunidad”, se-
ñala Ricardo Sanz, responsable de Sanidad 
del sindicato CSIF en Soria.
   Desde la Gerencia de Asistencia Sanitaria 
en Soria siempre se ha insistido en que el 
servicio está garantizado. Enrique Delgado, Fotos: CARMEN DE VICENTE



vacantes a las que hay que añadir las ba-
jas que, como ya se ha señalado, es una en 
Anestesiología, dos por maternidad en Gi-
necología y un profesional temporal (fuera 
de la plantilla) del servicio de Urgencias.
   El procurador socialista por Soria y secre-
tario de la Comisión de Sanidad de las Cortes 
de Castilla y León, Ángel Hernández, critica 
el “oscurantismo que rodea todo lo relativo 
a las plazas médicas en Soria. Se hace difícil 
explicarse por qué hay tanta variación de 
plazas y, como ya es una costumbre, desde 
la Junta nadie se ha dignado en contestar 
a las preguntas del grupo parlamentario”. 
Además, Hernández considera que existe 
una correlación directa entre la “nula ges-
tión de las bajas previsibles (por ejemplo 
las de maternidad) y las vacaciones” y el 
aumento de la lista de espera quirúrgica en 
la provincia. Una tendencia cuanto menos 
llamativa pues contrasta con la que sigue el 
resto de la Comunidad, donde el tiempo de 
espera para una intervención disminuye en 
el tercer trimestre de 2018. “Si comparamos 
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la media, un soriano ahora mismo espera 
49 días para ser intervenido mientras que 
el año pasado sólo lo hacía 25”.

URGENCIAS TAMBIÉN SE RESIENTE 
En junio dimitía el coordinador del Servi-
cio de Urgencias del Hospital Santa Bárba-
ra porque “la situación en verano es insos-
tenible. Hay más urgencias con la mitad 
del personal de vacaciones y la otra mitad 
viéndose obligados a suplirlo haciendo 
muchísimas horas”, explica el responsable 
de Sanidad de CSIF Soria. “Al coordinador 
le habían prometido más contrataciones, 
el oro y el moro,... y no llegaron”.
   Situación que tampoco es nueva pues 
su antecesor en el cargo “ya había dimiti-
do a finales de 2017”. Lo más preocupante 
para Ricardo Sanz es que “han pasado ya  
dos meses y no se ha dado una solución”. 
Enrique Delgado responde que “existe un 
coordinador en funciones, se ha sacado 
la convocatoria pública y en unos meses 
se ocupará el cargo. Es el curso normal”.

EN LOS PUEBLOS, CONSULTAS BAJO DEMANDA
EL PILOTO que la Consejería de Sanidad está probando durante este verano en toda la 
Comunidad y también en el Sur de Soria se extenderá en octubre a otras zonas con escasa 
población. La Junta habla de “uso proactivo del servicio”, los opositores de “recorte” en el mismo. 

Respecto a la situación del servicio, Del-
gado reconoce la problemática que califi-
ca como “cíclica” y la explica: “Urgencias 
tiene el problema de que no existe la espe-
cialidad como tal. El servicio se nutre de 
médicos de familia o internistas y cuan-
do faltan estos, como otros especialistas, 
se forma el problema. Se debería crear 
esta especialidad y aumentar la plantilla”.

LOS ESPECIALISTAS NO LLEGAN
Podría el de este verano ser un caso pun-
tual pero si se estudia la hemeroteca y se 
comparan las cifras, todo apunta a que la 
situación del complejo hospitalario de So-
ria tiende a la cronificación. Existen va-
cantes que no se cubren porque una pla-
za en Soria no resulta igual de atractiva 
que en otros puntos de España. “Todos los 
hospitales periféricos y que no son uni-
versitarios tienen el mismo problema. No 
existen alicientes de ningún tipo, ni eco-
nómicos ni laborales. Sin investigación 
y sin ningún tipo de gratificación, que 
podría ser un sistema de puntos como se 
hace en las islas, lo más normal es que 
esta situación se perpetúe“, insiste Sanz.

LA PLANTILLA IDEAL
En total, en Atención Especializada hay 
174 plazas para personal sanitario en el 
hospital de Soria. Si estas se consiguie-
sen cubrir al 100% “se podría decir que 
la sanidad está en buenas condiciones 
pues las 168 plazas de médicos en Aten-
ción Primaria están cubiertas”, considera 
Ricardo Sanz que añade que “está claro 
que siempre podríamos pedir que llegasen 
especialidades como Radioterapia o Neu-
rocirugía pero por los ratios de población 
esto es hoy en día inviable”.    
   Por eso, el responsable de Sanidad de 
CSIF es claro en pedir que “ya que no 
podemos tenerlas y los desplazamientos 
de las personas derivadas a otros centros 
son obligados, lo mínimo es que estén 
bien cubiertos con las dietas necesarias”.

 EN CIFRAS

9
VACANTES
Son las plazas de médicos que a fecha 28 
de agosto de 2018 se encuentran sin cubrir  
en Atención Especializada en Soria.

4
BAJAS
Una en Anestesiología, dos en Ginecología 
y un profesional temporal del Servicio de 
Urgencias.

174
MÉDICOS
Es el número que alcanzaría la plantilla 
de  Atención Especializada su estubiera 
cubierta al 100%.



El centro de Soria no volverá a lucir esta estampa de la Navidad 2017/2018. /Sara Roncal 

El Ayuntamiento de Soria redobla 
esfuerzos para potenciar la Navidad

S.G.
El equipo de gobierno en el 
Ayuntamiento de Soria apuesta 
por modernizar y ampliar la ilu-
minación de las calles en Navi-
dad. Para ello se aumentará de 
forma notable la partida econó-
mica destinada a tal fin. 
   Incremento presupuestario 
que se acompañará de un nota-
ble esfuerzo técnico, el refuerzo 
de la cabalgata de Reyes y la 
mejora de las atracciones y las 
ofertas de ocio callejero. 

   “Una apuesta clara y decidi-
da para el mes de diciembre” 
en palabras del alcalde Carlos 
Martínez, que se traduce en la 
aprobación por parte de la Junta 
de Gobierno Local de un pliego 
de condiciones que eleva hasta 
170.000€ la posible cuantía para 
la iluminación artística del cas-
co histórico de la ciudad y las 
zonas más comerciales. 
   La importancia de esta deci-
sión se entiende al comparar el 
futuro gasto con el de la pasada 

campaña en la que el consisto-
rio invirtió en iluminación un 
total de 60.000€ a repartir entre 
las fiestas de San Saturio y las 
celebraciones de Navidad.
   El objetivo es mejorar la ex-
periencia que “el comerciante 
lo note”. El proyecto incluirá 
el casco y las principales calles 
comerciales de la ciudad. Calle 
Real y Zapatería, las fachadas 
del Ayuntamiento y de la Au-
diencia, el Collado y sus calles 
confluyentes, Teatinos, la plaza 
San Estaban, el Ferial, Mariano 
Granados, la Dehesa y el Espo-
lón son algunas de las calles que 
estrenarán iluminación.
   Mínguez señala que también se 
trata de dar respuesta a una  rei-
vindicación de los comerciantes. 
“Ciudades de nuestro mo gozan 
de gran dinamismo gracias a 
encendidos llamativos” . 

El consistorio multiplicará prácticamente por tres el gasto económico en iluminación 
en diciembre y el objetivo es que “el comerciante lo note”. Además se potenciará la 
Cabalgata, el ambiente en la calle con actividades y los puestos comerciales y de ocio. 
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Reformas y 
actualización de 
las titularidades 
en el cementerio

SN.
La 19 trabajadores contrata-
dos por el Ayuntamiento, con 
arreglo al Plan de Empleo pro-
movido por la Junta de Cas-
tilla y León, realizan labores 
para “modernizar el cemente-
rio”. Las tareas se centran en 
el arreglo de los caminos y en 
mejorar la accesibilidad de los 
mismos. Un total de cerca de 
medio kilómetro de pasillos 
internos del cementerio reci-
birán algún tipo de actuación. 
Además se está trabajando en 
la accesibilidad de las escale-
ras y se va a recuperar la por-
tada de un panteón en ruinas.
   Así lo explica la concejal 
Ana Alegre quien señala que 
se trata de una obra para “con-
tinuar con la modernización y 
mejora del servicio que lleva-
mos a cabo desde que munici-
palizamos el servicio”. 
   En marcha está también el 
proceso de actualización de las 
titularidades del cementerio. 
La fecha tope está fijada para 
el próximo 31 de septiembre. 
En esa fecha, sobre aquellas 
tumbas que no se haya proce-
dido a la regularización de la 
propiedad se abrirá el trámite 
administrativo pertinente para 
que pasen a propiedad muni-
cipal y puedan ser utilizados 
para nuevos enterramientos.
   Si en el mes de mayo el 
Ayuntamiento calculaba en 
500 los enterramientos no re-
gularizados, hoy Ana Alegre 
ha situado el número en torno 
a los 300. Alegre ha señalado 
que los técnicos tienen poca 
confianza en poder regulari-
zar muchos más.

 | CAPITAL | 

NAVIDAD 2018

El gasto en 
iluminación artística 
podría ascender a 
170.000 euros. 

Se completará con 
el refuerzo de la 
cabalgata, mejora de 
atracciones y ocio.
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E.M.
La concentración convocada por 
la plataforma ciudadana Soria 
¡Ya! el pasado 23 de agosto en 
Villaciervos tenía como conse-
cuencia directa el corte de la na-
cional 122 durante una hora. 6o 
minutos en los que la prioridad 
absoluta de los más de 600 so-
rianos presentes se concentraba 
en exigir más velocidad para las 
obras de la A-11 en la provincia.
   La convocatoria, que se desa-
rrollaba sin incidentes, dejaba 
escuchar lemas como “¡Sí, sí, sí, 

un garbanzo que hace puchero, 
que ayuda al compañero”.
   Respecto a la asistencia, otras 
voces de la plataforma ciudadana 
apuntaban hacia “nuestro orgu-
llo ciudadano” por lo que con-
sideraban la “rotunda respuesta 
de los sorianos”. Respuesta que 
superaba las expectativas, más 
tratándose de un jueves del mes 
de agosto y que, “nos da ener-
gías para seguir exigiendo me-
joras para la provincia”. 
   Así, auguran un otoño intenso 
pues trabajan en la redacción de 
un decálogo con las medidas más 
importantes para “concretar más” 
y poder marcar la agenda de los 
políticos en relación con Soria. 
   También se valora la posibili-
dad de realizar una manifestación 
en Valladolid aunque es una idea 
aun en ciernes por las dificultades 
logísticas que conlleva.

queremos vivir aquí!”, entona-
dos por participantes de todas 
las edades. Además, servía para 
dar lectura a un manifiesto don-
de se recordaba la demora y la 
gestión política que ha marcado 
el devenir de esta infraestructura.
   Uno de los portavoces de la So-
ria ¡Ya!, Luis Giménez valoraba 
el gesto de la sociedad soriana, 
la cual “está harta del trato que 
nos dan y se expresa, no como 
antes”. También confiaba en que 
este multitudinario gesto “ayude” 
a tomar en serio la autovía. “Es 

Quique Bastida vuelve vacilando con el color

CONCENTRACIÓN POR LA A-11

El viñetista soriano Enrique Bastida, o ‘Quique’ que es como real-
mente se le conoce en Soria, vuelve a exponer en la capital. Sus 
nuevas creaciones se podrán ver a partir de las 20:30 horas del 
viernes 31 de agosto y hasta el 27 de septiembre en el bar El cie-
lo gira. Bajo el título ‘Vacilando con el color’ el también colabo-

rador de Soria Noticias combina sus grandes pasiones para crear 
obras realmente únicas. Pintura, música e irreverencia se dan la 
mano para alcanzar el que es uno de sus retos vitales: el humor. Se 
muestran versiones de clásicos tan conocidos como La Gioconda. 
Una obligación a abrir los ojos pero sobre todo la mente. 

Recorte horario
Sorian@s alza la voz contra el horario de 
verano del Mercado Municipal. Los pues-
tos de productos frescos en la planta prin-
cipal, durante los meses de julio y agosto, 
están abiertos seis horas por las mañanas 
(de 09:00 a 15:00 horas) y cierran en hora-
rio de tarde. Para la Plataforma de electo-
res esto se traduce en un incumplimiento 
del pliego de condiciones que rige la adju-
dicación de los puestos ya que “se obliga 
a tener abierto algunos días por la tarde, 
pero ni los comerciantes lo cumplen ni el 
equipo de gobierno lo hace cumplir”.

Cs y el Casco Viejo
Ciudadanos en el Ayuntamiento de So-
ria ha registrado una solicitud tras recibir 
quejas de los vecinos del barrio del Casco 
Viejo. Un gesto en el que advierte de la si-
tuación de “abandono y  paulatino deterio-
ro” de las calles Zapatería, Real, Fuente Ca-
brejas y aledañas. El concejal Jesús de Ló-
zar ha resaltado que  “no es admisible que 
los vecinos ni los turistas que nos visiten 
tengan que ver esta degradación”.

Sustitución de adoquines
La calle San Juan de Rabanera cambia-
rá por completo su adoquinado. Así lo ha 
confirmado la concejal de acción social y 
sostenibilidad urbana, Ana Alegre, quien 
ha señalado que el Ayuntamiento tiene 
previsto modificar los adoquines de to-
da la calle, desde la unión con la calle Ca-
balleros hasta la calle Betetas. “Es verdad 
que el que había (adoquinado) estaba mal 
ejecutado, a lo mejor no fue una decisión 
acertada en su momento” reconocía la 
concejal que apuesta por asumirlo y cam-
biarlo por uno nuevo.

El puente, éxito turístico
Las jornadas vinculadas a la festividad del 
puente de agosto, del 10 al 19, se cerraron 
con 4.519 visitantes atendidos en las dos 
oficinas municipales ubicadas en la pla-
za de Mariano Granados y en el Centro de 
Recepción de Visitantes junto al río Due-
ro. De este total, la información requerida 
fue demandada por viajeros nacionales. 
Además, durante Expoesía, del 2 al 9 de 
agosto,se atendieron 680 personas. 

La manifestación de 
Soria Ya paraliza la 
N-122 durante una hora

www.sorianoticias.comelcollado

La concentración detuvo el tráfico de la N-122 durante una hora. 
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Cuando Ulises partió de regre-
so hacia Ítaca nunca pensó las 
desventuras que podría vivir él 
y sus hombres en ese viaje. Los 
dioses les tenían preparados 
multitud de trabas que Ulises 
fue superando hasta llegar, mal 
que bien, a su hogar. La his-
toria incluye como elementos 
centrales un recorrido invero-
símil, retrasos épicos, pérdidas 
de memoria, ceguera y cantos 
de sirena con promesas que no 
se cumplen. El tren que une 
Soria y Madrid no cuenta con 
la épica del relato de Homero 
pero si comparte los mismos 
elementos hasta convertir el 

viaje en una auténtica odisea.  
 
RETRASOS CONSTANTES
Los retrasos en la línea Ma-
drid – Soria son habituales 
desde hace años. La ausencia 
de inversión (incluida la resci-
sión por parte del Gobierno de 
Rajoy de un contrato ya adju-
dicado de 17 millones para la 
mejora de la vía) en la infraes-
tructura ha provocado que la 
velocidad se haya limitado en 
varios tramos. Tal es así que la 
propia Renfe tuvo que ajustar 
sus horarios hace dos años au-
mentando en un cuarto de hora 
minutos el tiempo estimado de 
viaje.
 Pese a ello “los retrasos de 
10 minutos o 15 minutos son 
habituales” señala Sonia, una 
usuaria de la línea desde hace 
años. Desde ASOAF, la Aso-
ciación Soriana de Amigos del 
Ferrocarril, cuantifican “en los 
últimos 50 días ha habido más 
de 15 retrasos superiores a los 
10 minutos, incluidos 3 supe-
riores a la media hora” relata 
Jesús Rivera. Desde la asocia-
ción apuntan que los datos son 
orientativos ya que no pueden 
controlar todas las incidencias. 
“Además cada retraso es dife-
rente” señala Sonia. 
 Aun así, los retrasos suelen 
ser la incidencia más benévola 
con los viajeros; la ausencia de 
información y los trasbordo es 
lo que más irrita a los usuarios. 
“Saben que el tren no está en 
la estación, que por lo menos el 
tren va a salir con 20 minutos 
de retraso y no te avisa” señala 
Sonia. Los mayores problemas 
se dan en la estación de Cha-
martín, en Madrid, “los pane-

RETRASOS CONSTANTES EN LA LÍNEA MADRID - SORIA

Odisea 
en el Cañuelo  
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La ausencia de inversiones de Adif, Renfe y el Gobierno de España condenan a la 
línea férrea Madrid – Soria al ostracismo. Los continuos retrasos y la baja velocidad 
a la que circula el tren la convierten en una alternativa inviable para el usuario y la 
condenada a desaparecer más pronto que tarde si no se ponen soluciones. 

Texto: SERGIO GARCÍA

“AL FINAL PARECE QUE LOS QUE USAMOS EL TREN SOMOS TONTOS” 
ALTERNATIVAS Sonia reconoce que le pregunta porqué continúa usando el tren pese a la existencia de 
medios más baratos y rápidos. La posibilidad de trabajar durante el trayecto y las buenas conexiones de 
Chamartin sus argumentos para usar un servicio público que no quiere que desaparezca.

Fotos: CARMEN DE VICENTE Y PEDRO CALAVIA
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les no avisan de la vía desde 
la que saldrá el tren hasta un 
minuto antes” denuncia Sonia 
mientras aclara que “en el resto 
de trenes la vía está puesta con 
mucha antelación”. Tanto ASO-
AF como los usuarios tienen la 
sensación de que los problemas 
tienen que ver con la planifica-
ción y con la ausencia de tre-
nes más que con averías pun-
tuales. 
 La `incidencia´ más lla-
mativa son siempre los tras-
bordos que suponen, además 
del correspondiente retraso, 
importantes molestias para el 
usuario. “Renfe aprovecha que 
hay un tren que sale 5 minutos 
más tarde que el de Soria y que 
pasa por Medinaceli” relata Je-
sús. En Medinaceli dejan a los 
pasajeros con destino Soria y el 
tren continúa su trayecto hacia 
Cataluña. Desde Medinaceli se 
les trae en autobús a Soria. La 
situación se vuelve esperpénti-
ca cuando el destino final no es 
la capital y es un pueblo como 
Tardelcuende; “ha tenido que ir 
de Madrid a Medinaceli en un 
tren distinto al suyo, de Medi-
naceli a Almazán en autobús 
y de Almazán a Tardelcuende 

en un microbús o en un taxi” 
cuentan desde ASOAF.

PROBLEMAS ESTRUCTURALES
Más allá de los retrasos, el pro-
blema del tren Soria – Madrid 
es estructural y crónico. Tiene 
que ver con el estado de la vía, 
“si vieras el estado de los torni-
llos y como se mueven cuando 
pasa el tren no te montarías” 
señala un vecino de la comarca 
del Izana, y con la condición 
de Soria como fin de trayecto y 
no como núcleo que conectase 
con otras ciudades. 
 “El tiempo de viaje es exce-
sivo como para poder competir 
con el autobús” lamenta Jesús 
Rivera quien pide “un plan de 
choque para reducir los tiem-
pos del viaje”. Las alternativas 
varían en función del compro-
miso político y del presupues-
to. “Sin grandes inversiones 
se podría dejar en menos de 2 
horas y 40 minutos” cuenta Je-
sús que apunta que “con una 
mayor inversión y con alguna 
modificación del trazado pero 
manteniendo la línea actual” 
el tiempo podría llegar a las 2 
horas y media. 
 Un plan más ambicioso, 
con una mayor inversión, po-
dría bajar el tiempo del recorri-
do a menos de dos horas, con 
una conversión a alta veloci-
dad de la línea. Desde ASOAF 
reconocen que eso solo tendría 
sentido si Soria no fuera final 
de trayecto, es decir, con la re-
apertura de la Soria-Castejon 
que podría hacer ambas líneas 
competitivas para el transpor-
te de personas y mercancias. 
Mientras, la odisea continúa. 

Latorre: “El servicio actual es 
incompatible con el Siglo XXI”

pie y la reunión entre Fomento 
y los representantes sorianos ya 
se ha aplazado dos veces bajo, la 
última a finales de agosto. 
 El subdelegado en Soria, Mi-
guel Latorre, señala que están 
a la espera de una nueva fecha 
para reunirse con la Secretaria 
de Estado de Infraestructuras, 
una cita a la que acudirán re-
presentantes de todas las ins-
tituciones sorianas. Latorre se 
muestra “muy preocupado” por 
la situación del tren y apunta 
que “vamos a seguir incidiendo 
en la necesidad de disminuir los 
tiempos para que sea un servicio 
competitivo”.
 Considera los retrasos y los 

transbordos “hechos lamenta-
bles” que son “inconcebibles 
en pleno siglo XXI”. Por ello se 
marca como una prioridad “me-
jorar el tiempo, la calidad y los 
horarios del servicio actual”. Para 
ello se han solicitado también re-
uniones con los responsables de 
Adif y Renfe para “trabajar con 
cada uno en su campo” señala 
Latorre en declaraciones a Soria 
Noticias.   
 Los otros temas, como la re-
apertura de la Soria-Castejón o 
la construcción de una estación 
intermodal están “en la agenda” 
pero Latorre reclaca que lo prio-
ritario es mejorar el servicio a 
Madrid. 

Las reuniones de los represen-
tantes políticos sorianos con el 
Ministerio de Fomento también 
sufren retrasos. Entre los temas 
a tratar junto a las autovías, las 
líneas Soria-Madrid y Soria-Cas-
tejón, la construcción de una es-
tación intermodal, las pasarelas a 
Golmayo y las Casas o las trave-
sías de la capital. Carlos Martínez 
estuvo meses a la espera de ser 
recibido por Iñigo de la Serna, el 
ministro de fomento de Rajoy, en 
una reunión que no llegó a pro-
ducirse. Con el gobierno socialis-
ta en Ayuntamiento capitalino, 
Diputación y estado central la 
situación parecía cambiar pero la 
cosa no ha empezado con buen 

“Los retrasos de 
10-15 minutos son 
constantes y cada 
uno es diferente”

“Con un plan 
ambicioso el trayecto 
podría pasar de 3 
horas a menos de 2”

LA SORIA - CASTEJÓN NECESITARÍA UN NUEVO TRAZADO
PUESTA EN LA AGENDA por el alcalde de Soria, la reapertura de la Soria - Castejón (Navarra) serviría 
para potenciar también la Soria - Madrid. Pero la reapertura necesitaría de un nuevo trazado, no solo por el 
estado de la vía ya que en no pocos municipios se han levantado construcciones sobre la antigua vía.



luego cantar la Salve a la Virgen 
de Valvanera.
   Los actos de estos días arrancan 
el jueves 6 con la parrillada po-
pular y el Concierto Músicas del 
Mundo. El viernes 7, a las 17.30, 
Tobogán Acuático, a las 20:00 pe-
lota a mano, bailes por la tarde y 
verbena desde medianoche con 
la orquesta Estrella Show Band.
   El Sábado 8, además de los ac-
tos litúrgicos, tendrán lugar, por 
la tarde el Taller Pinta Caras Gran 
Prix y el Campeonato de Guiñote 
Libre, con 1.500 euros en premios.
   El domingo 9, se hará la comi-
da popular,  encierro infantil, los 
juegos populares y la actuación 
del Mariachi Platino de México.

Los toreros Miguel Abellán e Imanol Sánchez, y la novillera Rocío Romero, estarán en 
el ruedo el viernes 14, habrá exhibición de bravura el sábado 15 y recortadores 16 y 17

En el marco del programa de fiestas de septiembre 
con parrillada popular, tobogán acuático, exhibición 
de pelota a mano y el Mariachi ‘Platino de México’
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                                          JJ. A. 
Integrantes de la Asociación Chi-
quilandia, asociación local dedi-
cada al ocio de los pequeños, se-
rán los encargados de pregonar las 
fiestas grandes de Ólvega, el 13 de 
septiembre a las 18:30 horas para 
después comenzar la alegría por las 
calles con charanga y recorrido de 
terrizos en el tradicional concurso.        
 Las sesiones musicalees se re-

Chiquilandia pregona las fiestas 
de Ólvega cargadas de actos con 
encierros, verbenas y torneos

Los vecinos de Fuentetoba 
subirán a la ermita de La 
Monjía el sábado día 8

Concierto Músicas del 
Mundo y orquestas  
viernes 7 y sábado 8

JJ. A.
Las fiestas de Fuentetoba tendrán 
el sábado  8 su día central. Veci-
nos y visitantes parten de la igle-
sia parroquial hasta el ermita de 
La Monjía, acompañando a las 
imágenes de la Virgen del Rosario 
y de la Virgen de Valvanera, que 
previamente había bajado de su 
ermita hasta el pueblo, donde se 
ha celebrado una tradicional No-
vena. En el exterior de la ermita, 
de origen románico, se celebra la 
popular subasta de roscos, para 
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vivirán todas las veladas, al igual 
que los encierros matinales. En la 
plaza de toros, el viernes 14 festejo 
para el rejoneador Mario Pérez Lan-
ga,  Los matadores Miguel Abellán 
e Imanol Sánchez y  la novillera 
Rocío Romero. El sábado 15, ha-
brá Exhibición de bravura Especial 
Arriazu y el domingo 16 ,destaca-
dos  recortadores demostrarán sus 
dotes en el siempre complicado arte 

de mover animales bravos en dfe-
rentes elementos como Pirámide, 
Cuadrilátero y Tablado. El lunes 17 
será el Gran Concurso de Recorta-
dores con Anillas. El martes 18 se 
hará la multitudinaria comida de 
hermandad, a partir de las 14:30 
horas en la Plaza España.
 El sábado 9, como es tradicional, 
se desarrolla la tradicional Saca de 
animales bravos desde Cañamazán.

IX Ruta Senderista y Carrera popular de FADESS por El Valle el  15 de septiembre
LA INSCRIPCIÓN SE PUEDE FORMALIZAR HASTA EL DÍA 12 Y ESTE AÑO SE ENTREGA UNA BOLSA DE PICNIC

La Fundación de Ayuda al Discapacitado y Enfermo Psíquico de Soria (FADESS) organizará el sábado 15 de sep-
tiembre su “IX Ruta Senderista y Carrera Popular”. por la comarca de El Valle. La inscripción se podrá formalizar  
hasta el12 de septiembre en el Centro ocupacional Duques de Soria, de 10 a 13 horas y de 17 a 19 horas. Única-
mente serán válidas inscripciones presenciales. Los mayores de 12 años tendrán que abonar 12 euros y los meno-
res de esa edad, 5 euros. La novedad de este año es que como comida se entregará una bolsa picnic. También se da 
opción de ser voluntario, a través del 975 215 101 o acercándote a sus instalaciones de la avenida Duques de Soria.



La Banda de Música protagoniza varios de los actos de estas fiestas. /oficinaturismo El Premio de Ciclismo cumplirá el próximo año el medio siglo. /vivevlmazán

Gigantes y Cabezudos, charangas y música invaden las calles de la villa. /oficinaturismo.
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Las Subida y la Bajada de la imagen del Nazareno abre y cierra los festejos. /vivealmazan

JJ. A.
La procesión de La Bajada vuelve a 
marcar, el domingo 2 de septiem-
bre, el momento principal de las 
fiestas de Almazán desde las 21:30, 
con el paso estruendoso de la figura 
del Nazareno por la plaza Mayor, 
en medio de la emoción y alegría 
popular, fiesta declarada de Interés 
Turístico Regional. Para los adna-
mantinos, y la gente que participa 
en las fiestas, sigue siendo el acto 
central, cuando se llena la plaza de 
más público, y con un estruendo y 

carga pirotécnica difícil de igualar 
en otro lugar y contexto. El acto 
viene precedido por la subasta de 
los banzos, otro momento emotivo 
de los festejos en la villa.
  El lunes 3 finalizarán los actos con 
los juegos populares y caldereta, y 
en la plaza de toros , ‘Humor ama-
rillo’ en sustitución del Gran Prix, 
protagonizado por integrantes de 
las peñas.
   El final de los festejos clausura un  
inteso programa con gran partici-
pación popular durante estos días, 

El fin de semana cuenta con la mayor participación de público, atraídos por la algarabía 
de las peñas y los festejos taurinos en el ruedo, las verbenas musicales en la plaza y la 
procesión con la imagen del Nazareno entre la iglesia de El Campanario y la ermita.

RUBÉN SANZ ,  EN ARCOS

El calendario festivo avanza 
en estas semanas en pueblos 
de la provincia, y, a partir del  
7 de septiembre, San Esteban 
de Gormaz toma el testigo 
con sus fiestas grandes en 
honor a la Virgen del Rivero, 
con la  Salve y la Bajada del 
Rivero en la primera jornada, 
los espectáculos en la plaza 
de toros en los días centrales 
con la bajada de las peñas 
hacia el pueblo cruzando el 
río Duero,  juegos torneos y 
competiciones, y la caldere-
ta fin de fiestas el martes 11.
  En Arcos de Jalón, las fies-
tas comienzan el miércoles 
12, con la apertura de las 
exposiciones y el pregón. El 
jueves 13,  espectáculo de 
toreo a cargo de la Asocia-
ción Taurina Aragonesa. El 
viernes 14, es el día grande 
con misa y procesión por la 
mañana, y la lidia  con  Ru-
bén Sanz por la tarde en la 
plaza. El sábado 15, es el día 
de la pelota a mano; y el do-
mingo 16, la comida popular.
   En Duruelo de la Sierra, 
las fiestas del Santo Cristo 
se desarrollan del 13 al 17 
de septiembre con pregón y 
pingada del pino en la pri-
mera jornada; actos litúrgi-
cos el día 14 y velada de pe-
lota en el polideportivo por 
la tarde. El día 15 recorrido 
de las peñas con  charanga. 
El domingo 16, el espectá-
culo de Mariachis ‘Los Re-
yes de Méjico’ y el lunes 17 
la caldereta tradicional en 
Las Peñitas.

Fiestas en San 
Esteban, Arcos 
y Duruelo de 
la Sierra

Almazán culmina los festejos de La Bajada tras 
las intensas jornadas de fiesta con mucho público

y que arrancó el miércoles 29 de 
agosto con el pregón por Los in-
tegrantes de la Peña El Huerto de 
Almazán, Javier Blanco y Gerardo 
Borque. Tras el pregón, se procla-
maron las Damas de Fiestas con 
Blanca Sancho Moñux, Rebeca 
García García y Paula Vega Gar-
cía, además de las peñas de Honor 
IPC 2000, Lo que el vino se llevó 
y Tabajara. La jornada inaugural 
tuvo por la tarde el 49 Premio de 
Ciclismo Villa de Almazán. Javier 
Fernández del equipo Salchi-Ibe-
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rauto, fue el Ganador del Trofeo 
Villa de Almazán 2018, con Ricar-
do A. Zurita del OID Cycling Team 
como segundo y José A. Cáscales 
del Salchi-Iberauto como tercero.
   El jueves 30 fue el día de La Ma-
carronada; en el marco del Jueves 
Chopero organizado por la Asocia-
ción La Ley de La Selva. y gustó 
mucho el concierto de la Banda de 
Música de Almazán en el patio del 
Palacio de los Hurtado de Mendoza. 
El viernes 31 se pudo disfrutar de 
la pelota a mano, con Salaberria y 
Teletxea contra Cabrerizo II y Gar-
mendia, en el estelar, partidos que 
continuaron el sábado 1 en el po-
lideportivo. Hubo también tiro al 
plato y Ronda Vermú.
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AÑAVIEJA: Más de 25 ganchilleras de la localidad participaron en la I Exposición de Gachillo organizada por la 
Asociación de Amigos de Añavieja. Las más expertas enseñaron a los más jóvenes del pueblo dicha técnica, que 
afianzaron por la tarde realizando banderines para decorar el pueblo estas próximas fiestas. /NiNes TierNo

PERIONIEL DEL CAMPO. 45 participantes disputaron las dos pruebas que componen la Carrera de Caracoles de 
Peroniel del Campo. Cita “puntuable para el Grand Slam que completan los otros dos encuentros internaciona-
les de Tricio y Milán, en Italia. Rok and Roll, de Rok Martín, y Luigi, de Luis Martínez fueron los mejores. /e.m.

MORÓN DE ALMAZÁN: Agosto es el mes de la Semana 

Cultural en Morón de Almazán. El sábado 25 fue un día 

completito en la localidad. Fiesta de la espuma, juegos 

tradicionales, hinchables y comida popular. /a.c. moroNesa

VINUESA: 300 visontinas tomaban las calles de la 

localidad pinariega el 16 de agosto para participar en 

la Pinochada, fiesta referente en CyL. /maría Ferrer



MÁNDANOS TUS POSTALES DE VERANO
¿Una paella en el pantano? ¿La piscina del pueblo a rebosar? ¿Cabezudos y verbenas por las fiestas patronales? 

Mándanos tus mejores fotos de este verano a postalesdeverano@sorianoticias.com junto con un breve texto, 
y podrás aparecer en estas páginas con el resumen más refrescante de los últimos 15 días.
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DURUELO DE LA SIERRA: El festival Músicos en la Naturaleza de Duruelo de la Sierra se ampliaba en la edición 
de este año poniendo en marcha una idea pionera en el municipio, la de la Jam Sesion. Músicos desconocidos 
unidos por una pasión y que son capaces que improvisar y entenderse con sólo una mirada. /e.m.

ALMAJANO: Los integrantes de la orquesta Nexia no 

dudaron en inmortalizar el excelente ambiente que 
reinaba en Almajano durante la celebración de sus 
fiestas en honor a la Virgen del Rosario y San Esteban 

protomártir. / Orquesta Nexia
CABREJAS DEL PINAR: Hijos de pueblo, vecinos y visitantes se 

volvían a reunir el último fin de semana de agosto con motivo 

de la celebración de la Fiesta del Mejillón en Cabrejas del Pinar.

GOLMAYO. Celebró sus fiestas en honor a Santa Bárbara del 23 

al 16 de agosto. En la imagen, el alcalde de la localidad, Benito 

Serrano, en la tradicional subasta de las roscas. 
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Vivimos en un mundo de ti-
quismiquis. Una sociedad, 
la occidental, que parece 

vivir permanentemente a la que 
salta para ofenderse por cualquier 
menudencia mientras luego sopor-
ta con increíble estoicidad afren-
tas mayúsculas. No tenemos que 
irnos muy lejos para comprobar-
lo, en Soria aguantamos mermas 
y retrasos en nuestra calidad de 
vida pero luego vamos a por la 

antorcha si a Mónica Naranjo se 
le ocurre insinuar que tenemos 
un bajo nivel de inglés…  
 Parece que alguien ha creado 
el club de los ofendidos, un ba-
tallón que trabaja sin descanso 
para encontrar cosas por las que 
sentirse agraviado. Internet, y más 
concretamente las redes sociales, 
son un fascinante espacio don-
de parece tener la misma auto-
ridad la opinión de un profesor 

universitario que la del tonto del 
pueblo, un universo donde parece 
importan lo mismo lo que opina 
tu hermano que lo que opina un 
twittero desconocido de Murcia. 
 Y así es como cualquier comen-
tario, cualquier detalle puede ser 
objeto de la ira. Cada cambio de 
opinión aunque hayan pasado 
10 años es una “incongruencia”, 
cada situación de la vida real es 
“una demostración de la estructu-
ra heteropatriarcal”, cada historia 
contada es un “invent”, cada falta 
es un “atentado a la lengua”. Así, 
cuando dices que alguien te gus-
ta eres un “cosificador”, cuando 
rebates una idea política un “ex-
tremista” y cuando muestras tus 
gustos culturales resulta que “eso 
te gusta porque no conoces a …”. 

 El último invento de ̀ El club de 
los ofendidos´ son los límites del 
humor. Haciendo uso de la segun-
da parte de su nombre, la de ̀ por 
causas ajenas´, han decido (ellos 
solos pero debe ser aceptados por 
todos) que está mal hacer chis-
tes sobre negros, gitanos o cojos .   
 El humor (y la música) es el úni-
co arte al que se trata de poner 
límites. Por ahora. La creación de 
un humorista, un rapero, un es-
critor o un guionista no debe te-
ner límites porque se trata de FIC-
CIÓN. Y si no te gusta, basta con 
no consumirla porque en cuestión 
de gustos no hay nada escrito, o 
al menos no lo había hasta que 
llegó el club de los ofendidos. 

Asociación de ofendidos 
por causas ajenas

La carta

laopinión
El lector

ROBERTO
VEGA

Calatañazor es un pequeño pueblo medie-
val amurallado, como tal sus calles son 
estrechas y empedradas contando estas 

como la una única vía de entrada y salida. A 
lo largo de los años y como consecuencia del 
creciente turismo se han abierto más negocios 
pero también  se ha agravado uno de sus gran-
des problemas, el tráfico rodado.

Llevamos años sufriendo el continuo trán-
sito de coches, autocaravanas, camiones…
que suben hasta el centro del pueblo su-

poniendo esto un peligro para los transeúntes 
(en su mayoría ancianos, niños en verano).El 
acceso de los vehículos también es fuente de 

LAS PLAZAS DE ESPECIALISTAS EN EL HOSPITAL NECESITAN INCENTIVO
LA REALIDAD demuestra que plazas como las disponibles en el Hospital de Soria no son atractivas para los 
médicos especialistas. Es obligación de las administraciones encontrar incentivos, sean económicos, laborales o 
en forma de puntos para las oposiciones, para que esas plazas no se queden sin cubrir.

Roberto Vega,
entrenador de base.

Viajes por 
España

La tribuna

contaminación acústica, CO2 y conlleva un des-
gaste del pavimento volviéndolo más resbala-
dizo. Además, este tráfico se convierte en una 
amenaza diaria para las viviendas, en especial 
para las que se encuentran en los puntos más 
angostos de la calle, como es el caso de la mía.
 
Mi casa siempre se ha visto dañada por ca-
miones que pegan en las vigas que soportan 
el peso del segundo piso de la misma. Uno 
de los casos más graves sucedió en septiem-
bre de 2012 cuando una autocaravana con 
un remolque de quads subió a gran veloci-
dad desatendiendo las indicaciones del due-
ño del restaurante  en el que iban a cenar. 

Por entonces el alcalde alegó que tráfico no se 
hacía responsable y las competencias no las po-
día asumir el Ayuntamiento exponiendo como 
única solución apelar al buen comportamien-
to de la ciudadanía. Vemos que, por supuesto, 
esto no es suficiente como tampoco lo son las 
señales informativas colocadas a la entrada del 
pueblo que yo mismo costeé.
 
Hace tan sólo unos días, el  2 de agosto se vol-
vió a repetir un peligrosísimo suceso y es que 
un enorme camión de reparto estuvo circulan-
do por el pueblo y a punto estuvo de causar 
graves destrozos en varias casas.
 
En todo este tiempo no se ha resuelto el pro-
blema, lo único que se ha hecho ha sido cons-
truir un parking en la iglesia de San Juan que, 
bien por estar más alejado de la entrada del 
pueblo o tal vez por estar peor señalizado, en 
realidad apenas se usa.
 
No podemos seguir con esta situación por más 
tiempo, viendo como se degrada uno de los 
pueblos más bonitos de la Provincia de Soria 
que ya en 1962 fue declarado Conjunto Histó-
rico Artístico Nacional, por ello solicitamos se 
tomen medidas como la de prohibir la entrada 
de vehículos al pueblo (salvo residentes y ca-
sos especiales) algo que ya se viene haciendo 
en muchos otros lugares de Castilla y León de 
características similares, tómese como ejemplo 
Frías, Oña, Castrillo de los Polvazares o Peñal-
ba de Santiago.

JUAN JOSÉ
GARCÍA VERDE

Calatañazor y el tráfico rodado 

Juan José García Verde 
es vecino de Calatañazor.

Sergio García,
director de Soria Noticias.Había una vez un 

país, unos compa-
triotas recién insta-

lados en la Transición De-
mocrática: padres, abuelos. 
 En el Castillo de la Raya 
aún no asomaba el sol esti-
val cuando el Seat 133 tras-
ladaba a una familia afor-
tunada que había ahorrado 
para ir al Levante. El niño, 
que no dormía, se entretiene 
observando por la ventanilla. 
 En Villafeliche, entre la fer-
tilidad del Jiloca, por Daroca 
nadie sabía que la N-234 se 
transformaría en Autovía Mu-
déjar para relativizar el alarde 
de valentía que supone cru-
zar el llano turolense hasta 
descender al Mediterráneo. 
 Con el paso del tiempo, des-
cubrir Mérida resulta cómo-
do. La curiosidad de aquel 
niño mientras conduce es 
mirar el paisaje agostado y 
de desmesura urbanística por 
la M-40, antes del Alberche 
y de las extensas dehesas 
de alcornocales o encina-
res. No hubo contratiempos 
para aparcar el Ford entre los 
40º a la sombra y el carác-
ter abierto de los extremeños. 
 ¿Forma parte de los planes 
de estudios de los IES visitar 
Mérida antes que ir a Roma? 
 Siendo niño no se compren-
de este tinglado de los viajes. 
De mayor se aprecia mejor el 
que hayan convivido y perdu-
rado: sepulcros tribales, calza-
das romanas, espadas visigo-
das, jardines árabes, dominio 
católico, edificio administrati-
vo alzado sobre un yacimien-
to.



Cerramos por 
vacaciones
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El verano se acaba, cuando casi todo 
se paraliza o se ralentiza y no pasa 
nada, porque todos tenemos dere-

cho a tener vacaciones, ya que es un dere-
cho legítimo y suficientemente adquirido. 
 Ahora bien, hay ciertos servicios donde 
no importa o no debería importar que fue-
se agosto, es decir, si ocurre un acciden-
te o una emergencia, acuden los profesiona-
les sanitarios, o los bomberos o la policía etc.… 
 Se pueden imaginar que sufren una lesión 
grave y les dicen en el Hospital que espe-
ren a septiembre, qué ahora estamos en agos-
to y bueno pues la gente está de vacaciones, 
que no se preocupe, que lo entienda. Afor-
tunadamente esto no ocurre, de momento. 
 Aunque al parecer sí que ocurre en ciertas ges-
tiones de la administración que deberían ser ur-
gentes y no lo son, y aunque parezca que com-
paro el salvar una vida con firmar un conve-

nio, indirectamente puede serlo. Y me explico, 
 La famosa pasarela que debería existir entre 
Soria y Golmayo y que evitaría accidentes que 
ocurren y se repiten, y cuya construcción será 
ejecutada por Golmayo, Soria, y el Ministerio 
de Fomento, pero aún no, que hay que espe-

rar un poquito más, que es que tenemos mu-
chas prisas para que no haya accidentes, oiga. 
 Tenemos un problema y tenemos la solución, 
pero no lo ejecutamos por falta de voluntad, o por-
que según declaraciones de ciertos responsables 
estamos en agosto y en septiembre ya se firmará 
el famoso convenio, pero cómo puede ser que una 
situación que lleva produciéndose años, no se solu-
cione, y se justifique diciendo que estamos en vaca-
ciones, y entonces el resto del año ¿Qué hacemos? 
 Es muy triste que tengan que ocurrir acci-
dentes para que se avive la responsabilidad por 
una situación que es peligrosa y actual, que 
supone un riesgo que todos vemos y que pu-
diendo actuar ante él, no lo hagamos ya, está 
en sus manos evitar más hechos lamentables. 
 Pero es que estamos en agosto y puede esperar 
o eso es lo que nos cuentan.

El Zaguán

CASANDRA  
GONZÁLEZ

LA SORIA YA COMIENZA SU PROCESO DE MOVILIZACIÓN CIUDADANA
LOS CIENTOS de sorianos que se desplazaron a Villaciervos para exigir la aceleración de las obras de la Autovía del 
Duero demuestran que al menos una parte de la sociedad soriana tiene ganas de luchar por su futuro. El objetivo 
debe ser aumentar esa base social y lograr movilizar a la siempre complicada sociedad soriana.

Un trozo de CMA 
en su vida

Se engalanan nues-
tras ventanas y bal-
cones con banderas 

de SORIA YA reivindicando 
una vez más la deuda histó-
rica que tienen los Gobier-
nos con nuestra Provincia. 
 Eso tiene de positivo que los 
sorianos y moradores de estas 
tierras hemos tomado concien-
cia de que hay que reivindicar 
activamente para que se nos 
oiga. Que mirándonos el om-
bligo no llegamos muy lejos. 
 Pero también con nues-
tros lamentos sin más hemos 
construido un guión para po-
líticos vagos y conformistas 
que según en qué lado de la 
mesa del poder se encuen-
tren interpretan un papel u 
otro: el de “estamos trabajan-
do por conseguir” o el de “vo-
sotros decíais y ahora nada”. 
Pero el resultado es ese: nada. 
 Me vale más el trabajo si-
lencioso, comprometido y 
con vocación de provincia 
que ese. Por eso considero 
muy positivas las relaciones 
de la plataforma (no renova-
da del todo) con la Delegada 
y Subdelegado del Gobier-
no. Me huele bien ese guiso. 
 Mientras tanto, se pueden 
reivindicar de manera original 
nuestros anhelos. Dos ideas: 
Que la plataforma se finan-
cie vendiendo tacos de ma-
dera de los que están levan-
tados en el carriles bici de la 
Ciudad del Medio Ambiente, 
al estilo del Muro de Berlín; 
y dos: ¿por qué no poner las 
Cortes de nuestra región du-
rante todo un año en Soria?. 
Así nuestros parlamentarios y 
cortesanos tendrán que venir 
y usar nuestras inmundas ca-
rreteras. ¿o no?

Desde Variena

CARLOS
LAFUENTE

Carlos Lafuente,
empleado público y contertulio.

Casandra González, 
jurista que oposita.

La pasarela. 
Segunda parte

Dicen que segundas partes nunca fueron 
buenas, y estas líneas son las peores,  la 
segunda parte de la crónica de una tra-

gedia anunciada. El atropello de una niña en 
el mismo lugar donde ya fueron atropellados 
otros niños en enero de 2017, pone de mani-
fiesto la urgentísima necesidad de finalizar la 
pasarela entre el término municipal de Soria y 
el de Golmayo-Camaretas. La política chusquera 
de Carlos Martínez, mezcla del lloro porque no 
me dan y mezcla del no suelto un duro porque 
me lo gasto en saraos, hace que este proyecto, 
como tantos otros, esté bloqueado y olvidado. 
Difícil excusa tiene en esta ocasión. En los pre-
supuestos que el Partido Popular dejó elabora-
dos, se recoge partida en Fomento para realizar 
un tercio de la pasarela, pero con el dudosamen-

te legítimo gobierno de Pedro Sánchez, nada se 
ha vuelto a saber, como pasa con las travesías. 
¿Se han preguntado los sorianos, cómo Beni-

to Serrano, Alcalde de Golmayo (2.700 vecinos) 
pudo pagar la parte de pasarela que realizó en 
su término municipal, elevada sobre la nacional 
234,  y Carlos Martínez, Alcalde de Soria (39.000 
habitantes) se revuelva como una fiera para no 
pagar su parte?. De poco nos sirve a los sufridos 
vecinos capitalinos pagar el triple de IBI con este 
Alcalde al que los dineros no le dan más que para 
circo. 200.000 euros costó el Enclave de Agua; 
167.000 es la cifra que figura en el presupuesto 
municipal de 2018 para hacer la pasarela que a 
estas alturas de año, ni está ni se la espera. Al 
pueblo pan y circo, pero la prioridad siempre será 
el pan, el jolgorio y la risa cuando atropellan ni-
ños, sobra. Cuestión de prioridades.

La ventana

Mª JOSÉ
FUENTES

Mª José Fuentes, 
concejal del PP en el Ayuntamiento de Soria.

Gracias, de nada



Sesión vespertina en La Arboleda. La SD Almazán de Diego Rojas prepara la temporada 2018-19 /bernat díez.

TERCERA

UXAMA
SALVACIÓN
El Sporting Uxama, liderado por 
Fran Valero, peleará por salvar 
la categoría. Todo lo que no sea 
sobrevivir, “una utopía”

NUMANCIA 
LA VIABILIDAD DE UN PLAN
“Del cambio de ciclo” a la 
“continuidad de una base”. Con 
una “identidad clara”, el filial no 
renunciará “a nada”

ALMAZÁN
GESTIÓN DE LAS EMOCIONES
Diego Rojas llama a la cordura. El 
míster burgalés quiere que la SD 
Almazán no “sufra”. Después, a por  
objetivos más ambiciosos. 

Numancia B, Uxama y Almazán 
defienden el bronce para Soria 

BERNAT DÍEZ
El fútbol soriano pierde a un inqui-
lino para esta vigente campaña. El 
Club Deportivo San José, que des-
cendió el pasado curso, no militará 
en el Grupo VIII de Tercera división 
que sí cuenta con el Sporting Uxa-
ma, con el Numancia B y con la 

Sociedad Deportiva Almazán. Las 
tres entidades futbolísticas son las 
encargadas de defender la categoría 
de bronce en Soria. 
   Mientras que el filial tutelado por 
José Alejandro Huerta prosigue con 
un sistema continuista que acabe por 
estabilizar finalmente, y relanzar de-

finitivamente, el plan del de Abejar, 
el Uxama y la SD Almazán se en-
frentan a un particular Plan Renove. 
Fran Valero regresa a casa, a un Mu-
nicipal de El Burgo de Osma donde 
se siente querido, y Diego Rojas se 
sienta nuevamente en los banqui-
llos de La Arboleda, la cual le pro-

fesa fe después de la esperanzadora 
campaña 2016-17 que cuajó el téc-
nico burgalés al servicio del club de 
la villa. Dos regresos tan ansiados 
como ilusionantes, a la expectativa 
de que ambos puedan solventar las 
creencias depositadas en ellos. Sin 
marcarse “objetivos ambiciosos de 
play-off o ascenso obligado”, Huerta 
quiere ver bien “arriba” de la tabla 
al Numancia B. Por su parte, Valero 
apuesta porque el Uxama se centre, 
única y exclusivamente, en salvar 
la categoría, todo lo demás es “una 
utopía” para los burgenses. “A por 
la mayor ambición posible” irá Ro-
jas con su SD Almazán una vez se 
cumpla la primera de las premisas: 
“No sufrir”.

SPORTING UXAMA
Vuelta a empezar en El Burgo de 
Osma. Por motivos de trabajo, el 
Uxama pierde a su referencia ofen-
siva de las últimas dos temporadas 
en Tercera, Alfonso, pero gana con 
la llegada de Fran Valero, quien en 
la villa episcopal está “como Dios”, 
precisa. La vuelta de Valero al Uxa-
ma está muy marcada “por la con-
fianza que tienen en mí”. El técnico 
madrileño intentará mantener a sal-
vo en Tercera al Uxama, como ya lo 
hizo en la campaña 2016-17.  “Todo 
lo que no sea pelear por salvar los 
últimos puestos es una utopía”, pre-
cisa Valero sobre un club que busca 
mantenerse por tercera vez conse-
cutiva en Tercera.

Tres proyectos distintos (continuismo en la capital y renovación en El Municipal y La Arboleda), en-
tremezclados con otros tres objetivos distintos: no renunciar a nada, salvar los muebles y no sufrir. 

ARRANCA LA TEMPORADA 2018-19 EN EL GRUPO VIII DE TERCERA DIVISIÓN 

en juego SERGIO PAZ Y GUILLERMO GONZÁLEZ, EN EL BANQUILLO DEL CD SAN JOSÉ FEMENINO
UXAMA-NUMANCIA B. La primera jornada en el Grupo VIII de Tercera división regaló el pasado 
domingo 26 de agosto un derbi soriano entre el Sporting Uxama y el Numancia B en El Municipal de El 
Burgo de Osma. Los de la capital se llevaron el gato al agua (1-2). 

.
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YEBOAH, AUSENTE EN EL ANXO CARRO POR ASUNTOS BUROCRÁTICOS
EN GHANA. Según informó el CD Numancia, Yeboah “viajó el pasado 28 de agosto a su país para solucionar algunos 
flecos administrativos con su pasaporte y documentación personal”. El extremo ghanés no pudo disputar la tercera 
jornada de Liga entre el Lugo y el CD Numancia tras haber sido de lo más destacado en los primeros encuentros
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   Al Uxama le va el barro, el 
cuerpo a cuerpo. Un equipo físico 
al cual Valero va a trabajar desde 
atrás hacia adelante. Sabe que si 
el cuadro burgense “no es capaz 
de meter muchos goles, hay que 
tener la otra asignatura (defensa) 
bien cubierta”. 

SD ALMAZÁN 
Diego Rojas ‘redebuta’ en una Ar-
boleda a la que salvó y enalteció  
(evitó el descenso y propulsó a la 
SD Almazán hasta bordear los 
play-off en la temporada 2016-
17) El técnico burgalés, quien trae 
debajo del brazo a Edipo, Bruju y 
compañía para calibrar  su nue-
vo proyecto en la villa, califica 
de “anecdótica” su llegada. No 
pretende echar las campanas al 
vuelo antes de empezar. 
   “El primer objetivo, no sufrir”, 
narra Rojas sobre la temporada 
2018-19. Una vez se consume esa 
consigna (apearse del sufrimien-
to), a por “la mayor ambición po-
sible”, renunciando a nada.

NUMANCIA B
Del “cambio de ciclo” a la “con-
tinuidad de una base”. Durante 
este curso, José Alejandro Huerta 
asume por tercera vez consecuti-
va el  liderazgo del Numancia B. 
Desde “la dominación al rival, el 
juego combinativo, la posesión 
del balón o la presión agresiva 
sin balón”, el filial numantino 
aborda un curso que debe relan-
zar, en su total plenitud, el plan 
de un hombre de la casa, Huerta.
   Evolución progresiva. El filial 
numantino competirá “de tú a 
tú” contra los pesos pesados del 
Grupo VIII “desde el primer día”. 
Tienen la intención de no renun-
ciar “a nada”.

B.D.
Tranquilizando a los escépticos. El 
relevo de arqueros en la portería del 
CD Numancia ya suscita los prime-
ros rumores lejos del césped de Los 
Pajaritos. Algunas voces, cercanas al 
sentir del graderío, entienden que la 

sombra de Aitor Fernández es toda-
vía muy alargada. Ahora, después 
de la brillante temporada que reali-
zó el de Mondragón, la portería nu-
mantina la gestionan Juan Carlos, 
Gaizka Campos y Taliby, siempre 
que se le requiera. Hay que dejar-

La sombra de Aitor, delante 
de Juan Carlos y Campos

FRAN SANZ, ENTRENADOR DE PORTEROS DEL NUMANCIA, ANALIZA LA SITUACIÓN ACTUAL BAJO PALOS

Juan Carlos, durante su presentación en Los Pajaritos. /cd numancia

les trabajar. Empezar de cero. Lo 
explica Fran Sanz, entrenador de 
guardametas en el CD Numancia.
   “Lo mismo pasó con Aitor. Tam-
bién se criticó su llegada”, contex-
tualiza Sanz. Munir y Aitor Fern-
ñandez ya no están. Juan Carlos y 

Gaizka Campos propician “un cam-
bio”. Un relevo natural en la portería 
numantina. El primero, “un portero 
contrastado que está en un proceso 
actual de adaptación”, explica Sanz, 
quien cree que alcanzará “un ni-
vel muy importante”. El segundo, el 
del filial, “es un portero de futuro y 
también de presente”. La temporada 
(los dos primeros partidos domésti-
cos) ha empezado con Juan Carlos 
debajo de los tres palos. 
   Difícil olvidar a Aitor Fernández, 
quien dejó “un nivel muy impor-
tante, difícil de igualar”. Sanz pide 
que se haga “borrón y cuenta nue-
va” para dejar “un periodo de tran-
sición a los porteros que hay ahora”. 
Cualquier comparación entre Aitor 
Fernández, Gaizka Campos y Juan 
Carlos “es injusta”, señala el prepa-
rador numantino. 
   Sanz tiene toda “la confianza” 
de Aritz López Garai. Hay que de-
jar operar al actual preparador de  
porteros en el Numancia. Según 
el “modelo de juego” que plantea 
López Garai, “creo que este año lo 
más importante es el trabajo con los 
pies”, narra Sanz, quien debe hacer 
jugar a Juan Carlos y a Campos con 
los pies. Esa labor, “en gran medi-
da”, le ocupa parte de su tiempo en 
las sesiones numantinas. “Todo es 
un proceso”, concluye.

Lucía Rodríguez, plata en 
el Mundial de Francia
La España de la covaledense Lucía 
Rodríguez se tuvo que conformar 
con la plata en el Mundial Sub-20 
disputado en Francia. Las féminas no 
pudieron en la final. el pasado 24 de 
agosto. ante una superior Japón (1-
3).

70 piragüistas realizan el 
XXXIII Descenso Popular
El XXXIII Descenso Popular en pira-
gua trajo consigo una buena tarde, la 
del pasado 25 de agosto, de piragüis-
mo. Desde la zona de baño de Garray 
hasta el Soto Playa, 70 piragüistas 
descendieron río abajo. Un ambiente 
festivo copó la jornada. 

El CD Numancia de Aje-
drez, cuarto en Palencia
El XI Gran premio de ajedrez por 
equipos se disputó el pasado 26 de 
agosto en Palencia. Participaron 14 
equipos pertenecientes a clubes de 
Álava, Burgos o Cantabria. En dicho 
campeonato, el Club Deportivo de 
Ajedrez fue cuarto. 

El Río Duero cierra la planti-
lla 2018-19
El CDV Río Duero Soria ha dado por 
cerrada su plantilla para la próxima 
temporada 2018/2019 con la reno-
vación de uno de los jugadores más 
importantes que ha dado el voleibol 
soriano, Alberto Salas del Amo. El Río 
Duero echará a andar en octubre. 

www.sorianoticias.com

el cronómetro



La Primera Nacional saluda a un 
poderoso equipo imbatido

BERNAT DÍEZ
Nuevo hito del voleibol en la 
capital. El Sporting CV de So-
ria jugará esta presente tempo-
rada 2018-19 en la Primera di-
visión Nacional. Poco más se le 
pudo pedir a la Segunda catego-
ría, pues la entidad soriana logró 
un pleno: 20 triunfos de 20 par-
tidos posibles en una tempora-
da impecable. A primera por la 
puerta grande.
 Justo ahora, a finales de agos-
to, el Sporting inició su pretem-

porada. Tomas de contacto en 
las primeras sesiones de traba-
jo. Samuel Moreno, míster del 
equipo, se pone manos a la obra. 
“Prácticamente, contamos con el 
mismo equipo de la temporada 
pasada”, destaca Daniel Gonzá-
lez, segundo entrenador del Spor-
ting CV. La estructura deportiva 
se mantiene en pie con Luis Ro-
drigo Caldas, central, entre otros 
tantos emblemas que defienden 
la elástica actual del Sporting. 
Se han reforzado con Dani Sanz, 

El Sporting Club Voleibol de Soria asciende a la división de 
bronce tras cuajar el año pasado una sensacional campaña: 20 
triunfos de 20 contiendas posibles. 
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VOLEIBOL SPORTING CV

Fiesta del atletismo
La fiesta del atletismo soriano será el 22 
de septiembre con un nueva edición de la 
Media Maratón Abel Antón y la competi-
ción 5K Fermín Cacho en una jornada don-
de el deporte popular y de cantera será el 
protagonista por la mañana con el aval 
de dos de los atletas más destacados de la 
historia, el oro olímpico en 1.500 en Bar-
celona 92, Fermín Cacho, y el doble cam-
peón el mundo de maratón, Abel Antón. 

La pretemporada del CSB
El Club Soria Baloncesto (CSB) comienza 
a trabajar en la pretemporada 2018 que 
se extenderá durante tres semanas an-
tes del debut en competición de sus siete 
equipos federados. Fernando Flores, di-
rector deportivo de la entidad, ha progra-
mado sesiones dobles para las semanas 
previas a la competición que arranca el 15 
de septiembre en la capital con tres equi-
pos, Infantil Femenino, Infantil Masculi-
no B y Cadete Masculino B.  Por su parte el 
CSB Senior Masculino debutará en com-
petición, en Soria, el 7 de octubre. 

Récord en Almazán 
El pasado 25 de agosto se disputó el XXXI 
Torneo de ajedrez Fiestas de la Bajada 
de Jesús, con un total de 91 ajedrecistas 
procedentes de Santander, León, Madrid, 
Pamplona, Alicante, Zaragoza o La Rioja. 
Nunca ha habido una participación tan 
elevada en ningún torneo de ajedrez en 
la provincia de Soria. Gran parte de la 
alta participación se debe al trabajo de 
la escuela de ajedrez de Almazán, que 
aporto 55 de los 91 participantes. El 
campeón del torneo, Antonio Rupérez. 

Vuelta  Ciclista
La Vuelta Ciclista Junior de la Ribera del 
Duero carrera está empezando a conso-
lidarse en el calendario nacional. Se tra-
ta de una prueba de carácter internacio-
nal y englobada en el calendario de ca-
tegoría nacional en la que participan 26 
equipos de 6 corredores y a la que se le 
dará difusión y promoción a nivel regio-
nal.  El pasado 17 de agosto,  San Esteban 
de Gormaz acogió  la llegada de la 2ª eta-
pa de la Vuelta.

altoque

que militó en la Superliga con el 
Río Duero hace tres años, y con 
Pablo Mugarza, otro jugador que 
ha pisado la élite del voleibol na-
cional. Fichajes de campanillas 
en beneficio del club soriano.  
   Desde el club intentarán que la 
temporada salga a pedir de boca, 
pese a que “algunos jugadores 
no puedan asistir a determina-
dos partidos por asuntos labo-
rales”, cuenta González. “A ver 
que nos depara esta temporada 
2018-19. Tenemos puesta en ella 
mucha ilusión”, matiza. En Pri-
mera Nacional se medirán al VB 
Guipuzkoa, a la Universidad de 
Burgos, al Voleibol Rivas, al CUV 
Alcorcón, al CDE Colmenar, al VB 
Miajadas, a la UVa de Vallado-
lid, al Don Benito y al Galdako 
Taldea. Los sorianos debutan en 
Cáceres el próximo 20 de octubre.  
   “Lo más importante será ha-
cerse fuertes en Soria”, narra el 
segundo entrenador del Sporting. 
Los “largos desplazamientos” se 
postulan como uno de los prin-
cipales enemigos del Sporting 
CV. Quizás, “esté mal hablar de 
ascenso, pero, ¿Por qué no soñar 
con estar arroba”, se pregunta el 
preparador soriano. 
   La Segunda se le quedó peque-
ña al Sporting. “El nivel de jue-
go que demostramos la pasada 
temporada era un poco diferente 
al de la mayoría de equipos”. La 
escuadra soriana dota con velo-
cidad su modelo de juego. “Du-
rante esta temporada deberemos 
ser más precisos y más rápidos, 
si cabe”, argumenta González. 
   Mientras tanto, el club bus-
ca ayuda, en forma de sponsors, 
para sufragar los gastos que le 
depararan esta mágica campaña. 
“Casi seguro que los jugadores 
tendrán que poner dinero para 
poder jugar”. Pero, a la postre, su 
ilusión puede con todo.
   

FORTALEZA
EN SORIA
“Lo más importante será hacer-
se fuertes en Soria”, determina 
Daniel González, segundo en-
trenador del Sporting. “¿Por qué 
no soñar con estar arriba?”, se 
pregunta. 

DISFRUTAR
OBJETIVO
“ Disfrutar”.  Ese es el objetivo, según 
González,  del Sporting CV durante 
su estancia en la Primera Nacional 
del voleibol. 

enjuego#cantera#

SPORTING
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Las encías sanas no 
sangran

La vuelta al cole no es un castigo

Desde esta sección de Con-
sejos del Colegio Oficial de 
dentistas de Soria (CODE) se-
guimos con la Campaña de la 
Salud Bucodental y Hábitos 
Saludables. En esta quince-
na se enfoca a la salud de las 
encías. La enfermedad perio-
dontal es una infección bac-
teriana de la boca que, tra-
tada a tiempo, no tiene gra-
ves consecuencias, pero si se 
deja avanzar, puede llevar a 
la perdida de piezas dentales 
y otras complicaciones de sa-
lud general.
   Hay unos signos de alar-
ma que muchas veces pasan 
inadvertidos como el sangra-
do de las encías o su infla-
mación, que si es superficial 
llámanos gingivitis. Si la in-
flamación es más profunda y 
afecta al resto de tejidos que 
sujetan al diente lo llámanos 
periodontitis. Son enferme-
dades silenciosas, indoloras, 
sin síntomas evidentes y, ade-
más, progresan sin que te des 
cuenta de ello.
   La mayoría de los pacientes 
no saben que tienen una en-
fermedad en las encías has-

ta que es demasiado tarde. De 
ahí la importancia de mante-
ner una buena higiene bucal.   
   El inicio de un nuevo curso 
escolar es un buen momen-
to para reforzar en los niños 
y en los papás los hábitos de 
cepillado y flúor en colutorio 
semanal. Si percibes síntomas 
como el sangrado de la encía 
con facilidad, acumulación de 
placa, movilidad dentaria, en-
cías enrojecidas, mal aliento, 
dolor, inflamación, pus, dien-
tes sueltos o que se están sepa-
rando, visita inmediatamente 
a tu dentista, para que realicé 
un diagnóstico  y tratamiento 
adecuado. 
¿Cuándo ya tienes una enfer-
medad periodontal, qué puede 
hacer por ti el dentista? Exis-
ten tratamientos no quirúrgi-
cos y quirúrgicos. Los pacien-
tes con enfermedades perio-
dontales deben ser examinados 
periódicamente (mantenimien-
tos periodontales). Visitar a tu 
dentista 2 veces al año es im-
prescindible para lograr unas 
encías sanas. Recuerda, la sa-
lud de tu boca depende de ti. 
Límpiate 3 veces al día con un 
cepillo de dureza media, con 
pasta fluorada y sobre todo, 
antes de ir  dormir 

Septiembre ya está aquí y 
con él la vuelta al cole. Es 
hora de encender el desper-
tador, cambiar la bolsa de 
la playa por la mochila con 
libros y volver a esa rutina 
que tan olvidada teníamos 
durante el verano. Está en 
nuestra mano que los más 
pequeños afronten la rutina 
con una sonrisa.

TU ACTITUD CUENTA
Aunque volver al trabajo 
te haya sumido en la más 
profunda ‘depresión posva-
cacional’ tendrás que disi-
mular delante de tus hijos. 
Transmíteles ilusión por em-
pezar, anímales con volver a 
ver a sus amigos y con todas 
las cosas que van a aprender 
en el nuevo curso.

ADAPTACIÓN PROGRESIVA
El verano rompe los hora-
rios y las rutinas marcadas 

elconsejo

Una buena rutina de 
higiene oral y visitas 
regulares al especialista, 
la mejor prevención.

Aunque tú también 
sufras el final de las 
vacaciones, disimula 
delante de los niños.

Escuchar su opinión 
y hacerle sentir 
parte de un equipo 
es fundamental.

durante el curso y cambiar 
esto de la noche a la maña-
na puede ser costoso y per-
judicial. El truco es sencillo, 
ve adaptando sus horarios 
estableciendo una hora de 
irse a dormir unas semanas 
antes de volver al cole.

ESCUCHA SU OPINIÓN 
Deja que elija sus cuader-
nos, bolígrafos, que decida 

que ropa ponerse el primer 
día… A todos nos gusta ser 
el centro de atención, haz 
que se sienta protagonista 
del cambio y así se tomará 
el cole como una aventura.

MÁS RESPONSABILIDADES
Haz que se sientan reali-
zados, que sean partícipes 
de esta nueva etapa otor-
gándole responsabilidades 
como organizar su agenda o 
preparar su mochila, aunque 
luego lo supervises. Así sen-
tirán que han crecido.

CÓMPLICES
Aunque el primer día sea el 
más importante, no hay que 
olvidar estar presente en los 
demás. Pregúntale sobre sus 
profesores y compañeros, 
interésate por lo que apren-
de cada día y haz que tenga 
la sensación de que juntos 
formáis un equipo.



S.N
El mayor riesgo se encuentra en un 
pronunciado sendero de unos 300 
metros (cuesta arriba) que deberá 
guiar al viajero o a la viajera hacia 
el monumento más emblemático 
que enseñan Cubo de la Solana y 
Almarail: la Torrejalba. La también 
conocida como Turujalba o Turru-
jalba pertenece a la geografía de Al-
marail, pero es que ésta se encuentra 
a unos 3,5 kilómetros de Cubo de la 
Solana. La edificación, esa atalaya, 
vigila a las dos localidades desde su 
colina, a 1.078 metros de altitud so-
bre el nivel del mar.
   Desde el cruce que delimita Cubo 
de la Solana y Almarail, un lige-

ro paseo, aunque por cuesta antes 
de encontrar la llanura compues-
ta de piedras y hojarascas, de unos 
2,5 kilómetros hasta la Torre Blan-
ca (Torrejalba). Se la denomina así 
por el color blanco del calicanto de 
sus muros. Almarail reconoce que 
“es el monumento más significati-
vo del pueblo”. Sin lugar a duda. Y 
una vez se alcanza la conclusión 
de una amena excursión, los ojos 
se inundarán de paisaje desde las 
alturas, desde lo alto del cerro de la 
Torrejalba, que es de planta circular 
y tiene unos 10 metros de altura.
   Declarada Bien de Interés Cultu-
ral en la categoría de ‘Monumento’ 

y edificio protegido por 
sus valores históricos, la 
Torre Blanca es de ori-
gen árabe. Construida en 
el siglo X, su misión era 
servir de enlace entre el 
valle del Rituerto y Al-
mazán. 
   Desde su situación se 
domina una importan-
te parte de la provincia 
de Soria (principalmen-
te, la comarca conoci-

da como Campo de Gómara) y se 
aprecia perfectamente la curva de 
ballesta que traza el río Duero, des-
de la ciudad de Soria hasta, prácti-
camente, Almazán. La torre nunca 
duerme; siempre vigila. 
   En mayo de 2015 la Dirección 
General de Turismo de la Junta de 
Castilla y León señalizó la Torre-
jalba, en la que hay carteles infor-
mativos y un atril explicativo a su 
alrededor, en los accesos a Cubo de 
la Solana, desde Soria por la carre-
tera SO-P-3001 y desde Almazán 
por la SO-P-3029. La iniciativa se 
enmarcaba en la señalización de 
la ruta turística ‘Ruta del Duero’, 
desde Duruelo de la Sierrra hasta 
la frontera con Portugal. 

Plano general de la Torrejalba. /ayuntamiento de almarail

La atalaya que todo lo 
ve: la Torrejalba  
Entre ALMARAIL y Cubo de la Solana, una edificación se 
levanta entre las colinas que separan a ambas localidades 
sorianas. A 1.078 metros de altitud, la también conocida 
como Turujalba (Torre blanca) es el monumento más 
REPRESENTATIVO de dicha zona, en la comarca de Soria. 
Una EXCURSIÓN hacia esa fortaleza, empezando desde un 
cruce que delimita esos dos territorios, supone un recorrido 
de unos 2,5 KILÓMETROS: un ligero paseo cuesta arriba.

turismo#ruta a pie#
01:
ALMARAIL
La localidad de Almarail está 
ubicada sobre una colina bañada 
por las aguas del río Duero y 
rodeada de pinos resineros, 
vegetación de ribera e inmensos 
campos de cereal. En Almarail, 
la pureza del aire que se respira 
y la tranquilidad que lo rodean 
han hecho que a lo largo de los 
siglos, haya sido elegido como 
asentamiento de diversas culturas: 
romana, musulmana...

02:
CUBO DE LA SOLANA
A unos 4 kilómetros de Almarail 
se encuentra Cubo de la Solana, 
donde la Ermita y la Casa-Palacio 

de los Condes de Gómara resulta 
ser  lo más significativo del lugar.  
Durante la presencia musulmana, 
fue tierra fronteriza entre 
territorios cristianos y moros. A 
dicho periodo corresponde la 
Atalaya de Torrejalba

03:
VALDESPINA
Perteneciente  al municipio de 
Borjabad y a unos pocos kilómetros 
(unos  4) de Cubo de la Solana 
y Almarail: Valdespina. En este 
pequeño pueblo se puede visitar 
la iglesia de Nuestra Señora de 
Asunción  o la Ermita de Velacha.

 PUNTOS CLAVES
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E.M.
El centro asociado de la Uned 
en Soria mantiene abierto el pe-
riodo de matrícula para sus es-
tudios de Grado adaptados al 
Espacio Europeo de Educación 
Superior (EEES). El plazo finali-
za el 23 de octubre por lo tanto, 
ahora es el momento perfecto 
para plantearse esta opción for-
mativa y volver del verano con 
una nueva meta.

UNED, ¿POR QUÉ?
Esta pensada para quienes nece-
sitan libertad para decidir hora-
rios, requieren compatibilizar el 
estudio con obligaciones labora-
les o personales, desean actuali-
zar su formación, viven lejos de 
un centro universitario,...
   Para todos ellos la Uned pre-
senta la metodología para el es-
tudio a distancia más comple-
ta y avanzada, poniendo a su 
disposición todo un conjunto 
de recursos humanos y medios 
para que puedan desarrollar un 
aprendizaje autónomo. Satu-
rio Ugarte, director del centro 
asociado de la Uned en Soria 
enfatiza en este punto: “es ne-
cesario distinguir entre forma-
ción a distancia y formación on 
line. En la primera la metodogía, 
guías académicas y experiencia 
de esta universidad son la mejor 
opción”. Se emplean medios im-
presos, audiovisuales y virtuales. 
Al mismo tiempo, no se deja de 
lado la asistencia presencial a 
través de los profesores tutores 
de los centros asociados (“una 
opción siempre voluntaria”). 
   “La formación no es ni mejor 
ni peor, es la misma”, puntua-
liza Ugarte. “Los conocimientos 
y habilidades que el alumno ad-
quiere son idénticos y los títu-
los habilitan profesionalmente 
de igual forma”.

NOVEDADES 2018-2019
El Centro Asociado de la Uned 
de Soria incorpora a su oferta 
formativa de cara a este curso 

2018-2019 un nuevo máster uni-
versitario, el dedicado a los es-
tudios de género. Se implanta 
como respuesta al creciente inte-
rés social y pretende ofrecer una 
vía de acceso al conocimiento 
de los estudios de género a to-
das aquellas personas interesa-
das en profundizar e investigar 
sobre este campo.
 Con él se completa la oferta 
formativa, que se concreta en 26 
estudios de Grado y 76 Máster, 
todos ellos adaptados a la nor-
mativa EEES. El director del cen-
tro asociado de Soria avanza que 
“el curso que viene tendremos 
aquí, además, un nuevo grado, 
el de Ingeniería Energética”.
FUTURO DE LA UNED EN SORIA
El último curso pasaron por este 

centro “alrededor de 450 alum-
nos”. Número lejano a los 800 
que se registraban durante los 
años 2006, 2005. “Hay más com-
petencia por la oferta de forma-
ción on line pero los alumnos 
deberían saber que al tratarse de 
una universidad pública las tasas 
son iguales al resto de univer-
sidades públicas e infinitamen-
te más bajos de la mayoría de 
opciones de formación on line”.
 A pesar de este descenso, los 
alumnos que apuestan por la 
Uned en Soria pueden tener la 
confianza de la estabilidad del 
centro asociado.  “La situación 
económica del centro es buena, 
los patronos cumplen dentro de 
los plazos y el remanente es im-
portante”, concluye Ugarte.

Uned en Soria: la mejor opción para 
estudiar a distancia y sin límites 

CON 26 ESTUDIOS DE GRADO Y 76 MÁSTERES DISPONIBLES, TODOS ELLOS ADAPTADOS AL ESPACIO EUROPEO DE EDUCACIÓN SUPERIOR, ESTUDIAR EN EL 
CENTRO ASOCIADO DE LA UNED EN SORIA SE PRESENTA COMO UNA OPCIÓN FORMATIVA A TENER MUY EN CUENTA. AQUÍ SE ELIMINAN LÍMITES, INCLUIDOS 
LA DISTANCIA Y LOS HORARIOS. LA TECNOLOGÍA SE PONE AL SERVICIO DEL ALUMNO PARA QUE SEA ÉL, DE FORMA AUTÓNOMA, QUIEN DECIDA SU FUTURO. 

Calle San Juan de Rabanera, 1, 42002 Soria
Teléfono: 975 22 44 11

CONTACTO

“La Uned es la mejor 
opción si se busca la 
formación a distancia, 
diferente de la on line”.

Siempre en evolución. 
El nuevo máster en 
Estudios de Género ha 
cubierto las plazas. 

www2.uned.es/ca-soria/
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La vuelta al cole

Los niños han pasado tres me-
ses de vacaciones en los que, 
probablemente, se han altera-
do sus horarios, rutinas y acti-
vidades. También tenemos que 
tener en cuenta que la vuelta 
al cole conlleva que tengan 
mucho me-
nos tiem-
po para el 
juego, lo 
que puede 
provocar-
les frus-
tración.  A 
todo esto 
nos tene-
mos que enfrentar cuando 
llega septiembre.

Lo primero es hacerlo poco 
a poco, con un periodo de 
adaptación. No podemos in-
tentar recuperarlas de un día 
para otro aunque las rutinas 
no sean nuevas. Lo ideal es 
realizar los cambios de forma 
progresiva hasta llegar a nues-
tro objetivo. Podemos empezar 
por la hora de irse a la cama, 

estilodevida BRILLANTE Y SIN GRASA; EL VINAGRE
EN CABELLOS GRASOS el vinagre de sidra es un acondicionador casero estupendo. 
Mezclado con agua en el último aclarado. Para los cabellos normales, haz una mezcla 
con dos cucharadas de gel de aloe vera y una de zumo de limón, y aclárate con ella.

Sencillos trucos para 
lucir un pelo bonito

Apuesta por la naturalidad no intentes ir en contra de la naturaleza, acéptala y respétala. 
Es la mejor fórmula del éxito para lucir una melena de escándalo.

LORENA MARTÍNEZ
Es decir, potencia tus rizos en lu-
gar de someterlos a un alisado con 
tino, o luce melena extra larga si lo 
tienes liso y sin volumen. Además 
un coletero, unos clips de extras 
para recoger un mechón de pelo, 
o una diadema pueden ser capa-
ces de alegrarte el día y cambiar 
tu look. Si no te ha dado tiempo a 
peinarte como te gustaría simple-
mente un pequeño accesorio pue-
de crear una imagen diferente y 

lo cual tendrá consecuencias en 
la hora de levantarse.

Otro de los puntos importantes es 
hacer al niño partícipe de las ta-
reas relacionadas con la vuelta al 
cole. Como por ejemplo, dejando 

que elija algún 
aspecto de su 
material escolar, 
como puede ser 
el color de su 
estuche. El día 
de antes, prepa-
ra con ellos su 
mochila.

En cuanto a esa reducción del 
tiempo de juego, lo ideal es que 
sigamos haciendo planes cuan-
do salgan del colegio. No todo 
son obligaciones, tiene que ha-
ber tiempo de juego.

Por último, si tienes oportunidad, 
acompaña a tus hijos al colegio 
en su primer día. Si te resulta 
imposible, intenta explicárselo 
y haz lo posible por pasar esa 
tarde con ellos. 

y de total tendencia. Si no tienes 
demasiado tiempo a diario, pue-
des apostar por un corte de pelo 
versátil y buscar la salud del ca-
bello. Esto hará que puedas pres-
cindir la mayoría de veces de te-
nacillas, rulos o todo aquello que 
intente doblegar la naturaleza de 
tu pelo. Consulta con tu estilista 
y pregúntale cuál es el corte que 
más te favorecería y qué más fa-
cilitaría tu día a día. Muchas ve-
ces nos empeñamos en llevar un 

pelo qué trabajado en la peluque-
ría queda espectacular pero que 
en nuestro día a día no tiene la 
apariencia que desearíamos y eso 
hace que consigamos todo lo con-
trario. Así que es preferible tener 
un corte mucho más discreto y 
que podamos mantener día a día 
a otro mucho más moderno pero 
qué no podamos arreglarnos no-
sotros mismos a diario.
 Si estás más con tu pelo recogi-
do tienes dos opciones que están 

PSIQUE PSICOLOGOS

Llega Septiembre y con ello la 
vuelta al colegio, lo que conlleva 
la vuelta a la rutina y recuperar 
los horarios que tan flexibles 
han sido en verano. Pero, ¿cómo 
podemos facilitar el proceso?
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decoración

Descanso 10

COCINA BIOLÓGICA, LA BARATILLA
RECETA preparar un estupendo de pelo. Mezcla un plátano maduro, miel y aceite de 
almendras dulce. Extiéndelo por el pelo y el cuero cabelludo recién lavado, cúbrete la 
cabeza con un gorro de ducha, déjalo reposar 30 minutos y enjuágalo.

muy de moda. Una coleta alta o 
baja o un moño alto o bajo. Si es-
coges la opción de la coleta baja 
puedes anudar la con un adorno o 
con un mechón de pelo enrollado 
alrededor de tu o milla. Para con-
seguir un moño casual hazlo mal. 
Es la mejor fórmula. Ni estrés ni 
intentes ordenar tu cabello. Si el 
corte es bueno, recoge lo de cual-
quier manera y déjalo caer con un 
movimiento libre. Los recogidos 
casuales son los que más de moda 
están dejar algún pelo suelto y que 
sea un recogido muy desenfadado. 
Además si no tienes tiempo para 
ir regularmente a tu salón de be-
lleza a arreglar tu color, respeta 
a su tono original. No sometas tu 
pelo a un castigo excesivo. Evita el 
esclavizante efecto raíces y piden 
tu peluquería que te las hagan de 
una forma que te permita espaciar 
las visitas a tu salón de belleza. 
Acepta la propia naturaleza de tu 
cabello y para definirlos volumen 
si la intensidad del color, se puede 
acentuar con pigmentos naturales 
que no estropeen la fibra capilar.
 Por otro lado no olvides que 
para tener un cabello bonito es 
imprescindible utilizar buenos 
productos pero sin duda un ca-
bello espectacular, sano y brillante 
viene del interior. No te olvides de 
consumir buenos alimentos y haz 
una dieta equilibrada y sigue un 
estilo de vida saludable. En far-
macia podrás encontrar multitud 
de vitaminas para fortalecer tu 
cabello y evitar su caída y for-
talecerlo desde la raíz. Pregunta 
cuál es la que más te conviene. 
no olvides tu protección solar a 
diario, aunque estemos dejando 
atrás el verano. La fibra capilar 
se oxida en las exposiciones al 
sol y de esta forma pierde color, 

NUEVA COLECCIÓN DE NOVIA 2019

¿Vas a casarte este año? Las novias más modernas y estilosas confían en las firmas 
más punteras y en las tendencias más marcadas en moda nupcial. En Soria Novias, 
la tienda de referencia para las novias más guapas, ya tienen la nueva colección de 
2019. Las mejores firmas y los mejores diseños. Una tienda multimarca que auna 
en un mismo espacio lo más top del mercado. Encontrarás el vestido soñado para tu 
boda. Las mejores marcas  están en Soria Novias. No olvides pedir cita en el 600 031 
700 mediante whatsapp o en el 975 030 945.

SORIA NOVIAS

se debilita y se sensibiliza. Busca 
en tu peluquería las líneas de pro-
tección y reparación que existen 
y que harán que tu pelo no sufra 
daño alguno. Además, si llevas 
el cabello coloreado o con me-
chas es mucho más vulnerable a 
los rayos los rayos UV y necesita 
una protección extra.
 A la hora de lavarlo, escoge los 
champús y productos que nece-
site tu cabello. Los libres de sili-
conas arranque los cabellos más 
finos no pierdan nada de volu-
men. Hoy en día en el mercado 
podemos encontrar los produc-
tos necesarios para cada tipo de 
cabello. No olvides a la hora de 
escoger la temperatura del agua 
que no debe estar demasiado ca-
liente ya que está reseca y abre la 
cutícula. Usa la tibia, y en el úl-
timo aclarado, si puedes, fría, ya 
que cierra las cutículas dejando el 
pelo más brillante, liso y sedoso. 
Además, actúa también como re-
vitalizante. Y a la hora de sacar-
lo lo mejor es que mientras haga 
buen tiempo lo sé que es al aire. 
Así tu pelo sufre menos.

¿Quieres saber cómo tener la 
Cama para conseguir un Des-
canso 10? Atiende:
 La clave es elegir un buen 
colchón con el cuidado de 
quien elije un coche, va a ser 
un elemento fundamental en 
tu día a día. Dicen que el amor 
dura 3 años, pero un buen col-
chón dura 10.

La ropa también es fundamen-
tal; cambia las sábanas todas 
las semanas y lava las Almo-
hadas con cierta frecuencia.  
 Para descansar mejor, pon el 
cabecero hacia el Norte, deja el 
móvil cuanto más lejos mejor y 
no llenes el dormitorio de de-
masiados  muebles ni  objetos. 
 
SMDECOR

C/ Puertas de Pro 11, Soria.
975 23 00 78

las tendencias
Nueva temporada
En Sir ya tenemos la nueva 
colección de temporada en la 
tienda. Nuevas prendas para ir a 
la moda, elegante y juvinel de las 
mejores marcas como Súper Dry. 
Te esperamos en Sir en la calle 
Claustrilla. ¡Déjate sorprender! 

Boutique SIR
C/ Claustrilla 3, Soria. 

975  23 10 83

El botón
Muchas de las celebrities 
se han apuntado a la mo-
da; desabrocharse el últi-
mo botón de la camisa aun 
cuando lleves corbata. Por 
comodidad  o simplemen-
te por romper las normas.. 
¿Pruebas?
TWIDD. La tienda para el 
hombre
C/ Numancia 26, Soria.
975 23 00 20
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SE VENDE terreno urbano 550 m2, 
muy céntrico en Cidones. 
Tel. 608 638 967

VENDO  piso en Soria centro jun-
to a la dehesa con 81 metros útiles 
,exterior y garaje cerrado .140.000€. 
Tel. 610 981 824

VENDO casona en Almazán apoyada 
en la muralla con vistas al río Duero, 
450m2, infinidad de posibilidades. 
Tel 675 104 445

SE VENDE piso zona hospitales , 2º 
sin ascensor, Reformado. Luminoso. 3 
habitaciones. Salida chimenea. 85000 
€. Tel. 679 227 610
 
SE VENDE piso en Soria junto a la 
dehesa 81m mas terraza y cochera 
cerrada .140.000€. Tel. 610 981 824

SE VENDE o alquila urgente, piso 
amueblado 3 habitaciones y cale-
facción individual. 62.000€ con fa-
cilidades. Zona la Carreta.
Tel. 697 435 776-608 336 420

SE VENDE piso de cuatro habitacio-
nes salón-comedor, cocina, dos ba-
ños totalmente amueblado y equipa-
do altas calidades. Tel. 605 200 083

VENDO piso céntrico en Soria, Vene-
rable Palafox 3 -Plaza toros-4habita-
ciones, salón, cocina, terraza,baño, as-
censor, calefacción. Tel. 649 555 881

VENDO piso seminuevo todo exterior, 
zona Calaverón-Pajaritos, 2 habitacio-
nes, 1 baño, cocina amueblada, terra-
za, garaje y trastero. Tel. 655 677102

VENDO  piso céntrico y soleado en 
soria (100 m2) y casa en pueblo cer-
cano (13 km). Tel. 651 417 515

VENDO bonito ático amueblado ex-
celentes vistas en C/ Sto Domingo de 
silos 2. Tel. 617 796 477

SE VENDE piso 3 habitaciones,salón, 
cocina, un baño, calefacción central 
(excelente), ascensor, plaza de gara-
je, soleado, exterior, poca cuota de la 
comunidad de vecinos. Totalmente 
amueblado. Tel. 975 247 034

SE VENDEN varios solares de varias 
superficies con agua y luz a pié de 
calle. Tel. 619 607 814

VENDO casa con jardín en Quintana 
redonda. Casa y jardín impecables. 
Tel. 649 752 178 / 686 118 075

SE VENDE piso zona Mariano Vicén. 
Calefacción eléctrica con acumula-
dores, gas en edificio. 3 habitacio-
nes, baño, aseo. Ascensor y trastero. 
76.000€. Tel. 689 410 694

VENDO parcela urbana en Soria, zona 
Eduardo Saavedra, de 500 m2. tam-
bién cambiaría por vivienda en soria.
Tel. 609 070 163

VENDO terreno urbano de 350 m2. 
en pueblo a 5 m. de Soria,  todos los 
servicios a pie de calle, y detrás arroyo.
Importe  no negociable: 10.000€.
Tel. 609 070 163

VENDO terreno urbano de 200m cua-
drados a 15km de soria, luz y agua 
en la misma entrada. 
Tel. 649 119 039 / 975 225 268

VENDO edificio familiar: dos viviendas 
en planta primera,una en la segunda 
y cochera de 70m2. Tel. 639 714 759

SE VENDE terreno urbano en Mata-
mala de Almazán. Tel. 630 262 703

VENDO casa antigua a 40km de soria. 
Muy cómoda para verano. 4 dormi-
torios luz agua y baño. Muchos me-
tros construidos. Tel. 975 228 075

VENDO terreno urbano de 200m cua-
drados a 15km de soria, luz y agua 
en la misma entrada.
Tel. 649 119 039 / 975 225 268

SE VENDE piso en Ólvega, 80m2, 3 
habitaciones, amplio salón, garaje ce-
rrado, calefacción individual de gasoil, 
soleado, buenos muebles. 
Tel. 620 204 654

SE VENDE casa vieja en Almazán, 
céntrica, para habitar o demoler. Eco-
nómica. Tel. 617 769 703

SE VENDE terreno rústico de 800 
m2 en Pedrajas, lindando con terre-
no urbano. Tel. 625 251 375

VENDO Casa 20 km Soria 80 m nue-
va cochera 70 metros 600m terre-

Calefacción y agua de gas natural. 
Tel. 677 02 16 26

ALQUILO piso temporada de verano 
o todo el año. 4 dormitorios 2 baños, 
2 terrazas. Amueblado. Zona conser-
vatorio. Tel. 638 845 726 

BUSCO piso en Málaga, 2 chicas es-
tudiantes, último año de carrera, me-
diados de Septiembre finales de Enero.
Tel. 651 840 035

ALQUILO casa amueblada con jar-
dín para el verano. En soria. 
Tel. 975 222 530

SE ALQUILA piso por habitaciones, 
chicas/os. Estudiantes y profesores. 
Tel. 675 673 182 / 677 853 721

ALQUILO 6°piso totalmente amue-
blado y redecorado. Tel 699 430 480

ALQUILO casa en soria (la barriada) 
para el mes de agosto.
Tel: 630 54 33 38 – 957 23 74 80

SE ALQUILAN dos casas prefabrica-
das ideal verano, libres Junio Julio y 
septiembre. Ideal parejas o familias. 
Tel. 615 934 858

SE ALQUILA  ático amueblado muy 
céntrico con servicios centrales. 
Tel. 689 642 279

SE ALQUILAN habitaciones en piso 
compartido solo para estudiantes a 
partir del 8 de septiembre.
Tel. 630 169 189

SE ALQUILA piso de 60 M2 con co-
medor, WC, 2 habitaciones, cocina, 
plaza de garaje y trastero. 450 € to-
do incl. Zona de los pajaritos. 
Tel. 686 933 326

SE ALQUILAN 2 casas  en pueblo. 
Semanas o meses. 25 kms de Soria. 
Jardín grande. Ideal parejas o fami-
lias. Tel.  615 934 858

SE ALQUILA estudio con jardín y 
terraza en Urbanización Camaretas. 
Tel. 689642279

SE ALQUILA estudio con jardín y 
terraza en Urbanización Camaretas. 
Tel. 689 642 279

SE VENDE local acondicionado pa-
ra empresa de electricidad con car-
tera de clientes. Tel. 699 453 862

SE ALQUILA local, acondicionado y 

no Huerto árboles. Tel. 649 827 800

VENDO chalet pareado en Soria, jun-
to a la Barriada Yague. 4 dormitorios, 
3 baños, porche cubierto de 20 m. 
Jardín de 100 m. Bodega y garaje pa-
ra 4 coches. Tel. 660 818 979

VENDO piso céntrico 120m útiles 
exterior todos los servicios 165.000 
€. Opción cochera cerrada.
Tel. 650 116 181

SE VENDEN dos casas y un terre-
no urbanizable en Valdelubiel a seis 
km.del Burgo de Osma para reforma 
enteras, buena orientación. 
Tel. 609 041 484

VENDO casa en Matamala de Alma-
zán de dos pisos, abajo,cocina come-
dor y baño grandes y dos habitacio-
nes. Los suelos son de parquet, ca-
lefacción de gasóleo y cochera para 
tres coches. Tel. 674 098 167
 

SE COMPARTE piso. Ascensor. Zona 
hospital Calefacción central e Inter-
net. Tel. 607 166 924

SE ALQUILA piso y cochera en el Bur-
go de Osma en  buen estado . 
Tel. 696 884 961.

SE ALQUILA piso. Con opción de co-
chera y trastero. Zona pisos verdes. 
Tel. 687 860 224

SE ALQUILA Local Oficina con ba-
ño en centro de soria. 200 euros mes. 
Tel. 615 934 858

SE ALQUILA casa con jardín  en pue-
blo de Soria. Ideal  pareja  o familia 
con niños. 380 euros mes mas gas-
tos . Se piden referencias. 
Tel. 615 934 858

ALQUILO apartamento en la calle 
Numancia (tranquilo) seminuevo y 
amueblado. Tel. 615 218 274

ALQUILO apartamento amueblado 
de 1 habitación. Interesados llamar 
Tel. 630 677 995

ALQUILO piso amueblado, 3 dormi-
torios, calefacción central. Junto a 
escuela de artes. Estudiantes o pro-
fesores. Tel. 975 222 530

SE ALQUILA Piso recién reformado, 
frente fuente luminosa, todo exte-
rior, 3 habitaciones, 2 baños salón y 
cocina muy amplios. Tiene ascensor. 

equipado para peluquería y estética. 
Tel. 975 221 110

ALQUILO  local, Puertas de Pro nº 32, 
29 m2.  Perfecto estado. 400€/mes  
y 2 meses fianza. Tel. 620 239 939

VENDO local comercial totalmente 
acondicionado de 200m2. 
Tel. 639 714 759

VENDO despacho amueblado c/ San 
Lorenzo n·8 local 2. Tel. 608 834 211

ALQUILO local acondicionado. 80m2. 
Diversos usos: peñas deportivas, en-
señanza, reuniones, zona Calaverón. 
275€. Tel. 609 568 637

SE ALQUILA despacho con baño. 
12 metros. Plaza Mayor. 225 euros.
 Tel. 615 934 858

ALQUILO local comercial en Venera-
ble Palafox. Totalmente acondiciona-
do. Tel. 975 225 791 y 690 280 086

ALQUILO local de 70 m. en Fueros 
de Soria. Totalmente acondicionado. 
Tel. 975225791 y 690280086

SE ALQUILA O SE VENDE local en 
perfecto estado, totalmente acon-
dicionado, excelentes condiciones.
Tel. 628 947 459- Julián

ALQUILO despachos totalmente acon-
dicionados para profesionales. Todos 
los servicios. Av.  Mariano Vicén, 29. 
Tel. 619 538 326-633 070 739 

SE ALQUILA bar en C/ Cebollera 5. 
Soria. Tel. 610 507 668

SE ALQUILA local acondicionado para 
Peluquería, C./ Cardenal Frías de Soria.
Tel. 975  228 345

ALQUILO o traspaso discobar de 150 
m² en Casco Viejo. Terraza particular. 
Luz led bajo consumo. 
Tel. 625 142 071.

SE ALQUILA bar restaurante en Vi-
nuesa. Tel. 650 119 916 / 618 247 873

SE VENDE peluquería, totalmen-
te equipada con cartera de clientes. 
Tel. 616 747 121

ALQUILO bar-restaurante en soria, 
céntrico, sin traspaso,montado, aper-
tura inmediata. 
Tel.607 295 317

SE ALQUILA o se vende bar, oportu-

#clasificados#
# Pisos/casas

venta

# Pisos / casas
alquiler

# Locales
venta/alquiler

# Negocios



nidad, reformado,todo montado, fun-
cionando (pisos verdes)buen precio, 
negociable. Tel. 626 913 061

SE TRASPASA tienda de ropa ,por 
jubilación. Tel. 660 339 151

ALQUILO plaza de garaje en la calle 
de  Elio Antonio de Nebrija en Soria. 
Tel. 673 461 203

VENDO plaza de garaje cerrado. C/
Las Casas 8. Tel. 630 56 11 45

ALQUILO plaza garaje  ,en Venerable 
Carabantes  nº1B  buena entrada y 
salida  , edificio  Cámara de Comer-
cio. Tel. 648 489 122

SE ALQUILA o vende plaza de garaje 
en C/ Zaragoza nº26 en Soria.  Zona Es-
tación de autobuses. Tel. 627 561 593

ALQUILO plazas de garaje céntricas 
en edificio vigilado por portero de la 
comunidad. Venerable Carabantes 21. 
Tel. 628 166 000

ALQUILO  cochera en c/ Merineros 
22  Tel. 617 796 477

SE ALQUILA plaza de garaje zona 
Calaverón -Cementerio. C/ Virgen 
del Espino Tel. 627 370 260

ALQUILO plaza de garaje en calle Ma-
riano Vicén. Tel. 975 222 530

ALQUILO Plaza de Garaje con posibi-
lidad de Trastero. Zona Hospital Santa 
Bárbara. Tel. 699 72 77 24

VENDO Cochera cerrada C/García 
Solier. Muy amplia para 2 coches y 
trastos. 28000€. Tel. 696 932 088

ALQUILO cochera en c/Merineros 2 
Tel. 617 796 477

SE ALQUILA plaza de garaje en C/
Patios de don Vela Tel. 657 205 374

SE VENDE cochera cerrada. Buen pre-
cio. Zona Calaverón. Tel. 627 119 162

SE ALQUILA plaza de garaje con 
trastero en Dr. Fleming (junto hospi-
tal Santa Bárbara) Tel. 658 940 650

SE VENDE plaza de garaje reciente-
mente rehabilitado el suelo y pintura 
en general. Tel. 630 169 189

SE VENDE cochera cerrada. Buen pre-
cio. Zona Calaverón. Tel. 627 119. 62

SE VENDE cuco grupo cero con ISO-
FIX para coche, con adaptadores pa-
ra bugabu como nuevo. 
Tel 652 415 802

SE VENDEN 3 escopetas de caza, 
dos paralelas y una repetidora. Precio 
440€ negociables. Tel. 646 254 484

VENDO 2 lavabos con pie, modelo 
Gala. Medida 64cm. Precio 40€ ca-
da uno. Tel. 675 673 182

SE VENDE panificadora automática 
850w completamente nueva, marca 
Silvercrest. Buen precio. 
Tel. 650 918 802 - 975 226 037

SE VENDEN vitrinas expositoras para 
barra de bar/cafetería. Una de frío y 
otras tres variadas. Precios negocia-
bles. Tel. 645 818 077

VENDO banco de taller con su torni-
llo y cajones seminuevo en buen es-
tado y el tornillo lo mas grande que 
hay en el mercado. (precio a conve-
nir). Tel. 660 545 296

VENDO Dormitorio  clásico: Dos me-
sillas, cómoda con espejo, armario 6 
puertas, cama 135, cabecero tapiflex y 
colchón, económico . Tel. 606 844 119

VENDO maquina de abeldar en fun-
cionamiento, segadora engavilladora 
y 450 tejas viejas. Tel. 975 183 213

VENDO camilla Ceragem Master 
cgm-3500 nueva a estrenar. 
Tel. 628 166 000

VENDO una cama de 135 y dos de 90 
con colchón y somier de lamas, buen 
estado, Tel. 611 039 919

SE VENDEN 5 puertas de Sapelly nue-
vas. Baratas. Tel. 678878477

SE VENDEN radiadores de hierro 
fundido. Diferentes tamaños y gran 
precio. Tel. 645 818 077

SE VENDE sillas, banquetas, mesillas 
y cabeceros de madera de pino macizo 
color natural. Juntas o por separado.
Tel. 645 818 077

SE VENDE perchero de madera de 
pino, color verde natural, hecho a 
mano, para perchas de madera. Espe-
cial para cafeterías. Tel. 645 818 077

VENDO Panificadora marca Lidl com-
pletamente nueva , sin estrenar. 
Tel. 649 751 319

VENDO mesa de comedor abatible 
1,7x2,6. Alfombra 1,6x90.  Dos sillo-
nes tapizados en tela. Todo en buen 
estado. Precio a convenir. 
Tel. 975 220 388  637 008 333

VENDO carro gemelar baby mons-
ter. Buen estado. El más estrecho del 
mercado. Tel 636 428 391

SE VENDE mesa escritorio y de orde-
nador  con bandeja extraíble  en per-
fecto estado precio 20 euros. 
Tel. 630169189

VENDO mueble baño con lavabo RO-
CA, taza, mampara, toallero y espejo. 
Baratos. Tel. 659 25 78 83

VENDO cama 90 hierro dorada. 
Tel. 646 180 703

VENDO cuadro de buda grande. Tel. 
646 180 703

VENDO mesa de mármol para té. 
Tel. 646 180 703

VENDO Motoazada Honda fg 320 en 
perfecto estado a toda prueba con do-
cumentación 500€. Tel. 645 861 524

SE VENDE sillita de coche , grupo 

VENDO Chysrler Voyager de gasolina, 
impecable, siempre en garaje, año 98, 
Paulino. Tel. 647 546 501

SE VENDE Mercedes c220 automa-
tico 256000 kms. Va perfecto. 6500 
euros. 615 934 858

SE VENDE autocaravana Ford Trasnsit 
2006 5 plazas. 615 934 858

VENDO Citröen Special año 1985, 
con seguro pagado hasta 24/03/2019. 
Tel. 673 152 402

VENDO Renault Clio. 63.000 km. Año 
1996. Tel. 630 56 11 45

SE VENDE Audi A4 2.5 180 cv. Per-
fecto estado. 6000€. Tel. 608 143 513

VENDO Audi a6 2.5 v6 tdi con 220cv 
Avant año 2004 preparado rs6. 
Tel 662 684 381

SE VENDE autocaravana 2006. 5 
plazas. Muchos extras. 
Tel. 615 934 858

VENDO Audi A3 gasolina 1.8CC 
125CV. ITV recién pasada. Perfec-
to de todo. 1600€ Tel. 696 932 088

SE VENDE  Mercedes C220 Cdi 
250000kms. Impecable. 6900 euros. 
Tel. 615 934 858

SE VENDE Autocaravana 2006. Muy 
bonita. 5 plazas. Ford Transit. 
Tel. 615 934 848

VENDO Ford Mondeo 2.0 16V. To-
dos los extras. Año 1993. 700 euros.
Tel. 667 48 48 78

VENDO Furgoneta Renault Máster. 
138.000 kms .Por cese de actividad. 
Tel: 689 899 903

VENDO Opel Zafira 1.6 16V Gasolina 
7 Plazas. ITV recién pasada. No hay 
que hacerle nada. 1450€. 
Tel. 696 932 088

VENDO Seat 127 año 1980, 
150.000km funcionando. 
Tel. 622 215 211

SE VENDE Buggie Fun Tech 2 plazas. 
850 euros. Tel. 615 934 858

SE VENDE Carro para dos motos. 
650 euros. Tel. 615 934 858

# Garajes
venta/alquiler

# Motor
venta

# Trabajo

# Varios 0,1,2. 80€. Tel. 620 241 149

SE VENDE remolque de dos ejes, 
12500kg bruto, basculante. Precio 
3700€. Tal. 975 300 934

SE VENDE vertederas Kverneland 
de 3 cuerpos, pero con cabezal pa-
ra 4. Precio 3700€. Tel. 975 300 934

VENDO dos abonadoras, una de 
1300kg, otra arrastrada de 5500kg 
con cinta y un remolque de 10.000kg 
con sinfín. También un arado de 4 tejas 
Kyverland. Tel. 692 335 590

VENDO tienda de campaña, tipo caba-
ña, 2 dormitorios, 100€. Por no usar-
la. Tel. 975 224 499

VENDO caja de seguridad empotrable 
y dos lámparas para cocina. 
Tel: 636 412 092

VENDO flexo arquitecto, nuevo, y 
mesilla de dormitorio, madera cerezo 
con forja. Mejor ver. Tel. 692 032 431

VENDO banco de taller grande con 
tornillo grade y sus respectivos ar-
marios. precio a convenir. 
Tel. 660 545 296

VENDO estufa de pellet, marca Edi-
lkamin, mod. Prima de 8kb, solo 2 me-
ses de uso. Tel. 692 730 507

EMPRESA DE NUEVA IMPLANTA-
CIÓN NECESITA: mecánico, chapis-
ta, contable, encargado de almacén y 
recepcionista de taller. Enviar curricu-
lums a la dirección de correo 
ofertadetrabajo06@gmail.com.
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COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: FURGONETA 5P
AÑO: 2018
KILÓMETROS: KM0
VENDEDOR: AUTOGONSE S. A.
INFO. DE CONTACTO: 975240944 / 636989045

COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: SUV 5P.
AÑO: 2017
KILÓMETROS: 110000
VENDEDOR: AUTOGONSE S. A.
INFO. DE CONTACTO: 975240944 / 636989045

COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: SUV 5P
AÑO: 2017
KILÓMETROS: 11689
VENDEDOR: AUTOGONSE S. A.
INFO. DE CONTACTO: 975240944 / 636989045

COMBUSTIBLE: GASOLINA
CARROCERÍA: 5 PUERTAS
AÑO: 2017
KILÓMETROS: 8873
VENDEDOR: AUTOGONSE S. A.
INFO. DE CONTACTO: 975240944 / 636989045

COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: PEUGEOT PARTNER
.AÑO: 2015
KILÓMETROS: 89800
VENDEDOR: E.E. MOTOR.
INFO. DE CONTACTO: 975 222 735

COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: PEUGEOT 308
AÑO: 2012
KILÓMETROS: 140000-150000
VENDEDOR: AUTOKEY
INFO. DE CONTACTO: 699557921

COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: COUPÉ
AÑO: 2013
KILÓMETROS: 114000
VENDEDOR: UNTORIA SLU
INFO. DE CONTACTO: 975220650

COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: MONOVOLUMEN
AÑO: 1998
KILÓMETROS: 246.000KM
VENDEDOR: CENTROAUTO
INFO. DE CONTACTO: 600711239

COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: FORD FOCUS C
AÑO: 2007
KILÓMETROS: 170000-180.000
VENDEDOR: AUTOKEY
INFO. DE CONTACTO: 699557921

COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: TURISMO
AÑO: 2005
KILÓMETROS: 180000-190.000
VENDEDOR: AUTOKEY.
INFO. DE CONTACTO: 699557921

COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: 5 PUERTAS
AÑO: 2005
KILÓMETROS:252000
VENDEDOR:CENTROAUTO
INFO. DE CONTACTO: 600711239

PRECIO:

PRECIO:

PRECIO:

PRECIO:

PRECIO: PRECIO:

PRECIO:

PRECIO:

PRECIO:

PRECIO:

PRECIO:

15.900€

16.500€

15.500€

14.500€

8.490€ 8.200€

27.900€

3.500€

6.500€

4.800€

7.000€

RENAULT KANGOO EXTREM DCI 90CV

RENAULT CAPTUR ZEN DCI 110CV

RENAULT CAPTUR ZEN ENERGY DCI 110CV

RENAULT MEGANE INTENS TCE 130CV

PEUGEOT PARTNER TEPEE ACCESS 1.6 PEUGEOT 308 1.6 EHDI 112CV 5P ACTIVE

BMW SERIE 4 F32 COUPÉ 420DA 185CV AUTOMATICO

VOLKSWAGEN SHARAN 1.9 TDI

FORD FOCUS C- MAX 2,0 TDCI 136CV 5PLZAS

VOLKSWAGEN PASSAT 1.9 TDI 130CV AUTOMATICO

AUDI A3 2.0 TDI 140CV

COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: MONOVOLUMEN
AÑO: 2005
KILÓMETROS:130.000 - 140.000
VENDEDOR:AUTOKEY
INFO. DE CONTACTO: 699557921

PRECIO:

4.900€

KIA CARNIVAL 2,9 CRDI 144CV 7 PLAZAS

COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: PEUGEOT EXPERT
AÑO: 2014
KILÓMETROS:124000
VENDEDOR: E.E. MOTOR
INFO. DE CONTACTO: 975 222 735

COMBUSTIBLE: DIESEL
CARROCERÍA:4X4
.AÑO: 2006
KILÓMETROS:  190.000-200.000
VENDEDOR: AUTOKEY
INFO. DE CONTACTO: 699557921

PRECIO:

PRECIO:

12.705€

9.800€

PEUGEOT EXPERT 227 L1H1 1.6 HDI 90 4P

HYUNDAI SANTA FE 2.2 CRDI 150CV 4X4

COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: BMW SERIE 3 320D
AÑO: 2016
KILÓMETROS:32000
VENDEDOR: E.E. MOTOR
INFO. DE CONTACTO: 975 222 735

PRECIO:

25.000€

BMW SERIE 3 320D

COMBUSTIBLE: DIÉSEL
CARROCERÍA: COMPAC
AÑO: 2007
KILÓMETROS: 208000
VENDEDOR: PARTICULAR
INFO. DE CONTACTO: 620338431

PRECIO:

2.850€

CITROEN C3
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El verano acaba cuando suena la música
FESTIVAL OTOÑO MUSICAL SORIANO

Septiembre llega acompañado de los mejores acordes. El Festival 
Otoño Musical Soriano (FOMS) promete inundar la ciudad con mú-
sica de calidad pero también con una amplia variedad para hacerse 
accesible a todos los públicos. El concejal de cultura, Jesús Bárez, se-

ñala que está pensado para “los públicos más diversos”. La Directo-
ra General de Políticas Culturales de la JCyL, Mar Sancho, ha señala-
do que el festival alcanza una nueva etapa de “madurez” convertido 
en “una referencia ineludible para los amantes de la música clásica”.

LA PROVINCIA

El violín como lengua
El FOMS une en la capital a la 
violinista clásica estadounidense 
Sarah Chang, considerada una de 
las mejores del mundo, y el inno-
vador cuarteto de cuerdas Arcadia 
String Quartet formado por dos 
violines, viola y cello. Interpretarán 
‘Las cuatro estaciones’ de A. Vivaldi 
y el ‘Cuarteto en sol menor’, de C. 
Debussy. El espectáculo, que tiene 
un precio de 15 euros (si no se 
dispone de abono para el festival) 
comenzará a las 20:30 y tiene una 
duración prevista de dos horas.
FECHA: 8 DE SEPTIEMBRE

LUGAR: PALACIO DE LA AUDIENCIA

Enlorquecido
Miguel Poveda visitará Soria para 
participar en el FOMS. En la capital 
presentará ‘EnLorquecido’ un proyec-
to que ha surgido de su trabajo de 
investigación sobre la obra de Federi-
co García Lorca. Este está compuesto 
por doce canciones que repasan la 
trayectoria del poeta granadino y se 
podrá disfrutar el 15 de septiembre 
por un precio que oscila entre los 30 
y los 35 euros.
FECHA: 15 DE SEPTIEMBRE 

HORA: 21:00

Mercado ecológico
El colectivo ‘La cabaña del árbol’ vuel-
ve con su Mercado Ecológico el 8 de sep-
tiembre a la Alameda de Cervantes. El ho-
rario se mantiene de 10:00 a 14:00 horas.

Música en los parques
La Banda Municipal de Soria conti-
núa con su ciclo de verano y el 6 de 
septiembre ofrecerá un concierto en 
el parque de Los Pajaritos.

Vacilando con el color
El viñetista soriano Enrique Bastida 
expone sus nuevas creaciones hasta 
el 27 de septiembre en el bar El cielo 
gira de la estación de tren. 

Duruelo y sus Cristos
Las principales fiestas de Duruelo de la 
Sierra son las que se celebran entre los 
días 13 y 17 de septiembre en honor del 
Santo Cristo de las Maravillas. El día de 
la víspera, 13 de septiembre, destaca la 
tradición recuperada de pingar el Mayo 
que une a todos los jóvenes del pueblo.

San Esteban celebra
Desde el 7 hasta el 11 de septiembre 
San Esteban de Gormaz acoge sus fies-
tas patronales en honor a la Virgen del 
Rivero y el Santo Cristo de la Buena Di-
cha. Desde el Ayuntamiento de la loca-
lidad, y con la colaboración de las peñas, 
se ha preparado el programa religioso y 
popular que permitirá que vecinos y vi-
sitantes disfruten de estas fiestas. Des-
de el pregón festivo y la Salve popular 
hasta la caldereta del último día se repi-
ten dianas, misas, tamborrada, cucañas, 
tardes de toros, espectáculos infantiles, 
carreras en bicicleta y otras actividades. 
FECHA: DEL 7 AL 11 DE SEPTIEMBRE

LUGAR: SAN ESTEBAN DE GORMAZ

El inicio del Duero 
El 8 de septiembre a las 08:30 horas 
arranca la 4 ruta de los Senderos del 
Duero. Invita a descubrir el Nacimiento 
del Duero. Desplazamiento en autobús.
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castillayleón

existen firmados otros tres, con las 
universidades de León, Salamanca 
y Burgos. El planteamiento de este 

EPCYL
Tres institutos sorianos ofertarán 
el Bachillerato de Investigación/
Excelencia. Serán los IES ‘Virgen 
del Espino’ -específico en Idiomas-, 
‘Politécnico’ -Ciencias- y ‘Antonio 
Machado’ -en la modalidad de Hu-
manidades y Ciencias Sociales-. 
   Se debe destacar en este Bachille-
rato la colaboración de las univer-

Virgen del Espino, Politécnico y Machado 
ofertarán el Bachillerato de Investigación

Bachillerato es acorde con el Plan 
Bolonia para la Educación Supe-
rior, ya que pretende fomentar la 
enseñanza práctica.

CARACTERÍSTICAS
El BIE pone a disposición de los 
alumnos los recursos y métodos 
de trabajo próximos a la dinámi-
ca universitaria que les permitirán 

sidades públicas de la Comunidad, 
en particular para la realización 
de actividades complementarias 
de formación y ‘Proyectos de in-
vestigación’, que se hace posible 
en el marco de los convenios es-
pecíficos de colaboración. El pri-
mero de ellos se suscribió con la 
Universidad de Valladolid, el 29 
de enero de 2013, y, actualmente, 

Los alumnos deben 
superar un proceso de 
selección y tener una 
nota media de 7 en ESO.

elaborar, exponer y argumentar de 
forma razonada proyectos de in-
vestigación, habituándose a la in-
vestigación como principio esen-
cial. Al tiempo, adquieren una for-
mación que les estimulará para los 
retos en los estudios universitarios.
   Este Bachillerato se imparte en 
dos opciones, de modalidad o espe-
cífico, y, con carácter general, pue-
den acceder todos los alumnos que 
superen un proceso de selección, 
siendo requisitos mínimos haber 
obtenido el título de graduado en 
Educación Secundaria Obligatoria 
con una nota media igual o supe-
rior a 7. En el caso del BIE de Artes 
la calificación en las materias de 
Música y Educación Plástica, Vi-
sual y Audiovisual debe ser igual o 
superior a 7 y la calificación final 
de esa etapa igual o superior a 6.
   En la opción BIE de modalidad, 
que profundiza en diferentes ma-
terias propias de una modalidad de 
Bachillerato -Ciencias, Humanida-
des y Ciencias Sociales y Artes-, en 
el espacio destinado a las materias 
de libre configuración autonómica, 
se cursa la materia ‘Iniciación a la 
investigación’ en el primer curso de 
la etapa y se realiza un ‘Proyecto 
de investigación’ en segundo curso.
   En la opción de BIE específicos, 
el centro diseña una materia propia 
para los dos cursos de Bachillerato. 
Está orientada a proporcionar a los 
alumnos una mayor preparación 
y especialización de la materia o 
materias vinculadas con un ámbito 
de conocimiento. 

RECONOCIMIENTO A LOS MEJORES POR SU ESFUERZO
PREMIADOS BIE 2018. En Soria recaen en Cristina Lázaro y Claudia Lafuente del IES 
‘Politécnico’, Jara Lozano del ‘Virgen del Espino’ y José Ignacio Martínez del ‘Antonio 
Machado’. La primera matrícula de la universidad les saldrá gratis.  
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SERGIO GARCÍA
P: ¿Qué es lo último que hace 
antes de acostarse?
R: Normalmente leer.
P: Cuando tiene una tarde libre, 
¿a qué le gusta dedicarla? 
R: Leer, escribir, pasear, con-
versar y estar con los amigos. 
Muy sencillos, quizá soy muy 
anodino. 
P: ¿Libro o película?
R: Normalmente más libros.
P: Recomiéndeme una película
R: Todo depende de los momen-
tos. Le tengo especial cariño a la 
película “El cielo gira”.
P: ¿Qué música pone cuando se 
ducha?, ¿Canta? 
R: No pongo ni música, ni radio 
ni nada. Yo tengo oreja en vez 
de oído, por eso me sigo que-
dando con los cantautores, con 
Paco Ibáñez, Labordeta... pero 
no soy excesivamente musical.  
P: ¿Cuál es su palabra favorita? 
R: Dignidad. Lo más sustantivo 
en el ser humano es mantener 
la dignidad. Para mi consiste en 
tratar de ser libre, tratar de ser 
justo y tratar de buscar la igual-
dad en la humanidad.
P: Si pudieras viajar en el tiem-
po, sería al pasado o al futuro.
R: Siempre al futuro. El pasado 
uno ya lo conoce. Yo soy histo-
riador no tanto porque me pre-
ocupe el pasado sino porque me 
preocupa el futuro. Conocer pa-
sados es una forma de plantear 
mejor el presente y el futuro.

P: ¿Cómo era de pequeño?
R: Siempre fui muy crítico. Eso 
es lo que aprendí en casa, a 
cuestionar siempre las cosas. Yo 
a los 10 años salí de la escuela 
de mi pueblo. Eran los años 60, 
en pleno corazón del franquis-
mo, y teníamos un profesor que 
estaba enfermo psicológicamen-
te. Una vez tiró un regladillo y 
me golpeó en plena ceja. No iba 
para mí, pero el hombre se puso 
nervioso y vino y me dio un par 
de tortas. Aquello me pareció 
muy injusto. Mi padre decidió 
que ya no iba a volver a la es-
cuela y habló con una maestra 
para que me preparase para el 
ingreso a bachillerato. Aban-
doné la escuela a los 10 años e 
incluso hice primero y segun-
do de bachillerato libre. Ahí mis 
padres me enseñaron lo que era 
la dignidad
P: ¿Recuerda algún profesor que 
le marcase?
R: En mi casa de labradores ha-
bía periódicos pero no muchos 
libros. Un maestro del que guar-
do gran cariño, Don Román, me 
regaló mi primer libro. Eran unos 
sainetes de Ramón de la Cruz y 
aun guardo aquel libro. A los 
buenos maestros se les recuerda 
para toda la vida.
P: ¿Quién ha influido más en su 
forma de ser? 
R: Sobre todo, la infancia. Las 
conversaciones y las actitudes. 
Mucho más que los libros.

P: ¿Cuál es el mayor éxito de 
su vida?
R: De haber querido y de querer  
a las personas que merecían ser 
queridas. 
P: Dígame algo que no soporta. 
R: A cierta edad uno termina so-
portando todo, pero llevo muy 
mal el cinismo. 
P: ¿En qué lugar de la provincia 
le gustaría perderse?
R: Cualquiera, todos estamos he-
chos de paisajes. Yo soy más de 
encina que de pino, de cereal 
que de remolacha, de oveja que 
de vaca, del adobe que de los 
suntuosos edificios...
P: Dígame un lugar del mundo 
que le haya impresionado
R: Colliure, la tumba de Ma-
chado.
P: Y algún viaje que tenga pen-
diente...
R: No soy muy viajero, pero hay 
sitio cercano al que todos los 
años digo que quiero ir y nunca 
voy. Oporto, sobre todo por la 
desembocadura del Duero. Quizá 
lo he ido retrasando para buscar 
un momento en que uno mismo 
se vea más hacia el final.
P: Recomiéndeme una estrofa de 
Antonio Machado
R: Pondría algo en prosa que 
se le lee mucho menos. Hay un 
texto antológico titulado `Soria´ 
cuando le hicieron hijo adopti-
vo. También su frase “no es pa-
tria el suelo que se pisa, sino el 
suelo que se labra”.

“He retrasado mi viaje a Oporto hasta buscar un 
momento en que me vea más cercano al final”

mirincón#CarmeloRomero#

Cuando habla de su 
tierra, ¿lo primero de lo 

que presume es?

De sus gentes

De la naturaleza

De la gastronomía

De las fiestas de San Juan

¿Qué lleva a sus amigos 
cuando les visita para 

quedar bien?

Un vino Ribera del Duero

Panceta (torreznos)

Trufa

Mantequilla

Un genio le concede 
un deseo para la 

provincia... Usted pide 

Buen tiempo

Una gran empresa

Un baby boom

Terminar las autovías

Coincide todo el mismo 
día y solo puede ir a 
una de estas cosas

Ascenso del Numancia

La Saca

Boda de un primo lejano

Las fiestas de mi pueblo

EL TEST DE 

NOMBRE COMPLETO: Carmelo Romero Salvador
FECHA DE NACIMIENTO: 14 de marzo de 19750  LUGAR DE NACIMIENTO: Pozalmuro  
ESTUDIOS: Doctor en Historia                      PROFESIÓN: Profesor universitario de Historia Contemporánea 
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