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Resumen:

Análisis  sobre  la  intervención  educativa 
en  la  p revención  de  la  ho mofobia: fun da me ntos  
ideológicos,  violencia  con tra  la  diversidad  y 
p ro pues tas  curriculares.  A  par tir  del  necesario 
m arco  teórico  e  interp re tación  de  los  da tos  
arrojados  por  recientes  m ues t ras  sociológicas  se  exponen  algunas  p rácticas  
docentes  que  intentan  poner  en  valor  la  diversidad  afectiva  y  sexual  d u ran te  
dis tin tas  etapas  educativas.  La  escuela,  la  educación  reglada,  no  p uede  
per manecer  ajena  a  la violencia  ho m ofóbica  sino  que  debe  integrar  su  p revención  
en  el cur rículo.
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1. UNA ESCUELA DIVERSA

1.1. Breves  apuntes  ideológicos  (bases  desde  la Teoría de  Género)

La p res unción  de  he terosexualidad  (heterocentris mo) es  u no  de  los  pilares  
fun dacionales  de  es te  m u n do  perpe tua mente  desigual  que  ho m bres  y  m ujeres  
com par timos  (realidad  que  tan tas  o t ras  m ujeres  y  no  pocos  ho mbres  combaten). 
La  cons t rucción  de  género  t radicional  se  impregna  de  he teronor matividad:  ser  
varón  significa  - ent re  o t ras  cosas -  ser  varón  heterosexual.  La m ujer  no  es  m ás  
que  u n  en te  al  servicio  de  la  sexualidad  hege mónica  del  varón  y  s u  requerida  
orientación  he terosexual  debe  ser  interpre tada  des de  es ta  per s pectiva 
(reproducción  y  fuen te  de  placer  pa ra  el  ho mbre).  La sexualidad  femenina  (si  es  
que  t al  cosa  existe  pa ra  el  pa t riarcado)  siem pre  es tá  s u peditada  a  la  sexualidad  
del  ho m bre,  convir tiéndose  la  suya  en  u na  s uer te  de  infrasexualidad  en  
dependencia  jerárquica  directa  de  los  deseos  per mitidos,  p rác ticas  y  u sos  del  
varón  he terosexual  nor mativo.  De  ese  panora ma  po de mos  ext raer  las  siguientes  
conclusiones:

La  sexualidad  de  la  m ujer  no  tiene  es ta tu to  de  exis tencia  por  sí 
mis ma,  es  necesario  acudir   a  la  figura  del  varón  para  s u  for m ulación.  Esa 
invisibilidad  de  la  sexualidad  fe menina  hace  impensable  la  existencia  de  
m ujeres  lesbianas.  Las m ujeres  ho mosexuales  cuestionan  doblemente  el rol  
t radicional.  No  solo  de m ues t ran  tener  sexualidad  sino  que  se  alejan  
absolu ta men te  del  pa pel  sexual  reservado  para  ellas.  Y serán  censura das  
por  la com u nidad  doblemente: por  el hecho  de  ser  m ujeres  "sexuales" y por  
s u  orientación  del  deseo.  Analicemos  los  insul tos  recurrentes  del  
pa t riarcado  que  hacen  alusión  a  ese  cues tiona miento  ext re mo; son  llama das  
"p u tas" y  "tor tilleras";  "p u tas" po r  m os t ra rse  ac tivas  sexualmente, 
� tor tilleras�  po r  no  seguir  el rol de  feminidad  asignado t radicionalmente. 

El  varón  necesariamente  debe  ser  y  m os t ra rse  como  he terosexual. 
Pero heterosexual no  significa aquí sim plemente  sentir  a t racción  por  el sexo  
con trario. Heterosexual  significa  interiorizarse  por  encima  de  la  sexualidad  
femenina,  cons t ruir  y  alentar  u na  de ter minada  m a sculinidad.  La 
(hetero)sexualidad  m a sculina  nor mativa  se  cons t ruye  con  u nas  nor mas  
implícitas  que  deben  ser  respetadas  y perpetua das: tener  siem pre  ganas  de  
sexo, llevar  la  iniciativa  en  la  p ráctica, imponer  y sa tisfacer  mis  deseos,  ser  
el  cent ro...  Cualquier  varón  hetero  que  ante  u na  opor tunidad  de  p ráctica  
sexual  se  niegue  o  rezague  será  inme diata mente  acusado  de  "m aricón". 
Insul to  por  an tono masia  que  jun to  a  "p u ta" y  "tor tillera" (vas tísima  es  la 
gama  de  injurias  sinónimas)  confor ma n  la  t riada  que  p re ten de  servir  de  
elemento  de  cont rol  disuasorio  si  no  quere mos  ser  des ter rados  a  la  o t ra  
acera, conver tirnos  en  "desviados". 
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La  ho mosexualidad  s u pone  u n  cuestiona mien to  extre mo  de  la  desigual 

cons t rucción  de  género  en t re  ho m bres  y  m ujeres.  La ho mofobia  no  es  sino  u no  
m á s  de  los  ten táculos  de  ese  p ulpo  llama do  m achis mo. Dicho en  o t ras  palabras, la 
ho mofobia  es  ta mbién  violencia  m achis ta.  Educar  contra  esa  lacra  es  imaginar  y 
desear  ese  ot ro  m u n do  posible  don de  la  igualdad  en t re  m ujeres  y  ho mbres  
per mita  hablar  en  plural  de  sexualidades  sin  p refijo.  Sobre  cómo  integrar  en  la 
p rác tica coeducativa la lucha  contra  la ho mofobia t ra tarán  las siguientes  líneas.

1.2. Homofobia en  el  ámbito educativo.

La ho mofobia � si tene mos  a m plitud  de  miras -  no  es  la mera  discriminación 
de  ho mosexuales,  bisexuales  y  t ransexuales,  pensa mos  que  debe  definirse  como 
toda  actitud  hos til  hacia  quienes,  por  cualquier  m o tivo,  desafíen  la  cons t rucción  
nor ma tiva  de  la  m a sculinidad  y  la  feminidad.  Aquellas  per sonas  he terosexuales  
que  no  sigan  el  m o delo  es tablecido  po drán  s uf rir  en  dis tin ta  me dida  la 
ho mofobia.  Un  ho mbre  hetero  que  no  hable  o  vista  como  la  m asculinidad  
hege mónica  dicta  que  debe  vestir  o  hablar  u n  varón,  será  considerado  
"afe minado",  con  independencia  de  s u  orientación  sexual.  De  ahí  que  dijéra mos  
que  la  cons t rucción  de  género  se  
carga de  heteronor matividad.

La p resión  social  en  ins ti tu tos  
y  colegios  hace,  si  cabe,  m ás  
sangran te  la  discriminación  hacia 
quienes  se  diferencian  (alum na do  
pero  ta m bién  p rofesorado  o  PAS). 
No  existe  insul to  m á s  des honroso, 
injuria  m ás  ter rible, que  ser  llamado  
m aricón  o  bollera .  La  violencia 
m achis ta  defiende  con  u ñas  y 
dien tes  s u  cons t rucción  de  género. Y 
lo  defiende  me diante  la 
es tigmatización  de  aquello  que  se  
aleja  de  su  m o delo.  El tabú  le  alimen ta  y  per mite  perpetuarse.  La p resión  social 
que  aludía mos  no  sólo  po tencia  la  discriminación  ho mofóbica  pero  conviene  
detenerse  en  s u  p ropia  especificidad.  Por  su  condición  de  t abú,  el  es tigma  del  
con tagio  dificul ta  consolidar  u na  red  de  apoyo  an te  la  agresión  ho mofóbica.  Si 
alguien  te  ha  llamado  m aricón  y te  defiendo, pensarán  que  yo ta mbién  lo soy. Las  
chicas  y chicos  que  se  viven  como  ho mosexuales  tienen  dificul tad  para  integrarse  
en  s u  grupo  de  iguales.  Asimis mo, la  ho mofobia  se  diferencia  de  o t ras  for mas  de  
discriminación  en  ser  a m plia mente  silenciada  o  minimizada;  si  me  han  llamado  
m aricón  en  el  pa tio  será  m ejor  callarlo.  Decirlo  a  mis  pa dres  es  no mbrar  lo  
igno minioso  (frente  a  la  discriminación  xenófoba,  por  ejem plo,  que  p uede  
comenta rse en  la familia y recabar  su  apoyo y com plicidad).
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Recientes  es tu dios  sociológicos  (Pichardo,  2008) m ues t ran  cómo  perciben  

n ues t ros  jóvenes  la  ho mosexualidad.  Frente  a  la  reacción  an te  la  no ticia  de  que  
alguien  en  la  clase  sea  lesbiana  o  gay,  u n  p reocupan te  cuar to  de  la  clase 
m a nifies ta  que  se  sen tiría  incó modo.  Ante  esa  posibilidad  casi  u n  7%  reconoce 
que  intentaría  ligar  con  u na  com pañera  lesbiana  (el  porcen taje  sube  
exponencialmen te  con  la eda d; alcan za  el 30% a  los  19  años). Esto significa que  en  
u na  clase  de  bachillera to  u na  chica que  se  vive como  lesbiana  tendrá  que  sopor tar  
la  insis tencia  de  9  chicos,  lo  cual  pod ría  interp re tarse  en  tér minos  de  acoso.  Más 
del  80% de  la clase  m a nifies ta  haber  escuchado  insul tos  ho mofóbicos  y m ás  de  la  
mi tad  habría  p resenciado  e m p ujones  o  golpes  hacia  quienes  parecen  
ho mosexuales  (similar  porcentaje  habría  dejado  de  hablarles  e  ignorado). 
Alrededor  del  40%  expresa  u na  expectativa  de  rechazo  por  par te  de  sus  
com pañeros  an te  la posibilidad  de  ser  lesbianas, gais o  bisexuales. 

Así  las  cosas,  pa rece  u rgente  y  necesario  t rabajar  la  diversidad  afectivo -
sexual  y  p revenir  la  ho mofobia  en  la  escuela.  Un  m arco  nor ma tivo  a m para  es ta  
p rác tica: la  LOE lo reconoce  en t re  su s  fines  y lo  explicita  en  s us  ar tículos  13  y 14  
para  Educación  Infantil, 17  y 19  para  Primaria  y 23  para  Secun daria. Asimis mo  la 
Ley de  Educación  de  Andalucía lo recoge en  su  ar tículo 4.1.F. Es hora  de  actuar.

1.3. Actividades  de  todos  los  colores  del arcoíris.

Rechazo,  discriminación,  acoso,  aislamiento.  Cualquier  docente  se  enfren ta  
en  s u  p ráctica  educa tiva  a  situaciones  de  conflicto.  Y día  a  día  t rabaja mos  por  

er radicar  esas  acti tudes  de  nues t ras  aulas, 
po niendo  en  valor  la  diferencia,  a rrojan do  luz  
sobre  la dimensión  enriquecedora  que  encierra  lo 
dis tinto.  Prevenir  la  ho mofobia  debe  for mar  
par te  de  esa  p ráctica.  El  sim ple  � sencillísimo - 
gesto  de  ro m per  el tabú  su pone  por  sí  mis mo  u n  
impor tan te  avance.  Cada  cual  debe  � a  pa r tir  de 
su  p ropio  contexto  y  nivel -  decidir  qué  
actividades  serán  m á s  efectivas  y  adecuadas. 
Huelga  decir  que  no  exis ten  recetas  m ágicas  de  
aplicación  indiscriminada.  No  obs tan te,  a  m o do  
de  sim ple  orientación, expone mos  algunas  de  las  

ac tividades  llevadas  a  cabo  con  frecuencia,  recalcando  la  impor tancia  de  ser  
recogidas  en  los  docu mentos  de  cent ro  (Plan  de  Centro,  Plan  de  Acción  Tutorial, 
e tcétera).

Cada  17  de  m ayo  se  con me mora  la  descatalogación  de  la  ho mosexualidad  
del  lis tado  de  enfer medades  m en tales  de  la  Organización  Mundial  de  la  Salud, 
listado  don de  nu nca  debió  figurar. Al igual  que  se  celebran  diversas  efemérides  a  
lo  largo  del  curso,  con me morar  el  Día  Mundial  de  Lucha  contra  la  Ho mofobia 
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po dría  ser  u na  es tupen da  opor tunidad  para  implicar  a  toda  la  com u nidad  
educativa.  Nuest ra  experiencia  nos  dicta  que  t ras  varios  cursos  de  celebración,  el 
alu m na do  deja  de  percibir como tabú  la diversidad  de  afectos  y sexualidades.

Otra  posibilidad  para  hacer  visibles  m o delos  no  he terosexuales  de  relación  
es  em plear  litera tu ra  infantil  o  juvenil  ho moafectiva.  Afortuna da mente  algunas  
edi toriales  com pro metidas  lanzan  al  m ercado  cuentos  y  novelas  dirigidas  a  es te  
p úblico  don de  se  m ues t ran  o t ras  orientaciones  del  deseo  y ta m bién  los  diversos  
m o delos  familiares  que  p royectan.  Pueden  obtenerse  lis tados,  m ás  o  me nos  
ac tualizados,  en  las  páginas  web  de  asociaciones  LGBT. Adquirir  es tos  libros  para  
la  biblioteca  del  cent ro  o  de  aula,  exponerlos  en  la  vitrina  de  novedades, 
reco mendar  su  lectura,  per mite  visibilizar  la  diversidad  afectivo - sexual  y apor tar  
m o delos  referenciales  positivos.  Abun de mos  en  es to  úl timo:  imagine mos  el 
impacto  que  su pone  para  u na  adolescente  que  se  considere  lesbiana  reconocer  
s us  afectos  y sexualidad  (censurada  y es tigmatizada  por  u n  en torno  ho mofóbico) 
en  el  pe rsonaje  de  u na  novela; pense mos  en  u n  niño  con  dos  pa d res  que  por  vez  
p rimera  reconoce  su  m o delo  de  familia  en  u na  his toria  de  ficción.  Dejemos  de  
p resu poner  la he terosexualidad  de  toda  la com unidad  educativa: en  los  colegios  e  
ins ti tu tos  ta mbién  es tudian,  t rabajan  y  t u telan  lesbianas,  gais,  t ransexuales  y 
bisexuales.

La  elaboración  de  car teles,  deba tes  guiados  a  par tir  de  p royecciones  
fílmicas, m o n taje de  piezas  tea t rales  ho moafectivas, reinterp re tación  de  canciones  
des de  u na  pers pectiva  LGBT, diná micas  de  rol  y em patía,  ilus t ración  de  cómics&  
la plétora  de  posibilidades  no  se  agota. No debe mos  ceñirnos  a  contar  ú nicamente  
con  la visita p u n t ual de  u na  asociación en  defensa  de  los derechos  de  las pe rsonas  
ho mosexuales,  bisexuales  y  t ransexuales  para  u na  charla,  es  impor tan te  que  
n ues t ro  alu m na do  perciba  clara mente  n ues t ro  inequívoco  com pro miso  a  favor  de  
la  diversidad.  La  repercusión  de  n ues t ra  implicación  es  cualita tivamente  m ayor  
por  el  vínculo  es tablecido.  Oírnos  no m brar  � nombrar  es  reconocer,  ro m per  el 
tabú -  las  palabras  gais,  lesbianas,  bisexuales  y  t ransexuales  des per tará  quizás  
risas  nerviosas  en  u n  p rincipio,  pe ro  esa  reacción  - culturalmen te  aprendida -  irá 
cediendo  paso  a  los valores  de  respeto, convivencia, solidaridad  y jus ticia.
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