ANGINA DE PRINZMETAL

SINTOMAS:

Dolor anginoso espontaneo muchas veces prolongado, a
veces en reposo (0:00-6:00).
También aparece al esfuerzo fisico.

DEFINICION:

Es un trastorno cardiaco caracterizado por una angina
causada por el estrechamiento de una arteria coronaria
por la contraccion del musculo liso de su pared.

Ocurre caracteristicamente de madrugada y no
necesariamente pero a veces se da con el esfuerzo.

DIAGNOSTICO:
e Basado en la presencia de dolor anginoso espontaneo.
e Por Electro Cardio Grama (ECG): Elevacion del
segmento ST acompariando al dolor y espasmo de la
arteria coronaria durante la coronagrafia.

HISTORIA:

e Fue descrita por el cardidlogo estadounidense Myrom
Prinzmetal en 19509.

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL:

Angina de pecho estable: Generalmente puede
predecirse y dura poco.

Angina de pecho inestable: Dura méas de 30 minutos, no
desaparece con el reposo, ni al consumir medicamentos
para la angina de pecho, podria indicar un ataque
cardiaco.
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