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PRESEN *T/ACI ON 

El Instituto Nacional de CapacitaciriCampesina se complace en entregar 
"La muler y otros disehos", que forma pare de ]a Unidad de Capacitacion 

C6mo Capacitar. 

Con este documento se busca facilitar Ia adquisicionde habilidadescomo la 
calca de disefios a dibujos, la manera de arapliarlos,el uso de recortes, el 
ernpleo del cabalicte, ]a construccionde sir ;bolos. 

La mujer rural contribuye con su creatividad, su trabajo y esfuerzo al bie
nestar de su familia, Ella tarribin crea riqueza y es un invalorablerecurso 
d3 nuestra sociedad. 

La edicion original de "La mujei y otros disefnos" es el fruto del trabajodel 
Centro de ]a Tribuna Internacionalde laLlujei-. 

Al reproduciresta publicacion, el Instifutc Nacional de CapLcitaci6n Ca-n
pesina aspira a difundir las experiencias metodol6gicas de otras mujeres
del Continente; espera igualmente incenticar las propias posibilidades de 
trabajo de las organizacionesy los capacitadorespara el desarrollo. 
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COMENTARIOS: 

Si Ud. neces ita copi ar un d~bujo r diamen L, i (iu1ere teproduci rlo fielmente, o si -uiere hacer copias dr , mi sma i Iustrcici6n..ipuede calcarlo Esta tcnica CeS;uv tfectIva , P(-jc31 eilte cuando 
Ud. no quiere cortar o da. ar la revisLi o publicaif6 donde se en
cuentra el dibujo que quiere repro'.icir. Esta practica es tambi~n6til si necesita duplicar la imagen exactamenLe cemo lo reQuiere la
copia del 
diseao de ur,objeto tecnico. 

Inicialmente debe escoger un dibujo de llnea. _ ' 1 as y sin mucho detalle. Podria prac.icar con uno de los dise os que se encuen
tran en La Tribuna ndmcro 15, titulada La Muj2r ,yl Diseho: HagAmoslo Nasotras Mismas, en la s.cci6n de "Reco r ey e, o con 
os dibujos quo le -nteresen de una revista, boIetfn, libro, etc. 

Una vez haya escogido el dibujo que quiere copiar, debe
 
seleccionar el mntodo de reproducci6n que vaya a emplear. 
 Para

ello debe escooer uno de los 
tres que se describen a continuaci6n.
 

. Mgtodo de "Copia Sobre la nustracidn" 
MATERIALES: 

Una ilustraci6n de 
Ifneas sencillas, 
una hoja de
 
pape] muy delgada o transparente, l~piz, pluma y

tinta o una pluma de punta de fieltro gruesa o
 
marcador y cinta adhesiva.
 

PROCESO: 

1. Escoja una ilustraci6n de lIfneas defini
das y sencillas. P~guela al 
escritorio
 
con cinta adhesiva. Coloque el pedazo de
 
papel fipo o transpdrente sobre ]a ilus
traci6n y sujete las 
esquinas con cinta
 
adhesiva para qqe el 
papel no se mueva.
 

2. Con la punta de un 16piz inicie el tra
zo en la parte superior del dibujo y
 
calque todas laG lineis con movimientos
 
del lApiz dirigidos hacia abajo.
 

3. Copie todos los detalles (las Ifneas
 
deben ser tenues. Mds tarde debe bo
rrarlas).
 

4. Verifique su 
trabajo. Despegue una de
 
las esquinas de la hoja con una mano,y
 
con la otra mantenga el papel
 
en su posici6n. !Ha copiadc todas
 
las 1fneas? 
 0 
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5. Si estA atisfechd con el tra .ajc,
despe, Iue las hUjs de papel y tome
 
la imiagen calcada. Si es necusarir
 
ret'.quela para qwu quede como Ud.
 
desea.
 

6. 	 Repase la, Vfneas con tinta, piurna 
o marcAdor. Siempre empiece en 
la
 
parte superior de ]a figura.
 

7. Limpie las manchas o borrones y los
 
trazos de l piz restantes.
 

8. Coloree el dibujo y pP.uelo a una
 
cartulina o papel grueso si 
desna.
 

a 	E M todo Que Emplea Papel Carh n 

MATERIJ LES: Una ilustraci6n de lneas sencillas, pa
pel, pluma y tinta, papel carb6n, crayo
nes 	 y plumas de color con punta de fieltrogruesa ,) !,-:arcadores. 

PROCESO: 

1. 	 Coloque una hoja de papel sobre su me
sa de trabajo. Sobre dicha hoja situe
 
la parte oscura del papel carb6n. En-
 -cima de las dos coloque el dibujo que 
 &.gLOquiere reproducir. Sujtelos a la 
mesa 
 .AQ, w\o"firnemente para que no 
se 	muevan. 
 s//N . , o 

2. 	Con un '6piz inicie el trazo en la 

te superiorline-is del movimientos del l~piz 

par
las con dibujo y calque todas
dirigidos hacia abajo. Hggalc firme-	

- - - -
- LX 

mente.
 

PASOS I,2
3. 	Verifique su 
trabajo. Despegue una de
 
las esquinas de la hoja con una mano y
 
con !a otra mantenga el papel
 
en su posici6n. S' ha olvidado
 
algin detalle, repita el proceso
 
cuantas veces sea necesario.
 

4. 	Coloree las Ifneas 
con 	tinta.
 

PASO 3. 



3.E MWtodo del Frote de un Lpiz 
EimLoe est,- d, oueda obLoeoCr carb6n.
oC uando n,u., .i.pe] 


MATERIALES: Jr, diuio,, ioas seocil las, lipiz, pa
pel .;:lm1, a dt;, ,,upl um'/ fieltro de 
punta gru:s dc color o miwca'wares. 

PROCESO: 

-. 	 , L& Fi "t-

1. 	Coloque sotre !a riesa de trabajo el di
uIere 'lrI. tI
bujo q:jeC C I-i c i r con rever

so ihac , aria. !.-.on el costdo de la pun
ta GE' LinlL1 cutwa alipiamente lcas Ii

e i,,
neas t7 . ui- e rep o:ucr. 

,ad Ido de cubri r 
l nea vol cc / col6quei a so
bre 1.1 iiii. ci;t I,!cuai quiere pa- PASO I. 
sar "I d o 

2. 	C 'ayvt, todas Ias 

3. 	 Traceo 0 Cal.IL' t i cunIorrio de 1a figu
ra i gu ien ; el i.,' L F1,061A &Ci , previ amente 

descrito. Asegw'e -:' ha copiado 
 ' - . V, A iPIAPI-
Ioda Ia-,s ei sir filtarle ningu n . / Cc0T N EA 

4. Al cai cart,Jpoye "c.-Vv:i2nte la pun-. del
 
1*apiz pawra que no -emarquen demasiado
 

aS liildS LStd tkcniCd tiene el pro
blema quc a menudo se oancha 1a repro- Vu%, 
ducc 11,. C .. L Fu . 

PASO 3. 

SUGERENCIAS: 

Este m6todo es muy prdctico, PueS Si se emplean varias hojas de papel carb6n 
usted podrd obtener v, riaZ copias de la imagen original. 

La reproduccikn d imigenes poi medio del uso del papel carbdn o del m6to
dc de frote permite, adem5-, el traspaso de las ilustraciones o dibujos a su
perficies tales comO maderas, telas, etc. Antes de finalizar, debe recu
brir las Ifneas o contornos de la ilustraci6n con tinta o color para que
la imacen no se berre, 

Con la pr~ctica podr6 reproducir fiquras mis complicadas. Tambi~n
 
ser posible 	hacerlo con fotografias.
 

UD. HA ASIMILADO LA TECNICA SI:
I.
L imagen que ha calcado es fiel. 3. Los colores no se salen del contorno.
 
2. Las lIfneas o contornos son 4. Quienes yen la imagen la aprecian


delicados. claramente.
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COMENTARIOS:
 

Muy d menudo Ud. usiiUStV'u,5 L perot1nelaI '4U2-,qt cOpi3r desa
forturadamente 2_ Jemas ado .t:,uf para us r,,Les idades . Ge
nera ment, ti tu ocurre cuando trabaja con qr'u,.< jrandes y necesi
td crp1 ear i ttr'i dI- 9 r~f i cuS dt buer tamanGo io],.S como afiches, 
;1dpe1,) Iifu- tC. Para ii u.+tracione, di. ortihles de un 
ibr . 7 ,,rvi t. . - idt r . , 11,2r) .,,nadcs debe 

' ~ r . , , : , d j;:, , j O de ma
. tua(, ' . , I en: el pan

tg . I 6 . i.'ic ti c Otl: 'n. :"tr',j*ue una 
vez 	 Jarrar- , I . , r 110.a (wttodo 
fjcilI 1.J 2 puL0 oi C ,'j jrl-12 , .iebe decidir 
uu l 00 -1 ,IS it'cUlvl-.r,:. 

1. 	El Mgtodo Que Uiliza Ligas o Bandas de Goma 
MATERIALES: 	 bna uda t cilta de 9oma r dmf y otra peque-

L ures -it d 
piz, Id ilustraci6n '.ue v,,a amqi jar, cartui i
na o ;jj epapl 

na 	 (Co '_quenas 0 L ; ), tachuela, 1Na

una IUJ,, ta,-ije. 

PROCESO:
 

1. 	 Ate una banda de joafa peque'r una jrdn- iLI&0iL ANPf 
de ( c re' te,uorl s con dr,. :u,oJo, u 
cort e una .rande v nagai n fiudo a dos 
terceras partes ,l-, de . f'tmis) urio ;us 

Pegue ura de 1al, !.xtrlwiudi-,r -it, id ban
da a I a mea Je trabajo co,,,L, chie-
la y con cinta a ihesiva pe'uc 11 ijus
tra ic r quo quieT- ampliur ,di, i r PASO I. 
nudo. El borde izquierdo del cibujo Je
be estar situ sajo el nu0 cuando Ia 
banda es t . l'o1 e ri er,to ex tena ida. 

3. 	 Coluucut. ., .;i trc Sm+remy la, de 

banda y ai tue baju i.te una cartul I na
 

4. 	 Mantengy t! N'0' dentro i a n (:i 

en 	 pusi,:i6n vrtLdi . Lu ,> aleIe
 
banda al iniciar los trazos hd ciendu
 
que el nudu pase po, lot cOontornos de
 
la ilustraci6n a iiedida que vaya co
piando. 
 PASOS 2-4 
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SUGERENCIAS: 

A mayor- distancia erntre el nudo y el lipiz,
mayor ser6 Ia amuIiacibri del dibujo. Si desea
que la pl idcfi ligera, acerque eI nudo
al li piz, o empiee uwa Danda de gOam mls pe-

Sostenga siemp,"e el Ulpi; en posici6n verti- Lical. De lo contrario distW" IU'idara Ia ilustr3
ci6n.
 

Mantenga ]a vista sobre 0i nudo y copie exactamente las Ifneas que quiere ampliar. Algunas personas colocan 
una aguja o alfiler t.¥e. y ir-. -A w. . en el nudo. MFIAclorNuX LA IA&AVb4 

2. E Pantdgraio 

4 tiras o listones de madera de 112 cm.
MATERIALES: x 2 cms. x40 ci.s. , I taladro para perforar la madera, 3 pernoso clavijas, un tornillo para madera, 
una varilla
 con punta, 
lpiz, cinta adhesiva, la ilustraci6n
 
que va a ampliar, un pedazo grande de papel 
o
cartulina, crayones o plumas de color con punta

de fieltro gruesa o marcadores.
 

PROCESO: 

1. Construya el pant6grafo: 
a. Perfore 6 huecos en ]a mitad de cada ti
ra de madera a 1 
cnis.de intervalo.
 

b. Perfore un hueco del di~metro de un l
piz en cada extruwi!d 
 de las tiras de ma
dera.
 

c. Coloque las pernas 
 inlos huecos denaminados A,B,C de 
lo listones (ver diagrama).

El tamaho de ia ampliaci6n depende de
los huecos que empalwe. Ensaye primero. Noapriete demasiado los pernos o clavijas. PASO 1.
 
Los empalmes o uniones deben ser flexibles.
 

2. Atornille el pant6grafo a su mesa de traba
jo en el hueco D (ver diagrama).
 

3. Coloque la varilla en 
posici6n vertical 
a
 
travs del hueco E, y el 
lpiz a trav~s de
a perforaci6n F (ver diagrama). 
 c
 

continua en 
la pag9na siguiente
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4. Sujete conI C11Lu adhesiva la i Iustuln
cin Quo quI(ro ampiiar debajL i 1Iad 
vari1a. /a, 

5. 	 Coi oque p gu, ur pedazo de . ,e 1 : j I 
6. 	 belinee cuioadosamene los cun rusS , 

de la i uStrac Cicun a var 
Punta auLid . Ei LHIiz col ocade,-, e 

punto F cop Kr' a su vez una U S-tra-


SUGERENCIAS: 

E1 pdnto6,jrafo putde empl ear'se igualmente IfiW'./NaL 
paa reducir irgenes. Con ta1 fin, co o
que fIi 1 ;iz en el hueco F V situe Un pe
dazo pequeho de ;.,apei .ebajo del vi smo. Co- i 
pie las lineas del dibujo en el punto E. i 

La ampliaci6n original os tenue. Debe repa-

-i
\ i 

sa Ias lineas con ti nta, crayones o marca
dores para que las 1Ineas sean mnis defini- "\ 
das. 

I.EPucIOA 

coo VUNWA"VPNUD. HA ASIMILADO LA TECNICA SI: 

Las ilustraciones que ha ampliado o reducido son copias fieles del
 
dibujo original. 

Las ifneas son definidas y pueden apreciarse claramente desde le
jos.
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COMENTARIOS: 

Esta es otra de 
'as t~cnJcas sencillas que se i molea,amp]iar imagenes pequehas a] tamaIho 
iara 

de afiche, ,ancir.ac.
 Se emjiear6 m~s tarde en el Ejercicio Prctico I . quf:enseira c6mo fabricar un 
caba lete port~tit.
 

ACartul na pao -o cartn, 
CC)muy ino o

MATERIALES: 
transparente, 16piz, ruo, 
 pJluma y tinta, 
o pluma de fieltro de PIa g ucsa o marcador. 

PROCESO: 

I. En cada uno de los bordes de la 
hoja de

papeI tdnspdrente, mdrque con un lpiz
puntos a una distancia de I cm. o 2.5 cms.
(la distancia entre cada punto depende
del tarharo al que quiera ampliar la ilustraci6r original, o a] detalle que lequiera (ar). 
Cuanto mAs pequefia la imayen y ross minucioso el detalle, m6s cercanos deben estar los puntos. Sin embar
go, no debe separarlos m~s 
 de 2.5 cms. 

2. Con ]a regla trace lfneas entre los puntos hasta que el 
papel est6 completamen
te cuadriculado. Las 
i'neas deben ser
 
tenues. A] finalizar debe tener una ma
la con cuadrados de
x 1.5 cms. etc. I cm. x I cm. o 1.5
 

3. Coloque la 
imagen que quiera ampliar so-

0bre su mesa de trabajo y p~yuela 
con


cinta adhesiva para que no 
se mueva.
 

4. Coloque el 
papel cuadriculado sobre la
 
ilustraci6n.
 

5. Cuente los cuadrados a lo largo y ancho 
 idel papel. En el ejemplo que se presenta 
 -
a mano derecha hay 8 horizontales y 11
 
verticales.
 

PASOS 3, 4 y 5
 

2 ALAAVN PAPF 
h
12 OFZ161NA L 

http:ancir.ac


:i 
original, deDe nacer is cuadra i :, vi.
ces m~s fyrandes ,W los de i, h,,,,,illaI 

6. Si quiere Iucu ,ai. eea I*1 t," 

C 
a ccc r 'pondt. 

ci6n original (v.g4r. I cm s ccivrwirte 
en 2 cm. -s sisuc iVdilte) . Aterc e 

cart5n o cartul iri y con la regl , coloque 
puntos en los C(Gtco bordes de uria huja 
de papel limpia, a] c(obe de la distancia 
de la cuadriculaci n original . Lugo una 
los punto. con la r'ug a. Las 1ineas de
ben ser a lapiz y muy tenuis. 

cuaoriculbdd U: a K lustra

7. Ahada al urlnosdos cuadrados a cada cos
tado de Id noja cuadriculcda que acaba 
de trazar. Estos servirgn de marco. En 
este momento ha finalizado los prepara
tivos y est6 lista a empezar la amplia-
ci6n de la ilustraci6n. 

VI 7rb 
IA.t 

" 
APA-I.IPA 

8. Copie cada linea de la imagen que estS 
ampliando. Es decir pisela a cada uno 
de los cuadrados que le corresponde en 
la malla de mayor tamaho. H~galos todos, 
uno por uno, hasta que teif'ne de copiar 
todo el Hibujo. 

PASOS 6, 7 y 8 

9. Borre las marcas de l1piz. 

10. Haga las correcciones necesarias. 

p6ptCIAL"
.A.L,4


11. 	Repase los contornos o lineas del dibujo
 
con una pluma o marcador. Cuando la tinta
 
est6 seca, puede colorear el dibujo si lo
 
desea.
 

SUGERENCIAS: 

Si no quiere copiar la imagen directamente en la cartulina o cartdn,
 
puede pasarla a una hoja de papel menos gruesa. Lo puede hacer tam
bi6n en papel para envolver o en madera.
 

Si comete algunos errores al repasar con tinta o color la imagen ampliada,
 
puede borrarlos o cubrirlos con tinta blanca.
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UD. HA 	ASIMILADO LA TECNICA 'I 

L iro, u,ta.
 
jc i6 n uI piy c Ul.:d 

adigap 

. ilp t ., :: . CiD , ::d Ii jailier e en tirTa. 
4. 	OS L C)ore r)(LuLr.t ,s :,iea - u contorno , 3 menos que 

Je; o,a pr-, J ,I'S Iibr manchasJ .t d a1ner4a. de
es : ]impia, 

a iiAl;aci~n final 	
I:a 

5.La 
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COMENTARIOS: 

rrac .ic
a r -2ec6mo ampIi, , i.,straci6r c un cibujo. P1 m6
.. - :c~~cadriciiaci " ;. .,ricul " / se iriplea tanto 

d'. itt" i.' ,arc educi r" Ir i s. q -1,i!d;,iente cprender
cC Itu J:aIntrraa portatlIo ej'eor 8 ,1 eI arte de 

f,p dr-. t,. : in rcticc :.,unplea aL.1',IA es inctruin'- 4u, me
, ":! r ti i rI , tener afi cnes , fo'rc, , di bu.os,. onta,:os en car

1 fu,;. f),<(i6r'r0I . _LC., cuanio c nd,,taler- , o carteleras diz-

Cinic adnesiva de . e ancho, cart6n
MATERIALES: grueso dc 2 cos. x 35 ,., cuch iIa, reglaMATERi LSal o ut un cabal lete porr, mNo1de patr6r 

tdtii. Si no puede obtener )a cartulina grue
sa, :uede pjegar dos pdazos de una caja de 
cart6n. 

PROCESO: 

Primtro. ee dupi icar y ampil ar Obre 
pdije] ;,ure j. 7,C-di "'ra loc_'ru r o Cie- I 
bu jrllarii, un 1 piz 	 CQAp-.P05ur qla mar'Cd r 

,Iunto$ " . C,I 'i,iis dncia tolo

n unLu IS, l ...-
ic ,t a u t eri a lji ,orlj -,dTienit 5 
'adriU1 al,. a10a ;ueC,. caliii e .e sea CUAP- 0S 

dc buen ' aiano, 1a noa ,',,-be ,&oer a] J . 
menos :' cuidrcJos it:incho y 11 te lar-

,.. o - 1ln :, I Lt-olr, 	 - -

.
 

3. 	 Con ur: ct irque 1o. punwoC que apa- L. 
recen riumerados rn - inolde del I al PA'.L. , / 
ver elI erTpico derecha) su pa- Pv.ano en 41Ico 

pel cuauriculado ':uqoOnalos ccn una 
1Inea gruesa. Debr r ,3,;aL;,- cuacrados
 
entre el uunto i y ei '
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Coloquer. paue para periddicc el cart6n 
"I ca,'tL, aVIvY -repd rado. La parte mAs an-. 
ch~a ce& .+lde liktie it- sobre el borde infe
-ior oc. ,art6n. De esta manera evita te
,l tr"(uc :ortai ,ste !ado. 

Con un alfiler marque sobre el molde 
puriLos jeli al 7, de tal manera que 
y vean claramente en la cartulina 
vez que se quite el molde. 

los 
pasen'A 
una 

\, 

pe
1 

I 
9 

6. Con un lipiz y una regla una los ountos 
mencionados. Las llneas deben ser claras. 

7. Puede empezar a cortar la cartulina o car
t6n. Debe sujetar la cuchilla a un Angu
lo de 30 para evitar accidentes. La cuchi-
Ila debe estar bien afilada. Coloque una 
regla sobre la Ifnea que va a cortar y 
emplee trazos cortos, no muy profundos y 
repetidos. La labor habrS terminado 
cuando tenga en sus manos el molde 
perfectamente cortado. 

E02 

o. Empleando otro pedazo de cart6n, repita el 
proceso hasta tener un molde id~ntico. Ini
cie la tarea en el n~mero 4. 

9. En este momento debe tener a su disposici6n 
dos moldes iguales, semejantes a los que 
aparecen en el ejemplo de la derecha. De
ben estar cortados. 

13. Una las cartulinas con cinta adhesiva o ais
lante dejando una separaci6n de tres cuartos 
de centimetro entre las dos. H~galo por los 
dos lados. Al finaliz:.r tiene en sus manos 
un caballete port~til listo para ser utiliza.. 
do du-ante su taller, reuni6n o curso. 

17
 



SUGERENCIAS: 

Si quiere puc-de jar]e coior a! 2lI l:,ie utouea, frrarlo o pintdrlo 
con color,2-, vistosos. 

*,idesea contru c a I(Y mPi durIdC,'O puede 1oqcar n ,mpl earido lani sma teci 1ca sabre materialIes "es _-omc mado.-ra triplex, pl s ti co, 
etc. 

El caba]Iete ; ,'uit ti_ IS Ct . piic,r'que e I iviano y fAci I de cons
trui y de (jurdar. 

Not aconseja ti eiil lO u] cart6Jn corruiado. La ,Achi 1la general menta se a tasca en 1a.: fi bras. l I2e cart6n o cartul ina li sos y de 
consistencia dura.
 

UD. HA ASIMILADO LA TECNICA: 

1. Todos los bordes de] caballete est~n bien cortados y sin aperezas. 

. El caballete se dobla y se sostiene parado sin dificultad.
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i t IMr0 F MGL'RA: UL Ht CORTEi ( ) J[ se ,n1 .a. cuando se trata 
U di es 'q r icot eMucialm-,v oreparados lra que puedan ser
 

iOr 
 (i idon, i lte or)" preparan sodul L( propias publ ica
c iones. Hem , !, 1 d.lu un, cant . i eresante de 1ogotipos fenii
;i stun. dS cu do i I tnratioJ de mujeres rura Ws en accci6n,
 

d I'd. u2 Ian en
Uds. unm sus mmmL akriis de COLMnicaci6n que dis
tribuyon entrp .,us MIcto' ya ,. d nivel local, nationalo re-

A coitinuacn1 se la,.mumeran nrqri zaciones o ]as publicaciones

A dondn hnorns tMrnado cada uno do los sfinbolos rquo aparecen en es
:o bolutim. Son anicamente una moqueiha muestra nuestra
. colec-
L1011, pero son ropresentati vos y qM2 cubren di vesus teas den
tro de la problemtica de la majUor, y pueden repinducirse

ficilmente. No hetios podido idthntificar las autoras de todos
 
ellos y lo sentimos 
 'ucho. Si Ud. y su grupo auieron reproducirlcs,

deben citar la publicaci6n en donde aparecieron.
 

1. Loqotipo (10 la oryanizaci.n 1lamada: Canadian Adviso-j Council
 
on the Status of Wojien, 65 Slat tor Street, 
18th Floor, Ottawa,
 
Conadi KIP 5R5.
 

2. Intrpretaci6n gr~fica de Susan Trapp, 198j. Centro de la Tribuna
 
Intermacional de la Mujer. 

%. LooLipu oficial de la organizacion Ilamada : Women'.s Equity
Action League (WEAL), 805 15th 'treet, N. W., Washington, D. C.
 
20005, EE.UU.
 

4. Certro de la Tribuna International de la Mujer, 1983.
 

5. Diseho grifico que se emplcA al el boletn Off Our Backs, junio 1981. 

6. Interpretaci6n grfica de Susan Trapp, 1983. Centro de la Tribuna 
Internacional de la Mujer. 

Si reproduce las ilustraciones que conforman la seccidn llamada la
Mujer Rural en Acci6n, debe citar el Centro de la Tribuna Internacio
nal de la Mujer. Artista: Anne S. Walker.
 

NOTA: Si desea emplear este bol otfn mis de una vez, le sugerimos que
fotocopie o calque las ilustraciunes en vez de cortarlas. No olvide 
que su reproducci6n debe ser nitida y libre de manchas o borrones, pa
ra que se aprecie claramente al copiarse. 
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