
Diario de investigación 

I:Sptran7.ll Samaniégo Garda 

1-...ste diario d~ in" 1iguciáo reneja el proct>SO tinado a cabo en mllnH$tigación) da eutntn de lo estre
~.:hnment lnlerrtlachmados que e1;tán todos sus pasos. Quizás su lectura por parte de aqucll~ J)('r"Wnns 
qur ·utn :t t:IIIJJr'tnder tstn .. a\<eotura .. se<1 de ulilidnd para tomur contacto con los ¡Jrinclpales contextos. 
"'iluaclone!a y dlnc:ultltdc.~ t¡ut ~han planteado en el¡n'OCf.'SO. Asimismo, puede ser enriqueccdn r conocer 
las e\trute~httt adoptada.\ con la finulidod de arrontar esos obst<kulos, ra,orecer dk.has siluacionc._, y 
facilitar ~ mejornr l'l trabajo. En todo CMO, ha ~ido uno experiencia posilh'a por haber contribuido a 
re:ne~lonor sobre ml'i propio!'. p1t .. 'o0'.1 ¡Jhmlficilf las actuadum,>s, tornar conciencia de las dudas que ihnn 
'iurgiendo )'de lu necesidud de solucionarlas para 11' anzar adecuad:tmcntc e, incluso, por permitir rcnc
jar mi estado de únlrno, que ha M!n Ido de confortable desnhogo en los momentos más estrcsnntes. 

Sesión 1 

FtciUl, hura y l11gar: Lunes, 12 de nov1embre de 
2001 11 :00 h. Hatmación de nu ca\41 

li t: decido llevar a cnho el proceo;o de investigación 
sola. ya que t.rabajo por las tarde' y sé que esto pue
de rc .. uh:lf un incon\<cmente a la hora de reunirme 
con otm:; 1:x.:rsona~ . A\C. podré e legir ]():) momcniO!i 
o1l0nunos y el tiempo que voy a dedicarle en fun~ 

c ión de mi horano pcrmnal. 

Resumen narrativo 

Lo primero que me he propuc-;to hacer en esta pri 
mera "it.:Sión es pensar en problemas de investigación 
que se pueden ab,Jrdar desde el ~mbito de la 
P:>iC<lpc.dagogfa.. Se me ha ocunidu rcülizt~r la sobre 
el oc io y el tiempo libre de los jóvenes: también veo 
mterel'>nnte la conducta antisocia l en el nu la c. inc lu
!->0, la sex ualidad en la adolescencia. Como son te4 

"'"" mu~· <~nlpllch, he ~.:um:rct.1dn ijUC 'l" puctle m
"C'IItlaJ lit: t:lh" ~uC" ~ 11 ptJL'd.l oJhJr~M. Se me ha IICU 

n•~liiiii\C,II¡Z.U 'nhrc ~.:nmn un 1cr1cn h.-. tuJ\llc:sccn 
tr \U t•cmpt' d~ O&.:IU. ~ue pmblcm••' de conl.luc.::Ut 
álltl'-'~•·•lo \C'Itlll\,1\ lrcc.:uemc .. en la' <Jula' y cómu 
~ uhtlnL&Jl \,por liiUnlo, 4Ué 'ah<-n ]1'1, Jdulc:M:ente~o 

wh1c la "lof:\u.•lulud ) uJJle' '011 'US prul'U"·" No 
nw ht- de~;.mtado por unu ludu ... Lt 

Problnna." y posibles solucioues 

Lo" problemas que se me han planteado o ~e me pre
sentan a p:tnir de este momento son los siguientes: 
primero, eleg1r un problema de invest igación dada 
la umplitud del ámbito p~icopedagógico y de los te
mas propuestos: segundo. elegir un centro educativo 
en donde estuvieran interesados en la i n vc~tigación 

que les voy u proponer; tercero. y en relación con el 
unterior. temo que el afrontar .sola este proceso me 
aporte menos cred ibilidad o imponancia l.le c:1r.i :11 
mstituto donde la realice. considerando. ademá'i. que 
los rlo5 últimos problemas de invC!'ltigución que he 
planleaJo .sou algo de licados (conducta antisocial y 
sex ualidad). 

Con respecto n la primera dificultm.l. me pro¡)Ongo 
como solución escoger un problema de investigación 
que sea motivante para mí. que tenga sentido en mi 
práctica profes1onal y, por supuesto, que yo. en el 
a lca nce de mis po~ib ili dadcs. pueda realiz.M. En re
lacic'in al segundo. elegiré el c.::cntro educativo consi
derando las nt:cesidades que se planteen en él de 
tiUolll,.l" ~t"'- lit\ lit~<..:.t i ~u ... \,j,, puc.<d<i cvnui.hui~ <1 "~¡uó 

Has en algun \Cillido Re~opccto al últtmo problema. 
\U)' n Intentar mostrar que el n.:ali7ar"lo \Ola no sigm
ficu que -voy ¡t hacerlo peor. porque \"oy a ponc1l t: 
mucho empclio Tmwré de hat.:cr ve r el interés qu~: 
tengo hac1ael problema y t:\:plicaré mi xituaci(nl per
o.,onal ... fucm nccct,ano 



Plan d~ la liguitntt ~sion 

Sesión 2 

Puha, horn y lugar: M.t•1e!>.. n de nO\ ternt'lre J.e 
~txll. 19:00h. I! JbitJctón de mi l:<"n 

Re.\·umeu uarr(l(ivo 

Hoy. en pnmer lug:tr. me he dccanútdo por uno de 
k•' :hnbill)'\ de inve;;tigacu'm que me había propuc._ .. -
to: la sc:<lLJiidad en Jo, lldl'lcsc..'<!IHC,, ) he re' 1\lldo 
rnuy ~fnncrmneme los libros que tengo en rd:l(;i6n 
con é3Le pam \Crqué :J.!>(ICCIO!t 1000 md.., mt~resante~ 
de C.!>IUdJar en los adole->:centt!!. Me he dc~ido por 
t.!:o.tc 11mbito porque hn) varios gru¡>O<; en cl~c que 
n m a Lratar e l tema de lo vio lencia C!tcolar (me p;lr~ 

ce mds cnnquecedor aponar otr.t<. cO~!I)) por In 
diliculwd que planten In recog ida de datos de c~ te 
úll imo en reluc16n con el pn.•blcm:l que qu<:ría trntnr 
(la func1ón de los pani ipantes). bastante compleJO 
de abordar. por lo meno~. en mi" condicione!- y con 
lo:-. m~dio!i de lo:-. que di:-.pongo. En rchtción con el 
tema del oc io y el tiempo libre. me he dado cuenta 
de que. realmente. no me «cnganchn» tanto como l o~ 
otrm. Me m01wa más trabajar en el ámbito de la 
sexualu..laU dc-;pué~ de haber leído vanos hbro~ so
bre la educación afectivo-!>exual con phmtcamicnto'i 
muy mnovadores e inrere,'\antcs. y porque me Memo 
algo m:is preparada teóricamente par:. llevarla a cnbo. 

Dc\pués de ver qué cuest iones me ~usUtn'a ahordar 
sobre la scumlidad de los JÓvene.'i. he pasado a m 
tentar fomlular cl problema de rni im·c.,tigación. Me 
he dt~dv cuen ta ele que. haMa que no me ponga en 
contacto con el orientm.lor t¡uc Jlevu a cabo an ual
mente el programa de Educación AfectJ\·o-Scxual, 
no puedo definirlo pue'itO c¡ue dependerá de la infor· 
mac1ón que a él también le interc.M! recoger. A cunti
nuación, he estado reflexionando sobre los méuxlo.., 
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qu< b< plill11Udo ' <mr< urt • ~"""".., ~ 
ffk '~ 4 mctnlcf\',,ltn\t'StlpdC't'('~ 

b~m.1 

•UOAÚ;{ 

* * * * * (dd a 10•) 

C:O kl\ ~U(' \l\) ;1 t:lllllotf\.'aJ 1.1 111\C,It~J;;¡,\fl. (') dt'(' 

''" ) lu onenhk'hlll e:n el am\11"1" 1.k la mh,nn,t(ton 
Por ultm~'- mc h< pl.mt~·.¡J,~ 4u~ puc~k ,(,¡¡.,e,• un.1 
t\fleOL1l'li.ll1 paru el ..:•tmhlo' 1.1 ntcJ•'ra. )ll•JUC" ¡,,, 
rc~ultudc.'~ de lot 10\ C>ttl~.u.-ll\11 pueden dJr p1C a 4ue 
..e adapte, moc.hfit¡ut.•n Olnt'JI'rcn 1.71l'n\h ,\,fk.'\:h"l' tk 
~ .. e P"'!!~"'•.Unu que..,~ c'tB !le\ unJo a ~.lt\\.1 ..-n el ~.:en
tro dontk me gu.,louiJ tlc:'\.lmii!Jr mi 10\ e'll~aC"u'~tl. 

Problemas y posibles \oluciolltS 

Rc-..11to. por un lado, la dtfJ~ultJll de ddtn1r el pl\)
lllcma de ii1\C.,IIga<:t6n en luncion d~ l.t>t lltmen-•lt) 

nc~ que me guMnria uban.:ar.J)('fqUl'. u .. u \t't, ten!-!•' 
que t.'t)n~ idcrar l:tillh'flll tlC"IOil qu~ al centro C't.lul'atl 
vo le 111te~~a recoger para 'u pnli!r,lJIMt 1án. lu cu.11 

puede no <.,cr de l todo co•ncuJcntc cun lo l.jUC tcnp.u 
pcn~ado. Por cw. -.cr.i tmpor1mllc tr u huhlnr con el 
onemt~dor y pcrsonru. que de~amJIIfln el pm~r .. 1mu) 
poncmm de acucrdn :-obre qué 1111\lml<KI•'n r~co}!cr 
y cómo rcCO[!erla. 

Por otro ludo. tengo que rr-neJilT que el tc.·ma dt• in 
\oCstigución limit,t lth centrO!! educo.uvolt a lo>t que 
tengo ac..:C"M>, ya que la nmyurin di.' e llo~ \llll tcl t~ I O· 

'.O~ y mecon .. mque no les rc!!.ult.l ~rata por el ripndc 
pregunta<; que hay que hacerle ul .Jiumtlado y. a .,u 
vez. porque el prop10 ¡¡Jurnnado • • nmquc me lu pcr
m.iticnm C'l lo!-. lES. puchero 1m rc~opondcr..:<.lll toda tu 
smceridad que se requiere Nn nbMunt c, teng\• cer
canía c;nn un centro educati vo pUbhcn en el que de· 
'íarrotlan un progr.mm de &fuCIICtón Afe~,;tivn· Sexual 
en hora~ lle tutoría, a,,{ que no creo que huy¡t inr.:ou 
\'Cnicnlc en eMe ~cm ido. S6 que lu mformac1ón que 
les proporcione en c'>!a líuc:t <..cni ... alimu pura ello~ 
Por eso, una cstrutCgiU unpunuulc para ti tiC at:cprcn 
ser~ hacerlelt ver la uulidud que puede h.:nerc~ta 111 
vcM•gaci~n pura ellos. 



102 El dUirlo como hetrOmlent. de aprendiza/o 

PUm d~ la Klgut~nte )t\IOn onc:ntaJor del ILS poan c\plkoar bf'e,emcntc en que 
C<.lO\I".tl: la ln\C"'Ii~•Killn que me propongo Jle,ar .t 

Tt:ngo que pXltrJTlC C"n wnl.k1.u con el dlf\."t.1or y/o cabo) iKOfd.lf algunos ¡c,pc~,.·to)' -.obn.: cll;~ 

s.,i6n 3 

Ftcha, lluruy lug(tr: Lune-., ~ ded1 iembrede 2001. 
12.00 h. {\'ÍSJta lES))' 19 00 h (elall(.lr'JCIÓn cana 
prc!>t!rllac;u1n). lES y hohllJCJón de mi ca.sa. 

Re.'WIIWII narrativo 

lloy he 1du ol 11!5 a comc111nr al orientador los mot i
vos de mí proyecto de invc'it ÍgHción. it~i a::nmo a pe
dir "iU aprobación y colaboración (e l Dcp:marnento 
de Orientación C..'> el c¡uc dC!I:trrolln el progmma de 
Educnc!ÓII AfecLivo Sexu;li que se lleva a cabo en ..J<> 

de ESO )'. por ello. al que pud1ern imeresarle más 
directa mc nLe la i nve~llg:tc i ón que propnugo). El 
uricnt:ulur rne ha deJado bastnnle margen pam llevar 
a cabo la in..,cc,tigución en el ámbito propuesto. pero 
hn r:spcctficndo la e nvcnicnc ia de que la mUt.!!llnl 
sea de tlo~ cur>os de m veles d tl erentes: 4° de ESO y 
2" Bachiller:uo (4° de ESO. porque todavía no ha 
rcci hitlu la intervención, y 2" de Bachiller.tto, por
que yu ha partictpaJo en él programa y su alumnado 
e~ e l de mayor cdnd de l ce ntro). De estu rorma. se 
podrá obM:rvur. aunqut: no de manera rigurosa tal y 
como yo puedo plan tear mi cstutliu. ~i el programa 
cont ri hu ye po~it i vamcnte en las tdeas que el alum
nado parti cipante se fonna en torno a la ~cx:uali dud. 

Ha re~aJiado que e'\: ucon~jahle que -.e empleen cumo 
11\\tnlfllt'llh)o .k tCo..t~td.tlle mfnm1.1ctón elllihuJO y 
un ('l"qlk"t\o ~...uc ... ttunanu 1-U\."l;U. me h1l rc~.:omendJ

lhl t'ltMnl~r.lfa.t. -.t~r~ d tc:m.1 Pw uhtmo. me ha dt 
\.ht,, Jl':•r un l.tJo.qu~ ICII!;U I.JUC t•l.lht)r.lr una c.111..1 de 
prc~rtt.k:u n aJ tlu-a.h>r 'j n (r,, prp(e-.c..l~\quc "l" ¡-rrt\

tl"ll u IM.....ar t"luhtrurncum ltc fel:Ul{ldll de du¡o-. en su 
aul.t >· p.~r ¡,)Utl. qm·. -.c~t l f'.tnlcnte. nu lit pt,drfn aplt· 

* * * * * (de 1 Q 10.) 

car haWl enero ¡>Orque ahom están de evaluación_ 
E.\t3 tarde he elabomdo la carta dt: prescntacifln para 
r..:olic11ar el con,ent•m•ento al director y profesores 
de manera rormal 

Problemas y posibles soluciones 

El problema que me cmpict<l a inquietar es recoger 
la mformación en enero. porque el análisis de lo~ 

datos. la extracción de resultados y In elaboración de 
conc lusiones de la investigación requiere su tiempo 
y no me vil a dejar todo el que desearía. No obstante. 
no sé cuál es el plazo de entr~ga del infonnc de in 
vesti gación y de.~conozco . igualmente. el ritmo 4ue 
vamos a seguir en dal>t:, ya que la voy desa rm llnndo 
pnrn lclamente a las explicaciones reali zadas por lil 
profesora de cada una de lus ra. ... e~ y/o aspec tos de la 
mvestigación. 

Otro problema que me surge. n consecuencia de l an
teri or. es si voy a poc..lt:r abarcar d proyecto con la 
amplitud que tenía pensado, pues. además del ructur 
tiempo. e l orientador ha manifestado su colaboración 
de fonna ·<latente>>. Supongo que haré un reo juste de 
mi!!.t:xpcct:l tivas, porque pre fiero abordar menO!! pero 
bien. que mucho pero regular. 

Pfmt de la .'iiguiente scsi6u 

En la pró:-.ima \C ... ión. rt:ulituré uno re"'l"'tón lueraria 
de l problema lle 10\Cl>tlgnción (conccpcionc..., de lo'> 
ndolc~cntes. '\Ohrc la ~cx.unhdad) m~t!-. profunda 



Espv•nu s.mtniego Gan:.. 

Sesión .t 

Fuha. hora )' lugtJr: !.une.,, 10 de diclt'lllbn:' Jc 
2.():)1 1000 h. Biblioteca de la Fw.:u11Jddc ('ttlk:I.L." 
de la Educac1ón) llilbltacn)n tk mt ca....~ 

Relumen narratil'O 

110}' he c .. lndu reuniendo el mau~nal que lema en t.'a'A 

en rclnc16n con m1 problema de tn\C!'tlgacu•m) he 
ido u !:1 btblinuxn de la Facultad n ~acar (}!ro .. litm,.. 
tJe imcrC!-1 fal!!UilO!o. de dio)), recomendado" por el 
oriem;u\or). La rev1!1ión b ibliognüka en profund1 
dad del área prohlcmtiHca de In m\oesligacidn me ha 
aponudo una panorámica gc ncrnl del tema y. más 
concrcwmentc. me ha pem11t1do comprender a\pcc
IOS que no ¡ení:.t entendía mu) bien) clanfkar d pro
blema <JUC VO) a in,cs tigar. Como trabajo pcr!.onal 
en c:-.la rcvh,¡ón. he rculi1ado. )X)r un ludo. un nmpu 
concepmal en donde -.e reflej an lu~ punto.., 1cóncos y 

el hi lo argumental del marco teórico que tendré que 
elaborar para el infom1c de lllVe..<.ttgación. Por mro 
lado, y duda la abundanle infonnac ión rCC(lgidu, he 
conMruiUo. como se propu:.o en cla:.e, una Hlbla en 
la que aparecen las fu ente<;. bibl iogr:'íficas que he se 
lt.-cc iorwdo por su inlcrés )' los as pecio~ lcórico'll liC 

ffi uutu 'f ( dt 1 Q 10 .) 

1 t.l 

"t' '.Ul .1 :t.Nlfd.U' llk.'l."'f\.ko.., '-''11 d m.spa '-' n. ~·¡ttudl 
La t.tN,t rf"'.r.th.lllll' ~ tu lt'll~naJ.,, "''-"ft.ll.md ... , ¡,,, fl'l 
~'"·'" J~-,n« ........ k"-:ah/.m t.,,,, .t.'i'"'··'-hl" Je 1nt~t1."" "n 
1~'' hbn1" .. ~1 , ll'IIWJl.,, n1n d rn,pt.hlh' J(' la ... 1ht.u 
.1'1 lo~ UU'C3 de '-"''""'ru'-·..,·h'n Jc!'l n1.1ru1 '"''"~''\k l1n 
IÜrlll( d In\ C'"ll~ok:lllfl 

l~robltmas y fHJ!dhlts HJiuriont'(; 

1..-t tltiH.;uh~d que Jcte\:10 en c.,hh llll'lll('IUm e~ l.t 
nunar tod.t e,;¡ mtúrnHlCI(\1'1 en la lundamcnt<j~·um 
11 .. -ónt:a. pe...c a que l.t ICUJ:!U d,t,tllc.tt1n en puntlh l' 

:l'P'-"t:lll). tt•órit"t'" de l problcmatk tn'-C.,ti¡:J'-''''n l)ar:' 
ello. me prtlpongo haccrun;¡.,tntc"'" ¡~r.otl.ll de ~,a,., 
pan c ... rc~pel.t.ndo lltcrnl•nl'nlc In" m:i' .tdt .. :u.l!la .. '' 
es opvrtuno, en lugurde ha...:cr un .. ~,;ona' Jll'~•'' lite· 
¡·ni de In tnfonnacion 

Plan tlt la sig uiellfe sesión 

Próx1mamcn1e. comcn¿;tre 11 clahnrarcl man.:n h.'óri 
cv T:lmhtén cmptezo a eMM en condic ione." i.lc pcn· 
,aren l o~ in..,lnuncntm de recog¡da de mhlnHac•on 
que M:an mds adecuallm 

1:.\ tndo emocional 

'L.tt.ufo lnlnJSJJa.l 

~ ~ Qt- ********* (de 1 Q 10 . ) 

~ 
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Ftcha, hura y lu¡:or~ l m10 y manes, 11 y IS de 
du.u:mbn• •e pet:uvamenu: II)·IJO h 1ln~ liP~ día.'!) 

Jl-lblta..1•mJcmic: 

Htiumen norratil!o. 

En pnmcr LJ~ar. fU.. Iamr que he JUntado la\ ~'>IOf~C\ 
.S y 6 pun.Jue en ella.., me he dcd•cadu n lo m•\nto: a la 
clabor;u.:.ón dl.'!l marco teltm:o de m• m\·C'..,I!gación. 
lit: ttlo ..elecc¡onando y utg"ninKio la infonnación 
de lo.\ fuente\ reunida.,. de at:uenJo al mopil U)llcc!p· 

tualquc hah(;¡ reali7adtJ, el cuu l e~tá !nendo muy ÚliJ 
p...¡rJ no ptrdc.r el hlio expcNth·u) tlrg umental. [)e o; 

pué\, he •du clr.OOrando alguno!'. ítem .. del cuc\tio
nano. No oh!ltilntc, no he finali7....ldO m el mar..:o teó
m:o (tengo que rcfonnu lar la mfonnuci6n paro enla-

7.nrla meJnr y l.:t)nec:lltrln más con nu problcnw de 
mve .. ugación; mcluso. iutwclucu mál> infonnación 
accn.:a de la."o c.;onccpcronc!t sobre sex ualidad de Jos 
adole-;cerllcli) nr el cue\lronnno Che ido incluyendo 
lo!-. ítern.~o que me han ¡xtrccido con"·eniente~ para el 
prohlcmu a co;tudiar :>egún tba elabor.mdo el marco 
tcónco, pué'lto que é.f.. l ~ rne ha onentado sobre qué 
rnftlfmactón era también re levante. pero todavfn que:-

El dJano como hetramlent• dtt aprendizaJe 

J.. u'k:.IUir \~ pl'e!!Until ... ~ hat.:cr pcl{ucña .... ITKltlrfr 
cal.: lOO(' 

Probltma.~ y posibles soluciones 

El prohkrna ahora mi.,mo no <.e centra en la drficul
tad que plantea llevar a c<jbo mi im~~ugacrón \lnO 

en d puco Tiempo que queda para llevarla a cnbo. El 
orientadorquerút que le cntr\!gara la carta de pre....cn
taci(ul un poco ames de rr a recoger lo~ datth )". cla
ro. \1 esto tiene Jugar cle. ... pués de Na\ tdade\ y, enci· 
ma. me puede aplazar la re¡,.·ogida .... e recona más el 
tiempo t.ho;ponible. Como "ioluciones a e ·te rc~o,pccto, 

tengo que preguntar cuándo !.e entrega el1nfomu: de 
in\ cstignción y ent.regar la carta de prescntución esta 
semana para recoger la inlormaci6n la \emana que 
\·oh emos de val·acione!.-. 

Plan de la siguiente sesión 

Este jue,es voy al fES a entregar la cana de presen
tación al director y a los profesores que se presten a 
coh•bort~r. Si me e~ po<.i ible, antes insistiré en el mar
co teórico. 

Estado emociotwl 

'Lstaáo 

~ ~ 1 

Se.~i ón 7 

Feclla. /roro )' lugar: Jueves. 20 de dic iembre de 
200 l. 11 :00 h. Habitación de mt casa. 

ll 11)· hr l•k' .tllf-.\ "'cmrc~.u lu..:m.t de pre~ntacrón 
~uc ciJI~Ift .ul t.IIJ"e..:H1r del 111\IIIUHI.JUilln L"('lll d orien 
tadur .• 11 tJllt,Jlf\'\'1,111ttnte. he. puc ... t(l al dia de mi-. pro
~ en el rn•o.·...._, ~k rll\ c,trglk:lon H dm .. 'Ctur h;t 
k•,J..liJ ~ ,U1J ~ rk.., h.i dad<1 'u con-.c:numicmn fnrnMI 
1 1 ttncnt.~lf"h,t hmt.lt.lal ¡,,.., 4Jtr.b liO'. L';.rna.\de pre-.cn 
l."k"ll."l"\"lle..:¡;uJIMdJ.., rwt•d P'\'k...c)r;.u.l.ltlc4"dc b'iO 

1 

T 

1 

lntcnsidátf 

~ ******** (del Q 10. ) 

y de 'r de Bachillemtu oon ellin de dáNicl:ts él mismo 
a los que cree que no van a tener inconveniente en par
ticipar. Le he dicho que vendría después de las vaca
ciones a enseñarle el in~trumcntodc recogida de datos 
y'' concretare! día de recogida de esa infonnación con 
loNa.\ profesores/as que vayan a implicttr-.c. 

l)roblemas y posible soluciones 

l:mplel~l a preo<,::up:rr el tiempo di'ipon1ble para lle· 
\•ur 11 caho In imesu~act ón. pero éqc no depende de 
mí. Tr..11o de plunificnnnc parn que lodO ten~o C.Jbi
dn y \upongoque el mmode lada~c tendrá en cuen
ta el trcmpo de que dr.;;ponemos. 



Plan de la sigui.l'nU stsi.On 

l::n la 'l~tneotr -.t" ... l,lf\, tcnJtc \)U .. Jc:J.i~.-.trro~ .timar 
.,:(l tt:nrKo p.ua mtn.ld~tr ml ... '\ffi\OKI :.1 Jc- un hhnt 
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'l\k"h~·tr~~ tr.ld..l~ n •baflot"' &.lmu' mtcn;"tn
tt.).~ ~'P''•bk 'tt(· . •t·du .. I.Nm<"nh•Jcr\"'i.'t•¡:t 

J.s Jt .. ..¡ut: wnpkmcnl ""'.i c .. ~ T.-k• 

brado r,«ional 

Sesión 8 

Fecha, hora." lugur: Miércoles.~ de enero. 9:1() h 
Hablt.lcJón de mi ·a..,a 

Resume11 narralii'O 

Hoy he induidu la mfonnac i6n del h¡,ro que rne 111 

1e re.-.ubn en e l marco teórico de m íUlC m leXtu nl. Ln 
selección de e'in in fnrmac16n me ha cxig1do. ubvi:.t
mente. leerlo pr:klicamcme entero. porque posee 
it.lca"' imponames a lo largo de lodo el tel.: lO en re lu
ción con rm in\e .. lig:Jción. no só lo en capítu lo-. con
cretos. 

oiAioÚ.f 

ffi uuuu w (de 1 Q 10.) 

El úmco pmhkm•1 que ~.,,.,,l' ~·-. qut tt·ntü mul h>i 
tnftlntmclóll 1.':11 el m.tl\:0 tenn~oqtk" hot'\ qul· eniJt;tf 
lnJ\ (l'Onecmrt.t cnln: dla ~ l'\'11 el tt·tn;t Jt la tn'C' 
llt;:U..~tón) ) rdomlUIIlfl:t. rc~umtt>tk..l~' ) clmun.mdu 
mfl,nnacil\11 que .. e rep11e 1l de melll'r rdc\ J.ncia 

Púm de la siguitnte sesití11 

Prclcndn lt>rmmnr d marco tcOn~n J)lgo , prcu:n· 
do)) porque no pcn..C que t.udari.t l ll.nto en ciJhorJI 
lo. 

Estado emocioJJo( 

Sesión 9 

Pecha, hora y lugar: Vicmes, 4 de enero de 2002. 
10:00 h. Hab itación de mi casa. 

Resumen 1wrrali1•u 

Hoy hecsta.doconect:md y resumiendo la infonna
ción eJe b:t fu ndamcmación teórica. as! cornu Cll ia

zándola más con mr problema de invc.,tigación. Ten-

......... 
(de 1 Q 10. ) 

go unu vcrs16n a.cept.tblc que Cll'iCiiaré :ti oncnt.tdor 
para pt..-dir ~u opuu(m y, st fu cm conveniente. pat (1 

rettli ;.r.ar la.o; modi ficaciones o¡x,r·wnn~ . l.o rcJlt1ndo 
hoy me ha ~ugerido la ~ucncia de 1~ flcm.., del cuc ... -
IJOnano y umt nueva llimcn., tón que .cu1ndu ni hsta<.k.1 

Problemas y posibles soluci(}nes 

Lo que se me plan leo IOd:tvftl eil que, o pco¡ar de l:L\ 
rcduccione.fo. el marco teónco e~ ba'ilunle l:trt~u y no 
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qu1ercqunu mfunn:..:ión porque me parca: IJ!mll· 
jY.t por entender e tema m Jntla u ... mpii!JilÍdd 

Aunque 'Y"'tn'ICICntt!drqucnuha: un hmic.cex.w.1u 
Je flt,Ja )' ~ lkpcn4.k dC'l ·• pe¡.:Lu o aspo:to'i in · 
\oau¡ado , prr¡unlar haMa t:uant•• e ·pe.•hl~ l!n 
lllll;'otiO 

El dlarfo como hemmtent. de •prendiZaje 

Plan d~ la igllit>llle 'ierión 

St-Jec .. lon.ada. lii dimcrhtune-. en l.t ela00r3clon dd 
marco h!(•ru.:o. rt:ahL..art l;b rnndili(~lone .. oportu· 
n.baiL:ue-uonanvc!\l,lente) .lñadLreun partk ítem, 
en rct.l,;rlm con la nue"'J dmh:n..,km que ~ me ha 
IX"Unido ho). 

Estado tmocWnal 

Sesión JO 

/•t>clw, hora y lug"r: Mune~. 8 de enero de 2(XJ2. 
<);1(1 h. l-labnJcJOn de mi ~;u\a 

Re.\·umen flarmtivn 

l-l oy he rev1~adu tu .. ítcms existentes par.t ver si é,. 
to" 1'<:~ ¡\nnclfan bu:n o no a la~ dimensiones. !le eli
minado uno y he cread dos nuevos para la dimcn
\IÓn <~ñn<hda ayer. De totlc,.s modos. hay algunos~

recto\ de lo!. ítcms que no me convcnccu tal y como 
C.\tán fomwladtJ~ (csu1n bien planteados pero no se 
comprenden fác llnlt:nte). 

Problemas y posibles soluciones 

Se me plantean dos ~u~Lion~·prnblcmn. La prime-

m ** * ** ** ** w (de 1 o 10.) 

ra. rcfcrcnlc :ti dibuJO. e~ cómo \'O)' a anulí7..ar de 
ronna sistemálicu la infonnncaón a reco~er. yu que 
lo!» d!bliJOll pueden ser muy dif..:ren1c.~ y con d1ve~o~ 
significados uno~ de OlfO'i. La segunda e!> en rela
ción con la formulación de lO!» ílems. Hay un par de 
pregUillas que son algo largas y con ténnino'\ com
pleJOS, pero no se me ocurre cómo modificarhi.S sin 
quitarles el sentido que le quiero dar. Tengo pensado 
hab lar con la profe:o.o• a sobre estos aspectos c. inclu
-.o, realizar una prueba pillliO para ver si se entiende 
bien y no huy problemils de interpretación y realiza
ción. 

Plan ele la siguiente !iesüín 

Lo siguiente que l¡uiero hacer es ir al fES a enseñar 
el inlltmmento de recogida lic datos ni orientador y 
me diga~¡ le parece adecuado. Asimismo, tendré que 
concretar y acordar el dia de recogida de la infonmt
ción con el profesorado que !te ofreLca a panicipar. 

E1·tmlo emocional 

~------~~~~---+--------------------~ 

.":-_/!J.,.~'~---"----~--------' ~ ******** (del o 10.) 



ión 11 

Fuha. horo_r lugar; \u.~ft)(:" 11 de(;peroJc ~ 1,: 
1~30 h. f.l.:ultJd ..k Ctro..:"ta ... dt a b.tu..: 1ll!\, n 
)ffiii:.J,,I 

Re.wme11 narratiro 

Hn) ht: t."'>liukl en d di!,p.u:hn de la prt lh."-.t,rJ p.1ra 
habiMt.:on ella sobre" el cuc:-llllRan<' que hee!Jb...-..ra· 
do C!.lO d fin di.' · ~)ll'>Uit31 dl\~f'!Oio a._,pe:~l('l' IJRh1 

fonnaJe, cc.m10 de fonnul.toón de loo- ítem:-. lk n-a· 
luat.kl pequeñoh mtldafKJuone ... de :li:Uento t.:on '"' 
sugerencias) rccomcndadonc' Po,tcriomlelllc. he 
ido a1 lES a en!-eñarle al onentaJor el cue .. tn.mano 
que \t!' 'a¡¡ p;.t\ar (le ha P<ln!cido adecu3dol, ~ henH\\. 
esmdo tublndo con lm dos docente) que '.;a.n a pcr· 
Ollllr )(1 nxugHb de mlnmlat:IÚil en "tt' cltbe:'l Se re .. 
h.l comemado de qué tnlla la in\C)tigacilln ) .. e ha 
acordado con ello-. In hora m•b con\'c~lllcntc paro lJt. 
cha recogida Jlcmn!)qucdndncl mllnc' 15 n la.,CJ'10 
con el grupo de~ de 8;1chillerato) a Ja.o, IO' JOh. 
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PU!'\Jll dU:Ir -..&ti._ k,,: ha ~Ul' h.m R''UdU\ t ...... t~~-. l~h 

pwbJt-ma" (jUl' ..... 111(' h.11'!1.m pi.\RU'.l\k\ \lur.uttC d 
tr.m 'UI"I\lkt.",l.& tn\t.",IIJ!OI•;l{lQ 

Plan de la dguitnft' H'\ÜÍII 

La .. rgut me ,t,t{'m ll'n,t:o pcn,JJll ha¡;cr una pt'Ut:h.t 
pihlhl Jcl cu~ .. uunJn~l J una ~hK.J tk 4~> ,Jt." l·SO p.ua 
\l!f '' "U O:Jiil4Kiún prc..,cnta. .ll!!Uil pn:lhlem,l ~ 1ln\· 

prcn'''o ~·en general,"' e ... ad~·u:Wo. Ln t.:J"'' d~ 
uh"'-'1\411 Jli!ut•a dllkullad. 'l' horran l.\, nh·Jnf.l' ~~~e 

~ 'e.tn oponuno1, , 

F.stadl) emOC'ional 

Sesilín 12 

Fecha, hora y lugar: Sáhndo. 12 de enero de 2002. 
10:30 h. l l~rbitación de mi casa. 

Resumen 11arrativo 

Hoy por la maiiana he rcali/_.ado una prueba pilO! OH 

una chicu de 4° de ESO. La experiencia ha ~ido m:h 
v:llio.,¡¡ de lo que pcnc;;ahn porque. primeramente. me 
ha pcnnitidu observar cómo se turmrba d tema de]¡¡ 
irwc'itignción. In fom1a de contestar. si entendía las 
preguntas) la m~mc ra de intcrpr\;l<tr 6it<b~ en segun
do lugar. porque, posteriormcmc. en función de lo 
anterior. se han rcali1.ado pequeñas mochlicacionc~ 
par.& mejorar el cucMionario y fa\'Orcccr la -.ituación 

lnltM.i.d 

********* 
( dd Q 10*) 

de recog1da de mformau6n. En gc:ncr.11. no han hu 
hult> llroblcm:t., de comprclhlón Jc: lo' ftcnh y "",. 
han comc.,ltu.locum•clamenll:; Mn cmh:~rgo. c:n ulgu 
no., ftem~ querf01 marcar varia~ n:~"pue,lm.. ;1 flC":trdc 
que no ... e \Cñ;•l aha c"o en el enunciado. t'IIJ ~~ha 
lleudo a refunnul:rrdo., ncm.,) n: .. altarcn ~,:ur-. r \':t , 

en el comentnno introductono.que lo~ murcaroln 
v;tritts. ~.: umu.lo -;ec:-.pc<.:ificara. 01ro pn>blt:lllD que he 
observado es que no se lt."nia muy en cue nta el gr:ulu 
indic:nlo en el cuu rlcmdn de lo" ítem!-.. lo que era muy 
importante par.t rc~pondcrcum.'\: t anlcnh.:. 1-:\tC pr11 

bh:ma me ha llevado ..1 re ... aluu· en cur.r\'3 dkha\ pa 
Jnbras cl,1ve Fin:rl mcnte. cnmn he \'l"ln que el tcmn 
generaba algo de len:,iún. he pcn,:tdu que duntntc: la 
p•e-.cnluCHIIl del cucq1onurio rc\aharé que .. on pr~ 
gunla.'> :,obre '-Cxualrdad ~<en ~;c.nc t.tl .. e in'-i.,lul" c.n 
que c .. muy rmportanlc 'u pan1c1pací6n pi!m unpl! 
cario\ tn:Í'>. 
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niL-ng,ocn men~nrngun pn.._~,k.-maf,bien') En toJo 
'- ), b que Ju,n utgldo en Ja prucha pJh1111 :-.e h.i.tn 
tratado lk rn,.,,¡\cr con lm ntnblO$ antcnormcnh.• 
mcnoonaJm, 

Plan dt la siguif:mt t;tsión 

J....o¡ \I~UICntt '\CMÓll JJ dc:th~.afé a tl3.borar el ói()<Jrt.J

du metut.ldlógJt..n de ta ID\C.''IIIgad6n. pt.u!~to que 13 
parte tc~•'ril."'a e t;,í )3 h:~ota taunque la \Oh en: a I'C\1-

••r mil\ adelante). 

Estado l!mOrional 

Sesión 13 

Fecha, llora y lugar: Mnr1clo, 15 de enero de 2002. 
Y '\() h TES )' hah11:1caón de mi c.c,a. 

Resumen uarratú·o 

lluy he 1d0 allnstHuto a recoger l :1 infnrmactón para 
mi c~tudín mediante un dibujo y un CUt! .. ,tinnarío. De 
9'31) a 10' 15 h .. hc c.\l tdt.IOcn lu clnse de r de Bachi
llcrntoy.de 10'30a \1'05 h.,hcc~tadoenlnde4°de 

ESO Eltran<, urso de las pruebas ha s ido muy simi 
lar en o.mbas aul a!!-. En primer lugar, me ha presenta
do el 01 icrnndor. De!!pu6. yo he comentado que es 
taba hotcicndo una investigación sobre sexualidad y 
he ex plicado las irmmcdonc~ de realización. A pe
!lar de que se ha re .. •;;altado que sólo se marcaran vu
rins opciones cuando se especificara en el cmmcia
do, en los dos cursos han pregunt:)dO si se podfan 
mru·cas varias opcione!< en do~ preguntas dd cue~
tionano. Más allá de mis expect<'ttivas. el comporta
miento del al umnado de las dO!! clases ha sido bas
lante bueno. s i bien es cterto que estaban los profe
sare::. correspond ie ntes contribuyendo al control y 
buen dt•,;trrollo de la reco,lrida. Al fínul de la renli7..U
u''" \k la .. pruc:b.l\., he pr~guntudo "1 habf¡¡n rc'•h•· 
dtt 1 Ál!.k:.w.nm "ic'\u.•l itl m.ugcn de la re¡,:tb1da \Obre 
c.·l •.tp.u•t~Jtc¡,rodt.A:tt'r que "t' uHmdu..:c l!n In Ch tg 

rt.;.~tur.t de Ctl'rtl.:li.l\ '\..&tuntles. l.o' pnml"fV'I han dl
"h''lfUt' .&1 'Uill'' fnt•IL'Lli'' 'll:ncn l.lcl mt,mo m~utu 
111, 111 tudu' ""' ..:Uf'(l\ p . .tnll'IJlilll en d p!OJ;r.lllli\ de 

********* 
( dt 1 a 10 •) 

Educación Afc(.·tho-Scxual); los de 4° de ESO han 
d1cho que no. Por úlumo. he ;tgradccido al profeso 
rado y alumnado !1-U pu.nicipación. Finalizad:~ la re
cogida, he preguntado al orienTador cienas cuestio
nes que requería para la investigación: número de 
alumnado total de los niveles en los que se ha reco
gido la informaCIÓn y la convenienc ia o no de que el 
centro y su nombre aparecieran mencionados. Final
mente. se ha inlere!!-ado pOr' la revista ps1coeducativa 
+~" Bníjula de Pape l» y me ha paret.:ido un huen detalle 
dejarle un ejemplar. E-. tn tarde he estado pe nsando 
los apanados del infonne de lnH!Siigación que voy a 
introd ucir y he eluborado el de «Contexto y origen 
del problema». que me ha parecido de convcn ic ntt: 
p:ir:l co¡ucxtuahzar le problema que se estudm. 

Problelllal' y po.~·ibles soluciorzcs 

La dud a que se me plan lea en torno ni análisis de la 
infom1r~ción es cómo tengo que dar a conocer los 
resuhados de esas pruebas, ya que no todos lm as
pcctosconsideradosen e l cueslionario aparecen, evi
dentemente, n::ncjados en el dibujo. 

Plan de la siguieule sesión 

La c;iguicnte sesi n la dt.:dit.:aré a In claboradón de 
apanac.Jo, de la pru1c mctodológtcu del tnf('lnnc de 
m\>e..,ugac•ón. 



Sesión 1-1 

Fuh.a. hora y lugar: ~heroolc-.. lbdeenc.'n,\le1(Xl.'!: 
17:00 h. Hnbllac1ón de mi cn.\J. 

Resumen narratú·o 

la «sión de IKJ) l:1hcded.ic.rll allclatxxadóndelmfl>r 
me. He realu.ado cl<!piUt.'K.Iv de «S1g.mtlcadoe imJXlllo.Ul· 
cm del e. .. tudiO'>•. 11'\f como~ de car..íctermet~-..lok.Jgk:o 
(deftnición (k:J prtJbkrna. objetl\0<., h!p.)C.cs¡s). 

Problemas y posibles soluciones 

Me preocupt~ 1:1 d ificu llad, el cstuer¿o y el tu:mpo 
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******** (dtla!O•) _j 
que requaerc ~1 anál'''" Je la mh'rmtk.,ón nx~'~1J.J. 
C'('C\."!;1)11\('1'M,l.t Jd J¡N¡I,ll htl~ ('-' h~ f'C"·.hJ,, ~-,,m 
prt_'lt'l.tr en cla~ durante la .. pr.h.:th;J .. h<'\.·h;1'l Qm 
161-.. e-.. el mnh' A.XI<:r.1Jo ..k la d.l~ ¡,,que J1111.:uh.t 
la ;u.:¡miludon \k c,u,~,.·lmh.'IUc.h" que \un tund.unt"n · 
wJcs rarJ IJ. tn\e .. uga,;¡on. m.b l.'UanJ,, t',l,t Jcpc~k 
'-Olo ck IIU F\ltl) :lgc.'lhl.l!\l.lün~ fl'~U(" me~ rue ... hl 

un nne:l mu) .1.ltll. me: 4ucda hht;,nt~ ~ d mhmn\· ~ 
cnln.'l!.·' el \Jeme .. que' t<'ne. 

Plan de la siguiente scsi6n 

Ln sigUlcnle ~1.1011 la Jed¡¡;;ut J lu" i.liJ\\., ;t¡l.H1:td~" 

de IJ mcttxlnhlgi:l que qu~d:tn por h;ll:cr. 

Esllldo emocional 

Sesión 15 

Fecha, h ora J' l11gar: Jucve), 17 de enero de 2002. 
16:00 h. Habitación de mi casa. 

Resumen narrativo 

Esta tarde, como estaba bastante cnno.:ada, no he el a· 
bor.tdo lO\ H¡xll1ndo" metodológico'< tal como tenía 
planeado. He optado por "'"olear» 1~ ela to~ del cuc._o;. 
tiunario en una tabla de ,,.aciado. porque no me CXI· 
gfa esfucrlo mentaL Par.t la infQrmación recog1da 

Jntenn.f,¡J 

m********* 'f (dd a to•) 

con el dibujo. he re<tli1ado unn t;tbht dnndc l>.C llc\'>1 
a cubu una dc:.cnpci6n detallada del dibUJO que h11 
hecho cada utumno o alumna y 1lrmdc r,e tt1Corporan 
h)!. comcntnno!l literalc!~ que cutlu uno hn-.:c 'Ob!'e 
M I \ propior, dibUJ(b.. Me llJ lle\!ado muchomá~ 11cm 
po del que unag.inal:la 

Problemas y posibles solucirmes 

Me plantcaciertadificuhadc'cl un(lli,u, cu.llila l t vo~ll 

lo que rer,pt.."CUt a la elaborac ión de categorías. llUO:IUC 
n vece!, no comprendo 1ntalmen1c el s¡gmficmlo ele la.\ 



~dcop.iónabicna. Tcnw:olllgww.dud:t Plan dt la siguie111e stsión 
l;:ln: t6mc, lt.a::cr Ll organu :i6n y el ani1 tk dalcr. 
(U;Ul(j., ~y uru& ton .iliscrta ou.r-. t:cr.-.l.a. > l..1 -.t~uiente .c~tón o bten IJ dedrcan! a la eiJbora-
!d:lrr"' ll:Pfe\Ctli.J&;I en b fr.al~eO$ Potn~ "-'llr ~ ctún de lo-. apartdd<.: metudológu.:t,~ que 111( q~-
tiJ.M.ial,J,, RW:}'JI"kfilquc' K kJ umlt"tltc a (.u7 tl.m. u bten elabt1rar~ las m;ttnce., de da!~ 

E.undu ~IIUJdtmal 

St-sión 16 

Ferlw, lluru y ltiJ:Ur: Sdhado. 19 de l'llcro de 2002. 
9·1{) h Habttau n de mi c~a 

He.HJmen 11arraJb ·o 

lloy he c~tado hac tendo la~ matrice~ de dato<; co
rrc .. rl\.mdicrHc.~ al cuestionario. Parn el lo. ayudándo
me de la~ t:tbl:.tb de vuciudo. he hecho una t.ahla por 
c~tda ftcm tanto en runción del 111\oe l educ:ati vocúmo 
del ~cxo (varinhlc'o independientes del e!-.t udio). En 
Clil u<., tablas. en la-. que se sei\aluban Jm. dislimas op 
~.:ionc' dr.: l'c:o,pucstus del ítem, he ido anotanúo el 
número de identificación de los ~ujc t os en Jos c:a~i
llcro-. corre.:;; pondtentcs :t la' opcione:; de. rco;pue~ta 
man.:ad:l' J>Or ello'>. Luego lm, ht: pa,.ado a ordena
dor y he c:.tlculado las rc ... pec ti vns frecuencias y por
cctuujes. 

m ....... .. 
'f ( de 1 Q 10 • ) 

Problemas y posibles . oluciones 

Me ei10IO)' preocupundn mucho porque le c:;toy rlcdi
ca.ndo todo mi uempo a la imc~tigación, a pe:>ar de 
que ten~o que cMudi:lr y dedicam1c a otms cosas. y 
avruuo muy lentamente. Adcmá.s. noto el ritmo oce· 
!erado de la~ duses de esta a:;¡gn;uura. cuyos conte· 
nidos ~on fundamcnt:.liCS pum el desmrollo de mt m
ve:>tigación. Como me doy cucn ta de que estoy algo 
cansada y negativa. me he propuesto relajarme. no 
:>e r 1an exigente con la:; metas y disfrutar la inve..;ti

gación suti~ f:lcic ndo mi curios idad personal y pe.n· 
~mdo que mi lubor puede ser intere§<llliC para otros. 

Plan de la siguien te seshjn 

La siguiente ses ión la dedicaré a la ~laboración de la 
¡J<u1c metodológic:.l que me fal ta o bien al <tnáli'>is de 
los dibujos. 

Estado emocio, al 

rJ:.slaÓo /11Unsufaá 

********* 
(de 1 Q 10. ) 



esión 17 

Fulra. horo y lugar: 1 ur'k."' ::tlk rnNl~ ~k:: 1:. 
'1 10 tl Habll.tl.ton ck nu ~obol " [ :.h.:tlltJ.J ..k C1e-o~ 
~,-,oc Je l.t &Ju..:aoon. 

Ho} he modtfkado la e!-tru.:turn dd tnf\.~ \k m· 
"c.,llg_.(,:tón. <tñad•endo un nue\ o .tpanJJo t ... \-.:~e'o 
al camJX>•. que he elaborado ho)). elinun.tnJo ~ 
m<:M.Jtfi~.:ando Oln)~ De ... pué'. he \:,:u~gt,n7..ado la .. 
opc.:ione .. de re\puc¡.w ab1cna de loo;, itcm .. W:J I."UI!'· 
uonano y las he reOeJado en tabla. ... Por ullinw. he 
COllcU(:.tdO SUS re~pt-'Cli\U' frt"CUl'OCÍ;h) pt)r\:Cnl:l.Jl'" 
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TL-n~ .. ,~.-"11.1' dud;t ....... m ... la t:Slll4h dclmfor 
me e.. b•~.-·n. lhlo.'OIDO & hJ'' mcwJ,"h ,, ~,., h'lb1~fs 
\,•1ufl''ll~·,,,.xm'<''t ...._ hi-.ahoraoablfuhlrfa 
Je la pn'lfc ..... a pa.-.1 ptc~untinr< !-

La. 'I};:UICntt 'oe'll\11 lJ JN¡\·art J dJ.l'l\'1.11 l\1' \ltl\•\ 

punto' dd ap.,ruJ\l ~ok ll'k.'h"l\.li.ll,,g¡a td;""ihl !k· m· 
\e,tag31.tOO. m-..trun"k.'nl\''1& rt'l"t"'~1J3& anft'tll~t\'lf\. 

p1\"-""Cthnll('nto\) J rehll'rnul.u alg.un'l ,. ,,,¡ l\1 a.,·,,n. 

'eja. IJ profe'"'-"lr.J Je,pué' lk h.ablar '-'''" dla 

Hstado t nwcional 

•Lstd'o 

-~ 
Sesión 18 

Fecha, hora y lugar: Marte,, 22 de enero de 20002. 
17:00 h. Habitación de m• c>~sa. 

Re:mmen narrativo 

Hoy he tcm1inado de elaborar la parle metodológica 
del infunne de invc;,ti g:lción. Pri mero he realizado 
e l apartado de «Diseño de invest lg<tción». para lu que 
he tcmdo que hacer alguna conl.ulti lla: luego. el de 
•d nstrumentos de recog ida d~.: dat(l\»; des pué:.., e l de 
«Organi zación y aná li si:.. de datosn: y. finalmente, e l 
de «Procedimiento». He inc lu ido este úlumo porque 
he visto que era necesario re fleja r cómo t ran~currió 

/ni111A/.JJ 

~ ******* 
(de 1 a 10 * ) 

In recogida de dato ... yn que C'lhl Influye en l;.t llabt 
lidnJ dd c._,tucho. 

IJroblemas y pm:ible.!f .mlucioue."i 

Hu) no tengo ningun prohlcmn en la Ín\C'III{:.itl:l~\n; 
lm .. dudas me la~ \Oim.: •un(l ayer In prolc,nr:• 

Plan de la siguien/P .'it'\ i6n 

En l ~t 'iiguh.!ntc <..c-.i6n, prob~lh lemcnle, lleH! n cabo 
e l ant'ilisn: cuah taii\'O corrc' llontl icnlc a la inlunnu 
ción proporcionudu por l o~ dibUJOS. 

Eslado emocioua/ 

tt.na.fo ,,,~,s..r.J 

~ ~ ******** 
(de 1 a 10 * ) -

~ 



11 El dl•no como he~mientl de aprendtz•}e 

iiin JIJ daho..ndo ~l.b &.lDdc tntmdu..:ir c...a_, nue'J..' ..:ate· 
g<YÍJ\, mdio,:ar el numero dt l<h su¡ct~ qul' ~n~nt'· 

¡. ~ella, h11ra ·' lu~ar \1, .. ..-ro&e5. :~de cncwdr ,Zf~2.. ~.;en a ella: a..,1 como lJ lrñ:utfk:"Ja de caJ.l una 
16 )U h lf.ilill.lL-lÓO de m i C.t :t. 

Remmt n narratr ro 

H\t) 1111 h~ dcJJ .. .tdn aJ anall .. i!r~ L'Ualildll\n de: la m 
fnrtna~;u'ln de fu d•huJth ,Qué lafl!O me tw r~\ul!a
dc'' Pluneru he hcchH un h .. l:t..ltt de lu" tern.;c. de dt 
bu¡tl'l. c•prt.•..._¡du., muy bre\emcnte Poo.t~nom¡cnte. 

he eM.tdn pcn-..ando en ht\ UJitt.:fOCatqorfa.\ que po
dri.t mclu1r. l le \ele~c¡onado la-. de "U [>tl de rc prc 
\CJU;I~JOIL•ll:t má' tmpmtuntc) . .. mimero de 1mpli· 

r.: .tdc-t\ .. . •\.CliUde lo., 1mplicadm ..... manJIC\tu,,onc-. 
aiCL'II\'ll'"· -· lurn\;.i.\dc cll.preM6n ~x.uaJ .. >..: lugar de 
rci<K: 1Ón -.cxuaJ ... mucha\ de las cuale!. t.e c.:omenta
¡;iu JU!ltu J lo\ iterru. del CUC:\tJunarin. puc~o, to que Jl
guno\ c\tdu C'trechamc nte rcl nctonadas con ello\. A 
\U "el. y en !unción de.¡,)~ d•bujo\, he organindo 
ntr ;l'o c.ncgorlR\ dent ro de la.' anteriores y he id(J cla
¡,¡ficanc.lu a lo\ \ Ujt:.tO\ de m"~'11~ac i6n . También he 

ProblemaJ )' ¡NJJiblts soluciones 

¡Mu,ho tr.tbajO! Tardo má.o;, de lo que unagmo y. por 
clln. ,_. ., d11icil plnn ihcurme. No hago mi\ que repe
tume que no dc:bo enrollarme tanto. De todos mo· 
dt.•'· \O)' a 'amblilr de acu\·1dad: pa~o,o del análi~i' a 
la dcM:ripcr(m de lu\ ~LIII)I;,JO que resulta me~ ct».· 

U.hOpara mf. 

t'lau de la siguiem e sesión 

La siguiente ses ión comen¿.1ré la descri pc ión de lm 
rc-.ultados. Me he dado cuenta de que tengo unas ta
blas del análisis de la~ opciones abiertas de los ítems 
hecha.\ J mano. asf que igual las p~~so 11 ordenador. 

Esrado emocimral 

1L.sta.fo 

Sesión 20 

Fecht~:, hora y lugar: Jueves. 24 de enero de 2002 
16:30 h. llabitw.:ión de 1111 ca"n. 

Resumen narrativo 

J·n l"t lllk'J lu.,:.u- he I"'•K.h' a llnknaJ•n ¡¡¡., tuhh" 
QUC' re.- "}l.t'nloL \.,c..-~~·na' nuc,,a.,j'llwtte.sda .. .t par 
ur \1.: t.a ... ''I"'-1POC' de rc-..l"lll''olol .thlnto~ lk J¡,.. ftcm' 
~kl ~u,..,lh•II.Ulll llt .... puc ... he Jeflntdu la.' ~o;Jh:~on.¡., 
K 1\111 1.1 lii.Jk., ~ hJ.n ¡IJUI!f<Jl"'lll'' dihUJn' il\I(.;Oilltl 

J,l, ~ilh.'l=I'Y1.J\ (i~.kJa, 11 jl,tnlf tk C'OI\ Oj'k.IOII('' de: 
f\' punt.l u h 1n 1.1 de." ltlliCIIl" 1-J m\l mclllc:. he hi,.'C.:hl) 
.dgm.._.,, ~rafl l'l"- p;u-u t'l .•p;,rta•l•• Lk l)eo.cnrxu:m 
JC' J,,.,,c ultJdt..., • 

Jn tcn.tiámf 

filu u u u w (dd Q 10*) 

Problemas y posibles solucione.\' 

He tenido dificu ltade~ en el comentario de los resul 
tados d!ldos los numerosos datos de cada íte.m plas· 
mudos en las dife rente\ tablas de frecuencias y por
centaJe". Para facili tar la descripción y la compara
ción de los datO.!. según el nivel educativo y el sexo. 
me he propuesto elabor.tr primero \oí- diagramns de 
barras. Me resul m más senc illo con ese apoyo gráfi· 

co 

Pltm de la siguielllt> se~ i6u 

M 1 uby.:ti \ O 'ieni tcnuumr l<h grá ficos que me que
dan y contmuar con la dc,cripción de lu-. re¡, u \lados 
de la un esugación. 



, esi6n 21 

Fu ha, hora y lugar: \'¡eme\. 25 de <:uero de ~00~. 
10:00 h. Habitación de mi C3!'>:l 

Resumen riD"otú·o 

Hoy he hecho todas l o~ gr:ílicru. que -.e 'an a indmr 
en el inronne y he empezado n de;...crib1r lo." resultnJo, 
con la ayuda de gr:Uicm-tabln (gráfico~ que incorp<~ 
ran las tablas de da10s a parur de las que ~ con~rru
ycn). É~;tofi me hnn fncil itndo mucho su comemano. 

l lan habido resu lt ado~ que me han ll:un::tdv la aten
ción porque divergen deotr~ investigaciones rcnhzn 
da!i nl n!SJ>eCto. Paralelamc:nte. he ido pcns.'\ndocómo 
plantear las conclus iones de eSO!'> resultados. 

oUOA!J 

m******** w ( de 1 o 10 . ) 

Problemas _r posib/r_~ l·o/uóonc.\ 

IIJ 

E., mu) l.trgt' d U~'>tndtli' de .. tlc~'-'.·np..:h'll d~· n·,ul
tad~, .... ~ re-.uha Jl~\1 me~nolont' e'tar 1,.'\llllt"ntiln~l" 
c.1Ju ucm en fun~·1on del 01\Cl ~-hkJII\ tl) cl"t'\d 
P;.u'3 \jUe lll' rt'-UIIc l;ln ¡ll',,tdo, h(' rc;t}!nlll..1J,,Ia J<,o ... 

cnpc:1on de los re-.ultndo!> de lth n~m .. ~ dd dtNlW 
l·n t(lnlu ;l nt.h.:let'' m.t .. ounpll(h 

Plau de la siguirnll' sesión 

Ln siguiente "C!.IÓn In dcdu:nrc, uuen .. t\·;tmente. n 
tcnninur la dc .. c:ri¡:x:ICln de lns re ... uhad .. "' 

E!il(ldo emodo 11ul 

Sesión 22 

Fecha1 hora y lugar: Sábado, 26 enero de 2002. 9:45 
h. Habiwción de mi casa. 

Rcsumeu narrativo 

Hoy he eo:;w.do todo el día descríhicn rl o resultado~ de 
la in vestigación y modificando los gráficos para que 
cupi eron en el fo rmato veruca l de la hoja. 

m******** 'ji (de 1 a 10 •) 

Problemas y posibles soluchme.\· 

-

El npanudn Jc descnpc16n de los re ... uhado' C"' b<l.'i 

uune nmplío por clubundnntc c:,pucio que ocupnn 
irremed i;tblcmente los grá li ci)S )' por el mí mero 
nbundnnte de he m osf como de cn tcgoría¡. nnrtlfli
ca!l de l o~ dibujo-;. No :-.é cómo lv ;tht·c, iaré ¡>Mn la 
rCVISI:l. 

i>orotm ludo. e.-.toy fra nco mente agm¡¡da. Viendo que 
Wlo tengo el d(a de m::n'lana paru acnbar el in forme. 
no tengo mlh re medio q ue q uil ar In vunublc M:XO e n 
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La ~o:onc:q~,,~ Jbrt1Clua11dad Medisru .. t.tqUJ· 

tc1r c~ \anahle 1núcpend•entc 1 \'J, pnfque 'U cun 1 

dtrac;¡on nu: h11 JJc,arJo mudxl e<otucrzo en wbl;s_.,, 
gráJtt.:o ~ clo.: y pnrqu~ o gr&lfit.:all\d ro algunc.1., 
,J Jl((hl'\ .mJ.Itli.tdc.~. Cnment011la Juph~a el trJ.baJO 
en el an:ih .. lS. l;t dc'J,(:n¡x.ttin de K1' rc .. uhado' y lál> 
(91h.IU"Ionc:'. Cna ci.tr<~.legia a la que: he f'C(."'Umckl 
p.tro~n•' perder e: .:.1 VI tntalmcnre ha'l.ldo mtroduc:Jrla 
en alt!Una.._ del¡¡ .. hipóiC'>I' de l.'ur~ter m:h Cllncrcto 

El dlafJo como herramienta de aprendtzaje ~ 

de la tme-.ugaL.-1~\n en la.., que: ..e~nan más Wfe 
J\.'fl(."J:I~ cntn' chico-.) c:h•~•h 

Plan de In 'iiguienu se~ión 

Rcalv..arel apartadodeconclur.ionc!>) de \&!oración 

de IOl> resultJdo~. Posteriomttmte,leer todo el t.raba
jo anteo, de imprimirlo. 

Estado t!mocional 

lsi.Úo 

Sc.o.ión 23 

Perl1a, ltfim y lug<1r: Domingo, 27 enero de 2002. 
9:30 h. llabllación de mi casa. 

Resumen rwrrativo 

¡Uf, I:Kir fin 1cm1iné la investigación! Por la mañana . 
he e laborado las conclusiones, el apanado deva lo
ntCIÓll <.le los resultado' y el ab.;; tract de la investiga
ción (éste me lo de j~ para e l final. para poder dar una 
Vl'i ión panorámica ge neral}. Luego, por la tarde. he 
Cf\llldt) lcycndo tran uilolJl'lt: utccl informe, 11\i::. he datlo 
cucma de que repetía algunas cosas y de que tenfn 
que resaltar más Olr:t<i. En definitiva, he hecho pe
queñas modificaciones de mejora. Fina lmente, he 
impreso e l informe. he orga nizado los anexos y he 
termi nado c~ t c diario. 

m********** 'fl (de 1 a 10 •) 

Problemas y posibles soluciones 

Esta maña na me he levamé más posiliva. tranqui la 
(¡será que necesi taba descansar!) y con ganas de tra
bajar duro para conc lui r el informe. Al leerlo. me 
doy cuenta de que se repiten ideas pero. a veces. es 
incvitahle porqueestfi todo ba~aante imerrelncionndo. 
Espero que esto n·.dunda posilivamcnLC dando una 
mayor conexión a todo el proceso y que la lógica de 
la investigación quede rcncjada adccuadnmen te en 
e l infonue, que es lo que he intentado con la estruc
tura aportada. Lo úmco que me deja a lgo intranquil a 
es su ex tensión y lHtbe r descar1ado lu varinb lc inde
pendiente sexo en la htpótesis general del estudio. 
No obstante, estoy bastante satisfecha con el re~ulta

tlo y espero que se valore el proceso seguid o. 

Estado emocioual 

******* (de 1 a 10 •) 


	Brujula de papel_3_0100
	Brujula de papel_3_0101
	Brujula de papel_3_0102
	Brujula de papel_3_0103
	Brujula de papel_3_0104
	Brujula de papel_3_0105
	Brujula de papel_3_0106
	Brujula de papel_3_0107
	Brujula de papel_3_0108
	Brujula de papel_3_0109
	Brujula de papel_3_0110
	Brujula de papel_3_0111
	Brujula de papel_3_0112
	Brujula de papel_3_0113
	Brujula de papel_3_0114

