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Consejos para ahorrar

La banca, el retail, los sucesivos cyber days, los “2x1”, “los paga 3 lleva 2”, “los días de…”, 

“los descuentos válidos sólo con tarjeta X”, “los pague en 12 cuotas sin interés”, y una 

interminable lista de ofertas que te entrega el mercado. Sin embargo, ninguna de esas 

opciones será más gratificante que comprar con tus ahorros y sin endeudarte.

Obviamente nadie está preparado para los llamados 

imprevistos de la vida; que en cualquier momento te pueden 

dejar fuera de combate. Conscientes de esta realidad, desde 

Betterfly te queremos motivar a que ahorres. Aunque solo 

sea un poco al mes; lo que puedas, lo que te acomode. 

Lo importante es que sea constante, porque si logras 

incorporar en tu vida el hábito de ahorrar, paradójicamente 

te vas a ahorrar incontables malos momentos y obtendrás la 

tranquilidad mental de tener un colchón. No solo conviene ahorrar por cualquier 

imprevisto que se venga, sino también es muy bueno hacerlo con metas reales y 

definiendo objetivos a corto, mediano y largo plazo; planificar el ahorro y luego 

realizarlo para conseguir lo que tanto deseas.

Ahorrar es un hábito que nos puede facilitar el cumplimiento de muchas metas, y aún 

así en múltiples casos sufre del mismo síndrome de “el lunes empiezo la dieta”. Es un 

hábito al cual usualmente no le tomamos el peso ni le damos la importancia que merece; 

sin ir más lejos, al 67% de los latinos no les alcanza para pagar un gasto de emergencia 

de más de $145.000 pesos.

Pero antes, para que ahorrar sea una realidad dentro de tus posibilidades 

financieras, debes ordenar tu presupuesto mensual, y establecer tus 

prioridades. A tus ingresos mensuales debes descontar los gastos fijos, 

calcular los variables, y recién ahí, podrás tener claridad de cuánto 

podría ser tu capacidad de ahorro. Teniendo ese número, ya estás listo 

para ponerte a ahorrar responsablemente.

Te recomiendo que lo hagas con tus beneficios Betterfly a través de Focus, donde 

expertos te guiarán en el mejor camino para tí. De partida es absolutamente 

personalizado, ya que Focus se encarga de conocerte un poco más, para que junto a su 

tecnología e inteligencia artificial, recomendarte las mejores opciones de ahorro que se 

multiplican con la inversión que se acomode a tus posibilidades y necesidades. Es un 

sistema que te ayudará a definir hasta cuánto invertir y a qué plazo, para que tu ahorro 

sea lo más eficiente posible. Además te ayudan con educación financiera y cuentan con 

unas de las comisiones más bajas del mercado.

Acá el paso a paso para ahorrar a través de Focus:

Abre la app de Betterfly 

y presiona el ícono de 

BetterBenefits

En esta sección, 

selecciona el beneficio 

Ahorro personalizado

Presiona el botón

Empieza a ahorar

Te lleva directamente a Focus, sigue 

las instrucciones y ¡estás listo!

A través de Focus entonces, Betterfly transforma un tema aparentemente árido y 

complejo de definir, en algo simple y casi lúdico, con la intención de que ahorres y de 

esta manera, te ayudemos a lograr el siempre ignorado bienestar financiero. Nuestro 

objetivo es que llegues a adquirir el hábito de ahorrar, y qué mejor que partir por esa 

senda con este desafío de junio; el ahorro. 


