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Mientras el Reino Unido llora el fallecimiento de la 
monarca más longeva y con el reinado más largo de la 
historia, los británicos reciben a su sucesor el nuevo 
rey Carlos III, quien se enfrenta al reto de mantener 

el legado de lealtad y servicio de su madre.
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Como lo dijo el primer 
ministro británico en su 
discurso del 14/06/21, en la 

salida de la pandemia, el Gobierno ha 
tratado de ser cauteloso en el manejo de 
la crisis sanitaria. Pero ese esfuerzo se 
ha visto entorpecido por la aparición, 
primero de la la cepa británica,  
seguida de la brasileña y, para colmo, 
la última variante de la India. Y, muy 
seguramente, seguirán otras cepas. 

Esto demuestra que no será tan 
fácil deshacernos de la pandemia 
y tendremos que cambiar nuestro 
estilo de vida de ahora en adelante.  
El tapaboca seguirá siendo parte de 
nuestra indumentaria diaria, así que 
tenemos que pensar en coordinarlo con 
los colores de nuestra ropa.  

No podemos eliminar el virus de 
covid, sino que debemos de aprender 
a convivir con él.  Cada día que pasa 
estaremos más protegidos por las 
vacunas, y aprendemos a vivir mejor 
con la enfermedad.

Pero las vacunas no son su� cientes. 
Ya las evidencias cientí� cas señalan 
que, aunque estemos inmunizados 
con las  dos dosis reglamentarias, 

hay probabilidades de contagiar y 
ser portador del virus. Así que la 
opción es ajustar nuestras costumbres 
de� nitivamente. Será difícil abandonar 
nuestros acostumbrados saludos 
estrechando la mano, los abrazos, y 
los besos, así como  muestra de afecto 
con nuestros amigos. Pero no hay otra 
opción.

En el Reino Unido se tenía 
planeado que el 21 de junio del 2021 
se terminaran todas las restricciones, 
pero debido al incremento de casos 
de infección, se aplazó hasta el 19 
de julio la reapertura total que es el 
paso 4 del plan de ruta � jado por el 
Gobierno en febrero pasado. Para esa 
fecha, se espera que todos los mayores 
de 18 años ya tengan por lo menos 
una primera vacuna y los mayores 
de 40 años ya tengan la segunda 
dosis.  De� nitivamente, los hechos 
nos demuestran que las vacunas han 
servido ya que se pasó de tener la mayor 
tasa de mortalidad de Europa por día y 
despertamos sin tener muertos. 

En un futuro cercano la vacuna 
contra covid-19 será como el polio, 
varicela, hepatitis, sarampión etc. 

que se aplicará desde temprana edad. 
Para evitar que las mutaciones de la 
enfermedad nos afectan, se hará cada 
año como es el caso de la in� uenza o 
gripe

En este momento ya se hacen 
pruebas de la vacuna P� zer en bebés 
de apenas 6 meses de edad, para esto 
se han dividido los menores en rangos 
de 6 meses a 2 años, de 2 a 6 y de 6 a 
11 y de 12 a 16 años puesto que los 
mayores de 16 ya se podrían vacunar 
según la OMS (organización mundial 
de la salud).

Para ayudar ese esfuerzo estatal, 
deberemos seguir llevando mascarilla, 
manteniendo una distancia de 
seguridad, evitando aglomeraciones 
y aplicando otras medidas sanitarias. 
Estar vacunados no signi� ca que 
podamos tirar por la borda las 
medidas de precaución y ponernos 
a nosotros mismos y a los demás en 
peligro, sobre todo porque todavía no 
está claro el grado en que las vacunas 
pueden protegernos, no solo contra la 
enfermedad, sino también contra la 
infección y la transmisión.
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Personajes
QUE SON NOTICIA

La reina Isabel II siempre 
dio muestras de sencillez y 

cariño, a pesar de estar siempre 
muy apegada al protocolo que 
se imponía en cada evento en 
los que pudimos coincidir”. 

Iván Romero, embajador 
de Honduras y Decano 
de embajadores 
latinoamericanos.

1.

…ahora los estamos invitando 
en septiembre y octubre al 

Challenge 2022 Fútbol por la 
Paz, que consiste en involucrar 
el fútbol y el deporte como 
un instrumento para apoyar 
los equipos locales de 172 
comunidades en temas de 
igualdad de género, resolución de 
conflictos y derechos humanos…”.

Ángela Carreño, 
directora de Children 
Change Colombia.

2.
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 Colombianos para

Colombianos residentes en
el exterior.

La primera 
ministra, Liz Truss, 
tiene la capacidad, 
el temple y la 
disposición para 
sacar el país 
de la crisis”.

Claudio Durán, 
ex concejal local 
por el Partido 
Conservador.

3.

Liz Truss no ha 
puesto a Rishi Sunak 

ni a nadie de su equipo 
en su gabinete, lo que 
indica que ella no quiere 
ninguna de las medidas 
para "suavizar" los 
impactos de las alzas que 
Sunak, como tesorero 
propiciaba. Ella ha 
decidido bajar impuestos 
(y también subvencionar 
tarifas) lo cual puede 
conducir a un serio 
problema de liquidez 
financiera”. 

Isaac Bigio, 
Politólogo 
economista 
e historiador.

4.

La reina Isabel II 
demostró siempre 

su compromiso de 
servicio y amor por 
sus súbditos”. ■

Mónica Elliston, 
experta en temas 
de la Corona británica.

5.



4  REINO UNIDO

Los primeros 100 días de 
la primera ministra, Liz 
Truss, en el gobierno 
estarán marcados por su 

plan de recorte de impuestos y 
la aplicación de un presupuesto 
de emergencia, en medio de la 
peor crisis económica que ha 
vivido el Reino Unido en los 
últimos tiempos.  

El plan de emergencia, consi-
derado desde ya como la mayor 
intervención del Estado desde 
la Segunda Guerra Mundial, es 
parte de la promesa que le dio 
el triunfo como líder del Parti-
do Conservador el pasado 5 de 
septiembre a la nueva huésped 
del 10 de Downing Street, que 
tratará de contener la históri-
ca inflación, que amenaza con 
cerrar el año 2022 por encima 
del 12 por ciento, mientras el 
crecimiento de la economía se 
estanca, el cóctel perfecto para 
una temida estanflación.

Truss, de 47 años,  quien 
reemplazó  a  Bor is  Johnson  
como primer ministro, no ten-
drá tiempo para la tradicional 
‘luna de miel’ de popularidad de 
cualquier gobernante que inicia 
gestión, aseguran los analistas, 
que creen que las decisiones 
que se tomen en lo que queda 
de este año, tendrán grandes 
repercusiones para su gestión 
y el futuro de los 68 millones 
de británicos, que enfrentan la 
presión de altos costos de vida.

Truss prometió un presu-
puesto de emergencia de este 
tipo durante la contienda por el 
liderazgo, y en su discurso ante 

PRIMERA MINISTRA ALISTA PLAN DE APOYO, QUE NO SE DABA DESDE LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL

los parlamentarios la semana 
pasada dijo que Kwasi Kwarteng, 
el canciller y jefe de las finanzas, 
haría una “declaración fiscal” 
más adelante este mes. 

La primera ministra se refiere 
al plan de emergencia como un 
"evento fiscal" en lugar de un 
presupuesto (tal vez porque tener 
un presupuesto formal requeriría 
que la Oficina de Responsabi-
lidad Presupuestaria actualice 
sus pronósticos económicos). 

El plan de emergencia, considerado desde ya como la mayor intervención del Estado desde la Segunda 
Guerra Mundial, es parte de la promesa que le dio el triunfo como líder del Partido Conservador el pasado 

5 de septiembre a la nueva huésped del 10 de Downing Street, que tratará de contener la histórica inflación.

Pero en la práctica será como 
un presupuesto normal, solo que 
mucho más grande.

La muerte de la Reina Isabel 
II, que provocó que el Parlamento 
entrara en receso esta semana, 
puso en suspenso esos planes. 

Ya la propia Liz Truss había 
delineado los alcances de su plan, 
durante la sesión parlamenta-
ria del pasado 8 de septiembre, 
anuncio que quedó opacado por 
el anuncio del estado de salud 

Express News

 Redacción

y posterior muerte de la Reina 
Isabel II.

Ese día la primera ministra 
delineó su plan para abordar el 
aumento de las facturas de ener-
gía, que incluía su congelación 
a alrededor de 2.500 libras es-
terlinas al año hasta 2024, como 
parte de un paquete de apoyo que 
cuesta hasta 130 mil millones de 
libras esterlinas, financiado por el 
contribuyente, mientras trata de 
abordar la crisis económica más 

significativa en una generación.
Ese plan de rescate generaría 

suficiente buena voluntad para 
garantizar su supervivencia en el 
número 10  de Downing Street, al 
menos hasta Navidad, aseguraron 
analistas, que creen que el gran 
desafío  es mantener contentos 
a todos más allá del nuevo año.

Otro punto al que Truss está 
apostando es a lograr nuevas 
fuentes de energía,  en medio 
de la guerra en Ucrania y que 

LA NUEVA
 GOBERNANTE 

BRITÁNICA 
NO TENDRÁ TIEMPO 

PARA LA TRADICIONAL 
‘LUNA DE MIEL’ 

DE POPULARIDAD 
DE CUALQUIER 

GOBERNANTE QUE
 INICIA GESTIÓN.

LIZ TRUSS, 
HACIA LOS PRIMEROS 

100 DÍAS DE GOBIERNO

Liz Truss, la primera ministra británica que se estrenó en el poder dos días antes de que muriera la reina Isabel II.



2.500 

libras esterlinas será 
el valor en el que se 
congelarán las facturas 
por año hasta el 2024.
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INYECCIONES
ANTIARRUGAS

Revierte los signos de 
envejecimiento corrigiendo 
las arrugas finas y lineas de 
expresion.

RELLENOS DE
ACIDO HIALURONICO

Ojeras, pomulos, surcos 
nasogenianos, codigo de 
barras, lineas marionetas, 
labios, mentón, definir 
mandibula y nariz.

PLASMA RICO
EN PLAQUETAS

Rejuvenecimiento Facial, 
cuello y manos.

PLASMA RICO
EN PLAQUETAS CAPILAR
Metodo para tratar la 
alopecia. frena la caida 
del cabello y potencia la 
regeneracion capilar.

HILOS TENSORES
FACIALES DE COLAGENO

RELLENO FACIAL Y
CORPORAL CON

PLASMA GEL 100% NATURAL 

Esculpe, tensa y define las 
estructuras faciales.
Lifting sin cirugia.

Promocion en paquetes

WhatsApp: +44 7402 821310 
Síguenos en nuestras redes

Translucentbeautyaesthetic

TRANSLUCENT BEAUTY
AESTHETICS

sustituya los suministros de gas 
provenientes de Rusia, que ha 
empujado los costos al alza en 
más del 54 por ciento en abril 
que está previsto que se duplique 
en octubre próximo. Una opción 
que delineó la nueva gobernante 
es autorizar la reactivación del 
fracking o la fracturación hidráu-
lica para explotar gas de esquisto, 
como parte de su impulso basado 
en hidrocarburos para una mayor 
seguridad energética.

La práct ica  de fraking es 
enormemente controvertida (la 
moratoria se impuso en 2019 
debido a los terremotos que la 
práctica puede desencadenar).

La tarea
Al presentar su plan de rescate 
ante el Parlamento, Truss re-
conoció que las familias y las 
empresas de todo el país están 
preocupadas por cómo van a lle-

gar a fin de mes este otoño e 
invierno.

"La guerra de Put in en 
Ucrania y la militarización del 
suministro de gas en Europa 
están causando un aumento 
de los precios globales, y esto 
solo ha dejado más claro que 
debemos aumentar nuestra 
seguridad y suministro de 
energía a largo plazo.

"Tomaremos medidas de 
inmediato para ayudar a las 
personas y las empresas con los 

proyectos de ley, pero también 
tomaremos medidas decisivas 
para abordar la causa raíz de 
estos problemas, para que no 
volvamos a estar en esta po-
sición".

A pesar de estar en el cargo 
solo cuestión de días, Truss 
tiene una gran tarea de reunir 
a su partido después de una 
agresiva contienda por el lide-
razgo, un brutal sacrificio del 
gabinete de todos los altos mi-
nistros que habían respaldado 
a su rival, Rishi Sunak, y a los 
conservadores que se quedaron 
atrás en las encuestas.

Truss dijo a los parlamen-
tarios de su partido Conser-
vador que había aprendido 
uno de los grandes errores 
de la administración de Bo-
ris Johnson y que escucharía 
más las preocupaciones de los 
patrocinadores. ■

PREOCUPACIÓN 
EMPRESARIAL

E n espera del 
anuncio, existe 
confusión sobre 

si la ayuda para las 
empresas, anunciada 
por Truss se puede 
introducir sin legislación, 
lo que podría retrasar 
su implementación, 
y también hay 
interrogantes sobre 
el nivel en el que se 
limitarán los precios.
El Gobierno tampoco 
ha decidido aún qué 
empresas recibirán ayuda 
con sus facturas de energía 
después de un período 
inicial de seis meses de 
apoyo prometido.
Los grupos empresariales 
expresaron su 
preocupación de que los 
parlamentarios no puedan 
debatir adecuadamente 
los términos del paquete 
energético de miles de 
millones de libras.

47 
AÑOS TIENE 
LIZ TRUSS, 
QUIEN REEMPLAZÓ
A BORIS JOHNSON 
COMO PRIMER 
MINISTRO. 



6  COMUNIDAD

VIVE UNA FORMA DE INMERSIÓN CULTURAL  

Esta crónica de una tarde soleada por Elephant and Castle comparte no solo historias, comida y reflexiones 
sino el sentir de la comunidad junto a los participantes del ‘Elephant Walking Tour’, un recorrido mensual que 
organiza Latin Elephant para promover los comercios locales, tras dos años del desplazamiento.

que los desarrolladores Delan-
cey han puesto muchas trabas 
y han dilatado el proceso de 
reubicación.

Un proceso que aún, dos años 
después, sigue siendo incierto 
por los altísimos costos que 
demandan los desarrolladores 
a la familia colombiana, dueña 
de La Bodeguita para montar el 
nuevo sitio, prometido debajo 

El sol pega duro sobre las 5 
de la tarde de un sábado 
caluroso por esta época 
en Londres, en Elephant 

and Castle. Tony, Christine y Ju-
liana se acaban de conocer y están 
conversando en el primer piso 
de Castle Square. Hace casi dos 
horas que el 'Elephant Walking 
Tour' finalizó, pero la gente de-
cidió quedarse a compartir sus 
historias alrededor de un plato 
de comida. 

Y es que la propuesta de los 
recorridos a pie, que organiza cada 
mes Latin Elephant para promo-
ver los locales latinos y de otras 
minorías étnicas en Elephant, se 
han convertido en un agradable 
espacio no solo comercial sino 
cultural y de integración para la 
comunidad hispana.

"Hemos pasado una fantástica 
tarde, no conocía que había tantos 
restaurantes latinos por aquí. Y 
la comida ha estado riquísima", 
nos dice Tony, un profesor de 
la Universidad de East London, 
residente de Elephant hace dé-

cadas y asiduo concurrente al 
Shopping Centre. 

"Pese a los cambios, nos han 
hecho sentir como en casa. Mu-
chas gracias", se despide Tony 
del nutrido grupo de participan-
tes que asistieron a la última 
edición del 'Elephant Walking 
Tour', una iniciativa de Latin 
Elephant para visibilizar a los 
más de 100 pequeños negocios 
del área, incluyendo a unos 40 
locales reubicados, tras el despla-
zamiento del Centro Comercial, 
desde septiembre de 2020.

El recorrido de agosto incluyó 
paradas en Tiendas del Sur, don-
de los participantes disfrutaron 

del café colombiano en ‘Aroma 
de Café’; también de una clase 
magistral sobre la preparación 
de la chicha morada a cargo de 
Ernesto Álvarez, propietario de 
‘Sabor Peruano’.

Siguió con un recorrido por los 
Arcos de Maldonado Walk, donde 
se ubica ‘La Barra de Pito’, ahora 
muy afamado por su aparición 
en el programa ‘BBC Food’, y 
el tour culminó con la generosa 
degustación del plato nigeriano 
típico suya pot, a cargo de Da-
ddy’O en Castle Square.

“Yo había escrito sobre los 
restaurantes de Elephant hace 
años, y me alegra ver que pese a la 
demolición del Centro Comercial, 
muchos siguen siendo exitosos, 
entre clientelas latinas y también 
no latinas”, comenta durante el 
recorrido Jonathan Nunn, re-
conocido escritor gastronómico 
residente en Camberwell.

El grupo de participantes se 
detiene en el semáforo fuera de 
Tiendas del Sur, observando lo 
que ahora es un sitio de cons-
trucción con grúas, camiones, 
máquinas perforadoras y  un 
inmenso cerco dificultando el 
acceso peatonal.

Sin noches de ‘rumba’

“Allí, enfrente, estaba La Bodegui-
ta… yo me acuerdo perfectamen-
te”, dice Christine. Su recuerdo 
dispara una pregunta automática 
del grupo en el tour: ¿Qué ocu-
rrió con La Bodeguita, el más 
tradicional de los restaurantes 
y rumbeaderos en Elephant? El 
equipo de Latin Elephant explica 

Latin Elephant
ESPECIAL PARA EXPRESS NEWS

 Santiago Peluffo Soneyra

40
locales se han 
reubicado tras el 
desplazamiento del 
Centro Comercial, 
desde septiembre de 
2020.

Visite Elephant de 
la mano de los propios 
comerciantes
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del edificio Elephant Central, 
frente a la estación de tren de 
Elephant and Castle.

El tour hace una parada en 
Elephant Arcade, otro de los 
sitios de reubicación, frente de 
la Bakerloo Line, en lo que antes 
eran unos garajes en desuso. Los 
participantes hacen observacio-
nes sobre la falta de visibilidad 
y de una clara señalización del 

sitio, que son demandas que 
Latin Elephant, junto a los co-
merciantes han venido haciendo 
al Consejo de Southwark, desde 
que Elephant Arcade abrió sus 
puertas, en octubre de 2020.

En la  ú l t ima parada del 
‘Elephant Walking Tour’, la 
comida sirvió para acompañar el 
encuentro de los participantes 
y que continuaran la conver-

24 
De septiembre de 2022 se conmemorarán dos años 
del cierre del centro comercial en Elephant.

30  
años se conmemorarán de la comunidad latina 
en Elephant, considerado por cualquier londinense, 
como el ‘Barrio Latino’.

sación sobre las muchas caras 
que presenta el desarrollo en 
Elephant, y el desplazamiento 
de emprendedores locales. “Sin 
duda que el área está cambiada, 
pero me alegra saber que muchos 
comerciantes continúan aquí”, 
concluye Christine.

Al  f inal izar  e l  tour ,  Lat in 
Elephant explica que el próximo 
24 de septiembre se cumplirán 
dos años del cierre del centro co-
mercial, y además, en esta fecha, 
se celebrarán los 30 años de la 
comunidad latina en Elephant, 
considerado por cualquier londi-
nense, como el ‘Barrio Latino’.

Un aplauso generalizado da 
por concluido el recorrido, al 
tiempo que desde el corazón de 
Castle Square, un potente altavoz 
ambienta la tarde con la canción 
de Residente: “Aquí estamos, 
siempre estamos / No nos fuimos, 
no nos vamos / Aquí estamos… 
pa’ que te recuerde...”. ■

EL RECORRIDO DE 
AGOSTO INCLUYÓ 
PARADAS EN 
TIENDAS DEL SUR, 
donde los participantes 
disfrutaron del café 
colombiano en ‘Aroma 
de Café’; también de 
una clase magistral 
sobre la preparación 
de la chicha morada 
a cargo de Ernesto 
Álvarez, propietario de 
‘Sabor Peruano’.



Con la llegada de la con-
servadora Liz Truss al 
poder y la designación 
de una nueva ministra 

del Interior, es tiempo de re-
flexionar sobre el legado que 
nos deja Priti Patel.   

Pr i t i  Pate l  fue  nombrada 
ministra del Interior por Boris 
Johnson en julio de 2019 y entre 
sus funciones se encontraba todo 
lo relacionado con la inmigración 
al Reino Unido.

En los 3 años que desempeñó 
su puesto, Priti Patel no solamen-
te no logró los objetivos que se 
propuso, sino que deja al Minis-
terio del Interior peor que como 
lo encontró y a su paso un legado 
de ineficiencia y una cultura del 
“bullying” y odio dentro de esa 
dependencia.

El mandato de Priti Patel se 
vio dominado por el creciente 
número de cruces de botes en el 
Canal de la Mancha. De acuerdo a 
estadísticas oficiales se detecta-
ron 28.526 personas que llegaron 
en pequeñas embarcaciones en  
el 2021 en comparación con 299 
que llegaron en el 2018. Es decir, 
durante su gestión se disparó el 
número de personas que llegaron 
al Reino Unido de esta manera.    

La respuesta de Priti Patel 
ante este problema fue tratar 
de disuadir a las personas para 
que no vinieran al Reino Unido 
mediante campañas mediáticas 
en las que acusaba a abogados 
y activistas de proteger a terro-
rista, criminales, traficantes de 
personas, etc. y amenazaba con 
interceptar a botes y mandar-

E L  L EG A D O  D E 

P R I T I 
PATEL

UN VISTAZO A LOS TRES AÑOS DE LA SECRETARIA DEL INTERIOR O HOME OFFICE

En los 3 años que 
desempeñó su puesto, 
Priti Patel no solamente 
no logró los objetivos 
que se propuso, sino 
que deja al Ministerio del 
Interior peor que como lo 
encontró , y a su paso un 
legado de ineficiencia y 
una cultura del “bullying” 
y odio dentro de esa 
dependencia.

los de regreso a Francia o de 
enviar a aquellos que querían 
pedir asilo a Ruanda. Priti Patel 
eligió lo anterior como su política 
migratoria en lugar de tratar de 
llegar a una mayor colaboración 
con Francia. Patel fracasó en 
su objetivo ya que al día de hoy 
ninguna embarcación ha sido 
interceptada y nadie ha sido 
enviado a Ruanda. Abogados 

y activistas seguirán luchando 
por los derechos humanos de las 
personas muy a su pesar.  

El adiós de Priti  
En su discurso de despedida Priti 
Patel afirma haber "fortalecido 
el orgulloso historial de nuestro 
país de proporcionar santuario 
y refugio a aquellos que real-
mente lo necesitan"olvidándo-

se de los miles de afganos que 
fueron evacuados de ese país 
con la llegada al poder de los 
Talibanes y que actualmente se 
encuentran viviendo en hoteles 
del Reino Unido en condicio-
nes de hacinamiento a la espera 
que el gobierno  cumpla con su 
compromiso de asignarles una 
vivienda digna. En su discurso 
de despedida, Patel no recuerda 
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28.526 
personas llegaron en 
pequeñas embarcaciones 
en el año 2021 en 
comparación con 299 
que llegaron en el 2018. 

Especial Express News 

 Manuel Padilla (*)
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su vergonzosa respuesta ante la 
invasión de Rusia a Ucrania al 
mantener la imposición de visas a 
los nacionales ucranianos cuando 
todos los países de Europa abrían 
sus fronteras. 

En lo que refiere a los proce-
dimientos de solicitudes de visa y 
asilo, las cosas nunca han estado 
peor. Los tiempos de espera de 
las solicitudes de visados y de 

asilo han aumentado dramática-
mente y la calidad en las deci-
siones es extremadamente baja. 
Las personas que piden refugio 
tienen que esperar durante años 
para que les den una decisión 
y durante ese tiempo no se les 
permite trabajar. Aquellos que 
quieren reunirse con sus familia-
res en el Reino Unido, u obtener 
un permiso de residencia para 

quedarse aquí, tienen que esperar 
meses y meses para que se les 
otorguen sus visas. 

Priti Patel afectó el funcio-
namiento del ministerio del In-
terior con su comportamiento 
“bullying” a los miembros de su 

EL MANDATO DE 
PRITI PATEL SE VIO 

DOMINADO POR 
EL CRECIENTE NÚMERO 
DE CRUCES DE BOTES 

EN EL CANAL 
DE LA MANCHA.

AL DÍA DE HOY 
NINGUNA 

EMBARCACIÓN 
HA SIDO INTERCEPTADA 

Y NADIE HA SIDO 
ENVIADO A RUANDA.

(*) Manuel Padilla Behar es abogado en Inglaterra (Solicitor) especiali-
zado en derecho de inmigración y es dueño de la firma MPB Solicitors. 
Puedes contactarlo aquí: manuel@mpbsolicitors.co.uk

propio staff hecho por el cual 
tuvo que pedir disculpas públicas 
pero sorprendentemente no fue 
despedida. 

El legado de Priti Patel es 
una vergüenza para el Reino 
Unido. ■

Priti Patel, la saliente secretaria del Interior.



10   ECONOMÍA

OPORTUNIDAD EN MEDIO DE LA CRISIS  

Para Reino Unido, la quinta 
economía mundial, verse 
hoy en una situación que 
lo perfila como uno de los 

países europeos y del planeta, 
ad-portas de una inflación del 18 
por ciento al 2023, con una crisis 
energética -producto en parte- 
de la guerra en Ucrania, y una 
amenaza latente de recesión, no 
resulta nada alentador.

Además, este panorama se 
complementa de manera preo-
cupante con aspectos como los 
que reveló el último barómetro de 
la empresa de sondeos Yougov, 
que encontró que la economía 
es, de lejos, el tema de mayor 
preocupación entre los británicos, 

con un 70 %; mientras que al 19 
% le confunde los impuestos y 
las relaciones con la UE tras 
el Brexit. A estos aspectos le 
siguen la seguridad social, 
los problemas migratorios 
y la educación.

Por su parte, el Banco 
de Inglaterra prevé que la 
economía británica entre en 
recesión en el último trimestre 
de este año, y que siga así hasta 
el 2024. Los intereses siguen 
subiendo y la deuda pública es 
del 95 % del PIB.

La inflación está en máximos 
del 10 % y los salarios no han 
crecido en más de una década, 
así que el alza del coste de la 
vida ha provocado una ola de 
huelgas y protestas en sectores 
laborales del transporte urbano 
y ferroviario, los puertos, el ser-

vicio de correos y la recolección 
de basuras. 

Visto así, los retos para Liz 
Truss, la primer ministra británi-
ca son muchos y desafiantes. Debe 
tomar acciones rápidas, antes que 
los precios de la energía lleguen 
al límite, acrecentando aún más 

la difícil posición en la que se 
encuentra un alto porcentaje 

de la población.   
Frente a todo esto, los ana-

listas, expertos económicos de 
inversión y desarrollo, el traba-
jador británico del común y los 
migrantes que han cifrado su vida 
en el Reino Unido, sostienen que 
el Ejecutivo debe adoptar con 
emergencia, algún tipo de medidas 
que controlen y minimicen los 
efectos de este coctel económico 
alarmante.

Redactora internacional 
Express News

Astrid López Arias (*)

Una actitud de 
acción a todo nivel
En s i tuaciones comple jas  es 
cuando la humanidad ha logrado 
superar las dificultades con una 
actitud positiva, realista y con-
cordante con las circunstancias, 
por eso, el británico de a pie, los 
ciudadanos de clase trabajadora 
son llamados también a tomar 
acciones para enfrentar la crisis 
y mantenerse no solo a flote, sino 
buscar caminos de crecimiento 
y expansión. 

Reino Unido atraviesa por un momento álgido en 
materia económica y debe tomar medidas que 
controlen la situación de estancamiento en los recursos, 
impulsando el desarrollo. Una posible acción para 
los británicos puede estar en la inversión inteligente. 

EN PERIODOS DE 
ALTA VOLATILIDAD 
ECONÓMICA E INFLACIÓN, 
la clave puede ser invertir

LA INFLACIÓN ESTÁ 
EN MÁXIMOS DEL 

10 % 
y los salarios no han 
crecido en más de una 
década, así que el alza 
del coste de la vida 
ha provocado una 
ola de huelgas y 
protestas en diferentes 
sectores laborales.

Javier Hernández, experto en inversiones en la 
bolsa de valores de Nueva York, conferencista y 

director ejecutivo de ‘Invierta para Ganar’.



LAS PERSONAS DEBEN PENSAR 
EN UN PLAN DE INVERSIÓN, NO SOLO PORQUE 
ES MUY POSIBLE QUE LOS INGRESOS QUE PERCIBEN POR 
SUS ACTIVIDADES ACTUALES SE  VEAN DEVALUADOS, 
SINO PORQUE VAN A REQUERIR NUEVAS FUENTES 
DE INGRESOS PARA ASEGURAR SU ESTABILIDAD.
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95 %
Del PIB abarca hoy, la 
deuda pública de Reino 
Unido.

2024
hasta este año, prevé 
el Banco de Inglaterra 
que la economía 
británica se mantendrá 
en recesión.

70 %
De los británicos 
consultados por la 
empresa de sondeos 
Yougov, dijo que su 
mayor preocupación
 es la economía.

80 %
ha aumentado  
la tarifa eléctrica 
para los hogares 
británicos. Una factura 
media anual solo podra 
llegar a las 2.500 libras. 

(*) Astrid López Arias, periodista colombiana especializada en temas 
internacionales. 

Los TALLERES DE ESCRITURA CREATIVA de El Ojo de la Cultura, 
coordinados por el escritor ENRIQUE D. ZATTARA, te ofrecen todos 
los niveles de aprendizaje, descubriendo además los recursos que 
utilizan los grandes escritores. Y con publicación final asegurada. 
Consúltanos en elojodelacultura@gmail.com 
o en la página https://www.lubidioms.com/escritura-creativa

ACÉRCATE A LA
ESCRITURA CREATIVA
Si toda la vida quisiste escribir tus relatos o tus poesías,
pero otras ocupaciones fueron postergando tu deseo, ahora
es el momento adecuado para decidirte a empezar.

Como explica Javier Hernán-
dez, experto en inversiones en la 
bolsa de valores de Nueva York, 
conferencista y director ejecuti-
vo de ‘Invierta para Ganar’, un 
momento de crisis debe ser visto 
como una oportunidad, claro está 
“que lo primero es comprender 
que sin importar la realidad del 
país o del mundo, las personas 
y organizaciones deben aplicar 
tres reglas de oro esenciales: 

“Primero, gastar menos de  
lo  que se gana; segundo, aho-
rrar ese dinero y comenzar a 
invertirlo, y tercero, reinvertir 
las ganancias para aprovechar 
el poder del interés compuesto, 
optimizar los rendimientos y 
ampliar el portafolio”.

Y es que en periodos de alta 
volatilidad económica e inflación, 
indica Hernández, las personas 
deben pensar en un plan de in-
versión, no solo porque es muy 
posible que los ingresos que per-
ciben por sus actividades actuales 
se  vean devaluados, sino también 
porque van a requerir nuevas 
fuentes de ingresos para asegurar 
su estabilidad financiera.

¿En qué invertir  
en UK sin temor?
El conferencista internacional 
y coach en inversiones añade 
que,  en un momento como el 
actual, en la era digital y de la 
información, la pregunta no es 
exactamente, en qué invertir en 
Reino Unido, sino en qué invertir 
desde el Reino Unido, ya que 
empezar a pensar en los canales 
de inversión que se proyectan a 
otros mercados, permite que los 
recursos se expandan y crezcan. 

“La propuesta ante un país 
en crisis es abrir el panorama y 
pensar en una inversión de accio-
nes en empresas fuera, que estén 
creciendo en valor, en acciones 
de compañías que entreguen 
dividendos y de hecho, esto no 
solo puede generar ganancias 
considerables, sino además, se 
puede estar salvaguardando el 
riesgo de que caiga la libra, al 
tener inversiones en otras mo-
nedas que generen recursos y 
capitales interesantes”, anota 
Hernández.

Hacia dónde va la economía
Si la economía es la gran preocu-
pación general para los británicos, 
dentro de ello, pagar las facturas 
de luz y gas son una preocupación 
inmediata. La tarifa eléctrica 
para los hogares ha aumentado 
un 80 %. Sin embargo, de las 
primeras determinaciones de 
la nueva primer ministra, Liz 
Truss fue congelar las tarifas 
de energía por año, dejandolas 
en 2.500 libras hasta el 2024. 

Por cosas como estas es que 
los analistas vaticinan que al Rei-
no Unido le esperan días muy 
difíciles. “Yo siento que en los 
próximos 6 a 12 meses, no solo 
la economía británica sino la de 
Estados Unidos y la de Europa 
en general va a tener una des-
aceleración importante.

“Hay que ver que hechos como 
el covid, marcaron un antes y un 

después, creando  condiciones 
adversas, pero igualmente, 
en estos años posteriores 
a  la  pandemia ,  e l  Banco 
Central de los EE. UU., la 
reserva Federal ha impre-
so mucho dinero y eso hoy, 
les está pasando la cuenta, 
originando la inflación que 
estamos viviendo; algo que 
castiga a todo el mundo, es 
un impuesto injusto porque 
castiga a todos por igual”.

¿Y qué hacer? Para con-
trarrestar el impacto de la 
inflación, Hernández sugiere 
tomar acción en varios fren-
tes durante los próximos me-
ses: primero, tener un fondo 
de ahorro, un ‘colchón’ para 
atenuar emergencias, que 
debe estar en dinero efec-
tivo, no invertido, aunque, 
continúa el experto, luego ese 
dinero sí puede convertirse 
en inversión, pues es preci-
samente en las recesiones, 
cuando aparecen las mejores 
oportunidades, ya que aque-
llos que no se prepararon ten-
drán que vender sus bienes 
y es cuando se hace posible 
adquirir activos, propiedades 
y diversos bienes, a precios 
por debajo del normal”.

Es aquí donde hay que 
estar educados, informados 
y conocer sobre el tema de 
inversión para afrontar las 
situaciones que se avecinan 
en materia económica. Fi-
nalmente, dice Javier Her-
nández, este es un momento 
de ser precavidos con los 
recursos, para no tomar deci-
siones a la ligera, ni invertir 
grandes cantidades de dine-
ro. Al contrario, se debe ser 
metódico y pensar en crear 
ese ‘colchón’ del que se ha 
hablado, como un ahorro que 
sirva, en determinado mo-
mento como capital semilla, 
de una inversión mayor. ■
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URGE UNA OLA DE PROYECTOS Y ACTITUD EMPRENDEDORA

‘No se muere la economía en 
Reino Unido, simplemente está 
mutando la economía mundial’, 
se ha publicado en una página 

del gobierno británico, con la 
aprobación de una partida millo-
naria de previsión de paquetes de 
alimentos de emergencia para el 
periodo 2023 y 2030, pero ¿qué 
significa eso? 

No nos alarmemos, esto no es 
un síntoma de desorganización. 
Recordemos que aunque Reino 
Unido es la quinta potencia econó-
mica del mundo, el gobierno teme 
la amenaza del gobierno Putin, 
cuando además, se ha empezado a 
sentir el impacto del post Brexit 
y la post pandemia. 

Lo que sí ,  de seguro sigue 
cambiando, es la disposición de 
la economía en Reino Unido, en 
donde el emprendimiento se está 
abriendo camino. Con el empu-
je de nuevos conocimientos en 
tecnologías y el volumen de la 
economía online, muchas personas 
están abriendo los ojos frente 
a sus posibilidades de mejorar 
su situación personal y familiar. 

No todos se van
Dicen que en Londres la mano de 
obra se está perdiendo porque la 
gente se está marchando, pero 
muchas personas no se han ido 
simplemente, siguen aquí reali-
zando otras actividades, algunos 
aprovechando la subida de suel-
dos y otros están montando sus 
propios negocios. 

Esta semana estuvimos una 
vez más haciendo networking; 
para quienes no saben que es, se 
trata de reuniones de contactos 

nas de minería de criptomoneda, 
emprendedores del deporte y 
líderes de educación, life coach 
y profesoras.     

Un mundo diverso se despliega 
a partir de las inquietudes de las 

personas, los seres humanos 
nos estamos redescubriendo en 
posibilidades y queremos ha-
cer cosas por iniciativa propia, 
desatar nuestras habilidades y 
pasiones, representándolas en 

INMIGRANTES UNIDOSINMIGRANTES UNIDOS  

F R E N T E  A  L A  R E C E S I Ó N
A raíz de la situación económica europea, la quinta economía del mundo, Reino Unido 
está cambiando su disposición y el emprendimiento se abre un camino con varias aristas, 
tomando como matriz, la tecnología y la economía online. Especialmente, la comunidad 
hispanohablante busca en estos negocios mejorar su situación familiar y abrirse campo en el país. 

2019
AÑO EN QUE ROGEER HERNAN ABRIÓ EN REINO 

UNIDO, UNA CLÍNICA DENTAL PARA LA POBLACIÓN 
HISPANOPARLANTE, CON 22 AÑOS DE HISTORIA EN MADRID 

(ESPAÑA), DONDE INICIÓ ESTA CLÍNICA DENTAL.

y negocios. Y como siempre, la 
reunión fue de enorme provecho 
por las luces que arroja sobre 
cómo emprender y los contactos 
diversos y aprovechables que 
resultan de la cita. 

A la charla asistieron colom-
bianos que quieren importar 
café, venezolanos que quieren 
exportar partes de vehículos, 
hasta empresarias que quieren 
comercializar croquetas o máqui-

Express News 

 Ales Gutierres  (*)
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algo: una empresa o una marca.

Empresas que se 
transforman y dejan huella
La semana pasada estuvimos 
hablando con Rogeer Hernan, 

La nueva gerencia empresarial 

L a nueva gerencia exige 
una visión más allá de la 
típica administrativa, y 

saca de su silla al empresario 
autoempleado que teme a 
irse de vacaciones porque 
los procesos de su empresa 
pueden fallar y su negocio 
caerse. La gerencia estratégica 
es primordial para las nuevas 
empresas, porque la estructura 
de cargos con autonomía, 
los proyectos y los incentivos 
hacen parte de la planificación. 

Los nuevos emprendedores 

están enseñándole a las viejas 
empresas cómo se inician 
los negocios; se apoyan 
en las ruedas de negocios 
y los enlaces estratégicos; 
son apasionados, tienen 
hambre de mercado; 
hacen ventas cerca y 
lejos y desean convertirse 
en algo importante. Los 
inmigrantes que se hicieron 
emprendedores ya no se 
preocupan por subsistir ¡están 
muy ocupados construyendo 
su propia marca!  

INMIGRANTES UNIDOSINMIGRANTES UNIDOS  

F R E N T E  A  L A  R E C E S I Ó N

EN LONDRES 
LA MANO DE OBRA

 SE ESTÁ PERDIENDO 
PORQUE LA GENTE SE VA, 
PERO MUCHAS PERSONAS 
SIGUEN AQUÍ, REALIZANDO 

OTRAS ACTIVIDADES, 
ALGUNOS APROVECHANDO 

LA SUBIDA DE SUELDOS 
Y OTROS, MONTANDO 

SUS PROPIOS NEGOCIOS. 

LOS INMIGRANTES 
QUE SE HICIERON 
EMPRENDEDORES 
YA NO SE PREOCUPAN 
POR SUBSISTIR ¡ESTÁN 

MUY OCUPADOS 
CONSTRUYENDO 

SU PROPIA MARCA!  
	

EL ÍMPETU DE 
LOS LATINOS 

LES HA PERMITIDO 
VISUALIZAR DIFERENTES 

TIPOS DE EMPRESAS 
EN REINO UNIDO. 

ABRIENDO POSIBILIDADES 
NO SOLO DE FAMILIA 
SINO COMO FUENTE

 DE EMPLEO Y 
MOVILIZACIÓN DE 

LA ECONOMÍA.

director de Condor Dent, una 
clínica dental para la población 
hispanoparlante, que nació en 
Madrid hace 22 años y estrenó 
su primera sucursal en Londres 
en 2019. Rogeer es un gerente 
joven y moderno al que no le 
cuesta creer en las tecnologías. 

Su ímpetu le ha valido para 
visualizar la empresa de su 
padre como inspiración y pro-
yectarse en el Reino Unido. 
Pero no se ha tratado solo de 
crear una copia de la clínica 
de su padre, ni de una simple 
empresa familiar, se trata de 
la renovación de una empresa 
tradicional y el planteamiento 
con nueva visión. Es una em-
presa legal y completamente 
registrada que preserva el 
espíritu del emprendimiento.

Roger más que un jefe, es 
una persona inquieta por sacar 
adelante una idea que, como 
en todos los mercados, exige 
observación, trasformación 
y retroalimentación. Hoy la 
administración de Condor Dent 
tiene objetivos orientados hacia 
la mejora y el crecimiento, por 
eso quienes le observamos de 
cerca, vemos que su labor de 
directivo cambia y se distingue 
de la tradicional, con la idea de 
aplicar las directrices empresa-
riales necesarias y suficientes 
que fuercen su expansión.  

El segundo ejemplo es el de 
Jose Trueba, socio fundador de 
Aymara, una empresa social 
(su denominación en el Reino 
Unido es Community Interest 
Company) que provee servi-
cios de salud y bienestar para 
las comunidades de América 
Latina. 

Jose proviene del sector corpo-
rativo y trabajó durante muchos 
años en finanzas para la multi-
nacional Telefónica, con amplia 
presencia en Latinoamérica. Por 
políticas de expansión de la com-
pañía fue trasladado a Londres 
pero, tras algún tiempo, la em-
presa retornó la filial de Londres 
a España. 

Jose, ya afincado en territorio 
inglés, tomo la decisión de desvin-
cularse y reorientar su carrera 
hacia el tercer sector (ONGs). Gra-
cias a su inquietud por la empresa 
social, estuvo averiguando acerca 
de los servicios de las ONG’s y 

estudiando las mecánicas de fi-
nanciación. Empezó a trabajar 
con asociaciones sin ánimo de 
lucro de diferente nivel. 

En el camino conoció a Carlos 
Corredor, un colombiano inquieto 
por la parte de salud y trabajo 
social, con quien terminó fun-
dando su propia organización 
que denominaron Aymara y con 
la que llevan trabajando más de 
un año. Su organización está co-
rrectamente estructurada, elabora 
proyectos y ha logrado acceso a 
financiación. En la actualidad, 
cuenta con su propio plan de 
crecimiento. ■

{*} #AlesGutierres     +44 7307 870888
Asesor de emprendimientos en español.
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El país luso ha tenido una 
histor ia  que lo  ubica 
como una de las nacio-
nes del continente, cuyas 

campañas electorales, las marca 
un tinte de tensión singular, por 
lo menos, en las últimas décadas 
desde 1989, cuando los brasileños 
volvieron a elegir a un presidente 
por voto popular, dando paso a los 
gobiernos de Fernando Henrique 
Cardoso, Lula da Silva y Dilma 
Rousseff,  quienes lograron la 
reelección, esa misma por la que 
busca quedarse en el poder, el 
actual mandatario Jair Bolsonaro, 
enfrentado al también ya reelecto 
Lula da Silva.

Y es que Brasil además, lucha 
con un nivel muy alto de corrup-
ción, desigualdad social, bandas 
urbanas criminales y una crisis 
de recursos naturales, pese a ser 
la nación con mayor territorio de 
selva virgen y pulmón del planeta 
en el Amazonas.

Con un panorama así, los can-
didatos llegarán al domingo 2 de 
octubre, día en que 156 millones de 
electores -una de las poblaciones 
más grandes del mundo- irá a las 
urnas para elegir entre Bolsonaro 
o Da Silva a nuevo presidente. 

Brasil bajo gran tensión 
por la actitud de Bolsonaro en la campaña electoral 

EL CAMINO MÁS TENSO A LA PRESIDENCIA DE LAS ÚLTIMAS DÉCADAS

Aunque hay otros candidatos, 
son ellos dos quienes concentran, 
según los sondeos, casi el  80 % de 
intención de voto. Precisamente, 
hace poco se conoció que Lula 
iba arriba en la contienda (45 
%) de favorabilidad, Bolsonaro 

A menos de un mes de los comicios, la clave en la carrera a la presidencia no está 
precisamente, en el debate de ideas entre Bolsonaro y de Lula, sino en el escenario 

de tensión que rodea las elecciones y una supuesta amenaza de golpe de Estado.

(34 %) y Ciro Ferreira (16 %), 
según la encuesta realizada por 
Datafolha. Claro está, que el ac-
tual presidente ha desestimado 
estos valores diciendo que son 
un “fraude”. 

Las cartas de juego
Lula, mirando el cuadro de de-
gradación que sofoca a Brasil, 
indica la agencia EFE, trata de 
comparar el escenario actual con 
el de sus dos mandatos presiden-
ciales anteriores. Recuerda que 
sacó el país del mapa del hambre, 
y que ahora, unos 33 millones de 
ciudadanos, un número bastan-
te importante y doloroso, sufre 
hambre.

Su discurso sigue las acciones 
y postulados sobre la vida, las 
artes y la cultura al medioam-
biente, de la economía a las in-
vestigaciones científicas, de la 
industrialización al agronegocio, 
la salud y la educación. 

Bolsonaro, por su parte, in-
siste en denunciar los casos de 
corrupción ocurridos en los go-
biernos de Lula y su sucesora, 
Dilma Rousseff, y advierte sobre 
los riesgos de que “el ladrón” 
conduzca Brasil al “comunismo” 
que, según él, se instaló en los 
vecinos y amenaza a la región.

Uno de sus ‘cabal l i tos  de 
batalla’ es la defensa de los de 

“valores de la familia” y el rechazo 
al aborto y a la legalización de 
las drogas. Igualmente, ataca al 
sistema electoral como canal de 
fraude y su agresividad, al estilo 
Trump, es creciente y encuentra 
eco entre sus seguidores más 
radicales.

¿Amenaza de golpe? 
El gran temor que se ciñe sobre 
los brasileños es que de aquí al 
cierre de campaña, sobre todo  
el día de la elección, el tiempo 
de campaña termine en revuel-
tas, vandalismo y muertes. Para 
algunos analistas y detractores 
del gobierno es posible que la 
democracia esté amenazada en 
Brasil y que las elecciones lleven 
a un golpe de Estado, hostigado 
por Bolsonaro al no aceptar un 
resultado que lo deje fuera de la 
presidencia.

Sin embargo, según entrevis-
tas con más de 35 funcionarios 
del gobierno del hoy, l íder de 
gobierno: generales militares, 
jueces federales, autoridades 
electorales, miembros del con-
greso y diplomáticos extranjeros, 
la élite del poder en Brasil se 
siente confiada de que, aunque 
Bolsonaro negar los resultados de 
las elecciones, carece del apoyo 
institucional para dar un golpe 
de Estado exitoso.■

2 
de octubre de 2022 
es la fecha de las próximas 
elecciones en Brasil.

80 % 
de la intención de voto 
de los brasileños se 
concentra en dos de los 
candidatos elegibles: el 
actual presidente del país 
suramericano Bolsonaro 
y su más cercano 
contrincante Lula da Silva, 
expresidente brasileño.

21
Años duró la última 
dictadura militar de sangre, 
en lo que terminó el golpe 
de Estado de 1964.

Express News

Astrid López Arias

JAIR BOLSONARO, insiste 
en denunciar los casos de 
corrupción ocurridos en 
los gobiernos de Lula y su 
sucesora, Dilma Rousseff, y 
advierte sobre los riesgos de 
que “el ladrón” conduzca Brasil 
al “comunismo”.

LULA DA SILVA trata de 
comparar el escenario actual 
con el de sus dos mandatos 
presidenciales anteriores. 
Recuerda que sacó el país 
del mapa del hambre, y que 
ahora, unos 33 millones de 
ciudadanos, un número 
bastante importante y 
doloroso, son quienes aún sufre 
de hambre, mucho menos que 
cuando inició su mandato.
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Los migrantes venezolanos 
desafían las condiciones 
mortales del desierto en 
su viaje a Chile, movién-

dose a lo largo de una de las 
rutas migratorias más extensas 
del mundo, dijo la Organización 
Internacional para las Migracio-
nes (OIM).

A menudo, en pequeños gru-
pos, las personas exhaustas se 
desplazan a lo largo de una de 
las rutas migratorias más exten-
sas del mundo, principalmente 
a pie, con intervalos periódicos 
en autobús, taxi y otras formas 
de transporte.

El último obstáculo para los 
venezolanos que viajan a Chi-
le es el  agotador desierto de 
Atacama, la meseta más seca 
y alta del mundo, a casi 4.000 
metros sobre el nivel del mar y 
con temperaturas que descien-
den por debajo de los 10 grados 
centígrados bajo cero.

Muchos migrantes y refugia-
dos viajan de manera irregular 
a través de estas rutas, enfren-
tándose a peligros como el robo 
y el riesgo de explotación y abu-
so sexual por parte de grupos 
criminales.

Un camino de 
inseguridad y muerte 
Según Servicios Médicos Legales, 
siete personas han muerto desde 
principios de 2022, ya sea por ex-
posición a condiciones extremas o 

Venezolanos 
ponen en 

riesgo su vida  
camino a Chile

DESAFÍAN LAS CONDICIONES DEL DESIERTO DE ATACAMA

Los migrantes 
venezolanos que 
deciden cruzar 
una de las rutas 
migratorias más 
extensas del 
mundo, se enfrentan 
a la inseguridad de 
quienes explotan su 
deseo de un cambio 
de vida. Los peligros 
son incalculables y 
se cubren de sangre, 
en una travesía por 
el inclemente 
desierto de Atacama, 
la meseta más seca 
y alta del mundo.

por complicaciones de salud deri-
vadas de las condiciones médicas 
preexistentes, exacerbadas por 
el terreno inhóspito del desierto 
de Atacama.

Cerca de la ciudad chilena de 
Colchane, y al cruzar la frontera 
compartida con Bolivia al ama-
necer, los migrantes se sienten 
aliviados al encontrar asistencia 
humanitaria de la OIM que les 
salvará la vida.

Desde el inicio del 
covid-19, la OIM en 
Chile ha tenido personal  
en Colchane para facilitar 
la rápida coordinación 
e implementación de la 
asistencia humanitaria.

Muchos migrantes 
y refugiados viajan 
de manera irregular a 
través de estas rutas, 
enfrentándose a peligros 
como el robo, corriendo 
el riesgo de sufrir 
explotación y abuso 
sexual por parte de 
grupos criminales.

MUCHOS INGRESAN 
A CHILE diariamente, 
a través de Colchane, 
un pequeño pueblo 
de menos de 500 
habitantes, de los cuales 
el 85 % son indígenas.

Express News (*)
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Llegan hambrientos y sufrien-
do de hipotermia, deshidratación 
y mal de altura.

A julio de 2022, había aproxi-
madamente 127.000 migrantes 
que ingresaron a Chile por el cruce 
irregular, según estimaciones de 
las autoridades chilenas.

Muchos ingresan a Chile dia-
riamente a través de Colchane, 
un pequeño pueblo de menos de 
500 habitantes, de los cuales el 
85 por ciento son indígenas.

Muchos suelen estar motiva-
dos por el deseo de reunirse con 
sus familiares y contribuir a las 
comunidades de acogida.

La OIM ejerce presencia 
en la frontera
En todo Chile, la OIM ha intensi-
ficado su presencia y la entrega 
de asistencia humanitaria para 
responder a  las  necesidades 
inmediatas de los migrantes y 
refugiados que llegan al país.

La OIM distribuye alimentos, 
agua, atención médica, refugio y 
artículos de primera necesidad, 
como mantas y ropa de invierno, 
proporcionados por ONG.

Además, la OIM ha desplega-
do un equipo médico para llevar 
a cabo la atención de primeros 
auxilios, una intervención que 
beneficia a los migrantes y las 
comunidades de acogida.

Desde el inicio de la pande-
mia de covid-19, la OIM en Chi-
le ha tenido personal de campo 
estacionado en Colchane para 
facilitar la rápida coordinación e 
implementación de la asistencia 
humanitaria.

En coordinación con auto-
ridades y organizaciones de la 
sociedad civil, la OIM ha puesto 
en marcha la infraestructura ne-
cesaria para albergar temporal-
mente a la población migrante en 
tránsito y atender sus urgentes 
necesidades humanitarias.

Desde 2014, más de 6,8 mi-
llones de venezolanos han salido 
de su país; alrededor de 450.000 
viven en Chile. ■

7
Personas han muerto 
este 2022, cruzar 
el inhóspito desierto 
de Atacama, según 
los Servicios 
Médicos Legales.

4.000 metros sobre el nivel del mar se encuentra el desierto de Atacama, el gran reto para los miles de 
migrantes que deciden huir hacia Chile, sufriendo temperaturas que, irónicamente, bajan a más de 10 gra-
dos centígrados bajo cero.
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EL NUEVO MONARCA SABE QUE DEBERÁ CONSTRUIR SU PROPIO ESTILO

El rey Carlos III es el mo-
narca que mejor prepara-
do ha estado para su rol 
en la historia. Tuvo que 

esperar 70 años para ascender 
al trono.

Con solemnidad y trajeado de 
negro, el nuevo rey, de 73 años, 
ha sido proclamado oficialmente 
como ‘Carlos III, rey de Gran 
Bretaña e Irlanda del Norte’, en 
una histórica ceremonia realizada 
por el Consejo de Ascensión, que 
lo certificó como nuevo monarca, 
tras la muerte el jueves de Isabel 
II a sus 96 años de edad. 

‘Dios salve al Rey”, fue el grito 
que selló la proclama del milenario 
protocolo, que data desde 1707, 
que por primera vez pudo ser 
visto en vivo y directo por más de 
60 millones de personas a través 
de las pantallas de televisión de 
todo el mundo. 

Flanqueado por Camila, su 

Flanqueado por Camila, su esposa y ahora reina consorte, y el nuevo heredero al trono, Guillermo el 
príncipe de Gales,  el nuevo Rey juró lealtad y respeto a sus súbditos y rindió un tributo especial a su 

fallecida madre, a quien describió como “ejemplo de vida de servicio social” y alabó su “inigualable dedicación”.

esposa y  ahora reina consorte, 
y el nuevo heredero al trono, 
Guillermo el príncipe de Gales,  el 
nuevo Rey juró lealtad y respeto 
a sus súbditos y rindió un tributo 
especial a su fallecida madre, a 
quien describió como “ejemplo 
de vida de servicio social” y ala-
bó su “inigualable dedicación”.  
Apuntó que estaba “consciente 
de esta gran herencia y de los 
deberes y responsabilidades”, 
y prometió “seguir su ejemplo 
inspirador para mantener el go-
bierno constitucional”. 

Carlos III también juró garan-

tizar la protección de la Iglesia 
de Escocia (él es cabeza de la 
Iglesia Anglicana) y autorizó 
distribuir su declaración para 
que sea leída en Escocia, Gales 
e Irlanda del Norte, así como 
en los países de la Mancomuni-
dad, que reúne a 54 naciones, 
excolonias del otrora Imperio 
Británico y  de una población de 
alrededor de 2 mil 500 millones 
de habitantes.

Ese era  un momento que 
Carlos había esperado por siete 
décadas, aseguran los analistas, 
que coinciden en que el nuevo 

Los expertos de temas 
de la Corona, creen que 

el nuevo monarca preferiría 
concentrar el trabajo en 
un reducido número de 
miembros de la realeza 
que trabajen a su lado. 

Rey 
CARLOS III, 
el inicio de una nueva 
era de la monarquía

Express News
@mavicristancho

 María Victoria Cristancho

Fotos: Cortesía del Palacio de Buckingham - Diferentes momentos de la vida del Rey Carlos III.
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monarca británico es el mejor 
preparado para el rol.

Tres años tenía el pequeño 
Carlos cuando su madre fue pro-
clamada Reina. Desde entonces 
hasta ayer, el nuevo Rey estuvo 
‘tras sus faldas’, siendo testigo 
de excepción y aprendiendo de 
las tareas que ahora tendrá que 
ejecutar. 

Carlos, quien nació un 14 de 
noviembre de 1948 en el Palacio 
de Buckingham, cuando apenas 
terminaba la Segunda Guerra 
Mundial y desde entonces estuvo 
allí durante el largo reinado de 
su madre, presenciando el ir y 
venir de generaciones de líderes 
mundiales, incluidos 15 primeros 
ministros del Reino Unido y 14 
presidentes de Estados Unidos.

Los historiadores recuerdan 

que, cuando la BBC anunció su 
nacimiento, no fue con la noticia 
de que la Reina había tenido un 
niño, sino que su madre había 
"dado a luz a un príncipe". Cuatro 
años más tarde, se convirtió en 
heredero.

 
LA ERA DE CARLOS 
Tras el notable reinado de Isabel 
II que definió una era, el propio 
Carlos está consciente que de todo 
ha cambiado para él y que deberá 
construir su propio estilo, pero 
manteniendo la tradición de ser el 
líder de un sistema de monarquía 
constitucional que rige desde la 
llamada Revolución Gloriosa de 
1688 y confirmada en la Ley de 
Establecimiento de 1701.

Y es que hasta el país que here-
da el nuevo monarca es diferente 

al que recibió su madre Isabel. 
El Reino Unido es más diverso, 
con una población de 68 millones 
de habitantes, multicultural y 
con una mirada más crítica a 
los roles de la familia real. Es 
un país sumido en la peor crisis 
de alto costos de vida desde la 
Segunda Guerra Mundial, con 
una inflación del 10,1 por ciento 
en agosto pasado y los temores 
de una recesión económica, como 
producto de la guerra en Ucrania 
y los efectos de la salida británica 
de la Unión Europea, conocida 
mejor como el Brexit. 

En su discurso de ascensión, 
Carlos dejó claro que aspira a ser 
una fuerza unificadora, haciendo 
esfuerzos más visibles para co-
nectarse con las minorías étnicas 
y los grupos desfavorecidos. 

 
LOS RETOS  
DEL MONARCA
Los expertos de temas de la Co-
rona, creen que el nuevo monarca 
preferiría concentrar el trabajo en 
un reducido número de miembros 
de la realeza que trabajen a su lado, 
incluyendo a Camila, su esposa y 
reina consorte, además del here-
dero al trono, su hijo Guillermo, 
el  ahora príncipe de Gales, y su 
nuera Catherine en el centro.

Mientras que su madre era 
una mujer apegada al protocolo 
y presta a la conversación sencilla, 
Carlos siempre había parecido 
más distante y hasta taciturno. 
Criado bajo la estricta vigilancia 
de su padre, el fallecido príncipe 
Felipe, tenía más propensión a la 
poesía y al teatro que a  funciones 
de estado. 

Me tiran pantuflas 
toda la noche o 
me golpean con 

almohadas o corren 
por la habitación 
y me golpean tan 
fuerte como pueden", 
escribió en una carta 
a su casa sobre cómo 
lo atormentaron en el 
dormitorio de su escuela.

Los historiadores hablan de 
un niño taciturno, solitario, que 
se quejó por haber ser objeto de 
burlas y por haber sido aislado 
en la escuela.

"Me tiran pantuflas toda la 
noche o me golpean con almohadas 
o corren por la habitación y me 
golpean tan fuerte como pueden", 
escribió en una carta a su casa 
sobre cómo lo atormentaron en 
el dormitorio de su escuela.

Lleva el peso de su pasado, 
en el cual sus debilidades y frus-
traciones fueron publicadas por 
los medios y criticado por sus 
detractores, incluso ese gusto, 
del que ahora se le reconoce por 
la arquitectura y la agricultura 
orgánica fueron objetos de burlas 
en muchas ocasiones. 

Pero tal vez lo que lo definió 
fue su vida pública en los años 
80 en medio de su tormentoso 
matrimonio con Diana, la prin-
cesa de Gales, que se desmoronó 
por escándalos y acusaciones 
mutuas de infidelidad. Pese al 
pasar de los años, las encuestas de 
YouGov siguen hoy calificándolo 
con severidad, al mostrar una 
popularidad del 48 por ciento. En 
diciembre de 2021, ya se veía la 
tendencia a que su popularidad 
mejorara, con casi dos tercios de 
las personas viéndolo de manera 
positiva. Aunque, las consultas 
de opinión siempre lo han puesto 
por debajo de su madre o de su 
hijo Guil lermo, siendo menos 
favorecido entre los jóvenes. 

A sus 73 años, el nuevo mo-
narca británico es visto como una 
figura relajada y accesible cuando 
se encuentra con el público, lo-
grando que su audiencia participe 
con algunos chistes autocríticos. 

Como jefe de la Familia Real, 
tendrá que lidiar con el intenso 
apetito mundial por historias 
sobre el Príncipe Enrique o Harry 
y Meghan, la Duquesa de Sus-
sex, y su relación con la Corona. 
Además, deberá enfrenta otras 
decisiones familiares difíciles, 
como el futuro papel del príncipe 
Andrés, o la falta de él, después 
del acuerdo de conciliación que 
siguió a las denuncias de agresión 
sexual de Virginia Giuffre.

Carlos sabe que su rol de mo-
narca en los tiempos modernos 
no será fácil, pero, en medio de 
la solemnidad y la tradición, era 
algo que había estado esperando 
toda su vida. Y ahora,  este es 
su momento. ■

rey Carlos III.



LA FALLECIDA REINA ISABEL II

En estas siete décadas, Isabel II cumplió, sin cuestionar, el mandato impuesto desde su nacimiento de ‘vivir 
para servir’, como lo aseguran sus biógrafos. Fue testigo y partícipe de las decisiones políticas y económicas 

más importantes no solo de su país, sino de la geopolítica mundial, tras la Segunda Guerra Mundial. 

consideró como su mentor y 
amigo durante sus primeros 
años regentando a los británicos.

 
LA RENUNCIA DEL TÍO  
Isabel nació un miércoles 21 de 
abril de 1926 a las 2:40 de la 
madrugada. Corrían los duros 
años de austeridad y decadencia 
del Imperio Británico, tras la 
devastadora Primera Guerra 
Mundial o ‘Gran Guerra’, como 
la denominan los historiadores 
contemporáneos.  

Con la muerte de la Reina 
Isabel II, los británicos 
pierden más que una 
monarca, pierden a la 

matriarca de un ‘imperio’ en 
decadencia. 

Isabel Alexandra Mary, ofi-
cialmente Isabel II, por la Gracia 
de Dios, del Reino Unido de Gran 
Bretaña e Irlanda del Norte y 
de sus otros reinos y territorios 
Reina, Jefe de la Mancomunidad, 
Defensora de la Fe, (nacida 21 
de abril de 1926, Londres, Ingla-
terra), reina del Reino Unido de 
Gran Bretaña e Irlanda del Norte 
es el título oficial de la soberana 
más longeva que había regido 
los destinos de esta nación de 
más 64 millones de habitantes, 
desde el 6 de febrero de 1952 y 
hasta 8 de septiembre del 2022, 
a sus 96 años, rompiendo todos 
los récords como la monarca más 
longeva de su país y del mundo.

Ya en e l  año 2015  había 
superado a la Reina Victoria 

con el reinado más largo de la 
historia británica. Su larga vida 
abarca casi un siglo de historia 
nacional y mundial, desde antes 
de la Gran Depresión hasta la 
era del Covid-19.

En estas siete décadas, Isa-
bel II cumplió, sin cuestionar, 
el mandato impuesto desde su 
nacimiento de ‘vivir para servir’, 
como lo aseguran sus biógrafos. 
Fue testigo y partícipe de las 
decisiones políticas y económi-
cas más importantes no solo de 
su país, sino de la geopolítica 
mundial, tras la Segunda Guerra 
Mundial. 

La soberana gobernó los desti-
nos de millares de súbditos, pero 
también de su prolífica propia 
familia,   incluidos sus cuatro 
hijos, ocho nietos y 12 bisnietos.

Desde que accedió al trono, 
en tiempos de la decadencia del 
poder imperial de Gran Bretaña 
hasta el fin de su reinado, Isa-
bel II se granjeó un halo como 
matriarca de generaciones de 
británicos, que la vieron como 
símbolo de estabilidad. Preservó 
la popularidad de la monarquía, 

sorteando las imparables y ame-
nazantes transformaciones tanto 
en política, economía y cultura. 
Con su talante y estilo, consiguió 
dar un tono de poder a su reinado, 
pese al papel menos formal como 
'Jefe de Nación' de la ‘monarquía 
constitucional’, donde  la capa-
cidad de hacer y aprobar leyes 
reside en un Parlamento electo.

En estas siete décadas se atri-
buyen cualidades de una dedi-
cación tranquila y sin quejas al 
deber, incluso en la vejez. 

Por el despacho de Isabel II en 
el Palacio de Buckingham pasaron 
quince primeros ministros, desde 
el Winston Churchill, el hombre 
que lideró el triunfo en la guerra, 
pasando por Margaret Thatcher, 
la famosa ‘dama de hierro’, el 
desenfadado y carismático, Bo-
ris Johnson; y cerrando con Liz 
Truss, a quién alcanzó a dar la 
anuencia para gobernar, dos días 
antes de su muerte . 

De todos, Isabel II mostró fas-
cinación con Churchill, a quien 

BRITÁNICOS 
pierden a la madre de una nación
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Su destino como soberana lo 
marcó uno de los escándalos de 
amor de la realeza que pusieron 
a tambalear la Corona británica. 

Isabel era la hija mayor del 
príncipe Alberto, duque de York, 
y su esposa, Lady Isabel Bowes-
Lyon. Como progenitora de un hijo 
menor del rey Jorge V, la joven 
Isabel tenía pocas perspectivas 
de acceder al trono.  

Su tío, Eduardo VIII (luego 
duque de Windsor), el entonces 
rey del Imperio de la Gran Bre-
taña, abdicó para casarse con 
una plebeya divorciada y para 
más veras actriz estadounidense, 
Wallis Simpson.

Con ese gesto de amor, que ha 
inspirado miles de películas de 
cine, cambió la línea de sucesión 
y abriendo el camino hacia lo 
que sería el futuro reinado de 
Isabel II. 

En octubre de 1940, la princesa 
Isabel de 14 años transmitió un 
mensaje a los evacuados en el 

programa de radio La hora de 
los niños, instándolos a tener 
valor.

A la edad de 19 años, la prin-
cesa Isabel se unió al Servicio 
Territorial Auxiliar (ATS, por 
sus siglas en inglés) y se formó 
como conductora y mecánica 
con el rango de Segundo Sub-
alterno. Cinco meses después, 
fue ascendida a Comandante 
Junior, que era el equivalente 
a Capitán. 

Tal vez el  episodio que la 
habría marcado más, de cara a 
su futuro como reina de los bri-
tánicos, ocurrió en el atardecer 
del jueves 8 de mayo de 1945,  
cuando se declaró el fin de la 
guerra. Su padre, el Rey y la 
Familia Real hicieron ocho apa-
riciones en el balcón del Palacio 
de Buckingham para reconocer 
a la multitud reunida en los al-
rededores. Los historiadores 
aseguran que Isabel y su hermana 
Margaret se escabulleron del 

palacio y participaron en secreto 
en las celebraciones callejeras 
del fin de la guerra.

Tras la  pr imera g ira  rea l 
postguerra a Suráfrica en el año 
1947,  se anunció su compromiso 
con su primo lejano, el teniente 
Felipe Mountbatten de la Royal 
Navy, antes príncipe Felipe de 
Grecia y Dinamarca. El matri-
monio tuvo lugar en la Abadía 
de Westminster el jueves 20 de 
noviembre de 1947. 

Tenía 21 años cuando se casó 
con Felipe, de 26 años, con quien 
mantuvo una firme relación du-
rante 74 años hasta su muerte 
del duque en abril de 2021.

Su primer hijo, el príncipe 

Por el despacho 
de Isabel II en el Palacio 
de Buckingham pasaron 

quince primeros ministros, 
desde Winston 
Churchill hasta 

Liz Truss, dos días 
antes de morir.
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Desde que accedió al 
trono, en tiempos de la 
decadencia del poder 
imperial de la Gran 

Bretaña hasta el fin de 
su reinado, Isabel II se 
granjeó un halo como 

matriarca de generacio-
nes de británicos, que 
la vieron como símbolo 

de estabilidad

Tal vez el episodio que 
la habría marcado más, 

de cara a su futuro 
como reina de 

los británicos, ocurrió 
en el atardecer del 

jueves 8 de mayo de 
1945,  cuando se declaró 

el fin de la guerra.

Carlos (Charles Philip Arthur 
George), nació el 14 de noviembre 
de 1948 en el Palacio de Buckin-
gham. Le siguieron Ana, nacida en 
1950, Andrés en 1960 y Eduardo 
en 1964.

Ya para el año 1951, en medio 
del declive de la salud del Rey 
Jorge VI, la joven princesa y 
su esposo, dieron sus primeras 
incursiones representando a la 
Corona a nivel nacional y luego en 
giras internacionales, incluyendo 
Estados Unidos, Canadá, Nueva 
Zelanda y Australia. 

Pero, fue en la africana Sagana, 
Kenia donde los cogió la noticia 
de la muerte del Rey. Era un 
miércoles 6 de febrero de 1952. 

Isabel, ahora reina, voló de 
inmediato a Inglaterra. Los pri-
meros tres meses de su reinado, 
el período de pleno duelo por su 
padre, transcurrieron en relati-
va reclusión. Pero en el verano, 
después de mudarse de Clarence 
House al Palacio de Buckingham, 
asumió los deberes rutinarios del 
soberano y llevó a cabo su primera 
apertura estatal del Parlamento 
el 4 de noviembre de 1952. Pero 
su coronación solo se realizó el 
martes 2 de junio del año siguiente 
en la Abadía de Westminster. Se 
trató del primer evento de este 
tipo en la historia, televisado en 
blanco y negro. 

Isabel II visitó unos 117 países 
alrededor de los seis continen-
tes. Con lo que se le considera 
la monarca más viajada, al haber 
cubierto al menos 12 millones 
de kilómetros, que la llevaron 
a lugares como la Yugoslavia 
comunista del mariscal Tito, pa-
sando por los Estados Unidos 
del presidente George W Bush 
y el vaticano del papa Francisco 
en el jueves 3 de abril del 2014.

 
EL “ANNUS HORRIBILIS”
En sus siete décadas como monar-
ca, la reina parecía cada vez más 
consciente del papel moderno de 
la monarquía, permitiendo, por 
ejemplo, la televisión de la vida 
doméstica de la familia real en 
1970 y tolerando la disolución for-
mal del matrimonio de su hermana 

en 1978. En la década de 1990, 
sin embargo, la familia real se 
enfrentó a una serie de desafíos. 
En 1992, un año al que Isabel se 
refirió como el “annus horribilis” 
de la familia real, el príncipe Car-
los y su esposa, Diana, princesa 
de Gales, se separaron, al igual 
que el príncipe Andrés y su es-
posa, Sarah, duquesa de York. 
Además, Ana se divorció y un 
incendio destruyó la residencia 
real del Castillo de Windsor. 

A partir de la última parte 
de la primera década del siglo 
XXI, la reputación pública de la 
familia real se recuperó, e incluso 
el matrimonio de Carlos en el 
2005 con Camilla Parker Bowles 
encontró mucho apoyo entre el 
pueblo británico.  En abri l  de 
2011, Isabel dirigió a la familia 
en la celebración de la boda del 
príncipe Guillermo de Gales, el 
hijo mayor de Carlos y Diana, y 
Catherine Middleton. 

Cuando el príncipe Felipe se 
retiró oficialmente de la vida pú-
blica en agosto de 2017, Isabel II 
comenzó a reducir sus compro-
misos oficiales, pasando algunos 
deberes al príncipe Carlos y a 
otros miembros de alto rango 
de la familia real.

Aunque fue un golpe fuerte 
para la Reina la renuncia del prín-
cipe Enrique, duque de Sussex, 
y su esposa, Meghan, duquesa 
de Sussex, a sus roles reales en 
marzo del 2020, a la soberana 
no le tembló la mano para firmar 
la exclusión de la pareja de sus 
privilegios monárquicos, aseguran 
conocedores de la Corona. 

Ese talante se volvió a sentir 
en abril del 2021 con la muer-
te del duque de Edimburgo, su 
esposo por casi 74 años. “Él ha 
sido, simplemente, mi fuerza y mi 
permanencia todos estos años”, 
así se expresó la monarca.

Nadie en su familia hacía nada 
sin contar con la venia de Isabel, 
quien favoreció la simplicidad en 
la vida de la corte, además de 
estar al día de los negocios del 
gobierno, de los deberes tradi-
cionales y ceremoniales.  Y así 
hasta su último día. ■

Fotos: Cortesía del Palacio de Buckingham - Diferentes momentos de la larga vida de la Reina Isabel II, quien falle-
ció el pasado 8 de septiembre a sus 96 años de edad.
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Desde el  pasado 8  de 
sept iembre ,  cuando 
la familia real anunció 
la muerte de la reina 

Isabel II, a sus 96 años de edad 
y 70 de liderazgo frente a los 
designios de la monarquía inglesa 
se activó un protocolo estricto 
y puntual, para los 10 días de 
duelo del pueblo, que impacta en 
muchos sectores y actividades 
oficiales, políticos y monárquicos 
en Reino Unido.

Dentro de esas actividades 
se destaca la Operación Lon-
don bridge is down (El puente 
de Londres ha caído), una serie 
de procedimientos que están en 
marcha y que se prolongarán 
hasta el próximo 19 de septiembre 
fecha en que la reina Isabel II 
descanse para la eternidad, en 
el castillo de Windsor al lado de 
su esposo el príncipe Felipe de 
Edimburgo, quien falleció el año 
pasado a sus 99 años. 

Ese plan que se aplica por 
centurias y que inició el día de 
la muerte de la reina se describe 
con el nombre de ‘Día D’ y los 
siguientes ‘D+0’, ‘D+1’ y así hasta 
llegar al ‘D+10’, cuando tendrá 
lugar el funeral en Westminster 
Abbey, indica Caroline Davies, 
conocedora y experta en el tema.

ESTAS SON ALGUNAS DE 
LAS ACTIVIDADES QUE 
HACEN PARTE DE ESE 
MILENARIO PROTOCOLO REAL

D+0 (viernes 9 de 
septiembre)

El ya proclamado rey Carlos III y 
Camila, la reina consorte llegaron 
a Londres desde Balmoral. El rey 
tuvo su primera audiencia con 
la premier ministra, Liz Truss. 
También se reunió con el conde 
mariscal, el cargo que ocupa el 
duque de Norfolk, a cargo de la 
ascensión del rey y del funeral 
de Estado. Los planes cuidadosa-

10días de duelo real

CONOCE EL CAMINO QUE DICTA EL PROTOCOLO  
PARA EL FUNERAL DE LA REINA

mente coreografiados activaron 
a su vez, la Operación Unicornio, 
el plan de contingencia debido a 
que la reina murió en Escocia, 
en el castillo de Balmoral.

D+1 (sábado 10 de 
septiembre)
El consejo de adhesión se reunió 
en el Palacio de Santiago (St. 
James) proclamando formalmente 
a Carlos como el nuevo soberano. 
El rey realizó su primer consejo 
privado, acompañado por Cami-
la, la reina consorte y su hijo el 
príncipe Guillermo, que también 
son consejeros privados, e hizo su 
declaración personal y juramento. 
Estas proclamaciones se hacen 
en la City de Londres.
D+2 (domingo 11 
de septiembre)
Las proclamaciones en las nacio-
nes descentralizadas se realizaron 

de manera simultáneamente en 
Edimburgo, Cardiff y Belfast. 
El ataúd de la reina Isabel II se 
trasladó del castillo de Balmoral 
a Edimburgo y allí permaneció 
en la Sala del Trono del Palacio 
de Holyroodhouse hasta la tarde 
del lunes.

D+3 (lunes, 12 de 
septiembre)
El rey asistió a un servicio de 
oración y reflexión en honor de 
la vida de la reina en la Catedral 
de San Giles, antes de regresar 
a Holyrood. Allí, el rey tuvo una 
audiencia con el primer ministro, 
seguida de una audiencia con 
el  presidente del parlamento 
escocés.
En la tarde se realizó una proce-
sión ceremonial en el patio delan-
tero del palacio de Holyroodhouse 
para transportar el ataúd de la 

reina a la catedral de San Giles. El 
rey y los miembros de la familia 
real participaron en la procesión. 
El ataúd de ‘su majestad’ perma-
neció en la catedral custodiado 
por la vigilia de la Compañía Real 
de Arqueros, permitiendo que la 
gente rindiera sus respetos. Esa 
noche, el rey celebró la vigilia 
de los Príncipes con miembros 
de la familia real en la catedral 
de San Giles.

D+4 (martes 13 de 
septiembre)
La princesa Ana acompañó al 
ataúd de la reina en su trasporte 
a Londres, en un vuelo de la Real 
Fuerza Aérea. Desde el aero-
puerto de Edimburgo llegaron a 
RAF Northolt en la noche, y el 
cuerpo de Su Majestad reposó 
en el Palacio de Buckingham, 
en la Sala Bow. Tras una breve 

recepción en Hillsborough, los 
reyes Carlos y Camila viajaron 
a la Catedral de Santa Ana para 
un servicio de oración y reflexión.

D+5 (miércoles 14 de 
septiembre)
El cuerpo de la reina, desde el día 
anterior en Londres, se trasladó 
en un carruaje de armas desde el 
Palacio de Buckingham hasta el 
Westminster Hall. El rey dirigió 
la procesión que viajó a través 
de Queen's Gardens, el Centro 
Comercial, Horse Guards y Horse 
Guards Arch, Whitehall, Parlia-
ment Street, Parliament Square 
y New Palace Yard.
Allí, los miembros de la familia 
real asistieron a un breve ser-
vicio dentro del Westminster 
Hall, dirigido por el arzobispo 
de Canterbury. Cientos de per-
sonas rindieron sus respetos a 
la reina, en medio de la Vigilia 
de los Príncipes.

D+6 (jueves, 15 
de septiembre)
Los restos de la Reina Isabel II 
continúan en el Palacio de West-
minster para que los británicos 
sigan despidiéndose de  su sobera-
na. Esta parte es conocida dentro 
del protocolo como la Operación 
Pluma.

D+7 y D+8 (viernes 16 y 
sábado 17 de septiembre)
El rey Carlos III se dirige a Gales, 
tras algunas reuniones en Londres, 
mientras la reina Isabel II sigue 
en cámara ardiente.

D+9 (domingo 18 de 
septiembre)
Se espera que los jefes de estado 
y los miembros de familias reales 
extranjeras comiencen a llegar a 
Londres para el funeral de Estado.

D+10 (lunes 19 de 
septiembre)
El funeral del Estado de la reina 
Isabel II que tendrá lugar en la 
Abadía de Westminster. Su ataúd 
será l levado en una procesión 
desde el Palacio de Westminster 
hasta la Abadía de Westminster, 
con miembros de su familia ca-
minando a su lado. El servicio 
será televisado y se celebrarán 
dos minutos de silencio nacional.

Después del funeral, el ataúd 
de la reina irá en procesión hasta 
el Arco de Wellington, desde allí, 
pasarán al Castillo de Windsor 
para descansar en la bóveda real 
en la capilla conmemorativa del 
rey Jorge VI en San Jorge, junto 
a su esposo, donde se hará un 
nuevo servicio privado al que asis-
tirán solo algunos miembros de 
la familia real. ■

Con la llegada de los líderes 
mundiales al funeral de la 
reina Isabel II, un antiguo 
comandante de la Policía 

Metropolitana de Gran Bretaña, 
Bob Broadhurst, aclaró que la ce-
remonia supondrá la mayor opera-
ción en seguridad jamás vista en el 
Reino Unido. “Prácticamente todas 
las naciones del mundo querrán 
enviar un representante al funeral”, 
asegura la prensa internacional. 
Hasta el momento han confirmado 
líderes políticos y de Estado como:

JOE BIDEN, presidente de Estados 
Unidos, dijo desde el mismo día del 
fallecimiento de la reina, que asisti-
ría. Él la conoció por primera vez en 

Express News

 Redacción 

En medio del gran duelo nacional, Reino Unido tendrá uno de los 
más grandes cordones de seguridad nunca visto en Londres para 

albergar a la representación de los líderes que estarán en los actos 
fúnebres de despedida a la reina Isabel II, la mujer con mayor poder 

de la monarquía británica de todos los tiempos.

LÍDERES MUNDIALES QUE DARÁN EL ADIÓS A ‘SU MAJESTAD’

1982, cuando era un senador estadou-
nidense de viaje al Reino Unido con 
una delegación del Congreso y la vio 
por última vez en 2021, varios meses 
después de convertirse en presidente, 
en una cumbre de líderes mundiales 
en el suroeste de Inglaterra.

LOS REYES EMÉRITOS, JUAN CARLOS 
Y SOFÍA, confirmaron a la Casa Real 
que estarán en los funerales acom-
pañados de los reyes Felipe y Letizia. 
Ellos fueron invitados a las honras 
a través del Foreign Office, ya que 
ambas casas reales, la española y la 
británica, están unidas por lazos de 
sangre, pues Juan Carlos y Sofía son 
tataranietos de la reina Victoria de 
Inglaterra, igual que lo eran Isabel II y 

su marido. Los lazos se estrechan aún 
más entre los eméritos y el príncipe 
Felipe, ya que este era tío segundo de 
la reina emérita por ser nieto del rey 
Jorge I de Grecia.

RECEP TAYYIP ERDOGAN, jefe de Es-
tado de Turquía. Los miembros de las 
familias reales de Bélgica, Noruega, 
Dinamarca, Suecia y los Países Bajos, 
también viajarán a la Abadía de West-
minster para rendir tributo a la reina.

NARUHITO, emperador de Japón 
estará en los funerales en su primer 
viaje a Europa tras su coronación en 
2019.

RECEP TAYIP ERDOGAN, presidente 

de Turquía también expresó su 
deseo de acompañar a la reina en 
su último adiós.

EMMANUEL MACRON, presidente 
de Francia, realizó una visita no 
programada a la embajada britá-
nica en París el viernes posterior a 
la muerte de la reina para firmar 
el libro de condolencias.

JAIR BOLSONARO, presidente de 
Brasil dijo que asistirá a las honras 
fúnebres de ‘su majestad’.
Álvaro Leyva, canciller de Colom-
bia dijo tras la muerte de la reina 
Isabel II que era muy posible que 
una delegación diplomática estu-
viera en el funeral.
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En los últimos años, cuando 
la Reina Isabel II bri-
tánica decidió reducir 
su act iv idad públ ica , 

los miembros de la Familia Real 
la apoyaron en sus numerosos 
deberes estatales y nacionales, 
además de llevar a cabo una im-
portante labor en las áreas de 
servicio público y caritativo, y 
ayudaron a fortalecer la unidad 
y la estabilidad nacional.

 ¿QUÉ TIPO DE FUNCIONES 
REALIZAN LOS MIEMBROS 
DE LA FAMILIA REAL?

A través de los años, la familia 
real en su conjunto lleva a cabo 
más de 2.000 compromisos ofi-
ciales en todo el Reino Unido y 
en todo el mundo.

Estos compromisos pueden 
incluir responsabilidades oficiales 
del Estado. Los miembros de la 
Familia Real a menudo llevan 
a cabo funciones oficiales en el 
Reino Unido y en el extranjero, 
donde el Monarca no puede estar 
presente en persona. El Príncipe 
de Gales y la Princesa Real, por 
ejemplo, pueden presentar a los 
miembros del público sus honores 
en una investidura.

Cuando se llevan a cabo even-
tos oficiales como recepciones, 
banquetes de Estado y fiestas en 
el jardín, la Familia Real apoyaba 
a la Reina para que sus invitados 
se sintieran bienvenidos.

Los miembros de la Familia 
Real también representaban a 
menudo a la Reina y la nación en 
la Commonwealth u otros países, 
en eventos como funerales de 
Estado o festividades nacionales, 
o mediante visitas más largas 
para fortalecer las relaciones 
diplomáticas y económicas de 
Gran Bretaña.

La Familia Real también juega 
un papel importante en el apoyo 
y fomento de los sectores público 
y caritativo. Unas 3.000 organi-
zaciones incluyen a un miembro 
de la Familia Real como patro-
cinador o presidente. La amplia 
gama de estas organizaciones  
abarcan todos los temas, desde 
educación hasta medio ambiente, 
hospitales y vivienda, permite a 
los miembros de la Familia Real 
conocer a personas de un amplio 
espectro de la vida nacional y 
local, y comprender sus intereses, 
problemas y preocupaciones.

Algunos miembros de la familia 
real también han establecido sus 
propias organizaciones benéficas, 
por ejemplo, The Prince's Trust, 
The Duke of Edinburgh's Award 
Scheme y The Princess Royal 

El papel de la Familia Real
TRABAJO INCLUYE COMPROMISOS SOCIALES, VIAJES 

Y APOYO EN TEMAS DIPLOMÁTICOS Y ECONÓMICOS   
 

Trust for Carers, una organización 
benéfica que brinda asesoramien-
to y apoyo a las personas que 
actúan como cuidadores.

La Familia Real también juega 

Los miembros de la Familia Real a menudo llevan a cabo funciones oficiales en 
el Reino Unido y en el extranjero, donde el Monarca no puede estar presente en persona. 

El Príncipe de Gales y la Princesa Real, por ejemplo, pueden presentar a 
los miembros del público sus honores en una investidura.

un papel importante en el reco-
nocimiento y apoyo al trabajo de 
las Fuerzas Armadas. Los miem-
bros de la Familia Real tienen 
relaciones oficiales con muchas 

unidades de las Fuerzas Armadas 
y visitan periódicamente a los 
soldados, marineros y aviadores 
que prestan servicio en el país 
y en el extranjero.

Finalmente, la Familia Real 
en su conjunto juega un papel en 
el fortalecimiento de la unidad 
nacional.  Los miembros de la 
Familia Real pueden reconocer 
y participar en eventos comu-
nitarios y locales en todas par-
tes del Reino Unido, desde la 
inauguración de nuevos edificios 
hasta celebraciones o actos de 
conmemoración.

La Reina reconocía que  no 
podría asistir a todos los compro-
misos a los que estaba invitada. 
Los miembros de la familia real 
asistían a compromisos locales o 
especializados que, de otro modo, 
tendrían que rechazar.

En el caso del nuevo monar-
ca, el rey Carlos III, ya se ha 
establecido que continuará la 
tradición de su madre, de relegar 
parte del trabajo de la Corona, 
especialmente en  William, su hijo 
y heredero, el ahora príncipe de 
Gales, y su esposa Katherine. ■

2.000
el número de 
compromisos oficiales 
llevados a cabo por la 
Familia Real cada año 
en el Reino Unido y en el 
extranjero.

 70.000
el número de personas 
agasajadas cada año 
en cenas, almuerzos, 
recepciones y fiestas 
en los jardines de las 
residencias reales.

 

100.000
el número de cartas 
recibidas y contestadas 
cada año por la Familia 
Real.
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Quienes asumieron deberes 
oficiales eran miembros de la 
familia cercanos a la Reina.

Express News

 Redacción 

 LUTO EN LA CORONA BRITÁNICA      Informe Especial



EL PARLAMENTO DETERMINAR EL TÍTULO AL TRONO  

La base para la sucesión 
se determinó en los de-
sarrollos constituciona-
les del siglo XVII, que 

culminaron en la Declaración 
de Derechos (1689) y la Ley de 
Establecimiento (1701). Cuando 
Jaime II huyó del país en 1688, 
el Parlamento sostuvo que había 
"abdicado del gobierno" y que el 
trono estaba vacante. Luego se 
ofreció el trono, no al hijo pequeño 
de James, sino a su hija María y 
su esposo Guillermo de Orange, 
como gobernantes conjuntos.

Por lo tanto, se estableció no 
solo que el ‘soberano’ gobierna 
a través del Parlamento, sino 
que la sucesión al trono puede 
ser regulada por el Parlamento, 
y que un ‘soberano’ puede ser 
privado de su título por desgo-
bierno, de tal manera, el Acta de 
Establecimiento confirmó que 
correspondía al Parlamento de-
terminar el título al trono.

La ley establece que solo los 
descendientes protestantes de 
la princesa Sofía, la electora de 
Hanover y nieta de James I, son 
elegibles para suceder. Actos 
posteriores lo han confirmado.

El Parlamento, en virtud de 
la Declaración de Derechos y la 
Ley de Establecimiento, también 
estableció varias condiciones que 
el ‘soberano’ debe cumplir. Un 
católico romano está específi-
camente excluido de la sucesión 
al trono.

El Soberano debe, además, 
estar en comunión con la Igle-
sia de Inglaterra y debe jurar 
preservar la Iglesia establecida 
de Inglaterra y la Iglesia esta-
blecida de Escocia. El Soberano 

también debe prometer defender 
la sucesión protestante.

La Ley de sucesión a la corona 
(2013) modificó las disposiciones 
de la Declaración de Derechos y 

la Ley de Establecimiento para 
poner fin al sistema de primo-
genitura masculina, en virtud 
del cual, un hijo menor puede 
desplazar a una hija mayor en 

la línea de sucesión. 
La Ley se aplica a los nacidos 

después del 28 de octubre de 
2011. La Ley también puso fin 
a las disposiciones por las que 

1. El Príncipe de Gales 2. Príncipe Jorge de Gales

Isabel Rey Carlos III

3. Princesa Carlota de Gales

5. El duque de Sussex

8. El duque de York

6. Maestro Archie
Mountbatten-Windsor 7. Señorita Lilibet

Mountbatten-Windsor

4. Príncipe Luis de Gales

9. Princesa Beatriz,
Sra. Edoardo Mapelli Mozzi

10. Señorita Sienna
Mapelli Mozzi

11. Princesa Eugenia,
Sra. Jack Brooksbank

12. Maestro August
Brooksbank

13. El conde de Wessex

14. Vizconde Severn

15. Lady Louise 
Mountbatten-Windso

16. La princesa real

17. Sr. Peter Phillips

18. Señorita 
Savannah Phillips

19. Señorita Isla Phillips

20. Sra. Michael Tindall

21. Señorita Mia Tindall

22. Señorita Lena Tindall

23. Maestro Lucas Tindall

Elizabeth Angela Marguerite

sucesiónLa línea de

al Trono

Infografía: Angélica Guzmán
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Según lo establecido, 
un ‘soberano’ puede 
ser privado de su 
título por desgobier-
no, y la ley establece 
que solo los descen-
dientes protestantes 
de la princesa 
Sofía son elegibles 
para suceder.

En la línea de sucesión a La Corona Británica

quienes se casan con católicos 
romanos quedan descalificados de 
la línea de sucesión. Los cambios 
entraron en vigor en los dieciséis 
Reinos en marzo de 2015. ■

PERSONALIDADES Y MANDATARIOS



El mundo expresa 
su dolor y tristeza 

por la partida de la reina

PERSONALIDADES Y MANDATARIOS

Tras del anuncio oficial del fallecimiento de la reina Isabel II, sobre el medio día del 8 de septiembre, muchas 
personalidades y líderes mundiales, además de artistas, deportistas y celebridades se manifestaron expresando su 
tristeza por el deceso de la monarca más longeva de la historia británica y la quinta en los anales de la humanidad.

Así mismo,  los repre-
sentantes diplomáticos 
en Reino Unido, de in-
mediato comenzaron 

a presentar públicamente, sus 
respetos ante a Casa Real por el 
fallecimiento de la reina.

‘EL PAÍS PIERDE A UNA GRAN 
LIDERESA Y EL MUNDO 
ENTERO PIERDE UN GRAN 
REFERENTE EN LA HISTORIA’, 
EMBAJADOR DE HONDURAS  
Iván Romero Martínez, embaja-
dor de Honduras y decano de los 
embajadores latinoamericanos en 
Reino Unido dijo que  “la muerte 
de su majestad la reina es un 
acontecimiento histórico y ha 
movido no solo las raíces de este 
pueblo británico sino conmovido 
los dinteles de la humanidad” 

Y es que Romero Martínez 
tuvo varias oportunidades de 
estar con la reina Isabel II en 
acontecimientos nacionales y cele-
braciones locales, donde pudieron 
tocar diferentes temas a lo lar-
go de varios años, desde que se 
encuentra en Reino Unido. “Ella 
era una señora humilde desde el 
punto de vista de su trato afable, 
contrario a como algunas veces 
la describía la prensa, como fría 
y distante”.

“Recuerdo que cuando pre-
sente credenciales con mi esposa 
platicamos y ella le decía a mi 
esposa que estaba aprendiendo 

a manejar el internet y que sus 
nietos la estaban ayudando, es 
decir, esas eran sus conversacio-
nes cercanas y afables”. 

Dijo además, que recordaba 
que, alguna vez, hablaron del 
viaje que el duque de Edimburgo 
hizo a Honduras en visita oficial, 
donde estuvo en San Pedro Sula 
y Tegucigalpa y luego de ello, 
en otros encuentros comentaba 
sobre noticias del país. “Creo 
que este país pierde una gran 
lideresa y el mundo entero, pues 
pierde un gran referente en la 
historia mundial”. 

Igualmente, el embajador de 
Honduras comentó que para La-
tinoamérica, supone que a través 
del hoy rey Carlos III, se preser-
vará el legado del medio ambiente 
y el amor por los animales, se 
incentivará, como ella siempre lo 
hizo, el progreso de las mujeres. 
“A ella le preocupaba el tema de 
la economía para el desarrollo de 
nuestros países (…) en su plática 
siempre salía a relucir el llamado 
a preservar la identidad nacional 
de cada país y el l lamado por 
los derechos de las mujeres en 
nuestra región, es lo que recuerdo 
de sus conversaciones”.

‘UN BUEN CORAZÓN 
QUE MARCA PARA SIEMPRE 
SU PAÍS Y UN SIGLO’: 
EMMANNUEL MACRON

El presidente de Francia, Em-
mannuel  Macron lamentado 
públicamente, la muerte de la 
reina Isabel II, y ha asegurado 
que recordará a la monarca como 
"una amiga de Francia" y una 
soberana líder. 

En un tuit en inglés y francés 
acompañado de una foto de la 
Isabel II, Macron ha señalado 
que la reina "ha encarnado la 
continuidad y la unidad de la 
nación británica durante más 
de 70 años de reinado".

“Her Majesty Queen Elizabeth 
II embodied the British nation’s 
continuity and unity for over 70 
years. I remember her as a friend 
of France, a kind-hearted queen 
who has left a lasting impression 
on her country and her century”.

— Emmanuel  Macron (@
EmmanuelMacron) September 
8, 2022

ESTADOS UNIDOS
La Casa Blanca hizo llegar ofi-
cialmente sus condolencias al 
Reino Unido y a la familia Real 
británica por la muerte de Isa-
bel II.

La institución estadouniden-
se hizo incapié en que el Reino 
Unido es uno de sus principales 
aliados y que bajo su reinado, la 
relación bilateral fue más fuerte 
“que nunca". “Nuestros pensa-
mientos están con los miembros 
de la familia real", expresó la 
portavoz de la Casa Blanca, Ka-
rine Jean-Pierre.

ONU
El secretario general de la ONU, 
António Guterres, desde que 
se anunció que la salud de la 
reina estaba seriamente afec-
tada, expresó públicamente su 
apoyo a sus allegados y al pueblo 
británico.

Según ha explicado su por-

tavoz,  Guterres se  mantuvo 
pendiente de la situación y tras 
conocerse su deceso, dijo que 
tenía una profunda tristeza por 
el fallecimiento de Su Majestad 
la Reina Isabel II, reina del Reino 
Unido de Gran Bretaña e Irlanda 
del Norte. 

ESCOCIA
La primera ministra de Escocia, 
Nicola Sturgeon, aseguró que 
el fallecimiento de la reina Isa-
bel II representa "un momento 
extremadamente triste para el 
Reino Unido, la Commonwealth 
y el mundo".

"Su vida fue de una dedicación 
y servicio extraordinarios. En 
nombre de la gente de Escocia, 
transmito mis más profundas 
condolencias al Rey y a la fami-
lia real", señaló la dirigente del 
partido Nacionalista Escocés, 
en un mensaje publicado en su 
cuenta de Twitter.

PRESIDENTA DE LA 
COMISIÓN EUROPEA
La presidenta de la Comisión 
Europea, Ursula Von der Le-
yen, envió un mensaje público 
mostrando su apoyo a la reina 
Isabel II, cuando se anunció su 
grave estado de salud.

"Mis pensamientos y  mis 
oraciones están con ella", dijo 
presidenta del Ejecutivo comu-
nitario en rueda de prensa en 
Rotterdam, Países Bajos.

Von der Leyen destacó que 
Isabel II "representa toda la his-
toria de Europa" y ha puesto 
en valor su papel para aportar 
estabil idad al  continente.  La 
política ha aseguró que, desde 
su punto de vista, Isabel II "es 
una leyenda" de Europa.

It is with deep sadness that 
I have learned of the passing of 
Her Majesty Queen Elizabeth II.

She was the world’s longest 
serving Head of State and one 
of the most respected perso-
nalities worldwide.

I offer my heartfelt condo-
lences to the Royal Family and 
the British people. pic.twitter.
com/6ASDFGSk43

— Ursula von der Leyen (@
vonderleyen) September 8, 2022

UCRANIA
El presidente de Ucrania, Volo-
dimir Zelenski, dijo el jueves que 
se había enterado con "profunda 
tristeza" del fallecimiento de 
la reina Isabel II, que calificó 
de "pérdida irreparable". 

"En nombre del pueblo ucra-
niano, damos nuestro más sin-
cero pésame a la familia Real, 
a todo el Reino Unido y a la 
Commonwealth por esta pérdida 
irreparable", dijo Zelenski en un 
mensaje en las redes sociales.

CANADÁ
La reina Isabel II fue una "pre-
sencia constante" en la vida 
de los canadienses y "siem-
pre seguirá siendo una parte 
importante de la historia" del 
país, dijo el primer ministro 
canadiense, Justin Trudeau. 

"Los canadienses siempre 
recordarán y apreciarán la sabi-
duría, la compasión y la calidez 
de ‘su majestad’", agregó el 
jefe de gobierno.

It  was with the heaviest 
of hearts that we learned of 
the passing of Canada’s lon-
gest-reigning Sovereign, Her 
Majesty Queen Elizabeth II. 
She was a constant presence 
in our lives – and her service 
to Canadians will forever re-
main an important part of our 
country’s history.

— Justin Trudeau (@Justin-
Trudeau) September 8, 2022. ■
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ISABEL II
DEL REINO UNIDO

1926  − 2022



26 CAMINANDO POR EL OTRO LONDRES

Variados puentes 
unen la ciudad 

de Londres, 
atravesando 

el río que da su 
personalidad a 

la ciudad: el Támesis.

Especial Express News
 Enrique Zattara (*)

Esta semana continuare-
mos conociendo los her-
mosos y variados puen-
tes que unen la ciudad de 

Londres, atravesando por encima 
del río que da su personalidad a 
la ciudad: el Támesis.

Hemos venido siguiendo la 
trayectoria del río desde que entra 
a la capital británica en Surrey, 
y habíamos sobrepasado ya las 
pasarelas del Teddington Lock. 
Por lo tanto, el siguiente puente 
con que nos encontraremos será 
el Richmond Bridge.

El puente de Richmond es un 
puente de arcos de piedra cons-
truido entre los años 1774 y 1777 
y diseñado por los arquitectos  
James Paine y Kenton Couse, y 

LOS PUENTES DE LONDRES, 2

une las dos partes de lo que hoy 
es el burough de Richmond upon 
Thames. El puente pronto fue 
muy admirado por su diseño; y 
fue objeto de atención por par-
te de muchos famosos pintores 
como Claude Lorraine, Thomas 
Rowlandson, John Constable y 
el propio J. M. W. Turner. Su 
construcción fue financiada de 
forma privada así que se cobraron 
peajes hasta 1859. El puente se 

ENTRE EL PASADO 
y la modernidad

sobre pilares de hormigón con 
adornos Art Deco. Las ba-
laustradas y las lámparas 
se construyeron con bronce 
abierto. 

Río abajo, encontramos 
otra de las esclusas que se 

suceden a lo largo del río, 
utilizadas para regular las 

mareas y superar los desnive-
les del terreno, permitiendo así 

la navegación fluvial. El llamado 
Richmond Lock and Footbridge 
es la última de las cuarenta y 
cinco esclusas del Támesis y la 
única operada por la Autoridad 
del Puerto de Londres. Fue inau-
gurado en 1894 y está al noroeste 
del centro de Richmond en una 
parte semiurbana del suroeste de 
Londres. Río abajo se encuentran 
Syon Park y Kew Gardens en 
orillas opuestas. Con la marea 
alta, las compuertas se levantan 
y se ocultan parcialmente detrás 
de arcos metálicos.

ensanchó y se aplanó ligera-
mente en 1937-1940, pero 
por lo demás aún se ajusta 
a su diseño original. Es el 
puente sobre el Támesis 
más antiguo de Londres.

Inmediatamente a con-
tinuación encontramos el 
puente ferroviario,  origi-
nalmente diseñado por los 
ingenieros civiles Joseph Locke 
y J. E. Errington en nombre de 
London and South Western Rai-
lway (L&SWR). Inaugurado en 
1848, originalmente se conocía 
como Richmond Windsor and 
Staines Railway Bridge. Fue re-
construido durante la década de 
1900, reemplazando los elemen-
tos de hierro por contrapartes 
de acero. Este segundo puente, 
que reutilizó en gran medida ele-
mentos del original, fue diseñado 
por el entonces ingeniero jefe de 
L&SWR, J. W. Jacomb-Hood, y 
construido por Horseley Bridge 

Company entre 1906 y 1908. 
Mucho más moderno, a pesar 

de su diseño un tanto “vintage”, 
es el puente de Twickenham, 
construido en 1933 como parte 
de la recién construida "Chertsey 
Arterial Road", y que conecta el 
distrito Old Deer Park de Rich-
mond en la orilla sur del río con 
St. Margarets en la orilla norte. 
El diseño final fue de tres arcos 
de hormigón armado sostenidos 

EL PUENTE DE 
RICHMOND ES 

UN PUENTE DE ARCOS 
DE PIEDRA CONSTRUIDO 

ENTRE LOS AÑOS 1774 
Y 1777 Y DISEÑADO 

POR LOS ARQUITECTOS 
JAMES PAINE 

Y KENTON COUSE. 

SEGUNDA ENTREGA

El puente de Richmond, el más antiguo de Londres.

El otoño nos brinda los mejores paisajes 
bajo los arcos del Richmond Bridge.

Barcos amarrados junto al Kew Bridge.
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(*) Enrique Zattara es periodista, escritor, 
filósofo y editor de El Ojo de la Cultura. 
http://www.elojodelacultura.blogspot.co.uk/
edzattara@gmail.com      elojodelacultura@gmail.com

1848 FUE EL AÑO EN EL QUE SE INAUGURÓ 
EL PUENTE FERROVIARIO, ORIGINALMENTE DISEÑADO 

POR LOS INGENIEROS CIVILES JOSEPH LOCKE 
Y J. E. ERRINGTON EN NOMBRE DE LONDON 
AND SOUTH WESTERN RAILWAY (L&SWR). 

Y para terminar este tramo 
de nuestro paseo por los puen-
tes de Londres, alcanzaremos el 
Kew Bridge y su correspondiente 
puente ferroviario. Kew Bridge es 
un puente de gran envergadura 
que une los buroughs de Rich-
mond upon Thames y Hounslow. 
Tuvo dos antecedentes, el primero 
construido en 1759, y el segundo 
treinta años después. Aunque el 
puente actual fue inaugurado en 

1903 por el Rey Eduardo VII y la 
Reina Alexandra, y fue diseñado 
por John Wolfe-Barry y Cuth-
bert A Brereton. Su acceso sur 
l inda con los magníficos Kew 
Gardens, que ya hemos visitado 
en anterior nota, los Jardines 
Botánicos Reales; el norte está 
junto a los edificios y embalses 
de la antigua Grand Junction 
Waterworks Company. Hacia el 
este se encuentra Kew Pier, una 

de las paradas habituales de los 
barcos turísticos que unen West-
minster con Hampton Court. 

Muy cerca se encuentra un 
puente ferroviario inaugurado 
en 1869, diseñado por W. R. Gal-
braith y construido por Brassey 
& Ogilvie para London and South 
Western Railway, y es parte 
de la línea ferroviaria que se 
extiende desde Acton Junction 
hasta Richmond, uniendo en 
este caso los distritos de Kew 
y Chiswick. 

Nos  quedan aún muchos 
puentes por recorrer en este 
itinerario que nos va a llevar al 
menos gran parte del otoño, que 
como todo el que vive en Londres 
sabe, es el mejor momento para 
conocer las áreas verdes de la 
ciudad; así que espero que lo 
sigan disfrutando. ■

EL LLAMADO RICHMOND LOCK AND FOOTBRIDGE 
ES LA ÚLTIMA DE LAS CUARENTA Y CINCO ESCLUSAS DEL TÁMESIS 

Y LA ÚNICA OPERADA POR LA AUTORIDAD DEL PUERTO DE LONDRES

Barcos turísticos amarrados en la orilla de Rich-
mond.

El tren atraviesa el río en el puente ferroviario que une los dos secto-
res de Richomnd upon Thames.

El puente de Twickenham, construido en 1933

 Twickenham Bridge desde los arcos del puente ferroviario.



Una pareja de esposos 
ecuatorianos que vivía 
en Madrid, tenía un hijo 
con un diagnóstico de 

cáncer óseo. En su afán de buscar 
una salida para la salvación de 
su hijo, hicieron todo lo posible 
para conseguir un trasplante. 
Literalmente, hicieron campa-
ña en todas las emisoras, redes 
sociales; por cada calle y local 
de Madrid. 

Estaban en un punto en el 
que ya no sabían qué hacer con 
la situación del niño, cuando me 
enteré de esta historia, en un 
local al que voy a comer comida 
latinoamericana. Decidí llamar 
a la pareja. Les dije que si era 
posible ver al niño. Me dijeron 
que por supuesto, mostrándose 
muy complacidos de que un sa-
cerdote viera a su hijo. 

Johann era un niño que ha-
bía padecido mucho. Su rostro 
proyectaba dolor, sufrimiento 
y deseos de no vivir más. Yo 
sentí profunda compasión por él, 
sabía que Dios me había llevado 
a aquel lugar para manifestar su 
amor en aquel niño. 

Nos reunimos todos alrede-
dor de la imagen de la santísima 
Virgen de Guadalupe. Oramos 
con fervor. Le pedí al maestro 
Jesucristo de la misericordia, que 
me permitiera darle sanidad a 
Johann. Puse mis manos sobre 
su cabeza; el niño, cerró los ojos 
y perdió el sentido.

Yo seguí orando con oración 
de fe, decretando y ordenando 
que el cáncer abandonara los 
huesos de Johann para siempre, 
todo esto lo hice en nombre de 
Jesús, por las llagas de Jesús, 
por la sangre de Jesús, por los 
clavos de Jesús.

Luego envié el cáncer óseo 
a la luz de Dios, ordenando que 
nunca más regresara. Agradecí 
al maestro Jesús de la Miseri-

PROPÓSITOS DIVINOS
MILAGROS LATENTES DEL PODER DE DIOS Y LA FE 

cordia, porque en fe, yo sabía 
que estaba ya sano. Al cabo de 
un rato, el niño volvió en sí. 

“Sentí mucho calor y un olor 
a rosas; vi una luz muy brillan-
te”, contó Johann. “Una voz 
de una mujer me dijo: Dios te 
abraza y te protege” y enton-
ces, desperté. “Era la virgen 
María, quien me abrazaba y vi 
también a Jesús”. 

La semana siguiente recibí 
una llamada desde España. Era 
el papá de Johann… Se puso a 
llorar y me dijo: “Padre Camilo, 
quiero agradecerle… mi hijo 
Johann, estuvimos con él en el 
médico y nos dicen que la en-

[*] Camilo Cardoso es sacerdote exorcista, guía espiritual, terapeuta, escritor, cantante, abogado y teólogo.
Contacto para terapias: WhatsApp: +44  7752657676   Email: www.coachandspiritualguide.com 

Los testimonios de las sanaciones nos ayudan a creerle más a Dios, sabiendo que todo 
es posible para quien tiene fe. En esta oportunidad conoceremos de un poderoso milagro 
en persona de un niño en España, cuya familia y él vieron el poder sanador de Jesucristo.

Especial Express News

Camilo Cardozo (*)

JOHANN ERA UN 
NIÑO QUE HABÍA 

PADECIDO MUCHO. 
SU ROSTRO 

PROYECTABA DOLOR, 
SUFRIMIENTO Y 

DESEOS DE NO VIVIR 
MÁS. YO SENTÍ 

PROFUNDA COMPASIÓN 
POR ÉL, SABÍA QUE DIOS 

ME HABÍA LLEVADO A 
AQUEL LUGAR, PARA 

MANIFESTAR SU AMOR 
EN AQUEL NIÑO.
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fermedad ha remitido un setenta 
por ciento. Esto quiere decir, que 
está curado en gran parte. Los 
médicos dijeron que de seguir 
así, estará sano totalmente en 
menos de seis meses. No tengo 
palabras para expresar lo que 
siento. Sé que hay un propósito 
divino para él”. 

Esta es la fuerza de la fe que 
obra en quién cree sin desfallecer 
en la infinita bondad de nuestro 
Señor Jesucristo.

Agradece y confía siempre en 
Él sin perder la esperanza, que 
Dios obrará grandes milagros y 
nos orientará para dar testimonio.

¡Gracias, hecho está! ■

ENVIÉ EL CÁNCER 
ÓSEO A LA LUZ 
DE DIOS, ORDENANDO 
QUE NUNCA MÁS 
REGRESARA. 
AGRADECÍ AL
 MAESTRO JESÚS DE
LA MISERICORDIA, 
PORQUE EN FE, 
YO SABÍA QUE 
ESTABA SANO YA. 
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Akolá Tambó, el único 
grupo de música bulle-
rengue en Europa,  que 
nació en Londres en el 

2020, fue invitados a participar 
en la edición 29 del Festival de 
Bullerengue de María la Baja, 
que se llevará a cabo este año en 
Bolívar, Colombia durante la se-
gunda semana de Diciembre, así 
lo informó su director, Esteban 
Cardona, conocido artísticamente 
como Esteban Card. 

El bullerengue es un género 
musical y de tradición afroco-
lombiana que trae consigo una 
carga de conocimiento ancestral, 
amplio en recursos espirituales 
que han sido utilizados como 
herramientas de resistencia y 
resiliencia por comunidades del 
litoral caribe colombiano. 

El objetivo de Akolá Tambó 
ha sido reconstruir, a través de 
la práctica y la investigación, 
los saberes ancestrales de esta 
tradición para así convertirnos 
en sus embajadores en el Reino 
Unido y compartir su poder sa-
nador en estas latitudes. 

Akolá Tambó se ha convertido 
rápidamente en un referente y 
ha sido invitado a participar en 

INVITAN A AKOLÁ TAMBÓ 
al Festival de María la Baja en Colombia

EL RITMO DEL BULLERENGUE AL ESTILO LONDINENSE PARA EL MUNDO

El bullerengue es un género musical y de tradición afrocolombiana que trae consigo una carga 
de conocimiento ancestral, amplio en recursos espirituales que han sido utilizados como 
herramientas de resistencia y resiliencia por comunidades del litoral caribe colombiano. 

algunos de los escenarios más 
importantes de la comunidad 
latina en Londres tales como 
LATAM Fest, CASA Latinx 
Festival, Latino Life Festival, 
Fusión de los Pueblos, The 
Great Get Together, Hootanan-
ny, The Jago, The Post entre 
otros, además de haber sido 
invitados a tocar en festivales 
en España y Gales.

“Gracias a nuestro trabajo y 
dedicación hemos sido formal-
mente invitados a participar en 
la edición #29 del Festival de 
Bullerengue de Maria la Baja 
que se llevará a cabo este año 
en Bolívar, Colombia durante la 
segunda semana de Diciembre. 
Esta invitación es para nosotros 

Esta invitación es 
para nosotros motivo 
de gran orgullo y 
felicidad ya que es un 
reconocimiento por 
parte de la comunidad 
bullerenguera en 
Colombia a nuestro 
aprendizaje”, refirió 
el director de 
AKOLÁ TAMBÓ.

EL OBJETIVO DE 
AKOLÁ TAMBÓ

 HA SIDO RECONSTRUIR, 
A TRAVÉS DE LA PRÁCTICA 

Y LA INVESTIGACIÓN, 
LOS SABERES 

ANCESTRALES DE ESTA 
TRADICIÓN PARA ASÍ 
CONVERTIRNOS EN 
SUS EMBAJADORES 

EN EL REINO UNIDO Y
 COMPARTIR SU PODER 

SANADOR EN ESTAS 
LATITUDES. 

motivo de gran orgullo y felicidad 
ya que es un reconocimiento por 
parte de la comunidad bulleren-
guera en Colombia a nuestro 
aprendizaje”, refirió el director 
de Akolá Tambó. 

La participación en el festival 
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“

significa para muchos de los inte-
grantes del grupo “compartir en 
el lugar de origen de la tradición, 
que practicamos”, dijo Card, al 
referir que será una  “oportunidad 
de conocerla y entenderla más 
a fondo para continuar así con 
nuestro proceso pedagógico y 
movimiento cultural en el Reino 
Unido y Europa”. 

El director de la agrupación 
comentó que para muchos de los 
integrantes de Akolá Tambó esta 
será la primera vez que experi-
menten el bullerengue en su cuna, 
pues el proceso de aprendizaje se 
ha dado enteramente en la ciudad 
de Londres. “Además, este viaje 
nos  permitirá entablar lazos con 
estas comunidades para futuras 
colaboraciones”, acotó.

Exp l i có  que ,  “con  es te 
objetivo en mente estamos 
a la búsqueda de los fondos 
que necesitamos para llevar 

a doce de los integrantes de 
Akolá Tambó a la tarima de uno 
de los festivales de bullerengue 
más importante de Colombia”, 
por lo cual se ha iniciado una 
campaña de crowdfunding para 
recoger el dinero necesario para 
cubrir los gastos de este viaje.  

Para más información: https://
gofund.me/b4b0de04

https://youtu.be/ l7sSqtz-
MEsk ■

C
ré

di
to

 f
ot

o:
 c

or
te

sí
a 

de
 A

ko
lá

 T
am

bó
.



LIBROS DEL MES DE SEPTIEMBRE
RECOMENDADOS

30 Del 15 al 29 de septiembre de 2022 - Nº 1008 - Express NEWS    LIBROS

MISERIAS DE 
UN MUNDO FELIZ

José L. Gutiérrez Trueba
Relatos, 230 págs. Equidistancias2022

L
os relatos de Añadir a la cesta transmiten 
una inquietante mirada sobre la arquitectura 
posible de una sociedad atravesada por 
el imperio de las nuevas prácticas ligadas 

a la era digital: los medios de comunicación, 
los algoritmos como rectores de nuestras 
preferencias, la sabiduría estándar de la Wikipedia, 
la organización de nuestra vida a través de los 
motores de búsqueda, las fake-news, las “redes 
sociales” que incomunican a la gente más que 
conectarla. Pero lo original de este libro es que 
para lograr su objetivo Gutiérrez Trueba hace 
uso de la herramienta de un humor explosivo e 
impredecible, críptico por momentos, disparatado 
incluso, pero siempre corrosivo. Como el reflejo 
valleinclanesco en los espejos distorsionados de 
los parques de diversiones. O como una extraña 
mixtura, quizás, de Black Mirror y Charles Bucowski.
José Luis Gutiérrez Trueba nació en Santander, 
España. Ingeniero, profesor, cinéfilo, lector y viajero 
empedernido; hizo sus primeras incursiones 
literarias en las antologías de microrrelatos 
Cuentos para sonreír y Más cuentos para sonreír. 
A principios del siglo se trasladó a Gran Bretaña, 
viviendo durante años en el East London de los 
hípsters, el Brexit y las alitas de pollo; ciudad en la 
que su producción literaria dio un salto cuantitativo, 
participando del taller de narrativa del proyecto 
El Ojo de la Cultura Hispanoamericana, y tras ser 
incluido en las antologías Visitantes, Visitantes 2, 
Visitantes 4 y Visitantes Confinados, publicó La 
madurez a principios de siglo, su primer libro en 
solitario. Después de vivir durante muchos años 
en Londres, regresó recientemente a su lugar de 
nacimiento, donde se desempeña como docente, 
aunque dedica a la literatura todo el tiempo que no 
le ocupan todas sus otras heterodoxas aficiones.

EL BAILE DE 
LOS VENCIDOS

Gunter Silva Passuni
Relatos, 178 págs. Equidistancias, 2022

C
erca o lejos de Londres, residencia 
habitual del autor peruano Gunter 
Silva Passuni, la mayoría de sus 
historias tejen los diferentes destinos 

de quien busca un lugar en el mundo que no 
traicione sus aspiraciones o incluso -a veces- 
sus fantasías. Relatos que hablan de vidas 
dispersas en sus imprevisibles itinerarios 
existenciales, pero revelan espacios y 
búsquedas comunes que se resuelven en 
una mirada que los refleja indemnes ante 
su propia soledad, que es -al fin y al cabo – la 
inevitable soledad del ser humano.
De este libro ha dicho el catedrático de 
Estudios Latinoamericanos de la Universidad 
de Manchester. Valentino Gianuzzi: "Los 
cuentos de esta colección nos hablan de 
una inmigración todavía invisible o, más 
bien, invisibilizada, y de ahí su originalidad y 
su actual importancia. Quienes se acercan 
a estas narraciones por primera vez están 
a punto de ingresar a un territorio único, 
de situaciones dulces, nostálgicas, terribles 
o absurdas, pero siempre colmadas de 
originalidad".
Gunter Silva es peruano. Estudió Derecho 
y Ciencias Políticas en la Universidad Santa 
María la Católica. Además, obtuvo una 
Licenciatura en Letras por la Open University 
London y una Maestría en Letras por la 
University of Westminster. En 2012 publicó 
el libro de relatos Crónicas de Londres. Y 
en el 2016, el Fondo Editorial UCV publicó 
su novela Pasos Pesados. Parte de su obra 
ha sido traducida al inglés, danés, francés e 
italiano.  ■

ANATOMÍA DE 
LA MELANCOLÍA

Tatiana Beca Osborne
Relatos,265 págs. Club 
de los Ostras, 2018

¿
Qué son las terroridias? Son 
el desarrollo del relato gótico 
que a su vez termina creando 
diferentes géneros de terror. 

Es así como asistimos a un terror a 
veces psicológico pero otras veces 
folclórico, científico, onírico, fantástico 
e incluso romántico. Un viaje a Edgar 
Allan Poe. Pero también a Lovecraft. 
Pero un viaje a algo distinto a la 
vez, a la tradición y muchas veces al 
costumbrismo de un pueblo. A un 
estilo muy particular, en ocasiones 
retórico, inteligente y creativo, que 
también nos recordará a Gustavo 
Adolfo Becquer y Lord Dunsanny. 
Un realismo romántico que hará 
preguntarnos qué hay de real en todo 
lo narrado y solo nos ofrecerá una 
respuesta: investigarlo.
Tatiana Beca es española, trabajó 
en varios seminarios y talleres de 
escritura creativa, uno de ellos (El Ojo 
de la Cultura, bajo la dirección del 
escritor Enrique Zattara) en Londres, 
donde residió durante varios años 
antes de trasladarse a Madrid, en 
donde vive actualmente.
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LA RECETA  DEL EMBLEMÁTICO PLATILLO DE LA COCINA ESPAÑOLA

LA MEJOR PAELLA 
DE MARISCOS 

a la valenciana 
Una buena receta española de paella tiene algo 
de elaboración y preparación, pero trataremos 
de enseñarte como hacer una deliciosa 
preparación de la forma más fácil posible.

La paella es el  re-
cipiente donde se 
prepara el arroz a 
la paella y que le da 

dicho nombre a la receta.
La receta española de 

paella nació inicialmente en 
la comunidad de Valencia, 
principalmente en las zonas 
rurales, por la necesidad de 
los campesinos de llevar 
a sus labores diarias una 
preparación fácil y con los 
ingredientes que tenía a su 
disposición en el campo.

Estos campesinos usaban 
caracoles que hallaban en el 
campo, pero también conejo, 
pato, carne, pollo, frijoles, 
tomates, pimientos, cebollas 
y calabacín; y para dar más 
sabor y aroma al plato fue 
agregado el azafrán.

Este plato es tan rico 
y variado que se convirtió 
en una emblemática prepa-
ración de la gastronomía 
española que se conoce en 
todo el mundo.

Así que ya puedes encon-
trar paella española cerca 
de mi o de ti, en cualquier 
lugar del mundo, pero si 
visitas España no te resistas 
a probar este plato en todas 
sus variedades.

 
Los principales 
ingredientes 
La paella es una de esas 
preparaciones que admite 
cualquier ingrediente, aun-

que son variaciones que se 
han dado con el tiempo y no 
es la receta original.

Hoy en día encontramos 
diferentes tipos de paella 
como la tradicional paella 
valenciana, pero también 
la paella marinera, paella 
mixta, paella de montaña y 
muchas otras variedades.

La base principal de la 
paella es el arroz, algunas 
verduras, carne y especias 
adecuadas para dar un sabor 
y aroma único.

Con respecto a las espe-
cias, las más utilizadas son 
el azafrán, el cual es el rey 
en cuanto a condimentos de 
paella se refiere, ayuda a 
realzar el sabor, aroma y 
el color característico de la 
paella.  También se suele 
agregar el tomillo, el ajo, 
el romero y el pimentón.

En lo que se refiere a 
las carnes se puede utilizar 
pollo, conejo, pato, cerdo, 
chorizo, longaniza y otros; 
mariscos como gambas, ca-
lamar, caracoles, mejillones, 
almejas, camarones, langos-
tinos y toda la variedad de 
mariscos que quieras.

Con respecto a las ver-
duras tradicionalmente se 
utiliza el pimiento y la cebo-
lla; guisantes como judías 
verdes y garrofó (variedad 
de alubia muy tradicional en 
la paella valenciana), arveja, 
zanahoria y más.

INGREDIENTES

» 400 gramos de arroz 
redondo
» 800 ml de caldo de 
pescado
» 12 gambas
» 1 sepia grande o dos 
medianas

» 250 gr de almejas
» 6 cigalas
» 250 gr de mejillones
» 1 cebolla mediana
» 1 pimiento rojo
» 2 tomates maduros
» 1 ajo
» azafrán, ajo y perejil 
» aceite de oliva

1.

Una rica 
receta 
española 
de paella de 
mariscos. 

UNA RICA RECETA 
Esta receta de paella para 4 personas es deliciosa y a todos les encantará!  
Podrás responder a la pregunta: cuánto arroz paella para 4 porque esta 
receta es para cuatro comensales
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PREPARACIÓN

1. Lavar y limpiar muy bien todos 
los mariscos antes de utilizarlos.
2. Picar finamente el ajo y la 
cebolla.  Cortar el pimiento en 
tiras
3. En la paella ponemos un 
chorro de aceite y cuando esté 
caliente agregamos las almejas, 
cigalas y gambas, removemos 
constantemente hasta que estén 
doradas, cuando esto pase, las 
retiramos y reservamos.
4. A continuación, agregamos 
otro chorrito de aceite y 
cocinamos la sepia troceada 
hasta que esté dorada.  
Igualmente cuando esto pase, la 
retiramos y reservamos.
Seguidamente se sofríe el ajo, 
la cebolla y el pimiento hasta 
que estén blandos.  Retiramos y 
reservamos solo el pimiento.
5. Añadir los tomates rallados 
mezclando bien hasta que estén 
cocidos.
6. Agregar el arroz y remover 
hasta que tome todos los 
sabores que están en el 
recipiente.  Pasados unos 
minutos, agregar el caldo de 
pescado,  la sal y el azafrán (a 
gusto).
7. Agregar todos los ingredientes 
que ya se habían retirado pero 
hacerlo de forma que el plato 
quede bonito y ya no mezcles 
más.  Poner también los 
mejillones.
8. Subir el fuego hasta que el 
arroz comience a hervir y luego 
poner a fuego bajo por 20 
minutos aproximadamente.
Retirar la paella del fuego y 
dejar reposar por cinco minutos 
aproximadamente antes de 
servir.
Puedes decorar con perejil 
picado finamente.
 
Si quieres preparar esta receta 
de paella para 8 duplica los 
ingredientes o si quieres saber 
cuánto arroz paella para 2 ya 
sabes que tomando como base 
esta receta necesitarás 200 
gramos de arroz redondo. ■

2.
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Este recipiente, que también 
se conoce como paellera 
(aunque la palabra no era 
aceptada inicialmente),  tiene 
forma redonda, es ancha 
y con poca profundidad, 
adicionalmente tiene dos 
asas para permitir coger el 
recipiente y que sirve de ayuda 
para mezclar los ingredientes.
 

LA BASE PRINCIPAL 
DE LA PAELLA ES 
EL ARROZ, ALGUNAS 
VERDURAS, 
CARNE Y ESPECIAS 
ADECUADAS PARA 
DAR UN SABOR 
Y AROMA ÚNICO.

Los campesinos 
usaban 
caracoles 
que hallaban 
en el campo.



LOS FAVORITOS NO FUERON PROTAGONISTAS

Carlos Alcaraz, el español 
que es hoy, el tenista 
revelación y número 
1 mundial, al ganar el Open 
de Tenis de Estados Unidos.

Como escribió el portal depor-
tivo ‘Marca’: “en las pistas 
de Flushing Meadows, nunca 
antes se habían presentado 

a la cita, dos tenistas, en este caso 
Carlos Alcaraz y Casper Ruud, sin 
títulos de Grand Slam y aspirando al 
número uno ATP”, muy cierto, una final 
histórica que todos recordarán, pues 
los favoritos no fueron protagonistas.

La última vez que el torneo había 
coronado a un nuevo líder del circuito 
masculino fue precisamente, cuando 
Juan Carlos Ferrero subió a lo más 
alto en 2003 y como una ‘jugada’ del 
destino, pasados 19 años, su pupilo 
Alcaraz ha emulado la gesta con un 
resultado de 6-4, 2-6, 7-6(1) y 6-3, 
ubicándose como el segundo tenista 
novato y precoz en inscribir su nombre 
en el trofeo del US Open después de 
Pete Sampras.

A sus 19 años y 129 días, sólo seis 
jugadores más jóvenes triunfaron en 
un gran escenario. Michael Chang, 
pasando por Boris Becker, Mats Wi-
lander, Björn Borg, Rafael Nadal y 
Sampras.

Así ganó Alcaraz a Ruud 
Un logro épico solo alcanzado por Nadal 
en el Roland Garros de 2005 y ahora 
este Carlos, también se corona rey en 
el Abierto de Estados Unidos 2022, 
que será recordado no solo porque la 
reina de ébano, Serena Williams se 
retiró, sino que allí se reveló el nuevo 
astro del tenis mundial.

El nuevo líder del 
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deporte blanco, que ya puede ser de 
mil colores, el murciano de 19 años 
dijo: "es el día que soñaba desde que 
era un niño", camino del Flushing 
Meadows, la fecha marcada para la 
final del Open, el domingo 11 de sep-
tiembre, un día tristemente célebre 
por conmemorarse el atentado a las 
Torres Gemelas, que tanto marcó a 
la ciudad de Nueva York.

Para Alcaraz era especialmente 
importante anotarse el primer set 
después de las 13 horas y 28 minutos 
que acumulaba en las piernas de las 
últimas tres rondas. Su derecha man-
daba en la final y le permitía construir 
las jugadas con relativa tranquilidad. 
El partido pudo acelerar el desenlace, 
si Carlitos hubiese roto el servicio 
de su rival en el quinto juego de la 
continuación.

Ruud daba vida a su adversario 
entregando su servicio en el inicio 
de la tercera manga. El tanteo era 
de 2-0. El escandinavo, sin embargo, 
aprovechó los nervios y los errores 
no forzados del rival para volver a 
escena y mantenerse algo más. 

El punto de inflexión del partido 
llegó con las dos pelotas de cuarto 
set, que levantó el campeón en el duo-
décimo asalto. Primero una volea y 
luego un remate llevaron el desenlace 
al 'tie break'.

Así fue como Carlos Alcaraz, con 
su triunfo en el Abierto de Estados 
Unidos, se embolsó 2,6 millones de 
dólares, lo que lo convierte en el te-
nista que más dinero ganado este 
2022, con un total de 7,3 millones, y 
el título de revelación al ser el más 

joven número 1 de la historia 
del tenis mundial.■

7,3
MILLONES DE DÓLARES 

ES EL DINERO QUE 
ALCARAZ HA GANADO ESTE 
AÑO, EL DEPORTISTA CON 

MAYORES INGRESOS EN 2022. 
DEL ABIERTO DE TENIS DE 

ESTADOS UNIDOS DE EMBOLSÓ 
2,6 MILLONES DE DÓLARES.

La fecha 
de la final, 

el 11 de septiembre 
es un día 

tristemente célebre 
por conmemorarse 

el atentado a las 
Torres Gemelas, 
que tanto marcó 

a la ciudad de 
Nueva York.

A sus 19 años, sólo seis 
jugadores más jóvenes 
triunfaron en un gran 
escenario. Alcaraz es 
hoy, el murciano que 
ostenta la raqueta de 

líder más joven del 
tenis mundial.

UNA FINAL 
HISTÓRICA 

entre dos novatos 
tenistas de alto nivel
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La final de La Vuelta a Es-
paña en su versión 2022 
dejó grandes emociones y 
sorpresas, como todas las 

carreras de alto nivel del ciclismo 
mundial, verdaderos escenarios 
de desafíos para hombres casi 
inmortales.

Esta ocasión no fue la excep-
ción, pues tras el abandono de 
Primoz Roglic en la etapa que 
llegó a Tomares, Remco Evene-
poel administró con autoridad su 
ventaja para llevarse La Vuelta, 
la primera gran victoria de su 
vida deportiva, que tiene mucho 
por dar.

Para Carlos Barredor comen-
tarista deportivo, este ciclista con 
22 años puede ofrecer grandes 
emociones en próximas carreras. 
“Me parece un ciclista que cuando 
está bien y le salen las cosas se 
crece y consigue machacar a sus 
rivales... ahora bien está claro 
que debe mostrar algo más para 
enfrentarse en un Tour o un Giro 
con altísima montaña en frente 
¡Creo que su potencial está en 
su fortaleza mental!”.

Al finalizar su recorrido entre 
Rozas y Madrid, en la etapa vein-
tiuno de la competición, el pasado 
11 de septiembre, Evenepoel alzó 
sus brazos y se convirtió en la 
imagen del momento. 

Por su parte, los españoles 

LA VUELTA: 

una final con botón 
latinoamericano

REMCO EVENEPOEL SE ALZÓ CON LA COPA

Enric Mas (Movistar), repite se-
gundo puesto por tercera vez, y 
Juan Ayuso (Ineos), se estrena 
en La Vuelta con una increíble 
tercera posición a sus escasos 19 
años y Carlos Rodríguez, séptimo, 
fue otra de las grandes noticias 
del ciclismo español en esta ca-
rrera élite.

Entretanto,  la gran f igura 
ecuatoriana y campeón olímpi-
co, ‘La locomotora del Carchi’, 
Richard Carapaz (INEOS Gre-

nadiers) cerró su participación 
histórica en La Vuelta a España 
como el rey de la montaña y se 
colgó tres triunfos de etapas.

Los ‘cafeteros’ de 
nuevo hacen historia
Como los grades que dan las 
mejores batallas al final de las 
contiendas, al cierre de la edi-
ción número 77 de La Vuelta 
a España y tras un recorrido 
de 96,7 kilómetros de la última 

Express News

Redacción

22  AÑOS TIENE 
EL SORPRENDENTE
GANADOR 
DE LA VUELTA 
A ESPAÑA 2022, 
UN JOVEN CON FUTURO 
QUE HACE DEESTA EDICIÓN 
NÚMERO 77, SU PRIMER 
GRAN VICTORIA EN 
EL ESCENARIO INTERNACIONAL. 

etapa, del domingo pasado, un 
colombiano alzó también sus bra-
zos como ganador de la jornada, 
Juan Sebastián Molano del UAE 
Team Emirates, quién aprovechó 
el último sprint para imponerse.

Molano, además, obtuvo la 
única distinción para los cafeteros 
en la premiación final, al acceder 
al podio. El ciclista 27 años años 
fue premiado como miembro del 
UAE Team Emirates, escuadra 
que terminó en la primera posi-
ción de la clasificación en equipos.

Otros colombianos en la com-
petencia también le pusieron fin 
a su participación con buenas 
actuaciones individuales y por 
equipos. Miguel Ángel López, 
‘Superman López’ fue el mejor 
colombiano en La Vuelta y Ri-
goberto Urán, también tuvo una 
destacada actuación, al llevarse 
la jornada número 17 y demos-
trar vigencia en el circuito a sus 
35 años, sin embargo, no logró 
meterse entre los puestos privi-
legiados de la carrera. ■

Homenaje a los grandes

C omo es habitual, la última semana de La 
Vuelta es un día de homenajes, y en esta 
edición, además de los ganadores de las 

diferentes clasificaciones, los aplausos fueron para 
dos veteranos superilustres que este año cuelgan la 
bicicleta: Alejandro Valverde (Movistar) y Vincenzo 
Nibali (Astanta).

 LA GRAN FIGURA 
ECUATORIANA Y 

CAMPEÓN OLÍMPICO, 
‘La locomotora del Carchi’, 

Richard Carapaz (INEOS 
Grenadiers) cerró su 

participación histórica en 
La Vuelta a España como 

el rey de la montaña y 
se colgó tres triunfos 

de etapas.

Los colombianos 
también se destacaron 
con sus actuaciones 
individuales y por 
equipos. Miguel Ángel 
López, ‘Superman’ 
fue el mejor nacional 
en La Vuelta. Rigoberto 
Urán a sus 35 años, se 
alzó con la etapa 17, 
y Molano se llevó 
la última etapa entre 
Rozas y Madrid. 

Al cierre de la competencia que 
finaliza por este año, las carreras 
élite del ciclismo internacional, un 
joven revelación de origen belga, 
Remco Evenepoel se coronó 
vencedor de La Vuelta a España.   
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SAGITARIO

CAPRICORNIO

ACUARIO

PISCIS

PASATIEMPOS

Horóscopo
POR: ALMOONA / ANGEOLOGÍA Y ASTROLOGÍA PARA EL ALMA 
WHATSAPP: +57 316 7446299 / COLOMBIA

ARIES:
21-3 / 19-4

Planeta: Marte.
Elemento: Fuego.
Mensaje del mes: es un buen momento 
para retomar proyectos que tenias abandonados, 
ya que son días de mucha creatividad, ideas 
nuevas, las cuales se pueden materializar sin 
tropiezos. Se vienen cambios importantes a nivel 
laboral como cambio de trabajo y/o ascensos.
Números de la suerte y día: 6 - 19 / lunes.
Personaje famoso: Sarah Jessica Parker, actriz y 
productora de cine.

TAURO: 
20-4 / 20-5

Planeta: Venus.
Elemento: Tierra.
Mensaje del mes: semana propicia 
para cambiar la rutina, hacer lo que 
realmente te gusta, mucha energía y ganas 
de hacer cosas nuevas. Tienes una necesidad 
de organizar tus finanzas en búsqueda de 
tranquilidad económica.
Números de la suerte y día: 9 - 13 / jueves.
Personaje famoso: reina Isabel II, monarca del 
Reino Unido (70 años de reinado).

GÉMINIS: 
21-5 / 20-6

Planeta: Mercurio
Elemento: Aire
Mensaje del mes: es tiempo 
de manejar la calma y concentración 
en tus asuntos laborales,  en tu hogar 
un ambiente armonioso con tu familia 
y de buena comunicación, son buenos días 
para decorarla, limpiarla y ponerla mas 
bonita.
Números de la suerte y día: 5 - 45 / sábado. 
Personaje famoso: Johnny Depp, actor, 
productor de cine y músico estadounidense. 

CÁNCER: 
21-6 / 22-7

Planeta: Luna
Elemento: Agua
Mensaje del mes: en estos días 
tus finanzas estan dando fruto, 
si tienes planes de aprender algo nuevo o 
estudiar, es el momento de hacerlo. Posible 
crisis con tu pareja, cuida tus emociones y 
la forma en que expresas lo que sientes.
Números de la suerte y día: 3 - 15 / miércoles.
Personaje famoso: Guillermo (William, 
príncipe de Gales) Reino Unido.

LEO: 
23-7 / 22-8

Planeta: Sol.
Elemento: Fuego.
Mensaje del mes: por estos 
días estas empoderado, con una 
gran autoestima y confianza, 
aprovecha esa energía para 
lograr tus metas y lo que tanto deseas. 
Ten cuidado con el manejo del estrés que 
puede traerte malestares físicos leves.
Números de la suerte y día: 3 - 56 / domingo.
Personaje famoso: Napoleón I. 
Bonaparte, militar y estadista francés.

VIRGO:  
23-8 / 22-9

Planeta: Mercurio.
Elemento: Tierra.
Mensaje del mes: es la hora de 
expresar tus emociones, las cuales 
llevas reprimiendo por tiempo y que 
pueden desencadenar en cansancio físico 
o dolencias en el cuerpo. No te aventures 
a iniciar sociedades, no por ahora. 
Ten cuidado con engaños o decepciones. 
Un viaje relámpago te hará mucho bien.
Números de la suerte y día: 7 - 49 / sábado.
Personaje famoso: Enrique, príncipe de Sussex 
(príncipe Harry), Reino Unido.

LIBRA: 
23-9 / 22-10

Planeta: Venus.
Elemento: Aire.
Mensaje del mes: a nivel familiar se pueden 
presentar discusiones o desacuerdos, no es 
momento para tomar decisiones radicales, 
al contrario, trata de llegar a acuerdos. 
Toma acción para quitar la monotonía en tu 
relacion de pareja. 
Números de la suerte y día: 9 - 21 / miércoles 
Personaje famoso: Sebastián Yatra, cantante y 
compositor colombiano.

ESCORPIO: 
23-10 / 21-11

Planeta: Plutón.
Elemento: Agua. 
Mensaje del mes: es tiempo de 
buscar ayuda para superar problemas 
emociales, trabaja en la reconciliación con 
tus seres queridos, especialmente padres 
y hermanos. En estos días experimentarás 
satisfacción en el campo laboral, ya sea 
por un ascenso o un reconocimiento. 
Números de la suerte y día: 5 - 13 / miércoles 
Personaje famoso: rey Carlos III, nuevo 
monarca de Inglaterra.

SAGITARIO: 
24-11 / 21-12

Planeta: Júpiter
Elemento: Fuego  
Mensaje del mes: debes estar 
atento a tus finanzas, revisa tus gatos 
y controla la impulsividad a la hora de 
gastar. Es el momento adecuado para 
empezar una nueva relación sentimental, 
especialmente si es con alguien en el 
extranjero o fortalecer tu relación actual.
Números de la suerte y día: 2 - 11 / martes.
Personaje famoso: Alejandro Sanz, 
cantautor y compositor español.

CAPRICORNIO: 
22-12 / 20-01

Planeta: Saturno
Elemento: Tierra  
Mensaje del mes: muchos cambios 
de humor y susceptibilidad en estos días, es 
un tiempo para estar tranquilo y pensar dos 
veces antes de tomar decisiones o actuar. 
Hay aires propicios para empezar estudios 
superiores o viajes por negocios y/o contratos.
Números de la suerte y día: 31 - 37 / lunes
Personaje famoso: Michelle Obama, abogada, 
administradora universitaria y escritora 
estadounidense.

ACUARIO:
21-01 / 18-02

Planeta: Urano.
Elemento: Aire.
Mensaje del mes: tómate 
el espacio necesario para impulsar 
tu relación de pareja y pasar a 
compromisos o a algo más estable. En estos días 
de calma aprovecha para crecer espiritualmente, 
es probable que quieras estar solo (a) y 
tomarte un tiempo para pensar sobre 
cambios que quieres hacer.
Números de la suerte y día: 13 - 19 / domingo.
Personaje famoso: Catalina, princesa de Gales. 
(esposa del príncipe Guillermo) Reino Unido. 

PISCIS: 
19-02 / 20-03

Planeta: Neptuno. 
Elemento: Agua.
Mensaje del mes: no te cargues 
con los problemas de los demás, 
trabaja tus miedos y frustraciones. 
Buen momento para el ámbito financiero, 
donde te sentirás conectado con 
la abundancia. Excelente relación 
con tus jefes y superiores. Saca espacio 
para pasar con amigos.
Números de la suerte y día: 17 - 39 / sábado. 
Personaje famoso: Steve Jobs, empresario, 
diseñador industrial, magnate empresarial.
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ABOGAR, ACAECIDA, ACOCEAR, ACONDUCHAR, ACOTAMIENTO, ALISO, ALMACENAR, ALTRUISTA, ANACRONISMO,
ANTIFAZ, ANTORCHAR, APOLINARIO, ARAMA, ARRASTRADERO, ASTER, ASTIL, ATABE, ATAÑE, BARAKA, BOCEL,
BOTICA, CABILDEAR, CALLA, CANALIZACIÓN, CARTELEAR, CAULINAR, CHALÉ, CIDRA, CITANO, CLAVADO,
COSTURERO, DEMOLICIÓN, DESENCANTAR, DIARISMO, DIFERENTE, DISTANTE, DIVERGENCIA, DIVÁN, DUEÑA,
DÁNDOMELAS, DÁSELOS, EMPORCAR, ENLATAR, ENRIQUECER, ESCLAVO, ESPASMO, ESTALAGMITA,
ESTRUJAMIENTO, ESTULTO, EXORCISMO, FÍSICA, GACILLA, GAMADA, GIMOTEAR, GOLETA, GRATIFICAR, GUACA,
HABAR, HISTÉRICO, INTRODUCTORIO, ISAAC, JAVANÉS, JUGLARESA, LADRIDO, LAVABLE, LULISTA, MACHORRO,
MALPARIR, MISAL, MORFO, MUCOSO, NALGUDO, NUMULITA, OFENSIVAMENTE, ONIROMANCIA, PELOSILLA,
PENIBÉTICO, PITANGUERO, PITREO, POLACADA, PREELEGIR, PRUNELA, QUÍMICO, REBOTIGA, RESPUESTA, RUINA,
SALGAR, SERVILLA, SIMPATIZADOR, TAMIZ, TARDÍAMENTE, TESTUDO, TRABUCAR, TRAITE, TRAPICHE, TRUNCADO,
VAMPIRISMO, VIGOR, ZANCADO, ÉPOCA
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CLASIFICADOS

FLATS

CUARTOS

Se alquila habitación sencilla en Seven Sisters con cama doble £120 
por semana para una persona cerca de la estación, para más infor-
mación contactar 07931849864.

Se alquila habitaciones en la estación de Clapham Junction y 
Wandsworth Battersea £900 por al mes más 1 mes de depósito. Para 
más información 07453734153.

Camberwell: se renta habitación doble por día (£30.00 el día) ya mis-
mo en Camberwell al lado del Burguess Park. Inf al 07944415132-
07466 933537

Habitación doble en SE1 3EG Bermondsey Zona 1 y 2. Totalmente 
amueblada. Edificio con ascensor. Disponible desde el 24 de sep-
tiembre. No agencias. Whatssap o mensaje de texto al 07481 226 547

Se solicita gente para trabajar en limpieza de casas, flats y studio 
flats en diferentes áreas de Londres, se requiere experiencia en 
limpieza profunda
Interesad@s llamar al siguiente número 07949063114

Se alquila local en Vauxhall: Quieres empezar un negocio y no 
sabes dónde atender o reunirte con posibles clientes, Desde 
£30. Informacion +44 7407 094811 o +44 7832 294229.
   
  
Sandra patricia costurera y arreglos de ropa cambio de per-
cheros cambio de botones cortinas arreglo fajas arreglo ropa 
de familia y arreglos Información +447707124352 Londres 
(Wandsworth) SW16 6DA.

Alquiler de local para cultos y reuniones de negocios: lugar: Vau-
xhall 9 Albert Embankment SE1 7SP. Horarios: varios horarios 
disponibles, Precios: desde £40 per hora. Contact D&S Suport 
+44 7832 294229 or +44 7407 094811

SERVICIOS

EMPLEOS

Se necesita persona para 
trabajar de 18:00 a 21:00 en 
Farrigdon, Con documen-
tos al día, para limpieza de 
un edificio puede ser hom-
bre o mujer con opción de 
hacer horas extras £11 Inf 
+447445891334.

Se necesita operativo de 
limpieza de oficina en Green 
Park SE1Y 6QY, horarios 
7:00pm - 10:00pm Lunes a 
viernes. £11.05 per hora. Inf 
07950548393

Se necesita 2 operativos de 
limpieza para trabajar des-
de las 4:30 Am hasta las 7:30 
Am para Limpieza de baños 
y cocinas las personas inte-
resadas llamar a este núme-
ro 07869282181

Se necesita operativo para 
trabajo en hotel 8am - 
4:30pm, 8 horas alk dia 
40 horas semana, £11.05 por 
hora. Tienen almuerzo in-
cluido. Info 07971918999

Se necesita operativo de 
limpieza para trabajar en la 
tarde en el área de Purley, 
Kenley and wimbledon para 
más information llamar al 
07515586968 se necesita do-
cumentos originales

Se nesecita operativo de lim-
pieza, Area: W4 2HE, Limpieza 
de un centro dental  
Cada viernes el trabajo puede 
ser después de las 17:00pm, 
2 horas diarias £10 la hora, 
Documentos en regla. Inf 
+447535682746

Se requiere 2 operativos de 
limpieza para cubrir Lunes, 
miércoles y vienes 5am 8 pm 
12pm 2 pm zona Green Park 
Station £ 10.85 por hora. Do-
cumentos todo en regla: pass-
port, national nsurance, num-
ber sharing code y cuenta 
bancaria  inf +447471996659

Se necesita operativa de lim-
pieza Southwark station (chi-
ca) Blackfriars Road SE1 8NW. 
Monday to Friday 4:30am to 
7:00am £10.20 por hora. Áreas 
para limpiar oficinas,cocinas, 
banos. Necesita todos los pa-
peles Passport/ insurance 
number/sharing code/ extract 
bancario. In 07949528248.

Se necesitan operativos de 
limpieza en estas zonas: 
John Dewey School ( N22- 
Wood Green) 4pm – 7pm 
£10 per hora. Eden Primary 
(N10- Muswell Hill) 4pm-
7pm - £10.85 per hora. Ma-
norside (N3 – Finchley) 3.30-
5.30pm - £10.85 per hora. Inf 
02038930663 Eamonn. Refe-
rence: Gustavo
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Se alquila apartamento de 
3 habitaciones, £2500.  En 
N5 1NT a 4 parada de Hol-
born Station y a 2 de King 
Croos Station para más inf 
07402496502.

Se alquila flat de una ha-
bitación, salón y jardín. 
£1500. En N19 3BA para 
más inf 07402496502.

Se renta apartamento de 
1 habitación en Glades-
more Road N15 6TA. En 
el borought de Haringey 
autobuses las 24 horas 
07440367902.
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La guerra que nadie quiere ha sensibilizado a mucha gente, incluida la comunidad hispanohablante, que logró 

sumar esfuerzo para el envío de un primer cargamento de ayuda humanitaria para la región de Lviv, en Ucrania, a la 

cabeza de Oca Community Kitchen y su director, José Luis García. PÁGS. 20, 21 Y 22
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Fotos: Cortesía Oca Community Kitchen.
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