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Dado que 2024 será 
el año electoral más im-
portante de la historia, 
el papel de la diáspora es 
más crucial que nunca.

por Selen Ozturk

16 de enero de 2024: 
Dado que 2024 es el año 
electoral más importante de 
la historia (ya que más de 
70 países con más de cuatro 
mil millones de habitantes 
envían ciudadanos a las ur-

With 2024 being the 
biggest election year in his-
tory, the role of diaspora 
is more crucial than ever

by Selen Ozturk

Jan 16, 2024 - With 
2024 being the biggest 
election year in history — 
as over 70 countries with 
over four billion people 
send citizens to the polls 
— the role of diaspora is 
more crucial than ever.

At a Friday, January 12 
Ethnic Media Services brief-
ing, speakers discussed how 

The president assured 
that the commander of the 
US Southern Command 
will visit the South Ameri-
can country with a delega-
tion to contact the Armed 
Forces and the Police

by the El Reportero wire ser-
vice via RT

The president of Ecua-
dor, Daniel Noboa, assured 
this Tuesday that the US 
authorities are willing to 
collaborate in their “war” 
against crime, which was 
declared last week by the 
Ecuadorian Government.

As stated by the presi-
dent in an interview with 
CNN, the commander of 
the US Southern Command, 
Laura Richardson, will visit 
the South American coun-

El presidente aseguró 
que la comandante del 
Comando Sur estadoun-
idense visitará el país su-
damericano junto a una 
comitiva para ponerse 
en contacto con las Fuer-
zas Armadas y la Policía

por los servicios de cable de 
El Reportero via RT 

El presidente de Ec-
uador, Daniel Noboa, ase-
guró este martes que las 
autoridades de EE.UU. es-
tán dispuestas a colaborar 
en su “guerra” contra la 
criminalidad, que fue de-
clarada la semana pasada 
por el Gobierno ecuatoriano. 

Según afirmó el manda-
tario en una entrevista con 
CNN, la comandante del Co-
mando Sur estadounidense, 
Laura Richardson, visitará 

Breaking: Argentina’s Javier Milei 
denounces ‘bloody abortion 
agenda’ at 2024 Davos summit

by Olivia Cook 

Jan. 15.2024 - Plant-
based menu items in restau-
rants are no healthier than 
their counterparts that make 
use of meat, reveals a study.

According to a paper 
published in the journal 
Nutrition, there were “no 
clear health benefits of or-
dering plant-based servings 
instead of meat options.”

The team of research-
ers from the Poznan Uni-
versity of Medical Sciences 
(PUMS) in Poland collect-
ed more than 2,400 meal 
records from 50 fast food 
chains in five countries – 

por Olivia Cook

15 de enero 2024 - Los 
platos de menú de restau-
rantes basados en plantas 
no son más saludables que 
los que contienen carne, 
según revela un estudio.

Según un artículo publi-
cado en la revista Nutrition, 
“no había beneficios claros 
para la salud al pedir por-
ciones a base de plantas en 
lugar de opciones de carne”.

El equipo de investi-
gadores de la Universidad 
de Ciencias Médicas de 
Poznan (PUMS), en Polo-
nia, recopiló más de 2,400 
registros de comidas de 50 

Poland, Australia, Canada, 
the United Kingdom and the 
United States. They collect-
ed specific information on 
allergens, calorie count, fi-
ber, macronutrients and salt 
in almost 1,870 plant-based 
meals. The researchers then 
matched these with their 
meat-based meal counter-
parts from the same coun-
try and fast food chains.

They found that plant-
based (vegan or vegetarian) 
fast food meals contained 
more carbohydrates, fiber 
and sugar and less pro-
tein and sodium than their 

How will 2024 elections 
affect the diaspora?
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 Última Hora: Javier Millei de Argentina denuncia la 
“agenda sangrienta del aborto” en la cumbre de Davos 2024

See MILEI page 2

(LifeSiteNews) — Argen-
tine President Javier Milei 
has called out population 
control and the “bloody 
abortion agenda” during 
his speech at the World 
Economic Forum (WEF).

During his special ad-
dress, Milei said that “an-
other conflict presented 
by socialists is that of hu-
mans against nature, claim-
ing that we human beings 
damage the planet which 
should be protected at all 
cost even going as far as 
advocating for population 
control mechanism or the 
bloody abortion agenda.”

“Unfortunately, these 
harmful ideas have taken 
a stronghold in our society. 
Neo-Marxists have man-
aged to co-opt the common 
sense of the Western world, 
and this they have achieved 
by appropriating the media, 
culture, universities, and 
also international organiza-
tions. The latter case is the 
most serious one probably 
because these are institu-
tions that have an enormous 
influence on the political and 
economic decisions of the 
countries that make up the 
multilateral organizations.”

“Fortunately, there are 
more and more of us who 
are daring to make our 
voices heard because we 
are seeing that if we don’t 
truly and decisively fight 
against these ideas, the 
only possible fate for us is 
to have increasing levels of 
state regulations, socialism, 
poverty, and less freedom 
and therefore having worse 
standards of living,” the 
Argentine President stated.

In his speech, the lib-
ertarian President offered a 
general critique of social-
ism and “collectivist ideas” 
and promoted capitalism 
as the only viable system 
that leads to prosperity.

“Today I’m here to 
tell you that the Western 

Suiza (LifeSiteNews) – El 
presidente argentino, Javier 
Milei, criticó el control de 
la población y la “agenda 
sangrienta del aborto” du-
rante su discurso en el Foro 
Económico Mundial (FEM).

Durante su discurso 
especial, Milei afirmó que 
“otro conflicto presentado 
por los socialistas es el 
del ser humano contra la 
naturaleza, alegando que 
los seres humanos daña-

El presidente de Ar-
gentina, Javier Milei, 
dijo en la cumbre de Da-
vos del Foro Económico 
Mundial que los socialis-
tas están promoviendo el 
control de la población 
y “la sangrienta agenda 
del aborto” ya que, según 
creen, los seres huma-
nos “dañan el planeta”

por Andreas Wailzer

Miércoles, 17 de en-
ero de 2024 – DAVOS, 

nas), el papel de la diáspora 
es más crucial que nunca.

En una sesión informa-
tiva del viernes 12 de enero 
de Ethnic Media Services, los 
oradores discutieron cómo 
la IA y las redes sociales di-
funden desinformación entre 
los grupos de la diáspora, y 
compartieron cómo las co-
munidades de la diáspora 
participarán en las eleccio-
nes en sus países de origen: 

AI and social media spread 
disinformation among di-
aspora groups, and shared 
how diaspora communi-
ties will engage with elec-
tions in their home lands of 
Mexico, India and Taiwan.

Diaspora and voting
“The right to vote is 

one of the main demands 
of diaspora populations” 
and their home countries 
have responded, said Kath-
leen Newland, Senior Fel-
low and Co-Founder of the 
Migration Policy Institute. 

Argentina’s presi-
dent Javier Milei told the 
World Economic Forum’s 
Davos summit that social-
ists are promoting popu-
lation control and ‘the 
bloody abortion agenda’ 

since, they believe, human 
beings ‘damage the planet’

by Andreas Wailzer

Wed Jan  17 ,  2024 
- DAVOS, Switzerland 
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cadenas de comida rápida 
en cinco países: Polonia, 
Australia, Canadá, Reino 
Unido y Estados Unidos. 
Recopilaron información 
específica sobre alérge-

nos, recuento de calorías, 
fibra, macronutrientes y sal 
en casi 1,870 comidas de 
origen vegetal. Luego, los 

Plan-based fast foods NO 
HEALTHIER than their regular 
counterparts, study reveals

Noboa affirms 
that Ecuador 
will receive 
an’aid package’ 
to combat or-
ganized crime See ELECTIONS  page 3

Noboa dice que 
Ecuador reci-
birá un “paquete 
de ayuda” de 
EE.UU. para 
combatir crimen 
organizado

Las comidas rápidas a base de plantas NO 
SON MÁS SALUDABLE que sus contra-
partes habituales, revela un estudio

¿Cómo afectarán 
las elecciones de 
2024 a la diásfora?

Daniel Noboa



 6

El Reportero's aim is to cover people and issues that 
affect Latinos in the U.S. It also contains political and 
general interest articles on cultural and social events. 
What is printed in El Reportero does not necessarily 
reflect the views and opinions of the newspaper. Our 
staff is volunteer, being mainly students wanting to 
learn journalism or office skills.

For more information and to submit articles and story 
ideas, announce your events, or advertise your business 
in El Reportero, please call us at (415) 648-3711 or 
e-mail: Lreportero@aol.com or write to: 2601 Mission 
St., Suite 105, San Francisco, California [94110]. 
www.elreporteroSF.com. 

Member of the National Association 
of Hispanic Journalists and 

National Association of Hispanic Publications

Horas de oficina: L-V: 10 a.m.-5 p.m.
Office Hours: Mon-Fri: 10 am-5 p.m.

El propósito de El Reportero es informar sobre lo que 
afecta a los latinos en los Estados Unidos. También 
contiene artículos políticos y de interés general sobre 
cultura y eventos sociales. Lo que se publica en 
El Reportero no necesariamente refleja el punto de 
vista y la línea ideológica del periódico. El personal 
que labora en el periódico es voluntario, siendo la 
mayoría estudiantes de colegio con deseos de aprender 
periodismo o asuntos relacionados.
    Para más información y para enviar artículos, ideas, 
anunciar sus eventos o negocio en El Reportero, por 
favor llámenos al (415) 648-3711 o envíenos un correo 
electrónico a: Lreportero@aol.com, o escríbanos 
a: 2601, Mission Street, Suite 105, San Francisco, 
California [94110].  www.elreporteroSF.com.

Reporter (Volunteer)

OLMAN VALLE 
HERNÁNDEZ
Calendar Editor
MAGDY ZARA

Photographer
STAFF

Translations
STAFF

Graphic Design

EDITOR IN CHIEF & PUBLISHER
Lic. Marvin Ramírez  

Maynard Institute 
for Journalism Education Fellow

Lic. José Santos Ramírez Calero 
12/24/16 to 6/12/04 

STAFF
Advertising Sales 

STAFF
Business Media 

Accounting
MEL LEE
Distribution

LUCIA LEZAMA
JUANA 

RAMIREZ

EMERITUS ADVISOR

Del 19 al 26 de enero de 2024     

Editorial & Comentarios
Editorial & Commentaries

El Reportero/The ReporterPage 2

Ver EDITORIAL página 6

See EDITORIAL page 6

N O T E  F R O M 
T H E  E D I T O R :

Dear readers, this ar-
ticle is based on excerpts of 
the whole piece, that due to 
its length, I will only cover 
some of it. But you will be 
able to read the whole ar-
ticle here: https://corbettre-
port.substack.com/p/this-is-
how-global-government-is.

Its author, James Corbett, 
is an investigative journal-
ist who lives in Japan since 
2004. - Vale, Marvin Ramírez.

THIS is How Global 
Government is Run (and 
What’s Coming Next...)

by James Corbett

Newsflash: contrary to 
the worries of conspiracy 
realists, global government 
is NOT a far-off, distant 
threat waiting for us in some 
potential dystopian future.

No, it’s not a future 
threat. The truth is that global 
government is already set up 
and functioning. Here. Now.

In fact, it’s not even 
happening in secret. It’s 
happening in the most vis-
ible way possible: a party.

Oops! Did I say “party”? 
I meant “Conference of the 
Parties,” of course, aka the 
mechanism by which indi-
vidual nation-states have 
been willingly ceding their 
sovereignty to the globalist 
technocrats for decades now.

Never heard of “Con-
ference of the Parties,” you 
protest? Of course you have. 
I talk about the COP of the 
United Nations Framework 
Convention on Climate 
Change (UNFCCC) COP 
pretty much every year. In 
fact, I’ve been covering 
it since at least COP 15 in 
Copenhagen in 2009. Lest 
we forget, 2009 was the year 
EU President (and Bilder-

berg lackey) Herman von 
Rompuy declared to be “the 
first year of global govern-
ment,” specifically citing the 
COP in Copenhagen as “an-
other step towards the global 
management of our planet.”

Another step, indeed.
Fast forward to 2023. The 

globalists are fueling up their 
private jets and chauffered 
limosines for another wine-
and-dine fest—this time 
COP 28 in Dubai. Yes, it’s 
just a matter of weeks un-
til we get to bear witness 
to the annual ritual of these 
would-be global rulers jet-
ting in to lecture us peons 
about how we’re not doing 
enough to save the planet.

But do you know what a 
COP really is? And did you 
know that the UNFCCC’s 
COP is not the only COP 
being run by the de facto 
global government? And 

NOTA DEL EDITOR:

Estimados lectores, este 
artículo está basado en ex-
tractos de la pieza completa, 
que debido a su extensión, 
solo cubriré una parte. Pero 
podrás leer el artículo com-
pleto aquí: https://corbettre-
port.substack.com/p/this-is-
how-global-government-is.

Su autor, James Corbett, 
es un periodista de investig-
ación que vive en Japón desde 
2004. - Vale, Marvin Ramírez.

ASÍ es como se mane-
ja el gobierno global (y 
lo que viene después...)

por James Corbett

Noticia de última hora: 
contrariamente a las preo-
cupaciones de los realistas 
de la conspiración, el go-
bierno global NO es una 
amenaza lejana y distante 

que nos espera en algún 
potencial futuro distópico.

No, no es una amenaza fu-
tura. La verdad es que el gobi-
erno global ya está establecido 
y funcionando. Aquí. Ahora.

De hecho, ni siquiera está 
sucediendo en secreto. Está 
sucediendo de la forma más 
visible posible: una fiesta.

¡Ups! ¿Dije «fiesta»? 
Me refiero a «Conferencia 
de las Partes», por supuesto, 
también conocida como el 
mecanismo mediante el 
cual los Estados-nación 
individuales han estado 
cediendo voluntariamente su 
soberanía a los tecnócratas 
globalistas durante décadas.

¿Nunca has oído hablar 
de la «Conferencia de las 
Partes», protestas? Por 
supuesto que sí. Hablo de la 
COP de la Convención Marco 
de las Naciones Unidas 
sobre el Cambio Climático 
(CMNUCC) casi todos los 

años. De hecho, lo he estado 
cubriendo al menos desde 
la COP 15 en Copenhague 
en 2009. Para que no lo 
olvidemos, 2009 fue el año 
en que el Presidente de la 
UE (y lacayo de Bilder-
berg), Herman von Rompuy, 
declaró que era “el primer 
año de gobierno global”, 
específicamente citando la 
COP de Copenhague como 
“otro paso hacia la gestión 
global de nuestro planeta”.

Otro paso, por cierto.
Avancemos rápidam-

ente hasta 2023. Los glo-
balistas están llenando de 
combustible sus jets priva-
dos y limusinas con chofer 
para otro festival de vino y 
cena, esta vez la COP 28 en 
Dubai. Sí, es sólo cuestión 
de semanas hasta que sea-
mos testigos del ritual anual 
de estos aspirantes a gober-

Y sí, hay una visión 
más amplia, para aquellos 
que quieren hacer el futuro

por Jon Rappoport

El líder de la minoría 
del Senado, Mitch “Glitch” 
McConnell, habló el miér-
coles en el Foro CEPA, fi-
nanciado por la industria de 
la defensa, en Washington 
D.C. e hizo un comentario 
muy revelador sobre el esta-
do de la guerra en Ucrania.

“Como resultado de las 
transferencias de armas que 
hemos realizado a Ucrania, 
estamos reindustrializando 
nuestra base aquí en Estados 
Unidos”, añadió McConnell. 
“Y estamos empleando a un 
número significativo de es-
tadounidenses en este país, 
construyendo nuevamente 
nuestra base industrial”.

La conversación se 
vuelve aún más extraña y, 
sin embargo, clarificado-
ra, cuando el presentador 

pregunta: “¿Cómo es que 
el apoyo a Ucrania apoya 
realmente los empleos es-
tadounidenses en el com-
plejo industrial militar?”.

S í ,  r ea lmente  d i jo 
complejo industrial mili-
tar, término acuñado por el 
presidente Eisenhower para 
advertir sobre las perversas 
estructuras de incentivos 
en la industria de defensa.

McConnell responde:
“A medida que envia-

mos armas y municiones a 
los ucranianos, las recon-
struimos en muchos casos 
con equipos más modernos 
y de última generación”.

- ¿ D ó n d e  e m p e -
zar?  Comprenda,  es te 
es un senador estadoun-
idense, el líder de la mi-
noría del Senado, quien 
hace estos comentarios.

¿ R e p r e s e n t a n t e 
d e l  G o b i e r n o ? 
¿ E s t á s  b r o m e a n d o ?

Matar a muchísimas per-
sonas en una guerra exterior 
es bueno para la economía 
estadounidense. Es una gran 
ventaja. Eso no es una nove-
dad, pero que un senador 
lo diga con elogios defini-
tivamente es una noticia.

¿Construir nuestra base 
industrial nuevamente? 
McConnell dice que la 
base está rota y NECESI-
TA  r e c o n s t r u c c i ó n . 

And yes, there is a 
grander vision, for those 
who want to make the future

by Jon Rappoport

Senate Minority Leader 
Mitch “Glitch” McCon-
nell spoke at the defense 
industry-funded CEPA Fo-
rum in Washington D.C. on 
Wednesday and made a very 
revealing comment about the 
state of the war in Ukraine.

“As a result of the weap-
ons transfers that we’ve made 
to Ukraine, we are reindus-
trializing our base here in 
the United States,” McCo-
nnell added. “And we’re 
employing a significant 
number of Americans, 
in this country, building 
our industrial base again.”

The conversation gets 
even more bizarre and yet 
clarifying, with the host 
asking, “how does support-
ing Ukraine actually sup-
port U.S. jobs in the mili-
tary industrial complex.”

Yes, she really said mili-
tary industrial complex, a 
term coined by President 
Eisenhower to warn about 
the perverse incentive struc-

tures in the defense industry.
McConnell answers:
“As we ship weapons and 

ammunition to the Ukraini-
ans, we rebuild those in many 
instances with more modern, 
cutting edge equipment.”

—Where to begin? Un-
derstand, this is a US Senator, 
the Senate Minority Leader, 
making these comments.

Representative govern-
ment? Are you kidding?

Killing lots and lots of 
people in a foreign war is 
good for the US economy. 
It’s a big plus. That’s not 
news, but a Senator saying it 
with praise is definitely news.

Building our indus-
trial base again? McCon-
nell is saying the base is 
broken and NEEDS re-
building. And war is how.

Y la  guer ra  es  cómo.
B i e n  b i e n .
Es una fiesta, amigos. 

Matar es nuestro negocio.
¿Y adivina qué? Los 

candidatos presidenciales 
que se están retorciéndose 
las manos por el colapso de la 
clase media estadounidense 
deberían darse cuenta: 
todos estos empleos en el 
negocio de la matanza (la 
industria de defensa) crean 
trabajadores de clase media. 
Montones y montones de 
ellos. Así que no demos 
por sentado que reducir 
el presupuesto de defensa 
resolverá “el problema de 
la clase media”. El problema 
es mucho más profundo.

Pero no te preocupes, 
sé feliz. Cuando termine la 
guerra de Ucrania (tal vez 
justo a tiempo para las elec-
ciones de 2024, un “triunfo” 
para los demócratas), podre-
mos allanar la guerra con 
nuevos informes y proyecci-
ones económicas positivas. 
“Los pronosticadores pin-
tan un panorama brillante”.

Entonces todos podrán 
volver a la “producción en 
tiempos de paz”. Así es 
como FDR rescató a Esta-
dos Unidos de la (diseñada) 
Gran Depresión. Las fábri-
cas en tiempos de guerra 

ASÍ es Como se Gestiona el Gobierno 
Global (y Lo Que Viene Después)

W e l l ,  w e l l .
I t ’s  a  par ty,  folks . 

Killing is our business.
And guess what? Presi-

dential candidates who are 
wringing their hands over 
the collapse of the American 
middle class should realize: 
all these jobs in the killing 
business (defense industry) 
create middle class work-
ers. Lots and lots of them. 
So don’t assume shrinking 
the defense budget will solve 
“the middle class problem.” 
The problem is much deeper.

But don’t worry, be hap-
py. When the Ukraine War 
ends (maybe just in time for 
the election in 2024, a “tri-
umph” for the Democrats), 
we can pave over the War with 

La guerra de Ucrania es un programa 
de empleo estadounidense que apoya a 
la floreciente clase media de EE.UU.

THIS is How Global Government is 
Run (and What’s Coming Next)

The Ukrane war is a US jobs program 
supporting the flourishing US middle class

 January 19 - 26, 2024

Este artículo fue publicado en una edición anterior
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World is in danger, and it 
is in danger because those 
who are supposed to de-
fend the values of the West 
are co-opted by a vision 
of the world that…leads 
to socialism and thereby 
to poverty,” he stated at 
the beginning of his talk.

“Unfortunately, in re-
cent decades, motivated by 
some well-meaning indi-
viduals willing to help oth-
ers, and others motivated 
by the wish to belong to a 
privileged caste, the main 
leaders of the Western 
World have abandoned 
the model of freedom for 

different versions of what 
we cal l  col lect ivism.”

Milei described how 
socialists turned away 
from class struggle and 
instead applied Marxist 
ideas to other areas of life.

“Given the dismal fail-
ure of collectivist models 
and the undeniable advances 
in the Free World, socialists 
were forced to change their 
agenda,” he said. “They 
left behind class struggle 
based on the economic sys-
tem and replaced this with 
other supposed conflicts 
which are just as harm-
ful to life as a community 
and to economic growth.”

“The first of these new 

battles was the ridiculous 
and unnatural fight between 
man and women,” he stat-
ed. “Libertarianism already 
provides for equality of the 
sexes. The cornerstone of a 
creed said that all humans 
are created equal, that we all 
have the same unalienable 
right granted by the creator, 
including life, freedom, and 
ownership [property].”

“All of this radical 
feminist agenda has led to 
greater state intervention, 
to hinder the economic 
process, giving a job to 
bureaucrats who have not 
contributed anything to so-

MILEI from page 1

Jon Rappoport

See MILEI page 6
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SALUD de la página 1

investigadores los com-
pararon con sus homólo-
gos de comidas a base de 
carne del mismo país y con 
cadenas de comida rápida.

Descubrieron que las 
comidas de comida rápida 
a base de plantas (veganas 
o vegetarianas) contenían 
más carbohidratos, fibra y 
azúcar y menos proteínas y 
sodio que sus contrapartes 
de origen animal o carne. 
“Elegir sustitutos de origen 
vegetal para los platos fa-
voritos de los restaurantes 
de comida rápida implica 
esencialmente intercam-
biar calorías derivadas 
de proteínas por aquellas 
derivadas de carbohidra-
tos”, concluyó el estudio.

“Sorprendentemente, 
nuestro estudio demostró 
que las comidas a base de 
plantas no están asociadas 
con menos calorías, algo 
que los consumidores tal 
vez no se dan cuenta”, dijo 
el autor principal del es-
tudio, Mikolaj Kaminski. 
“Realmente enfatiza la im-
portancia de tomar decisio-
nes alimentarias informa-
das, especialmente cuando 
se trata de consumir comida 
rápida, más aún si se padece 
un trastorno metabólico 
como la diabetes tipo 2. Ex-
pone la ilusión de que las 
alternativas vegetales a los 
platos populares de comida 
rápida son automáticamente 
una opción más saludable”.

A pesar del surgimiento 
de “alternativas alimenti-
cias sin carne”, muchos se 
han vuelto escépticos ante 
ciertas opciones de origen 
vegetal. Estos incluyen 
carne falsa que replica el 
sabor y la textura de la 
carne de res, salchichas y 
otros productos cárnicos 
reales sin la necesidad de 
sacrificar animales reales.

Una d ie ta  equ i l i -
brada es mejor para ti

Una dieta equilibrada, 
diversificada y saludable 
variará de persona a per-
sona. Lo que uno necesita 
generalmente depende de 
varios factores, incluida la 
edad, el grado de actividad 
física, el género, el estilo de 
vida y el ritmo de funciona-
miento del cuerpo (metabo-
lismo). Además, también 
hay que considerar el con-
texto cultural, las costum-
bres dietéticas y los alimen-
tos disponibles localmente.

La regla general es que 
una dieta equilibrada debe 
contener todos los nutrien-
tes que tu cuerpo requiere en 
las proporciones adecuadas 
para desarrollarse y crecer, 
mantener un peso corpo-
ral saludable y estar libre 
de enfermedades, como:

- Carbohidratos: propor-
cionan a su cuerpo glucosa, 
que luego se convierte en 
energía utilizada para res-
paldar las funciones corpo-
rales y la actividad física.

- Grasas: proporcionan 
ácidos grasos esenciales (gra-
sas saludables) que el cuer-
po no puede producir por sí 
solo. Las grasas ayudan al 
cuerpo a absorber vitaminas 
importantes llamadas vita-
minas “liposolubles”, inclu-
idas las vitaminas A, D y E.

- Proteína: le proporcio-
na “componentes básicos” 
químicos llamados aminoáci-
dos que su cuerpo utiliza para 
formar células y producir 
otras nuevas, además de pro-
ducir hormonas y enzimas.

- Vitaminas y minerales: 
micronutrientes que necesita 
su cuerpo para llevar a cabo 
una variedad de funciones 
normales, incluido estimu-
lar su sistema inmunológico 
y apoyar el metabolismo, 
las funciones musculares 
y nerviosas de su cuerpo.

- Agua: ayuda a trans-

portar oxígeno por todo el 
cuerpo, ayuda a regular la 
temperatura corporal, amor-
tigua y lubrica las articula-
ciones, protege los órganos 
y tejidos principales, elimina 
los desechos corporales a 
través de las deposiciones, la 
transpiración y la orina, y más.

- Fibra: aunque no es un 
nutriente, la fibra dietética 
ayuda a mejorar la función 
digestiva del cuerpo y res-
palda la salud intestinal, lo 
que afecta la tasa de digestión 
de los alimentos, la absorción 
de nutrientes y el movimiento 
de los productos de desecho 
(heces) a través del colon.

Los requerimientos nutri-
cionales del cuerpo humano 
cambian a medida que uno 
pasa por las diferentes etapas 
de la vida. A medida que en-
vejece, es posible que tenga 
menores necesidades calóri-
cas o incluso mayores nece-
sidades de nutrientes en com-
paración con los adultos más 
jóvenes. Esto suele deberse 
a una menor actividad física, 
cambios en el metabolismo 
corporal u otras pérdidas de 
masa ósea y muscular relacio-
nadas con la edad. foodnews.

elegir a 543 miembros del 
Parlamento en más de 50 par-
tidos estatales a través de un 
millón de casillas electorales 
entre abril y mayo, dijo el Dr. 
Arvind Panagariya, profesor 
de Economía Política India 
en Universidad de Colombia.

Sin embargo, esta elec-
ción parlamentaria es en 
gran medida presidencial, 
con el Primer Ministro Na-
rendra Modi liderando el 
partido nacionalista hindú 
BJP con un índice de apro-
bación del 76 por ciento 
en encuestas recientes.

El Dr. Arvind Panagariya, 
profesor de Economía Políti-
ca India en la Universidad de 
Columbia, explica por qué es 
poco probable que la diás-
pora india tenga un impacto 
significativo en las próxi-
mas elecciones de la India.

Esta popularidad se debe 
en gran medida al hecho de 
que India ha pasado de ser la 
décima a la quinta economía 
mundial (y la de más rápi-
do crecimiento), con bajos 
niveles de inflación y desem-
pleo, y un sistema de benefi-
cios sociales drásticamente 
más eficiente desde el ascen-
so de Modi hace nueve años.

Dado que durante este 
tiempo, Modi desarrolló un 
corredor tecnológico en la 
India y promovió una co-
laboración intensiva con la 
tecnología en el extranjero, 
un tema que está al frente 
de los intereses de la diás-
pora india estadounidense 
es el desarrollo tecnológi-
co, explicó Panagariya.

Debido a que la oposición 
de Modi, encabezada por 
Mallikarjun Kharge del cen-
troizquierda INC, está más 
fragmentada que en 2019, 
“es como si ahora estuvieras 
votando por Modi o vo-
tando en contra de Modi”, 
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global que ha surgido como 
resultado de la tecnología 
y su influencia en las elec-
ciones de todo el mundo.

En el contexto de las 
elecciones, la desinformación 
no sólo inserta una afirmación 
falsa en el discurso público, 
sino que también “enturbia 
la diferencia entre lo que es 
falso y lo que es verdad... con 
temas, por ejemplo, como 
el ‘Estado profundo’ o las 
conspiraciones de COVID”, 
explicó. , “o de un fuerte sen-
timiento pro-Modi combina-
do con críticas a los disiden-
tes en el caso de la diáspora 
india... Es como el problema 
de Wikipedia, donde el 80 
por ciento puede ser muy 
exacto, pero no sabemos 
qué 20 por ciento es falso. “

A medida que la IA se 
utiliza cada vez más como 
arma para difundir noticias 
falsas, las empresas y las 
políticas detrás de ella tienen 
su sede en Estados Unidos, 
por lo que impactan a los 
países de la diáspora “como 
un efecto desencadenante”, 
dijo Chopra, contribuyendo 
al aumento de las noticias 
falsas a nivel mundial.

Este aumento ha coinci-
dido con un aumento global 
del autoritarismo y una crisis 
de legitimidad de los medios. 
Por lo tanto, incluso las ini-
ciativas para criminalizar las 
noticias falsas implicarán 
serias preocupaciones sobre 
la concentración de poder.

“El poder político de 
la diáspora no se limita a 
su poder de voto... tenemos 
que repensar la relación 
entre el Estado, la tec-
nología y el público a nivel 
mundial”, añadió Chopra.

I n d i a
Las elecciones indias 

son, con diferencia, las más 
grandes de este año, con 
alrededor de 900 millones 
de personas registradas para 

México, India y Taiwán.
Diáspora y votación
“El derecho al voto es una 

de las principales demandas 
de las poblaciones de la diás-
pora” y sus países de origen 
han respondido, dijo Kath-
leen Newland, investigadora 
principal y cofundadora del 
Migration Policy Institute.

En 1980, sólo 21 países 
otorgaban derechos a sus 
ciudadanos en el extran-
jero, mientras que en 2020, 
141 países lo hicieron: 
casi las tres cuartas partes 
de los países del mundo.

La votación de la diás-
pora varía dramáticamente. 
En algunos países, como In-
dia y Taiwán, los votantes 
deben regresar físicamente. 
En otros, como Estados Uni-
dos, la votación en el extran-
jero no interviene y no llega 
a la diáspora, de modo que 
“la gente tiene que descu-
brir por sí misma cómo reg-
istrarse”, explicó Newland.

La influencia electoral 
de la diáspora depende no 
sólo del porcentaje de la po-
blación de un país que vive 
en el extranjero y de si pu-
eden votar, sino también de 
si estos votantes extranjeros 
realmente ejercen su derecho 
al voto, añadió Newland.

Desinformación a través 
de las redes sociales, IA

La desinformación 
procedente del exterior po-
dría tener en algunas elec-
ciones el mismo impacto 
que los votos procedentes 
del extranjero, afirmó el 
Dr. Rohit Chopra, profesor 
asociado del Departamen-
to de Comunicación de la 
Universidad de Santa Clara.

El Dr. Rohit Chopra, pro-
fesor de Comunicación de la 
Facultad de Artes y Ciencias 
de la Universidad de Santa 
Clara, analiza el discurso 
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try in the coming days along 
with a delegation to contact 
the local Armed Forces and 
Police, although it has not 
been confirmed. still the date.

“We still do not have a 
clear idea of the aid package 
that there will be, we have 
to discuss it because there 
are needs to maintain this 
war and needs for economic 
stability,” acknowledged 
the head of state, who has 
sent a series of documents 
to the National Assembly. 
economic emergency laws 
to solve the confronta-
tion with organized crime.

“I would gladly accept 
US cooperation. We need 
equipment, we need weap-
ons, we need intelligence 
and I think this is a global 
problem. It is not just in Ec-
uador, this is a problem that 
goes beyond borders,” said 
Noboa. before the journal-
ist Christiane Amanpour.

According to the presi-
dent, “around 35, 40 percent 
of the drugs that leave Ecua-
dor go to the United States 
and another similar percent-
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El Boletín de Calificaciones Infantiles de 2024 
muestra que CA está rezagada en muchas áreas

por Suzanne Potter
California News Service

A los niños de California 
les está yendo bien (la gran 
mayoría tiene seguro médico 
y acceso a un jardín de in-
fantes de transición), pero 
el estado está muy atrasado 
en muchas otras métricas.

La organización sin 
fines de lucro Children Now 
analizó los datos y le dio al 
Golden State una C-menos o 
menos en 15 de 33 categorías. 
Kelly Hardy es directora gen-
eral senior de Children Now.

“Estamos viendo mu-
chas calificaciones bajas en 
las boletas de calificaciones”, 
dijo Hardy, “y resaltan dónde 
el estado ha permitido que 
las disparidades raciales y 
económicas se estanquen y, 
en muchos casos, crezcan”.

El informe le dio a 

California una D-menos 
porque muy pocos de sus 
apoyos para personas sin 
hogar están diseñados para 
jóvenes no acompañados.

El estado también obtuvo 
una D-menos en prevención 
del abuso de sustancias, ya 
que los esfuerzos para fre-
nar el abuso se consideran 
demasiado reactivos, prin-
cipalmente ayudando a los 
niños una vez que se han 
vuelto adictos en lugar de 
intervenir desde el principio.

California ocupa el 
puesto 49 por el tamaño de 
sus clases, pero Kelly señaló 
que el estado obtiene una B 
plus por su plan para brindar 
a todos los niños de cuatro 
años acceso a un jardín de 
infantes de transición gra-
tuito en las escuelas públicas 
para el año escolar 2025-26.

“Este es uno de los 

lugares donde California 
está a la cabeza”, dijo Hardy. 
“Y es realmente importante 
que en los lugares donde 
el Estado está haciendo in-
versiones, veamos que esas 
inversiones y esa atención 
al tema han tenido éxito”.

El  es tado enfrenta 
un déficit presupuestario 
proyectado para el próximo 
año, y sus defensores espe-
ran que los programas para 
niños no sufran recortes.

El gobernador Gavin 
Newsom anunciará sus 
prioridades presupues-
tarias para el  año fis-
cal 2024-25 el miércoles.

La ley sobre cruel-
dad hacia los animales 
de granja de Califor-
nia entra en pleno efecto

2024 Children’s Report Card 
shows CA behind in many areas

by Suzanne Potter
California News Service

California’s children 
are doing well - the vast 
majority have health in-
surance and access to 
transitional kindergarten - 
but the state is far behind 
in many other metrics. 

The nonprofit Children 
Now analyzed the data, 
and gave the Golden State 
a C-minus or below in 15 
out of 33 categories. Kelly 
Hardy is senior managing 
director at Children Now.

“There’s a lot of low 
grades that we’re seeing 
in the report card,” said 
Hardy, “and they highlight 
where the state has al-
lowed racial and economic 
disparities to stagnate and 
in many cases to grow.”

The report gave Cali-

fornia a D-minus because 
too few of its supports for 
people experiencing home-
lessness are tailored for 
unaccompanied youths. 

The state also earned 
a D-minus in prevention 
of substance abuse - as ef-
forts to curb abuse are seen 
as too reactive, primarily 
helping kids once they’ve 
become addicted rather 
than intervening early on.

California ranks 49th 
for its large class sizes, but 
Kelly noted that the state 
earns a B plus for its plan 
to give all four-year-olds ac-
cess to free transitional kin-
dergarten in public schools 
by the 2025-26 school year.

“This is one of the 
places where California is 
leading,” said Hardy. “And 
it’s really important that 
in places where the state 

is making investments, we 
see that those investments 
and that attention to the is-
sue has resulted in success.”

The state faces a pro-
jected budget deficit this 
coming year - and advocates 
are hoping that children’s pro-
grams are spared any cuts. 

Gov. Gavin Newsom is 
set to announce his budget 
priorities for the 2024-25 
fiscal year by Wednesday. 

CA farm animal cru-
elty law takes full effect 

Pork sold in Califor-
nia will now have to com-
ply with Proposition 12.

The law bans some types 
of extreme confinement of 
farm animals, specifically ges-
tation crates -- which are met-

Breves Locales & Estatales 
Local & State Briefs

Ver BREVES LOCALES page 5

In 1980, only 21 coun-
tries enfranchised citizens 
abroad, whereas by 2020, 
141 countries did — near-
ly three quarters of the 
countries in the world. 

Diaspora voting varies 
dramatically. In some coun-
tries, like India and Taiwan, 
voters are required to physi-
cally return. In others, like 

the U.S., overseas voting 
is “hands-off” without out-
reach to diaspora, so that 
“people have to find out for 
themselves how to regis-
ter,” explained Newland. 

The electoral influence 
of diaspora depends not only 
upon the percentage of a 
country’s population living 
abroad and whether they can 

See ELECTIONS page 5

See LOCAL BRIEFS page 6
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juana tendrás la oportuni-
dad de recibir lecciones de 
bachata, y podrás además 
bailar merengue, bolero y 
salsa con la mejor música de 
los DJ Soto y DJ Rodchata. 

Esta será una noche in-
comparable de baile social 
intenso, con música que te 
transportará directamente 
al trópico. El concepto 
para esta fiesta de baile do-
minicano está inspirado en 
la mamajuana, una bebida 
alcohólica tradicional de la 
República Dominicana y 
así como la bebida la fiesta 
será una mezcla de bachata, 
bolero, merengue y salsa.

Podrás vivir esta expe-
riencia el 20 de enero del 
año 2024, en Allegro Ball-
room, ubicado en 12012 
San Pablo Avenue Rich-
mond. Las entradas tienen 
un valor de $15. El horario 
es de 8 p.m. a 11:30 p.m.

C u a r t e t o  M i g u e l 
Z e n ó n  e n  c o n c i e r -
to  en  San Franc isco 

Miguel Zenón es uno 
de los saxofonistas y com-
positores más innovadores e 
influyentes de su generación 
ha sido nominado varias 
veces al Grammy y es be-
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Her first single “Mamá 
Inés”  Was  Reviewed 
And Recommended By 
Prominent Publications 
Such As Billboard And 
Rolling Stone Miami, 
Fl .  January 17,  2024

by the El Reportero news 
services

The talented Cuban 
s inger-songwri ter  and 
violinist, Yeisy Rojas, is 
pleased to present her first 
album, “A Mis Ancestros”, 
a dedication and tribute to 
all the African influence that 
came to Cuba. This project 
is the result of several years 
of hard work and dedica-
tion since Yeisy moved to 
Norway in 2016 to study 
jazz and popular music at 
Kristiansand University.

Nostalgia for Cuban 
rhythms in a foreign coun-
try inspired Yeisy to re-
search the music and the 
history of the influence of 
African slaves on Cuban 
music. From there, she 
wrote her master’s thesis 
and the album “A Mis An-

cestros” was born, which 
has the collaboration of 
musicians with renowned 
careers such as Gaston 
Joya and Rodney Barreto, 
who have had the privi-
lege of joining the legend-
ary Chucho Valdés’s band.

The first single from 
the album, titled “Mamá 
Inés”, has received notable 
mentions in Billboard in 
the ‘On The Radar’ section 
and was selected by Rolling 

Su primer Sencillo 
“Mamá Inés” Fue Re-
señado Y Recomendado 
Por Destacadas Publica-
ciones Como Billboard Y 
Rolling Stone Miami, Fl. 

por los servicios de cable de 
El Reportero

17 de enero de 2024 - 
La talentosa cantautora y 
violinista cubana, Yeisy 
Rojas, se complace en pre-
sentar su primer álbum, “A 
Mis Ancestros” una dedi-
catoria y homenaje a toda 
la influencia africana que 
llegó a Cuba. Este proyecto 
es el resultado de varios 
años de arduo trabajo y 
dedicación desde que Yei-
sy se mudó a Noruega en 
2016 para estudiar jazz y 
música popular en la uni-
versidad de Kristiansand. 

La nostalgia por los 
ritmos cubanos en un país 
extranjero inspiró a Yeisy a 
investigar sobre la música 
y la historia de la influencia 
de los esclavos africanos en 
la música cubana. A partir 
de ahí, escribió su tesis de 
maestría y nació el álbum 
“A Mis Ancestros”, que 
cuenta con la colaboración 
de músicos de reconocida 
trayectoria como Gaston 
Joya y Rodney Barreto, 

quienes han tenido el privi-
legio de integrar la banda del 
legendario Chucho Valdés. 

El primer sencillo del 
álbum, titulado “Mamá 
Inés”, ha recibido destaca-
das menciones, en Bill-
board en la sección ‘On 
The Radar’ y fue selec-
cionada por Rolling Stone 
como una de las 15 artistas 
para agregar a su playlist. 

Su letra, está basada 
en el poema “Ayer me di-
jeron negro” del también 
cubano Nicolás Guillén, 
en el que aborda la urgen-
cia de erradicar el racismo 
dentro de la misma comu-
nidad afro. Así mismo lo 
plasma en su video, donde 
recalca la discriminación 
de muchos de sus compa-
ñeros de estudio en Cuba 
por gente de su misma raza. 

Sam Nazarian an-
u n c i a  s o c i e d a d  c o n 
el  ícono global  de la 
música Marc Anthony

Sam Nazarian es un em-
presario, inversor y filántro-
po persa-estadounidense. 
Es el fundador, presidente 
y director ejecutivo de 
SBE Entertainment Group.

S u  g r u p o  p r i v a d o 
es líder internacional de 
hospitalidad y estilo de vida, 
creadores de algunos de los 

hoteles, restaurantes y clubes 
más famosos del mundo.

Nazarian anunció una 
sociedad exclusiva con 
el icónico cantante, com-
positor, actor y empresario 
Marc Anthony y su compa-
ñía Magnus como nuevos 
socios inversores en SBE.

“Es un honor unir fuer-
zas con mi amigo de toda 
la vida y superestrella in-
ternacional Marc Anthony. 
Tengo una tremenda admi-
ración por la carrera que 
ha construido y, más que 
esto, por su instinto em-
presarial,” dijo Nazarian. 

“Marc no solo ha sido 
responsable de 105 éxitos 
número 1 y más de quince 
mil millones de reproduc-
ciones en YouTube, sino 
que también ha logrado la 
lealtad de una comunidad 
latina y global de varias 
generaciones a través de sus 
plataformas y contenido.

Marc Anthony said: 
“Sin duda alguna, hoy es 
uno de los momentos más 
significativos de todos los 
esfuerzos que he empren-
dido en mi vida. Tener 
el honor de unir fuerzas 
con mi gran amigo Sam 
y SBE es algo de lo que 
hemos hablado a lo largo 
de los años, y finalmente 
ha llegado el momento.

Enzo: “Sencillez y buen mensaje a través de la música. 
Mi misión son melodías y palabras inspiradoras”

Stone as one of the 15 art-
ists to add to their playlist.

Its lyrics are based on 
the poem “Yesterday they 
told me black” by also 
Cuban Nicolás Guillén, in 
which he addresses the ur-
gency of eradicating racism 
within the Afro community 
itself. She also captures 
it in her video, where she 
highlights the discrimina-

Enzo: Simplicity and a good message through music. 
Inspiring melodies and words are my mission

Desde Noruega, la cantautora y violinista 
cubana Yeisy Rojas lanza su primer álbum

por Magdy Zara

Enzo: Sencillez y buen 
mensaje a través de la músi-
ca. Mi misión son melodías 
y palabras inspiradoras.

Proveniente de Costa 
Rica con raíces italianas y 
españolas, Enzo Anchietta 
comenzó su viaje musical 
a la tierna edad de cinco 
años, mostrando un ex-
traordinario talento para la 
música y la composición.

Su buen oído y su versa-
tilidad lo han llevado a com-
poner más de 200 canciones 
originales y producir dos 
álbumes, y el tercero, “101 
North”, está actualmente en 
proceso. Las presentaciones 
en vivo de Enzo han cauti-
vado al público en el norte 
de California, Las Vegas, 
Los Ángeles y Centroaméri-
ca, desde escenarios ínti-
mos hasta grandes recintos 
con miles de espectadores.

Se estará presentando 
del sábado 20 al 27 de en-
ero en 101 North Santana 
Row, San José, California.

I n i c i a  e l  a ñ o 
bailando en tu prim-
era fiesta Mamajuana 

En esta fiesta Mama-

cario Guggenheim y Ma-
cArthur, representa un grupo 
selecto de músicos que ha 
equilibrado y combinado 
magistralmente dos polos a 
menudo contradictorios como 
la innovación y la tradición. 

Nacido y criado en San 
Juan, Puerto Rico, Zenón se 
presenta en concierto con su 
cuarteto, el próximo mar-
tes 23 de enero en Yoshis, 
ubicado en 510 Embarcadero 
West, Oakland, a partir de las 
8 p.m. El precio de las entra-
das oscila entre los $29 - $69. 

Orquesta La Moderna 
Tradición expone lo me-
jor de la música cubana 

La Orquesta La Moderna 
Tradición ha cautivado al pú-
blico con lo mejor de la música 
cubana tradicional y moderna, 
por lo que te invitamos a su 
primera presentación del año, 
en la que habrá desde sensuales 
danzones y vibrantes cha-cha-
chas hasta ritmos contemporá-
neos con timba. Los músicos 
excepcionales de la Orquesta 
inspiran tanto a los amantes de 
la música como a los bailarines. 

La cita es este vi-
ernes 26 de enero en 510 
Embarcadero West, Oak-
land, a partir de las 8 p.m.

From Norway, the Cuban singer-songwriter and 
violinist Yeisy Rojas releases her first album
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by Magdy Zara

Hailing from Costa Rica 
with Italian and Spanish 
roots, Enzo Anchietta began 
his musical journey at the 
tender age of five, display-
ing an extraordinary talent 
for music and composition.

His keen ear and ver-
satility have led him to 
compose over 200 original 
songs and produce two al-
bums, with his third, “101 
North,” currently in the 
works. Enzo’s live perfor-
mances have captivated 
audiences in Northern Cali-
fornia, Las Vegas, Los An-
geles, and Central America, 
ranging from intimate set-
tings to large venues with 
thousands of spectators. 

He will be in concert 
from Saturday, Jan. 20 to 
27, at 101 North Santana 
Row, San Jose, California.

S t a r t  t h e  y e a r 
dancing at your first 

M a m a j u a n a  p a r t y
At this Mamajuana 

party you will have the 
opportunity to receive ba-
chata lessons, and you will 
also be able to dance me-
rengue, bolero and salsa 
with the best music from 
DJ Soto and DJ Rodchata.

This will be an incom-
parable night of intense 
social dancing, with music 
that will transport you di-
rectly to the tropics. The 
concept for this Dominican 
dance party is inspired by 
mamajuana, a traditional 
alcoholic drink from the 
Dominican Republic and 
just like the drink, the party 
will be a mix of bachata, 
bolero, merengue and salsa.

You can live this expe-
rience on Jan. 20, 2024, at 
the Allegro Ballroom, lo-
cated at 12012 San Pablo 
Avenue Richmond. Tick-
ets are $15. The hours are 
from 8 p.m. to 11:30 p.m.

Miguel Zenón Quartet 
in concert in San Francisco

Miguel Zenón is one 
of the most innovative 
and influential saxophon-
ists and composers of his 
generation. He has been 
nominated several times for 
a Grammy and is a Guggen-
heim and MacArthur Fel-
low. He represents a select 
group of musicians who has 
masterfully balanced and 
combined two often con-
tradictory poles such as 
innovation. and tradition.

Born and raised in San 
Juan, Puerto Rico, Zenón 
performs in concert with his 
quartet next Tuesday, Jan. 
23 at Yoshis, located at 510 
Embarcadero West, Oak-
land, starting at 8 p.m. Ticket 
prices range from $29 - $69.

La Moderna Tradición 
Orchestra exhibits the 
best  of  Cuban music

See CALENDAR page 7

Sam Nazarian and Marc Anthony

Enzo Anchietta
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mos el planeta que debe 
ser protegido a toda costa, 
llegando incluso a abogar 
por mecanismos de control 
demográfico o el aborto 
sangriento” en su agenda.”

“Desafortunadamente, 
estas ideas dañinas se han 
arraigado en nuestra socie-
dad. Los neomarxistas han 
logrado cooptar el sentido 
común del mundo occiden-
tal, y lo han logrado ap-
ropiándose de los medios 
de comunicación, la cultura, 
las universidades y también 
las organizaciones interna-
cionales. Este último caso es 
el más grave probablemente 
porque se trata de institucio-
nes que tienen una enorme 
influencia en las decisiones 
políticas y económicas de 
los países que integran los 
organismos multilaterales”.

“Afor tunadamente , 
cada vez somos más los que 
nos atrevemos a hacer oír 
nuestra voz porque estamos 
viendo que si no luchamos 
verdadera y decididamente 
contra estas ideas, el único 
destino posible para no-
sotros es tener niveles cada 
vez mayores de regulacio-
nes estatales, socialismo, 
pobreza y menos libertad 
y por ende tener peores 
niveles de vida”, afirmó 
el presidente argentino.

En su  d iscurso ,  e l 
presidente libertario ofre-
ció una crítica general al 
socialismo y a las “ideas 
colectivistas” y promovió 
el capitalismo como el 
único sistema viable que 
conduce a la prosperidad.

“Hoy estoy aquí para 
decirles que el mundo oc-
cidental está en peligro, 
y está en peligro porque 
aquellos que se supone de-
ben defender los valores de 
Occidente están cooptados 
por una visión del mundo 
que... conduce al socialismo 
y con ello a la pobreza”, 
afirmó al inicio de su charla.

“Desafortunadamente, 
en las últimas décadas, mo-
tivados por algunas personas 
bien intencionadas y dispu-
estas a ayudar a los demás, y 
otras motivadas por el deseo 

de pertenecer a una casta 
privilegiada, los princi-
pales líderes del mundo oc-
cidental han abandonado el 
modelo de libertad por dife-
rentes versiones de lo que 
es llamado colectivismo”.

Milei describió cómo los 
socialistas se alejaron de la 
lucha de clases y, en cambio, 
aplicaron las ideas marxis-
tas a otras áreas de la vida.

“Ante el lamentable 
fracaso de los modelos col-
ectivistas y los innegables 
avances en el mundo libre, 
los socialistas se vieron ob-
ligados a cambiar su agen-
da”, afirmó. “Dejaron atrás 
la lucha de clases basada 
en el sistema económico y 
la reemplazaron con otros 
supuestos conflictos que son 
igualmente dañinos para la 
vida como comunidad y para 
el crecimiento económico”.

“La primera de estas 
nuevas batallas fue la lu-
cha ridícula y antinatural 
entre el hombre y la mujer”, 
afirmó. “El libertarismo ya 
prevé la igualdad de los 
sexos. La piedra angular de 
un credo decía que todos 
los humanos son creados 
iguales, que todos tenemos 
el mismo derecho inalien-
able otorgado por el creador, 
incluida la vida, la libertad 
y la propiedad [propiedad]”.

“Toda esta agenda femi-
nista radical ha llevado a una 
mayor intervención estatal, 
para obstaculizar el proceso 
económico, dando trabajo 
a burócratas que no han 
aportado nada a la sociedad; 
ejemplos son el Ministerio 
de la Mujer u organismos 
internacionales dedicados 
a promover esta agenda”.

Milei afirmó además 
que “hoy los estados no 
necesitan controlar los 
medios  de producción 
para controlar todos los 
aspectos de la vida de 
los individuos. Con her-
ramientas como imprimir 
dinero, deuda, subsidios, 
controlar la tasa de in-
terés, controles de precios 
y regulaciones para corre-
gir las llamadas fallas del 
mercado, pueden contro-
lar las vidas y los destinos 
de millones de personas”.

vote, but also upon whether 
these overseas voters ac-
tually exercise their right 
to vote, Newland added. 

M i s i n f o r m a t i o n 
through social media, AI

Misinformation from 
abroad could be as im-
pactful for some elections 
as votes from abroad, said 
Dr. Rohit Chopra, Associ-
ate Professor in the Depart-
ment of Communication 
at Santa Clara University.

Dr. Rohit Chopra, Pro-
fessor of Communication, 
College of Arts & Scienc-
es, Santa Clara Univer-
sity, discusses the global 
discourse that has arisen 
as a result of technology, 
and its influence on elec-
tions around the world.

In the context of elec-
tions, misinformation not 
only inserts a fake claim 
into public discourse, but 
also “muddies the differ-
ence between what is fake 
and what is true … with 
themes, say, like the ‘deep 
state’ or COVID conspira-
cies,” he explained, “or 
of strong pro-Modi senti-
ment combined with criti-
cism of dissenters in the 
case of the Indian diaspora 
… It’s like the Wikipedia 
problem, where 80 per-
cent may be very accurate, 
but we don’t know what 
20 percent of it is false.”

As AI is increasing-
ly weaponized to spread 
fake news, the companies 
and policies behind it are 
overwhelmingly U.S.-
based — and so impact 
diaspora countries “like 
a trigger effect,” Chopra 
said, contributing to the 
rise of fake news globally.

This rise has coincid-
ed with a global increase 
in authoritarianism and a 
crisis of legitimacy for the 

MILEI de la página 1 media. Thus, even initia-
tives to criminalize fake 
news will involve seri-
ous concerns about the 
concentration of power. 

“The political power of 
the diaspora is not limited 
to their voting power … 
we have to rethink the rela-
tionship between the state, 
technology, and the public 
globally,” Chopra added. 

I n d i a
The Indian election is 

the largest by far this year, 
with about 900 million in-
dividuals registered to elect 
543 members of Parliament 
across over 50 state parties 
through a million elec-
tion booths between April 
and May, said Dr. Arvind 
Panagariya, Professor of 
Indian Political Economy 
at Columbia University.

Neve r the l e s s ,  t h i s 
parliamentary election is 
very much a presidential 
one, with Prime Minister 
Narendra Modi leading 
the Hindu nationalist BJP 
party with a 76 percent ap-
proval rating in recent polls.

Dr. Arvind Panagariya, 
Professor of Indian Political 
Economy at Columbia Uni-
versity, explains why the In-
dian diaspora is unlikely to 
have a significant impact on 
India’s upcoming election.

This popularity owes 
much to the fact that India 
has grown from the 10th to 
the fifth-largest — and fast-
est growing — world econo-
my, with low levels of infla-
tion and unemployment, and 
a drastically more efficient 
social benefits system since 
Modi’s rise nine years ago. 

Given that during this 
time, Modi has developed 
a tech corridor in India and 
promoted intensive collabo-
ration with tech overseas, 
an issue at the forefront 
of U.S. Indian diaspora 
interests is tech develop-

Sheinbaum — frontrun-
ner of Obrador’s progres-
sive populist  MORENA 
party — is leading polls 
with 60 percent support.

Although the Mexican 
diaspora, unlike the Indian 
one, can vote abroad, only 
70,000 are registered to 
vote in June — a very small 
number, given that 30 to 40 
million first, second and 
third-generation Mexicans 
(all of whom can register) 
live abroad, said González.

For comparison, 98 
million are registered to 
vote in Mexico, and 11 
million first-generation 
Mexicans live in the U.S. 

Thus, said González, 
although the Mexican di-
aspora is large enough to 
influence electoral results, 
“our greatest challenge is to 
increase their participation.”

T a i w a n
With a historic third 

consecutive party win of 
Taiwan’s ruling Democratic 
Progressive (DPP) candi-
date Lai Ching-te on Satur-
day, Jan. 13, voters rebuffed 
mainland China by aligning 
themselves with the DPP-
associated view of Taiwan 
as de facto independent. 

This win will not only 
affect Taiwan’s relations 
with China but also with the 
U.S., especially given that 
“an official declaration of in-

dijo Panagariya, y “hay un 
consenso” de que él ganarás.

M é x i c o
Hay mucho en juego 

en 2024, cuando los vo-
tantes mexicanos elegirán 
un nuevo presidente por seis 
años, los 500 miembros de la 
Cámara de Diputados y los 
128 miembros del Senado.

“Decidimos si quere-
mos una continuación de las 
políticas que hemos tenido” 
bajo el presidente Obrador, 
quien ganó como partido 
de oposición por un amplio 
margen y “transformó la 
vida política en México con 
el objetivo de erradicar la 
corrupción… o decidimos si 
queremos volver al pasado”, 
dijo la Dra. Diana Alarcón 
González, ex asesora princi-
pal y coordinadora de asun-
tos internacionales de la al-
caldesa Claudia Sheinbaum 
de la Ciudad de México.

La Dra. Diana Alar-
cón González, especialista 
en México y ex asesora 
principal y coordinadora 
de asuntos internaciona-
les de la alcaldesa Claudia 
Sheinbaum de la Ciudad de 
México, analiza las históri-
cas próximas elecciones de 
México y la importancia del 
voto de la diáspora en 2024.

Actualmente, Claudia 
Sheinbaum, favorita del 
partido populista progresista 
MORENA de Obrador, en-
cabeza las encuestas con 
un 60 por ciento de apoyo.

Aunque la diáspora 
mexicana, a diferencia de 
la india, puede votar en el 
extranjero, sólo 70.000 per-
sonas están registradas para 
votar en junio, una cifra muy 
pequeña, dado que entre 30 
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ment, Panagariya explained.
Because Modi’s opposi-

tion — led by Mallikarjun 
Kharge of the center-left 
INC — is more fragmented 
than 2019, “it’s as though 
you’re voting for Modi or 
voting against Modi now,” 
Panagariya said, and “there’s 
a consensus” that he’ll win.

M e x i c o
Much is at stake in 

2024, when Mexican vot-
ers will elect a new six-year 
president, all 500 Chamber 
of Deputies members and 
all 128 Senate members. 

“We decide whether we 
want a continuation of the 
policies that we have had” 
under President Obrador, 
who won as an opposition 
party by a large margin and 
“transformed political life 
in Mexico by aiming to 
eradicate corruption … or 
we decide if we want to go 
back to the past,” said Dr. 
Diana Alarcón González, 
former chief advisor and 
international affairs coor-
dinator for Mayor Claudia 
Sheinbaum of Mexico City.

Dr.  Diana Alarcón 
González, specialist on 
Mexico and former chief 
advisor and international 
affairs coordinator for 
Mayor Claudia Sheinbaum 
of Mexico City, discusses 
Mexico’s historic upcoming 
election and the importance 
of the diaspora vote in 2024.

Current ly,  Claudia 

y 40 millones de mexicanos 
de primera, segunda y tercera 
generación (todos los cuales 
pueden registrarse) viven en 
el extranjero, dijo González.

En comparación, 98 
millones están registra-
dos para votar en México 
y 11 millones de mexica-
nos de primera generación 
viven en Estados Unidos.

Así, dijo González, 
aunque la diáspora mexi-
cana es lo suficientemente 
grande como para influir en 
los resultados electorales, 
“nuestro mayor desafío es 
aumentar su participación”.

T a i w á n
Con una histórica tercera 

victoria consecutiva del can-
didato gobernante Democráti-
co Progresista (PPD) de Tai-
wán, Lai Ching-te, el sábado 
13 de enero, los votantes re-
chazaron a China continental 
alineándose con la visión aso-
ciada al PPD de que Taiwán 
es independiente de facto.

Esta victoria no sólo 
afectará las relaciones de 
Taiwán con China sino tam-
bién con Estados Unidos, 
especialmente teniendo en 
cuenta que “una declaración 
oficial de independencia sig-
nifica la intervención militar 
de Beijing y la participación 
de Estados Unidos”, dijo 
Rong Xiaoqing, reportero 
veterano del Sing Tao Daily.

Rong Xiaoqing, report-
ero veterano del Sing Tao 
Daily (Nueva York), ofrece 
una visión general del recién 
elegido Partido Democrático 
Progresista de Taiwán y lo que 
significa para el movimiento 
independentista de Taiwán 
y las relaciones con China.

Sin embargo, a lo largo 
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zantes, incluidas cámaras de 
gas y pistolas bólter cautivas”, 
afirmó Canavan. “Entonces, 
la postura de PETA es que na-
die necesita comer carne para 
vivir una vida larga y feliz”.

La industria porcina 
apeló la Proposición 12 ante 
la Corte Suprema de Esta-
dos Unidos, que confirmó 
el derecho de los estados a 
regular la industria cárnica. 
Los opositores dijeron que 
la ley ha elevado los precios 
de los huevos y ha provocado 
escasez en los últimos seis 
años. Varios grandes produc-
tores de carne de cerdo, in-
cluido Hormel, han dicho que 
producirán carne que cum-
pla con la Proposición 12.

Kate Brindle, directora 
del programa de protección de 
animales de granja de Humane 
Society of the United States, 

señaló que la lucha ahora se ha 
trasladado al Congreso, donde 
los legisladores están con-
siderando actualmente la Ley 
EATS, que invalidaría las leyes 
de agricultura y seguridad ali-
mentaria de muchos estados.

“El objetivo de esta ley 
es socavar la Proposición 
12”, señaló Brindle. “Un in-
forme publicado por la Fac-
ultad de Derecho de Harvard 
hablaba de más de 1.000 
leyes estatales y locales que 
podrían anularse si la Ley 
EATS se convierte en ley”.

En el caso de la Corte 
Suprema, los grupos de salud 
pública afirmaron que el con-
finamiento extremo de los ani-
males puede suprimir el siste-
ma inmunológico de un animal, 
haciéndolo más susceptible 
a enfermedades, que pueden 
transmitirse a los humanos.

BREVES LOCALES de la página 3

See ELECTIONS page 7

La carne  de  cerdo 
vendida en Cal ifornia 
ahora tendrá que cumplir 
con la Proposición 12.

La ley prohíbe algunos 
tipos de confinamiento ex-
tremo de animales de granja, 
específicamente jaulas de 
gestación, que son jaulas de 
metal, a menudo para que 
las cerdas pequeñas no pu-
edan darse la vuelta. Algu-
nas disposiciones de la ley 
de 2018 ya han entrado en 

vigor en relación con las gal-
linas ponedoras y los terneros 
criados para carne de ternera.

Amber Canavan, direc-
tora de campañas de Personas 
por el Trato Ético de los Ani-
males, aplaude la ley, pero dijo 
que todavía se permiten otras 
formas de crueldad animal.

“Los productores de 
carne de cerdo todavía pu-
eden confinar a los cerdos en 
condiciones miserables, haci-
nadas y estresantes, embaraz-
arlos a la fuerza, robarles a 
sus crías y masacrarlos de 
maneras aterradoras y agoni-
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HEALTH from page 1

COLUMN from page 2 ing to create a monopoly.
Disable that sector, drive 

a stake through its heart, 
and you smash the middle 
class people who work in it.

So let’s stop the shit-
for-brains easy chatter 
about solving the ongoing 
tragedy of the middle class.

The trouble we have 
is much bigger and deeper.

There are answers and 
there are solutions. I’ve 
been writing about some 
of them for a long time. 
But the bottom line is: they 
take courage. They take 
businessmen who stand for 
FREEDOM and INNOVA-
TION, and also have a sense 
of unshakable MORAL-
ITY. Where are these men?

Masturbating over trans-
humanism in Silicon Valley?

How about going to war 
IN THE GOOD SENSE, 
against the sloth and rot and 
Empire the US has become?

And I’m not talking about 
the next great cell phone that 
stands in for actual human 
friends, or some set of gog-
gles that lead you to believe 
you’re on the brink of the 
greatest sex you’ve ever had.

There are giant industries 
waiting to happen. Desalina-
tion, which would provide 
all the water the drought-
suffering Southwest needs. 
Water turbines, for rivers 
and ocean coastlines, which 
would provide extraordinary 
amounts of electricity to com-
munities across America.

Ingenious men could 
create companies that sell 
basic food, clothing, and 
shelter at prices millions 
of economically borderline 
people can afford. At a profit.

The basic MINDSET for 
this kind of economic revolu-
tion would need visionaries 
who are also intensely practi-
cal. And decidedly anti-woke.

With enough free market 
power, the number of jobs 
created could surpass what 
we have now, in the preda-
tory war and medical sectors.

I t  c a n  b e  d o n e .
B u t  a  n e w  s p i r -

it has to be awakened.
With an energy that 

o v e r c o m e s  D O O M .
Perhaps someone read-

ing this can SEE that future; 
and can start making it.

Because overcoming 
long odds is just the sort of 

new positive economic re-
ports and projections. “Fore-
casters paint bright outlook.”

Then everyone can go 
back to “peacetime produc-
tion.” This is how FDR bailed 
the US out of the (engineered) 
Great Depression. Wartime 
factories humming, followed 
by the post-war “peacetime 
economic engine.” In other 
words, a fairy tale about The 
New Deal saving America.

When WAR is an ab-
solute necessity for mak-
i n g  t h e  U S  e c o n o m y 
work, there’s trouble. Big 
trouble. Systemic trouble.

Realizing this, you have 
to ask what kind of economy 
we really have. All the talk 
of centuries about America 
being “the most powerful 
nation on Earth,” “the great-
est flowering of prosperity 
the world has ever seen”—
based on the free market—
who’s been telling that story?

The free market IS the 
greatest economic invention 
in all of history. It would 
be terrific to get back to it.

What we’ve had is the 
government-bankrolled 
American Empire economy.

And that economy has 
done much to (listen up, 
Robert Kennedy) create 
the American middle class. 
Which would be ripped 
apart if we suddenly axed 
the US defense budget.

Not only that. What’s 
the fastest growing sector 
of economy right now? The 
sector that may soon reach 
prime number 1 status?

T h e  m e d i c a l /
h e a l t h c a r e  i n d u s t r y.

How many middle class 
jobs do you think THAT sec-
tor is creating, as we speak?

Yet this sector is re-
sponsible for, recently, the 
COVID kill shots. As I’ve 
written about for more than 
decade, the US medical sys-
tem KILLS, at minimum, 
2.25 MILLION Americans 
per decade. (Dr. Barbara 
Starfield, JAMA, July 26, 
2000, “Is US Health Re-
ally the Best in the World?”).

Is THAT the free mar-
ket at work? No. It’s the US 
Corporate State at work. 
The “public-private” part-
nership of government and 
medical companies. Backed 
up by a blizzard of laws 
and regulations attempt-

ciety; examples are Ministry 
of Women or international 
organizations devoted to 
promoting this agenda.”

Milei furthermore said 
that “today states don’t 
need to control the means 
of production to control 
every aspect of the lives 
of individuals. With tools 
such as printing money, 
debt, subsidies, control-
ling the interest rate, price 
controls, and regulations 
to correct the so-called 
market failure, they can 
control the lives and fates 
of millions of individuals.”

MILEI from page 2

animal- or meat-based 
counterparts. “Choosing 
plant-based substitutes for 
favorite dishes from fast 
food restaurants essentially 
involves trading protein-de-
rived calories for those de-
rived from carbohydrates,” 
t he  s t udy  conc luded .

“Surprisingly, our study 
showed that plant-based 
meals are not associated 
with lower calories, which 
consumers may not real-
ize,” said study lead author 
Mikolaj Kaminski. “It really 
emphasizes the importance 
of making informed food 
choices, especially when 
it comes to consuming 
fast food – even more so 
if you suffer from a meta-
bolic disorder like Type 2 
diabetes. It exposes the il-
lusion that plant-based al-
ternatives of popular fast 
food dishes are automati-
cally a healthier choice.”

Despite the emergence 
of “meatless food alterna-
tives,” many have grown 
skeptical of certain plant-
based options. These include 
fake meat that replicates the 
taste and texture of actual 
beef, sausage and other meat 
products without the need to 
slaughter actual animals. 

A b a l a n c e d  d i e t 
i s  b e t t e r  f o r  y o u

A balanced, diversi-
fied and healthy diet will 
vary from person to person. 
What one needs generally 
depends on various fac-
tors, including age, degree 
of physical activity, gender, 
lifestyle and the rate the 
body works (metabolism). 
In addition, one must also 
consider the cultural con-
text, dietary customs and 
locally available foods.

The rule of thumb is 
that a balanced diet must 
contain all the nutrients 
your body requires in the 
right proportions to de-

velop and grow, maintain 
a healthy body weight and 
be free of diseases, such as:

-  Carbohydra tes  – 
provide your body with 
glucose, which is then 
converted to energy used 
to support bodily func-
tions and physical activity.

- Fats – provide es-
sential fatty acids (healthy 
fats) that your body can-
not make itself. Fats help 
your body to absorb impor-
tant vitamins called “fat-
soluble” vitamins, includ-
ing vitamins A, D and E.

- Protein – provides 
you with chemical “build-
ing blocks” called ami-
no acids that your body 
uses to cells and make 
new ones, and make hor-
m o n e s  a n d  e n z y m e s .

- Vitamins and minerals 
– micronutrients required 
by your body to carry out a 
range of normal functions, 
including boosting your im-
mune system and support-
ing your body’s metabolism, 
muscle and nerve functions.

- Water – aids in trans-
porting oxygen throughout 
your body, helps regulate 
your body temperature, 
cushions and lubricates your 
joints, protects your major 
organs and tissues, gets 
rid of body wastes through 
bowel movements, perspira-
tion and urination, and more.

- Fiber – although not a 
nutrient, dietary fiber helps 
improve your body’s diges-
tive function and supports 
gut health – affecting the 
rate of food digestion, ab-
sorption of nutrients and the 
movement of waste products 
(stool) through your colon.

The nutr i t ional  re-
quirements of the human 
body change as one moves 
through different life stag-
es. As you age, you may 
have lower calorie needs 
or even increased nutrient 
requirements compared to 
younger adults. This is of-
ten due to lesser physical 
activity, changes in body 
metabolism or other age-
related loss of bone and 
muscle mass. food.news.

See EDITORIAL page 8

EDITORIAL de la página 2 extraña tensión obligatoria/
voluntaria impregna el artícu-
lo de la COP de Climate.gov 
y cualquier cantidad de expli-
caciones similares de la COP.

Las partes acuerdan obje-
tivos específicos para limitar 
las emisiones humanas de 
gases de efecto invernadero 
(incluidos dióxido de car-
bono, metano, óxido nitroso 
y gases que contienen haló-
genos como los CFC) a una 
cantidad específica para un 
año determinado en el futuro. 
Los países que participan en 
el tratado desarrollan sus 
propios compromisos vol-
untarios (conocidos como 
contribuciones determina-
das a nivel nacional) para 
cumplir los objetivos acor-
dados. Los países son libres 
de desarrollar una combi-
nación de políticas que sea 
más económica o ventajosa 
para ellos. Deben informar 
sobre sus éxitos o fracasos 
en el cumplimiento de sus 
objetivos voluntarios en las 
reuniones anuales de la COP.

Mmm. “Acuerdan ob-
jetivos específicos”, pero 
“desarrollan sus propios 
compromisos voluntarios” 
para alcanzar esos objeti-
vos y “deben” informar so-
bre su progreso hacia esos 
objetivos “voluntarios”.

¿Confundido todavía? 
Bien. Entonces los globalistas 
estarán felices de saber que es-
tán haciendo bien su trabajo.

Verá, estos intrigan-
tes tecnocráticos se dan 
cuenta de que nadie se mo-
lestará en desenterrar (y 
mucho menos leer) la pro-

did you know that the real 
point of the World Health 
Organization’s (WHO) so-
called “pandemic treaty” is 
to establish yet another COP 
chamber in this increasingly 
bloated shadow government?

Ge t  in ,  buck le  up 
and hold on. You’re in for 
one of the most impor-
tant lessons of your life.

On one level, the en-
tire concept of a “Confer-
ence of the Parties”—or, 
in globalese, a “COP”—is 
as simple and straightfor-
ward as it is innocuous.

J u s t  a s k  o u r 
<sarc>friends</sarc> over 
at Climate.gov, who pro-
vide this definition for 
COP in relation to the an-
nual UNFCCC summit:

COP is an international 
climate meeting held each 
year by the United Nations. 
COP is short for “Conference 
of the Parties,” meaning those 
countries who joined—are 
“party to,” in legal terms—
the international treaty called 
the U.N. Framework Con-
vention on Climate Change 
(UNFCCC). Parties to the 
treaty have committed to take 
voluntary actions to prevent 
“dangerous anthropogenic 

[human-caused] interference 
with the climate system.”

Note how the friendly 
folks over at Climate.gov 
(brought to you by the Na-
tional Oceanic and Atmo-
spheric Administration!) are 
keen to stress that, under the 
terms of the UNFCCC, the 
“parties” are legally com-
mitted to take voluntary ac-
tions to prevent the sky drag-
ons from torching the planet.

R e l a x ,  g u y s , 
i t ’ s  a l l  v o l u n t a r y * !

* Yo u ’ r e  j u s t  l e -
gally obligated to do it.

In fact, you’ll note 
that this strange obliga-
tory/voluntary tension per-
vades Climate.gov’s COP 
write-up and any number 
of similar COP explainers.

The parties agree to spe-
cific goals for limiting hu-
man emissions of greenhouse 
gases (including carbon di-
oxide, methane, nitrous ox-
ide, and halogen-containing 
gases like CFCs) to a specific 
amount by a given year in 
the future. Countries partici-
pating in the treaty develop 
their own voluntary pledges—known 
as Nationally Determined 
Contributions—to meet the 
agreed-on targets. Countries 
are free to develop a mixture 
of policies that is most eco-

nomical or advantageous for 
them. They must report on 
their successes or failures to 
meet their voluntary targets 
at the annual COP meetings.

Hmmm. They “agree 
to specific goals” but “de-
velop their own voluntary 
pledges” to meet those tar-
gets and they “must” report 
on their progress toward 
those “voluntary” targets.

Confused yet? Good. 
Then the globalists will 
be happy to hear they’re 
doing thei r  job r ight .

You see, these techno-
cratic schemers realize that no 
one is going to bother digging 
up (let alone actually reading) 
the Framework Convention 
on Climate Change itself.

They realize that average 

EDITORIAL from page 2

turón y agárrate. Te espera 
una de las lecciones más 
importantes de tu vida.

En un nivel, todo el con-
cepto de una “Conferencia 
de las Partes” -o, en globale, 
una “COP”- es tan simple 
y directo como inocuo.

Pregúntele a nuestros 
<sarc>amigos</sarc> de 
Climate.gov, quienes brin-
dan esta definición de COP 
en relación con la cumbre 
anual de la CMNUCC:

La COP es una reunión 
internacional sobre el clima 
celebrada cada año por las 
Naciones Unidas. COP es la 
abreviatura de “Conferen-
cia de las Partes”, es decir, 
aquellos países que se unieron 
(son “parte”, en términos le-
gales) al tratado internacional 
llamado Convención Marco 
de las Naciones Unidas so-
bre el Cambio Climático 
(CMNUCC). Las partes del 
tratado se han comprometido 
a tomar medidas voluntarias 
para evitar “interferencias 
antropogénicas peligrosas 
[causadas por el hombre] 
en el sistema climático”.

Observe cómo la amiga-
ble gente de Climate.gov 
(¡presentada por la Adminis-
tración Nacional Oceánica y 
Atmosférica!) está dispuesta 
a enfatizar que, según los 
términos de la CMNUCC, 
las “partes” están legalmente 
comprometidas a tomar ac-
ciones voluntarias para 
Evita que los dragones del 
cielo incendien el planeta.

Tranqui los  ch icos , 
¡ todo  es  vo luntar io*!

*Es t á s  l ega lmen te 
o b l i g a d o  a  h a c e r l o .

De hecho, notará que esta 

See COLUMN page 7

nantes globales que vienen 
en avión para sermonearnos 
a los peones sobre cómo no 
estamos haciendo lo sufici-
ente para salvar el planeta.

¿Pero sabes qué es 
realmente una COP? ¿Y 
sabía que la COP de la 
CMNUCC no es la única 

COP dirigida por el gobierno 
global de facto? ¿Y sabía 
usted que el verdadero 
objetivo del llamado «tratado 
sobre pandemia» de la 
Organización Mundial de la 
Salud (OMS) es establecer 
otra cámara de la COP en 
este gobierno en la sombra 
cada vez más hinchado?

Sube, abróchate el cin-

UNIVERSAL Bakery
and restaurant guatemalteco

Exquisitos 
platillos de la 

cocina 
Guatemalteca

PAN FRESCO SALIDO DEL 
HORNO TODOS LOS DÍAS

3458 Mission St
San Francisco 
415-821-4971

dos localidades

universalbakeryinc.com 

2803 Geneva Ave
Daly City

415-656-1592

al cages, often so small sows 
cannot turn around. Some 
provisions of the 2018 law 
have already gone into effect, 
concerning egg-laying hens 
and calves raised for veal.

Amber Canavan, man-
ager of campaigns at People 
for the Ethical Treatment of 
Animals, applauds the law 
but said other forms of ani-
mal cruelty are still allowed.

“Pork producers are still 
able to confine the pigs to 
squalid, cramped and stress-
ful conditions, forcefully 
impregnate them, steal their 
babies away, and slaughter 
them in terrifying and ago-
nizing ways, including gas 
chambers, and captive bolt 
pistols,” Canavan asserted. 
“So, PETA’s stance is that 
no one needs to eat meat to 
live a long and happy life.”

The pork industry ap-
pealed Prop 12 to the U.S. 
Supreme Court, which up-
held states’ right to regulate 
the meat industry. Opponents 
said the law has raised egg 

prices and caused short-
ages over the past six years. 
Several large pork produc-
ers, including Hormel, have 
said they will produce 
Prop 12-compliant meat.

Kate Brindle, program 
manager of farm animal 
protection for the Humane 
Society of  the United 
States, noted the fight has 
now moved to Congress, 
where lawmakers are cur-
rently considering the EATS 
Act, which would invali-
date many states’ agricul-
ture and food safety laws.

“The goal of this act 
is to undermine Prop 12,” 
Brindle pointed out. “A re-
port published by Harvard 
Law School talked about 
over 1,000 state and local 
laws that could be negated if 
the EATS Act becomes law.”

In the Supreme Court 
case, public health groups 
stated extreme confinement 
of animals can suppress an 
animal’s immune system, 
making them more sus-
ceptible to disease, which 
can spread to humans.

LOCAL BRIEFS from page 3

Ver EDITORIAL página 8
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¿Busca un abogado de connanza?

Ya no siga buscando, 
Julio J. Ramos 

Lo atenderá en diferentes áreas de la ley, incluyendo 

INMIGRACIÓN.

Llame al 415-948-3015

NOTICIA PUBLICA
PUBLIC NOTICE

Ver COLUMNA página 8

BREVES LATINOS de la página 1

zumbaban, seguidas por el 
“motor económico en tiem-
pos de paz” de la posguerra. 
En otras palabras, un cuento 
de hadas sobre el New Deal 
salvando a Estados Unidos.

Cuando la GUERRA 
es una necesidad absoluta 
para que la economía es-
tadounidense funcione, sur-
gen problemas. Gran prob-
lema. Problemas sistémicos.

Al darse cuenta de 
esto, hay que preguntarse 
qué tipo de economía ten-
emos realmente. Toda la 
charla de siglos acerca de 
que Estados Unidos es “la 
nación más poderosa de 
la Tierra”, “el mayor flo-
recimiento de prosperidad 
que el mundo haya visto 
jamás” (basado en el libre 
mercado), ¿quién ha esta-
do contando esa historia?

El libre mercado ES el 
mayor invento económico 
de toda la historia. Sería 
fantástico volver a ello.

Lo que hemos tenido 
es la economía del Im-

COLUMNA de la página 2

el país sudamericano en los 
próximos días junto a una 
comitiva para ponerse en 
contacto con las Fuerzas 
Armadas y la Policía lo-
cales, aunque no ha sido 
confirmada aún la fecha.

“ To d a v í a  n o  t e n -
emos una idea clara del 
paquete de ayuda que va 
a haber, lo tenemos que 
discutir porque hay nece-
sidades para mantener esta 
guerra y necesidades de 
estabilidad económica”, 
reconoció el jefe de Es-
tado, que ha enviado a la 
Asamblea Nacional una 
serie de leyes de urgencia 
económica para solventar 
el enfrentamiento con la 
delincuencia organizada. 

“Aceptaría con mucho 
gusto la cooperación de 
EE.UU. Necesitamos equi-
pos, necesitamos armas, 
necesitamos inteligencia y 
creo que este es un prob-
lema global. No es solo en 
Ecuador, este es un prob-
lema que va más allá de 
las fronteras”, manifestó 
Noboa ante la periodista 
Chr is t iane  Amanpour. 

De acuerdo con el pres-
idente, “alrededor del 35, 
40 por ciento de la droga 
que sale del Ecuador va a 
EE.UU. y otro porcentaje 
similar a Europa”. Al re-
specto, señaló que se debe 
tratar el tema como un asun-
to de interés “internacional” 
y buscar “cooperación”. 

L a  a d v e r t e n -
c i a  d e  M a d u r o

Por su parte, el presi-
dente de Venezuela, Nicolás 
Maduro, advirtió el lunes 
a su par ecuatoriano sobre 
el peligroso accionar del 
Comando Sur de EE.UU., 
si permite que los milita-
res estadounidenses tomen 
la dirección de las fuerzas 
de seguridad ecuatorianas. 

En su mensaje  an-
ual desde la Asamblea 
Nac iona l  venezo lana , 
M a d u r o  d e n u n c i ó 
q u e  W a s h i n g t o n 
pretende «volver a poner 
una base militar», acción 
que significaría “una vio-
lación a la soberanía de 
Suramérica” y que, además, 
no sería una “solución”. 

“Presidente Noboa, si 
usted quiere tener un siste-
ma de seguridad y un siste-
ma penitenciario, búsque-
nos a nosotros, no busque 
al Comando Sur, el Co-
mando Sur lo que va a 
hacer es intervencionismo, 
colonial ismo”,  di jo el 
mandatario venezolano.

COLUMN from page 6

challenge he is looking for.
I’m sick and tired of hear-

ing about a great and positive 
revolution government is go-
ing to lead. It’ll never happen.

The idealists who be-
lieve it will are deranged.

The answer is in the 
free market. That’s where 
the revolution has to happen.

That’s  where more 
than a hundred years of in-
tense socialist propaganda 
has been focusing its flood 
of destructive messages.

It’s called mind control.

tion of many of her fellow 
students in Cuba by people 
of the same race as hers.

 Sam Nazarian an-
nounces  partnership 
w i t h  g l o b a l  m u s i c 
i c o n  M a rc  A n t h o n y

Sam Nazarian is a Per-
sian-American business-
man, investor, and philan-
thropist. He is the founder, 
president and CEO of SBE 
Enter ta inment  Group.

His private group is 
an international hospital-
ity and lifestyle leader, cre-
ators of some of the most 
famous hotels, restaurants 
and clubs in the world.

Nazarian announced 
an exclusive partnership 
with iconic singer, song-
writer, actor and entrepre-
neur Marc Anthony and his 
company Magnus as new 
investment partners in SBE.

“It is an honor to join 
forces with my lifelong 
friend and international su-
perstar Marc Anthony. “I 
have tremendous admira-
tion for the career he has 
built and, more than this, 
for his entrepreneurial in-
stincts,” Nazarian said.

“Not only has Marc 
been responsible for 105 
#1 hits and over fifteen 
billion YouTube views, 
but he has also garnered 
the loyalty of a multi-
generational Latinx and 
global community through 
his platforms and content.

Marc Anthony said: 
“Without a doubt, today is 
one of the most significant 
moments of all the endeav-
ors I have undertaken in 
my life. Having the honor 
of joining forces with my 
great friend Sam and SBE 
is something we’ve talked 
about over the years, and 
the time has finally come.

ARTS from page 5

de su campaña, Lai enfa-
tizó “que no está presion-
ando por la independencia, 
solo permitiendo al pueblo 
la opción de elegirla o 
no”, continuó Xiaoqing.

A pesar de lo decisivo de 
esta victoria, votar fue difícil 
para el pueblo de la diás-
pora de Taiwán; sólo 4.000 
de sus 700.000 ciudadanos 
estadounidenses estaban reg-
istrados en 2024. Como la 
votación remota no está per-
mitida y el PPD se ha opuesto 
a los intentos de legalizarla, 
“no sólo hay que regresar a 
Taiwán para votar, sino que 
también hay que ir a Taiwán”. 
a la ciudad o pueblo donde 
estaba registrado”, explicó.

Esta dificultad favorece 
al PPD dado que muchas fa-
milias taiwanesas se fueron 
al extranjero antes de que se 
formara el partido en 1986, 
y muchas ahora son empre-
sarios y estudiantes interna-
cionales y, por lo tanto, tienen 
vínculos con el antiguo par-
tido nacionalista chino KMT.

“Escucho muchas quejas 
de inmigrantes taiwaneses 
que no pueden tomar un vuelo 
porque son pobres o ancianos 
y afirman que se les impide su 
derecho al voto”, dijo Xiaoq-
ing. Ahora que ganó el PPD, 
“es difícil predecir cómo re-
accionará Beijing” y cómo se 
verá afectada esta diáspora.

por década. (Dra. Barbara 
Starfield, JAMA, 26 de julio 
de 2000, “¿Es la salud de 
Estados Unidos realmente 
la mejor del mundo?”).

¿Es ESO el libre mercado 
en funcionamiento? No. 
Es el Estado corporativo 
estadounidense en acción. 
La asociación “público-
privada” del gobierno y 
las empresas médicas. 
R e s p a l d a d o  p o r  u n a 
t o r m e n t a  d e  l e y e s  y 
regulaciones que intentan 
c r e a r  u n  m o n o p o l i o .

Desact iva  ese  sec-
tor, clava una estaca en 
su corazón y aplastarás 
a la gente de clase me-
dia  que t rabaja  en él .

Así que dejemos de 
hablar fácilmente sobre 
cómo resolver la tragedia 
actual de la clase media.

El problema que ten-
emos  es  mucho  may-
o r  y  m á s  p r o f u n d o .

Hay respuestas y hay 
soluciones. Llevo mucho 

age to Europe.” In this regard, 
he pointed out that the issue 
should be treated as a mat-
ter of “international” interest 
and “cooperation” sought.

Maduro ’s  wa rn ing
For his part, the presi-

dent of Venezuela, Nicolás 
Maduro, warned his Ecuador-
ian counterpart on Monday 
about the dangerous actions 
of the US Southern Com-
mand, if it allows the US 
military to take control of the 
Ecuadorian security forces.

In his annual message 
from the Venezuelan Na-
tional Assembly, Maduro de-
nounced that Washington in-
tends to “reestablish a military 
base,” an action that would 
mean “a violation of the 
sovereignty of South Amer-
ica” and that, furthermore, 
would not be a “solution.”

“President Noboa, if you 
want to have a security sys-
tem and a penitentiary sys-
tem, look for us, do not look 
for the Southern Command, 
what the Southern Command 
is going to do is interven-
tionism, colonialism,” said 
the Venezuelan president.

LATIN BRIEFS from page 3
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dependence means Beijing’s 
military intervention and 
America’s involvement,” 
said Rong Xiaoqing, veteran 
reporter at Sing Tao Daily. 

Rong Xiaoqing, vet-
eran reporter, Sing Tao 
Daily (New York), gives 
an overview of Taiwan’s 
newly elected Democratic 
Progressive Party and what 
it means for Taiwan’s in-
dependence movement 
and relations with China.

Nevertheless, through-
out  his  campaign,  Lai 
stressed “that he is not 
pushing for independence, 
only allowing the people 
the option to choose it or 
not,” Xiaoqing continued

Despite the decisiveness 
of this victory, voting was 
hard for the diasporic people 
of Taiwan; only 4,000 of 
its 700,000 U.S.-resident 
citizens were registered in 
2024. As remote voting isn’t 
allowed, and the DPP has 
opposed attempts to legalize 
it, “you not only have to go 
back to Taiwan to vote, but 
you have to go to the city 
or village where you were 
registered,” he explained.

This difficulty favors 
the DPP given that many 
Taiwanese families went 
overseas before the party 
was formed in 1986, and 
many now are business-
men and international stu-
dents — and thus have ties 
with the older, Chinese 
nationalist KMT party.

“I  hear many com-
plaints from Taiwanese im-
migrants who can’t take a 
flight because they’re poor 
or elderly that their voting 
rights are impeded,” said 
Xiaoqing. Now that the 
DPP has won, “it’s diffi-
cult to predict how Beijing 
will react” — and how this 
diaspora will be affected.

ELECTIONS from page 5

perio Americano finan-
ciada por el  gobierno.

Y esa economía ha 
hecho mucho para (escuche, 
Robert Kennedy) crear la 
clase media estadounidense. 
Lo cual quedaría destro-
zado si de repente recor-
táramos el presupuesto de 
defensa de Estados Unidos.

No solo eso. ¿Cuál es 
el sector de la economía de 
más rápido crecimiento en 
este momento? ¿El sector 
que pronto podría alcanzar 
el estatus de número 1?

L a  i n d u s t r i a 
m é d i c a / s a n i t a r i a .

¿ C u á n t o s  e m p l e o s 
de clase media crees que 
ESE sector está creando 
e n  e s t o s  m o m e n t o s ?

S in  embargo ,  e s t e 
sector es responsable, re-
cientemente, de los disp-
aros mortales contra el 
COVID.  Como he  es-
crito durante más de una 
década, el sistema médico 
estadounidense MATA, 
como mínimo, a 2,25 MIL-
LONES de estadounidenses 

POR LA PRESENTE SE NOTIFICA que las siguientes iniciativas de 
ley serán sometidas a votación de los votantes cualificados del Condado 
de San Mateo el martes, 5 de marzo de 2024 en la Elección Primaria 
Presidencial.

INICIATIVAS DE LEY DE DISTRITOS ESCOLARES
DISTRITO DE ESCUELAS PRIMARIAS DE JEFFERSON
INICIATIVA DE LEY DE IMPUESTO SOBRE PARCELAS

INICIATIVA DE LEY C (SE REQUIERE LA APROBACIÓN DE 2/3)
Para mantener/mejorar la educación de calidad de las escuelas primarias 
e intermedias, con financiamiento local que el Estado no puede tomar; 
proteger las materias básicas de lectura, escritura, matemáticas, ciencias/ 
tecnología; atraer/ retener a maestros de alta calidad; y apoyar a los estudi-
antes para leer al nivel de su grado, ¿se deberá adoptar la iniciativa de ley 
del Distrito de Escuelas Primarias de Jefferson reemplazando la iniciativa 
de ley que está por vencer por un impuesto anual de $88/parcela, recau-
dando $1,640,000 anualmente, por 9 años, con supervisión independiente, 
una exención para adultos mayores propietarios de vivienda, y nada de 
dinero para administradores?

Sí ________
No _________

DISTRITO ESCOLAR DE PACÍFICA
INICIATIVA DE LEY DE BONOS INICIATIVA DE LEY G (SE 

REQUIERE LA APROBACIÓN DEL 55%)
Para modernizar las escuelas primarias anticuadas con aulas y laborato-
rios de ciencias actualizados; construir viviendas de alquiler asequibles 
locales para la fuerza laboral de maestros y personal; reemplazar edificios 
portátiles, sistemas de calefacción/aire acondicionado deteriorados; y ase-
gurar el acceso para estudiantes con discapacidades; ¿se deberá adoptar la 
iniciativa de ley del Distrito Escolar de Pacífica que autoriza $70,000,000 
en bonos a tasas legales cobrando un estimado de $30 por cada $100,000 
de valor estimado generando un promedio de $4,400,000 anualmente 
mientras los bonos estén en circulación, con auditorías anuales, super-
visión independiente, y que todos los fondos permanezcan en Pacifica?

Bonos—Sí ________
Bonos—No _________

DISTRITO ESCOLAR DE SAN CARLOS
INICIATIVA DE LEY DE BONOS INICIATIVA DE LEY H (SE 

REQUIERE LA APROBACIÓN DEL 55%)
Para mejorar las escuelas primarias e intermedias reparando aulas anti-
cuadas, techos que gotean, sistemas de calefacción, aire acondicionado, 

plomería y electricidad; modernizando aulas de ciencias, tecnología, ing-
eniería, artes y matemáticas; y mejorando sistemas de protección contra 
incendios y de seguridad y accesibilidad para los estudiantes; ¿se deberá 

adoptar la iniciativa de ley del Distrito Escolar de San Carlos, que autoriza 
$176,000,000 en bonos a tasas legales, cobrando aproximadamente $30 
por cada $100,000 de valor estimado ($7,400,000 anualmente) mientras 

los bonos estén en circulación, con supervisión por ciudadanos/auditorías, 
nada de los fondos para sueldos de administradores, y que todos los 

fondos se gasten localmente?
Bonos—Sí ________

Bonos—No _________
DISTRITO DE ESCUELAS PRIMARIAS DE WOODSIDE

INICIATIVA DE LEY DE BONOS INICIATIVA DE LEY E (SE 
REQUIERE LA APROBACIÓN DEL 55%)

Para reparar la Escuela Primaria de Woodside arreglando y cambiando 
techos que gotean; cambiando sistemas HVAC anticuados; reparando/
estabilizando la erosión de arroyos; modernizando aulas para cumplir con 
las normas vigentes; reemplazando/modernizando aulas de kindergarten; 
y adquiriendo, construyendo y/o reparando aulas, instalaciones, sitios/
equipos, ¿se deberá adoptar la iniciativa de ley del Distrito de Escuelas 
Primarias de Woodside para autorizar $36,000,000 en bonos a tasas 
legales, cobrando aproximadamente $30 por cada $100,000 de valuación 
fiscal mientras los bonos estén en circulación (en promedio $2,400,000 
anualmente), con supervisión por ciudadanos, auditorías anuales, control 
local, y que nada de los fondos sea para administradores?

Bonos—Sí ________
Bonos—No _________

INICIATIVAS DE LEY DE DISTRITOS ESPECIALES
ÁREA DE SERVICIO Nº 1 DEL CONDADO INICIATIVA DE LEY 

DE IMPUESTO ESPECIAL INICIATIVA DE LEY B 
(SE REQUIERE LA APROBACIÓN DE 2/3)

Impuesto Especial para Servicios Ampliados de Policía y Servicios 
Estructurales de Protección Contra Incendios. ¿Se deberá adoptar la 
iniciativa de ley establecida en la Resolución Nº 080010 del Condado de 
San Mateo para continuar el cobro de un impuesto especial durante cuatro 
años a una tasa máxima de $65 por parcela, recaudando hasta aproxima-
damente $90,000 al año, para servicios ampliados de policía y servicios 
estructurales de protección contra incendios en el Área de Servicio Nº 1 
del Condado?

Sí ________
No _________

ASIMISMO, SE NOTIFICA que las boletas electorales de Votación 
por Correo (VBM), las boletas electorales de Centros de Votación y 
las boletas electorales provisionales ya marcadas de la Elección que se 
celebrará el martes, 5 de marzo de 2024, serán contadas en la ubicación 
que se indica a continuación:
County of San Mateo
Registration & Elections Division
40 Tower Road
San Mateo, CA 94402
ASIMISMO, SE NOTIFICA que para dicha elección los lugares de vo-
tación estarán abiertos desde las 7:00 a.m. hasta las 8:00 p.m. del mismo 
día.
Fechada:
/f/
Mark Church
Jefe Funcionario de Elecciones
y Tasador-Secretario-Registrador del Condado
1/19/24
CNS-3773246#
EL REPORTERO

T h e  L a  M o d e r n a 
Tradición Orchestra has 
captivated the public with 
the best of traditional and 
modern Cuban music, so 
we invite you to its first 
performance of the year, 
in which there will be 
everything from sensual 
danzones and vibrant cha-
cha-chas to contemporary 
rhythms with timba. The 
Orchestra’s exceptional 
musicians inspire music 
lovers and dancers alike.

The appointment is 
this Friday, Jan.  26 at 510 
Embarcadero West, Oak-
land, starting at 8 p.m.
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Mission Council
Adult Services
Servicio para adultos
 154-A Capp St. 
 (entre las calles 16 y 17)
 San Francisco, CA 94110
 Tel.  415-826 6767
 Fax: 415-826 6774

* Nuestras horas de oficina son:
   de Lunes a Viernes de 9:00 a.m. 
   a 9:00 p.m  
y sábado de 8:30 a 4 p.m.
* Office Hours: 
   Monday through Friday 
   from 9:00 a.m. to 9:00 p.m.

Mission Council
Family Services
Servicios para familias
 
 Tel. 415- 864 0554
 Fax: 415-701 1868

* Nuestras horas de oficina son:
   de Lunes a Viernes de 9:30 a.m. 
   a 7:30 p.m. y los Sábados 
   de 7:00 a.m. a 1:00 p.m.
* Office Hours: 
   Monday through Friday 
   from 9:30 a.m. to 7:30 p.m. and 
   Saturday from 7:00 a.m. to 1:00 p.m. 

Concilio de la Misión sobre abuso de Alcohol

* Mission Council has been providing      
   substance abuse / alcohol treatment to 
   the Latino community for over 30 years
Services provided:
*  Spanish Speaking bilingual professional staff 
*  Confidential services 
*  We offer family, individual, and group   
   treatment 
*  Assessments and evaluations for dual   
   diagnosed clients.

 No one is turn away for lack of funds

Concilio de la Misión ha ofrecido el 
servicio de consejería en Abuso de 
Drogas y Tratamiento de Alcohol a la 
comunidad latina por más de 30 años
Ofrecemos los siguientes servicios:
* Personal profesional que habla             
   Español
* Servicios confidenciales
* Terapias a familia, individuales 
    y de grupos
* Evaluaciones sobre alcohol 
   y drogas
* Para clientes con más de un 
   diagnóstico: Abuso de drogas, 
   problemas de salud mental, SIDA, 
   o alguna otra condición médica.

No rechazamos a nadie por falta de 
fondos

Mission Council recibe sus fondos de 
Department of Public Health,  
Community Behavioral Health 

Services
*

Mission Council is funded by the
  Department of Public Health, 

Community Behavioral Health Services

Ofendedor DUI Habitual
DUI for Multiple Offender

Open 6 days a week

DUI PROGRAM FOR 
MULTIPLE OFFENDERS

Do you have multiple offenses 
of DUI (2 or more)?

Have you lost your driver 
license for more than one DUI?
Call DRY ZONE to help you to 

recover your license back.

415-920-0722 or 415-920-0721

Canelo vs Benavidez: 
Demaciado cerca para decidir

Compartido por Boxing 
News 24/7

El entrenador Stephen 
Edwards dice que una pelea 
entre el indiscutible Canelo 
Álvarez y David Benavidez 
es un combate igualado si se 
lleva a cabo el próximo año.

Edwards dice que se había 
estado inclinando por que ‘El 
Monstruo Mexicano’ Bena-
videz (28-0, 24 KOs) ganara 
esa pelea, pero después de la 
forma en que Canelo (60-2-
2, 39 KOs) se desempeñó 
en su victoria sobre Jermell 
Charlo el 30 de septiem-

bre , siente que el luchador 
más joven y más grande 
no va a romper su voluntad.

Stephen admitió que había 
estado pensando que Canelo, 
de 33 años, estaba empezando 
a mostrar signos de desvaneci-
miento en su pelea de trilogía 
contra Gennadiy Golovkin en 
2022 y John Ryder en mayo 
pasado, pero cambió de opinión 
cuando lo vio contra Jermell.

El campeón interino 
de peso súper mediano 
del CMB, Benavidez, es-
pera tener la oportunidad 
de pelear contra Canelo en 
mayo. Si no, en septiembre.

Aún se desconoce si 
Canelo aceptará pelear con-
tra Benavidez en 2024 porque 
tiene otras opciones contra 
Jermall Charlo, Jaime Mun-
guia y Terence Crawford. 
PBC querría que Canelo 
pelee contra Benavidez, pero 
no estarán muy descontentos 
si se enfrenta a Crawford.

Será interesante ver qué 
hace Benavidez si no puede 
pelear con Canelo el próxi-
mo año. ¿Continúa bajando 
de los 190 para pelear en 
168, o sube al peso semi-
pesado o al peso crucero 
para facilitarle las cosas?

Canelo vs Benavidez: Too close to call

tiempo escribiendo sobre 
algunos de ellos. Pero la 
conclusión es que necesitan 
coraje. Toman empresarios 
que defienden la LIBER-
TAD y la INNOVACIÓN, 
y que también tienen un 
sentido de MORALIDAD 
inquebrantable. ¿Dónde 
es tán  es tos  hombres?

¿ M a s t u r b a r s e 
p o r  e l  t r a n s h u m a n i s -
mo en Silicon Valley?

¿ Q u é  t a l  i r  a  l a 
gue r ra  EN EL BUEN 
S E N T I D O ,  c o n t r a  l a 
pereza, la podredumbre y 
el Imperio en el que se ha 
convertido Estados Unidos?

Y no me refiero al 
próximo gran teléfono 
móvil que sustituya a los 
verdaderos amigos huma-
nos, o a algún par de gafas 
que te hagan creer que es-
tás al borde del mejor sexo 
que jamás hayas tenido.

Hay industrias gigan-

tes esperando que suceda. 
Desalinización, que propor-
cionaría toda el agua que 
necesita el suroeste, que sufre 
sequía. Turbinas hidráulicas, 
para ríos y costas oceánicas, 
que proporcionarían can-
tidades extraordinarias de 
electricidad a comunidades 
de todo Estados Unidos.

Hombres ingeniosos 
podrían crear empresas 
que vendan alimentos bási-
cos, ropa y alojamiento a 
precios que millones de 
personas económicamente 
marginales pueden per-
mitirse. En un beneficio.

La  MENTALIDAD 
básica para este tipo de 
revolución económica 
necesitaría visionarios que 
también fueran intensa-
mente prácticos. Y de-
cididamente anti-despertar.

Con suficiente poder de 
libre mercado, el número de 
empleos creados podría su-
perar el que tenemos ahora, 
en los sectores depredadores 

COLUMNA de la página 7 de la guerra y la medicina.
S e  p u e d e  h a c e r .
Pero es necesario des-

pertar un espíritu nuevo.
C o n  u n a  e n e r g í a 

que  supera  a  DOOM.
Quizás alguien que lea 

esto pueda VER ese futuro; 
y puedo empezar a hacerlo.

Porque superar las ad-
versidades es justo el tipo de 
desafío que está buscando.

Estoy harto y cansa-
do de oír hablar de una 
revolución grande y posi-
tiva que el gobierno va a 
liderar. Nunca sucederá.

Los  idea l i s tas  que 
creen que así  será es-
t á n  t r a s t o r n a d o s .

L a  r e s p u e s t a  e s t á 
e n  e l  l i b r e  m e r c a d o . 
Ahí es donde tiene que 
ocurr i r  la  revolución.

Ahí es donde más de 
cien años de intensa pro-
paganda socialista han 
centrado su avalancha de 
mensajes destructivos.

Se llama control mental.

Shared by Boxing News 24/7

Trainer Stephen Ed-
wards says a fight be-
tween undisputed Canelo 
Alvarez and David Bena-
videz is an even match if 
it takes place next year. 

Edwards says he had 
been leaning towards ‘The 
Mexican Monster’ Benavi-
dez (28-0, 24 KOs) winning 
that fight, but after the way 
Canelo (60-2-2, 39 KOs) 
performed in his victory over 
Jermell Charlo on Sept. 30, 
he feels that he’s not going 
to have his will broken by 
the younger, bigger fighter. 

Stephen admitted that 
he’d been thinking that the 
33-year-old Canelo was 
starting to show signs of 
fading in his trilogy fight 
against  Gennadiy Go-
lovkin in 2022 and John 
Ryder last May, but he 
changed his mind when he 

saw him against Jermell. 
W B C  i n t e r i m  s u -

per middleweight cham-
pion Benavidez is hop-
ing that he’ll get a chance 
to fight Canelo this May. 
If not, then in September. 

It’s still unknown if 
Canelo will agree to fight 
Benavidez in 2024 because 
he’s got other options against 
Jermall Charlo, Jaime Mun-
guia, and Terence Crawford. 
PBC would want Canelo to 
fight Benavidez, but they 
won’t be too unhappy if 
he faces Crawford instead.

It’ll be interesting to see 
what Benavidez does if he 
can’t get the fight with Canelo 
next year. Does he continue 
to boil down from the 190s to 
fight at 168, or does he move 
up to light heavyweight or 
cruiserweight to make 
things easier for himself? 

Canelo’s resurgence 
“A draw. It’s a close figh

people have enough on their 
plate just working their 9-to-
5 and making ends meet, so 
they’re not apt to discover the 
tyrannical rules their govern-
ment has legally committed 
them to under Article 4 of the 
climate change convention.

And they realize that no 
one is going to bother to fol-
low the threads and figure 
out the UN Framework Con-
vention on Climate Change 
isn’t the only supranational, 
sovereignty-busting, global-
ist treaty signing entire na-
tions on to the UN Agenda. 
There’s also the Chemical 
Weapons Convention and 
the UN Convention against 
Transnational Organized 
Crime and the Stockholm 
Convention and a bewilder-
ing array of such similar 
international agreements.

And even if the average 
Joe and Jane did familiarize 
themselves with all of these 
various conventions and 
all of the things that these 
agreements obligate their 
nation to do, they wouldn’t 
take the trouble to read the 
Rules of Procedure dictating 
how these “Conferences of 
the Parties” are actually run.

Thus, they’ll never read 
Rule 30 of the UNFCCC COP:

Meetings of the Con-
ference of the Parties shall 
be held in public, unless 
the Conference of the Par-
ties decides otherwise.

O r  R u l e  3 2 :
No one may speak at a 

meeting of the Conference 
of the Parties without hav-
ing previously obtained the 
permission of the President.

O r  R u l e  4 2 :
Decis ions  on  mat-

ters of substance shall be 
taken by consensus, except 
that decisions on financial 
matters shall be taken by a 
two-thirds majority vote.

And if, by some minor 
miracle, they did bone up on 

the Rules of Procedure for 
the UNFCCC COP, they’d 
then find out that they haven’t 
even scratched the surface.

W h y ?
Because, there’s not 

only a COP for the UN 
Framework Convention on 
Climate Change, there are 
also individual COPs for 
the UNFCCC sub-groups, 
like the Kyoto Protocol 
and the Paris Agreement.

And there’s a COP 
for the UN Convention to 
Combat Desertification.

And a COP for the 
United Nations Conven-
t ion  aga ins t  Transna-
tional Organized Crime.

And a COP for the Chem-
ical Weapons Convention.

And a COP for the Stock-
holm Convention and a COP 
for the Rotterdam Conven-
tion and a COP for the Ba-
sel Convention and COPs 
for the Vienna Convention 
and the Montreal Protocol.

So you see, global gov-
ernment is already here. It 
is operating through a net-
work of conventions and 
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agreements, obligating gov-
ernments to act in certain 
ways and committing them 
to reaching various targets 
in a wide variety of fields.

And guess what? As 
bad as all of this is, it’s 
about to get even worse.

T H E  W H O :  N E W 
COP ON THE BLOCK

Remember that WHO 
document popularly re-
ferred to as the “pandemic 
treaty” that I’ve been ring-
ing the alarm bell about 
over and over and over and 
over for the past two years?

Well, it’s not called the 
“pandemic treaty” anymore. 
It has now transitioned from 
its previous formal title of 
a “WHO convention, agree-
ment or other international 
instrument on pandemic pre-
vention, preparedness and 
response” to the somewhat 
less unwieldy “WHO Pan-
demic Agreement.” The lat-
est draft of that agreement 
was released three weeks ago. 
Have you read it yet? -- Go 
to the article link above to 
read the complete article.
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pia Convención Marco so-
bre el Cambio Climático.

Se dan cuenta de que la 
gente promedio ya tiene bas-
tante con trabajar de 9 a 5 y 
llegar a fin de mes, por lo que 
no son propensos a descubrir 
las reglas tiránicas a las que su 
gobierno los ha comprometi-
do legalmente en virtud del 
Artículo 4 de la convención 
sobre el cambio climático.

Y se dan cuenta de que 
nadie se va a molestar en 
seguir los hilos y descubrir 
que la Convención Marco 
de las Naciones Unidas sobre 
el Cambio Climático no es 
el único tratado globalista, 
supranacional y que destruye 
la soberanía, que firma a na-
ciones enteras en la Agenda 
de las Naciones Unidas. 
También está la Convención 
sobre Armas Químicas y la 
Convención de las Naciones 
Unidas contra la Delincuen-
cia Organizada Transna-
cional y la Convención de 
Estocolmo y una desconcer-
tante variedad de acuerdos 
internacionales similares.

E incluso si el ciudadano 
medio se familiarizara con 
todas estas convenciones 
y todas las cosas que estos 
acuerdos obligan a hacer a 
su nación, no se tomarían la 
molestia de leer las Reglas 
de Procedimiento que dic-
tan cómo se realizan estas 
“Conferencias de “las Par-
tes” se dirigen realmente.

Por lo tanto, nunca 
leerán la Regla 30 de la 

COP de la  CMNUCC:
Las reuniones de la 

Conferencia de las Par-
tes serán públicas, a me-
nos que la Conferencia de 
las Partes decida otra cosa.

O  l a  R e g l a  3 2 :
Nadie podrá hablar 

en una reunión de la Con-
ferencia de las Partes sin 
haber obtenido previamente 
el permiso del Presidente.

O  l a  R e g l a  4 2 :
Las decisiones sobre 

cuestiones de fondo se to-
marán por consenso, ex-
cepto las decisiones sobre 
cuestiones financieras que 
se tomarán por mayoría de 
dos tercios de los votos.

Y si, por algún pequeño 
milagro, consiguieran pro-
fundizar en las Reglas de 
Procedimiento de la COP 
de la CMNUCC, descu-
brirían que ni siquiera 
han arañado la superficie.

¿ P o r  q u é ?
Porque no sólo hay 

una COP para la Conven-
ción Marco de las Nacio-
nes Unidas sobre el Cam-
bio Climático, también hay 
COP individuales para los 
subgrupos de la CMNUCC, 
como el Protocolo de Ki-
oto y el Acuerdo de París.

Y hay una COP para 
la Convención de las Na-
ciones Unidas de Lucha 
contra la Desertificación.

Y una COP para la Con-
vención de las Naciones Uni-
das contra la Delincuencia 
Organizada Transnacional.

Y  u n a  C O P  p a r a 
l a  C o n v e n c i ó n  s o -

b re  Armas  Químicas .
Y una COP para el Con-

venio de Estocolmo y una 
COP para el Convenio de 
Rotterdam y una COP para 
el Convenio de Basilea y una 
COP para el Convenio de Vie-
na y el Protocolo de Montreal.

Como puede ver, el go-
bierno global ya está aquí. 
Opera a través de una red de 
convenciones y acuerdos, 
obligando a los gobiernos a 
actuar de ciertas maneras y 
comprometiéndolos a alcan-
zar diversos objetivos en una 
amplia variedad de campos.

¿ Y  a d i v i n a  q u é ? 
Por muy malo que sea 
todo esto, está a punto 
de empeorar aún más.

LA OMS:  NUEVO 
POLICÍA EN EL BLOQUE

¿ R e c u e r d a  e s e 
documento de la OMS al 
que popularmente se hace 
referencia como el «tratado 
sobre pandemia» sobre el 
que he estado haciendo 
sonar la alarma una y otra vez 
durante los últimos dos años?

Bueno, ya no se llama 
“tratado sobre pandemia”. 
Ahora ha pasado de su título 
formal anterior de “conven-
ción, acuerdo u otro instru-
mento internacional de la 
OMS sobre prevención, pre-
paración y respuesta ante pan-
demias” al algo menos difícil 
de manejar “Acuerdo de la 
OMS sobre pandemias”. El 
último borrador de ese acuer-
do se publicó hace tres sema-
nas. ¿Ya lo has leído? -- Vaya 
al enlace del artículo de arriba 
para leer el artículo completo.


