
Altura: árbol caducifolio de hasta 35 m de 
altura.

Copa: oval, abierta y con ramas erectas.

Tronco / corteza: tronco robusto con 
corteza de color grisáceo que se agrieta 
con los años.

Hojas: caducas opuestas, compuestas por 
hojuelas de unos 7-13 cm lanceoladas y 
ovaladas con base redondeada.

Flores: poco patentes, en panojas 
colgantes y variadas.  Florece en primavera.

Frutos: maduran en otoño, se presentan en 
forma de sámara de 2-5 cm que cuelgan 
del árbol y pasan de coloración verde a 
amarillento en la madurez.

DESCRIPCIÓN

Hábitat: necesita humedad. Se localiza en prados 
a veces formando setos o bosquecillos que el 
ser humano puede aclarar y adehesar. Prefiere 
ambientes sombríos, cerca de cursos de ríos y 
arroyos. Habita en altitudes de hasta 1500 m. 

Aprovechamientos: 
ganadero tras talas de 
sus ramas, leña y madera 
flexible y de fácil trabajo 
para parqués, toneles, etc.

Suelos: indiferente 
respecto a la mineralogía 
del suelo, pero prefiere 
suelos frescos y fértiles 
y en zonas de valles y 
umbrías. Resiste bien el frío.

Amenazas: talas drásticas 
para aprovechamiento de 
ganado. Aclaramientos 
excesivos. Falta de renuevo.

Distribución geográfica: norte de la Península 
desde Galicia hasta los Pirineos y Sistema Central.
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FRESNO (Fraxinus excelsior)
Familia: oleáceas
Nombre común: fresno. Catalán: freixe de 
fulla gran. Euskera: lizar arrunta. Gallego: freixo 
común

Mapa de distribución de fresnedas

https://storymaps.arcgis.com/stories/cae2f7dc763643ea86573edb6a9268be#ref-n-jy9zjh

