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Muestreo Aleatorio Simple

• Consiste en elegir en forma aleatoria "n" unidades muestrales del universo “N”. El 
proceso debe otorgar la misma oportunidad de selección a todas las unidades 
muestrales en una sola ocasión.

• Para poder realizar este tipo de muestreo, todos los individuos de la población 
deben estar numerados en un listado. 

• Normalmente, se hace con un programa estadístico ó a partir de un listado de 
números aleatorios.

• Una alternativa si no se dispone de números aleatorios es la selección sistemática:

• Se elige un numero aleatorio entre 1 y N: a

• Se divide N entre el tamaño de muestra “n”: b=N/n

• Se selecciona como primer elemento el que ocupe el lugar a, el segundo 
elemento a encuestar sería el que ocupe el lugar a+b, el tercero el a+2b, y 
así sucesivamente hasta seleccionar las n muestras.
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¿Cuándo se debe usar el muestreo aleatorio simple?:

• Cuando se sabe que la variable de mayor interés se 
distribuye aleatoriamente en el universo. 

• Para universos pequeños. 
• Para universos de poca dispersión geográfica. 
• Cuando no se conoce el patrón de distribución 

para la variable de interés.



Muestreo Estratificado

• Este tipo de muestreo se utiliza cuando el universo original, de 
tamaño N, es fragmentado en estratos relativamente homogéneos. 

• Ejemplos de estratos: tipo de municipio (ciudad, intermedio, rural), 
sexo, grupos de edades. 

• A cada uno de estos estratos se les trata independientemente como 
un universo, en cuanto al método de selección de las unidades 
muestrales y de estimación de parámetros. 

• Dentro de cada estrato, las unidades muestrales se pueden 
seleccionar en forma aleatoria, por conglomerados o 
sistemáticamente.

• No es aconsejable formar muchos estratos



Muestreo estratificado: Afijación

• Cómo distribuir la muestra total entre los estratos
• La afijación uniforme asigna el mismo número de muestras 

en cada estrato . Ejemplo: si el tamaño de la muestra es de 
400, se elegirán aleatoriamente 200 mujeres y 200 hombres.

• La afijación proporcional distribuye la muestra total en 
proporción al número de unidades de cada estrato. 
Ejemplo:  se sabe que en la población la distribución es del 
55% de mujeres y 45% de hombres. Si el tamaño de la 
muestra es de 400, se elegirán aleatoriamente 220 mujeres 
y 180 hombres.



Muestreo estratificado: Afijación



Determinación del tamaño de la muestra en el muestreo estratificado
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