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ANTECEDENTES DE LA PROTECCION “
CIVIL EN EL MUNDO S

La Defensa Civil surge en Europa después de la 12 guerra mundial
para asistir a las victimas de los conflictos bélicos y proteger a la
poblacion

Surgiendo asi las primeras organizaciones de defensa civil o
Proteccion Civil, las cuales organizaban a la poblacion y afrontaban
los aspectos negativos como consecuencia de la guerra.

En la 22 guerra mundial estas organizaciones se perfeccionan debido
a que con el avance tecnoloégico que se tiene en la aviacion, los
bombardeos afectaban intensamente a la poblacion civil.
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Nacional de Proteccion Civil y el
Programa Nacional de Proteccion Civil
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MARCO JURIDICO DEL
SINAPROC

 El dia 06 de junio de 2012 es publicada en
el Diario Oficial de la Federacion la nueva
Ley General de Proteccion Civil.

(La Primera Ley fue publicada el 12 de mayo del 2000).

 El dia 13 de mayo de 2014, fue
publicado en el mismo Periodico
Oficial el Reglamento de la Ley
General de Proteccion Civil.

(No existe Reglamento anterior).
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DIARIOQ OFICIAL
DE LA FEDERACION

ORGAND DEL GOBIERND CONSTITUCIONAL DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS



MARCO JURIDICO DEL
SINAPROC
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e El dia 25 de enero de 2013, fue
publicada en el Periodico Oficial CLESTARO.RESINALO)
“El Estado de Sinaloa” la nueva
Ley de Proteccion Civil para el
Estado de Sinaloa.

(La Primera Ley fue publicada el 30 de julio del 2001).

 El dia 16 de agosto de 2013, se
publica en el mismo Periédico
Oficial el nuevo Reglamento de

Diputados aprueban Ley de Proteccion Civil del

la Ley de Proteccion Civil para Estado de Sinaioa

Ante la necesida dd fortalecer la normativida dcl e protec vil en el Estado, mediante una
k. nueva t l:t n del Sistema Estatal y Municipal, b d I previsidn, prevencion y
el EStadO de SI nalOa - mitg n de g 5, asi como en la incorporacién de apartado sobre infracciones,
=an y el Pleno de la L¥ Legislatura aprobd por unanimidad el dictamen de la

(El Primer Reglamento fue publicado el 16 de Septiembre Lo Pt i
En el dictamen p obado se ponder. q esta regulacidn fortalecera la legislacién vigente, va
de 2005) - que con esta nueva Ley, se pretende g rar un interés fundamental, formulando metas
oncretas ca p d e garantiza I p t n de la ciudadania sinaloense, que constituiran

c
los objetivo ttl 5 de protec civil.



MARCO JURIDICO

e Articulos 39 y 40 de la Ley General de Proteccion
Civil.- Sefiala la obligacion de contar con un
Programa Interno de Proteccion Civil, asi como una
Unidad Interna de Proteccion Civil en todo tipo de
Inmuebles.

e Articulos 74 al 79 del Reglamento de la Ley
General de Proteccion Civil.- Relativo a los
Programas Internos de Proteccion Civil, su
cumplimiento obligatorio en todos los sectores, sus
criterios de aplicacion, contenidos, actividades de
seguimiento, mejora y vigilancia,



MARCO JURIDICO

 Articulos 87 al 96, asi como 113 al 114 de la Ley de
Proteccion Civil para el Estado de Sinaloa.-
Establece la obligacion de contar con un Programa
Interno de Proteccion Civil y una Unidad Interna de
Proteccion Civil, en todo tipo de inmuebles, asi
como las obligaciones de los particulares.

 Articulos 31 al 41 del Reglamento de la Ley de
Proteccion Civil para el Estado de Sinaloa.- Sefnala
las Especificaciones de los Programas Internos de
Proteccion Civil y su obligatoriedad, vigencia,
elaboracion, contenido, asi como las obligaciones de
los particulares.
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Son el resultado de la ocurrencia de uno o mas Agentes
Perturbadores severos y o extremos, concatenados o no, de origen
natural o de la actividad humana, que cuando acontecen en un
tiempo y en una zona determinada, causan danos y que por su
magnitud exceden la capacidad de respuesta de la comunidad
afectada.

Ley General de
Proteccion Civil,
Art. 2, Fracc. XVI
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TIPOS DE AGENTES PERTURBADORES

NATU RALES Algunas formas de conducta humana

alteran el medio ambiente:

Hidrometeorolégicos  Geoldgicos

Cambio climatico, Efecto invernadero,

Deshielo de los polos, aumento del nivel del mar,
Huracanes de mayor intensidad,

Se intensifica el fendomeno El Nifio

Basura= Inundaciones.

» Deforestacion= Deslaves, alteracion climatica local.

Se originan debido a cambios en la » Extraccion descontrolada de agua= Hundimientos
estructura de la corteza terrestre o » Sobre poblacion en las ciudades, construcciones en
alteraciones climaticas. zonas de riesgo (faldas de volcanes, causes de rios,

barrancas, laderas, etc.)

HUMANOS

Son evitables

* Observancia de las NOM.
e Cumplimiento de medidas de

Quimico- Sanitario- Socio- prevenciony precaucion.
Tecnologicos Ecologicos Organizativos « Efectivo mantenimiento en
Se deben a la interaccion del hombre con el medio y al instalaciones domésticas,

grado de desarrollo alcanzado en dicha relacion. comerciales e industriales.




AGENTE AFECTABLE

Es el sistema compuesto

por el hombre y su entorno
fisico, que incluye: la
poblacion, servicios,
elementos basicos de
subsistencia, bienes
materiales y la naturaleza.




AGENTES AFECTABLES

(Poblacion y bienes)

m Energéticos

SUBSISTEMAS | ™Aguapotable
VITALES | & ones

. B Vivienda
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AGENTES REGULADORES A
(Sistema Nacional de Proteccion Civil

Son los encargados de reducir la presencia y los dafos
de los Agentes Perturbadores sobre los Afectables.
Estan constituidos por la organizacion de las acciones,
normas, programas, obras e instituciones, destinadas a
proteger a los

Agentes Afectables PERTURBADOR _
mediante el control S,

* SOCIO-ORGANIZATIVOS

y prevencion de los
efectos destructivos
gue en ellos provoca
el Agente Perturbador.

AGENTE AFECTABLE
SUBSISTEMA
DE APOYO
SUBSISTEMA
COMPLEMENTARIQ




La Proteccion Civil

Tiene como objetivo salvaguardar vidas, bienes
y el entorno de la poblacion asi como sus
medios de subsistencia, ante la eventualidad de
un desastre provocado por el impacto de algun
agente perturbador de origen natural o
humano.




ERRORES DE CONCEPTOS

-Se tiende a asociar a la Proteccion Civil
con la ayuda en desastres, cuando su
verdadero trabajo esta en la
PREVENCION del dia a dia, sin dejar de
atender las emergencias cuando estas
se presentan.



ERRORES DE CONCEPTOS

‘Tendemos a dejar mas la seguridad en
manos de los servicios publicos, olvidando
nuestra responsabilidad en la Prevencion,
y en dar una primera respuesta ante una
situacion de emergencia.




El Presidente de la

Repub!i
Estad

Gobiel
Federe
otros esi

Gobierno
Estatal y
otros
Municipios

Gobierno
Municipal

Unidad Interna

de Proteccion
Civil

FUNCIONAMIENTO DE LA AYUDA

SEGOB Coordina la
Ayuda Federal e
Internacional

La filosofia de operacion del sistema, se sustenta en
la responsabilidad primaria de las autoridades
municipales, que actuan de manera inmediata con

SUS propios recursos, ante la presencia de una
calamidad y que solamente cuando se ve rebasada su _

siona el

capacidad de respuesta, solicita ayuda de la instancia lema e

na a la

estatal. d inmediata
De la misma manera, la instancia estatal, solicitara la o~
ayuda de otras Entidades o el apoyo feder: , en caso

de ser requerido.

rebasa su
capacidad







LA UNIDAD INTERNA DE
PROTECCION CIVIL

DEFINICION

Su ambito de accidon es dentro de las instituciones o
empresas, y tiene la responsabilidad de realizar las
acciones de Proteccion Civil dentro de la misma.
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FUNCIONES DE LA UNIDAD INTERNA ‘\

Operar el Programa Interno de Proteccion Civil del
inmueble.

Identificar y evaluar los riesgos internos y externos a los
gue estan expuestos los inmuebles.

Identificar los recursos humanos, materiales y financieros de
gue se dispone para hacer frente a una emergencia.

Establecer un sistema de informacidn y comunicacion que
Incluya directorios de integrantes de la Unidad Interna.

Realizar campafias de difusion internas, a fin de
coadyuvar a la creacion de la Cultura de Proteccion Civil entre
el personal empleado.

Entre otras...
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Interna de Proteccion Civil:

RESPONSABLE DEL INMUEBLE

RESPONSABLE DEL
PROGRAMA INSTITUCIONAL
DE PROTECCION CIVIL

JEFES DE
EDIFICIO / PISO / AREA

BRIGADA BRIGADA DE BRIGADA DE BRIGADA DE

DE PREVENCION Y EVACUACION BUSQUEDA Y
PRIMEROS COMBATE DE DEL INMUEBLE RESCATE
AUXILIOS INCENDIOS




BRIGADAS DE
PROTECCION CIVIL

Es un grupo de personas encargadas de salvaguardar a la
comunidad de un inmueble, sus bienes e informacion,
aplicando las funciones encaminadas a la prevencion y
atencion de una emergencia.




LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES DE UNA
“BRIGADA DE PROTECCION CIVIL” SON: Raion

e Desarrollar un Plan de Respuesta, que contribuya a
prevenir y evitar o minimizar las consecuencias del
Impacto de una calamidad.

e Informar y concientizar a la poblacion del inmueble
sobre los riesgos a que estan expuestos.

e Brindar auxilio de manera planeada y organizada ante
un estado de emergencia.




LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES DE UNA
“BRIGADA DE PROTECCION CIVIL” SON:

e Coordinarse con los cuerpos de emergencia
(bomberos, cruz roja, policia, etc.) para proporcionar el
auxilio en forma integrada.

e Las brigadas que se formen deben estar justificadas por
las caracteristicas y necesidades del inmueble (fabrica,
bodega, hotel, hospital, etc.).



LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES DE UNA
“BRIGADA DE PROTECCION CIVIL” SON:

e Capacitar debidamente a sus integrantes.
e Participar en los simulacros de emergencia.




PROCEDIMIENTOS DE EVACUACION

Los Brigadistas aplican los procedimientos para el

repliegue o evacuacion de la poblacion del

Inmueble, ante una emergencia.




| EVACUACION

e \Verificar que la senalizacion de emergencia se encuentre
en buen estado, reportando anomalias.

e Ubicar las zonas de seguridad o de menor riesgo
(interior) y los Puntos de Reunidon (exterior), asi como

valorar si estos siguen ofreciendo la seqguridad
requerida.

H-xl -3

BUTA D RVACUACION S iaURITED SALIDA DE EMERGENCIA ol dlis



, EVACUACION
Eiitachg

e Verificar que las rutas de evacuacion y las salidas
de emergencia se encuentren despejadas.
e Contar con brigadistas en cada area.

e Capacitarse y realizar simulacros.




EVACUACION
Biftase

Tener conocimiento sobre l|la operacion del sistema de
alertamiento audible y visible (alarmas).




| EVACUACION

EN CASO DE EMERGENCIA, SE ALERTA A BRIGADISTAS Y
OCUPANTES DEL INMUEBLE POR MEDIO DE SONIDOS DE
SILBATOS, SIRENAS, CHICHARRAS, MEGAFONO, ETC.
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| EVACUACION

e Coordinan las acciones de repliegue o evacuacion.

e Son guias y retaguardias de los grupos durante las
emergencias, llevando a la poblacion hacia las zonas
de menor riesgo o Punto de Reunion, revisando que
nadie permanezca en algun lugar del inmueble

(“barrienda’ las areas).



EVACUACION
Eiitachg

« Asesorany apoyan alos evacuados para:

Que utilicen las rutas de evacuacion.
Eviten la confusidn y el panico.
Salgan de manera ordenada.

Eviten el uso de elevadores.

No regresen por ningun motivo.

Si hay humo, se desplacen agachados.

Den prioridad a los ninos, mujeres y

personas con limitaciones fisicas.




EVACUACION

e Controlan el
desplazamiento interno

Se les indica en voz alta

durante todo el

recorrido.



EVACUACION

FASE DE AUXILIO:

e Dirigen la evacuacion en orden, hasta la
zona de menor riesgo o Punto de
Reunion.

e Solicitan alos evacuados:




EVACUACION
 Iaicaiiad

e En el Punto de Reuniodn, los evacuados deben:




| EVACUACION

e Coordinan el reingreso del personal a Ilas
Instalaciones, cuando esto es ordenado por las
autoridades, una vez que se supera Ila
emergencia y se determina que el retorno es

seguro.
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ANALISIS DE RIESGOS €Y

SINALOD

‘Fendmenos
Perturbadores.

Identificacion de los riesgos
internos y externos a los que esta

: *Riesgos Internos.
expuesto el inmueble.

*Riesgos externos
inmediatos y
circundantes

*Recursos
circundantes.




RIESGOS INTERNOS
ESTRUCTURALES

Los componentes estructurales se refieren a aquellas
partes de un edificio que lo mantienen en pie.

«  Cimentacion,
«  Columnas,

«  Vigas,
 Lozas,
« Pisos,

*  Paredes de carga.

> Se debera realizar
un Estudio
Estructural a los

inmuebles con
evidencia de posible
dafio.




RIESGOS INTERNOS
NO ESTRUCTURALES

z INSTALACIONES

ARQUITECTONICOS EQUIPOS BASICAS
+  Fachadas . Suministros + Aire acondicionado
« Cubiertas de techos + Equipos de oficina « Plantas eléctricas
« Parapetos « Mobiliario + Redes hidraulicas
+ Chimeneas + Redes de
* Recubrimientos electricidad
« Vidrios y ventanas + Tanques de agua
« Apéndices (letreros, « Tuberias

antenas, etc.)
* Ornamentos
+ Marguesinas
« Barandas
« Puertas y rutas de

salida




DETECCION DE RIESGOS INTERNOS

IDENTIFICAR LOS OBJETOS QUE PUEDAN:

* CAER

e DESLIZARSE,

* INICIAR UN INCENDIOQ,
* DEFORMARSE.



DETECCION DE RIESGOS INTERNOS

e OBSTACULOS PARA EL TRANSITO,

* EXTINTORES INACCESIBLES, VACIOS, INADECUADOS, O CARENCIA DE
ELLOS.
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DETECCION DE RIESGOS INTERNOS

» Contar en cada nivel, con al
menos una salida de emergencia,
adicional a la entrada y salida de

uso comun.

> Areas de
estacionamiento y
para acceso de
personas.



RIESGOS INTERNOS
INSTALACIONES ELECTRICAS

Deberdn estar en perfectas
condiciones, evitando:

» Cables en mal estado o
“pelones”, asi como contactos o
apagadores mal armados o
quebrados.

* Bases de enchufes miltiples.
* Humedad en la instalacion.

> Debera contar con
Dictamen Eléctrico de
ingeniero eléctrico o
de wuna Unidad de
Verificacion en
instalaciones
eléctricas.



http://www.jmcprl.net/GIF%20ANI3/CUADRO%20ELECTRICO.html

instalaciones eléctricas NEUTRO
polarizadas y con cable de
tierra.

> Deberdn contar con § @ —
a3

TIERRA

> No cortarle a las clavijas, la
tercer «pata» de tierra. > Cable y varilla de
tierra en buen
estado
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RIESGOS INTERNOS
INSTALACIONES ELECTRICAS
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RIESGOS INTERNOS
INSTALACIONES ELECTRICAS




RIESGOS INTERNOS
INSTALACIONES ELECTRICAS

> Sefialice y restringa el acceso al personal hacia las zonas de mayor
riesgo (cuarto de maquinas, almacén, lavanderia, cocina, tanques y
equipos de gas L.P., centro de carga principal, entre otros).

@ﬁ
e NO ENTRAR

ACCESO
RESTRINGIDO
AUTORIZACION NECESARIA

> Revisar la instalacion después de
haber ocurrido una eventualidad,
evitando reparaciones provisionales
por parte de personal no
especializado.




RIESGOS INTERNOS
SUBESTACIONES ELECTRICAS

* El transformador debe estar *Cuidar ubicacion de
aislado mediante un transformadores cerca
cerramiento  perimetral  con de salidas y entradas
candado o en cuarto eléctrico normales, rutas de
bajo llave. evacuacion y salidas de
emergencia.

= Contar con sefialamiento de
“riesgo eléctrico” visible.

*Requiere mantenimiento anual.

> Debera contar con Dictamen
Eléctrico de una Unidad de
Verificacion en instalaciones
eléctricas.
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RIESGOS INTERNOS
COCINAS

Tuberia de gas en color amarillo
contar con valvula de cierre rapido.
Contar con extintor

Contar con detector de gas L.P.

la cocina NO debe ser parte de la
Ruta de Evacuacion.

» Las estufas, extractores, campanas, ductos y filtros,
deberdn recibir desengrase y mantenimiento periédico.

»Los pisos resbalosos deberdn contar con superficie
antiderrapante.

» Toda la instalacion de gas L.P. debera ser
revisada  anualmente  por  personal

especialista y contar con un Dictamen
Favorable del mismo.



TANQUE DE GAS L.P.

»No se debe realizar
movimientos de tanques
estacionarios que no
estén vacios.

» El resurtido del gas L.P. deberd
realizarse en horario de baja afluencia
de personas en el inmueble.

»No mas del 85 %.




OTROS RIESGOS INTERNOS

> Pelicula anti-astillante en cristales; cristal con
grosor de 6 mm.

> Las puertas deben abrir hacia
afuera y contar con mecanismo de
barra anti-panico.
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RIESGOS EXTERNOS

CENTROS DE REUNION COLECTIVA,
AREAS DE MITINES,

BANCOS,

AMBULANTAJE,

CONTENEDORES DE BASURA,
ALCANTARILLADOS ABIERTOS O TAPADOS
CON BASURA,

CONSTRUCCIONES VECINAS DANADAS,
TERRENOS BALDIOS.




RIESGOS EXTERNOS
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RIESGOS EXTERNOS
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RIESGOS EXTERNOS




¢Para que nos sirve todo esto?




ELABORACION DE CROQUIS EXTERNOS

GUAR-
UNIDAD
HABITACIONAL DERIA | CASA| EDIF.
CENTRO esc. | e | casa
COMERCIAL .
CALLE
C
EDIF. )
CASA 1
E PARQUE
LABORA- GASO-
TORIOS LINERA
AVENIDA
CASA | BIBLIO ggc ESC.
TECA
LABORA-
BODEGA EDIF. TORIOS
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IDENTIFICACION DE ZONAS DE SEGURIDAD
Y PUNTOS DE REUNION
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Ubicacion de hospitales,

ambulancias, parques,
helipuertos, escuelas,
gimnasios y grandes espacios
para protegerse de la
iIntemperie, estaciones de

bomberos, comandancias de

policia, calles con poco tréfico,
fabricas o almacenes de

viveres, edificios publicos, etc.
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Esto nos permite elaborar o mejorar
nuestros planes de emergencia

Recuerda:
«La mejor proteccion, es la prevenciom>
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SECRETARIA GENERAL

DE GOBIERNO

En los desastres no sobreviven los mas fuertes,
sino los mejor preparados...

RACLAO

Q

PROTECCION CIVII

SINALOA

GOBIERNO DE SINALOA
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