Andropigio y ginopigio de
Yponomeuta gigas segun Klimesh.
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UN JARDIN ENTRE ARENAS
EN EL SUR DE NIVARIA

== Jose Garcia Casanova

(Bidlogo y Jefe de Seccion de Flora de la
Viceconsejeria de Medio Ambiente del Gobierno de

Canarias)

(Fotos: A. Rodriguez, J. Garcia, R. Otto y F. Correa)

ual gigantesca nave de piedra

encallada en la costa meridional

de Tenerife. Montafia Roja yergue
su inconfundible perfil entre las playas de El
Médano y La Tejita, mientras las aguas
atlanticas que la baiian y los alisios del nor-
deste que la acarician se alian para extender
un vasto manto arenoso a sus pies.

Todo empezé hace muchos milenios,
cuando una erupcién volcanica de consi-
derable magnitud dio origen a este sober-
bio cono de piroclastos basalticos, de 171

1 MAKARONESIA |

metros de altura. Desde entonces. las olas
del océano han ido desmantelando su flan-
co austral, tallando en ¢l abruptos cantiles
de hasta cuarenta metros, especialmente
entre la Punta del Viento y la Playa de La
Tejita. Ademas, el efecto erosivo de las
aguas de lluvia ha cincelado sus laderas,
excavando numerosos barranquillos radia-
les y poco profundos. Simultaineamente, el
constante flujo de arenas eélicas ha dado
lugar. al depositarse éstas, a la aparicion
de una potente duna f6sil adosada a la
base sudeste de la montaa.
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Montafia Roja. (Foto: F. Correa Rodriguez),




MISCELANEA: (1)

La acusada aridez propia de la comar-
ca, con precipitaciones a menudo inferio-
res a los 135 mm al afio, se ve atenuada
gracias a la himeda influencia de la mare-
sia, cuyo halito contribuye también a
refrescar ligeramente el clima general de
esta zona. A causa de esto, las temperatu-
ras medias anuales se sitdan en torno a 21°
C, oscilando entre 24.8° C y 18° C las
medias de las maximas y las minimas, res-
pectivamente.

Desde época prehispanica. el hombre
vagd por estas tierras yermas buscando
pastos de invierno para sus ganados o
recolectando los recursos que el mar le
ofrecia para complementar su dieta. Este
era también el marco donde, segin
Bethencourt Alfonso (1994), se disputa-
ban refidas pruebas de natacion entre los I Malorr?al haI:‘SﬁIo Cogiem ditoga .
aborigenes del menceyato de Abona, (Famienio capiatee 2ygophyleuin kntancel)
durante la celebracion de los Juegos 2. Dumas con balcones

Mapa de la vegetacion actual de la Reserva
Natural Especial "Montana Roja”

Befiesmares. (Traganetum moquinii)
3. Comunidad psamofila de vaguada
itada desde antiguo por nave- (Euphorbio paraliae-Cyperetum kali)

gantes y viajeros y reflejada en 4. Herbazal nitro-haldfilo de arenas
= sus mapas por multitud de cartd- | (5215000 kali-Cakiletum maritimae)
grafos, Montaiia Roja constituye una refe- 5. Tabalballdulce. (Caropagio’ fuscae-Eik
rencia obligada para todo aquél que haya :
5 & P are (3 y phorbietum balsamiferae)

recorrido el Sur de Tenerife o surcado sus ’ e
aguas costeras. Tal fue el caso del insigne || 8 Taraial (Atriplici ifniensis-Tamaricetum

marino Fernando de Magallanes, quien canariensis)

recald aqui a finales de 1519, permane- 7. Aulagar-saladar (Launaeo arborescentis-
ciendo unos dias en este fondeadero antes Schizogynetum sericeae)
de continuar su ¢pico periplo. 8. Conumidad de tartagueros (Tropaeolo

majoris-Ricinetum communis)
9. Pastizal de gramineas (Cenchro ciliaris-
Hyparrhenietum sinaicae)

Con su sobrio paisaje, no exento de
seductora belleza, un halo magico parece
envolver a este sitio, inspirando leyendas

e : P A y 10. Barrillar (Mesembryanthemethum
como la de Pefia Maria, recogida por la

pluma de Leocadio Machado (1925) en su crystallini) N _
novela El loco de la playa. En ella se 11. Herbazal afimero de invierno (Senecio
narra la historia de una desdichada mujer | coronopifolli-Echietum bonnetii)

que, en vano, esperd junto a 1a Orilla el | o ———
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regreso de su amado, acabando por trans-
figurarse en una gran roca que yace hoy
en mitad de la ribera.

UNA VARIOPINTA
ALFOMBRA VEGETAL

La secular intervencion humana sobre
este territorio ha provocado una aprecia-
ble modificacion del medio biofisico vy,
por ende. una patente degradacion y frag-
mentacion de su primitiva cubierta vege-
tal. generando un complejo mosaico de
comunidades, algunas de las cuales repre-
sentan los restos mas o menos conserva-
dos de aquélla. en tanto que otras Gnica-
mente son formaciones secundarias de

sustitucion. Unas y otras aparecen carto-
grafliadas en el mapa de la figura 1, elabo-
rado por Garcia Casanova ef al. (1996), en
cuya obra estd basada también la sintesis
que a continuacion se ofrece.

Vegetacion del cinturdn haléfilo costero

n el panorama actual podemos
destacar, en primer lugar, el mato-
rral haléfilo costero de roca. Con
aspecto de “tomillar” y cobertura media, esta
integrado por pequenas plantas lefiosas resis-
tentes a las altas concentraciones de sal del
medio en el que crecen, cuyo exceso pueden
llegar a exudar en algunos casos debido a la
existencia de Organos secretores en sus

La uva de mar (Zygophyllum fontanesii), endémica de Canarias y de la vecina costa africana, forma parte de
la vegetacion tipica del cinturon haléfilo costero. (Foto: J. Garcia Casanova).
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MISCELANEA: (II)

hojas. Aunque dichas matitas se ubican pre-
ferentemente en los acantilados y rellanos
litorales, los vientos dominantes pueden dis-
persarlas lejos de la costa, invadiendo inclu-
so los habitats de tierra adentro. Entre sus
componentes mds asiduos estan la siempre-
viva de la mar (Limonium pectinatum) y el
tomillo de mar (Frankenia laevis ssp. capi-
tata), asi como la uva de mar (Zvgophyllum
Jfontanesii), siendo mucho mas rara la pre-
sencia de la lechuga de mar o servilleta
(Astvdamia latifolia).

Vegetacion psamofila o de arenas

Uno de los elementos paisajisticos mas
tipicos de este espacio costanero lo consti-
tuyen, sin duda, las dunas con balancones,
sobre todo las de la Hoya de los Balos y las
de la Playa de La Tejita, siendo El Médano
practicamente el tnico punto de la geogra-

68 ; MAKARONESIA |

8 & Asncmcion Amigos del Museo de Ciencias Nawrsles de Tenanfe

fia tinerfefia donde todavia puede contem-
plarse este poblamiento mono u oligoespe-
cifico, tan habitual sin embargo en las
Canarias orientales. Por lo comun, los
balancones (Traganum moquinii) crecen de
forma coronada sobre las dunas de maxima
potencia que, en su cumbre, ofrecen un
aspecto de corral abierto. Sus raros acom-
pafiantes, cuando existen, se suelen situar
en la base de la duna.

tra comunidad psaméfila distinta

es la que se encuentra formando

microdunas en la desembocadura
de los barranquillos que desaguan en la
Playa de El Médano, con fondo arenoso mas
o menos plano. La componen la lechetrezna
de costa (Euphorbia paralias) y el treintanu-
dos de arenas (Polygonum balansae var. tec-
tifolium), a quienes se suma estacionalmente
la diminuta leguminosa Ononis tournefour-




MONTANA ROJA

tii. Dadas las condiciones edaficas y la alte-
racion medioambiental, en su seno se
encuentran, igualmente, numerosas estirpes
halofilas y del aulagar-saladar que veremos
mias adelante, figurando entre estas altimas
el corazoncillo (Lotus sessilifolius) y la len-
gua de pajaro (Polycarpaea nivea).

Ademas de las comunidades sefialadas,
en contados emplazamientos se puede distin-
guir un herbazal nitro-haléfilo de arenas, en
el que participan como caracteristicas dos
plantas anuales: el rabano marino (Cakile
maritima), que hasta hace pocos anos no se
conocia en esta isla y que recientemente ha
experimentado una espectacular expansion,
y el pincho (Salsola kali), muy rara en este
ambito geografico.

Vegetacion arbustiva y subarbérea

uando el sustrato arenoso da paso

al rocoso, sin que el terreno haya

sufrido transformaciones impor-
tantes, la vegetacion psamofila es reempla-
zada por un matorral dominado por la tabai-
ba dulce (Euphorbia balsamifera), que recu-
bre el voledn hasta su misma cumbre. Gran
parte de este tabaibal dulce exhibe una esca-
sa alteracion fisionomica, a la par que con-
serva un rico cortejo en el que intervienen el
cardoncillo (Ceropegia fusca), 1a leiia buena
(Neochamaelea pulverulenta), el turmero
(Helianthemum canariense), el apio marino
(Seseli webbi) o la almorrana (Scilla hae-
morrhoidalis). Mas alterado y empobrecido,
en cambio, se encuentra el pequeiio tabaibal
situado en las cercanias de la carretera de El
Médano a Los Abrigos, en el afluente del
Barranco de la Piedra Viva. La tabaiba
dulce, que imprime caricter al paisaje vege-
tal de gran parte de las aridas costas de las

T

Bandas del Sur, adquiere en situaciones
abiertas a los vientos un porte rastrero, de
poca altura y abanderado a veces, mientras
que en lugares abrigados adopta una silueta
mas o menos hemisférica, pudiendo elevar-
se mas de un metro sobre el suelo. Los tron-
cos de los ejemplares mds viejos estan
cubiertos por antiguas cicatrices que atesti-
guan el intenso uso al que antafio fueron
sometidos para extraerles su latex.

omo no podria ser de otra mane-

ra, estos tabaibales dulces refle-

jan fielmente la influencia aero-
halina a la que estd expuesta en mayor o
menor grado toda esta localidad, por lo que
presentan un marcado caracter haléfilo, tal
como lo ponen de manifiesto con su pre-
sencia el espino de mar (Lycium intrica-
tum), el salado (Salsola divaricata) o el
mato de costa (Gymnocarpos decander),
amén de otras plantas genuinamente aman-
tes de la sal, como la ya aludida siemprevi-
va de la mar.

En la base nornoroeste de la montaiia,
por encima de los canales de riego de la
antigua finca de tomates, el tabaibal dulce se
enriquece floristicamente con algunos car-
dones (Euphorbia canariensis), posible-
mente relicticos. Aunque llegaron a ser algo
mas abundantes hasta hace solamente unas
décadas, estos arbustos suculentos con apa-
riencia de candelabros parecen crecer aqui,
bajo condiciones xerofilas extremas, fuera
de su ambiente Gptimo y. en consecuencia,
no han llegado a configurar un verdadero
cardonal. Asi lo hace pensar, también, la
ausencia de los principales bioindicadores
de lo que se ha llamado la “unidad cardon™,
como ¢l tasaigo (Rubia fiuticosa), la espa-
rraguera (Asparagus umbellatus) o el corni-
cal (Periploca laevigata).
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Coronando las dunas de: mayoer tamanoe se instala el balancon (Traganum moglini), planta exclusiva de
Ganarias, de |a vecina costa africana y, del archipiglago de Cabo Verde, (Foto: A, Rodriguez del Rosario).

n los barranquillos, carcavas y

vaguadas, dentro del area potencial

del tabaibal dulce, se reconoce una
unidad definida por el balo (Plocama pendu-
la), que denota cierta humedad edafica, y
cuya mejor representacién se sitha en el
Barranco de la Piedra Viva.

De los otrora notables tarajales de
Tamarix canariensis, que ocupaban prefe-
rentemente la desembocadura de barrancos

y barranquillos, apenas perduran unos exi-
guos testimonios en las inmediaciones de la
montafia, reducidos a contados ejemplares
que subsisten en la Playa de La Tejita.
Empero, atin quedan algunos otros tarajales
aislados en el borde de las fincas abandona-
das de tomateras, proximas a la citada playa.
plantados en su dia por el hombre para que
sirviesen de cortavientos.

Tal como ya se ha apuntado con anterio-
ridad. las sucesivas actividades antropicas
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desarrolladas en el transcurso del devenir
historico han provocado una alteracion mas
o menos importante de este paraje. Por ello,
parte del tapiz vegetal primigenio ha sido
reemplazado por formaciones secundarias
entre las que descolla, indudablemente, el
llamado aulagar-saladar. De cobertura rela-
tivamente densa, este matorral ocupa una
amplia extension, tanto en el drea potencial
del tabaibal dulce como en el de las comu-
nidades psamofilas.

MONTANA ROJA

Los diferentes integrantes de esta aso-
ciacion vegetal dan lugar a distintas facies
de la misma, segin su mayor o menor
dominancia, condicionada fundamental-
mente por el sustrato. De este modo, sobre
acumulaciones de arena son mas frecuentes
la lengua de pajaro (Polycarpaea nivea), la
hierba camellera (Heliotropium ramosissi-
mum) y el saladillo o amuelle (Amriplex
glauca ssp. ifniensis); cuando hay indicios
de humedad edafica, en el cauce de barran-
quillos, predomina la magarza (Argy-
ranthemum frutescens); donde la nitrofilia
es mayor (antiguas huertas abandonadas y
escombreras recientes) el protagonismo lo
adquiere el salado o brusca (Salsola divari-
cata). La aulaga (Launaea arborescens), el
corazoncillo (Lotus sessilifolius) y el sala-
do blanco (Schizegyne sericea) son las
especies mias fieles a este aulagar-saladar,
colonizando pricticamente todos los habi-
tats del mismo.

n algunos sectores de la base del

voledn, sobre arenisca, destaca la

presencia de la milengrana o suel-
datripas (Herniaria canariensis), microca-
méfito poco conspicuo que da origen a una
variante de la asociacion tipica: otra variante
local de ésta viene determinada por la abun-
dancia del aromatico amulei (Artemisia rep-
tans) que. con su color gris-argénteo, llama
la atencion en el dominio potencial del tabai-
bal dulce de esta elevacion. Logicamente, y
tal como sucede con otras unidades del
entorno, la proximidad del mar condiciona
una alta participacion de elementos transgre-
sivos del matorral haléfilo costero, dando un
cardacter muy marcado al conjunto.

En pequeias vaguadas y cauces de
barranquillos, pudiendo alcanzar coberturas
notables, se instala una comunidad de tarta-
gueros, en la que la especie dominante, el
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ricino o tartaguero (Ricinus communis),
revela una considerable nitrofilizacion del
medio. En ocasiones, este agrupamiento
llega a desplazar a las baleras de los cauces,
como sucede en el Barranco de la Piedra
Viva y en el Barranco de los Bastianes.
También es significativa en los referidos
lugares, no tanto por la humedad como por
la alteracion del sustrato, la concurrencia
del venenero (Nicotiana glauca). neodfito
que suele colonizar los terrenos removidos
en zonas bajas, Sobresale, asimismo, la ele-
vada participacion de miembros del aula-
gar-saladar haléfilo, la alta fidelidad de las
magarzas, que llegan hasta aqui por com-
pensacion edafica, y la frecuencia de taxo-
nes vinculados a los pastizales de gramine-
as que veremos a continuacion.

Pastizales

nstalado preferentemente sobre sus-
trato arenoso, por lo general con una
densa cobertura, el pastizal hemicrip-
tofitico de gramineas ocupa la cabecera de
las vaguadas que desembocan en la Playa de
El Médano, asi como los terrenos de suave
pendiente de la trasplaya de La Tejita.

El treinta nudos de mar (Polygonum balansae var.
tectifolium), endémico de Gran Canaria y Tenerife,
crece formando microdunas. (Foto: Rudi Otto).
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Pese a su reciente llegada a estas costas, el rabano
marino (Cakile maritima) estd colonizando rapida-
mente las arenas del litoral. (Foto: A. Rodriguez del
Rosario).

Eremopogon foveolatus, monocotiledonea
saharo-sindica, es localmente abundante en
los escasos habitats arenosos, extremada-
mente dridos, del Sur de Tenerife, donde
caracteriza una manifestacion sui generis de
los cerrillares-panascales junto a Tetrapogon
villosus o al panasco (Cenchrus ciliaris) que,
a veces, se erigen en facies dominantes o
codominantes. Por el contrario, la escasa
precipitacion que se registra en esta parte de
la isla sélo permite la existencia del cerrillo
(Hyparrhenia hirta) en el cauce de algunos
barranquillos, donde las condiciones de
humedad en el suelo son suficientes para su
crecimiento, como en el Barranco de la
Piedra Viva y sus afluentes,

Herbazales nitrafilos

1 n huertas hiperabonadas y recien-
temente abandonadas de la tras-
. playa de La Tejita se localiza un
herbazal nitréfilo de cenizos (Chenopodium
murale) y malvas (Malva parviflora). de
fenologia (estacionalidad) invernal y prima-
veral. que paulatinamente va siendo sustitui-
do por un barrillar.
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e caracter fuertemente nitro-halo-
filo, el barrillar hace su aparicion
! después de las lluvias otonales,
siendo la asociacion anual mejor representa-
da en este entorno; estos herbazales prostra-
dos ocupan grandes extensiones del mismo,
aunque con frecuencia entremezclados con
otras comunidades. Entre sus exponentes
mas representativos cabe citar la barrilla
(Mesembryanthemum crystallimam), la mar-
mohaya o tebete (Patellifolia patellaris), el
cosco (Mesembryvanthemum nodiflorum) y la
patilla (dizoon canariense). Merecen sena-
larse. por su gran superficie y elevada densi-
dad, los barrillares instalados sobre las men-
cionadas huertas de La Tejita.

Finalmente, hay que resaltar la existencia
de un herbazal efimero de invierno, de cardc-

ter subnitrofilo, escasa biomasa y fenologia
fugaz, que se inicia tras el periodo de lluvias
de otofio-invierno, instalandose preferente-
mente sobre litosuelos piroclasticos.
Extendido también por otros conos volcani-
cos del Mediodia tinerfefio, contrasta sobre
los picones bermejos de Montaiia Roja por el
encendido cromatismo de las flores amari-
llas de Senecio glaucus y las azules de
Echium bonnetii, caracleristicas de esta aso-
ciacion junto con Plantago coronopus,
Ifloga spicata, Plantago ovata. Volutaria
canariensis. Notoceras bicorne, elc.

UNA FLORA ESPECIAL

Sumamente interesante desde el punto de
vista ecologico, la flora de Montana Roja y
sus alrededores relne una serie de innega-

Acompanando frecuentemente al treintanudos de mar, la lechetrezna de cosla (Euphorbia paralias) crece en

los arenales costeros de El Médano. (Foto: J. Garcia Casanova).
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bles cualidades para afrontar con éxito las
adversas condiciones ambientales reinantes.
Como atinadamente escribiera el poeta
Pedro Garcia Cabrera:

En camaras de tortura
Jue diseiiada esta flora
que el potro de los tormentos
acabo por darle forma.

n efecto, la indigencia de las pre-
cipitaciones y las elevadas tem-
peraturas imperantes, junto a la
alta salinidad del suelo. la accion del vien-
to y la movilidad de las arenas, cuyas par-
ticulas producen un efecto de golpeteo
constante, han obligado a las plantas que
osan instalarse en estos peculiares ambien-
tes a desplegar un amplio abanico de curio-

sas adaptaciones de supervivencia. Asi, por

ejemplo, para mitigar la escasez de agua y
reducir su pérdida recurren a sofisticadas

s del'valean estan recubiertas par un tabaibal dulce b
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A consecuencia de los multiples cortes sufridos para
extraer su latex, los trancos de muchas tabaibas dul-
ces (Euphorbia balsamifera) aparecen cubierios de
cicatrices. (Foto: A. Rodriguez del Rosario).

estrategias, como la de presentar hojas de
reducida superficie. usualmente tapizadas
de pelos cortos y tonos claros, que absor-
ben el vapor del aire y reflejan buena parte
de la radiacion solar; otras veces, la res-
puesta adaptativa a la sequia es la caida
estival de sus hojas 0. en casos extremos,

te bien conservado.
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su transformacion permanente en espinas.
Similares beneficios les reportan el
extraordinario desarrollo que siempre
alcanzan sus raices, incrementando su
capacidad de absorcion, o el engrosamien-
to de sus tallos u hojas, que se comportan
entonces como auténticos depositos de
reservas liquidas.

on una limitada extension, que

no rebasa las 166 hectireas,

Montafia Roja y sus aledafos
atesoran, sin embargo. una flora insdlita
constituida por 136 especies, subespecies o
variedades, incluidas en 99 géneros y 35
familias. Realmente, sorprende que en tan
modesta superficie, y en condiciones cli-
maticas y edaficas inhospitas, pueda hallar-
se tal cantidad de plantas vasculares dife-
rentes. Pero si llamativas resultan ecstas
cifras, que ponen de relieve la alta fitodi-
versidad de este espacio. mayor admiracion
despierta el hecho de que un quinto de
dichos taxones esté formado por elementos
endémicos, 3 de los cuales tienen distribu-
cion macaronésica, 22 estin restringidos a
Canarias y 4 son exclusivos de Tenerife.

La graminea saharo-sindica Eremopogon foveolatus
crece en los arenales del interior, constituyendo una
variante local de los pastizales de cerillos y panas-
cos. (Foto: A. Rodriguez del Rosario).

Los lerrenos situados al pie de Montania Roja, anti-
guamente dedicados al cultivo del tomate, estan
ocupados hoy por un matorral nitrofilo, mas o menos
denso, dominado por Salsola divaricata. (Folo: A.
Rodriguez del Rosario).

Un paraiso a proteger

n varias ocasiones. este valioso
reducto ha estado a punto de
sucumbir frente a diversos pro-
yectos que pretendian desarrollarse en su
interior. Por fortuna. largos afos de movi-
miento ecologista demandando su protec-
cion acabaron dando fruto y, finalmente,
este enclave surefio fue declarado Paraje
Natural de Interés Nacional por la Ley
12/1987, de Declaracion de Espacios
Naturales de Canarias. De este modo, se
veia satisfecha la propuesta que, alla por el
afio 1978, hiciera el Ayuntamiento de
Granadilla de Abona, solicitando al
ICONA amparo juridico urgente para este
singular territorio.

Hoy, reclasificado como Reserva
Natural Especial, en virtud de lo estableci-
do por la Ley 12/1994, de Espacios
Naturales de Canarias, y con su Plan
Director a punto de aprobarse, esta siendo
gestionado por el Cabildo Insular de
Tenerife. que ha adoptado ya algunas medi-
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