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SOBRE LA EDICION DEL LIBRO DE ALBEITERIA
DE FRANCISCO DE LA REYNA

El dia uno de enero de mil novecientos doce, a las diez de la manana,
en la sede de la Inspeccién Provincial de Santander, se reunian quince vete-
rinarios de la provincia para constituir el actual Colegio Oficial Veterinario
de Cantabria, mostrando otros catorce su apoyo por carta o telegrama. En
la celebracién de nuestro centenario hemos querido rendir un merecido
homenaje a este grupo humano que, trasladando toda la ilusién generada
a principios del siglo xx desde las ideologias, procuré el nacimiento de una
institucién que propugnaba la ordenacion del ejercicio profesional, pero
también desde el inicio de su andadura y con la misma relevancia constituyé
un intento de desarrollo cultural, sin olvidar su importante faceta solidaria.

Pretendemos celebrar esta efeméride de tanta trascendencia para noso-
tros con la reedicién de una de las mds importantes obras cldsicas relacio-
nadas con la profesion veterinaria, tan ignorada en multitud de ocasiones.
Elegimos este Libro de Albeyteria de Francisco de la Reyna editado en enero
de 1547 en Astorga (Leén) por resultar, sin duda alguna, la mejor referen-
cia de la albeiteria del siglo xv1 y por disponer de un atinado comentario
realizado por don Benito Madariaga, ilustre miembro de nuestro colectivo
profesional en Cantabria.

Don Benito Madariaga de la Campa ha supuesto una referencia fun-
damental en esta corporacién que muy pronto trascendié el ambito estric-
tamente profesional, para asentarse en el de las letras, y ello defendiendo su
formacién como licenciado en veterinaria de la que da testimonio siempre que
la ocasion lo requiere. Seguramente nuestro colectivo profesional adolece de



gente suficiente que destine su tiempo a la escritura y que, con la capacidad
de sintesis comprensiva que manifiesta don Benito en sus textos, traslade a
la sociedad toda nuestra labor, estando presente en los ambitos culturales
de cada ciudad. Por eso es necesario que hagamos manifestacion publica de
nuestro agradecimiento a quienes, como es el caso, tienen la capacidad y el
arrojo necesario para realizarlo.

Como recoge la doctora en Historia, Celestina Losada, en el libro Un siglo
de profesién veterinaria en Cantabria (Santander, 2009), el noble ejercicio de
la albeileria en nuestra comunidad tiene su primera resefia escrita en 1717,
ano en el que llegaba a la provincia de Santander el atamado albéitar gallego
Fernando de Sande que anoté en su cuaderno de viaje las «grandes virtudes
curativas» de nuestro clima y de ciertos lugares especialmente favorecidos
por la naturaleza como el de la Fuente Santa de Liérganes. Posteriormente,
el Catastro del Marqués de la Ensenada recogia la presencia en Santander
de cuatro albéitares en ejercicio a mediados del siglo xviir.

En cuanto al Libro de Albeyteria que presentamos, trascribiré aqui la
descripcién que realizaba don José M. Martinez.Rodriguez en Abril del 2002
con motivo del 150 aniversario de la facultad de Le6n:

Se trata de la edicién princeps, lo cual la hace doblemente interesante.
Mostramos un volumen impreso en tamafio 4°, de 77 folios mas uno de
colofén, con una escritura de texto base en letra gética a linea tirada, con
epigrafes o titulos destacados, algunos de ellos con elegantes capitales y otros
con letras mas corrientes. El impresor senal6 la foliacion con la abrevia-
tura FO y el niimero romano correspondiente, empleando ademas la signatura
de bifolio para el encuadernador, indicaciéon de que el libro estaba estruc-
turado en cuaterniones, excepto el ultimo cuadernillo que formaba un ternién.
Algunas capitales aparecen enmarcadas con decoracién de motivos fitomor-
fos, zoomorfos o antropomorfos, otras son sencillas, y otras caligraficas que
imitan a los manuscritos de lazo.

El libro comienza con un ex libris manuscrito del propietario y una
signatura antigua, letra «J» estante 6°, y concluye con otro ex libris ma-
nuscrito del propietario. La portada va orlada, de composicion tipogriéfica
e incluye una vifeta de un caballo circundado de orla estrecha con lineas
indicativas, a lo que siguc un texto que hace referencia al contenido, autor
y ano de edicién, constituyendo una composicién tipografica en forma de
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pirdmide invertida, que destaca por estar impresa en color rojo. l.a parte
inferior de dicha orla se cierra «con privilegio», entre barras y mayusculas.
Al final aparece incluido el colofén, donde destaca la marca del impresor con
sus iniciales A. P. (Agustin de Paz) y el titulo del libro, lugar de impresién,
nombre del maestro impresor y la fecha completa de edicion (dia, mes y afo).

Confiamos que esta reedicién despierte en los lectores el interés por
adentrarse en las raices de nuestra profesién y sirva como homenaje a los
que nos han precedido en el ejercicio de la misma.

JUAN JosE SANCHEZ ASENSIO

Presidente del Colegio Oficial Veterinario de Cantabria
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Veterinariae artis fecer inter nos princeps

NicoLAs ANTONIO

INTRODUCCION

No es nuestra pretensién hacer un estudio historiografico de la medi-
cina animal, dentro del contexto de la Albeiteria, que tuvo a Francisco de
la Reyna como figura principal del siglo xv1, por haberlo hecho ya Ceséreo
Sanz Egana con la suficiente amplitud y precisién en su libro Historia de
la veterinaria espariola.! Sin embargo, parece obligado que nos refiramos,
en un principio, a la valoracién de los animales objetos de atencion de los
albéitares, al constituir el caballo el motivo principal de sus curas y ser el
mas estimado por las clases nobles, tanto para cabalgar, como en la guerra,
en el transporte y en el ejercicio ludico de la caza. Francisco de la Reyna, en
su Libro de Albeyteria, concreta entre las tareas honrosas del caballo, su
comelido en las fiestas, justas y torneos, aparte de destacar su papel en las
operaciones bélicas de conquista y defensa. Habia caballos de guerra o de
batalla, los mds valorados, y los de posta y camino. Para la agricultura se
empleaban los bueyes y las mulas, utilizadas éstas también como montura
por damas y clérigos. Ll asno servia en el medio rural para el transporte y
la carga ligera. La distinta valoracién econdmica era bien ostensible entre
el caballo, el mulo y el asno. En Don Quijote aparecen numerosas alusiones
a las dos especies y a sus respectivos hibridos. Asi, el hidalgo protagonista
cabalga sobre un caballo, en tanto que su escudero, como villano, se sirve de

' Madrid, Espasa-Calpe, 1941,
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un asno.? Los caballos y mulas utilizados en el tiro eran imprescindibles para
los viajes por los malos caminos en los que estaban los animales expuestos
a toda clase de padecimientos por el excesivo trabajo que suponia entonces
recorrer largas distancias; la utilizacion en las plazas de toros, en justas y
torneos, en la agricultura, en el transporte y en el movimiento del ejército
los hacian necesarios en la organizacién comercial y hechos de guerra. Se
puede afirmar que la nave y el caballo impulsaron el desarrollo econémico
y la exploracion y conquista desde los tiempos antiguos. Sin embargo, llama
la atencidn el escaso interés despertado por el estudio de la Albeiteria, cuyo
analisis ofreceria una visién novedosa de su importancia cientifica, sanitaria
y econdmica.

La ciencia de la medicina animal referida al caballo venia heredada
de los hipiatras grecolatinos y de toda una informacién proveniente de los
autores antiguos médicos y naturalistas. Por otro lado, la atencién y cura
del caballo eran las fuentes mas importantes dec ingresos para el albéitar,
complementadas con la que le proporcionaba ¢l herrado. Como precisa Sanz
Egana, «los mariscales y albéitares, es decir, los veterinarios del medievo, se
reducen a tratar las enfermedades de los équidos» (ibidem, p. 29). Pero ello
no excluia que estos profesionales se ocuparan de otras especies domésticas,
condicionado siempre a su valor econdmico, como era el caso del ganado
vacuno y otros rumiantes, comprendidos también en su atencién médica.
Gabriel Alonso de Herrera lo explicaba en su Obra de Agricultura (1513), en
la que se refiere a algunas dolencias del ganado, con estas palabras: «Otras
enfermedades de diversas maneras puede tener el ganado vacuno, las cuales
se pueden curar como las de los caballos y hallarlas han bien a la larga en
los libros de albeiteria».’ Pero, por lo general, estos tratados se dedicaban
exclusivamente a la patologia y terapéutica de las caballerias y ello explica que
en los libros de Agricultura, como los de Columela y Herrera, se incluyeran

A titulo de ejemplo, recordemos en la segunda parte de este libro el uso del ganado
mular para cl arado del campo (cap. 1x) y en el transporte de un carro en la aventura
de los leones (cap. xv11). Sin embargo, el Caballero del Verde Gaban monta una yegua
tordilla con aderezo de campo y de la jineta (cap. xvr) y las tres labradoras, entre
las que el enamorado caballero cree encontrar a Dulcinea, caminan sobre borricos.
Ver con este litulo el tomo ccxxxv de la Biblioteca de Autores Espanoles, Madrid: ed.
Atlas, 1970, p. 346.
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las enfermedades y curas de las aves y canes y del ganado vacuno, porcino,
lanar y cabrio. Incluso citan los sintomas de algunas de sus dolencias: sarnas,
lobado, esquinencias, el fuego sacro o puisula, la cenurosis (modorra) en las
cabras, la rabia y las Glceras de las orejas en el perro, etc. para las que nunca
sc¢ basan, como fuentes informativas, en los albéitares y si, en cambio, en
Virgilio, Celso, Plinio, Aristételes, Columela, Aristo y Crescentino.

Era, pues, una medicina muy especializada la de los albéitares, aunque
en las curas se referian, repito, también a otras especies, sin describir nunca
los sintomas de ellas. Vicente Dualde DPérez se extranaba de que, ¢n cstos
libros, no hubiera alusiones al ganado vacuno, lanar y porcino vy, sobre
todo, a la patologia canina, si tenemos en cuenta el papel importante que
este animal desempefiaba en las monterias.” En efecto, no figuraban en los
tratados aunque los albéitares, como queda probado, asistian a las restan-
tes especies, sobre todo en el campo de la cirugia. Cuando Francisco de la
Reyna publica su libro, hace constar en el subtitulo que en €l «se verdn todas
quantas enfermedades y desastres suelen acaescer a todo genero de bestias y
la cura dellas». Fernando Calvo (1587), al citar a La Reyna, aseguraba «que
las enfermedades vienen por causas primitivas, y por causas antecedentes
o interiores de adentro del cuerpo como ya lo tenemos visto muchas veces
en cavallos y otros animales con necesidad de estas maneras de curas para
su remedio» (folio 217 vuelta). Al suponer los albéitares que la fisiologia y
la patologia tenian una basc unitaria, las consideraban idénticas en todas
las especies, debido a que la enfermedad tenia para ellos un mismo origen
al estar producida por los malos humores. Era légico, entonces, que la tera-
péutica aplicada al caballo sirviera también a los albéitares para la cura de
las restantes especies, con determinadas variantes. Por ejemplo, se decia en
aquel tiempo que, aparte de los caballos, los perros eran muy propensos a
la esquinencia y respecto a los puercos se consideraban el lamparén y el
lobado unas enfermedades ordinarias en ellos, segin recoge Herrera y apa-
rece también en Tesoro de la Lengua castellana de Sebastidn de Covarrubias.

El hecho de que ¢l caballo fuera utilizado por los nobles y caballeros hizo
que los albéitares figuraran como ejecutores y practicos en la medicina animal

Y Historia de la albeyteria valenciana (presentacion de Migucel Cordero del Campillo

y prélogo de Juan José Barcia Goyanes), Valencia, 1997, p. 359,
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al servicio de los reyes y de la clase alta. El albéitar Martin de Arredondo
lo reconocia en 1661 con estas palabras: «Los nobles, pues, como estiman
sus cavallos, y conocen el valor de la salud, estiman el verdadero Artifice».”
Los tratados de la curacién equina, escritos por los albéitares espanoles,
colocaron a estos profesionales, principalmente durante los siglos xvi,
XvIl y xvil, entre los mds importantes de Europa y muy por encima de
los caballerizos, palafreneros y «ferradores» medievales que ejercieron en
otros paises su oficio de una manera empirica. Este mismo albéitar escribia:
«También ay algunos, que no haziendoseles nada el mal, avisan tarde, y a
vezes quando llega al Albeytar cientifico, ha pasado por manos del herrero,
6 herrador bullicioso, ¢ ignorante presumido, 6 vieja santiguadora» (ibidem,
p. 127 vuelta). Y es que, tanto en la medicina humana como en la animal,
figuraban entre los intrusos y competidores «los magos, brujos y astrélogos
judiciarios, las hechiceras y desaojaderas, los ensalmadores y saludadores».®
Lo que no se podia entonces entender se explicaba por causas sobrenaturales,
de encantamiento o debidas al influjo de los astros sobre los seres humanos
y los animales. En algunos casos, hasta se empleaban oraciones a santos
patronos para los remedios de las dolencias o se llamaba a curanderos que
utilizaban cruces y sahumerios. Los muy devotos recurrian a solicitar el fa-
vor de santos protectores para curar los males e imploraban a San Antonio
Abad, a San Francisco de Asis, a San Eloy, patron del gremio de albéitares,
o a Santa Quiteria, protectora contra la rabia (Sanz Egana, p. 129).” Todavia
en el Libro de Albeyteria, de Fernando Calvo, de 1675, viene un cuadro con
los signos del Zodiaco donde se senala en qué parte del organismo manda
cada uno de ellos, grabado que ya aparece en el libro con el mismo titulo,
que publicé Manuel Diaz en el siglo xv, para conocer el lugar y el momento
en que deben realizarse las sangrias.

Tratado segundo: Flores de Albeyteria, edicién facsimil de 1661, Ledn: Universidad
de Ledn, 1994, p. 130.

GRraNJEL, Luis St El ¢jercicio de la medicina en la sociedad espanola del siglo xvi
(Discurso en la solemne apertura del curso 1971-72 en la Universidad de Salamanca),
Salamanca, 1971, p. 13.

Cordero del Campillo publico una amplia relacion de santos abogados contra enfer-
medades en Desarrollo historico de la medicina preventiva, Barcelona: Crin Ediciones,
s.a, p. 8.
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El Lazarillo de Tormes cuenta que su madre lavaba la ropa de algunos
mozos de caballos y tuvo relaciones con un negro de los que las «bestias
curaban», ejemplo claro de un intrusismo que se daba en la albeiterfa. Lo
mismo sucedia con los judios y moriscos que ejercian de médicos y albéitares
como curanderos y practicaban sin estar examinados. Fue el caso diferente
cuando hubo que traer algtn albéitar de Marruecos para la cura de camellos.

Vicente Dualde Pérez estima que los autores judios fueron trasmisores
de la albeiteria drabe y del saber greco-romano y bizantino. De la medicina
lo fue también la Escuela de Salermo. No obstante, la Inquisicion y las dos
profesiones médicas combatieron las pricticas no autorizadas que fueron mas
frecuentes entre los albéitares. Otra cosa era la presencia de sanadores judios
en algunas ciudades de Leén, Castilla, Galicia, Aragén y Valencia presentes
en la Edad Media. Vicente Dualde, Miguel Cordero, Carlos Gener, Garcia
Ballester, Conde Gémez y José Manuel Pérez, entre otros, se han referido a
los principales autores de la albeiteria arabe, gran parte de ellos sin traducir.
Prestigiosos y conocidos arabistas fueron, por ejemplo, Abuzacaria Jahya
Abenmohamed Benehmed, autor de un Libro de Agricultura, traducido por
José Antonio Banqueri (Madrid, 1802); Abu el-Hafen (836-904) que escri-
bio Tractatus de arte veterinaria; el drabe conocido por Abdalla, al que se
atribuye el libro El caballo y sus dolencias (siglo xv), Ali Ben ibn al Awan
que escribié un tratado de Albeiteria.® Antes de referirme a Francisco de la
Reyna, modelo de albéitar del siglo xv1, objeto de nuestra consideracién, es
preciso explicar como era el ejercicio profesional del albéitar en ese siglo.
En primer lugar, hay que reconocer la relacién existente entre la medicina
humana y la albeiteria, atin dentro de unas caracteristicas propias, al existir

DuaLbpE PErez, V.: Op. cit., pp. 230-231; Ver, igualmente, «La albeiteria en la Espana
musulmanay, Informacion veterinaria (Madrid), nm. 8 (septiembre 2008), pp. 21-24;
Conpe GoMEz, Diego: «Albéitares judios en la Galicia de la Edad Media», Informacién
veterinaria (noviembre 2009), pp. 24-26; GARcia BALLESTER, Luis: Los moriscos y la
medicina, Barcelona: Labor, 1984. Documentos por Rosa Blasco y L. Garcia Ballester;
CorpErO DEL CampILLO, M.: Estudio preliminar del Libro de Albeytaria de mosén
Manuel Dieg, Gijén: Edic. Trea, 2009, pp. 13 v 23; GeNER Gavrvis, Carlos: Lecciones
de historia de la veterinaria espaiiola, Valencia: Fundacion Universitaria San Pablo
CEU, pp. 33-35; PEREZ GaRrcia, José Manuel: «Médicos y veterinarios drabes», La
velerinaria a través de los tiempos, Zaragoza: Grupo Asis, 2011, p. 95.



parecidos procedimientos de cura y, a veces, un repertorio semejante de
medicinas. Se advierte en ambas una dependencia de los antiguos autores
clasicos, que son citados como autoridades y en cuyas teorias se apoyan
para formular remedios, con unos criterios a los que no son ajenos, como
se ha dicho, consideraciones fundamentalmente filoséficas y astroldgicas,
mds que médicas.

Entre los autores principales que cita La Reyna, figuran Hipocrates ([H]
ipocras), Aristoteles (referido como «el filésofo»), Galeno, Guido y Alberto
«El Magno» (1206-1280), al que conocia bien nuestro albéitar por haberlo
traducido del latin; fue este dominico muy consultado en su época, aunque
siguiera mayormente a Aristoteles en sus afirmaciones naturalistas. Entre los
autores drabes mencionados en Espafa figuraron Avicena y Averroes (con el
nombre de Avenroys por Lobera de Avila o como Avenruyz por Reyna en
otras ediciones) v, si bien no siempre se alude a sus obras, todos ellos van
a aparccer luego nombrados por los albéitares. Otras autoridades médicas a
las que se refiere La Reyna son el cirujano del siglo xv, Diego Covo, y el que
nombra dnicamente como Vincencio y que la Dra. Beatrix Bachmeier, en
la edicién manejada por ella,” ha identificado con Vincentius de Beauvais,
dominico francés autor de Speculum doctrinale. Esta misma autora opina que
el Juanicio (Iohannitius) que cita La Reyna podria ser el nestoriano Hunain
ibn Ishaq;, més conocido por ese nombre. En efecto, los tres autores drabes
nombrados y sus respectivos libros De animalibus y Canon de Medicina, de
Avicena; Colliget, de Averroes e Isagoge, de Iohannitius, traducido éste segin
se cree por Constantinus Africanus, tuvieron un gran predicamento entre los
médicos y los albéitares. Martin de Arredondo, en el libro a que nos hemos
referido, cita a noventa y dos autores, de los que tan solo dos son albéitares:
Francisco de la Reyna y Fernando Calvo, ya que no lo eran Manuel Diaz
y Alonso Sudrez, aunque tradujeron y recopilaron textos sobre el caballo.
Por lo general, los albéitares remitian al lector a los maestros cldsicos, que

Investigacién histérico-veterinaria sobre el Libro de Albeyteria del veterinario espafiol
Francisco de la Reyna (siglo xvr). Tesis doctoral leida en la Facultad de Veterinaria
de la Universidad Ludwig Maximilian, Munich, 1990. Debo una copia traducida a
la cortesia del profesor Miguel Abad, asi como un resumen de la misma al profesor
Miguel Cordero del Campillo, ambos de la Facultad de Veterinaria de Ledn.



les servian de apoyatura, y era muy raro que enmendaran o corrigicran sus
postulados médicos. En cambio, Reyna cita pocos autores y se basa més en
sus experiencias.

Para preparar el Libro de Albeyteria le era mds fdcil servirse como
guia de los libros conocidos de medicina que de los tratados de hipidtrica,
aunque menciona «los libros de Albeyteria que los antiguos escribieron».
Por ello es probable que leyera el libro Recopilacién, de autores antiguos
traducidos por Alonso Sudrez, y el Libro de Albeyteria de Manuel Diaz,"
obras que pueden considerarse un precedente de la del albéitar de Zamora.
La de mosén Diaz tiene el mérito, segiin Miguel Cordero, de ser «la primera
dedicada a la Veterinaria que se imprimi6 en Espana». Sospecho que pudo
también consultar el Libro de Anatomia del médico Lobera de Avila, que se
escribid en latin y apareci6 en 1542, aunque no cita a ninguno de los tres.
Sin embargo, hay que dar por seguro que conocié el publicado por Juan de
Vinuesa sobre el herrado, que si menciona en su libro.

Los anteriormente consultados le sirvieron para confirmar lo escrito,
igual que en las ediciones posteriores glosadas por Calvo se nombra a Lau-
rencio Rusio, Pedro Crecentino (Pietro di Crescenzi), Albucasis, Juan Falcon,
etc. La Reyna conocié mds a fondo los Aforismos de Hipdcrates (que cita en
latin) y se sirvio, sobre todo, de Galeno, la autoridad mdxima entonces en me-
dicina, cuyas teorfas fueron bien acogidas después por la Iglesia. Sin unos
fundamentos filosoficos y médicos sobre la salud y la enfermedad y las res-
puestas del organismo, no podia un autor acometer la empresa de escribir
un manual de medicina animal. Reyna tenia, ademds, la ventaja de dominar
el latin para llegar a comprender a ciertos autores. Las teorias de Galeno
sobre los humores, la curacion basada en su contrario, lo que dice sobre las
complexiones y los espiritus aéreos, la opinién de que del higado partian
las venas, etc. fueron aceptadas por el albéitar de Zamora, lo que demuestra
su dependencia, en bastantes casos, del médico de Pérgamo. Pero, ademds,
igual que hizo Calvo en sus Glosas, los dos se apoyaron en Iohannitius y
en su citado libro Isagoge. También se citan en la edicién de 1623 a Guido,
Averroes, Avicena y a un tal Enrique, que pudiera ser Henri de Mondeville,

1o La editorial Celarayn ha publicado esta obra, segin la edicion de Valladolid de 1500,
con una introduccién del profesor veterinario Miguel Cordero del Campillo, Ledn, 2001.
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autor de una Chirurgia, asi como al médico espanol Bernardino Montaiia, etc.
En cambio, Tholomeo y Guido son los mas destacados en la obra de Diaz.

Resulta chocante que los albéitares no citen a Publio Vegecio Renato,
autor de Digesta artis mulomedicinae (siglo v d. C.), obra en cuatro libros
o partes, cuya traduccion fue abundante durante el Renacimiento italiano.
Sirvié de fuente a los escritores medievales e influyd, segiin José Maria Robles
Goémez,'" en los escritos de veterinaria en castellano. De haberse utilizado
primero hubiera sido la fuente mas importante de la albeiteria espaiola, ya
que estd dedicado a los caballos y los bueyes.

La teoria de los cuatro elementos muy en boga entonces, y que sigue La
Reyna, estaba basada en Parménides y fue divulgada por Empédocles. Estos
cuatro elementos: tierra, aire, fuego y agua se relacionaban estrechamente
con los cuatro humores, teoria que recoge Galeno de Hipdcrates. Estos eran:
sangre, bilis amarilla, bilis negra y flema. Para Reyna, la morada de la sangre
era el corazén y los vasos, la de la cdlera estaba en la hiel, la de la melancolia
en el bazo y la flema en el estémago y el pulmén. La salud, segtin Hip6crates,
dependia de la armonia o del equilibrio en el encuentro de esos humores,
asociados a determinados d6rganos: la sangre con el higado, la bilis negra
con el bazo, la amarilla con la c6lera y la flema con los pulmones. En cada
estacion del afio asegura el albéitar de Zamora que existe un predominio
de cada uno de ellos.

En el capitulo tercero de su libro se refiere a la complexién, que entien-
de como la mezcla de los cuatro contrarios, del calor y el frio, la humedad
y la sequedad, que se presentan entre ellos de forma simple o compuesta.

La prdctica de autopsias en los animales, tenemos que pensar que
pudieron realizarlas los albéitares para estudiar las causas de determinadas
enfermedades, a diferencia de los médicos y cirujanos, que tenian serias
dificultades entonces para la diseccién en el cuerpo humano, excepto con
los ajusticiados por delitos, por lo que empleaban con frecuencia animales.
Ya Demdcrito realizé disecciones que le sirvieron para explicar sus teorias,
como que la rabia en el perro y en las personas se debia a una inflamacién
de los nervios; Galeno experimento con animales herbivoros y carnivoros e,

""" VEGEC10 RENATO, Pt Medicina veterinaria (introduccion, traduccion y notas de José

Maria Robles Gémez), Madrid: Gredos, 1999, pp. 7-75.
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incluso, con el mono; Realdo Colombo practicéd con perros y Andrés Vesalio
con cerdos, operaciones que llevaron también a cabo Guido Guidi, Fernel
y Olof Rudbeck, que al hacerlas pudo descubrir el sistema quilifero. En la
medicina medieval cita Lain Entralgo" el libro de Cofén el «Joven», Anato-
mia porci (entre 1085 y 1100), que se utilizo en la enseiianza de la anatomia.

Los albéitares tenian posibilidades para cualquier tipo dc experimentacion
y, sobre todo, para comprobar las causas de las enfermedades y muerte del
caballo. Los 6rganos internos o visceras, los llamados despojos, les servian
de elementos de estudio, como el corazon, los pulmones, el higado y el bazo,
etc., aunque Reyna solo los cita en relacion con la teoria de los humores y de
una manera elemental e incompleta, en comparacién a como lo hace Lobera
en Remedio de cuerpos humanos. Asi, nuestro albéitar se basa en Vicencio
cuando afirma que los caballos no tienen vesicula biliar y poseen un hueso
en el corazon. Respecto a la importancia del pancreas el desconocimiento
era casi absoluto. Conocemos escasos dibujos anatémicos realizados por los
albéitares. En cambio, si fueron observadores puntuales, sobre todo de las
alteraciones de las extremidades, cuya anatomia conocian bastante bien, igual
que sus enfermedades y defectos. Los fallos en los remos eran motivo de la
incapacidad y deprecio del animal. La Reyna recoge abundante nimero de ellos:
la infosura, espundias, sobrehuesos, alifafes, esparavanes, lupias, hinchazones
de pies y manos, ctc.

Los antecedentes de estudios anatdmicos en los albéitares son escasos y
elementales en su contenido, escritos por Fernando Calvo, Miguel de Para-
cuellos, Martin Arredondo, etc. Sanz Egana' destaca los dibujos del libro de
Pedro Garcia Conde, albéitar de la Real Caballeriza y examinador del reino,
cuya obra Verdadera Albeyteria (1685) contiene catorce ldminas dibujadas
por Bernabé Gémez, si bien por no realizarlas personalmente tienen mas
valor artistico que cientifico. Unicamente habria que citar como excepcion
a Fernando Sande, autor de Compendio de Albeyteria (1717), obra que des-
taco en el siglo xvin y donde trata la anatomia del caballo, basada como
dice Sanz Egana, «en el conocimiento directo de los érganos». Sin embargo,
las ldminas que lo acompanan no son originales, ya que estdn sacadas de la

' Historia de la medicina, Barcelona: Salvat, 1982, pp. 195, 220 y 238,
1 Op. cit,, pp. 144-148.



obra de Carlos Ruini." Los libros y tratados de albeiteria no eran, pues, de
anatomia, sino de patologia y terapeiitica, por lo que apenas se refieren a la
disposicion de 6rganos, vasos y nervios y, méas en cambio, a las enfermedades,
defectos y condiciones que debia reunir un buen animal.

El arte de herrar con herraduras de clavo fue ya de comun empleo en
el siglo x11 y dio origen a un oficio del que se ocuparon los ferradores, pero
que también necesitaba ser conocido por los caballeros. Alfonso X les reco-
mendaba en las Partidas que tuvieran conocimientos de las enfermedades
y curas de los caballos y, como recuerda también Cervantes en Don Quijo-
te, debian saber «herrar un caballo y aderezar la silla y el freno» (parte 2.3,
cap. xvii). Algunos de ellos, tales son los casos de Manrique, Conde de
Osorno, y el del caballero cordobés Bernardino Ponce de Ledn, segun reco-
ge Fernando Calvo," idearon ungiientos para tratar los cascos del caballo.

La importancia del oficio de herrador entre los albéitares radicaba
en que eran los maestros directores en esta tarea, que les proporcionaba
unos abundantes ingresos, cuyas tarifas estaban reguladas en los Fueros y
Pragmaticas, a la vez que algunos de ellos figuraban como examinadores.
De aqui que todos ellos en sus libros de albeiteria hagan constar ser herra-
dores y albéitares. Por ejemplo, Martin Arredondo dice que es Maestro de
Herrador, Albeytar y Cirujano y Juan Alvarez Borjes (sic), en la portada
de su libro de 1680, senala su titulacién de Herrador y Albeytar Mayor de
las Reales Caballerizas del tinado rey Felipe Cuarto y cémo continué a cargo
de las de Carlos Segundo, siendo a la vez Alcalde y Examinador Mayor de
todos los Herradores y Albéytares. Casi en idénticos términos se expresa el
bachiller Francisco Garcia Cabero, como albéitar de las Reales Caballerizas
a las ordenes de Fernando Sexto. Y pone en la cubierta de Instituciones de
Albeyteria (1748) este ofrecimiento: «Dedicase a la Noble Hippiatria Facultad».

El echo de que los albéitares no estudiaran en universidades, perjudicé
a esta profesion y debido a ello no fueron latinistas, excepto en el caso de
Francisco de la Reyna, que si sabia traducirlo al castellano, aunque no acudi6 a
ninguna universidad. Los candidatos eran examinados por el Protoalbeiterato

" Ibidem, p. 155.
'* Libro de Albeyteria de Francisco de la Reyna, Alcald: Juan Gracidn, 1623, pp. 97 y 98
vuelta.

24



y practicaban con maestros que les ensefiaban el arte del herrado, que si
bien era manual y de oficio bajo, les proporcionaba importantes ingresos. El
albéitar no podia dejar el herrado y el estudio de las extremidades, asi como
ignorar los defectos debidos a las cojeras que impedian el normal ejercicio
del caballo, que era siempre un animal necesario y caro.

DESCONOCIMIENTO BIOGRAFICO DEL AUTOR

Es mis lo que ignoramos que lo que sabemos de la vida de Francisco
de la Reyna. Desconocemos casi todo: su origen, fechas de nacimiento y de
muerte, lugares de trabajo, etc. Sin embargo, pocos autores tuvieron tanta
fama en su profesion. Es Gnicamente a través de su libro como podemos
acercarnos a su caracter y preparacion.

El veterinario Nicolds Casas de Mendoza cree que debié de nacer alre-
dedor de 1506 y la Enciclopedia Universal llustrada de Espasa-Calpe ofrece
la fecha de 1520, sin ninguna justificacion. Esta misma ha sido adoptada
por Rafael Sancho de San Romiédn, Domingo Durdn Arrom y fue también la
que dimos nosotros, sin pruebas, en la semblanza que publicamos en 1973.'

No tenemos informacién sobre el lugar de nacimiento. Al ser vecino de
Zamora, se ha supucsto que pudiera haber nacido en esta ciudad. Algunos
se inclinan por Burgos, y M. P. Lapuerta por una de las Villa-Nuevas de
Aragon.'”” El apellido es frecuente en La Rioja, Vizcaya, Albacete y Anda-
lucia. Ciertos genealogistas fijan la casa solar cerca de Haro. Sanz Egana
considera que pudo ser hermano de Diego de la Reyna, albéitar y herrador
oriundo de Zamora y que cita Pedro Lopez de Zamora en su libro impreso

Ver tomo 51, p. 208; SaANcHO DE San Roman, Rafael: «Estudio critico de la obra
de Francisco de la Reyna», Cuadernos de Historia de la Medicina Espanola, vol. 11,
Cuaderno 1, Salamanca, enero-junio 1963, pp. 23-42; Durix ArroMm, D.: «El des-
cubrimiento de la circulacion de la sangre en 1546 por los espaitoles Francisco de
Ja Reyna y Miguel Servet», Medicamenta, tomo 17, nam. 214 (1952), pp. 175-179;
MaDARIAGA DE La CaMmpa, Benito: «Francisco de la Reyna (15202-1583%)», en M.
Cordero del Camipillo, C. Ruiz Martinez y B. Madariaga de la Campa (Codirs.),
Semblanzas veterinarias, vol. 1, Leon, 1973, pp. 17-29.

Hustracion veterinaria y tratado de efectos, y modo de febricitar el animal, Zara-
goza, 1781.
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en Pamplona en 1571. A su vez, Pollos Herrera estima que Francisco de la
Reyna fue hijo o nieto del tal Diego. Agustin Palau Claveras, en el mismo
sentido, supone que pudo ser descendiente de Diego de Zamora o hijo de
Diego de la Reyna."

De aceptarse la primera fecha de nacimiento debié escribir su libro
hacia los cuarenta anos y, de seguir la segunda, lo habria hecho cercano a los
veintiséis, edad quizd muy prematura, como opina Beatrix Bachmeier. Del
mismo modo, ignoramos cuindo y dénde murid. Nosotros sospechamos
que pudo vivir hasta 1583, en que aparecen tres ediciones de su libro, dos
impresas en Alcald y una en Zaragoza, y contaria setenta y siete afos de
admitir la primera fecha de nacimiento, o sesenta y tres, de acogernos a la
segunda mencionada. Cuando aparece la siguiente edicién, en 1603, habian
transcurrido ya veinte anos mds. Sin embargo, Nicolds Casas calcula que
pudo nacer en 1506, examinarse en 1528 y morir en 1562. A su vez, Carlos
Calamita sigue las fechas de Casas."

Miguel Abad Gavin apunta la sospecha de una posible persecucion
por parte de la Inquisicion v Martino Martin del Rio y ). Pollos Herrera®
se preguntan si, al no indicar La Reyna en su libro el lugar de nacimiento,
pudo ser debido a un posible origen judio. De aceptarse, habria que pensar
en familia de conversos. Sin embargo, Sanz Egana comenta (op. cit., p. 74)
que para poder ser nombrado albéitar se exigia la limpieza de sangre, ser
cristiano viejo, sin relacién con judios, judaizantes, relapsos y tener buenas
costumbres. Cuando el apellido tenia origen judio, solian ocultarse los an-
tecedentes, lo que explicaria, al ser el apellido Reyna de origen sefardi, su
procedencia de una familia de antecedentes conversos que, en caso de ser
cierto, explicaria que no senalara el lugar de nacimiento. De momento no
hay pruebas documentales de su vinculacion judia y al comienzo del libro

Sanz Egana, C.: Op. cit, pp. 47 y 54; PoLLos HERRERA, |.: Bl Correo de Zamora (8 de
marzo de 1981).

Casas, Nicolds: «Sobre el descubrimiento de la circulacion de la sangre», Boletin de
Veterinaria (Madrid), ntim. 19 (15 de diciembre de 1845}, pp. 289-299; CaLamita,
Carlos: Figuras y seiblanzas del Iinperio. Francisco Lopez de Villalobos, Madrid, s. a,
{col. «La nave»), p. 38.

MarTiN DEL Rio, Martino: «Carta a don Amando (Gémez sobre Francisco de la
Reinar, escrita ¢l 10 de enero de 1961; Porros HErrERA, ] Op. cit.

1
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hace una sincera y bella exhortacién cristiana, aunque quiza para evitar al
Santo Oficio: «En el nombre de Dios padre hijo y espiritu santo tres personas
y un solo dios verdadero, sin el qual ninguna cosa es hecha E con su ayuda
todas las cosas son enderecadas en bicn. y para alabarle y darle gracias por
siempre jamas. Amen».

En la portada de la edicion de Zaragoza de 1551, figura que fue hecha
y ordenada «por el honrado varén Francisco de la Reyna/herrador y albey-
tar: vecino de la ciudad de Camora». Sin embargo, en la de Mondoiiedo
de 1552 aparece inicamente como herrador y también en las de 1556 y 1564.
;A qué se debio esta omisién? No podemos pensar que puso una titulacion
inferior o que fuera un error el no citar su pertenencia a la albeiteria. El
caso es que, en la de Zaragoza de 1553, aparece de nuevo como albéitar y
herrador. Es probable que esas fueran ediciones destinadas inicamente a los
herradores, que solian utilizar mucho este libro y cuyo ejercicio profesional
también practicaban. Respecto al retrato que se publicé el 15 de diciembre
de 1845, en el numero 19 del Boletin de Veterinaria, suponemos que es
apocrifo, al no indicarse su procedencia. En definitiva, como ha escrito Sanz
Egana, «ignoramos todo acerca de la vida de La Reyna» (op. cit.,, p. 112).
En parte ello se debe a que no se ha investigado en los archivos historico y
municipal de Zamora, en cuyos protocolos y actas es posible que aparezca
su nombre o este apellido. Del mismo modo, pudiera arrojar informacién el
archivo de Navarra del Tribunal del Protoalbeiterato y el de la Universidad
de Salamanca. El punto de partida puede ser Diego de la Reyna, oriundo de
Zamora, como asegura Sanz Egaina.”

De la lectura de su tratado se deducen algunos detalles sobre su cardcter,
preparacién y lugares de trabajo. Asi, parece que fue un hombre culto, con
una gran confianza en si mismo y que no dud¢ en caliticar a su libro como
«el mas copioso que hasta agora se ha visto». Asegura que trabajé en la Casa
dc Alba, concretamente para «el conde de Alba de Lista mi sefior con quien
yo vivor. Posiblemente se trate de uno de los Condes de Liste, con senorios de
Villada y La Reina. Sabemos también por sus palabras que tradujo a Alberto
«El Magno» del latin al romance (cap. 101). También refiere, de pasada, sus
estancias en Villada y Toledo. Esta ultima figura, entre los lugares visitados

2 Op. cit., nota 6 de la p. 54.
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por el albéitar cuando la ciudad era ya centro con una gran poblacién
judia.

Reyna confiesa que trabajo con el conde de Alba de Liste, perteneciente
a la familia Enriquez, que tuvo enlaces judios, lo que aproxima la sospecha
de unos posibles antecesores de esta religion en nuestro albéitar, que dice
que vivio con ¢él, posiblemente a su servicio en el castillo de Alba de Liste o
Aliste, en el pueblo de Losacino, municipio de Zamora. Pero de momento
sigue pendiente una comprobacién de este origen.

El primer conde, Enrique Enriquez de Mendoza (1400-1489) recibi6 el titu-
lo nobiliario en 1459 por Enrique IV de Castilla. Los sucesivos condes fueron
Alonso Enriquez de Guzman (1), Diego Enriquez (I1I),”* Enrique Enriquez
(IV), Dicgo Enriquez (V), Fadrique Enriquez (V1), Enrique Enriquez (VIT),
etc. Francisco de Carvajal, mercader de libros y vecino de Plasencia, a costa
del que se hizo la edicién de Alcald de 1603, en un soneto que le dedico y
precede al texto, dice de él: «Gloria de Espafa soys, y un gran dechado de
discrecion, y rara cortesia». Su colega Fernando Calvo, aparte de llamarle
«maestron, le califica ademds de «prudente varén», de «famoso albéitar» y
se refiere al «<honrado Francisco de la Reyna», al que denomina también
«discretor, «bueno» y le llama «nuestro», con sentido corporativo.”

De lo poco expuesto, parece probable que pertenecié a una familia de
albéitares y que, por ello, conocié desde joven la patologia y el arte de herrar
de los équidos. Fernando Calvo le admiré y parece que llego a conocerle, ya
que recuerda cuando se imprimieron los primeros libros suyos, pero apenas
dejo informacion sobre su colega.

El hecho de que trabajara a las érdenes del Conde de Alba de Liste o
Aliste indica que tenia fama y que fue considerado un experto en el manejo
y cura de las caballerias. Gozd, pues, de un gran prestigio como se desprende
de la cantidad de ediciones que se vendieron de su libro y de la propaganda

2 Condes de Alba de Liste. http://www.gencall.net/H/per_page.php?id=19394, Posible-
mente sea al que se refiere Franciso de la Reyna.

Como complemento de lo expuesto, diremos que E. Ferndndez I[sasmendi (1892)
hizo la primera propuesta de poner una calle y una estatua en Zamora a Francisco
de la Reyna en el siglo xi1x; Durdn Arrom (1952) le llama «sabio espanol», Luis S.
Granjel (1960) alude a su formacion erudita y el Dr. Francisco Guerra (1982) le cita
como «culto albéitar de Zamora».
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que del mismo hizo al anadir en la cubierta de la edicién de 1547, junto al
nombre, estas palabras: «agora nuevamente hecho por su mano con inten-
to de dar claridad a todos los Albeytares que son y fucren en los reynos de
Espana». Igualmente, hace constar que, aparte de tratar las enfermedades y
cura de todo género de bestias, se ocupaba en el libro de los colores y facciones
necesarias para conocer los buenos caballos y mulas. En todas las ediciones dice
ser «vezino de la ciudad de Camora», en tanto que otros albéitares (aunque
no todos) advierten en la portada la vecindad y naturaleza de determina-
dos lugares, tal es el caso de Fernando Calvo, Martin de Arredondo o Juan
Alvarez Borges. De ello se deduce que, o bien oculté el lugar de nacimien-
to, o bien era suficientemente conocido como natural y vecino de Zamora.

EDICIONES Y ESTRUCTURA DEI. LIBRO

En la actualidad, gracias a Agustin Palau Claveras (1973) y a Mercedes
Fernandez Valladares (2000), sabemos que la primera edicion hasta ahora
conocida del Libro de Albeyteria es de enero de 1547, que se hizo en Astor-
ga en casa de Agustin de Paz y que se habia solicitado la licencia de la pu-
blicacion el aio anterior. Este impresor figura entre los que cita Cesdreo
Fernandez Duro en Zamora, de 1541 a 1542, y del que dice que después de
este ano pasé a Astorga y a Mondonedo, de donde salieron las ediciones
de 1547 y 1552.* En Astorga estuvo De Paz, al menos, en 1546 y 1547 y en
Mondonedo en 1550-1553, lugares donde realizo6 varias impresiones de libros.
Se sabe de su paso por Santiago de Compostela y que, en 1555, se trasladé
a Oviedo para imprimir libros religiosos. En 1558 murié en la cércel de
Santiago, donde ingresé por deudas. Lo primero que nos llama la atencion
es que, en esta de 1547, se dice «agora nuevamente hecho», lo que induce
a confusion al estudioso, ya que pudiera entenderse que existié otro libro

- Avisos, Noticias de la Real Biblioteca (Madrid), ano v, nim. 21 (abril-junio 2000). El
lugar de la primera edicién en Astorga y su fecha ya fueron indicados por Agustin
Palau Claveras en 1973 y, mis tarde, solo Ia localidad por Pollos Herrera en 1981 y
Beatrix Bachmeier en 1990. Sobre Agustin de Paz, ver Coleccion bibliogrdfico-biogrdfica
de noticias referentes a la provincia de Zamora, Madrid: Impr. Manuel Tello, 1891, p. 297.
Dercapo Casapo, Juan: Diccionario de impresores esparioles (siglos xv-xvir), Madrid:
Edit. Arco/Libros, 1996, pp. 518-521.
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anterior, 0 que en ese Mismo ano se tiré una segunda reimpresion. Esta misma
frase dice en la de 1562. Sin embargo, en la de Mondofiedo de 1552 figura
en la cubierta como «agora nuevamente impreso». Juan M. Sénchez alu-
de a la posible existencia de una en 1546, de la que no se conoce lugar ni
impresor, aunque pudiera haber sido hecha también en Astorga o seglin
dicen otros autores, en Zamora o en Madrid.

Segun la descripcion que hace Palau Claveras, los ejemplares conocidos
de la edicién impresa en Astorga, el 11 de enero de 1547, son muy escasos.
Entre ellos estd el existente en el Museo Nacional de Ceramica de Valencia
que ha servido para la presente edicion. Consta de 77 folios, sin contar la
cubierta y las de respeto, con 156 péginas escritas en letra gotica y en re-
donda en los epigrafes; de 34 lineas en cada plana y en rojo el nombre del
libro en la primera linea de la cubierta, que lleva este titulo: «LIBRO DE
ALBEYTERIA. En el que se veran todas quantas enfermedades y desastres
suelen acaescer a todo genero de bestias y la cura dellas. Assi mesmo se veran
las colores y faciones para conoscer un buen cavallo y una buena mula. El
mas copioso que hasta agora se ha visto, hecho y ordenado por el honrado
varon Francisco de la Reyna, herrador y albeytar: vezino de la ciudad de
(amora agora nuevamente hecho por su mano con intento de dar claridad
a todos los Albeytares que son y fueren en estos reynos de Espana. Afio de
mpxLvil. Con privilegio». No contiene en esta edicion sonetos dedicados
al autor. En la cubierta figura un caballo mirando hacia la derecha con
lineas rectas senalando los diferentes puntos del cuerpo del animal donde
se practicaban las sangrias. El mismo caballo se reproduce en la portadilla
al iniciar las capas, con estas palabras: «Comienga el tratado de las colores
y propiedades, y complixiones, y seiiales de los blancos bien compuestos».

Las letras capitales estan grabadas en madera, de diferente tamano y
tipo. Al final lleva la marca de impresor de Agustin de Paz con sus iniciales
y este texto: «Fue impresso el presente libro de Albeyteria. En la muy noble y
insigne ciudad de Astorga, de las mas antiguas de Espana. Y acabosse en casa
de Agostin de paz, impressor de libros. A onze dias de Enero de M. p. XL vim.
Al principio en una de las hojas en blanco aparece escrito a mano: «Es este
libro del JHS [Iesus, Hominum Salvator] don Gaspar de Proxida y de Aragon.
Letra I estante 6°». El apellido castellanizado procede de la ciudad de Proxita,
en Italia, nombre de gran antigiiedad ligado a la historia del reino de Aragén.
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Advirtamos que esta edicién no es la mas completa de las impresas, ya
que su autor corrigid y anadié texto en las sucesivas que fueron apareciendo.
Tiene, en cambio, la ventaja de contener el texto inicial y demostrar, ya cn
esta fecha de 1547, la célebre descripcion de la circulacion de la sangre. Es
ademds la primera escrita solo por un albéitar.

La obra de La Reyna fue reeditada, corregida y ampliada y se hicieron,
ademds, las siguientes ediciones en: Burgos (hacia 1548, segtin Palau Clave-
ras); Zaragoza (1551), Mondonedo (1552), Zaragoza (1553), citada por J. B.
Séanchez y dudosa segtn J. J. Keevil y L. M. Payne; Baeza (1556), segtin Keevil
y Payne; Burgos (1562 y 1564), dos ediciones, esta ultima citada por Sanz
Egana, Agustin Palau y Mercedes Ferndndez Valladares; Salamanca (1580),
Alcald de Henares (1582) y tres ediciones en 1583, una en Zaragoza y dos
en Alcald. A ellas seguiria la de Alcald, de 1603. Sanz Egana alude a que se
conocen tres ediciones mds, de este mismo afio y procedencia, que llevan por
titulo Libro de Albeyteria, ilustrado y glosado por Fernando Calvo. Esta y las
restantes de Madrid (1617), Alcald de Henares (1623) y la de (1647) estan
también ilustradas y glosadas por el albéitar Fernando Calvo, a quien Sanz
Egana denomina «biélogo de la Albeiteria» (op. cit., p. 123).% Este autor se
pregunta por qué Calvo suprimié en las glosadas por ¢l la famosa alusion
a la circulacién de la sangre descrita. Lo probable es que Calvo prestara su
nombre para continuar las ediciones de La Reyna, ya muerto, a peticion de
la familia y tal vez creyera innecesario poner el texto de su colega por ser
ya entonces conocida la circulacion de la sangre, ya de una forma clara por
William Harvey a partir de 1615, aunque habrian de pasar todavia doce
afios, o bien prefirié seguir en todo la teoria de Galeno. Sanz Egana y Durdn

* Ver para las ediciones PaLau v DuLceT, Antonio: Manual del Librero Hispanommeri-

cano, tomo xv1, Barcelona, 1964, pp. 408-409; PaLau CLAVERAS, Agustin: Bibliografia
hispdnica de veterinaria y equitacion anterior a 1901, Madrid: Universidad Complu-
tense, 1973, pp. 10-12; SANcHO DE San RomAx, Rafael: Op. cit,, pp. 24-27; BACHMEIER,
Beatrix: Op. cit., pp. 10-18 de la copia traducida; FERNANDEZ VALLADARES, Mercedes:
«Una nueva cdicion del Libro de Albeiteria de Francisco de la Reina por fin identi-
ficada, Avisos, op. cit.; SaNz EGaNa, Cesdreo: «Francisco de la Reyna y su Libro de
albeiteria», Boletin Bibliogrdfico Agricola (Madrid), niim. 31 (enero-marzo de 1955),
pp. 3-8. Actualmente estd en gran parte publicada la relacion completa de las edi-
ciones de este autor.
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Arrom tienen la duda de que fuera Calvo el auténtico autor de las glosas,
aunque no hay para ello pruebas de peso.

A medida que fueron apareciendo reimpresiones, el propio autor hizo
constar en las portadas que la obra habia sido corregida y anadida por su
mano. Asi, en la de Mondonedo de 1552, del mismo impresor, escribe: «Agora
nuevamente impresso y enmendado de muchos defectos que se hicieron en la
primera impression con intento de dar claridad a los albeytares de Espanan.
A lo que parece, su autor tuvo un gran sentido comercial y consideré su
libro como el mejor en esta materia.

Dejando aparte las suposiciones, el hecho real es que la obra del albéitar
zamorano goz6, desde su aparicion, de una gran popularidad e interés entre
los albéitares, herradores y caballeros, y que durante mucho tiempo no hubo
otro libro que compitiera con el suyo. Como dice Sanz Egana, el libro de La
Reyna enterré definitivamente el de mosén Manuel Diaz, mayordomo del rey
Alfonso de Aragén, y el del licenciado médico Alonso Sudrez, que no gozaron
de tanto éxito editorial, ni tampoco influyeron en los albéitares del siglo xv1.”

El autor divide el sumario del libro en siete partes en relacién con su
contenido. Dice asi que ha querido hacer un sumario de Albeiteria prove-
choso, en el que pone primero todo el género de enfermedades, dolores y
pasiones que pueden sobrevenir a los caballos y a otras bestias. La segunda
parte —escribe— que serd poner sus remedios, la tercera las maneras y
composturas de los ungiientos y de todo género de medicinas, asi como las
calidades de ellas. El cuarto cometido es poner un apartado de cuestiones y
preguntas provechoso para avivar —como dice— los ingenios de los nuevos
maestros. El quinto trata de los colores y complexiones, senales y propiedades
de los caballos. En el sexto se ponen dos artes de herrar: uno hecho por él
mismo y el segundo el que practicaba Juan de Vinuesa (que escribe mal,
como Limuesa), anadido y enmendado por él. El séptimo y ultimo contiene
la tabla y capitulos de todo el libro (folio 11 vuelta), que aparece completa al
final del libro. En definitiva, el libro de Reyna es un tratado de la Patologia
del caballo y de las mulas, con capitulos dedicados a Exterior y Morfologia,
al pelaje y aptitudes del buen caballo, a la Podologia y al Arte de Herrar,
especificados a lo largo de ciento cuatro capitulos.

¥ QOp. cit, pp. 103 y 111
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Segun dice Sanz Egana, y puede comprobarse, la obra de La Reyna «estd
escrita en prosa clara, lenguaje sencillo, propio de su caracter didactico, y no
carece de bellezas literarias».** Los capitulos son cortos y en ellos figuran la
definicién de la enfermedad, las causas, las que llama insignias y sefales con
que se manifiesta, es decir, los sintomas, para concluir con el tratamiento y,
en ocasiones, con la alimentacién recomendable durante la convalecencia.
No utiliza, ni menciona, apenas la astrologia y se basa fundamentalmente
en su experiencia profesional. Asi, dice en el capitulo xxi1 al referirse a la
dermatitis llamada albaraces: «y por que yo tengo esperiencia destas curas
ser buenas las pongo aqui para que dellas se puedan aprovechar los maestros
que usan este arte y digo questa cura es aprovada por buena y la mejor».
Reyna refiere los procesos propios de la enfermedad, segun los signos externos
apreciables, ya que las causas internas le eran desconocidas y se achacaban
a los malos humores. Realizaba las curas con recetas personales o admitidas
de una manera empirica. En definitiva, supo hacer con el Libro de Albeyteria
una obra clara, concisa y practica.

RESENA DE LA PARTE GENERAL Y DE LA PATOLOGIA Y CIRUGIA

Los dos primeros capitulos estan dedicados a dar consejos a los que usen
el libro y curen animales, para lo que deben primero conocer los érganos, que
en su época llamaban miembros, asi como las complexiones y los humores
que le permitirdn apreciar las sefales de la enfermedad. Cuando se refiere
a la albeiteria, dice que se compone de una parte tebrica y otra practica. La
define como la «manera de enseiar como se han de curar las enfermedades
en las quales cae la obra de las manos: y ansi mismo es postrero instrumento
de toda manera de medicar». La prictica dice que consiste en ejecutar lo
mandado por la tebrica, «coser, quemar, labrar de fuego: toda manera de
medicinar con tanto que se efectue con la mano» (cap. ).

El albéitar examinaba el estado general del animal enfermo, los luga-
res de dolor y de las inflamaciones, las zonas afectadas del cuerpo y de las
extremidades e interrogaba al dueno. Sin embargo, Reyna dice en su libro:
«Carecemos de tres cosas grandes que los medicos tienen: una la razén del

s Op. cit., p. 112,

33



enfermo, la otra el pulso la otra la orina» (folio vi vuelta). Se cita a los albéi-
tares Garcia Conde en 1685, Miguel de Paracuellos en 1702 y Miguel Pedro
Lapuerta y Chequet, autor del libro [lustracion veterinaria y tratado de afectos
y modo de febricitar el animal (1781), entre los primeros que describen la
toma del pulso y el anilisis de la orina en los équidos.

La anestesia es probable que se empleara como en medicina humana,
utilizando la «esponja soporifera» que describe asi Lain Entralgo en los
médicos: «previamente empapada de una mezcla liquida de opio, jugo de
moras amargas, beleno, euforbio, mandrigora hiedra y semillas de lechuga,
se humedecia la esponja en caliente y se aplicaba a la nariz del paciente hasta
que se dormia» (p. 233). Garcia Cavero cita las mismas medicinas narcoticas
empleadas por los albéitares.” .

En el capitulo tercero toca el tema de las complexiones. A su juicio, hay
nueve tipos de ellas, una de «igualdad» que la coloca en el medio y cuatro
simples y otras tantas compuestas. Las cuatro primeras son: calor, frio,
humedad y sequedad y las compuestas caliente y himedo; caliente y seco;
frio y humedo y frio y seco. Y de éstas dice que unas son naturales y otras
no naturales, unas con materia y otras sin ella, unas activas y otras pasivas.
También dice que es necesario saber qué cosa es humor, ya que para él humor
es sangre y también lo son los otros restantes. Cita los cuatro existentes en
los seres vivos: la sangre, la bilis amarilla, la negra y la mucosidad y explica
que estdn entre ellos intimamente unidos y los compara con las cuatro
estaciones, en que cada uno actua en una época del afo. A la primavera
corresponde la sangre que es caliente y himeda como el aire; en el verano
predomina la bilis amarilla, caliente y seca, a la que equipara con el fuego; el
otono estd ligado a la tierra y a la bilis negra, y la mucosidad se manifiesta
durante el invierno, relacionada con el agua. En la Glosa que hace Calvo en
la edicion de 1623 se repite que el humor es sangre y que los cuatro que cita
son engendrados en el cuerpo del animal por las cosas que comemos y bebe-
mos y viene a ser sustancia necesaria para confortar las operaciones vitales.

El cuarto capitulo estd dedicado a la flebotomia, prictica comun que
tenia la mision de evacuar los malos humores y restaurar los buenos y seiala
Reyna en el libro los lugares donde debia efectuarse. Tanto en medicina

? Instituciones de Albeyteria, Madrid, 1755, pp. 258-259.
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como en la albeiteria, fue una practica comtn la llamada «evacuacién univer-
sal» que trataron ampliamente, entre otros, autores como Avicena y el mismo
lohannitius.

Es en este capitulo donde habla el albéitar de Zamora de las diferentes diges-
tiones y considera cuatro formas: una en la boca, otra en el estdomago, la tercera
en el higado y la cuarta en los miembros. Alude igualmente a la parte pura de la
digestion que llama quilo y a la impura que se dirige a los intestinos. Afiade que
el quilo es conducido al higado donde obtiene color como el pafio en el tinte.

Ya en 1540, fecha de redaccién, Luis Lobera de Avila, médico de Car-
los I, en la carta que dirige a Fray Jeronimo Hurtado, abad del monasterio
de Nuestra Senora de Valdeiglesias, que aparece en su Libro de Pestilencia,
describe las difcrentes formas de la digestion, de un modo semejante al de
Reyna: la primera en el estémago donde después de digeridos los alimentos
se llama chylo. De aqui mediante las miseraicas, «que es un teximiento de
muchas menudas venas passa en el higado donde toma la segunda digestion
y dexa el nombre de chylo que alli traxo y toma este nombre chimo». Reali-
zada la segunda digestion en el higado tiene lugar la tercera en las venas y
la cuarta en los miembros. Lobera se apoya, en esta parte, en el drabe Haly
Ridwan, comentarista del Tegni, traducido por Gerardo de Cremona (ver
Carta muy provechosa..., p. A 111), donde habla del cdlico, del dolor de ijada
y enumera las partes del intestino delgado y grueso con gran exactitud.

Esta explicacién de las digestiones seria mucho mds tarde ampliada
por Van Helmont (1577-1644) con su teoria de las fermentaciones. Para
Helmont, habia seis digestiones o «concoctiones» que empezaban en el estd-
mago, a donde llegaban los alimentos; un fermento dcido lo transformaba en
quilo y pasaba al duodeno, donde recibia otro fermento, en este caso alca-
lino, proporcionado por la vesicula biliar (segunda digestion). A través de
las paredes intestinales llegaba al higado por las venas mesentéricas y se
producia la tercera digestion de cardcter sanguinificante {(masa sanguinaria
la llama Lobera). Esta se dirige al corazon donde, a su juicio, se realizaban,
mezcladas, la cuarta y quinta que originaban la sangre arterial producida
por los spiritus vitalis. La dltima tendria lugar en cada érgano.”

* Citado por GOmEz CaaMANO, J. L.: Pdginas de Historia de la Furmacia, Barcelona,
diciembre de 1970, pp. 148-149.
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Al referirse a las sangrias, menciona nuestro albéitar dos tipos de sangre,
la que llama «vital», que sale del corazén y va por las arterias, y la «nutriti-
va», que parte del higado y camina por las venas a nutrir los érganos. A su
vez, al aludir a los espiritus vitales, en la seccion de preguntas y respuestas,
opinaba que eran tres: el primero que es vida, por eso le llama vital, co-
mienza en el corazén; el segundo, denominado natural, sale del higado y
el tercero parte del cerebro y es llamado animal. En cambio, Servet, mucho
mas avanzado, opinaba que el espiritu vital se generaba en los pulmones a
partir de la mezcla del aire inspirado y la sangre.

Los miembros [6rganos] principales que cita este albéitar son: el cora-
z0n, el bazo, el higado, el cerebro y los miembros de la generacién y de estos
miembros salen las siguientes virtudes: virtud vital, virtud nutrible y virtud
sensitiva. Los médicos medievales consideraron dos tipos de sangre, la que
designaba a uno de los humores y la que iba por el interior de los vasos.”!
Escribe De la Reyna: «Espiritu es un cuerpo delgado: vasos que en el coragon
tiene hecho su asiento en la parte siniestra mas noble y mejor: este es el
que pulsa en los pulsos y venas: este es el que haze alientar y bivir, este es
el que haze mover y sentir, este es el que trae el calor en cadenas y a todos
los miembros para digerir» (folio v y vuelta). Al tratar del repartimiento
que desde el higado se dirige al corazén es donde La Reyna sigue a Galeno.
Termina el capitulo explicando las sangrias y sus efectos y cuando deben
realizarse,

En el capitulo quinto comienza de hecho la parte de patologia que
inicia con el torogon, palabra que nuestro albéitar define como dolor en
cualquier ¢rgano. Recoge los sintomas de los diferentes célicos, tema al que
dedica una buena extension. Aqui trata los mas frecuentes en las caballerias,
a los que clasifica segtin el origen, de diferentes maneras: el producido por
pujamiento de sangre, con el que el animal suele tener los ojos cargados y
sanguinolentos y no suele estar hinchado, estado que se acompana de dolor
y congoja y que se trata con la sangria; el ocasionado por retencion de ori-
na, debido posiblemente a causas renales y que se manifiesta por oliguria,

Al

Ver «La flebotomia en el régimen de salud» en Arnaldi de Villanova opera medica
omnia (ediderunt Luis Garcia Ballester et Michael R. McVaugh), Barcelona: Publi-
caciones de la Universidad de Barcelona, 1996, pp. 774-780.
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para lo que recomienda el calor, el movimiento y la evacuacién; una ter-
cera forma estd originada por frialdad o aguadura (torozén de frialdad) y,
finalmente, los cdlicos por indigestién o por comer mucho, lo que ocasiona
hinchamiento y en los que puede emplearse dieta, laxantes, aceites para el
estrefiimiento e, incluso, la evacuacidn rectal. Curiosamente, en este ultimo
caso, Reyna dice que el maestro mande a un muchacho para este menester,
ya que posiblemente se consideraba entonces una préictica manual de baja
condicién para un albéitar.

En todos ellos se describen los sintomas con dolor, sudor frio, inquietud
y desasosiego del animal. Es de advertir su claro juicio cuando aconseja al
albéitar «ayudar a las fuerzas naturales» y advierte la importancia del interro-
gatorio a los duenos y caballerizos sobre lo que comié y bebié el animal
y cuando se produjo el torogon, etc., para lograr asi un buen diagnéstico,
porque a su juicio, «no puede aver enfermedad sin causa» (folio vir). Los
remedios los resume asi brevemente siguiendo la teoria de Galeno de los
contrarios: «[...| cada uno sea curado con su contrario: que el que fuere de
frio se cure con calor y si fuere de mucho comer con quitarle el comer: y si
fuere conoscido tener predominio la sangre: sangrandole: y si fuere umor
frio procurar movimiento y evacuacion de la materia» (folio viir). A la vez,
expone las formas de abrigar y dar calor al animal, la manera de frotarle la
barriga, el sondaje de la uretra y del recto, los cocimientos convenientes de
yerbas de romero y manzanilla y de orégano y poleo, que son carminativos,
etc. y que se daban a beber con un cuerno.

Digamos que los albéitares fueron expertos en el tratamiento de los
cblicos de las caballerias y que su experiencia resultaba eficaz en la curacion
de bastantes casos.

En este primer apartado considera la patologia de diferentes partes del
cuerpo, incluido el aposterna (absceso), que define como tumor, inflamacién
o congestion, causado por los cuatro humores y que consta de cuatro tiem-
pos: principio, crecimiento, estado y declinacién, para el que recomienda la
maduracién y el sangrado. Ya Columela habia escrito que «la apostema es
mejor abrirla con hierro que con medicamentos».’ Reyna los clasifica de
sangre, de cblera, de flema y de melancolia.

* Libro sexto, cap. XI.



Asi va tratando, a lo largo del libro, las enfermedades de la boca, el
haba vy los sapilles, ampollas mds o menos rebeldes, respectivamente, en la
parte anterior del paladar y en la parte de dentro de las mejillas debido a
los alimentos y a la mala dentadura; las dolencias de los ojos (por golpes,
fregamiento o por malicia de humor flemdtico), para las que aconseja la
sangria y colirios. Hay también un capitulo dedicado a la inflamacion de
los testiculos (hinchazon de los compariones) y del pene por enfermedades,
frios, causas primitivas o traumatismos. Emplea para su cura sangrias y lava-
torios. Sin embargo, en el libro no se trata la castracion, quizd por ser en
esa época un trabajo no habitual en los caballos o por realizarse mds en los
toros, cerdos, corderos y cabritos y figurar ya en los libros de Agricultura,
Finalmente, como mis tarde veremos, estudia las enfermedades y defectos
de las extremidades, también considerados en el libro de mosén Diaz.

Entre las enfermedades estudiadas se refiere Reyna al muermo y, i bien
no podia conocer entonces su origen, describe bastante bien los sintomas,
cuando dice que se asienta en la cabeza y el animal expulsa materia por los
ojos, narices, oidos y boca, a la vez que también cita la forma pulmonar
acompanada de tos y en la nasal con expulsion del humor por las ventanas
de las narices.

El muermo es una de las enfermedades que trata Vegecio con mayor
detalle y del que se describe siete clases, aunque no todas sean propiamente
muermo. Es muy importante la advertencia que hace: «Por ello, se aislara
siempre a los caballos que empiecen a dar sospechas de una enfermedad
tan contagiosa, hasta el punto de que incluso los caddveres de los animales
destruidos por este mal deben ser trasladados a lugares a los que no tengan
acceso otros animales y ser enterrados a mucha profundidad».*

Respecto al pasmo (tétanos) hace una descripciéon perfecta y opina que
en los nervios estd la flaqueza, opinidn recogida de Avicena y que admite
también Lobera de Avila. Dice que las seiales son el estar los miembros
envarados, los dientes apretados y las orejas derechas y anade que todos los
miembros pierden la potencia. Mds atinado es su colega Calvo cuando, en
su Glosa, no sélo dice que es peligrosa y mortal, sino que también anade
entre las causas la existencia de alguna llaga o la puntura en algin nervio,

¥i

VecGecio, P Op. cit,, p. 101,
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No menos grave es el lobado (gangrena gaseosa), al que los autores antiguos
llamaron «pestilencia de las bestias», que mata y se manifiesta con tumor
y dolor en el cuello, localizado en el encuentro (regién escapulo-humeral),
en el pecho y otros lugares. Recomienda para su tratamiento, sin mucha
esperanza, la sangria, la cauterizacion en redondo del tumor y el drenaje en
la zona con la yerba del lobado. En cuanto a la esquinancia o esquinencia
(angina) dice que es apostema que se hace en la garganta entre las quijadas,
que se acompana de hinchazoén, tos, ronquidos y dificultades para comer y
beber. Recomienda para su cura la sangria, cortes en el lugar del apostema
y el empleo del ungiiento egipciaco o la aplicacion local del medicamento
llamado juncada. Parecido es el guerfago (huélfago) al que compara con el
asma y dice Calvo que es «peligrosisima enfermedad». El animal respira con
dificultad y parece que se ahoga. Reyna lo trata con sangria y explica asi
esta técnica empleada fuera de Espana: «Hender las narizes como hazen en
Francia o en Alemana para que mejor se puedan alentar».

Con el nombre de rosén se conocen los reznos (gastrofilos), enfermedad
parasitaria frecuente, cuyas larvas aparecen en el estémago y producen célicos
e irritacion del ano; «salen de la casa estomagal donde son engendrados y
suben por el tragadero hasta ponerse en el papo: y puestos en aquel lugar
causan gran tosse» (folio xx111 en cap. xxv11). Reyna los trata con brevajes
con acibar, aceite, el zumo de la retama, etc., y ainade: «estas melecinas son
buenas para echar los rosones que estuvieren en las tripas». Aconseja mirar
el sieso para quitarlos con la mano.

Las dermatitis constituyeron un grupo especial, cuyo tratamiento se
aplicaba también a otras especies y del que tuvieron los albéitares un cono-
cimiento préictico basado en la sintomatologia, por lo que fueron muy
consultados. Entre ellas estaba la sarna, llamada por los antiguos escovies o
purigo (prurigo) que Reyna describe, en sus diferentes formas, acomparada
de comezén, rascadura y caida de pelo en algunas zonas (ver cap. xxxvii).
Las clasifica en costrosa y seca, venenosa y humorosa. Incluye entre ellas la
que llama lechino, con granos o diviesos, que suponemos se trate del llamado
acné o sarna de verano.

Otras enfermedades de la piel, que merecieron también su atencion,
fueron la erisipela, las vejigas, los albaraces, algunos lamparones y las espun-
dias. Tratamiento aparte merecieron las quemaduras.



A los albaraces,” especie de herpes que ataca al caballo, pero no a las
mulas y asnos, los considera hereditarios y contagiosos. Sefiala como lugares
de implantacion la cara, ojos, genitales y el bajo de la cola y son descritos
como unas pintas blancas en dichos lugares del tamano de lentejas. Los cura
con sangrias, ungiientos y cauterizaciones.

Del lamparén escribe que es enfermedad contagiosa que se hace mayor-
mente en las venas capitales. Cuando es ulcerado contiene materia hedionda
y los hay en la garganta y sobre las venas capitales, del tamano de garbanzos
o de castafias, y asegura que los que aparecen en la garganta y sobre las venas
de la tabla son peligrosos. Cuando salen en las orejas dice que son incurables.
Es una especie de dermatitis, papilomatosis para la que emplea las sangrias,
la cauterizacion y los procedimientos quirtrgicos. Afirma que son malos de
curar y que los que salen sobre las partes carnosas son menos peligrosos.

De las espundias {papilomas) dice que son ulceras sangrientas que
aparecen en las zonas carnosas y también sobre las partes nerviosas y vasos
sanguineos. Describe las localizadas en cuello, cara, orejas y mayormente
en pies y manos. Usa como ¢l mejor remedio sacarlas de cuajo y cauterizar.

Los capitulos diez y once los dedica a las causas que originan las mata-
duras, ya mencionadas por Columela, que Reyna define como llagas ulceradas,
algunas fuertes y dolorosas. Entre ellas considera también las contusiones y
durezas y las que contienen apostema de materia. Estas lesiones eran frecuen-
tes debido a rozaduras de las sillas y al mal aparejo de las albardas; algunas
llagas eran «hondas y cavernosas» y otras ulceradas. Los lugares de aparicion
que cita son la cruz y el lomo, en el costillar y en la zona de los rifiones. En
estos casos los albéitares limpiaban quirirgicamente las heridas y La Reyna
recomendaba aplicar la doctrina de los contrarios y utilizar polvos secantes o
ungiientos, especialmente el ungiiento egipciaco. En el capitulo veinticuatro
dice que, en los libros de albeiteria que escribieron los antiguos, no hicie-
ron mencién a las mataduras por lo que le parecia oportuno tratarlo aqui.

En ese siglo, se conocia con el nombre de remolicio el prolapso del ano o
del recto, con tumor y vejigas o ampollas, enfermedad que dice es muy eno-
josa, aunque no la considera mortal, El albéitar lavaba esa parte e introducia

* Los albarazos se han identificado con las manchas taléricas cutineas de la durina

(M. Cordero).
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la mucosa prolapsada y ponia una almohadilla de sujecion. Después aplicaba
calor sobre los lomos.

Tienen especial interés, entre los temas tratados, las heridas y desgarraduras
producidas por cornadas (cap. xxvi) en diferentes lugares del cuerpo, como era
en la bragada, en las costillas o en la parte baja del vientre. Otras veces, las heridas
cran ocasionadas por diferentes armas de guerra: lanzas, dardos, espadas, etc. En
diferente lugar, estudia las quemaduras originadas por la pdlvora (cap. Lxxx1).

Cuando habia evisceracién en los caballos por dardos, lanzadas o en
aquellos que participaban en las corridas de toros (cap. xxvin), recomien-
da el lavado de las visceras, la colocacion en su lugar del paquete visceral,
la sutura y la aplicaciéon de ungiientos o emplastos y comprimir después
con una almohadilla. Si solo habia rotura de la piel y no estaba afectado
ningan érgano, la cura era mas facil. Sin saber los albéitares el origen de la
peritonitis, si conocian el resultado fatal cuando eran heridas penetrantes
o cornadas profundas con salida de las tripas y por ello dice Reyna: «Estas
tales roturas se han de encomendar a dios y natura».

Entre las operaciones de cirugia practicadas por los albéitares estaba
también ¢l descolmillado que realizaban limando estos dientes cuando eran
largos o mediante la extraccion. Se efectuaba cuando habia defectos en la
dentadura que impedian la masticacién. Luego habia que evitar la hemorra-
gia y practicar lavados medicamentosos en el lugar. El albéitar indicaba
después el alimento conveniente en estas ocasiones.

Cortar la cola a las mulas sc llevaba a efecto de forma parecida a la
actual, colocando debajo de la cola una madera. Primero cortaban las crines
a la distancia de un palmo y se apretaba la cola para evitar luego la hemorra-
gia. A continuacion, se seccionaba con un cuchillo de hoja ancha con un
golpe seco de maza. La cauterizacién posterior evitaba la hemorragia y solo
restaba aplicar aceite tibio de lombrices y de rosas. Aconseja para practicarlo
buscar el momento oportuno de la luna y después recomienda que coman
poco para evitar que, ante algtin desorden, sea culpado el maestro. En otro
capitulo se ocupa de la manera de castigar o corregir la cola, operacion que
debia conocer y practicar bien el albéitar para asentarla y darla la forma
adecuada, segun el gusto del dueno.

Si se trataba de quemaduras, los albéitares con un buen criterio po-
nian ungiientos de cosas frias y para las de armas de fuego recomendaban
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lo mismo, para «aplacar la furia del fuego y templar el demasiado ardor y
mitigar el dolor» (cap. Lxxx1). Como escribe Francisco Guerra «la infanteria
con arcabuces era capaz de neutralizar grandes masas de caballeria»,” y ello
ocasionaba grandes traumatismos en los animales, en cuyos casos era pre-
ciso emplear la cirugia. Sin embargo, no utilizaron el aceite hirviendo para
purificar las heridas, procedimiento nefasto preconizado por Hieronymus
Brunschwig en las personas que, afortunadamente, no emplearon los albéitares.

El reconocimiento del caballo era una practica habitual que debia saber
el albéitar. Exigfa que se cumplieran una serie de normas para poder descubrir
los defectos y enfermedades. Para ello ofrece Reyna los siguientes avisos. Lo
primero lavar el animal para ver mejor los defectos, anomalias y tumores.
Aconseja fijarse si hay cicatrices y mataduras en el cuerpo, observar el estado
de los ojos, mirar los dientes para conocer la edad, reconocer las extremidades
y averiguar el caracter del caballo. Algunos de los capitulos del libro de mosén
Diaz se refieren igualmente a la edad del caballo, a sus bondades y hermosuras
y también a sus vicios e, incluso, trata la forma de darlos el pienso en cada caso.

Un segundo tratado, segun la division de las materias, se ocupa preferen-
temente de los defectos, enfermedades y taras que afectan a las extremidades
y originan claudicaciones, temas que se inician en el capitulo cuarenta y
cinco y se refieren a lupias, alifafes, sobrehuesos, dislocaduras, esparavanes,
gabarros, agriones, etc., pero también alude a las hinchazones, descordaduras
v a las bestias abiertas de espalda, etc.

Las lupias dice que pueden ser de aguosidad o de carnosidad y las
trata abriéndolas y empleando luego bizmas o cataplasmas. En la relacion
de enfermedades que afectan a los brazos, enumera las existentes desde las
rodillas hasta los cascos y para las piernas traseras las que se presentan desde
las corvas para abajo. En el primer caso, menciona los eslabones, sobrehue-
sos, sobrecafas, vejigas y porrillas, gabarros, espundias, grietas, etc. En los
remos posteriores cita ¢l esparavin, los alifafes, los agriones, ajuagas, clavos
y el arestin, entre otras muchas. A continuacién, se ocupa de las curas de
cada una de ellas para las que emplea ungiientos y la aplicacién de fuego
o de aceites. En ocasiones, como en los caballos ancados, recomienda las
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herraduras de ramplén que tengan una galocha delante en la lumbre de
la herradura y, en el caso de descordaduras, las herraduras de ramplon alto.

Los alifafes los clasifica de boyunos, es decir, con vejigas llenas de liquido y
los que llama de trasfolla, localizados en la parte anterior del corvején. Dice que es
provechoso curarlos con un potencial o la utilizacién del cauterio. Para los agrio-
nes que se presentan con tumor o hinchazén emplea el mismo procedimiento.

En el caso del gabarro, que define de ulcera cavernosa con raices pro-
fundas, que se acompana de dolor y con tumor, originado por herida o clava-
duras, emplea los emplastos y la cirugfa.

Los quartos (cuartos), que aparecen en las partes laterales de los cascos,
dice que son unas hendiduras que se denominan asi por presentarse en el
cuarto de dentro o en el de fuera de esta parte del pie. Se curan en algunos
casos con el buen herrado y en otros con un potencial, el ungiiento egipciaco
o con rollos de estopa prensados.

SOBRE LOS EMPLASTOS, UNGUENTOS Y MEDICINAS

El capitulo sesenta y nueve inicia un nuevo tratado, que se extiende hasta
el noventa y tres, referido a los productos que utiliza, empleados para curar
o mitigar el dolor. La Reyna ofrece sus formulas personales y la manera de
elaborar gran parte de estos medicamentos. Asi, consigna las proporciones
para prepararlos, muchos de ellos ya conocidos desde la Edad Media para
curar o mejorar la dolencia del animal, basandose en plantas, sustancias
naturales, frutos, minerales, diferentes aceites, etc.

Como vamos a ver, el conjunto de productos utilizados era variable y
exigia desde los de procedencia casera: miel, mantequilla de vaca, huevos,
aceite, cera, sebo, vinagre, etc., hasta los que obligaban a acudir al boticario,
al herbolario o al herrador, como sucedia con los ingredientes del mundo
vegetal: aceite de bayas, simiente de apio o de mostaza, malvas, el llantén menor
o mediano (Plantago), la celidonia o yerba de la golondrina (Chelidonium
majus), la alholva (Trigonella foenum-graecum L.), la yerba de ala (Acanthus
mollis 1..), la bretdnica (Betonica officinalis) mayor o menor, etc. Luis Garcia
Ballester** ha publicado la relacion de los medicamentos empleados por los
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médicos moriscos valencianos, posiblemente parecidos a los utilizados por
los albéitares de esta region, sobre los que ha escrito Dualde Pérez.

De la Reyna nos habla en su libro de emplastos madurativos, en los
que se emplea las malvas y las raices de malvavisco; defensivos con zumo
de celidonia, llantén batido con claras de huevo y vinagre rosado a partes
iguales; pero los habia igualmente para mitigar ¢l dolor, ungtientos para los
cascos, para curar las llagas y para tratar los colicos.

Al referirse a las grietas y ajuagas de los cascos, originadas por las aguas
y los lodos durante el invierno, recomienda curarlas con blanduras de man-
tequilla de vaca, miel, aceite, pez griega y trementina, a partes iguales y darlo
en forma de ungiiento. Respecto a las grapas o tlceras, que aparecen en la
parte delantera de las piernas y de la corva, dice que son dificiles de sanar y
cicatrizar por estar en el lugar del juego y movimiento de las extremidades
y perjudicarles el agua. Emplea para su cura la limpieza de las costras y apli-
car un ungliento parecido al anterior con mantequilla, aceite y trementina.

Para la sarna, uno de los ungiientos lleva azufre molido {cap. Lxxx1n1),
lo que explica el efecto curativo. Su empleo era antiguo y también lo reco-
mendaron Vegecio, Columela y Manuel Diaz en esta enfermedad. La medicina
putrefactiva servia para arrancar la carne contusa, machacada de asiento de
silla 0 de albarda; las juncadas de mantequilla de vaca, alholvas, cominos,
azafrdn, etc,, se llamaban asi, porque se aplicaban con unos cuantos juncos
y, @ veces, se alternaban con brebajes de vino blanco y otros compuestos;
los polvos se daban con los lamedores, que se ponian en el freno y tenian la
funcién de ablandar el pecho y digerir la materia, como dice De la Reyna,
«porque todas son cosas amigables a la garganta». Para hacer un potencial
se empleaba euforbio, pimienta longa, eléboro negro y albarraz. Se molian
y se echaban en libra y media de aceite de comer, con media libra de aceite
de enebro. Y anade: «Todo cocido y hervido, tiene potencia de resumir los
tumores endurecidos y resolver las materias en prencipiadas en los miembros»
(cap. Lxxu). Pero se usaban también higos para ablandar Glceras, polvos
secantes, lavados astringentes, liquidos para preparar un clister. Igualmente
se hacian cataplasmas con cocimientos de malvas y malvaviscos para facilitar
la maduracion de un absceso, sahumerios o vapores aromaticos para sacar
los humores de las narices, estopadas para emplastos y para poner en el
freno (estofar el freno), etc.
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Debemos destacar, como curioso, el empleo por Reyna de la hemoterapia.
Por ejemplo, en la sarna dice que «con la misma sangre y mucha sal y un
poco de harina de cevada muy batido todo, le floten muy rezio en los lugares
que tuviere la sarna» (folio xxi11). Manuel Diaz la considera también eficaz
untada con piedra de azufre molido y sain viejo de puerco (cap. LxxXIX).

El valor de esta farmacopea del siglo xv1, de Francisco de la Reyna,
radica, en parte, en que no ha sido recogida toda su terminologia en el Dic-
cionario de la Real Academia Espafiola. Por otro lado, nos explica la manera
de hacer estas recetas, que los nobles y caballeros podian fabricar con las
férmulas expuestas.

La cuarta parte comenzaba cn el capitulo xciiin y estaba dedicada a las
preguntas y respuestas utilizadas para las ensefianzas tedricas del Protoal-
beiterato con materias provechosas que debian conocer los oficiales y futuros
albéitares. Comprende un cuestionario sobre temas diversos y a modo de
resumen de cuestiones, algunos ya tratados, como abrir las lupias sin peli-
gro, sobre la préctica de la cauterizacion con el fuego; pregunta y responde
asimismo acerca de qué cosa es natura, los elementos, las complexiones
de los miembros, el humor, la sangre, la colera y la flema y cuales son los
espiritus vitales.

Entre las preguntas al maestro figura cual es la morada de la sangre
que, a su juicio, reside en el corazén, en el higado y en los vasos arteriales y
venosos. La respuesta tiene el interés de eliminar la idea de que las arterias
contenian aire, pero acepta, sin embargo, la teoria de los espiritus vitales
que suponia estaban en su interior. Asi opina Reyna que, como ya dijo, el
llamado vital reside ¢n el corazén, el segundo es via de nutrimiento y desde
el higado va por las venas a alimentar los 6rganos y el tltimo, denominado
animal, asegura que nace del cerebro. Lobera de Avila suponia que la sangre
es propio liquido de vena, aunque admite que pueda haber sangre fuera
de cllas, ya que advierte que cualquier puntura que se haga en el cuerpo,
aunque no rompa vena, se ve enseguida salir la sangre.

Una de las preguntas que resulté sumamente interesante fue la de por
qué razén, cuando se desgobierna un caballo, sale la sangre de la parte baja
y no de la parte alta. La respuesta fue la que suscité la descripcion sobre el
movimiento circulatorio, al que nos referiremos a continuacién y que llamé
tanto la atencién en aifos posteriores.
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SOBRE LA CIRCULACION DE LA SANGRE

La breve consideracién que hace La Reyna en el libro, de pasada, sobre
la circulacion de la sangre, ha sido el tema que le ha dado mds fama, atribu-
yéndosele, nada menos, que la prioridad de ese descubrimiento. La reivindi-
cacion primera partié del Padre Benito Jerdnimo Feijoo, quien en sus Cartas
erudilas y curiosas recuerda la contribucion que tuvo el albéitar zamorano en
el hallazgo, y reclama para Espana la gloria de esta aportacidn cientifica que
ha tenido indudable trascendencia en la evolucion de la medicina moderna.
La afirmacion es muy rotunda. Dice asi: «;Que es posible que un Albeytar
Espanol aya sido el primer descubridor de la circulacion de la sangre? Parece
que no ay que dudar en ello».”” A partir de esta afirmacion, se entablé una
verdadera polémica entre defensores y detractores, cuyo eco, ya bastante mas
disminuido, ha llegado hasta nuestros dias. No han faltado tampoco los que
han adoptado una postura ecléctica en esta controversia. Como ha escrito
Luis S. Granjel,™ el descubrimiento de la circulacion de la sangre ha sido un
proceso lento que ha recorrido varias etapas cronologicas desde la Antigtiedad
hasta que William Harvey realizé la primera relerencia a la circulacion, de
una forma precisa en 1615. Incluso una vez descubierta, se ha estudiado por
prestigiosos precursores, lo que ha desatado toda una polémica sobre las apor-
taciones debidas a diferentes autores, entre los que cita a Francisco de la Reyna.

No fue, pues, éste un descubrimiento debido al azar, ni tampoco en
su totalidad a la labor observadora o de investigacién de una sola persona.
Se trata, en realidad, de un descubrimiento gradual, intuide por muchos
autores, pero solo esclarecido, en parte, para la circulacion menor, por el
espanol Miguel Servet o Serveto v, de una manera ya completa y con abso-
luta claridad, por Harvey. Se ha dicho que fue descrita y conocida por otros
autores, pero, aun admitiéndolo, no se difundio como un nuevo hallazgo, ya
que permanecié sin reconocimiento en los medios cientificos y, por lo tanto,
sin poder incorporarse a la ciencia médica y contribuir al esclarecimiento de
otros fendmenos fisioldgicos, intimamente unidos al proceso de la mecanica

FEnoo, B. .: Cartas eruditas y curiosas, tomo tercero, carta 28, Madrid: [mpr. A. Pérez
de Soto, 1765, p. 368.

Imperio (Zamora) (13 de enero de 1960). Ver también del mismo autor Historia de
la medicina espaiiola, Barcelona: Sayma, 1962.
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circulatoria. Y, sobre todo, no ha sido posible encontrar con anterioridad
unas descripciones tan claras como las de Servet y Harvey.

Antonio Ferndndez Morejéon™ ha recogido las diferentes aportaciones
de los autores antiguos. Asi, Hipdcrates alude a que del corazén nacian las
arterias y dice que la sangre fluye en un circulo y compara la circulaciéon
al curso de los rios (Morejon, pp. 34 y 35). A su vez, Platén afirmaba ya
que el corazon era el origen de las venas; Aristoteles dejé escrito que del
corazoén salian dos venas, una del Jado derecho y otra del lado izquierdo, a
la que denominé «aorta»; Apuleyo dice que «la sangre sale del corazén por
las arterias, y se dirije a los pulmones, estendiendose después por todos los
miembros del cucrpo» (p. 36). Pero con los aciertos iban incorporados errores.

El esqueleto se conocié bastante bien, pero de los érganos no tuvieron
los antiguos tan claras las funciones del pulmoén, del higado o del bazo;
creian que las arterias llevaban aire y Galeno, muy aceptado y seguido por
médicos y albéitares, especialmente por La Reyna, opinaba que las venas
partian del higado y se extendian hasta el corazén y el resto del organismo.
Tanto mds errénea era la suposicién, por parte de ciertos autores, de que los
dos ventriculos se comunicaban entre si por ser la pared porosa.

Las tentativas de apropiarse cada pais la prioridad del descubrimiento o
bien el prurito sensacionalista de algunos autores por hallar nuevos antece-
dentes del mismo, se han repetido insistentemente a partir de la descripcion
del fenémeno fisioldgico. Aportaciones con primeras referencias han sido
aceptadas por numerosos autores sacadas de los textos antiguos indios, hipo-
criticos y galénicos y de las Escuelas médicas drabe, italiana y espanola.

Asi, para algunos de ellos (Litre, 1839; Fredrich, 1899; Kapferer, 1937,
1938 y 1939), los médicos seguidores de Hipdcrates conocieron ya, como
hemos apuntado, el fenomeno de la circulacion sanguinea. Se ha utilizado
como argumento que en el trabajo Periosteon physios se emplea el término
kyklos (circulo). Los defensores y detractores de la originalidad suscitaron
una viva polémica en Alemania.

Galeno fue, como hemos dicho, el autor antiguo que ejercié mayor
influencia en este capitulo de la medicina y no han faltado tampoco pane-
giristas del médico griego, como Hoffmann (1625), Hecker (1831), Banuelos

¥ Hisroria bibliogrdfica de la medicina espanola, tomo 11, Madrid, 1943.

47



(1946 a, 1946 b y 1947), etc., defensores en sus escritos del padre de la medi-
cina, al encontrar en él un atisbo de la circulaciéon menor e, incluso, del
mecanismo completo de la dindmica circulatoria,

Entre los arabistas, Meyerhof (1933 y 1934) reclama para el médico
cairota Ibn-Al-Nafis, autor del siglo x11 de un comentario al libro Canon
de Avicena, con textos de anatomia, la prioridad del descubrimiento de la
circulacion menor o pulmonar.

La Escuela médica italiana ha mostrado como representantes destacados
del fendémeno circulatorio de su pais a Leonardo da Vinci, Marco Antonio
della Torre, Berengario da Carpi, Fabricio de Acquapendente (maestro de
ITarvey, cuando estuvo en Italia), Carlos Ruini, en el libro Anatomia del ca-
ballo (1598) (obra actualmente atribuida a Leonardo da Vinci); Paolo Sarpi,
Guido Guidi, y, sobre todo, a Realdo Colombo (1559) y a Andrea Cesalpino.

Los espanoles han presentado, por su parte, en esta pugna, como pre-
cursores de la anatomia y fisiologia circulatoria, a Andrés Laguna (1535), Luis
Lobera de Avila, también citado como Avila de Lobera (1542), Francisco de
la Reyna (1547), Pedro Gimeno (1549), B. Montana de Monserrate (1551),
Miguel Servet (1553), J. Calvo (1570), J. Valverde de Amusco (1556), A. de
Ledn (1590), B. Hidalgo de Agtiero (1604), E Matias Marti (1616) —nombre
posiblemente apocrifo, como sospecha Lain Entralgo— y A. Ponce de Santa
Cruz (1622). De todos ellos, se pueden diferenciar, como los mds represen-
tativos espanoles, a Luis Lobera de Avila, Francisco de la Reyna, Miguel Ser-
vet y B. Montana de Monserrate. De este cuarteto hay que separar a Servet,
como descubridor indiscutible de la circulaciéon pulmonar y a Francisco
de la Reyna, que intuye ¢l fenéimeno circulatorio, empleando por primera
vez una expresion adecuada («que la sangre anda en torno y en rueda por
todos los miembros») y que tiene, ademds, una idea del retorno de la sangre,
atisbo inteligente de lo que constituia el ciclo circulatorio, y que lo describe
cuando todavia no era conocido. Esta aportacion claramente demostrable
del albéitar zamorano ha querido ser mermada suponiendo que pudo ser
copiada de Montana de Monserrate o del mismo Servet, El doctor Chin-
chilla presupone que el albéitar «pudo, por residir en Valladolid, haber leido
y tomado de la obra de Montana lo que éste descubrié de la circulacion».,
Sanz Egana ha dejado suficientemente clara la prioridad de la obra de La
Reyna que, por cierto, no cita en su libro a Monserrate, lo que si hace mds
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tarde su colega Calvo, al mencionar algunos de los médicos contemporaneos,
lo que no obsta para que suprimiera, como hemos dicho, en las ediciones
ultimas de su colega La Reyna, la célebre frase de la circulacién sanguinea.

Gregorio Maran6n® aduce también que lo poco valioso de la des-
cripciéon del albéitar pudo estar inspirada en la obra de Servet, que «habia
publicado su memorable pasaje sobre la circulacion por lo menos en 1531»,
detalle equivocado, ya que es la fecha De trinitatis erroribus, donde no se
alude al pasaje de la circulacion. Menéndez Pelayo senala, acertadamente,
como fecha de impresién de la primera edicion de Christianismi Restitutio,
la de 1553, que es posterior a la primera edicién de Francisco de la Reyna.
Es aqui donde Servet refiere el célebre pasaje de la circulacién pulmonar.
Por ello, es de suponer que ambos autores se desconocieron y llegaron inde-
pendientemente a intuir algunas de las partes del mecanismo circulatorio. Si
La Reyna hubiera introducido el paso por el pulmoén en su explicacién, no
cabe duda que habria tenido todos los elementos para haber descubierto la
circulacién de la sangre. Abundando en estas razones, diremos que no existe
ningtin paralelismo en las descripciones de los dos autores espanoles, aunque
ambos siguen la teoria de Galeno de los «espiritus», vigente en la época. Sin
embargo, el profesor Miguel Abad sospechaba que pudo existir alguna relacion
entre La Reyna y Servet, bien porque se conocieran o siguieran la misma
tendencia religiosa o cientifica, aunque no presenta pruebas de ello, de no
ser la relativa proximidad de nacimiento, en caso de haber nacido Reyna
en alguna de las Villanuevas de Aragén y Servet en Villanueva de Sigena.

Anterior a los dos es Luis Lobera de Avila, quien en su Libro de anatomia
hace una descripcién bastante exacta de la circulaciéon pulmonar, cuando
en 1542 se refiere al corazoén y sus vasos. Dice asi en latin:

Cordis substantia est dura quasi laceriosa in se habens duos ventriculos,
alterum dextrum, et alterum sinistrum et in medio fovean ut dicit Galenus
in secundo teg. in quibus distinguntur sanguis nutrimentalis veniens ab epate
et efficitur sutilis et spiritualis, et propterea in eodem sunt duo orificia, per
dextrum ingreditur ramus venae ascendentis et portantis sanguinem ab epate
superius, et ab codem ingreditur una vena quae dicitur vena arterials, et vadit
ad nutriendum pulmonem, et reliquum remanens ascendendo ramificatur in

- Las ideas bioldgicas del P. Feijoo, Madrid: Espasa-Calpe, 1962.
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nuultis partibus aliis ramis wt dictum est. Et ab orificio sinistro egreditur vena
pulsatilis, cuius pars una vadit ab pulmonem quae dicitur arteria venalis
portans caprinoses vapores ad pulmonem, et aeren introducens ad ipsum cor
refrigerandum. Et alia pars ramificat inferius et superiu s sicut dictum est de
alits venis. Et super ista duo orificia sunt tres pelliculae aperientes et claudentes
introitum sanguinis el spiritus tempore convenienti, et iuxta ipsa sunt duae
auriculae per quas ingreditur et egreditur aer sibi praeparatus pulmone.”!

A nuestro juicio y de acuerdo con Nicasio Mariscal,™ la descripcién es
mas completa que la de La Reyna. Lobera habia estudiado en la Universidad
de Paris y dejo una importante obra. Entre sus libros hay que citar el que
llama Vergel de sanidad, llamado por otro nombre Banquete de caballeros y
orden de vivir (1542), obra que se tradujo al alemdn en 1531, 1551 y 1556.
Entre los temas y obras que trato figuran los siguientes: Libro de Anatomia
(1542), Libro de pestilencia (1542), Remedios de cuerpos humanos y silva de
experiencias en medicinas y otras cosas utilisimas (1542), Libro de experiencias
de medicina (1544), Libro de las cuatro enfermedades cortesanas (1544) en el
que estudia el catarro, la gota, el mal de piedra y de rinones, etc. Fue mé-
dico del emperador y entre los autores que cita en su Anatomia, escrita en
forma de preguntas y respuestas, figuran la Anatomia de Henric, el Colliger
de Averroes, el Canon de Avicena, el libro Chirurgiae de Guido y, sobre todo,
la obra de Galeno.

La sangre oxigenada se denominaba espiritu vital. Tipécrates, Aristoteles
y Galeno son los representantes mas destacados de la antigua escuela, a la
que siguen devotamente sus sucesores, que aluden siempre a los «espiritus»,
incluso Servet. Durante mucho tiempo se creyo que el ventriculo izquierdo
y las arterias (gr. dér, aire; teréo, conservar) no contenian sangre. Galeno
admitia, ademds, la comunicacién por el tabique interventricular v Vesalio
partié también de este mismo error en la primera edicion de su obra, aunque
cada vez se fue apartando mis de este concepto, sin atreverse, a pesar de ello,

" Libro de anatomia. Declaracion en suima breve de la organica y maravillosa composicion

del microcosmos o menor mundo que es el hombre ordenada por artificio maravilloso
en forma de sueno o fiction, 1542, folio vi vuelta.

MariscaL v Garcia, Nicasior «Participacion que tuvieron los médicos espanoles en el
descubrimiento de la circulacién de la sangre» (Discurso en la sesion inaugural en la
Real Academia Nacional de Medicina, el dia 10 de febrero de 1931), Madrid, 1931, p. 30.
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a negarlo. Servet, mucho mas adelantado, admite ya el moviniento circular
de la sangre y afirma la existencia e incomunicacion por ese tabique, aunque
todavia se encuentran rastros de la antigua nomenclatura. Asi, alude a que
la sangre por la espiracion «se limpia del hollin», de forma parecida a como
lo habia expresado Galeno.

Chereau intent6 desposeer al espanol del descubrimiento de la circula-

-d3

cion menor™ en favor del italiano Realdo Colombo, opinion que fue refutada

por Dardier, cuyas conclusiones recoge Menéndez Pelayo en la Historia de
los heteradoxos espanoles.

Mayor paralelismo en las ideas se encuentra entre Francisco de la Reyna
y Andrea Cesalpino. El primero llama al corazén «emperador del cuerpo» y
cl segundo lo considera el centro del sistema vascular. Ambos emplean tam-
bién la voz «circulacidn». El albéitar espanol, en forma de preguntas y
respuestas, como se escribian entonces los libros que se utilizaban para los
exdmenes en el Tribunal del Protoalbeiterato, dice asi en la edicién que
estudiamos de 1547, que reproducimos a continuacion:

Si te preguntaren que por que razon quanda desgoviernan [aislamiento
de una parte de las venas cubital o tibial entre dos ligaduras para extraer
sangre] wi cavallo de los Iragos o de las piernas por que razon sale la sangre
de la parte baxa y no de la alta? Respuesta. Porque se entiende esta quis-
tion. Aveys de saber que las venas capitales salen del higado, y las arterias
del coragan y estas venas capitales van repartidas por los iniembros e esta
HARCra: e ramos y niyseraycas por las partes de fuera de los bragos y pier-
nas: y van a el estrimento de los vasos. E de alli se toman estas myseraycas
a enfundir por lus venas capitales que suben dende los caxcos por los bragos
a la parte de deutro. Por mancra que las venas de las partes de fuera tienen
por oficio de llevar la sangre para abaxo. y las venas de la parte de dentro.
Tienen por oficio de Hevar la sangre para arriba. Por manera que la sangre
anda entorno: y en rueda por todos los miiembros y venas: ticue por oficio

W Erik Nordenskiold en su libro Evelucion histérica de las ciencias bioldgicas, Buenos
Aires; Espasa-Calpe, p. 137 intenta también desmerecer, en parte, a Servet, cuando
alude a «la fisiologia extrana y fuertemente espiritualista» del espanol, cuya descrip-
cion dice existia en los autores del siglo xvi v del Renacimiento, El célebre pasaje
de Servet, a modo de ejemplo, al hablar del Espiritu Santo, fue ignorado durante
mas de un siglo hasta que el cirujano inglés Charles Bernard se lo entregd a William
Wotton, que [ue el que lo divulgo en 1694.
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de Hevar el nutrimento por las partes de fuera. y otras tienen por oficio de
Hlevar el nutrimento por las partes de dentro hasta el emperador del cuerpo
que es el coragon: al qual todos los iniembros obedescen. Esta es la razon
desta pregunta (folio © vuelta, p. 6 11 vuelta).

Entiéndase que el término miembros equivale para Reyna, como ya
hemos dicho, al de 6rganos, a los que clasifica, de una manera elemental,
de la siguiente manera: principales {(corazén, cerebro, higado y los de la
generacion), simples (piel, uiias, dientes y pelos) y compuestos (cabeza y
extremidades). Cuando le preguntan dénde esta la morada de la sangre,
responde: «Dygo que la morada de la sangre es el coragon: y en el higado
y €N venas y arteriasy. ‘

Es decir, K. de la Reyna expresa bien claro que las arterias llevan sangre
y que ésta anda alrededor y en circulo y afiade que «las venas de las partes de
fuera tienen por oficio de llevar la sangre para abaxo y las venas de la parte
de dentro tienen por oficio de llevar la sangre para arriba». Como dice la
Dra. veterinaria Beatrix Bachmeier:

De la Reyna llegd a la conclusidn de que se trataba de dos caminos para
la circilacidn, con flujo de ida y vuelta. Antes que él, nadie habia pensado
en ello. Se hize la sigidente pregunta: si algunos vasos transportan el aire
y otros la sangre, jddnde se para la sangre cuando ha alcanzado su mera y
le sucede otra sangre? Llevaria a un hinchamiento y rotura de los drganos.
Pero si otros vasos sanguineos sirven para hacer regresar la sangre, entonces
se explica el sistema sanguineo {p. 60 de la traduccion espanola inédita).

En concreto, admite un retorno de la sangre y, como afirma Luis S.
Granjel, supone las comunicaciones vasculares entre las venas de fuera y de
dentro.** Segin Durdn Arrom (1952), Reyna intuye también la circulacion
capilar, si bien, como aduce N. Mariscal, Tobera de Avila en el Libro de
pestilencia se adelanta en esto también al albéitar de Zamora, al aludir a las
venas mesaraicas. La circulacion capilar la describe de esta manera: «que
cuando la sangre/como ya dixe/del higado va en las venas/despues que
en ellas algo se ha subtilizado/ passa en venas mas pequenas: de las quales
passa en otras que son aun mucho mas chicas: tanto que por ser subtiles son

' Ver también de FARRERAS, Pedro: «Francisco de la Reyna, precursor de Harveys, La

Semana Veterinaria (Madrid), nom. 642 (14 de abril de 1929), pp. 269-274.
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llamadas capillares: por las quales bien se estiende a los miembros que son
simples/como es la carne...».*

En resumen, La Reyna conoce la existencia de la circulacién, pero la
describe genéricamente y no con exactitud, puesto que admite la antigua
teoria de que las venas salen del higado y las arterias del corazon. Sin em-
bargo, no dice nada de comunicacién entre ventriculos.

Atn existe otra coincidencia notable entre Cesalpino y La Reyna: El
médico obscrva que al ligar una vena se llena por la parte inferior de la liga-
dura y no por la superior, aunque no saca la conclusion, que hubiera sido
revolucionaria, de que la sangre en las venas se dirige al corazén. Por su parte,
el albéitar dlice que, cuando se «desgobierna» un caballo, «sale la sangre de la
parte baxa y no de la parte alta». Extrayendo una conclusién objetiva de sus
aportaciones originales, Francisco de la Reyna estd entre los primcros que en su
época habla de la circulacién de la sangre y de que ésta podia llevar una direc-
cion centripeta o ascendente. Pero estas ideas en que coinciden ambos autores,
acerca del papel del corazén, del movimiento circular y del retorno de la sangre,
las escribe el espanol antes que el médico de la Toscana, que lo hace en 1571.

Domingo Durdn Arrom*

ha sido el autor que primero ha llamado la
atencion sobre otras aportaciones interesantes que contiene el libro de La Rey-
na, acerca de temas tan diversos como la biotipologia y la constitucién, la
teoria de los humores, la funcién pulmonar, etc. Si comparamos, por ejem-
plo, las ideas del albéitar de Zamora sobre la constitucion, que él denomina
«complexién», con las que expone el Padre Feijoo, que tanto maravillaron a
Maraion, se advierte una prioridad en el primero al exponer con bastante
claridad el fendmeno de la asimilacién, cuando afirma que el «humor es
sangre» y que los cuatro humores son obtenidos de los alimentos ingeridos,
ademds de comparar dichos humores, con gran intuicién, como hemos visto,
con las diversas estaciones del ano. Y si bien sigue a Galeno, existen en la
obra numerosos elementos originales que merecen, de por si, un analisis
detallado, que muy bien podria ser material para un estudio mas amplio.
No es menos novedosa para la época su idea de la dindmica pulmonar,
cuando dice que el pulmén es vector de oxigeno y al que llama con el término

5 Cf. «Carta muy provechosa y necesaria», 1540, folio a, 1.
% Op. cit,, pp. 178-79.
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muy acertado de «fuelle pulmonar». Respecto a la circulacion capilar deja
constancia de esta descripcion, posterior a la ya citada de Lobera:

Pero antes que passe la sangre a nutriv se muda primero en las quatro umi-

dacles quiriendo saliv de los venas chicas para se enfundir por todos los miembros

y porosidades |capitares) segun se puda desque es infundida por todos los miein-

bros pu tmedecellos [ Tercero se muda desque dentro en ellos en los lugares do

ay parte perdida se mmete a cobralla y a sostenella (Reyna, folio it y vuelta).

EL CARACTER DE LA POLEMICA

La defensa que hace Feijoo del albéitar espanol, sacdndole del olvido para
atribuirle nada menos que el descubrimiento del movimiento circulatorio
sanguineo, promovio, enseguida, como era de esperar, una viva polémica, que
se dividio en tres grupos formados por defensores, detractores y eclécticos.

Entre los primeros hay que citar, aparte de a Feijoo, a José Quer (1762),
al P. Juan Andrés (1804), Carlos Risuerio (1829-1834), A. Herndndez More-
jon (1843), P. Martinez Anguiano (1866), J. J. Keevil y L. M. Payne (1897), Ramoén
Trujillo (1935), D. Durdn Arrom (1952), el profesor de veterinaria T. Kitt (1942),
el Dr. veterinario Francisco Martinez Conde, J. L. Peset y Antonio Lafuente
(1981) y Miguel Abad Gavin (1984).

Se muestran adversos Anastasio Chinchilla (1861), Nicasio Mariscal
(1931), P. Lain Entralgo (1948), G. Maraion (1962) y, entre los veterinarios,
R. Llorente (1856) y Santiago de la Villa (1919).

Adoptan una postura ecléctica Nicolds Casas, que aduce que es el primero
en referir que la sangre circula; Pedro Farreras defiende que la teoria circulatoria
del albéitar de Zamora no era conocida en su tiempo; Luis S. Granjel reco-
noce que «entrevié» el movimiento circular de la sangre y Menéndez Pelayo
se limita a incluirle en La ciencia espaiiola, pero dice tan solo que su libro «es
célebre por un pasaje relativo a la circulacion de la sangre». Luis Comenge
(1887) tampoco se decide abiertamente. Los veterinarios Nicolas Casas (1845),
Cesdreo Sanz Egaia (1954), Benito Madariaga (1973), Manuel Medina Blan-
co (1985) y Beatrix Bachmeier (1990) le consideran tinicamente como un
precursor en el estudio y descubrimiento de la circulacién de la sangre.

Un complemento del libro es la parte de preguntas y respuestas, segura-
mente dedicado a los futuros albéitares. Entre las preguntas figuran aqui, qué
cosas son hatura, humor, sangre y porqué razon sale ésta de la parte baja y
no de la parte alta.
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DE LOS COLORES DE LOS CABALLOS

En el capitulo que sigue, el noventa y cinco, comienza el tratado de los
colores en los caballos. A su juicio, todos los colores o pelajes estdn en medio
de los dos extremos: el morcillo y el blanco de nacién o de nacimiento; a
continuacion, enumera las diferentes capas allegadas al negro morcillo y
cita también las diferentes variedades de castaiios, llamados asi por tener el
color de la piel de la castana, con sus variedades; a saber: castano peceno,
castafio oscuro, castario claro, castano dorado, castano boyuno, endrino y
cebruno. Los derivados del alazdn que menciona son: alazén claro, alazdn
boyuno y el alazdn tostado. Otros colores o pelos son ¢l ruano y bayo oscuro,
el overo, el sabino y el palomo. Entre los que corresponden al blanco cita el
tordillo y el rucio con sus diferentes variedades, entre los que nombra el ru-
cio rodado, el rucio pedrado, el rucio marmoleno, ¢l rucio quemado, el
rucio avutardado, etc. Apunta también con cabos negros el rosillo, el rucio
sabino, etc. Los overos dice que corresponden a uno y otro extremo, ya que
hay overo sobre morcillo y overo sobre palomo.

Enumera los colores, pero no describe sus caracteristicas, tal vez por
aparecer con mas amplitud en el libro de Manuel Diaz, donde también se
apuntan los blancos del pelaje, segin sean calzados de pie 0 mano, tengan el
blanco estrella en la frente y el cordon corrido por la regién nasal. Incluso,
recoge Reyna algunos aforismos como el que dice: «Cavallo de buena andanga
calgado del pie del cavalgar: y de la mano dela langa/otros ambos pies sin
ningun otro blanco». Comenta también nuestro albéitar que se llama argel
al caballo calzado de los cuatro pies, si bien ¢l Diccionario de la Lengua dice
que solamente lo es el que tiene blanco el pie derecho. Y anade el albéitar
de Zamora que es malo si tiene este color en los cascos. A su juicio, no hay
casco bueno cuando el miembro que junta es blanco.

Para Reyna los colores tienen que ver con los humores y complexiones
y en este caso el mejor es el del caballo castano; los blancos son flemdticos,
los alazanes coléricos y los tordillos y rodados adustos. Alude a los extremos
y al color de los cascos. Uno de los capitulos se dedica a conocer hasta qué
edad crece ¢l caballo.

La belleza segin su conformacién debe ser de frente ancha, orejas
largas, la cabeza chica y descarnada, las narices anchas, la boca rasgada, el
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pescuezo no muy largo, ancho de pecho, buenas ancas, las piernas derechas
y no corvas, corto de cuartillas y con los cascos anchos y bien formados.

Como se puede apreciar, la nomenclatura que hace de las capas o pela-
jes es primitiva y antigua al mencionar algunas compuestas, hoy en desuso,
como son las diferentes variantes del rucio. Entre ellas esta también la que
Diaz llama «braig», formada de dos colores: el ruano y el bermejo.

Ln el final del libro considera las condiciones que debe reunir un buen
caballo y termina con unos consejos a los caballerizos.

SOBRE EI. ARTE DE IHERRAR

La sexta parte con estructura diferente se refiere a los dos procedimien-
tos del arte de herrar, uno nuevo segiin su técnica, lo que convierte a Fran-
cisco de la Reyna en un innovador de la prictica del herrado; el otro, recoge
el arte viejo de Juan de Vinuesa, destinado a los acostumbrados a la forma
tradicional, corregido y enmendado por el albéitar de Zamora. De Juan de
Vinuesa no sabemos nada e, incluso, no se han hallado ejemplares de su libro
Arte de herrar, viejo, publicado en Zaragoza en 1553.7 Tampoco conocemos
casi nada de Eugenio Manzanas, que pudo no ser albéitar, autor de Libro de
enfrenamientos de la gineta (Toledo, 1583), cuya segunda parte esta dedicada
al arte de herrar explicado con grabados.

La utilizacion de cada una de las dos formas dependia de los hédbitos y
gustos y de la clase de herradura que se precisara, segtin que los équidos se
destinaran al transporte, a la carga o a hechos de guerra. Las variantes emplea-
das de herraduras, incluso ¢l herrado correctivo, formaban parte de los cono-
cimientos de los albéitares que incluian también los defectos de los remos.
Reyna hace observaciones sobre aspectos diversos en relacion con la ma-
nera como s¢ ha de herrar, la calidad y clasificacion de los cascos, segtin el
color, la forma y consistencia, los defectos y enfermedades de los mismos,
los ungientos apropiados, la eleccion de la herradura conveniente en cada
caso, etc. Aconseja que los caballos estén siempre con herraduras y con
ellas asentadas en su lugar, utilizando clavos bien adobados, anchos y no
“ En el primitivo herrado a frio, las operaciones de ajustar y sentar la herradura se
hacian sin calentarla y por ello se desprendian mas que las fijadas a fuego.



cuadrados. En el libro cita las herramientas necesarias: tenazas, pujavante,
clavos de buen hierro, etc. y los diferentes tipos de herraduras de las que
hace una extensa clasificacién: italianas, flamencas, de cabeza de culebra,
las chapadas, de boca de cdntaro, de verdugo, de harpén, de potencia, etc.
(folio Lxv11 vuelta).

El herrado exigia dominar la anatomia de los remos, sobre todo del
casco y conocer la técnica del herrado. Asi, aconseja al albéitar que lo
conozca en cantidad y calidad, asi como la forma que tiene el casco y el
empleo de los herrajes convenientes. Cuando enumera las formas de los
cascos, los clasifica en redondos y bien formados, los casqui-mulefos,
los casqui-derramados y los palmitiesos y para cada uno de ellos solicita un
tipo de herradura diferente. Al estudiar los motivos por los que se clavan o
aseguran mal las herraduras en las bestias, cita estas cuatro causas: por tener
el animal malos cascos, por llevar herraduras mal traspuntadas, por ser los
clavos hojosos o estar mal compuestos y, finalmente, por carecer el maes-
tro de conocimientos o de vista.

Fernando Calvo en Libro de Albeyteria incluyé en 1587 un curioso
arte de herrar, escrito en octavas reales, que podria servir inicamente para
ensefiar la teoria de dicha operacién a los nuevos maestros.

Prueba del éxito del arte de herrar de La Reyna, una de las mejores
partes de su libro, es que, cuando su colega Juan Alvarez Borges publicé
en 1680 Practica y observaciones pertenecientes al arte de Albeyteria, incluyé
los tratados escritos sobre el particular por Juan de Vinuesa y Francisco de la
Reyna, lo que indica la vigencia de ambos sistemas, después de mas de un
siglo.

EDICION DE ALCALA DE 1623

Para comparar con la edicién estudiada de 1547, hemos escogido la de
Alcala de Henares, impresa en casa de Juan Gracidn, ilustrada y glosada por
Fernando Calvo. Hacia setenta y seis anos que habia aparecido la de Astorga.
En este periodo el libro se mejoré con addendas y correcciones del propio
autor, en cuanto a temas, estilo y signos ortograficos. Queda pendiente, pues,
estudiar las modificaciones y variantes realizadas a través de las sucesivas
ediciones de Reyna.
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La que comentamos ahora consta de 280 folios, en 4°, 4 h., caja con 32
lineas, lleva letra en dos tamanos, con paginacion en la parte superior derecha
y nominadas con letras en ¢l borde inferior. Cada capitulo va titulado y con
la letra capitular historiada. La cubierta estd ilustrada con el dibujo de un
caballo con un jinete y el pie en el estribo. En la ediciéon de Mondonedo se
ha modificado la figura del caballo y en las de 1623 y 1647 aparece con sus
arreos y mirando hacia la izquierda; el citado caballero estd con el pie en el
estribo en actitud de montar.

El libro tiene 101 capitulos y a continuacion comienzan, a modo de
apéndices, el tratado del arte de herrar nuevo, creaciéon suya, y el viejo de
Juan de Vinuesa.

A cada capitulo con el texto de Francisco de La Reyna, le acompana
una glosa o comentario de Fernando Calvo, a veces bastante extenso. A
éste se le nombra como autoridad y en tercera persona, entre los diferentes
autores que se mencionan estan: Hipdcrates, Galeno, Guido, muy citado
y que suponemos es Guy de Chauliac, del que dice el profesor Francisco
Guerra®™ que fue muy conocido entre los espanioles a partir de 1494 por su
libro Guido en romance, publicado en Sevilla; también son nombrados Juan
Falcén, Juanicio {(lohannitius), Avenruyz (Averroes), Avicena, Alejo Vanegas,
Arnaldo de Villanova, Dioscérides, etc. En realidad, Calvo, por respeto al
maestro y tal vez con fines comerciales, no firmé el libro como coautor, sino
que se limito a decir que fue ilustrado y glosado por él; pero conviene adver-
tir que, si bien modernizé y actualizé el libro, con comentarios y aporta-
ciones propias originales, no es menos clerto que tiene tanto mas de Calvo
que de La Reyna. El ejemplar manejado lleva un sello de la Biblioteca del
Colegio de Veterinaria de Leon.

La patologia y las diferentes materias que constituyen el Libro, aunque
figuran seguidas por capitulos, las podemos agrupar —como hemos hecho
con la de 1547— en seis tratados, tal como lo hicieron otros autores de
libros de albeiteria, al ocuparse de temas diferenciados.

Comienza la obra con la licencia para imprimirse en Madrid el 5 de
febrero de 1598 y le sigue la de Roque Manso, albéitar mayor de su Majestad,
dada en Valladolid el 9 de enero de 1602. En esta fecha suponemos que habia

48

GuErra, Francisco: Op. cit., pp. 25-26.
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muerto Reyna, ya que alude al «libro que escrivio Francisco de la Reyna».
La tasa con el precio de venta es de cuatro maravedies por cada pliego del
libro. Antes de iniciarse el texto figuran dos sonetos de alabanza al autor,
de Francisco Carvajal. Sin embargo, no hay dedicatoria, ni por supuesto,
introduccién de La Reyna y si, en esta edicién, una glosa inicial, sin firma,
cuya autoria pensamos es de Fernando Calvo. Las erratas corrieron a cargo
del maestro Sebastidn de Lirio y esta fechado en Alcala el 10 de diciembre
de 1622.

El capitulo primero, a modo de aviso a los albéitares, comienza con
una imploracién a Dios, consejo que ofrece al albéitar para que en su pen-
samiento y en todas sus cosas le tenga presente. Con alguna frecuencia se
alude, para remediar alguna enfermedad, a «la voluntad de nuestro Sefior
Dios» o se dice que «siendo Dios servido sanard», expresiones propias de
la época, muy empleadas por Calvo y frecuentes en los recetarios arabes.
Se despide en el ultimo capitulo del libro dando las gracias «al benditisimo
lesus Nuestro Dios y Senor, y a la muy gloriosa y siempre Santa Maria su
bendita madre» (folio 264 vuelta).

Refiriéndose al profesional y a la actitud que debe adoptar ante el animal
enfermo, asi como al papel que desempeiia ayudando a la naturaleza («espera
ser guiado por la natura»), con sus conocimientos teéricos y practicos, le
recomienda al albéitar que sea siempre cauto en el prondstico, «siempre mirar
con mucha vigilancia las muestras y seniales que la naturaleza te fuere dando:
y tu irds considerando si la enfermedad es contagiosa, aguda o peligrosa,
para apresurarte a hazer los remedios a sus tiempos convenientes» (folio
tres). En el capitulo segundo define la Albeiteria como el «arte de curar los
animales de sus cojeras y enfermedades, asi interiores como exteriores» y
aparte sefnala las diferentes formas de medicinas y remedios para curarlas;
unas basadas en la teoria y otras en la préctica, que opina es obra de las
manos. Y las enumera asi: quemar, coser, calentar, enfriar, desecar, humedecer,
cortar, ligar y desligar, etc., que dice son obras que se hacen con las manos.
Aconseja al buen albéitar que traiga consigo un estuche provisto de herramien-
tas en el que deben figurar tijeras, lancetas, pinzas, navajas, agujas bien hila-
das, una legra, una espétula, una jeringa, etc.

Resulta curioso el capitulo xL1 que habla de la manera de desgobernar
y que describe Reyna. En la glosa hace Calvo una larga consideracién en
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la que se refiere a la operacién en esa parte y al beneficio que acarrea en
muchas enfermedades. Asi, dice que los lugares elegidos en el caballo para
desgobernar en los remos anteriores son en la cuartilla y por debajo y encima
de la rodilla y en los posteriores debajo y por encima de la corva. Aqui se
refiere Calvo a la diferente direccién de la sangre hacia abajo por la parte
de afuera y hacia arriba en la parte de adentro, ya expuesto anteriormente
por Reyna (folio cxxv).

CONSIDERACIONES FINALES

Sin agotar las aportaciones notables del albéitar de Zamora, hay que
destacar la popularidad de que gozé su obra tan solicitada por los profesio-
nales del caballo vy que fue en su época resultado de su preparacion, obser-
vaciones y experiencia, con las que supo crear uno de los mejores estudios
de la patologia animal del Renacimiento en Europa. Muchas partes de su
contenido fueron tratadas anteriormente en su libro por Manuel Diaz, para
cuya preparacion dice que hizo llamar «a todos los mejores albeyteres que
hallar se pudieron y ordenaron este libro de albeyteria», lo que quita origi-
nalidad al autor y le da dnicamente el mérito de la recopilacién y la redac-
cién, En cambio, Reyna lo escribe él solo y tiene la originalidad de incluir
los capitulos referentes a los humores, la complexién y las enfermedades de
las mulas junto a las del caballo, aparte de ser un innovador en el arte del
herrado. La veterinaria espafiola ha sabido también reconocer el mérito y la
originalidad del Libro de Albeyteria que ha hecho que sea, como ha escrito
el historiador de la veterinaria espanola Cesdreo Sanz Egana, «el texto mas
autorizado del siglo xvi [que] inicia las publicaciones de los albéitares espa-
fioles» (p. 119). Fue, en definitiva, ¢l libro representativo de la patologia
equina y de las caracteristicas y practica del herrado del caballo, que sirvi6
de guia durante la etapa del imperio espaiol. Su ciencia buscé elevar los
conocimientos de cuantos practicaron el noble Arte de la Albeiteria.

Tanto la medicina huniana como la animal no progresaron abiertamente
hasta que los medicamentos no pasaron del recetario popular, vegetal, animal
y mineral, a los farmacos sintéticos. Los descubrimientos de siglos posterio-
res de la farmacologia, la microbiologia y de la inmunoterapia abrieron las
puertas de la veterinaria moderna.
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métoquiraequello g novara paflor cl agoa:y efte cs micdin
nerosvciba guifa lo eres tu g cres Hrtificc vela natura aade
quutar losimpediméroaque cltomnd alanatura que no obie
E eneito mo baras noco:q el que maa base no base mas,que
vefpuce la naturadque vios voro encl cucrpoicila calaque o
ban p efta cala que fana s enfermedader quefigafucrtcto
do puede.iDicho cade pprocras,potéti nature nibil impo:
libili. £ fl tomae mi parcecr miica e aprciurcs: en e ohae
lino contino efperafer guiado porla natura queficree prus
denteenclartefiépre eragnicn la narura pofigniae quete
ici.EE li lns pafioncs o enfermedades fucren ngudae ran
te enfeara  loaremedioafed conviligencia pictloa B
minia ds gri guiadoa Slos macltros:v a oo g poifu poten
e valéna qufre muchanovcuida Flbeperia T Ancllanoay
edfideracid muchay pedes base implid q marais miraqueno
ap ningunod lleguenl conofcimimto entero Bl vafio lino i
folamente ala faperfice Loy efto conun que fea fabio cnclar
1¢,¥ pucacite noloalcanga que bara cl gque copgnoamtciel
ve tal ngradeseafu yorroata natra poderofa que abfconde
fu mala obia cito digofiddo namira poderofa y aqui te quic
ro poncrvna nota vel Buido v cala diferencia g ay entre
el buen artifec v climalo,r caqueay llagro mosralca v por
el conmario apfamablee vel todo y fanablealae q fon e ne:
cefario encitas noav ningun medio: maafaa que citan fola
méfe fonmartales:cilaoy e poder S quigfabe fon ﬁ:;mhlm
. A
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v cnpoder de quicn nofabe fonmotales ¥ aque fonfana
blcs veltodo, Entodo poder fon ve vidatmas (as g fon tan
Folamente fanables en poder vel G fabe fonbe pidaven po-
der el g nofabe fon moatales citta colavifrrecia queay an
rre cl fabio p el pdiota batlc eftd que aqui vicho tengo 7 mi:
7a fiempae enclio. :

CAPITVLOSEGVNDOQVE
- cofa ce Albeyterin, .
; ¥ albegteria comancra be enfefiarcomo fe banbe
- eurar (as cnfermedadee en las qualee cacla obia
! o Delas manosiy anfi mifimo ee pofirero mfirumen
to e toda manera bemed Erarﬂfm luegoalbepte
ria fedenide envoa partes :lavnacn Zbeotica vlaotma e
piatica, Zheorica a vo vise oo nancra ve cnfefiar, Pratica
2 0o visc en laa fles cac laobia be lasmanog. puca Iutfo
Z beotica ea la enfeiiadoin oela praticay vefta manera ol £
tendimiento es el que bepiende del arte poefpuceque fabe
aquello g veprendc es el entendimicntoclmacitroy [a mas
no esel miniltro:y quando el entendimniento quicre vior ve
aquchio § veprédiovel arte g encerrado en fl ea Zbeotica:
manifcitandolo po: la mano co pratica. jpatica ¢s ponfen
doen ceecuclon lomandado Em latbeoitca q eaaptitar o
apartadoy apartar loayuntado quitar lofuperfiuo, Cofer,
uemar; Zabiar oe ftcgo:toda mancra be medicinar ob 13
to g fecfetuecd la mano. Envna obnave Juanicio balleer:
eritas cilae palabiae 7 disc qanteas glartifice o maefiro efe
tue [a pratica cra necellario que fupichic feys cofra v erd en
¥ ag,como,pindo,y porg.pomrando enello bilc efte enté
dimitto en q conutenc a faberle, £1ta pratica fc ba 6 exercer
y obiarcn loe mighios v poreito cduiene faber ta Hotomia -
peloamiébrosy e cdplifiioncepa G elmasilofepa ife:
réclar las enfermedadea:y G Sfimifino ce S faber § enferme
dadvefon po: qenasfonbevnaclpecieSpmery otrasdeo
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tra pcoino y en §mdcra fon citas Eéfcrmedades p Gndo rnas
fon ¢n m,nbrnr otrao cn olro T porefto couégid feh oifert
rindas fcgil los titpos por 4 las elermedades fed redusidas
enfalud pindo ft pieglita quitaofon lascofbe naturalce ¥
nonaturalce. plas g fon cdtranatura fon pa cffe fin p
das glar cofas naturales fon los mitbos v fias obias,y lar cd
Puum,t las pirtudes,y oo bumorte po: § cneftao parteo

¢t basentae enfenmedadces y basenfe delaacolanno atura
Imigdmmntﬂbﬂa ¢ ¢l andar y ¢l noandar clmu:
cholrioy la mucha calos be mancra gilas colae no natura:
fea Rendo excefinas caufia [ao colagcontra natura g co enfer
medady fircana y acidentes,

CAPITVLO TERCEROQVE

cola co complifion p be otraaquetocana cila.

& complifid calidad la il refuttavela cdpetencin 8
loaquatro contrarioedq cacalo 2 fifaldad ¢ bumi
dad rftﬁd&iﬁdhﬂtmad g anfi Gda encl medio
&% calaygualdad p encita cdfifte la falud v (raciipl
Hidcotdigo G fon.ir.ona pgual o medidera.ifti. fimpleoy
Ly fimples. S0 calor £ frio: vmidad v fecordao
nbgﬂhe califte z vmido,y caliéee y fecois frio temido
2frio y feco. p veflas vnas fon naturales ¥ otragnonanures
leszonar fon ¢d materia p otras fon fin materin,enas fon actf
nas yotras fonpaflivas, Z Abié ce neccefariofaber § cofa eop
mot g dutoafon o ymorce y otrae cofre neccflarize a cflo.
Puce vino: es fangre ¢ flqulera velos ofrosymorcelon§:
lca fon fitro fangrc E:rlmﬂ flema y imalkenconfa.p vefloo p:
moieayofe pucde viofin g falea S rodoaquatro poe
ﬂfpt%tg Hé;:“nﬂdm[wl?uﬂm:r mmnf m#lw tgﬂb;.‘ﬁ:l nin
nera cen rrinedavio cela rmgs
dad,y o ﬂﬂg; ticnelo romadodeln rﬂm;:.hwrﬂam cocalit
fc Lﬁtﬂ: lofuro ppiocacl calo: v lnfegdad ticndn tomada
velamaltcoma,y lamaliconla cofria p fi :mﬁ:vi:grplo,m
; au
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(a feqdad ¢ fvialdad tienela tomadadtafloma plaflema ea
fria zyinida lofuro ppiocslafrialdad v lavmidad tienela
tomada vela fangre v pot cite encadenaméto que ay enfos
PIOLCA como aueya opdo np puedefalir vno deitos pimoses
fin 4 falga 8 todoadtroy tabié clloa'rmorea ticné pdomi:
nio g repnd en loafirotiépos dlatio,y foncdparadors alos
fitro Elcmétor. ror q HBargo ,» Z bl pHBdayo co pima
ueray cacaliéic y vmido encitos tres mefeareyna la fangre
g anfi mefinoes calicte v rmida § o5 cdparado al eleméro ol
ayre 4 ¢ afftmiimo ealigte y vimido, Sunio 7 mtio v agofto
ea fhocacalifte v feco cneftos tres mefes reyna ¢l ymorde
La colcraque es calicnte ¥ fecoiy ¢ comparado al elemento
ol Fucgo qeacalicnte v feco : ¥ reyna ¥ tene bominio. £n
loatreameles. Senébie, @ tubre, WMonichie ea otofiop rey
na of humor vela malenconia d cafria v feca:y e compara:
daalclementonelatita por la mifima rasd fobze dicha, B
3tebicsy Encro,p Bebreroirernala flema G ce fria pivmida
&m mineeno y cacoparada al clemento belagus por Gesd
complifion y pot (i mifma rasd fobie bicha,

CAPITVLOJILDE FLEMOTO
miay otrascofas necelartaoa elle.
-G Arabablar en Flemotomia eo prfmero defaber
; como ay quatro vifiitiones yna cn la boca ¥ otra
encl efamago,y otra enel bigado .y otraren los
% Iniébioa. Pireala fequnda i ca enel eftomagoas
llife bascvicoviiniéro be donde fc basen bosapartamittos
PHOPUFO ¥ Otro 1o puro, El no puro ea echado pot la natue
raalastrioas, £l puro efte fe vise Chilus en guifa ve blan:
co eallevadoal bigado a recebir colorcomolorecibe el
fioencltinte,y el bigado como befpéferoreparte por todoa
loamicmbrosa cada vio fequn lo § baveauer confoume 2
[a den delanatura:y quido efta maffafale vel Effomago
Albigadoyavadilpucflolo qavefer fimgre y cadavnode
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Tosotrosrmoica,mad encl bigado refcibe eada vno Teftos
vmoice mas perficion deamancra g eltosrmoca mediante
el caloy natural v el dpirituznutren o crian loa micmbzos,
affig la fangre os rmoz calilee y vmido téplado enla fufdcia
encl color permejo encl faberamigable ela mastanplada
vcl chilu r. Colom eavrmorailiéec v feco vela masfub
tly velgada partfoel chilua. idaléconia carn vmo friow
fecovetamaecogida parte oeltama vel chilua. flemacs
v vinot frio vmedo oela menoacosida parte vel ehiluaef=
toapmoica quandofobiefalen fucra vefi oadenban ve fer
purgadosy :fg:luma pot diucrfagmancrae fegun ballare
elmaeilro pom [aseforden belloo o poi fangrin nﬁ;m ga
oconmelesinas 0cd bieta o cd fabumerios pordiucriasma
neraacdforme ala enfermedad g vellofe bistere, X a prime-
radfue porfangria. Digo que fangria ¢ dicha deree
famientodevna fnnﬂt facadn y medida potla eftimanua
porqfiendoneceffaria la fangria trac grandce pioucchon
- ereceit loa vmosco buenos menguan loamalos alegrafe [a
volitad, cffuerga fanaturad affe la mala fangre eftoo
proucchoa yotroa muchosa traclafangriaflca beebadindo
cumplc baserfe:ap boemancrae® Gangre,nad fe Uama
vital y otra nutretina. 2 a vitalfale vel compon yraporlao
£1tava vida sl cucrpo :la nutreting falevel biiq‘m
dorra ,pt?t[ﬁmﬂ ;g:‘il; .ln% l{ﬂﬂ:‘;ﬂﬂ plﬂnﬂ p;:rl.'n;‘1 on
quatro el Cotagom,y ¢l Bago, qado, ¥ loamicmbios

g'mn'm. ; flen laatree rirtuden,
thulriﬂtﬂ?mmtﬁmdhmﬁbl:ﬁﬂﬂud fenfitiua

motiua,p el celebro fle lamotina p fenfitina § protee a
for micrabios befenthmienlo pouimicnto. &l qarfo e
brofiruen loe migbioeve generaciony a chiavirind o fag
mucucel efpirituciqualtiene fuaficnto eneleorapd v leaba
3¢ haser ity obitae. Efpfrinace vn cucrpo velgadoibiafor §
enel cotagdtiene becbofitaflientoen laparte finichira mao
noble y mejosicite cacl que pulfii en [oa pulfoe ¢ renassefie -
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e clque base aliétar pbiuir,efie co el que base mouery fen
tir,efte co el que trae dmlm‘m_t:u‘ltmrnmdmmm
bioa para bigerir. 3

CAPITVLON:DELAS PASIO
neey enfcrmedades g procedé velaa paries de¢ vitro
v pumncro 3l Z o1o¢0 v fus feiales ¥ canfas p remedios
yotrascofas actrea vefto.

' ©daslas paTionco g cufermedades d notracn ¢d
figo caufas primitivasclaro cita gftas procedé de
laa partes Dedontrosy ternd pos canfa [a materin §
tecedéce: pucilo 4 las enfermedades (od vifcrencila

dae puce procedé vela vivcrfidad sclosvmoice p I‘mﬁﬁrrld
flones v bieu parcec cta matcria fer efeura puce parece clas
ro 4 todos quitoscferiug v bi clerito encomofe ban decu-
rar lao enfermedadea:aii po: tertoa § medicing como
rasoica naturales 4 para eito fon necelarias defpuco ve
elhidiadoy aledgadoadlio gl entédimi€to puedec ol
efudio § dela mancrave medicar colgado dedboa i
fon muy necefartas [a vna el conocimicnto:v potrace la cs
timativa:y aqllcdira masfabioctq _ ta enfermc-
dad p eftimarc ta quitidad q claro ¢fta q fi vna enfer
cade.materia fria v fe cura por matcria califre no comenef:
ter vesir § enclte ral fe aftéer clconofcimiftoy fa eltimativa

Pucevigo cito q paracurar (3 enformedad q visé Lowoed

Crdsraifododep e ek L e

menciter paraclromedio mancrasay

goncalegn la pratica g al peclente vlamosrno de en
to o¢ fangre ¥ ofrodedetenimifto  orina , otrod frialdad
roa¢ binchimitto. Eftas mancras beqfec basé fe toman

Fh:cnmhmlpnmmﬂh!mmmo;ﬁ_ﬁ pujami€tos fangre

uafchialea (era tencrlos ojos cargadosramofos fimaninos

{ftosy elte no bincha.Suremedio ce g feafangrado 8lave

-ua vela tabla g feale facada la Yangre g confintiere ala pir:
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tud ¢ la bedad ¢ no ay paraque tc apliqué caloz fino quc lc
hechen nclesinae comuneodr ‘guam cu aguad pﬁ m;liu
avemaluas o DCAsCPIUNAD P asCricy pitlavir
tud eftoutere fueree v fuere nucuo ol paciente: I"nﬁa élootra
t-cist- i el vafio no afiozare:por g nm-:bﬂamm acacleed
milv mm cita poz no baierfc anfl acaclce venir en
nfermedad como envnreffriamigto o en vna agundu
m,n mm enfermedad ado nidtrtf‘n laindifpuficid { tal
canallo puco el Z 010¢d v¢ vetenimidto ve orina § ceno o
nadoy faliédo muthna veseo A clloelle tdbit no binchaacl
te L o100 el mouimiéto e co bueno y amarle al cafio con
vnacidelave ascyteve Alacrancs por qmmmu ypoluci
sadn b piniéta bit molida Eo:nurmm,rn nftmetella por
laverga. p tanbi€ e bueno basclle rebolear envacotralvo
ouicré voumido oncfaa, nnmd E orogd g vienevg frio, #
:ﬂt ¢o buto aplicarle calos 8 bafios o cermadan o abrigarle
: ﬁllmmitrn i esbucoaplicarle toda manera
btmlo: alkf le eterralle enel efMicrcod po: mas-
nméil\.u‘ldﬂt valle brenajos B rino bldco y poluotasve
mlﬂtm. ueo cl orogd q viene ve binchamitto: a
[ int&eid vel nurefiro ba ve fer vasialleanfi por me'csi-
NS CoMo po1 dietaty cobirenocd vn Eeir vta ¢ asevs
te vnooe via parte v ofrode otraflotalle en labarrigaresio
paraabaro,y paflcéle p metile enel raldal 8l agnat firoda
via le aquerare ferin Imhrpmﬂn que fueffe fmgradodeln
:!I y entodae effaa mancras de & oropones oo imny bi
femrbubaﬂ inae comuneap feale guardada
bkm.ll?nl'bhu todoara d macilro larga informacion , m‘-ﬁ
comido o benido ,uﬂ:pm%rﬂo off ba
bd‘mdf en nl mnurnrcdﬁtrh :mmﬁannurhm
qucfebngu gonmhﬂnhrﬁfmrnﬂmmdw
poﬂhtatrmo Er dquc rthtthngrrﬁlr:m:dmn fan
grandotn clque fucreve detenimiEto ve orfnabasiidolo
Brinar,y clque fiiere be Frioprocuralic ve aplicalle Calor
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¥ el que fuere e binchbimifto :cuacualle y poreflo camuy
neceffarfo tomar [a informacid del g cura elcauallo por g va
(abeyecomo noforros carccemoa e tregcofas grﬁgg‘ qlos
medicoa ticnenivna larason vel enfermo,laotra ¢l putio la
otra [a oaina ,ae quales trea cofaadan larga infozmacion
i [oo medicop oelae cnfermedadco v pucfto g noforros ten-
gamos algunas infinias para clremedio vefta enfermediad
10 cath coplofa g cdtino no tégamoanecefidad o folicitud
q fobc cito it baga. prucs vo grria Pgiitar fl en los canallos
fiay picdra cnlosniones y enla bertpacomo enlosbom
bicalaay thinolaay querria pomucbofaber porvofe e
mé: pos que quito a faftifaserme amininguna dbuda

enello fino que la ay: puca quié quita 4 cn loe eften -
ferioteay (uperiorceno ap alqunaa opilacionee que cilos
uen gl cauatlo no pueda baser camara,y cllolo canta foba
dafequedad § clividie la cainara o algunas matering vefco

fao puce cl tener pledra y otrae opilacionea como digoan-
fitrat cofigo mas folicgocomo Imon. £ vigo quc.anm
mic acacfcio vna cofia v ca efta g ol conde de Flua e hiftami
fehoz conquien vo binome | cd vnos cauallos fyor bf
deaquive Camota a vna villa fupa qne fevise & ol
dir.fc u;ihnllnma!urn cmmrmﬂ;gummﬂ mem:
riovella manera g cncogia en arco (g0 quc a
que le tiravan ¢d vna foga vefde clcltomago ?lﬁ: reol
qmnuhﬁtrﬂiu mnn natural lo echaua porlabocay iﬁ
traqueana potla COMo po1 detrag ¥ cn fanto que-roin
bie porcicrtascofaa g cran mcnrﬂnﬁm curallcfe murio
como be vicho € vos o1aa v fucla canfa § cra va canallo glo
ton que comiavoscelemines ve ccuada que era f racton ¥
ynmoco d le caraua pot tencllo muy ancbotodolo quefor
bifiaa lov otroa canalloa felo daua 7 bisoflc cita enferme:
dadque fevisccolica,digolo quella enfermedad nicala
fino cita ves peomo fea paflid que fe baga entoa cllentinos
trarelaaqui encitove Towogoncsy para tal enformedad co
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mocitace bucno echarle melesinanve ascrten g ccbé ane
Ii;m b:dm: porro que csabiidoa p pencrrante p Irazcr

CﬁPI'IVLO-W-QVE HABLA

omraves velos rosogonca par ricularmete decada vno ¢
forilingtio pa loe macfinoe G fucrd lepdoay 4 fc quicran

paral
D000 pplaméte fe tomavela pardeia v fefiales
baseel :&’ﬂiaunﬁudatimr citaenfermedad G
clo caccharfe v lendtarfey toveere,y anfig d.0dlos -
elmiZto toma ndlactacroiogd. € Ra3d nan
qnnpu:d:nnn- enfermedad fin eaufazpucs lucgocl mt;&""
bavcauer caula ¥ corna q eareplifiionvelafirefuled. iiy.c
e replifdessrnascfilo,r ofrade muchocomir, atrs
mozofis, P efltas.itf.caufas efer ¢ bast.if.clpectes de mfcr
ax enel 101058 PRa LODE DEECMIMICIODE Cainas ¥
La fegida ve clteciiimifro S camara la dif. codolorg puce”
l‘.:j eraqoiccve friocltac mfrlﬁ ¥ edjcla 2 aria aglloapo
tlu ﬁ Dade la ud rerctiun efpele yalica lasfu.
pued€valiar v vafid ala naturaiy anficomo
ia :ﬂmﬁnﬂtmiﬂn enlog lugarcatileadavoloz ran.
f clvolotm Frn!l'u:lla eltenfermedadq desbmonrooedy e«
fte binchapoig la ngritnc velafrialdad cofolayel
tiédeie po: lao bijadao ¢ anfibincha p alterd, @2ak .
qmbfmhcmmbﬂ mt:ri ;r;mbizla: msfs W pi:ldﬂ'
magomna mitenimiéto ] e,
t:{g:rirg anfiaglto 4 dacrudo indigeflo va Bolo: ¢ como
mmib:lhiml ﬁﬂ:lﬂ:ﬂpm a4 por allifea efpelis
[po.\ el cnlos narurialfe al-
ma rmﬂﬂm o1 cltrafi acﬂrﬂl ficimana g detaidadar-
PSR mqucdmmmlhmbomaﬁ .
rcr ybase Dafio:andl como trigo, o citeno o fiora , 0
artmucbas peseaacazge que postencrlod caas
{fog aiichwhﬁn cenada mna:rddmudm regatos que (o
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canalloscomen porque leovelpiertan clapetitoy nopuede
toscanallos con tanto manteniimiéto y avn cite mijar,§ dis
re malo para los canalloscomo o rigo o centend o alcna
Redo micho baita para baserelvaio ¥ anfibaacacividov a
cacfecmotir fupitaméne o aveucntar ucgo maycimic fi v
alcauallodebever acabidodecomer el trigo o cilotroa ma
jarca i@ mrae vesee (i vifpuficion balla cila macria aniloe
fordenada en lae partee £ lugarcovofe basc torocom e fl be
alli natura o efpele porque enel lugar no ay dvifpuficidafitia
= .. femuchao vesco enpna reffeiadura: 2 fial prefenceloa miem
¢ baweleuditde pos eltar fucrrca ﬂﬂfﬁ_?ﬂt@ﬂm aba
- .aaazcua materia a loa carcos v fe veltruye la buena foyma
% donnaturalvelaemanoay oeloapicaanfioclonca
malloa comovelas otras belting por donde fevient a pder.
@& Eltcreero dixe bumorolodigo q effe puede feroe qual
quicravelos quatrovmocsfimple oconpucilo vela manes
ray comofc basen lasapofiemas anfi comasfiel ps
mmm-b:sgmmmmrw: clic torogon de fmngre.
g anfi ferade qualguicra$los otros pmozcacomo cfta bicho
¢ flfe funtan oo otros vimoica a baser efle valiove Gl vmor
quc tuniere enla predominio Saquel fe puedend
Buar el trogon:anfique a caufa ve cfla eferecencia vimotofa
clealornatural fe altera yonfl alterados cftrific la camara noy
poralteracid el calormatural fino poz opilacis o vel efticr:
eol ouro o deotra rmorofidad o ventofidad o ncolidad qué
cicrra las vias 0 por apoffcma becbaen los Efdtmor oen
tugares vesinos o por fequedad vemaftada o por
queallife base g nafce:v al ti€po quel'caxallo quicre citercar
refcibevolor v con la congora cchafey feuantofle: basefie ey’
quc oesimos tozogon. [ "

cada vnovelfos torogones traera fie fefialcs mag p
guqumdhrtbahkﬂmcdfﬂo maeftro fe tnfmm
brgaménte be quicn plenfael preguntandole que
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tanto ba quele ba tomado el mal 2 fialafason queletomo Al
-vinovecamino rfivinofudado,ofi¢l eftablo cofrio,oficlia
mojado,oficltarimido, ofile vicrda beucr muy Semafiana,
o fibenioaguade posoofiba aumdo algundefoxdencnt ¢os
mcr madque otrasvesca, ofi acafo fle bamudado ol plifo
20 file bamudada el eftablo porque todas cltaacofaa foncan
faod vopucden renir citag mancras ve enfermedad que e
Jimoacorocon.

W Eflo becbo o macfiro'cd buen conocimicntoy cftimatina
mirandolas feialeabade poner enobea clrancdio. 1

& Eoeicialcade todototogon vc frio v Snmcbo comerbin
chay altcratanbifadas: mag'ct Z orogonde pujamicnto de
pefangrelaafeialea feranobincharimasfonagudoalora
cldentea porque tova enfermedad ado interuiene masvoloz
pungitiuo v congora F;a prefuramientoen loo acidéicoma
nificitacofa co quet calos tiene alli predominfospo: queado
fnteruiene materia frialoe acidenica fonmas ¢ foo y
DANMECNO0S CONGOra.

4 Puce vnremedio generalap en todoalos Zorogonee
quene qualquiera deflas clpecicadichaaficre quefc procus
requelefcan ecbadad melesinas comuncsporque ofta ¢o ve
na cuacnacion general 3 muy prouccbofa pquecduicne bas
serfea todoalos L owogonce,

&' pucoclremedicvetodoaloatororone cflaicn §edcono
cimiento cadarno fea curado con fu cderarfoque el que fue
re ve friofe curcconcalo: 2 i fuere vemucho comer con quis
tarle ¢l comeryt ott “ﬁﬁtf',fm“ﬂmdg.i tener predom tn{ulin e
gre:fangrandole: z fi fucrevymos frio procurar m-o2iminto v
cuacuacon oela materia, € ey tocando
maaclirechamente en loaremedioerdlgo quefificre e frio
clrorocd ofcra foriofo ono,fino fucre furiofo ed foio raffcas
Licbafta [asmas Ircsee a refoluate [a frisldad Bendopoca
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- ERalgiacofa fucremmo fariofa § cone bafle: baserle lHes
uaranjrcoral vo suerina ganadooneiiiv por q el clticreol 3l
ganadoesfobiadocaliftesz allircbole2dofclabeiliarecibe
calorralqunasrescaolasmasaql calorics puocaa ormar

‘¢ osinAdopieneve alliviene mejorados,z fivenido 1 corral
velasouciastrarerela pafiio bagafele lacgo yneevadios de
rncozimiéto veveruas ve Romero,y macailiay v clplicgo
¥ ozegano,r polco,x coronillade rey, ¥ pa vc rolascosidaa
eltasyeruas envino blaco v ¢fpeifado con fluados: calitte
fclopdga fobzc [oatomosy enta barrigaabrigidole bit be
ropammaeficito moapuechare porfer eltooed agudo defle
te tuego rna melesinacomit ¢ cd v madil puchio enclficioe
edlacolale hﬂﬁi detener pitato la melesina: i bisicre ca-
marazce bid v fino la bisicre :fera menefter muy efivefiida ¢:
ebéle rnamclesinabeascrtcs,o ve azeyic be comer,y lea'cd
veeocid vemaluasy velas veruas fobredichas plleucocga
70 porq ey carminatiuo £ it agudo fuere  todo cltone bar
te:metd la beftia on on eftablo calitte:q % priciplocliple g fe
meta enel,y avnantee § le bagd beneficioa 7fiveere gl coug:
tio pauevn a cficrear v no pitede:bic fera d mdde clmaeibroa
‘wnmochacho qlemetalamio po: cificlio Heuddo cortadae
Taaviiaaprntada lamanocdasertc fag el clicreol g alcdga
reedlamaonobasiédole fuer¢a.y cbutefi fucre pofible Erer
ralleeiil ctiercoliz fino baftare clelticreol ccballe ccimaalgn
nas matas como efte it califte y tedilto 4 oy media paa i
fucre polible fe vinieffe algi fudor porve fuctlic efpelida ague
Hamateria  mirddo gno refeibamucba cogora lo fl fe pues
debig © el anelito q no effe muraffinado? fite parecicreq
no toprede fufriv affuiaticla mpﬂg pocoapoco rlcquitido
el cfticreol v [cudtado (e abrigué Sbartaropa 2z ficllonitre pa
gufrirvn brebajo 8 vino blaco,y acafrd, p cicla,y gtaibae . ¢
comings:Stodo efto ecballe biebajo v becho citodéde .,
oras be prrenf a comer ccuada v paja pocacdtida tiitocomie
reno ledE mar pos efpacio SmediodiptEgalcenfréadofine
comiere s el ouicre comido difc abener Gneo magiibac
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vcagua perdida @ fraldad ata lambre,y cebarle ¢ncl agua
i poco ve vino blanco fl lo quificre beucr.p dédea cincobi
Ao e bucluan furacion®e fu oxdinario ¢ccadavia
La cantidad que le cupiere.
&£l fegundo T otopon § dire ferabe mucho comer. fucs
bienfera aucr informacid ol que pienfa ol conallof o e
fo:den envalle mucho decomer porvo ke vinacl Zowgd:z
fivizerenque puo defodi,clara cita [a caufa ¥ claro el reme
dio para curallced fu contrario s Efte exogon yadize enel
principio quc [afehial crabincbar{le las bijadasy avn tibié
¢l canalio fosccia para bascr camara,y arntoma tefon para
basella.p comoloacitentinos eftirelicnoa p el ¢ticrcolva
rotno pucdeflir ni fa fucrgn da virtud nilo puedcoefpedir
WMo pago aquimaa fehales al pacfentesbanite la mfoamacion
v L curacteanaliopara lo pitncipalzmas ¢r S pregiitar, St
¢/ que picnfa cleauallo dite que novuo ninguna veforden e
nci comer mas e ordinaiofife puede entdder deftamanes
rael Zorogon fer oemucho comer pgo amparceer quefl
quc poz que [amriud digithua no cita econtino tan fucrge
¥ enenfer que pucda direrir v gaftar lo'que cootidnaziofi €
cllomagoay flaquesays i la ar refta lo que fecome crudo
mdigeftoporque entonces noaura Losogoncomofi fucra
mucha laveforden porque lomifmo ea smarcamentcfclen
ualio caapaflionado deftaenfermedad © Loiogd v auntd
bien vigoquefiendo oadinario cdlcomer nofiendo apafiida
dod caualloSita enfermedad que fe puede ¢l canallorefTris
ar citando crudo climanfar ,poco a poco bara aquelfa mare
riaalinflruméto velearco deflemplandoy defconponiédo
cl tnflrumento be losearcos ¥ no lo cduicric en M fcr porfer
fucra e fumatural ¢ plifion v refla allicomomatcria grues
fa v ocfting I forma y conpuficion vafilar poique cdtino lo
eemonenmuchancanallos. o
&' pucetornando al Zosacdy afurcmedio. Wigoalop:
micro que [e apuden para quebega camara b:r.bngdﬂ: m
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lesinae comiits v fl conellasno bisiere camara ecballe otra
beaseptes comoarriba vavicho v pafleallc vna ora por Gel
mouimiento bifpone al canallo a orinar y auna baser cama
ray tenga el freno algunos ratos enlabocaynole ven de
coimer pol elpacio ve doy oo Y eonvn £iarvntadokdasep:
te ke floten en la barrigapor que efto prouccaa bascr cama
ra ¥ becballe o2 be comerpoca ccuada ©filo comicre tornen
lcacnfrenar y paffecnic otra oz ficomiere y el voloz leeel
fiare no ap masque deair ino que ke vema beuer aguadeliés
plada alfucgo yno feamucba £ ficl volormoaflorarceSlo
¢ efta vicho,fele vene baser vna fangria ve pecho:y enln
¢ pucden verfi aycorompimiento paffl verd Rapne
docmas cwacuacion p con buen conofcimitto
ba® tener vel arte bara v fequira ¢l maciiro loo
fobie oichoo bafla [afindela enfermedad,
& £l tercero Torogon que espmosroloya cita dicbo como
fc bave, Welta vevir lasichaleay remedios las fefialeo ya
eita vicho quente no bincha v cita covna fefial,y otraque los
ofoatrae enel faclo foRolientoo v loa par e
toa ojor alterados ptes vy manos pefador ¢ graue monimi€
to 1 trifte alpeto cltaafeniales manificlon pudrimiZtocen loa
vinoico y las canfaovelte pudrinnéto puedenfer trea.d e’
mucho comer, 0 0e males miafarceafii como ca Trigo cen=
teno Saluados,y otroomarenimiéeos pregalos gvan alos
caualloe o por § encl cucrpo ay-algiia opilactd v anfi losys
motea podrec v ol caloz natural (e oftera Demanera q ol e
mot 4 podrece ofc coardpe base el vafiore fl co pnofera fims
ple zfifon maoverno ve aGl que tuniere man pudrimicnto
e n&ﬂudftnﬂmbmﬁ el Zorogon puce cfta materia aicols
ropidazil dd cannllo efta tmo;madg:- frmateria pa difpuct
tay ¢l lngar baf o basefle torogon mae Melcaua
llonoca rellugar nocila muchay
veses baseffospmorcsotras enfer eofegil [aadifpo-
ficiongo balld encleverpo g aquial prefenteno ay que tocar:
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cincllas fino q vetorogd nofe tocara oira enfermedad por g
fequedara pa bablar cnorra parte. pucefilas fchales g té=
godicbas parccicven encleavallofe fangre v enla fangre co
mo atrag cliapicho fe pareccra fiay pudrimiento devmoes
zfilafangre eltouicre corrompida fehal es g ap necefidad 8
masfangriac:y fera bi€ y cade faber 4 fiay caufa algiia poz
do ceffe clta enacuacion: pues como eftavicho q aya neceli:
dadaclla.Digo q s q al tifpoque clla cuacuacid fc ruiere
bebascrvuiere n%uda batimicnto enlas yjadaaiy clanclito
lefiguicrecd mucha congora ¢d derrocamiento delas pirtu=
dea v lasvétamae velasnariseamny abicrtas ¢d pricifa encl
mlicniar:vigo q elte taleauallomo le fangrE,por g en langra
dole ¢ cayendoficmuerto todo puedeacacleer envm ti
mavommente i ¢l alicro q falicre porlas narises v boca falie
1¢ friolamuerte vel eauallo feacercaimas loe befificloaq &
¢ e tigpo al tal canallo fc ouderé oe baser banve fer paliatis
uoaper g nofe Mfire que ledentongora ¢ conefto cdclupo'en
logtorogoncs y aun galgunos paresea efcuro efto q.aquiod
gocontinuandolo aleer cllo feveraraentender,

CAPITVLONIEDEL MVER

moy fuaifinicion.

dermo o5 delromdce ve morbus efle eanombie
equinoco g compicbide todogencrove enferme
dad:voeitamancra viamos del encl albeyteria
; t basigdolo cltolos g poco mbEporq qual quicr
#lbeytar obligado caafiber tiferéaar g enformedades
¥ barleandbies,y los que eitono faben baser vianoefte non
bre % Hisucrmo como ¥ ndbic cquinoco como bedichoque
fi ffc binebala cabeea,dist q cs muermo,efifebincha la gar
ata,bi5E q camucrmo,t ife binchi los pica v lnsmanos:
oniifino, i fe binchala barriga:ois€ Lo mifino q es muer-
mo: finahnéeeq toda mancraSvmot fies furiofo o agudovi
senfer dBucrmo v effo deuenlo vebaser porn l? fc berrar

. _ i
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potque comomuermo quiicra oesr dormedad : ¥ comono
apamal que nofea enfermedad ocllamancra acicrtd efto o5
comofiarn O edico preguintalien, ve que eftamalo bula-
no?y elte virctle S enfermedad: pareccoo que ferfa r:fguﬂh
ve medico alperro? pucaanfliaca es obligado el Zibeviar
afaber lae particularidadeo Stae enfermedadea y faber fus
nombace,y ¢l como ft bave baser en el capimio ocho velle
fumario lo vereya. Pucs tomandoa bablar oefta enfermes
dad:que fe vise Dluermo co cltoy fuafiento cocnlacabe
¢a. P cl principal cavefta micra quc el cclelno cachimenea:
po10o r.;_p:lm todas lasfuperfinidades bumoay ofracma
terias G falen vel £tomago y algunas in difpoficionce affi:
tanfele encl @recho v tracn gran tolle, otraafaben arribaal
Celebroy el elebio elando fucrtey poderofo v la materia
eifpueita para cllo:langalo po: loa 2108,y pot lad WHarisco
Y #vdos,r Boca.@Drasvescs cita cite pmorarudo 7 indls
ﬁ:ﬂﬂflm citavifpucilo parafalir. ¢ como comateria clira:
salterafic cl calor narral v trac indif} enel euerpos
v gran triftesa v el opdoverrocado,y loaojoa
mente que lag virtudes picrden fus namralce
el remedio terna rres mancrao @ La primerafera €0
mer:y el maeftro tiene obligacion dbe preguntar ficome T
erra,0 Saluados ,0 £Eteno,0 £ficrcol:porque fon manfa
reevifpucitos para bascr ¢fta enfermedad, ﬁnm fe
[eo ba oe yuitar por caufa principal:y lo que ba 8 comer bu:
rante la enfermedad:ba e fer paja oe trigo muy bigl
vil poluo, v Ia Leuada anfl mifimo fea muy efcogidazl
pia vel poluo,z fi tuniere el comer pardido ¢ fuere en tiem:
pooccanabonavenicla a comer ¥ nolas bojasen ninguna
mancra porquefon frizidas i ofas®e Kavano v bofao ve
farrasfon bucnas,y quando no comiere tenga el freno ¢5
tino cn {a boca ¢ lanaroriomuy a menudoip belos ofora
baro lauados con agua frintres o quatrevescaal viar v co
macl cauallo cn alto balla que clrmo: fea digeftido ivee
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ebenle enlos opdoavn pocove aserte beWayastibio.Lao
fra manera o intingion ﬁ;gﬂ'm citrapdo dmn:mt llama:
mado aotra partesy citofe baga fan el pecbone:
recboy faqle tafangre que fufriercta bedad v la vimud: <
fucre en crecimiéto y el fiuro noceffarcioma, fele ba
g enclomo pecho ?;q'utrrdun_ﬂ otlno rétanaobelaona:
riscofalicre clmiorbig v feravarlcalgi fabume
rio ¥ no g reciba congora elcauallo para que aquel vmo: §
alli ba eftado detenido falga,r coma algo baro pa queme:
joz pucda aleangar ¥ purgar aqlla marcria. fasfi ¢l vmos
no quificrevigerir v eituuiercerndo vindigefto, procurade
vallejuncadasde mantecadevacas,y alboluas,reominos
rulticos,p agafrd,r yemas S bucuose vefto ponelle encl fre
no venlamedos cd que ¢fle enfrenado yoarlcan ymos bicuas
o8 veftamaneraronvia lapmeada v otrodia bscbajove
mancra § enfepodiasiclediree bicbajos v tres funcadas
mﬂt:pmmm que las juncadasbalti nocures velog

jos porque muchaovesearclibé cdgoraloa cauallos
conello, ¢ avn lce Imoﬁm vefimayanconcllosy loabies
bafoaanveferverine t fifueremuy bueno aguefle
g:rqu:mu:n:ﬂm fucrga ymedioquarteronvdeasepte, p

ar ¢ &libofuas ,Fnie, cominoerufticos, v cominosve
:ﬁmﬂ,ﬂh;m;aicahimnﬂ, fimiente de Lino, Aimicnte ve
Zpto,r de Iilha ¥ ve DR oftasa, v Bactonica mayor,
Brctonicameno:. a9 citas cofan bien molidas yeerni:
dacylacitidadcomo re ferjuflo ¥ cftos marerialer
bien mesclados ynoscd otros ecbarloacnel bicbajocanti=
dad q frilfaga peonvncucrnovarfele a beueris i parccics
re q nocita parafufrir efle bacbajordente citva polucacn v’
lamcedor enclta manera. £tofar el frenocd cftopas buchaa
¥ mojarlaa conagaa,y bater doaclaras debumoacd fal g
poiicllafolne [rs eltopasdel freno v defpuca cd micl romar
a mntar la aeftopasy tomar eltos poluoa v echarloafobie
lamiel rodoslos que fe quilicren apegar v ainii poncllecl fre

b iij
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no en la boea pozla manana antes que leven Seomer y efte
conclvos oo cufrenadory citofe baga fres vesco Deferee
roentercerovia © i posellar cfte vmot tanceren vel celebao
1 R vinicre cl cauallo a pafmarfe encl capitulo ve paftno ba
flareyo clremedio parael. ;

CAPITVLOVIILQVE COSA
co apoltema 1 fuvifinicion,

E woftama eo ymor fuera dela orden natural vmotofa
vagofa oventofa fimple o compucita. Simplevo pecea
Pil PINOL compueitaivo pecan o pmozcs omao. BDirofia:
poftema co enfermedad vetrea generos 8 enfermicdades be
cba oc malacomplifion en ticndefe oelta manern.iBala ¢&
plifion :ac*ganda elvmor beea fu natural complifidy toma
otra malafulucion quando basc apartamicnto en locontis
no para baser it motada :mala compoficion quando fe funs
tan ©oa Pmotes o mas para bascr el dafio. Zpoltana ve fokt
gre finacompannmicnto de ofrormo: fe dize ﬂnmn,nﬂ
toma e colota fin otrovmos fe dise el refipila, Apoftema
malenconia fin otro vmoi {¢ dise Seferodien, 0 ofce
mave flema finotro vmorfe vise rdimia, pueilo que
tﬂl’;ﬁmﬁ‘pﬂ'ﬂmmmm bevifto en cavallosy po: effolo
pongo aquique verdad mt!auc viftere atbepteriad qurn
cnmucho por que difiere enla notomia p en las
nee,p encl nutrimento,y enfer lavna materia grucfia v la o
trafubtil:masen ar cofar fe prede aplicar y foncomo
algunaaque yo toco. juea lae caufisque basenlao o
mae fonrquando lamateria ca mucha v el miembio
octa veciende coflaco iy quido el miembzo que fmbia al
nuirimento citacn alto v el mibro que lorefeibe citren bas
£o.p tambien cacanfa p bien principalquando el miembio
eaflaco y noticne fucrea para expeler lo que e folaa 80ind

tenfmiento. Pucadn dmwmaarqmﬂo ti¢posaton
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qualesfon. @rincipio, v crecimientoieftado v declinacion.
:incipio ca quando lamateria vieneal miembroicrecimié
to cagndo clbultoaparcee percee, Eftado eaquadodeza®d
erefecer v no mengua declinacidzquando ¢l bulto ocla quan
tidad e comiengaa difminuys,pero enel principio ba e in:
formarfe el macitro vela materia y M linage encl crecimicn:
to:fangrando ¥ vefondiendo conoefon finoe ¢ victddofilo
eonfinticre la virtnd:cto quede ala citimatina g conofefini®
to velmacliroencl eftadorendulgando ¢ fifuere enbifpoficid
madurando tenfadeclinacion mundificandoy el micmbio
efforcando ¥ concitascofasfe traclafalud almicmbso,

CAPITVLCIX.DELA SOLV
cionvelo contino y fus cfpeciea. _
#Fe canlas que apartan locontino fon'sos vna pil
mitiua y otra antecedere. Zaprimitinaferacnof
uerfas maneras y con viunerfor inffrumentos Sar
masique fera 0 porcaydao porqualquicra miic
ra be golpe oconlanga ocon efpada oconotra mancra b ar
ma i a antecedéie feravimorota,o vitoln,o agofay vefta pa
tratado t mas fera bienfaber quelymol pecea ficndo mus
cbo en cantidagd o potfermalo en calidad.Dise el £Salieno
peécatli incatitasi:peceatii in calitate. Puceficlymor bisie:
re ¢l vafio porfor muchoienacuallcrr f fuerc malo € caltdad
ciirallc pot fit contrario ipum la efpecic elacontinidad ferd
viucrfafegiiladvinerfidad vclaapartceavole bisiere:: fo:
quernaateranenclonero z otragon la carne,p otraaon lao
venas, vt otrasenlosvalos finafimentcenla Siuerfidad ve
loa micmbzoa imples ide maneraque ynasferan cnpartes
v otraa ntodo v fequn eloafio miftbane for remediador a
corrida porcl arte. -

CAPITVLO:GAOVE SVE

Aenvvenir lasllagas quando caminan para lamuerte ¥
laefenalcaque tracn, b fit]
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. e F | llaga vinicre € baserfe verde o negra cafefial

N8~ queperece lavida del micmbio:mayommentefi <l

- tantomuclicqueitaal vervedo: velacanfa it base

=¥ vurop clrmorfevasaccentandoy tanbig lospo

fmw polanatura cfpelefufuperfunlida ¢l vafofe cierra

cuia confanofe pucde recebir ayic para (a natura alentar

&mm'm"" i meieroia oo

acura ticne.
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nes gaocfer blanca ¢ ligera ygualen todasfug partes jnt
tapno artada'o‘ebucnamgﬂ%lyonf cngex;dtada-fbtrsa(w
natural fevise faniee. Ppues qndota materia excediere enef
to entdcesnofe llamara fani cofino pudrimiento. -

CAPITVLO.XILOVE HABLA
. vefquinancia y fusfenalesy canfagyremedios,
= Squinancia ce apoftema q ¢ base enla garganta
. entre lag quiradasfobie la nues Sl tragadero: cila
enfermedad fe caufa ve pufamientode fangre y de
- mucbasmatertaavifcofas y cowrdpidas:y tanbicn
fe baze efta enfermedad enbeftiaa g comé ticrra p faluados
ocenteno o citiercol porq velas malag viandas e concibe ea
materia q febase poftemapoz laspartesdvedentroslasieia
les con que fe manifieta efta enfermedadesgrantoffe yvn
ronquido q parece quenofe puede alentar y elbeber a tra-
gog conmucha pena v [a voluntad de comer perdida panfl
mefino digomucbas veses fe caufa efta enfermedad encaua
llos q leg acoftumbid apietar mucho lostiraeueltos o cabef
trog por q aquellosiindos fon caufa baitate para que fe ba-
galapoftemaelremedioferaagoia:que el macflro suiédo
conocimientodela enfermedad le baga vnafangria oe v
pecbo p-alterceroviafelcbagaotradelaotra parte pconti-
néle vnlanatoriocomii vinoblanco,0 S vinagre y owcgio
v picdraaliibzey virpoco S micl cdeite [anatozio le continé
alauar tres oquatroveses aldiala boca ¢ ficoneflasfangri
asy lauatorionovuicre mejoria procura devarle vnasjun-
cadas y ecnlagarganta enel lugarocla poftemale trefquila
v levnta conlavialtea, o conotro vnguento de blanduras
v con algunaabafas oconalgun bicrro ealientefobzefa v
tura ledenvnascandeladagy cftofc baga bafta que venga
la poftema endifpoficion parafeabair v enabrirlafeas bien
auifado y ciertosquelamateria eftadigelta porqueno la o
brasfintiempo yason poz que las apoftemas cnlog tales
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mﬁnptﬂgro&aﬁr:nh:!mnlmaduma fealaabers
m:h nualmthpumnnnhnm-hrgnt
7o pmzhnnminl't cda bien purgary abicrta
Ia poltema yvastada [a [ecuracdon blgcéhobtm
septerofadot pemaede bucuos v tremitina ¢d vnas plichi
cae deftopas metidas encl nrbdnpdlrmntmli
ra muy big becha v bafta llaga cfte mundificada y co
lmdnﬂmabcﬂ:bl vende cnadelite le cura con
i pocove Xiciaco baﬂaﬁhilma!’trhm‘. v louarie convn
poco Svinocalite y ponclle eftopas picadas:tambif co bue
no v la ordE vel cmurrcn mndmdot limpio v noleve cos
fa % verdura v b cftofe curara clta éfermedad mediste vior.

CAPITVLOXILDE PASMO

5: fefialcs crtquefeconofeerasy canlaa be que proce
¥ lusremedios.

Qﬂfmmmnﬂmmdmd q bascceffar loe oficios £ vir
tmdesdel cuerpoanficomo¢e el comery el beuery ¢l
monerlospicey manmfmﬂlmﬂt que mdmlcrhﬁ:mh:m
pierdenla potencia vetaevirtudee que natura enellos
conocerfea elta enfcrmedad poz lasfehiales arriba dichar co
mo eacl comer pdido v el cuerpo v todos losmithioacnua
radoay cloydoverccbo ploavidteaapretados v laviita tur
baday en todos los migboafallecer el caloz natural v verle
epsandarve parcd en i parcec que fe quiere fubiren
los pefebicacomocofa loca. X as caufaade que cfta
enfermedad fon eftas. £a primera caque fe caufa pos demas
flado trabajo o cefiuaméte, o por refiriamiento,o por veama,
fiado mitenimito ¥ poco exercicio 0 poz muchas materiae
vifcofaad namra no puede crocler nidigerir veloamitbros
vepletos.tacura para la tal enfermedad fera quel maciivo
avainformacid copiofa $ladeforden q baanido oceffiua mé
tey tomada efta informacion fera neceffario. Yo primero

pamrnnmﬁdwapﬂmktndammmmm:n
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elcelebo vnos verdugosde fucgo o botones convnos bier
rosoclabar fabia mente:y encuma le pongan vn peliefooe
warncro caliente acabandolo de deflollar v anfi'calicnte fe.
lo ponganfobieelcelebio que cubza todo el pefeuego v cue
bea baitalosojoay losfucgosfele vnten con azepte deva:
yagtibio y ponganle'en parte que reciba caloz fobze todo;la
intenciondelmaeftroavefer cfealentar los Meruios puco
encllosefta laflaquesa poz que lesfalta e caloz natural 7
miere clcomer perdido procuren e tenello enfrenado als
gunosratos y ¢l freno fea devn palo de Ztaray o manera
semuelio yconlasramasoelmifino Ztaray le faumen v
clecomer fean las cofasaue masle aplasicren ala voluntad
afficomo ceZ3cnoriasy faluados rociados con vino efto fe
entiendeno queriendo comer ceuada 7 fia los principioste
parccicre quelta enfermedad fe pudo caufar derepliffion de
materiagvifcofasledenes baser vnasfangrias de virpecho
¢z fite parccicre que conefta fangria ay algun tanto dc mejos.
ria demt parccer ca quefele baga otra fangria encel otro pes
chopara cuacuar el vmoz que base el dafo:puegies claro q
las enfermedadesfecaufan envnaoe dosmancras o pozfer
clvmormucbo en catidad:o por fer mato enealidad 2 fl poz
ta informaciondel duciio yve tuentendimiéro ballsres que
efta enfermedad (e canfode friovvenclle de aplicar toda ma
nerade calorcomoarribadvire.palatal enfermedad es bue
noechallemelesinasde aseyteslaratinas ve cofas ealientcs
afficomo esve vinoblanco y asepteve R ancanilla: y asep
te de Aapas ¢ Encldo partes yguales,r Biraplieqa veal
dovetripasiy deftag cofagfebaga melesing cantidad que
avamediaagumbzeo lacantidad que pareciere fer jufia ¢
fobie todono fe confienta eftar en eftablovmido y-conefto o
uera remédiola talenfermedad.

- CAPITVLOXIILOVEHA.
: bla;pe defcordaduray fue fehales y caufasde
queprocede p remedios, e |
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neruios v eucrdas que procedendel Eelelroque fegunia
Hotomia vienen pos enciina vclos Efpundeles conocerfea:
citaenfermedad pot quellcua las picrnasarraitriado ylas
caderas capdusicitc conofcimiento ‘y aparenclaa todos co
notono ¢y manificto confucura .y fevaa log pincipiosbas
scrlevna fangriadg beebale trefquilen fobae los lomoe, ¥ e«
cbenle pna bidma oclanclarao oclosbucuoe que feanvna
voscna y oc loa poluve bevidma,lquefle entiende Braflay
Almalhga,r Encienfo v @olarmenico,y,barina $ hauas.
B¢ todaacllascofno bie mexcladasy batldas con lasclas
raenc loe bucuoscon bartas clopasfele pongavna £ata
plafima como rengodicho,p en trepnta diaa fele pongan
ténr Cata plﬂfrmﬁmmungnb‘::hu.'g nol :dﬂ cebenbizmad

€3 por que no La podran quitar quando quificr&y aplign
le manera decaloa ¥ no baftando efto lrbmm.bqllli'w
noaramoease fuego perfongadoa al preccdimiento deloo
neruios v cnlosburderosdelascadernoy encima veloaln
garcslobic bichosleccben vn feeroclo o bidmabe gomas
calidasy la bidma fca amozofa g blanda v no fequerofa s v
fobic efta lc pongan pn cucrodeasepte s fi rouicre tanta flas
quesa queno fe pueda tener enfus prernas le deuen Emba:
rafiar ¢ enpotvar bafla que fucldon los Efpundiles,y Zena
tog,r Xigamitéos:y fercfuercenllos neruiooy buelud a fuo
lugareay cflando czrm)lmdu nole faquenoe alli bafta loo
qunfqn},alnare-b aofros tregnta dias nole trabajen
oenleerercicio moderadocomono le echen carga folie el lo
moy basiendo eftoaura remediola tal enfermedad.

CAPITVLO:XVIQVE HA
blavcreffriadura mnﬂ'aﬂbu que procede.y fefialea en
quefeconofeera,yiusremedion.

2 reffriadura co enfermedad § tolleee v enfria

loamitbios porvobasecercarloaoficioas vir-
tudes ¢ loa migbros anficomo fila virtud moti:
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fia ¢ virtud fenfitiva (2 Gl mucue los pres ¥ [ae manod puce
eftaenfermedad El:ttd: veviucrfas cauldsaliicomo acack
te d vn canallo g ban fjugado las caina enclo futado ¥ qda
fudado calurofo,y Inegole quitd [a ﬁ[laﬂlgzipafkarlt antes q
ele embeun el fudor ¢ ferepofe ¢l vemaliado calor ¢ file van
ucgoa beuer ofi por venir demafiada métecargadoy ez
pitole pard finabrigalle § ropa 2 fl no levan luego § comer
o ficoirio la polta o fl por q el talcanallo fe encabeftro denos
ebey trabajomuebo.@Drareffriadura ay qfe llama infollu
raq es la peor reffriadura ve todas. Efla procede de mcho
LOmer ¥ v poco exercicio por qualquicra deftao canfas y o5
tragmuchas q aquino pongo a veclarar fe pucden losca:
nallosy lasotras beftina reffriar.Bpaltaaqui be bablado®$
e caulas primitivas § pucdécaufarefta enfermedad, Zgo
rafera bi€declarar comofeba veentéder cita reffriadura ¢
cadefta manera § el calor naturalj quelobedefceala namira
tiene efpecial eupdado ve var calor entodostoe mighos q
porfucompoftura fon;frios 7 vmidos mayormente los pies
¥ [aamanos que fon conpueltosve bucffos p neruios v téas
tos P paniculosde cuero v ve alguua carne mufcorofazeftoa
mieminoafon gonernadoay criados porla mayor parte
flema v e malenconia y como [anaturaque dios deroentl
cuerpo manda todas lag virtudes y anfi prouce al calo: na-
tural y lasymidades para que las virtudes bagd fur oficlos
naturales por via ve nutrimiéto v noauiendo erceffoni cans
fa q eftowme alas operacionce velasnaturales virtudes via:
ranfue oficios [ibiemente en los miembios afliconmo co an
daryfenair 7 vigerir losmiembeos las fuperfualidadeste
loavinoics ca cllos catnbordo puca quando fulcede algiia
pefltas caufascomo tengo dicho fera que falta el calor natu-
ral 7 tiene predominio Ia frinldad la aualfe refcibe potlos
powosque conel calor eftan abiertoa v anfi langafle [a frials
“dad enlae funtasy tollecelas ¢ anfimifimo los vmows que
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ticne porofiiciovecriar loe miembzosafe pelan v.fe corroms
piig antii corrompidosno puede la virtud pigetting Faﬂu
nicipclerlos malog ymoices las partes ©¢ fucra poi fer ma
teria gruclfay oeita mala digeftion baran los rmoaes.alas
parice barascomo ya tengo dichbo, Xamateria grueffa bas
%:?mndcﬁbnﬁomm como cadefarar todoe [oe carcos v
compongr el infhrumenro delos vatos, ¥ (cuantarlag pals
mas,y enpachiarlas,y otros mmavoca dafios que basecila en
formedad puce el remediofera ngoia que el maciiro suida
tainfoamacidvela canfa que puede baser cl dafio leveuc ba
3errna fangria dela vena cipital vela tbla peonla mifima
m;mﬁmm: a8 0e bucuoa,y bartna detri
‘ﬂ& 3 mmr}'na cieodilladelal: 'ru?flha ﬁé[i‘nn hﬂ-ﬂdﬁ
ceargqueny ¢ dictn  enel comer ¥
bener fita poeo vmihmﬂmr no frimz ficl canallo cfunie
rcimuy tocadodelareffladura e carguen conla mifma jfan
frccomotengo vicbo v mucbae claraade buaicas barina
De trigo ovecenteno ¥ nuchafal y prypoco de vinagre g v
poco e conisa poi que todae cltas cofuafon friasy lecany
eavefenfivo v ce bicn cargatle paraque lasrmidades no ba
xEalas partes barar £ Ral tereero dlano oulcremejonia otrn
fangriafele baga ¥ wn pecho ¢ fl el mal perfeucrare v fucre®
cn peos,feie baga otra fangriavel omro pecbo 71 otra
Fangria fuere tiele bagavcloo tercios: v patfidoa
loavose o'quinse viaafi oulere poca mejozia levelgonicrifa
veloo bragoo odevondecargare masla reffriadura)r ficon
tedo cfto no bafltare ke beuen -aser rmas fuentes enlae pug-
taodelne palmao ¢ falga cantidad be fangre tanta como v
na fangria o pocomemosiy aloe principios comuy iteno
apliar ccrnadas. p po: aue aquilcenciarm lvoedenauefc a
oetencr encurar lagreffrindorns y aguaduras yenfofurasy
no n’gi_im agqui Stas aguadurao ni enfoffuras poz g adelante:
bablarevelaviforencia queny entre infoffura ¥ aguadurao
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Wndnm fobic todoalon beneficioafobiedichoac mo
‘uimientoco pima cilas enformedadee.

CAPITVLO:XVILDEINFOS
fura ¢ fuvifinicion,

Hfoffura quicrcvesir en [a tinderramamicnio Srmo

seaalosmicmbios flacos ¥ aca en nucliro caflcllano

pesimoa repliflion 2 bincbamifro: y cllarcpliMa pri
w=55=mero tracinfiniasve t1ogd,r lasmas raics o pozla
MAYOL parte vienca parar en f para cniedercts
ta materta que aqui bablamos co necetlano faber como oes
ta buenadiftineid velas buenas viandaife engendranios v
hoa bienoo Esjrnnua que mtren £ crian loa micmbeoai ¢
vela matavigeftion engendranfe los rmoscsmalos ¥ cois
rompidos:y anfivaiian ¥ cosrompen alogvmneics bucnos

I‘annnfb.ti.mpe comicrtir en maceria grucil porda e’
Fﬂ el mantenmmicnio bueno glerta fow migu oay ccfanlas o
tras virtades § fon virtud fenfina 7 virtud monina 7 pittud
vigitiua:y todualasarrasvirdeadel cucrpor anfi falle:
ciendo citas virtudeatoliceente los miembioa v no pucden

viaroefua ofictoe natmralea, £a enfirmedad como t
vicbo fc canfa ve muchbo comer ceclinymente v Anli{oe miés
broa no purdenviar fusoficioc naturatea. Lao mfiniag feia
fee en quefecconocaracita cufermedad caque cleamallo o la
otra qualquicr befta que cnformare velle achague veileamu
ebocomer:ticnc ocrrocado clovdo.y lacaliega bara cona«
ientovclas viadao con infinianvel to1o¢d vl alil
toapicfurado y cd mal ofor. £fta enfermedad por lamayos
parte fe base encanalloe r mulaaregalados quc ticnen pos
o ercrcicio. ¥ cfta enformedad o cura bicn con fanarina,y
convefenfinos,y contrifteiea,r conmetelleenc! raldalvela
+p confos beneficion va oichos cn ta reflriadura. g vian

o citofera curada la tal enfermedav,
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dmrpum oisc aguadura ¥ las Kildicoque trac
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nuierteen
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nﬂlnandhm:dnhamma:mh porentrelatapay el
“fauco tenantando hem‘oﬂ'ﬁpminﬂnhqntﬂur
‘naturafoimoy bas Elenfer
‘medadde bn}:dmﬁutﬂhtgonnumnﬂdmc
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%‘ﬁj&mlﬂﬁﬁmm Emdrd parte Sfrialdnd ,Hﬂ info
venmelo conter, ¥ langundura S calot cftrafio d cofue
radcla oidédenaturay alao rnmmdﬂmm:nﬁm:
d-ldmtumnn vcla ynaparte v vela otra vefos acbaques

Aae eaufae d pucdécanfr cilagenfermedades rmwm
.,tmm:ﬂa oeclaracto bicue coneltivo,
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ﬁtﬁugmmm::ﬂd ﬂhmﬁtrntklmt tu:llo
Yen ollyapar velos eneuentros velas ¢fpaldae ¥
mifmas, ¥ enlosfobacoe,y cnloacobdilloa,y ennmedio
pecho enderecboel coracon, Efta fc engendrave
Doscontra ioe 4 cacalorz frialdad p copor q eftosdoscon
travioa pecd poa fer malos encalidad que tienen predominio
fobze ln-nmmu bucnoay fanos por ma u?ﬂ‘wr:
i oyt sk e i v
Peicon ed ere
beneficios preme dioa:como cafnego m&m%
mhuﬁmlmhfmmbcmm
A L
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[a mafiana fele bivicre [af; i dlatarde fele
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fiz propi Bgmﬂn_.haﬂn.ﬁﬂn pudtere ballar (2 perua

tobado metanic vetla encl pocho enlaparic mas bazacn
tre el cueroy came pla cantidad vela verna g le meticyen fra
oelargo 4 tome el traucave rnrealafle be poner como ‘quig
echavnas pajas ¢ efta verua atraca [a malcin $fa apoftema
aqueliugar pozq cfta parma o pongohiofa ¢ tiene ppicdad 8
atracr anfi:yola be cfperimentado ¥ tengo cfperiencia deila
fer Engqfn.ﬁq___.._nﬂu oltema al mgar ¥
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¢ rofas mighitla v miteea ® vacas becho cosimiéro lecaldeé
concllo.i. tip, veseo aldiavigo €la dectinacid vefpucotvs
dislasfaTas y eabueno alos principlos poner defenfinos
alaredonda po laaparteaalras v loadelenfinpefeandebo
tarmenico 7 barina de clteno cornida £ pinagrevofado v cu-
move perertitodo batidoy becbo rnaatatuina (¢ pongden
{ooTugareafobae dichoay cl lauatotiodelosmaluarifeon v
lapravscadcalamons ranbié comuy buenoy basien
da o fobe vicho no olnidando las fangrias{e cura bien'e
ty'enfermedad, oz
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o Blarasedea vna enfermedad dfe base enlasbeftios cana
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eomaoBlgado 7fin pclocilaenformedad febase nhmg:‘
parted vmorcolericor alagvesco mitto conelmmor veln
gre las fealegconque fe mucflra eita aifermedad e g fe ba
s¢vnas pintasbldcasen los fobievichostd grades
como léfefas y etas en pocoticpo arefeen g fecititden enfoo
lgares ya dicbesy fe base michae gridea Eita enformes
dades alouciioy a rodoalos quelaveeny avn
el canalio § la tal enfermedad tiene pierde vel ralos ¢la on
lmdmtumbn:tmfﬁ bmr::'lu vel padre ovclamadrey
€N vna paric pocrand fc pega depnoscanalionn os
mmmmnddﬁummﬁ
primeraferadeleanallo glatal enfermedad muiere
{c bagd vnafangriade vn pecho v lagmancbaabelos albar
rasee fedraydancd vna (dgeta balla baser fangre v enciing
le pnt# ¢ rimas gotoave porenclal firtuofi fitere en fos oiow
md%htﬂm aflcoevntar enfipodinsireavescol
al cabo vinglc buécd vn poco ve pine bldcobafta §
Talga la cieara £ S ay adeldte le vt ¢d ri pocodeadiiro bar
i3 o ascpic Blas cdpanay. lafegiida curafen gromérnaco
lﬂnbtﬁfﬁdﬁdug;’hnlhdﬂﬂl muchas peses leaed
t€loaalnarrasce titoq pareyca § ob fucgo ofti coutes
risadosy veay adeldte CON TN POSO be Manteca
DL PACAs q flga ko frifa g falida yntarle conel barniso
afilr. 2 & tereera mancra de curar looalbarrascafen Gedon
cauterio o botd be bicrro biZ ealifte Ie canterist [aamichae
velpe albarrascs folamére nrofe vore el auero noliendo de
mafiadocifuogoy baita § falga ln efforfa vnealle cdmiteea
bevacas, p falida curalle con fofobic bicho o cd ofro rngui-
obecbonbealbeiia v asecbe v agallas molidesy vnpoco e
vefbecbotodo envn poco ve asepte v beebo mandto
Ie vt con clio bafta tanto §te fano.y por q votéao clpené
ciaveftas curasfer buenaslae pongoaqui’para ¢ vellas fe
pucdi apucchar log maefiroe q vian citearte 1 vigodito e
‘racoapionada poibucnavlamefor, -
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“ paronesy la curaque ban oc auer bablando tambien
Blos Robanillos ¢ cura vellos, ' :

; Hmparoncaes rna enfermedad contagiofa que
: fc baseen mucbas partea el cuerpo mayosmen
" te fobic (as penascapitales p veallifeverraman -
Ae*e> nuchos bijosvnosviceradosy otroano plecra
dosivioaviccradosfon con materiasafquerofas bedicnte
reorrompidazy loenovicerados citos fe pueden llamar 2o
banillea:por que fe bast como garuangos v como caftaiias
¥ mayorea ¥ menoacnderecados eftos nunca vienenama
teria porque fonve materia fna pendaylos ¥amparones
verdeele bayen veleapmores podrideay conrdpidoay por
fa mayor parte fe basendevos rmarcamesclados loaqane
Tes fon,Sangre y malenconia, 2 o lamparonesenla
17 Eﬁi‘r;n’:_iﬂﬁ venaes dela tabla fon peligrofoede curar ¢
femciantesugarca: ploaquefehasenenlas sy m
loebragorqucfon partes nerniofaa tambienfonmalos be
curariy loaque e basenen aapartes carnofas eftosfon ve
W“W'Pﬁﬂgfﬂfﬁmﬂff basen enlagowjasfon fncarablcs
wucala oxden oela aira feraiqueR fuere enloabiagds 0 en
{as plernasfeavelgouernadala befliaque loa thnicre oelos
mifmos mithwa:y lafele abundaciad fangre: 7 fifucreen
otras partes velcierpo gencralméte como tegovichobags
fefangriaay inesocloarmores g fonfundufirid p
meselamiéto q basen clvano.y clmacilro vene've conoleer
laa madreadelos Zamparonesy eftagballarlas ban fobre
[as venas capitaleatel cucllo o ‘oe qualquicra delos ofros
_miembros ya dichos:y con vna Hauaja o Zanceta bicndan
.eleucroy defearnen el amparon v paffenlo con conyna a:
-gujaymbilorcsio:y anfi tirando pot cl bilo defearnen poz
‘1 partemas bara el Zamparon bafla echallo fucra li panfl
€1
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mifimo fe baga enlos otros ngarcay fMcadod con v picrro
cali¢nte lecauterisn lasllagaspor amo: vel fluro vela fan:
greiy anfl formen las llagas con los bucuos y ascric bafta
tarito que baga materia,y (a hgadura i‘:bﬂgal_:iioad(‘ls'?d-ﬂ
© defpues que ouicre matcria fc cure con v digeltinode tre
mentina v asevic ¢ yemas d¢ bucuss mundifieadne laslla-
gaslccurenconclvnguéto criciaco, £ fllos lamparoncsfue
venmenudoa e cada mo fedevn cauteriovefuego algo p
fundoy fecuren poria oxden fobie vicha 7 ficita enferme:
dadfcbisiere enlos pies o enlae manoe:cl vefgouernar cd
miuy pronecbofo. £ ficuradoa loa 2 reftare fu-
moto groledad enloo micmbros: vefucgoanmsl
que adclgase las dadce delos miembioas fien
@1cfanfc bisicre effa enfermedad, X oo G fucren gruth
fi mfchtc"ua{ﬁ:tﬂmdu pequehios con cautcrios be
en biencurar. p o fucgo nofea vemafiado pot
ue no fe encogan las ternillae velas orejae:y loa que fircré
obanillos citoa fc faquen ¥ quajo ecebrof cre en loo
micmbroa noblee.p las llagasfecuren por la oaden fobzedi
eha,y bastendo efto aura remedio la talenfermedad:y ento
do elle tiempo le veden el verde v toda vmidad.

CAPITVLO:XXNI'QVE HA "
bia velao Efpundiaa p la cura vellae,

- ndias fon vicerao fangrientas becbas o

iy ﬂpmmnﬁnm rmmbknrmpmmnm
{ 2ifaasfunafcimientodeliap cafobic wenao y arterias

tan fobs¢ renao capitalea en poco fiempo febasen o
mavounentc i efton ¢n lngorce carnofoap lne tbasen
mpnmmma,mz%mmrmﬁmuﬂ
talcano ccban d¢ fimucba fangre, v avnque fon viceradaa

Eﬁ??ﬂhm_mﬂhﬂl{mhﬂ ¥ menos, ¥ cn.
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foa compafionca,yrenct pieajo,» en los pecbo,y enel cuclio
Y enlacara, ¢ enfas oicjao,r enlooojoo, v on b polpicrnas
¥ cnlasrandbesy en orroolugarce del cucrpole pucdcn in
gendrar, p ap oiferencia encllas po: que lasque e basen en
partcac fon livniofar oefangre v bedicntoo r afque:
rofagvigoque cibopolaaberiitoy laabe curado grandco
aeavos libma y vealibia,y marorcay menores.frucala s
dadera cura oellas es:facarias ve quajo las que fon profin
dasvcfunalzuntento: paffondolaocon vna aguia grucfla ¢
inbiloresto por el medio pa g mejor fe puedd afir : Efmln '
parte [ca baraoclcrnada ladpidia.baita boralla 31 lugar
d¢ funafcimiento:y con vn bicro calicnte cauterisar [a llaga
poramoz vel furoveda fangre:y fraformadacd los bucvos
Fm veasepte v fobie todoaya buom ligadura bafla
allr (9 efcara vel fucgo fe cure con vigefhuo,y beay atelans
teconcl nguento ex ciaco balla encarnar g fc cautcrisar 7 fl
rinicre carne ¢& fu pfiva,fojusgal'a y edroclin cd los poluce
o¢ caparrofro velapledra alumbac:bafta cniugar ¢ tracr en
buencitadola llaga, £ filas £fpundme clunieren en lugas
regnerniofos,citascon via paln be bickrovelgada 2 bienca
tientefele vend cortar profandando et bierro batta alcangar
alarays ocepadellas.y la cfpundia fea paffada cdvna cutery
da %nwlmdnmdlm fe piteda apronechar dellao:
porlamifma orden pmanera comoarribg va' veclarado fed
curadaetodo aencrove cfpundine s fifucre cnbragono en
vefgouernaclce co bucno y prouechofo: v en efpil
dine chicas y oe poce cantidad:con los polucevelacaparra
fale pueden curar continuando eftos poluce.p fobictodoa
1 buena Hgadurate porque tengo efperiein defta enferme
rlabecurado por ety ordE pmanera ¢deluro con cftos

# CAPITVLO.XXIILOVE HA
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@ quecn loslibos e Zibepteria que losanth

guoa clerinicron encliosno ballaron que ningio

oellos eferiutefle generalmente ni particular men:

" tevelag dBataduras que fe basen porcaulns pal:

, mitinas parefciome fer cofanceefloriay prouccbo
fa poner aqut como fe basen lae matadurasque fon llagas
viceradas p lae que fon contuliones o machucamientos que
e basen en quatro partea el cucrpo del Camatto o velaso:
traa %ualffquitr beftiae. Puc ca enlacrusy encllomoy en
loarifioneay encl coftillar que fe caufan por vnade vodma:
ncrag. @ pormalafilla o por malaparcfo d aluardaconla B
mafiada carga; eftofe entiende quece Em caufa primitiug.
WPucevigo anfique ctasmataduras fc bascn porvnnocitay
DOB Mancragcomo tengo dicho y vnas feran con amozerel
eido v conduresavel cucro contufoy vefnaturado v edapol:
tema B materia v otras feranfin tuimor v con viia duri p cof
truofa yconrays profunda v fequerofa.y otrasferan lagas
condeperdimicniode ufanciavel cuero encantidady bon
dasy canernofasconWemafiado pudrimiento. @ traafe ba-
sencnlacrusquefelitamancanernofagporla bonduray fo-
lapamiento v por [os bucfive que vétro fucle auer podridos
¥ vematurados Ambulativa:porque buclapara adelite ba
stala Cernis,yotrashasia cllomo v alos veses con tnmot
erecidofin poderfe engendrar materia confolapos profuns
doapencubicrtoay el tumo: conduresa,cilo ¢s por aucrma
Ia mﬂrlulmt encl miembro.Puce bablandoenlascurasy -
remediosdellaafe deraramejorentender efamateria de g
bablamos. Puce la matadura que fucre contumoz erefcido
¢ viia conduresa. Suremedioftra que cl maeftrole baga v
nafangria mnfucrfal v trefquilente el tugar bela binchason
_p encima®cla cantidad le pongavn defenfino o enplaftoco:

sidodelabarinade Zrigocernidap pes zvinagrepartesy
leay fobie [a viia cl emplaifto encima que cuba la cane

¢ faltereeraviala binchason noft defiminupere o

R -
%
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tra fangma fele baga velotropecbo y fobag lavila lecontind.
a poner las pellapvel vintoy pes baila que la piafcarraque
t ftoulerc apollema 8 mareriazaguardaria baftaque ella of
tedifpuctla va paraaburlay envonceale abia con rna:¥ans
ceta fablamente bufcando el fitio y corriente dela mifmama
teriacomoayy bui colatetiorpo: que lae matering nofe res
prefen p afcondany tencrfea ta orden encurarla como feen
ran lag ofraaapoftemas fomidola llaga 2 mundificandola
con los vigethuos v encarnandola concl ynguento Ericias
co encarnando v acatucandocon log poluce veflecatiucsy
fi muchasmatcrine onicre loa louatorios Eliticos fon bues
noe. & i I matadura fucre cop macbhucamicnto ve carnecd -
tufa omachueada fin tumoz saplicalican lag pellasveblans |
durae para podrcicer y engédrar materias porque conel
drimiento fe moucra lo machucado:poz: que anfilodiscela
ucnrups que toda contufionba v aucr putrificacion v fa lia-
@i feacurada poila ord€ velaaotraa viceras,. pucs las ma
taduras que fucren con deperdimientovela fuftdciadel aes
ronceefiirio eo engendrar materio cnellas finolaap vrfar
oelaa blandurae 4 e ponen ¢nlao viine € vigeflivos bafta
ver la llaga miidificada y colowda ¢ % ay adclante leaqura
da cdel vnguito exicinco batta ctar ncatrisada , ¢ fila mata
durafuere enla Crys p el tumos f:nmnmm:crhm:mmf
cimiento:con fangriae (¢ focomrany con enplaftoameduras
tinos que tengan propicdad ve engendrar mareriaycl ems
plaftoflea Hﬁﬂﬁl‘tﬂﬂ,r fifatuavifeo, Pigosncgros,y
¥ inusa,y Datilcs,y Tutode pucrco: parica r&l,nlm todo
cosido encl vinotinto bafla quefe baga empla "L nfipe:
nellofobre [a £rus rfando velloa bafla aucr matcriadigefia
¢ bufcando ¢l fitio o ugardonde ln materia pulfare fc gba
7 fia cafo ouicre pozloaltoalghifiluato quefc pueda meter
v tenta poz loalto ella oe guiara bonde cacl fitiomas bas
xo por que lamateria apa bucncolatorio 2 fi 2 cafo oulere pe
tindidad o algunos bucflos mouidoe:ve mi pareicer (ep®
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Que fc baga puerta orotura pot donde ft pucda facar [a cofa
Eftraiia y nofc cure po1 agujcro po: ﬁmw acabat
w[mqur asmataduras dCarus fuclenferca

aay oellasfe basé lao ambulariuae Fpm cfto omuics
neque el smacitro rompicndo yabricndo fe fatiffaga delos
fecretoovela matadura : ¥ fatiffecbo forme Ia llaga conlne
clarasvclos bucuos y con buena ligadurs p buen recaudo
comonoaya fregamiéto porcuitar ol peligro que podna ree
arcfoer g oende adelante fe cure conlimplcsas g por la orden
quefequrdlasotrag llngno ¢ bupede var fucgo cn loafome
janteolugarea. Ay otras mataduras apulmonadas cnlosri
Ronce,y cnlacrus clbaale curan bicn conloa polnosdelicas
parofi conropendo p @aftando ol pulmon. £ fi fucre marot
cantidad eauterisalle ¢d vua patade vn bicrro califte, Zam
bienay otrasllagae cancerofas p con bino @ a cilaréquicre
baserfangrias p engendrar moteria pal verredor Bla liaga
atajar convn bicrro delgado bien caliente profundandobal
tacoutar cleucro v legarnla carnc, Mo fe bave bazer balla
liegaralacarnc: v darleque noapa fregamicnto cnla
laga m:ﬁtqum aflempie ay comeczon agudav calor A=
mentado v las tales llagaofe curan bich cn rando mas

teria cneliasy potla ordendelasomrasy anfiaurd remedio
todo genero ve mataduras, ' '

! CAPITVLO, XXV.QVE HA

blacomoay treomancras D farma p como dfactana
vela ofra placura. g ' )

‘H P tree mancras v¢ farna § losantiguon liamard £fa:
W R yicey Cocirna ¢ farna opurigo v coanfi g ay farng b
ferdte vina 6 ofra cn tyco maricras vna que e coftruof ¥ feca
v ¢b pediia comesony otra §eovencnofa ped g ancomeson
v otra § oo pmozofa ¢d vemafiadoardory rafeancio; cita cd
que fe basevel pmorcolerco.p laque Hﬁhmimﬁm cita
fe base vel vmor matéconico.y (g covencnofa: eika fc base
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velpmozfanguino citas rres mangras oc farna fecanfnve
pulamicnto d fangre porno fer fangrado ol canallo enel i
podel¥de oen fiempo que o neeetlidadicrefeen logbue
moicamalos q ticnen predominio fobie los vmoscs buemos
Frunmrt-ﬂmnmnrtpo: CHErC CUCro ¥ Carncy nantrac[lpc':
cloe.ala partc vefucra porviavc pudrimiento yfegun ¢l pe
morq pecaalltbasecidaioy affi femucitrala farna confae
ifigniasqrégovicho. Ppucs fucura p remedio fera quea Gl
aui-.'ru mancrave farnafc bagarna ovos fngrlascomas ft
meneller puce el P pocrasdise quelvmo: pecacn rna
dedoamaneraso poifer mucbo en cantidad o porfarmalo
encalidad:y por effofon muy necclariaa las fangrias. € fla
farna fuere vmozofa & la mifima fangre r muchba fal yvn po
¢o e barina de ccuada muy batido todo:le flotZ mur resio
enloelugares q mumiere la farna ¢ el tereero dialelimpicn
mity bien convn mandil::z [ roda via ouicre vimidad:curef:
it conel lauatorio Eftitico comoabaro v veclaradozfi (a
farna fucre coftruofa fc beue curar con blanduras de manee-
€aDEPacaa, v ascric,y fchodecabsito ¥ pes,r ccra pattes ¢
gualeatodo becbo vnguento ratalle concllo baftagfeavef
cafpada 7 limpia:y defpuco adelante louarle convn fauaro
riobeaguade gum. ¥ Z orifeorbalta fer curado el pelo
continarle cite lanatorio. € fl la farna fucre veninofazen ro
lag partesvela farna lana conrn lauatosio cftitico e vi

no bldco,y caparrofa,y picdra alumbice,y cardenillo,r ma-
ganagH ﬂﬂllll,]; granadearravban,y rome
rocfiotedo continallea lanar conctle lanatotio bafta
fer enrutos loapeninos pvfaraodelas fangrine como arri<
bakntgobkbaﬂtrnmnnmaﬁcfmn llamamoo lccbf
noa. Etoatambien fe basE o rmo: malemeonico: eftcafon
amanera ddeuicloo p basenfeentodaa lae partea del cuer
ﬁﬂm viené amateria t-lgtﬂurr:h-cmgd : ﬂwubm
rnafangrasa negra v mucbas vesce dellos s
comode flemonco: acltosaleo lao mtdﬂmpnﬂma
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Enhncmham mundificarsy mundificadas lasalco @l
ccrasfeancuradao pot la orden delas ofras Uagar. Simama
neri ay o¢ farna quele flama Salfaflema pofta basecacrel
pelo faremedio cocon fangras ¢ lauatonos cititicoa.
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coclucracon mrﬂt-
:ul;m llenas de vmmﬂﬁ: .
‘mojofa ymuy aboarcicibica loa hmr:ﬂl
ermedad nocs mostaliy ba}rﬂ'qm{nmam:m
beftiag vasiadotae quemuchis peyea basen camaray fams
bienfe basen en befaaque ienien rofonea enelfies
l‘n- porcl elealentamicntoy comeson dellos muchaa
bettas queloo tiené echan ol Siclfo defucrafinvo
lumdb:hammmmpwd apiciramicnco  fatiga que
loarofoncaleban v dla enferimedad pozla mfmmﬁ}
l:rasrmﬂmpo vemutcrnoporque ¢l apicliio panctray s
?Mmmqglmwﬂlhﬂrhﬂgﬂo:rdtﬁ'
o¢ boluer a fu lagar queca devitro el va
I‘nbdn no pucde conclerefirdo mmoz ©R norsas
cotrida la beflia que ba al enfermedad ] :
clocrece ¥ comastrabajola decurar que
m!’ﬂmiﬁwwdmw tﬂmﬁﬂu
-yigasconvn lanatorio wmqhmmmrm‘m
. Hayg Womcero p Efplicgo,y vnos pocos de comines
| gpancdialibna demantcea e pacae. Z odo eflo cosido en it
no blanco! mtﬂluml: laucncon r!nrnﬂtcaﬂmm
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comondfele capa v fionicre rofones procura efiddo clfeffoy
fueracd rnas pinzas v conlamano ve facar logrofoncor i
por ‘beftosachaques fucrcy no fe remediarced
cite! pabecbotomaras vnae ZTileraoy cncada v
navellae bengasdarad vnastifcradas pot la parte masba
ra;ufpmm sfangradasiccaldea conel lanatorio fobae

i tmmhtmrt«_te-pmfmg:[dﬁ:hn en fulugar
Kpmﬂkdﬂhmbadilhmmmrﬂ avirey fobiclos fomos
eapliquencalorde bafive o cernadastmucha ropay el co
mer fea poco faluados bechoa convino o cd agua caligte fon
bucnoe fobie todole guarden del frio y anfl aura reme:
dio citacnfermedad.

CAPITVLOXXVILOVE HA
Hn:b:luei wofoncodq fecrian enlae belliae p furemedio:
oacauallosy en todaslas otras beftiae gencralmente
Afcico crinu Roloneadentrodet bucbez crianfe porfa ma
yo1 partc en belline g acoltitbid a pacer encl campo mayoz
menteenbeftiaanicuae baftater cneablecidasENoarofd
neanoveranmedrar ni engoidar alas befliao g laadené 1a
caufa ca pos § mucboe falen velacafa
de fon engendradoe y luben porcl ragaderolbafta
cnel i1 zpnrﬂmmamnrj lugar caufan gran toffe. -
tros falé el effomago v van po: s tripaa a parar encl eflen
tino ¢ ficfloy allife reparanvando grancomesony ardor
el por vonde [aabeHanqueloa
ticnen pot rafcarfelascolas bafta baserfe carne vy vefbruir Ins
colaoy pozditacomeson ¥ pos el pacfuramicnrovela gargsd
Eﬁbﬂﬂﬁﬂ Eﬂmdcé“mm;rmmiﬁ'rm
aabeltinsque | quec
:& r:rlm rlo,rm:dh deacibar mﬁﬂm&umzf
ero ferena . Nyl ascyte
pecomeriycd clto caliente :Hmhugw]mn'm'bhﬂ
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~ Peftecauallopuefto en'dierados diasantes § fedenlos bie
bajos para g et eflomago efte cuacuado 7 vasio velasvian:
das queacoftumbza®d comer yconcitosbicbajos echaralos
“Wofones labeitia que lostuniere z tambien ¢ bueno trigo
“gosidoconmucboasepteferenadodadoacomer porlasma
Aanascitando el effomago cuacuado tanbien esbueno bes
xbarmelesinasde Gino blanco,z Bicl devaca,y ZActbar, ¢
‘elgnmodelos@josoclos pafigos,y clgumovelaiRetama
‘Eilasmelesinasionbuenas para ecbarlos Rofones queftn
“uieren en lastripas iy el ducito vela tal betiatenga auifode
mirarfiempze clficflo v tos que alti baltarc quitefclosconla
“mano yatele el Siefo con ascyte porquenofe reparen allt
peoneito auraremedio(a tal enfermedad.
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"CAPITVLO: XXV QOVE

" bablavelas cornadas:como fon en dos mancas

0 Lopnasquefon penctrantes ¢ otrag que foncontra

roturascnlae partegoela barriga yfucuraque
~ - esmeneller, Pt

B —==1,

o comadasdlos Zoros en los cauallosfon endos
mancras. & fon pencirantesalas tripas:o fon con:
traroturas folamente rompidas lagvingas vlos pa
_ iculos neruiofos quefe llaman Elmirraquey Alfa
quefolamente rompidos eftoe fin rompimiéto vel cueropoz
1 parte defucraencitagcontraroturasfuclen allegarfe los tri
v bazer granbolfa con grande binchason aparefctentea
ag partesocfuerapo: asyjadag y potlabragada y po: lo
magbarodela barriga v basfatas coftillasicitadialcsaliico
mofebasen $ comadasfe puedé baser por otrascaulas pri=
mitinasanfi cdmo es punchon de palo ooe capdafobizcalqu
- nachtaca como po lavi en vina dBula o por otrasfeniciantes
caufagcomd pucde acontefcer y anfimifmo la penetratc cor
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nadafe pucde canfar e botedgangn, ovedardo,ode B
padaoconoframancra$armailagcomadasfucid ecbar las
tripas ocfucra y alas vesce las fuclen romper ¢ rompidas
-noca baflante clartifice avar elvemedio pucslacura enlag
talceroturaspencrantes:falidas s tripasala parte vefue
raconuicne quefe laucn lasmpas con pino blanco calien
vlemetan porfucrea [aamipaseningare enla berids E
“le ven puntos losque fuerenmenciter con bebias vefirgo
erca 7 bienjuntos loalabrios delallagaiv alaredddale o€
moscanicriosveiucgo En cOfortar poarealoy _r:milug:_r
vela beridaip corefe con las claras de bucnoa baziendo bue
- ligadura ¥ al tereerodia curarle conel vigettino o Zres
mennnay s yemas oclos bucuos E;lﬂjcrt: Wofadocura
e conefto bafta citar laltaga imundificada v confolida p
ayunada enpnoy deay te curalle concl Pnguento ¢
‘yiciaco bafta poncile enbuen citado, £ilaa talesromraafe
‘anve cncomendar adiosy natura ¢l cflas boridas penetrd
teafucren por ugar maabaro en labarriga, £nlospuntos
‘quede ouificio paraque fimateriae onicre fe puedan purgar
y curcfe porla oxden y moneraque dicho rengo. fpuca enlas
contraroturasfc tenga cita oxdenquel maettro bufque ef fu«
‘gar velarotura conlosdedosy ballada buclua hﬂ:mrﬂﬂ?
"_F&n;am-utdﬁmnr fobiej el lugar vela contraroturile fea
bechada vna bisma ofocrociofuerte ¢ muy apictativo con
v paiio puclloalli encimaque [e apriciey le acompafie p
guardelabisma y con baftaboavaras ve liengo resio fele
g:ngnm muy bucna ligadura anendolela barriga bafia’
encima velZomo conelliencoy con vnas Rasadas ¢ Poia
[eobechoo gnlae osillaoy 3 f¢ cofa poz encima ¥l fomo ¢os
mobichd fengo con apctamicnto muy resio: parndigoy
eorni parccer que fobie la mifma Bixma fele ponga yna Al
mobadilla para quccomprima prefifta {a musba fiercate:
Iag tripas ¢ anfi efte conelta mifina figadura fin§ fela quiten



. ‘ . LIBRO
hﬂa!m!rmmniaa omas:y acabodeftos trefnta dias e
quitentodaslas ligadurao v no la visima battaver claramé-

- et la rotura Bla parte vedEmro cite cdolida v en rodo cilte tit-

‘po el comer fea poco ¥ noleden lugar aque I'r. echeszfitoda
‘wia reftare algun tanto 8 tomorde mi parecer eaquefelede
-weintc cauteriosfobae el lugar Slarotura, Zabine faclenfer
“fagcomnadae pos lae polpiernasy caderas v pot entre los
tuﬂlmnpnrmmtbur entreloo Y potlos

gmmmbou un:lcncrpnlaapmi:
quefucren enfoo doichotigo: £

-I':bmmm fablamenic calando !nhnldﬂthniﬂdunm
hxnoalnum ml:hudul:a mkﬁéudnrn ir?n

puntoave pfor

marlasllagne. £ fl oufere ﬂmugaruomﬁ:cﬂm i

’mmbmiﬂmdmhnntcﬂimﬁm feriadgy
mmmmzﬁu m tﬁlu 2 reltaurar [a

-fangre y tam agmar tremtinay o
m rofadoy becbo eitoa beificios fe cure < 105 digeltines

encarnar ¢ 6 ay adc(Fte fc cure cdel onguito cgickaco

‘baftagfea mﬂtr[uﬂ puinnrbﬂ'&mnlrr paracaratusaria

h liagay a loe principioo antca g otra cofa antepdgaafeba-

vnafangria t el rmnmfum:mmdnuim:m fangria

le 7 fi fucrc anifado p fabic enclartcen lanatura ve:

‘raeh que te guicn acatandolos ti!poa?nmhonaﬁ
edfigo tracn nsflagas v fobie todo procure ve engédrar m

‘tevia en laollagas gmn guaridasve md-:uptlfgro mnmh

vis¢ cl ppocras cnfusanforifinosy cencito auran remedio
ffﬁmnmbimham:mdam
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H‘H&mt’e aloscanallos rnasbendedurae en (o8 carcos
>claamanosq {¢ llaman quartossllamantc afli pot que
febascnal qnarto dedentro,o al quarto defucra ieflos quar
tos propamente fe pueden llamar fulucion vela continidad
Puce digo quear ireamancrasde quartoa ; fegun q fe ba-
3cncn [res oncsdecarcosienasque fe basen cnlos
carco qne fonnelgadoay otroaquefe basé on loscarcooq
fonmdriofosfecon prefieplados,r oros que fe basenenlos
carcoa palmirefos v mal formados. pucslosquartoa ros
feranfolapadoa  fin rdper o Saucory otros derccbosque
rompen Ia tapa folaméte y fon verecbodcfos fellaman fim
plexar otros qrompenlatapa v clfiuco p lacinta velearco
cfoafe llaman flog, ¥ cltom peacd derraman
fangre coafon loamas porjudicialea:pucsla rdedela ais
rafera, Bucfi loo carcon fucrenmal formados ¥ condema
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e viguentos bazemoscrecer logcarcoavesimos aumento
tn ;u‘m encaufa nanteccdente, ! 5
"B aciroverites bosdifpoficiones:qual base fan
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veramplonce,p ve cabiega de culebraay deverdugos: por
todas citae mancraode berraduragfeaplicdparaila fiaque
3 delograrcos.
: @ dBacliroqueremediofe daaciae aufer
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