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Arañar/Rasguñar 

(también conocido como: por qué necesita un buen poste para rasguñar/arañar) 
 
Su gato tiene una necesidad física de rasguñar/arañar. Es así como alivia su tensión, ejercita sus músculos, deja 
su fragancia y marca su territorio. Cada gato necesita un poste para satisfacer su necesidad de rasguñar. Cuando 
los gatos no tienen un objeto apropiado para arañar, buscan a menudo otras opciones, como el sofá. Si está 
trayendo un nuevo gato a su hogar, es esencial tener un rascador adecuado desde el primer día. Idealmente, se 
convertirá en el foco de todas las actividades para rasguñar y evitará que se desarrollen otros problemas de 
comportamiento. 
 
Lo que los gatos quieren y necesitan en un poste: 

● Fuerte, áspero y resistente. La mayoría de los rascadores no toman en cuenta lo que un gato realmente 
necesita. Están hechos de materiales incorrectos y son demasiado cortos e inestables. Los gatos no 
quieren arañar cosas chicas, esponjosas y tambaleantes. Estos postes pueden ser atractivos para usted, 
pero son inútiles para la mayoría de los gatos. 

 
● El tamaño es importante. Un rascador debe ser tan alto como su gato es largo cuando está 

completamente estirado más unas pocas pulgadas más. El rascador también debe ser lo suficientemente 
ancho como para que su gato pueda sentarse arriba y examinar sus alrededores. La base debe ser 
suficientemente resistente como para que el rascador no se caiga. Una vez que rascador se cae encima 
de un gato, es muy difícil convencerle para que lo use nuevamente. El rascador debe estar envuelto con 
cepa/cuerda de sisal o algún otro material en el que el gato pueda "clavar sus uñas". 

 
● Los cartones pueden ser genial. Además de los rascadores grandes, a muchos gatos les gustan los 

rascadores de cartón ondulado. Hay muchas variedades (planos, redondos e inclinados) y se pueden 
encontrar en la mayoría de las tiendas de mascotas. No duran para siempre, pero son portátiles y 
pueden colocarse fácilmente junto a un sofá o una cama. 

 
● Catnip (hierba gatera) puede ser excelente. Para familiarizar a su gato con el rascador, puede usar 

catnip para atraer a los gatos mayores de 5 meses (los gatitos menores de 5 meses no son afectados por 
el catnip). Friegue el catnip directamente en la cuerda de sisal para que el gato pueda oler ese 
maravilloso olor. Una vez que su gato haya olido el catnip, rasque sus uñas, suavemente, a lo largo de la 
superficie de la cuerda. Esto ayudará a enseñarle a su gato dónde rascar. Una vez que su gato comience 
a rascar, elógiele o dele un aperitivo especial. 

 
Sugerencias:   

● Recorte las uñas de sus gatos por lo menos cada dos semanas. Si no ha hecho esto antes, pídanos que le 
mostremos o consulte a su veterinario. 

 
● Si su gato está arañando una cierta esquina del sofá, coloque el rascador al lado de esa esquina. Cubra la 

esquina del sofá con cinta adhesiva de doble cara que esa esquina no sea atractiva para tu gato (cuando 
recibe invitados, la cinta se puede quitar fácilmente). La cinta repelerá a su gato del sofá y justo ahí 
estará el rascador que le encantará. 
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Recuerde: ¡Un buen poste puede ayudar a salvar sus muebles! Pero, si estas sugerencias no funcionan para 
usted, contáctenos al 703-746-4774 y permítanos ayudarle a encontrar una solución efectiva para usted y su 
gato. 
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