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Analice la siguiente viñeta y responda la pregunta. 

  
1. Al analizar esta situación comunicativa, apoyándose en 
las informaciones visual y verbal, se puede concluir que el 
cliente opina que Lorenzo 
(A) repite lo que oye y no dirá nada diferente. 
(B) es usado como cerebro del doctor. 
(C) se sentirá apenado al decir algo diferente. 
(D) piensa y por lo tanto puede opinar. 
(E) no cobrará por su trabajo y dará una buena opinión. 
 

Científicamente probado 
 

Dormir para aprender 

Diversos estudios de la Universidad de Harvard 

demuestran que dormir adecuadamente es fundamental 

para aprender los conocimientos adquiridos durante el 

día. Se comprobó que dormir un poco, después de 

aprender una tarea, facilita el desarrollo de la misma 

cuando se vuelve a hacer al despertar. Por lo visto, las 

dos últimas horas de sueño medio de ocho son las más 

importantes, pues es cuando se consolida más nuestra 

memoria. Así que más vale estudiar y dormir, que 

quedarse en vela toda la noche. 

 
2. Segundo el texto “dormir para aprender”, las personas 
que duermen el número de horas adecuado: 
 
(A) cumplirán una regla básica para consolidar la retención 
de los conocimientos adquiridos. 
(B) tendrán, al despertarse, una grave sensación de 
pesadumbre. 
(C) rendirán menos que las que trasnochan. 
(D) correrán el riesgo de perder el hilo de lo que estaba 
haciendo antes de acostarse. 
(E) será importante para olvidar lo aprendido. 
 
3. Aún segundo el texto, el estudiante, para asimilar mejor 
el contenido estudiado, debe: 

 
(A) pasar la noche en vela. 
(B) dormir, por lo menos dos horas. 
(C) estudiar antes y después de la siesta. 
(D) intentar dormir una media de ocho horas diarias. 
(E) ver televisión para consolidar lo aprendido. 
 
Leia o texto que segue. As questões de 4 a 5 referem-se a 
ele. 
 
GLORIA O MUERTE 

 
El recuerdo de Roma lleva consigo la idea de civilización. 
Acueductos, calzadas, mercados, termas... forman parte 
de la herencia de este pueblo, eminentemente práctico, 
cuyo legado cultural pervive en el derecho o la lengua. 
Pero los romanos, que conquistaron el mundo con su 
política de expansión y lo retuvieron con una modélica 
organización administrativa, se distinguieron también por 
su particular manera de entender el ocio.  
Las luchas de gladiadores en las arenas de los anfiteatros 
fueron durante varios siglos el gran entretenimiento de 
masas. Gloria o muerte era el lema. Estos hombres, 
prisioneros de las legiones, delincuentes, esclavos o 
condenados a muerte, eran sometidos a un duro 
entrenamiento en escuelas especiales para conseguir el 
mejor espectáculo. Allí se les preparaba para el combate 
al límite. 
Aquella diversión sangrienta fue instrumentalizada por el 
poder para acallar revueltas sociales. Los patricios y, más 
adelante, los propios césares organizaban estos combates 
para atraerse el favor de la plebe: “pan y circo”, como los 
definió el poeta Juvenal. La crisis económica, la escasez 
de esclavos y la difusión del cristianismo acabarían en el 
siglo V con aquel espectáculo tan cruel como excitante, 
que constituyó la otra cara de Roma. 
 
4.  Al referirse a lo que los romanos dejaron a sus 
sucesores, la autora destaca la 
(A) utilidad de las construcciones. 
(B) calidad gramatical del derecho. 
(C) organización de los herederos. 
(D) ridiculez de la juerga circense. 
(E) decadencia de lo legado. 
 
5. Con la definición “pan y circo”, aplicada a la estrategia 
del poder, el poeta Juvenal resaltó un modo de 
(A) corromper a los patricios. 
(B) coaptar a los intelectuales. 
(C) contentar a las masas. 
(D) cobrar pagos al emperador. 



(E) coimear a las legiones. 
 
MALA MEMORIA 
El otro día me paró en mitad de la calle un hombre de mi 
edad y me abrazó muy cariñosamente. Yo no lo conocía 
de nada. Me quedé sorprendido. Empezó a hablar de 
cosas que, según él, habíamos hecho los dos juntos. Yo 
me esforzaba en recordar su cara, su voz, pero todo era 
inútil. Él cada vez estaba más entusiasmado y yo, más 
nervioso. Temía que en cualquier momento me hiciera 
alguna pregunta. Por suerte, no paraba de hablar, siempre 
muy contento. 
Así pasó más de un cuarto de hora. Yo maldecía mi mala 
memoria. Era muy desagradable. De repente miró el reloj; 
parecía que tenía que irse. ¡Menos mal! Por suerte, a la 
hora de despedirse desaparecieron todas mis dudas. Me 
dijo, muy seguro de sí mismo: “¡Bueno, José Luis, hasta 
otro día! Me alegro mucho de haber estado contigo. 
Recuerdos a tu mujer.” Ni yo me llamo José Luis ni estoy 
casado. Todavía puedo confiar en mi memoria. 
 
6.  El sentimiento ausente en el narrador es:  
(A) nostalgia 
(B) temor 
(C) impaciencia 
(D) sorpresa 
(E) incomodidad 
 
7.  “Era muy desagradable”. El narrador así se expresa 
porque:  
(A) él no recordaba quién era su interlocutor 
(B) no le gustaba la gente vieja 
(C) él siempre sufrió de los nervios 
(D) su probable amigo era un charlador 
(E) el tiempo estaba muy aburrido 
 
6.  Desde la perspectiva del narrador la conclusión del 
relato fue:  
(A) ambigua 
(B) tranquilizadora 
(C) indefinida 
(D) dramática 
(E) imperfecta 
 
Todo tiene un límite 
 
 
Tal y como se están poniendo las cosas, lo mejor va a ser 
no irse de vacaciones. Porque si te vas, te pasas la mitad 
del mes mirando al cielo y resguardándote de los 
chaparrones y, cuando regresas, te das cuenta de que ha 
sido un mes terrorífico en todos los órdenes. En el aéreo, 
en el bélico, en el climatológico y en el económico. 
 
Con el paro en caída libre (podemos llegar al 14%), nos 
dicen que la venta de coches se ha derrumbado. El 46% 
en España y diez puntos menos en la región gallega, que 
tampoco es un gran consuelo, porque el sector se está 
desmoronando y peligran decenas de miles de puestos de 
trabajo. 
 
Llegados aquí, debemos hacer una reflexión. ¿No hemos 
ido demasiado lejos en esto de los coches? ¿No hemos 
vivido absolutamente disparatados con tres y cuatro 
coches por familia? ¿No será que el mercado está 
llegando a un punto de saturación tal que ya no soporta 
que el abueliño le compre un deportivo al nieto y que el 
papá le regale un utilitario a la nena porque aprobó las 

matemáticas? ¿No será que empezamos a darnos cuenta 
de que, por muy bien que nos vayan las cosas, que no nos 
van, no podemos cambiar de coche todas las semanas? 
 
La crisis económica que estamos padeciendo en España 
puede tener un aspecto tremendamente positivo. El de 
hacernos reflexionar si no hemos estado viviendo en las 
nubes. Porque todo tiene un límite. Incluso el estado del 
bienestar. 
 
9.  Ernesto S. Pombo opina que es mejor quedarse en 
casa durante las vacaciones porque el 
 
(A) panorama es desastroso. 
(B) tiempo es agradable. 
(C) ambiente es hortera. 
(D) orden es aburrido. 
(E) mes es fugaz. 
 
10. La primera consecuencia que el autor destaca de la 
crisis es la 
 
(A) pérdida de un grupo de conductores. 
(B) separación de un territorio español. 
(C) violencia de un sector de los parados. 
(D) aparición de un desempleo galopante. 
(E) valoración de un mercado automovilístico. 
 
11. Señale la opción en que  ambos términos se refieren a 
marcadores de tiempo: 
(A) nunca – también. 
(B) ahora – así como. 
(C) ahora – ayer. 
(D) hasta – nunca. 
(E) ayer – hasta. 
 
12. “_____ hemos llegado _____ ______ _____.” Los 
adverbios que completan correctamente esta frase son:  
(A) anoche – mucho – más – tarde  
(B) mañana – mucho – más – tarde  
(C) pasado mañana – muy – más – tarde  
(D) ahora – muy – más – tarde  
(E) mañana – muy – más – tarde 
 
13.. Pequeños gestos para grandes cambios 
  
Las pequeñas acciones cotidianas provocan cambios 
globales. 
Cambia el mundo, empieza ahora. 
¿Necesitas utilizar papel? 
-No imprimas nada, utiliza pen driver para guardar copias. 
-No envuelvas tus regalos en papel. 
-Utiliza Internet y las bibliotecas para consultar libros, 
periódicos y revistas. 
-Envía postales electrónicas 
-Si usas papel que sea reciclado o sin cloro, comprueba 
que haya sido utilizado por ambas caras antes de volver a 
reciclarlo 
-Date de baja de las listas de publicidad impresas en papel 
  
(A) conselhos para economizar recursos naturais. 
(B) orientações para organizar o escritório. 
(C) procedimentos para provocar mudanças na rotina. 
(D) direcionamentos para incentivar a economia em casa. 

(E) métodos de uso econômico de folhas de papel. 

 



SOCIEDAD  

HECHOS Y FIGURAS  

 

                  Bañadores irreprochables - Hechos y figuras  

 

           El bañador que luce la modelo de la fotografía sólo 

muestra el rostro y el tobillo de la chica. Es un bañador 

perfectamente adaptado a los  más devotos del Islam y su 

creador es un hombre de negocios turco llamado Mustafá 

Mansur. Este industrial comercializa toda una línea de 

trajes de baño religiosamente irreprochables y, según 

parece, le  va de perlas. Al menos, en su publicidad 

asegura que este tipo de bañadores ya ha sido adquirido 

por algunos jeques árabes e incluso usado por la esposas 

de algunos líderes políticos   turcos.   Hasta   es   posible   

que   esta   clase   de  diseño   pueda   contar   también   

con   el   visto   bueno   de   los dermatólogos.  

14. Los más fervorosos del Islam no le pueden echar en 

cara a Mustafá Mansur sus bañadores femeninos porque  

(A)  apartan la arena de las musulmanas.  

(B)  enseñan la cara y el tobillo solamente.  

(C) destacan la parte corporal reprochable. 

(D)  resaltan la silueta de las chicas modelos.  

(E)  muestran apenas todo el cuerpo. 

 

15. La aprobación de los bañadores destacados quizás 

llegue a tener el  

(A)  aval de los especialistas en dermatología.  

(B)  reconocimiento de la moda industrial laica. 

(C)  apoyo financiero del fundamentalismo moro. 

(D)  gusto aceptado por el feminismo occidental.  

(E)  mismo formato de los bañadores en occidente. 

 

 


