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Introduccion

Mujer de 31 anos sin antecedentes somaticos relevantes. Primer episodio psicotico en 2013 valorado en urgencias, donde se indico ingreso
hospitalario, no se efectué por negativa de la paciente por lo que se propuso tratamiento y manejo ambulatorio. Mantuvo tratamiento con
antipsicotico durante un mes, con abandono posterior. No llego a realizar seguimiento especializado. Recuperacion parcial con baja
funcionalidad posterior. Consumo habitual durante el Gltimo mes 5-6 unidades de THC diarias, antecedente de consumo previo irregular,
aunque en menor cantidad. En el actual episodio la paciente acude a urgencias por bajo animo de 2 ainos de evolucion y ansiedad, aislamiento
y alteracion conductual basada en episodios de irritabilidad y otros con perplejidad y bloqueo.

Exploracion y pruebas complementarias

Desorganizacion conductual basada en episodios fluctuantes de irritabilidad y verborrea y episodios perplejidad y bloqueos del pensamiento.
Ideacion delirante de control de origen alucinatorio y alucinaciones auditivas definidas como “robotizadas”, desconocidas por la paciente
intrapsiquicas, imperativas y extrapsiquicas egosintonicas, interpretadas como un ente externo que pretende dominar su conducta produciendo
conducta alucinatoria con interrupcion del discurso y empeoramiento de la desorganizacion conductual. Afecto aplanado. No ideacion

autolitica. Insight parcial. Juicio de la realidad alterado.
Analitica y TC craneal sin alteraciones relevantes. Test de toxicos en orina positivo para THC.

Diagnostico diferencial y tratamiento

Esquizofrenia vs Trastorno psicotico secundario a cannabis. Orientando el caso principalmente a Esquizofrenia, por persistencia de clinica
tras abstinencia de mas de un mes, riqueza psicopatologica y sospecha de episodios previos no relacionados con el consumo. Tratamiento
antipsicotico aripiprazol 15mg (antipsicotico principal) y olanzapina 20mg como tratamiento hipnoético.

Discusion y Conclusiones
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