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Prologo

Stephen Jay Gould, eminente evolucionista, dijo alguna
vez que las obras que cambian los paradigmas dominantes
pasan por tres periodos:

Primera fase, cuando los lectores y especialistas quedan
sorprendidos por la nueva obra y satisfechos por la
informacion contenida, enfatizando su relevancia y su
impacto dentro de la esfera involucrada del conocimiento.

Segunda fase, momento en el que declaran los mismos que
le alabaron poco antes, que dicha obra no tiene relevancia
alguna, que carece de bases, que es un fraude, que no sélo
no apoya, sino incluso deteriora el conocimiento previo.

Tercera fase, finalmente se llega al punto en que Ia
opinidn general es que lo contenido en el libro era algo ya
conocido desde mucho antes, de modo que su aportacién
es basicamente nula.

¢Quéesloqueenel presente podemos reconocer como un

buen libro de investigacion sobre el guajolote y el universo

cultural mexicano? Si nos dedicamos algunos minutos

a pensar en ello, quizd nos asombre constatar que no hay

gran cosa al respecto, quizad una obra donde se menciona algo

sobre su historia, otro tanto sobre platillos tradicionales, pero

nada comparable, por ejemplo, con los articulos sobre su crianza

y produccidén, que son fdaciles de ubicar, aunque moderados en

cantidad. Si pasamos de articulos o espacios dentro de un libro,

a un libro como tal, a una obra dedicada solamente al guajolote,

por segunda ocasion tendremos que sondear en nuestra memoria o

computadora diciéndonos que es imposible no recordar un caso, hasta

qgue finalmente lleguemos a opciones como manuales de produccidn.
Hasta ahi.

Por lo arriba indicado, ya la simple presencia de este libro impacta en mas

de un sentido; en primer lugar, ocupa un vacio que la academia mexicana

ha mantenido sobre la temdtica del guajolote y la cultura en México: cierto,

efectivamente, hay muchas menciones acerca de ello en numerosos periédicos,
revistas, mas no a nivel de un libro dedicado a ello.

En segundo lugar, estamos frente a una obra que presenta conocimiento integrado,
ordenado, sobre la historia del guajolote en México, desde su origen a nivel
paleontoldgico hasta su salida del territorio mexicano con rumbo al Viejo Mundo.
Podemos afirmar que es el primer libro creado al respecto, producto de la larga
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experiencia de los autores y de varios aifios de andar en la pisca de datos, de relatos,
articulos, de informes, a fin de poder ir construyendo un cuerpo de informaciéon que
no solo hace referencia a lo que expresan las fuentes del siglo Xvi, sino mas bien a lo
que dicen las investigaciones formales sobre el tema del guajolote en las culturas
originarias del territorio mexicano.

Con esta reflexion, esperamos que Huexolotl cubra las expectativas académicas

para las que fue hecho y, por lo mismo, en algin momento lo veremos
incluido dentro de las tres fases mencionadas al principio, pues como se
indicd, su sola existencia rompe un paradigma que se ha mantenido en
México desde siempre: que el tema del guajolote y la cultura de México

es algo tan conocido que no vale la pena el esfuerzo de proyectarlo en

un libro.

La mds fehaciente prueba de que la presencia de una obra como ésta
cubre una necesidad, es la abundancia de resultados que aparecen
en el sistema de internet cuando se hace un rastreo empleando
dos palabras: guajolote y cultura, 2 000 en total, o si utilizamos
guajolote e historia, llegamos a 573 000 resultados, frente

a los 41300 relacionados con la crianza o los 140000 de Ia
gastronomia. Con ello esperamos dar a todos los interesados

en el tema del guajolote un buen cuerpo de informacién
aprovechable en numerosas areas, un referente acerca de

cual es nuestra situacién actual, nuestro conocimiento

formal sobre el temay, por ultimo, hacia dénde debemos

dirigir futuros esfuerzos, no sdélo sobre aspectos de

cultura, sino sobre muchos otros de los cuales también

tenemos abundante informacidon dispersa, misma

que requiere de un buen esfuerzo para convertirla en
conocimiento ordenado sobre el guajolote, tal y como
corresponde al primer animal doméstico de México.
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El guajolote en el marco de las culturas
antiguas de México

Sin duda es algo fuera de lo habitual el crear dos
introducciones para una misma obra, pero se justifica
cuando el personaje principal es un animal que ha sido
parte de la cultura mexicana desde hace no menos de
cinco mil afos y mas aun cuando el tiempo transcurrido
y las vicisitudes ocurridas en este territorio enturbian esa
imagen y fuerza cultural llevando a una lamentable, pero
innegable realidad: todos los mexicanos reconocemos
a un guajolote y sabemos cudl es su uso basico, pero
practicamente nadie tiene idea de su grado de importancia
en este territorio, ni en lo referente a su pasado ni en el
presente.

Aunque pueda parecer absurdo, e incluso con ello

provoque la molestia de muchos, la realidad es que ni

siquiera quienes se dicen especialistas en el tema, saben

del guajolote nada mads que leves esbozos, yo mismo, con

34 afios de experiencia en la arqueozoologia y etnozoologia

y que a lo largo de ese periodo estudié cientos y cientos de

restos arqueoldgicos de esta ave quedé sorprendido cuando

al ir escribiendo y leyendo esta obra tuve que aceptar los

enormes huecos que tenia en mi conocimiento sobre la historia
de Meleagris gallopavo.

Enlo que se refiere a la parte que involucra el México antiguo, sin duda

el mayor problema ha sido dar por hecho que desde su origen tuvo

uno y sélo un objetivo para el humano: ser fuente de carne. Sin negar

gue esto es basicamente correcto, eso no significa que su importancia

cultural haya sido la misma en el paso del tiempo y en todas las regiones

geografico-culturales del pais. Resulta extrafio que teniendo los mexicanos

una clara conciencia de nuestra riqueza cultural concluyamos que la relacion

hombre-guajolote nunca varié y que por lo tanto no tiene sentido conocer

mas al respecto. Es tan absurda esta posicién como lo es pensar que la tortilla

es la Unica forma de comer el maiz y que antes de ella esta planta carecia de uso.

Muchos mexicanos sélo consideran al guajolote como ingrediente del mole, lo

cual no es mas que una innegable demostracién de nuestro desconocimiento sobre

este relevante companero de nuestra historia. Otra clara evidencia de nuestra triste
condicién es que muchos ni siquiera saben que esta ave es oriunda de México.

Ocupandonos ya mas directamente del aspecto histérico, sin duda uno de los aspectos
gue mas han contribuido a nuestro desconocimiento es un terrible desbalance entre

Xl
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informacion potencial y conocimiento real. ¢A qué me refiero con esto? A los inicios
del siglo XX, cuando nuestra historia antigua empieza a ser objeto de estudio de la
academia mexicana, cuando los textos del siglo XvI se convierten en la principal fuente
de informacion. Afortunada o desafortunadamente, dichas obras son bastante
amplias e interesantes, de modo que al iniciar la arqueologia formal en México,

se decide, de manera implicita, que no tiene caso estudiar los restos faunisticos,
pues en las fuentes etnohostéricas estd toda la informacién que hace falta. De

esta forma, y a pesar de los continuos hallazgos de material zooldgico, entre ellos

los de guajolote, la pauta basica era dejarlos en el drea de estudio o ponerlos en
costales y buscar los textos de algln cronista para incluirlos en los resultados de

la investigacién y asi no perder tiempo en algo tan complicado e innecesario

como analizar los huesos de los animales descubiertos.

De esta forma, y ya mads centrados en el tema del guajolote, aun en el
presente, la actitud de quienes estén a cargo del proyecto arqueoldgico,
del material rescatado, de sus resultados y de la posterior discusidon
alrededor de los mismos puede llevarnos a alguna de las siguientes
opciones:

En ninglin momento existe el interés en el rescate y estudio de los
huesos de fauna.

Se rescatan los huesos, pero no se estudian.

Se reconoce o se presupone la presencia de guajolotes en
las colecciones de restos faunisticos, pero sélo se hacen
menciones puntuales de los hallazgos y el nucleo de la
informacion relacionada con estas aves se toma de fuentes
coloniales.

Sedescribenlos masllamativos hallazgosy se complementa
con informacion de diferentes fuentes etnohistéricas.

Se estudian los restos, pero sélo se enfatiza que los
guajolotes eran animales domésticos mesoamericanos.

Se realizan estudios arqueozooldgicos que buscan
entender el papel de estas aves en el sitio de hallazgo.

De estas seis posturas, sin duda las tres primeras, son
las que mas frecuentemente han sido tomadas por
los arquedlogos que han trabajado diferentes sitios
mesoamericanos, en tanto que la Ultima, posiblemente se
ha manifestado en no mds de una docena de casos.

Ademads de lo que significa un cuadro de esta naturaleza,
respecto de lalamentable pérdida de informacién, también
tiene un fuerte impacto cuando se trata de realizar una
investigacion bibliografica cuyo objetivo es saber en

XV
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cuantos lugares se posee informacidn concreta acerca del
papel de Meleagris gallopavo dentro de un asentamiento
determinado. Es sumamente sencillo concluir que en
todo espacio antiguo estudiado, sin duda, los guajolotes
desempenaron un papel relevante, pero lo cierto es que
sin datos concretos y sin publicaciones disponibles, toda
propuesta al respecto carece de valor. No pocas veces nos
vimos frente a publicaciones en las que se hacia referencia
a los guajolotes descubiertos en un sitio, pero mas alla de
presentarlos en una lista, todo se limitaba a la mencién
de su condicion de animal doméstico mesoamericano.

Este fue el marco de trabajo en el cual los autores
nos incluimos conforme buscabamos estudios
arqueozoolégicos del guajolote, ademds de los propios.
Debido a ello fue indispensable limitar el acervo de
informacion a publicaciones o documentos en los cuales
se ofrecieran, al menos, resultados concretos sobre el
hallazgo de estas aves, pues lo importante no era saber
dénde habia algo referente a su posible presencia,
sino donde se presentaba informacién que permitiera
entender al menos un poco sobre la relacidon guajolotes-
personas.

Con estos criterios, el numero de sitios empleados fue
de poco menos de sesenta, algunos repetidos cuando la
informacidn sobre guajolotes abarcaba un amplio periodo,
correspondiente a mas de una fase cultural. Para cada caso
se trabajaron los datos siempre con el objetivo de no sdlo
registrar su presencia, sino ademas analizar el papel que habia
tenido y asi poder llegar hasta la interpretacion de cédmo se
habia dado la relacién hombre-guajolote en el lugar. Algunos de los
sitios incluidos destacaron sobre todo porque a pesar de que se
habian hecho estudios arqueozoolégicos no hubo registros de
Meleagris gallopavo, algo que también es un dato importante.

En cuanto a cdmo se construyd la primera parte de la obra, la que se

refiere a su historia antigua, se decidié que el primer capitulo debia tener

por objetivo dar al lector la informacidn correspondiente a la biologia de

Meleagris, su evolucién, datos paleontolédgicos y descripcién de las dos

especies existentes en el presente: M. ocellata y M. gallopavo, esta ultima
desde las dos variantes: silvestre y doméstica.

Ya con esta base era factible dirigir el segundo capitulo hacia el tema de cémo se

habria dado la domesticacion del guajolote silvestre. Dado que hasta el presente

no existen registros arqueozooldgicos sobre formas transicionales, en este espacio

se busco, principalmente, entender las circunstancias ambientales y humanas que

favorecieron el proceso, cdmo pudo haber sido y dentro de qué espacios temporales
podemos ubicarlo.

XV
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Los cuatro siguientes capitulos (llI-VI) abarcan la historia del guajolote doméstico a
partir del registro arqueozoolégico disponible. Cada capitulo comprende un periodo
en particular: el lll corresponde al Formativo (siglos xvaC-1dC), el IVincluye al Clasico
(siglos 11-viidC), el capitulo V al Epiclasico (siglos vii - x dC) y el VI al Posclasico (siglos
X1 - xvI dC). La divisidn presentada y los periodos correspondientes se hicieron
segun los criterios aplicados en el centro de México, esto es, principalmente,
porque en esta region tenemos la mayor cantidad de sitios trabajados y estudios
arqueozooldégicos realizados que incluyen al guajolote. De cualquier forma, se

busco siempre ubicar cronolégicamente al lector, a fin de que pudiera aplicar

la informacién a lugares u obras escritas en donde las fases temporales se
manejen de forma distinta.

Dada la gran cantidad de informacidn relativa al guajolote en el Posclasico,
no sdlo a nivel arqueozooldgico, sino también de fuentes, iconografia,
etc. Se decidié que este periodo se trabajaria en dos partes, una,
correspondiente al registro arqueozooldgico (Capitulo V1) y la segunda,
sobre la informacién de las fuentes (Capitulo VII). La razén para
hacerlo asi, es, sobre todo, dar al lector claridad sobre la informacién
disponible en este momento.

Posteriormente, y a manera de epilogo de la parte histdrica, se
presentan, datos acerca de lo que fue la llegada del guajolote a
otras regiones del mundo, principalmente Europa, espacio con
el que se cierra la parte de la obra que involucra al guajolote y

su historia en el México antiguo, para dar paso a lo referente

a la presencia del guajolote en el mundo tradicional actual.

Al final de la obra se anexa un apéndice relacionado
basicamente con el apoyo a la parte arqueozooldgica, con
el fin de dar al lector informacidn relevante en lo que se
refiere a como estudiamos los huesos de guajolote y qué
informacion podemos derivar de ellos. Con esto buscamos
promover elinterés de quienes llegan a tener en sus manos
la posibilidad de estudiar restos de animales, ofreciendo
un poco de orientacidn para reconocer la presencia del
guajolote en las colecciones arqueozooldgicas.

Raul Valadez Azua

XVI
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El guajolote en la etnografia

El guajolote (Meleagris gallopavo) constituye una parte
importante de la cultura mexicana contempordnea,
no por nada posee una gran profundidad histérica,
vinculada con el origen de la agricultura y con el proceso
de domesticacidon que los primeros cultivadores llevaron
a cabo. Sin embargo, su cercana e intensa relaciéon con
lo que serad identificado como parte de los pueblos
“indios”—como los invasores hispanos los llamaron en Ia
configuracién de la sociedad novohispana, y los siguieron
Ilamando durante la nueva nacién independiente, hasta
nuestros dias—ha oscurecido su presencia, con esa
arraigada discriminacién que abarca y niega la presencia
de la tradicion cultural mesoamericana.

No obstante esa negacidn, el guajolote se manifiesta de
muchas maneras en la sociedad mexicana contempordnea,
tanto en el arte como en los dichos populares; en la
musica tradicional es un personaje importante y no se diga
en una gastronomia nacionalista que tiene un referente
emblematico en el mole de guajolote.

Esta presencia entramada de una manera compleja

en la cultura mexicana, que asume formas variadas en

concordancia con la gran diversidad lingliistica y cultural

de los pueblos mesoamericanos, requiere de un esfuerzo

importante de investigacién para comenzar a desentrafiar

esa evidente complejidad, tanto en lo que se refiere a su

presencia en los grandes momentos del desarrollo histdrico

de las sociedades mesoamericanas, como en su constitucion,

o siendo parte de las comunidades contempordneas que han
continuado esa tradicidn cultural.

Enlostres capitulos de este libro dedicados a la etnografia (IX, Xl y XIIl),

es decir a reconocer esa compleja presencia en la actualidad, partimos

de un planteamiento que sitla el papel del guajolote en el marco del

agroecosistema que tiene como centro el cultivo de la milpa, con el maiz

como su principal protagonista. Desde esta perspectiva que lo articula con

un sistema socioeconémico de gran profundidad histérica y lo expresa en

la densidad de sus manifestaciones simbdlicas; aparece entonces su relacién

estrecha con la divisidn social del trabajo, ubicandose en el ambito de lo

femenino, instalado en el solar y la vivienda, frente al masculino, reconocible en
el trabajo en la milpa y en las actividades cinegéticas.

Asi, en el capitulo IX, aportamos datos sobre la crianza del guajolote, cuyas
especificidades muestran el establecimiento de intensos vinculos emocionales con
sus cuidadoras, a partir de la condicién extremadamente vulnerable de los pipilos
gue requiere de una cercana atencién. Su elaborado manejo varia en cada region, pero
en general conduce a un conocimiento detallado de los requerimientos alimentarios y
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medicinales para lograr aves saludables, proveedoras de
alimento, de ofrendas sacrificiales o de bienes que se
comercian en las plazas y mercados regionales.

En este capitulo otorgamos la mayor magnificencia

al papel del guajolote en los elaborados rituales
relacionados con el ciclo de vida en las comunidades

de raiz mesoamericana; su insercion en la compleja
red de prestaciones que articulan a los integrantes de
tales comunidades, pone de manifiesto el valor simbélico
otorgado a esta ave. Asi, constituyen un referente de
importancia en las ceremonias vinculadas con el bautismo

y con el establecimiento de relaciones de compadrazgo.
Pero donde se expresa con mayor intensidad es en su
condensacién simbdlica en las elaboradas negociaciones
matrimoniales; con frecuencia, como lo consignamos en
este capitulo, cada fase de las negociaciones implica la
presencia del guajolote, sea que se le desplume vivo o que
constituya parte de los platillos especiales elaborados para

la ocasidn. Su mayor peso en este proceso de negociacion

se evidencia en lo que se ha llamado el “pago de la novia”,
cuando la nueva esposa que se integra al conjunto familiar

del vardn intercambia guajolotes vivos, y cocinados. En
este sentido bien podemos parafrasear al planteamiento

de Claude Meillassoux (1993), quien reconoce en el
proceso de constitucion y reproduccion de las comunidades
campesinas, la circulacién de mujeres en un sentido y de
guajolotes en el opuesto. Si bien aportamos algunos ejemplos
de diversas regiones del pais, resulta evidente la necesidad de
explorar esta temdtica en muchas otras, donde sabemos que
asumen expresiones espectaculares.

En el capitulo Xl abrimos a la reflexién manifestaciones que muestran

la fuerte presencia del guajolote en el campo de la cultura nacional;

por una parte, recogemos dichos populares que lo utilizan como
referente imaginario de muy diversas maneras; por otra, recopilamos
algunas expresiones en las tradiciones musicales regionales, en cuya
letra el guajolote asume un papel central. Como en otras tematicas,
en ésta resulta fundamental la realizacién de investigaciones dedicadas
especificamente a este campo; lo que consignamos aqui es sélo una pequefia
muestra.

En los diarios de la Ciudad de México y en numerosas expresiones literarias
aparece también el guajolote, desde la serie que presenta anualmente el dibujante
Magu en la temporada decembrina, en las paginas de La Jornada, hasta las multiples
referencias en novelas y ensayos. También aqui presentamos apenas una incursion
inicial que debe proseguirse sistemdaticamente en otras investigaciones. Finalmente,
en la ultima parte de este capitulo recogemos diversas expresiones relacionadas con el
nahualismo, la creencia presente en las comunidades mesoamericanas, y en los pueblos
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originarios de la propia Ciudad de México, sobre la existencia de un doble animal de cada
persona. En las versiones presentes en numerosas comunidades la nocién de persona
se constituye con un doble animal—o fendmeno meteorolégico como rayo, arcoiris
o centella, que incide en la personalidad de quien lo posee—pero también, esta
misma creencia, remite a la capacidad, de algunos especialistas, para transformarse
en su animal compaiiero, es decir, su coesencia. Existe la crencia de que mujeres,
principalmente, pueden convertirse en guajolotes, los cuales se desplazan durante
la noche para succionar la sangre de nifios pequefios. En estas concepciones
se sintetizan también creencias de origen europeo sobre las brujas. Lo cierto
es que este fendmeno del nahualismo muestra, actualmente, una enorme
complejidad que estd en el centro de un debate tedrico. Aqui aportamos
algunos datos que consideramos representativos, pero que requieren de

mayores investigaciones.

Finalmente, en el capitulo Xlll nos concentramos en el tema de Ia
gastronomia, donde, como apuntamos antes, el guajolote es un
protagonista exaltado por el discurso nacionalista. Sin embargo, esta
temadtica presenta una muy sugerente situacién, pues mientras que
en las comunidades mesoamericanas las tradiciones culinarias se
basan en la produccién de la milpa y en sus variaciones a lo largo
de su ciclo de desarrollo anual, en las ciudades se conjuga una
tradicién bdasicamente europea, con menores influencias de
origen africano y asiatico, desde donde se reciben y elaboran
los influjos procedentes de un entorno dominado por la
tradicién mesoamericana. El dato mds importante, empero,
es el sefalamiento de que la elaborada gastronomia de las
comunidades encuentra su matriz en el ciclo ceremonial,
cuyos platillos principales y apego a la tradicion local, son
producto de un esfuerzo comunitario y de una vigilancia

colectiva claramente institucionalizada.

Para mostrar la vigencia de este planteamiento hemos
acudido a los datos de la etnografia de los pueblos mayas
peninsulares, de una muy rica tradicién gastrondmica, en
la que resulta evidente su insercién en la matriz cultural del
agroecosistema de milpa, pero sobre todo en el elaborado
proceso colectivo expresado en sus ciclos ceremoniales,
como son las fiestas patronales, o las fases rituales del ciclo
agricola, particularmente en la realizacion de la peticidén
de lluvias. La manifestacién mas espectacular de esta
tradicién gastronémica, sin embargo, es la preparacién
para recibir a los ancestros que llegan anualmente, lo que
se conoce como la Fiesta de los Muertos, o, en el caso
especifico de los mayas, la Comida de los Difuntos (Janal
pixan). Esta rica tradicién gastrondmica es contrastada, en
este capitulo, con lo que reconocemos como el “paradigma
yucateco”, es decir, las concepciones que sobre su tradicidon
gastrondmica se manifiestan en la ciudad de Mérida, la
capital de Yucatdn y centro cosmopolita peninsular, tanto a
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través de los recetarios, como en las propuestas de algunos especialistas locales. Aqui, es
evidente el esfuerzo por fundar este paradigma en el cardcter cosmopolita de Mérida,
con un notable oscurecimiento, o negacién, de la gastronomia de los pueblos mayas
peninsulares los cuales otorgan sus caracteristicas principales.

Como apuntamos antes, esta propuesta etnografica es bdsicamente el sefialamiento
de una gran ausencia en el conocimiento de la cultura nacional; aqui hemos
bosquejado algunos de los temas que nos han parecido mas sugerentes; sin
embargo, quedan pendientes otros de igual, o mayor, importancia, como la
presencia del guajolote en la ritualidad de los ciclos agricolas de tradicidon
mesoamericana, y que tienen un referente espectacular en la densidad
histdrica, e iconografica, en los documentos y en las crdnicas del siglo xvi.
Asimismo, hemos dejado fuera los datos relativos a la ritualidad expresada

en las diversas manifestaciones comunitarias de sus sistemas politico-
religiosos, como las mayordomias vy las fiestas patronales, asi como las

vistosas y originales expresiones carnavalescas.

Otros temas ausentes son los de la presencia del guajolote en las
danzas, en la toponimia y en la ritualidad de las diferentes versiones
del uso de la medicina tradicional de raiz mesoamericana.
Esperamos, y deseamos, que estas cuestiones centrales marquen

la pauta a seguir de una etnografia mesoamericanista que se
abra a futurasinvestigacionesy con ello se recupere la poderosa
esencia de esta ave en la cultura de esos antiguos cultivadores

de la milpa, permitiendo asi ver al conjunto —hombre-milpa-
guajolote—, como una gran argamasa de quienes fundan

una esplendida civilizacién.

Andrés Medina Hernandez



I
Los guajolotes en el mundo
de las aves

Parvada de guajolotes silvestres de la Sierra Madre Occidental, dentro del estado de Chihuahua (Fotografia de http://diario.mx/ |
| Estado/2015-02-02_e202b64a/en-puerta-temporada-de-caza-del-guajolote).
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Un ave peculiar:
Meleagris

Una de las tres especies de aves domésticas! mas importantes en la avicultura

actual es el popular pavo o guajolote (Meleagris gallopavo gallovapo). Su

nombre deriva de la castellanizacion del vocablo nahuatl huexolotl, que es el

nombre con el cual los antiguos pobladores mesoamericanos denominaban

al macho de esta especie de ave; aunque genéricamente, en las culturas

del pasado, y aun en la actualidad, la denominaban totoli (Crawford 1990,
Marquez 1995; Camacho et al. 2009).

Hay dos formas basicas de guajolotes: los silvestres (dos especies) y los
domésticos, en diversas modalidades. El pavo que conocemos hoy en
dia, de granja avicola, es muy diferente al guajolote silvestre que aun
podemos observar en los estados de Chihuahua, Durango, Jalisco,
Sinaloa, Nayarit, Coahuila, Zacatecas, Sonora, Tamaulipas, Nuevo
Ledn, San Luis Potosi y Veracruz; en contraste, el mas parecido al de
granja, es el domesticado en las rancherias y pueblos alejados
de las grandes urbes americanas, al cual hemos dado en llamar
“suajolote de traspatio”.

Antes del Holoceno habia tres especies silvestres del Meleagris,
las cuales se encontraban en todo el territorio americano
(Heyden y Velasco 1997). El primero es Meleagris gallopavo,
el cual recibe otros apelativos como: Huexolotl, Jolote,
Chompipe, Cocono, Pipila, Pavo, Totol, Turkey y Turquia,
entre otros (Gallardo 2007). La segunda, ahora extinta,
era Meleagris crassipes, la cual existido en el Pleistoceno
y sobrevivié durante varios miles de afios. El tercer
guajolote, Meleagris ocellata, vivia y vive aun en la regién
maya, sobre todo en Yucatdn, Guatemala y Honduras.
Mientras que Meleagris gallopavo fue domesticado, M.
ocellata nunca se establecid en ese esquema y, aunque
agil, inteligente, nervioso y rapido al vuelo, los mayas del
México antiguo lo cazaban con suma facilidad: “Prueba de
esto es la gran cantidad de huesos de esta ave encontrados
en excavaciones en Mayapdan: 1268 elementos éseos en
total, que representaban a 196 guajolotes” (Heyden y
Velasco 1997: 174).

La organizacion de la Naciones Unidas para la Agricultura
y la Alimentacién (FAO), en su recomendacion relativa a

1 Las otras dos son las gallinas (gallos) y los patos.
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los pavos (Meleagris gallopavo), adoptada por el comité
permanente del 21 de junio de 2001 menciona que existen
siete subespecies distribuidas en una vasta gama de
habitats que van desde las montafias y hasta las llanuras
(figura 1.1); sin embargo los listados de la Comisidon
Nacional para el Conocimiento y Uso de la Biodiversidad
(Conabio) mencionan que son seis subespecies y no siete,
estas son: Meleagris gallopavo gallopavo que se distribuia
en México de Jalisco a Veracruz y por el sur hasta el estado
de Guerrero; M. g. merriami cuyo registro es en el oeste
de Estados Unidos; M. g. osceola localizado en Florida; M.
g. silvestris registrado en el centro y este de los Estados
Unidos; M. g. mexicana en las montaias del este y meseta
central de México y finalmente M. g. intermedia ubicado
en el norte de Texas y en el centro este de México.?
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Figura 1.1. Distribucién actual de Meleagris gallopavo, en México
(http://www.conabio.gob.mx/informacion/gis/layouts/mele_gallgw.png).

2 Ver informacion en el listado de paginas electrdnicas de avivase y Consejo Nacional para
el Conocimiento y uso de la Biodiversidad (Conabio).
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Resulta importante mencionar que Meleagris ocellata se distribuye en gran parte del

sureste mexicano (figura 1.2), propiamente en los estados de Campeche, Yucatan y
Quintana Roo, aunque se les ha observado en Tabasco, Chiapas, asi como en Belice
y Guatemala.

@ Meleagris ocellata
(pavo ocelado) residencia permanente. Distribucion potencial
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de Zoologla, Facultad de Ciencias, Universidad Nacional Autdénoma de México, I..lnlvemy ol Kansas Museum of Natural History, México.

Figura 1.2. Distribucién actual de Melagris ocellata en México
(http://www.conabio.gob.mx/informacion/gis/layouts/mele_ocelgw.png)

Paleontologia e historia de los Meleagridos

La informacion sobre los vertebrados de México es de
vital importancia para poder entender su evolucién
en el continente (Barrios 1985). Bajo esta premisa el
registro paleontoldgico ha permitido tener noticias de los
meleagridos fosiles. Asi, el registro de este grupo de aves
resulta ser uno de los mas completos dentro del orden de
los Galliformes, comprendiendo las dos especies actuales
y varias especies fdsiles, sin embargo, a decir de Corona
(2008a: 94): “No existe una explicacion sobre la aparente
gran diversidad que tenia este género durante el Cenozoico
tardio”.
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En el pais, el registro de fésiles de meleagridos corresponde
mas a temporalidades del Pleistoceno tardio y Pleistoceno
tardio-Holoceno, en diferentes localidades; asi en la cueva
Oxkintok, Yucatdn, Cope en 1986 reporta la identificacién
de material correspondiente al género Meleagris (Linneaus
1758), sin embargo, se desconoce qué tipo de material es
el que se identificd, manteniéndose como una incégnita
su origen y naturaleza y tal y como menciona Corona
(2008a: 95): “Tampoco se puede hacer ninguna inferencia
si se refiere al pavo ocelado, endémico de la region (M.
ocellata) o si se referia al guajolote comun, manteniendo
inclusive duda en su temporalidad”.

Respecto a los restos de Meleagris crassipes (Miller

1943), encontrados en la cueva de San Josecito, cerca

de Arambarri, Nuevo Ledn (Barrios 1985), el material

corresponde a 15 tarsometatarsos, cinco coracoides,

cuatro tibiotarsos, seis fémures, ocho ulnas, once

carpometacarpos y otros huesos que suman un total de

90 especimenes. Estos restos corresponden al llamado

“pavo de patas grandes”, el cual ha sido cuantiosamente

revisado por Steadman (1980) en el contexto del registro

fosil de la subfamilia Meleagrininae. En México, no se

ha recuperado en otra localidad, aunque se ha identi-
ficado en sitios de Arizona y Nuevo México (Olson 1985;
Corona 2008a).

En cuanto a Meleagris gallopavo (Linnaeus 1758), éste ha

sido reportado en diferentes localidades en México, aunque

durante mucho tiempo los registros de Sonora fueron los Unicos

conocidos (Corona 2008a), en los ultimos afios se han anexado a

ellos los correspondientes a la Laguna de la Media Luna y El Cedral,

en San Luis Potosi. En el primero se reporta una ulna y una escapula,

mientras que para el segundo se reconocié un fragmento anterior de
mandibula (ibidem). En el caso de los registros en Sonora, se identifico

un fragmento de hiumero derecho de esta especie asignada al Pleistoceno
tardio, la locaclidad quedd registrada como: “kildmetro 1.56 al E de Arizpe

y 97 Km al SE de Cananea” (Cracraft 1968; Rea 1980), lo interesante del caso

es que ambos autores consideran que las dimensiones de este material estan
dentro del rango de una variedad de Meleagris gallopavo, aunque Steadman
(1980) menciona que la pieza presenta una diferencia significativa en la talla
correspondiente a la especie (Barrios 1985), dejando en duda la verdadera
identidad taxondmica del ave. En Sonora se reportd un fragmento distal de ulna de
Meleagris gallpavo encontrada en el Rancho La Brisca (Corona 2008a).

Dejando el norte del pais, un sitio en donde se han reportado restos de Meleagris,
que permiten apreciar las caracteristicas diagndsticas de sus huesos, es el predio Diana
en la Ciudad de México. En dicho lugar, que data del 12 mil aifios antes del presente,
se encontraron restos de mamuts, caballos y bisontes, con evidencia de que un grupo
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humano halld los despojos y trataron de aprovecharlos, lo anterior se deduce a partir de
que se encontraron elementos suficientes para suponer que acamparon y generaron
un basurero donde tiraron todo lo que no les servia, desde lo no aprovechado de
la megafauna, hasta lo que no necesitaron de la recoleccién y caceria diaria, como
fueron los huesos de tortugas y aves entre otros organismos; aqui lo interesante es
gue uno de los restos de ave fue identificado como perteneciente a Meleagris sp,
muy posiblemente de condicién silvestre (Martinez 2016). Con este hallazgo se
podria instituir que el resto mas antiguo de un meleagrido, en la cuenca de
México, data de 12 mil afios antes del presente.

Existen un par de registros paleontoldgicos de meleagridos en la Peninsula

de Yucatdn. Estos se refieren a un par de fragmentos, proximal y distal, de

tarsometatarso de un juvenil de la especie Meleagris ocellata (Cuvier 1820),

cuya sinonimia aceptada es Agriocharis ocellata, localizados en la cueva

Xpukil, aunos 6 Km de Calcehtok, los cuales quedaron registrados con una

edad correspondiente al Pleistoceno tardio al Holoceno (Corona 2008a;

Barrios 1985). Aquila sinonimia adoptada es la propuesta por Rea (1980)

y Steadman (1980) quienes incluyen dentro del género a Meleagris y

a Agriocharis (Barrios 1985). Es importante mencionar que éstos

son los Unicos registros conocidos de esta especie endémica. Se

ha formulado la hipdtesis de que esta especie, con el guajolote

comun (Meleagris gallopavo) y la especie Meleagris californica
descienden de un mismo ancestro comun (Corona 2008a).

Como se puede apreciar, a pesar de que los guajolotes son aves
de gran importancia cultural en México, y seguramente fue
también este territorio relevante en su evolucién e historia,
la realidad es que su registro paleontolégico es pobre, lo
cual debe de servirnos para alentar futuras investigaciones

de un ave tan peculiar como trascendente.

El guajolote doméstico (Meleagris
gallopavo Linnaeus 1758)

A pesar de que el guajolote doméstico en México tiene
siglos de convivir con los indigenas y campesinos, quienes
han conservado hasta nuestros dias las técnicas de su
crianza, el estudio de las mismas ha sido poco abordado
(Camacho et al. 2009).

Los guajolotes domésticos pueden criarse en condiciones
ambientales aridas o cdlidas, aunque los ambientes
tropicales humedos no les son muy favorables. Estan
acostumbrados al pastoreo, son forrajeros por naturaleza,
y llegan a ser recolectores. Las poblaciones domésticas
pueden sostenerse desde ambientes a nivel del mar hasta
los que rebasan los 2000 metros de altitud, es decir, a
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través del apoyo humano se pueden encontrar en zonas de
calores extremos y vegetacion variable: desiertos, selvas,
montafias, bosques, llanuras y en ciudades, son muy
tolerantes a la presencia humana, sobre todo de aquellas
personas que les proveen de alimento. Esta ave forma
gruposy pasa gran parte de su tiempo en el suelo, y aunque
logra volar, sélo lo hace cuando se siente amenazada. Se
alimentan principalmente de frutos, semillas e insectos,
manteniendo una actitud medianamente pasivay tolerante
al aceptar la alimentacién que les provee la gente.

Se caracterizan por su cabeza desnuda, presentan un
colgante carnoso que ostentan sobre el pico, comUnmente
llamado “moco”, que tiene como peculiaridad estirarse por
varios centimetros hasta caer por un lado y contraerse
tomando la forma de una gran verruga rugosa. El pescuezo,
también desnudo, carece de plumas pero presenta, sobre
todo por delante, carnosidades llamadas “corales”, el pico

es corto, robusto y un tanto curvo. En el pecho llegan a
sobresalir algunas plumas del resto llamadas “escobeta”,
aunque solo las presentan los ejemplares adultos. El
plumaje en general es fuerte, lustroso y abundante, sobre
todo las que corresponden a las alas, siendo la tercera
remera la mas larga; en la cola tiene dieciocho plumas
timoneras con las que forman una rueda o abanico cuando
estdn en celo. Las patas tienen el tarso mas largo que el dedo
medio y un espoldn corto y romo, el dedo posterior estd al
nivel de los anteriores (Corona 1995).

La mayoria de los guajolotes domésticos son negros, con vivos en
blanco, aunque también los hay en tonalidades de café y blancos
manteniendo, como una caracteristica particular, en cualquiera de
sus tonos, un brillo tornasolado. La cabeza y la parte anterior del
pescuezo son azules, moco y corales de rojo intenso, mientras que
el pico es blanquecino, el iris es oscuro a verdoso y las patas de cafés
a rojas, llegando incluso a morado (ibidem).

El guajolote doméstico es de reproduccidn estacional, el incremento de la
luminosidad (por lo menos de 12 horas luz/dia) es el factor desencadenante.

Las hembras pueden alcanzar la madurez sexual desde los seis meses,

aunque el promedio es de 9.4 meses (+ 3.3 meses). Tienen dos temporadas
reproductivas por afo, que abarcan cada una gran cantidad de semanas, de
forma tal que en algunos textos se dice que su reproduccion es continua. Cuando

es tiempo de celo los machos fijan territorios y las hembras se aislan de las
parvadas; cuando ya los primeros han fijado su territorio, atraen a las hembras con
llamadas sonoras y realizando “danzas” complejas de cortejo, sin embargo sdlo el
macho mas joven y dominante es el que se aparea. Cuando el macho y la hembra han
consumado el apareamiento; la hembra empieza la construccién del nido, aunque se
adapta perfectamente al drea de anidacioén, artificial, construida por el hombre. Suelen
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aparearse diariamente hasta el momento de empollar, la madre guajolote depositade5a
8 huevos, aunque hay datos que hablan de 10 a 20 (ibidem). La incubacion es de unos 28
dias en promedio, aunque se tienen reportes de que algunos llegan hasta los 29.7 dias,
en funcion de la temperatura ambiental. Los pipilos permanecen en el nido hasta
los 6 0 7 meses. El color de los huevos es rojo, blanco, amarillo y negro, con motas
o sin motas, de color café o gris (Camacho et al. 2009). El porcentaje de eclosién
de los huevos fértiles es de aproximadamente 85% (+ 17.7%) y son capaces de
criar exitosamente a sus crias y defenderlas de los peligros humanos a su
alrededor (ibidem); aun asi, los guajolotitos son muy susceptibles a los cambios
de temperatura, principalmente a las corrientes de aire frio, sobre todo de las
noches, situacion que es la causa mas frecuente en la merma de la poblacién.
Soportan cualquier cambio en la rutina alimentaria, sin embargo suelen ser
facilmente atacados por diversos tipos de pardsitos, enfermedades virales
y bacterianas, bien conocidos por la avicultura, con base en lo anterior se
puede establecer que la tasa de mortandad de los guajolotes de traspatio

en México ronda el 50% (ibidem).

Algunos datos indican que los guajolotes machos tienen un tamaino de
un metro o mas, mientras que las hembras de unos 85 centimetros,
alas de 40 a 46, la cola de 28 a 40; de envergadura tienen 122
centimetros (Corona 1995); asi también los machos adultos pesan
entre 5-8 kg, mientras que las hembras 3 a 4; los primeros a los 6
meses de edad alcanzan unos 4.5 kg y a los 8.5 meses unos 6.5 kg,
lo anterior es importante pues de ello depende el peso de
venta de los ejemplares; por ejemplo, en el estado de Oaxaca,
Meéxico, el peso de los adultos machos, listos para la venta, es
de 9.4 kg (+ 1.8 kg) en una edad promedio de 1.2 afios
(+ 0.5 afos), mientras que para las hembras es de 7.2 kg
(0.6 kg) con una edad promedio de 1.2 afios (+ 0.5
afos); es decir, diferentes condiciones de peso en edades

similares (Camacho et al. 2009).

La dieta de los guajolotes domésticos de traspatio incluye
alfalfa fresca, maiz, cebada, desperdicios de la cocina,
pasto verde, salvado y sema de trigo, hortalizas, pasta
de soya, avena en grano y alimento comercial (pellet)
(ibidem).

En general los guajolotes domésticos prefieren caminar a
volar, empleando su condicién de voladores tan sélo para
percharse al llegar la noche.

El guajolote silvestre (Meleagris
gallopavo Linnaeus 1758)
Segun The National Wild Turkey Federation (http://www.

nwtf.org/hunt) los guajolotes silvestres se distribuyen
en los bosques de los Estados Unidos y México. Sus
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caracteristicas, aunque variadas en su aspecto vy
conformacién, han permitido que se les haya reportado
en innumerables ocasiones, de acuerdo con su fisiologia y
comportamiento; tan es asi, que Leopold (1990) menciona
que, en comparacion con el guajolote doméstico, el
silvestre presenta algunas diferencias significativas, por
ejemplo:

A las 12 horas de haber nacido, la temperatura corporal y
tasa de respiracion es mayor en el ave silvestre.

La actividad muscular en los pipilos silvestres es mayor, con
movimientos mas violentos que sus similares domésticos.

La tasa metabdlica en las aves juveniles, a las 2 y 48 dias
de nacidos, indican que en los individuos silvestres el
metabolismo es mas rapido.

En estos, el cerebro es mas grande que en los domésticos,
lo mismo se observa en las glandulas adrenales y la
pituitaria.

Los guajolotes silvestres al nacer pesan unos 56 g; para los
cuatro meses de edad alcanzan los 3.6 kg y al primer afio

los machos pesan 7 kg, mientras que las hembras tan sélo
consiguen los 3.4 kg. A partir de este primer afo el ritmo de
ganancia en peso disminuye, tan es asi que un macho adulto
de tres afios apenas alcanza los 9 kg de peso (Camacho et al. 2009).

El peso final que pueden alcanzar los guajolotes silvestres machos
es sumamente variable, va de los 5 kg, como minimo hasta los
16 kg, como maximo (ibidem); lo anterior se debe a tres factores
principales:

1. La subespecies son de diferente talla, la mds grande es M.g.
mexicana, seguida por Meleagris gallopavo silvestris.

2. Los ejemplares mas viejos son los que mayor peso presentan.

3. Los guajolotes silvestres de regiones cdlidas son aproximadamente

20% mas pesados, que los habitantes de zonas frias.
La variacidn en peso también se observa en los individuos femeninos: “... en
México, se reporta que las hembras provenientes de regiones frias con vegetacién
de pino-encino alcanzan pesos entre 4.6-7.0 kg; mientras que las provenientes de
regiones mas templadas, es de 6-9 kg” (Camacho et al. 2009: 54).

La talla también es variable, pues un ejemplar macho adulto puede llegar a medir
unos 72.6 cm y hasta los 101 cm; asi también la hembra siempre tiene una altura
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menor a la del macho, aunque en promedio alcanza los 75 cm; mientras el intervalo de
longitud alar en los machos, completamente desarrollados, es entre los 91 y 122 cm
(Camacho et al. 2009).

El color de las plumas del guajolote silvestre, en general, es menos bronceado
que del ejemplar doméstico, oscuro con reflejos iridiscentes de color verde
metalico hasta bronceado, plumas claras con tono castafio en las alas y

coberturas supra caudales. Las plumas en los machos son iridiscentes, en
tono rojo, verde, cobre, bronce y dorado; mientras que en el caso de las
hembras éstas son de color gris o café. Es importante mencionar que en
los guajolotes silvestres existen cuatro tonos: gris humo, negro, rojizo y la
menos comun que es albino (National Wild Turkey Federation; Camacho

et al. 2009).

La cola usualmente mide 30-38 cm de longitud, variando de acuerdo con
la subespecie y la edad, tienen un pico robusto, con cabeza y cuellos
desnudos de plumas, con carnosidades conocidas como carunculas de
color rojizo, purpura y azul, las cuales son menos desarrolladas que
las del pavo doméstico. Ambos sexos poseen una papada rojiza y una
formacion carnosa carunculada y colgante que crece en la base del
pico, la cual comunmente se le llama “moco”, aunque en algunos
otros lugares se le conoce como cintillo, el cual es mds prominente
en los machos, aunque es mas llamativo y grande en los ejemplares
domeésticos (Camacho et al. 2009).

Otras caracteristicas de los guajolotes silvestres es que los
machos presentan una cabeza coloreada que se torna roja,
blanca o azulada en la época de apareamiento, cambiando de
tonalidad en segundos. Las hembras por el contrario tienen
la cabeza de color gris-azul. Tanto hembras como machos, al
llegar a la edad adulta, desarrollan un mechdn de plumas
a la altura media del buche, como cabellos, la cual se llama
“barba” o “escobetilla”; en las hembras dicho mechdn se
desarrolla en las que presentan mayor edad, sin embargo,
es mas facilmente reconocible en los machos. La piel de
las canillas, donde se ubica el tarso-metatarso, es de color
naranja rojizo, con cuatro dedos por pata, los machos
poseen un espolén: “El desarrollo del espoldén estd
correlacionado con la viabilidad y éxito reproductivo, mas
que cualquiera de las otras caracteristicas de dimorfismo
sexual” (op. cit. p: 55).

Alcanzan la madurez sexual al primer aifio, mientras que
el cortejo se da en la primavera a los 2 o 3 afios de edad,
la participacidn en la reproduccién varia con la densidad
y el nimero de machos mas viejos en la poblacién. Las
hembras tienen a sus crias desde su primer aifo de edad.
Los machos adultos no toman parte en la seleccion del
nido, la incubacién o la crianza de los pipilos; asi también
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un macho puede inseminar a varias hembras en una
misma temporada reproductiva, y a su vez una hembra
puede ser inseminada por mas de un macho (ibidem).

Los guajolotes silvestres presentan un periodo
reproductivo anual que esta dividido en:

* Busqueda de alimento, previo a la primavera,
meses de enero y febrero.

e Epoca de cortejo, los machos se muestran a las
hembras, en marzo y abril.

e El inicid de la postura es en abril y mayo.

¢ E|l anidamiento o incubacion natural es en los
meses de mayo y junio.

e Las eclosiones y época de crias tempranas en
parvada, es en junio y julio.

e Eclosionados los pipilos permanecen con la
madre en el verano, otoio e invierno.

e Durante el invierno vuelven a segregarse por
Sexos.

El ndmero de huevos es variable; en las regiones mas
septentrionales las guajolotas llegan a poner un mayor nimero de
huevos, uno por dia durante dos semanas; es decir, el tamafio del
nido se compone de entre 12 a 13 huevos: “... sin embargo el rango
de postura reportado es de 8 a 22 huevos por nido” (op. cit. p: 55).

La coloracién de los huevos corresponde mas a situaciones de
mimetismo, pudiendo ser blancos con “motas” café rojizo o amarillo

pardo; aunque, también se han reportado huevos de color café grisaceo

palido con “motas” café ambar, color crema con “motas” café y lavanda, y
otros de color ocre o café oscuro (ibidem). El tiempo que dura la incubacion

es de 25 a 29 dias, con un numero variable de pipilos nacidos, que en
promedio son once. Las crias son de rapida independencia de la madre, lo cual
por guajolota es de 3.9, o sea, ya que el promedio final de pipilos por hembra
es de 3.9; es decir, las hembras pierden a mds de la mitad de sus crias, entre 56
y 73% (ibidem) durante las primeras semanas de vida.

El guajolote silvestre es gregario, de actividad diurna, no hiberna, camina a una
velocidad de 5km/h, aunque puede correr a mas de 30 km/h, no es migratorio, pero

si recorre grandes distancias, llega a moverse entre 2 a 3 km diariamente; es un ave
cautelosa, desconfiada y siempre alerta para escapar al menor ruido o cualquier posible
peligro. A diferencia del guajolote doméstico tiene una capacidad de vuelo que adquiere
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al tener entre 7 y 10 dias de edad, aunque los adultos no sobrepasan los 200 metros de
desplazamiento por este medio. Son aves de temperamento nervioso, alertas, con buena
visién y oido (ibidem). Aunque se han reportado parvadas de mas de 100 individuos,
lo mas comun es que éstas sean de 10 a 20 ejemplares. En condiciones naturales
llegan a vivir 10 a 12 afios. Su alimentacidén se basa en el consumo de insectos,
gusanos, semillas de arbustos y pinos, frutas, bellotas, nuececillas, caracoles y
pequeias piedras que le ayudan a la obtencién de calcio, aunque es importante
mencionar que estas condiciones alimentarias pueden variar de acuerdo con la
disponibilidad de alimento y estacion del afio (ibidem).

El pavo ocelado (Meleagris ocellata Cuvier 1820)

El pavo ocelado, Meleagris ocellata, o su sinonimia Agriocharis ocellata,

presenta en los machos una cabeza desnuda de color azul brillante con

pequeinas verrugas anaranjadas a rojas, distribuidas en la coronilla y

le cuelga de la frente una carnosidad como una papada, similar al

que se puede observar en los guajolotes. Su plumaje es obscuro

muy iridiscente de colores verdosos y bronceados azulosos; las

plumas de las alas son muy brillantes, con listas blancas y negras,

ademas de que presentan circulos cafés; en el caso de las plumas

secundarias también se presenta una mancha, aunque esta es

blanca. Su cola es color blanco y negro y cada pluma presenta

bandas negras aterciopeladas, azul iridiscente y una linea

terminal bronceada. Las plumas del pecho son pequefias e

iridiscentes. Sus patas son de color rojo brillante con unos

espolones largos y agudos; en época de celo presentan una

corona de carne color azul (Leopold 1990; Howell y Webb

1995; Porter y Kirwan 2013; http://www.biodiversidad.
gob.mx/planeta/cites).

Leopold (1990) presenta las siguientes medidas en el
macho: ala plegada: 348-413 mm; cola: 284-347 mm;
pico: 25-32 mm; tarso: 131-139 mm; espoldn: 25-40 mm;
peso: 4300-5000 gr. Las hembras, aunque son parecidas
al macho, presentan plumas menos iridiscentes, no
presentan ni las verrugas, ni papada en la cabeza, ademas
de que carece de espolones. Las medidas en ellas son: ala
plegada: 313-357 mm; cola: 244-282 mm; pico: 21-30 mm;
tarso: 109-115 mm; peso: 2600-3100 gr. Respecto a los
juveniles se observa un plumaje café-grisdceo con puntas
blancas, sin el brillo metalico caracteristico de los adultos;
su cola es gris con amplias bandas negras (Howell y Webb
1995; http://www.biodiversidad.gob.mx/planeta/cites).

El pavo ocelado es un ave comun que puede ser observado
en la Peninsula de Yucatdn en las sabanas y cerca de las
zonas de cultivo (Leopold 1990; Porter y Kirwan 2013);
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gustan de rascar la tierra y bafiarse con ella (Huchim 2015). Los pavos ocelados se
alimentan durante el dia en el suelo (McRoberts et al. 2012), son principalmente
granivoros, aunque hay mas alimentos registrados como parte de su dieta, incluyendo
hojas de diferentes géneros de herbaceas, como Ambrosia, Zebrina, Vitis, Paspalum,
gramineas como Paspalum conjugatum, nueces de Arecoidea, frutos y semillas de
ramon (Brosimum alicastrum), tomatillo (Solanum hirtum) y raices de yuca (Yucca).

La dieta de los ocelados se ve complementada con insectos, sobre todo durante el
crecimiento de las crias; asi también se ha observado en el sitio maya de Tikal el
consumo de grava y arenisca, necesaria para ayudar a la digestién de la materia
orgdnica. El consumo de agua puede ser muy limitado, pero complementan

dicha falta con la ingesta de frutos (ibidem). En épocas reproductivas, los

machos forrajean menos tiempo y son mas visibles y sonoros en los bordes

de la vegetacion (ibidem). El periodo de cortejo suele hacerse presente

entre los meses de febrero a mayo; en este periodo el macho, vocaliza y

emite sonidos emanados de su pecho, tamborileos, cacarea la hembra
(http://www.biodiversidad.gob.mx/planeta/cites).

Los pavos ocelados anidan en pastos altos y arbustos, aunque
ocasionalmente se encuentran nidos en la base de los arboles
o en &rboles caidos (Gonzalez et al. 1998). Estos se construyen
generalmente en el suelo con escombros de material organico,
donde las hembras depositan entre 8 y 15 huevos. Las hembras
comienzan los nidos de marzo a junio (Leopold 1990), y el tiempo

de anidacidon estd posiblemente relacionado con la época

de calor; los huevos tienen un color brillante con pequeifias
motas cafés, y pesan en promedio 47.19 gr con dimensiones
promedio de 60.76 x 44.2 mm. La incubacién tiene una
duracion de 28 dias, eclosionando de mayo a julio. Los

pollos logran abandonar el nido a las pocas horas de

nacidos pero la madre les proporciona el cuidado hasta

que son autosuficientes, los guajolotitos se mantienen

con ella hasta la madurez, agrupandose sdélo para

dormir (Leopold 1990; MacRoberts et al. 2012; Birdlife
International 2015).

Conclusion

Si bien es cierto que los guajolotes silvestres y domésticos
tienen varias similitudes, también es cierto que entre ellas
existen diferencias que son muy significativas, lo anterior
muy posiblemente del resultado de la adaptacién que se
ha dado por miles de afios a un ambiente constantemente
modificado por el humano; asi también se ha podido
constatar que existen diferencias en su morfologia,
fisiologia, tolerancia a la cautividad, alimentacién, y en el
cuidado que las mismas aves y sus cuidadores de las crias,
por parte de las mismas aves y sus cuidadores.



El origen del guajolote
domeéstico

El territorio mexicano es uno de los paises con mayor
cantidad y biodiversidad de aves en el mundo. ¢ Qué puede
tener una especie, como el guajolote, para haber pasado
hacia un esquema de ambiente doméstico?

La domesticacion animal desde el marco
evolutivo

Desde que aparecieron los primeros interesados en
conocer como habian surgido los animales domésticos fue
indispensable partir del supuesto de que elhombreysélo el
hombre habia sido el promotor de su origen, ¢acaso habia
alguna otra opcién? El mds importante apoyo al respecto
eran los resultados de las excavaciones arqueoldgicas
en Medio Oriente en los horizontes relacionados con el
periodo Neolitico, ya que animales como perros, cerdos,
borregos, cabras y bovinos aparecian ligados al inicio de
la agricultura (Childe 1982). Este modelo de surgimiento
simultaneo, o al menos, sincrénico, de los primeros animales
y plantas domésticos alin conserva cierto arraigo entre algunos
estudiosos del tema (Larson y Fuller 2014).

No obstante, la realidad es que el marco perfecto creado por

Childe con respecto de la fauna doméstica no se ha sostenido con

el paso del tiempo. Los estudios arqueoldgicos hechos a lo largo del

siglo XX han reconocido que los primeros borregos, cabras y cerdos

domeésticos aparecieron antes de la llamada Revolucion del Neolitico

(Bokonyi 1988: 175), concluyéndose, por tanto, que el pastoreo habia

precedido a la actividad agricola (Valadez 2003: 53). Los estudios de

biologia molecular de finales del siglo xx han permitido llevar el origen del

proceso que culmind con el perro hasta los 100 000 afios antes del presente

(Vila et al. 1997); los registros arqueozooldgicos mas antiguos de este animal

se ubican sobre los 33 000 afios en el sur de Siberia (Druzhkova et al. 2013;

Ovodov et al. 2011). Por Ultimo, en el presente se poseen interesantes modelos

acerca de como la domesticacién puede realizarse sin participacién consciente
de Homo sapiens (Crockford 2000; 2006; Valadez 2009; 2013a).

Con base en lo anterior es indispensable reconocer cada evento que derivé en

un animal doméstico como un proceso evolutivo independiente de los demas

cuyo promotor fue la selecciéon natural y que al menos para periodos previos al

surgimiento de la civilizacidn en tal o cual continente, la dindmica que se dio involucré
solo elementos bioldgicos, siendo el ser humano uno de tantos (Valadez 2009).
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Aclarados estos aspectos, ¢qué caracteristicas debid tener una especie animal para
entrar a este proceso cultural? Debemos ubicar nuestro punto de partida en el hecho
de que toda poblacién de seres vivos, animales en nuestro caso, posee un cierto
grado de variabilidad a nivel individuo y que a partir de ello siempre esta abierta la
posibilidad de que algunos extiendan su territorio y forma de vida hasta lugares en

los cuales tienen menos presiones a nivel competencia o depredacién. Para el caso
gue nos ataie, dicha extensidn involucraria penetrar en el drea controlada por el
hombre, la cual se caracteriza por cierto nivel de alteracién ambiental, por
ejemplo, presencia de fuego y carbdn, restos vegetales y animales abandonados

y acumulados alrededor del campamento y aumento de vegetacidn ruderal y
arvense, aspectos a los que habria que aiadir su presencia como tal, con todo

lo que implicaria a nivel movimientos, sonidos, olores, etc., multiplicados por

el hecho de que hablamos de grupos de personas y no de individuos solos.

Estas caracteristicas del territorio humano llevarian a que no cualquier
animal pudiera “sentirse a sus anchas” al tratar de establecerse ahi; en
todo caso la opcidn seria mas viable para animales de habitos flexibles,
sobre todo en la parte del esquema enddcrino que controla el flujo
de adrenalina (Crockford 2000; 2006). Este marco potencial era
indispensable, pues sélo de esta forma quedaba abierta la posibilidad

de adaptarse a un ambiente modificado, pero en el cual era también
necesario tener el temple para “soportar” la presencia humana.

Este aspecto es importante, ya que no se trata sélo de un ajuste

a esquemas alimentarios o temperatura ambiental, sino a la
permanente presencia de los hombres (figura 2.1).

Tan determinante fue el factor conducta que no es extrafio
que la casi totalidad de animales domésticos de tiempos
antiguos fueran especies de vida social, pues este
esquema requiere de una fuerte flexibilidad en lo que a

la adrenalina se refiere, ya que un individuo intolerante

a la presencia de otros miembros de la especie con todo

lo que ello implica (compartir alimento, contacto fisico,
ruido de crias, niveles jerarquicos) simplemente no podria
adaptarse a un ambiente como el de los humanos3.

De esta manera podemos definir el inicio de un proceso
de domesticacion como el momento en el que algunos
individuos de una especie determinada estdn en la
posibilidad de hacer parte de su vida dentro del territorio
humano, gracias a su capacidad de “habituarse” a su
presencia (Valadez 1996: 33) (figura 2.1).

3 La mas clara excepcion al respecto seria el gato (Felis
silvestris catus), pero el proceso que involucré su
aparicion se dio dentro de una cultura (la egipcia)
plenamente enclavada en el marco de la civilizacién
y por tanto con condiciones ambientales y humanas
diferentes (Valadez 2003).
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Figura 2.1. Diagrama de flujo que muestra el proceso de domesticacion de un animal a través de la progresiva adaptacion al ambiente
humano y a su presencia, principalmente por la disminucién de los flujos de adrenalina. Este proceso tiene como motor impulsor la
seleccidn natural, ya que el hombre es sélo un factor mas del ambiente (elabord Raul Valadez).

En la medida que este esquema beneficia a cierta cantidad de

individuos sus probabilidades de sobrevivir y reproducirse aumentany

al hacerlo heredan sus tendencias, llevando a un corrimiento de la curva

poblacional cuya porcién habituada al humano y beneficiada por vivir

en su territorio se hace mas y mas abundante. Dado que Homo sapiens

solo es un elemento ambiental al que no le afectan los cambios que se dan,

es claro que los animales involucrados se han convertido en comensales de
Homo sapiens.

Con el paso del tiempo y bajo la pauta de que los beneficios aumentan, o

al menos contindan sin cambio, el tiempo durante el cual estos animales
permanecen en el territorio humano es mayor, hasta llegar el momento en el que

todo su ciclo de vida lo hacen ahi; a partir de ello queda abierta la posibilidad de

que esta poblacidon comensal inicie su aislamiento genético y ello promueva una
progresiva diferenciacidn etoldgica y morfoldgica con respecto a las demas (Crockford
2000; Valadez 2016a: 113). Hasta el momento ningun evento de domesticacion
de animales ha derivado en la formacion de especies como tales, es decir, que sean
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incompatibles, reproductivamente hablando, de sus parientes silvestres, aunque si se ha
promovido una clara diferenciacion en su aspecto, conducta, reproduccién, etc.

Llegado a este punto, en el cual estos animales mantienen todo su esquema de vida
ligado al territorio humano, incluyendo su periodo reproductivo, el Homo sapiens
por primera vez toma conciencia de lo que ocurre, no del proceso que se ha dado,
sino de la presencia de organismos con los que puede interactuar y de los que
puede obtener beneficios con muy poco esfuerzo (Valadez 2009: 146; 2016a:
119). A partir de entonces la relacion de comensalismo es sustituida por una

de mutualismo, ya que ambas especies obtienen beneficios en la interaccién,

unos cuidados y apoyo a cambio de que los otros los empleen como fuente de
alimento y materia prima, como huesos, tendones y plumas.

Un Ultimo aspecto a considerar para esta nueva visidon son los tiempos. De
manera simplista pero muy arraigada es la certeza de que los animales
domeésticos se crearon en tiempos muy breves, sin duda el resultado de
la creencia de que bajo control humano una especie silvestre podia
transformarse en una doméstica en pocas generaciones. Al margen
de lo ilusoria de esta idea, bajo la propuesta presentada, que esta
orientada hacia lo que seria un proceso de seleccidon natural,

los periodos a considerar deben ubicarse como notoriamente
mas largos, ya que los ritmos de seleccién y la fijacion de nuevos
caracteres se darian de manera mas aleatoria, en funcién de la
intensidad de las presiones. Si consideramos el caso del perro,

baste decir que debieron transcurrir unos 70 000 anos desde el
momento en que, segun el ADN, los lobos que evolucionaron

hacia los perros se separaron del tronco principal (mas de

10 000 afios) hasta el momento en que tenemos el primer

fésil de uno de estos (32 500 afios) (Valadez 2013a). Con

respecto a nuestro personaje alado, como veremos mas

adelante, los mas tempranos registros de individuos

domeésticos tienen unos 3 000 aios de antigliedad, por

lo que fue cuando suponemos que el inicio del proceso,

fue cuando algunas poblaciones aparecieron ejemplares

que podian aprovechar el territorio humano, muy
posiblemente a inicios del Holoceno.

Meleagris gallopavo y el ADN

El guajolote fue domesticado desde tiempos
precolombinos y toda fuente histérica del siglo xvi o
evidencia iconografica mesoamericana lo ubican como
un animal completamente adaptado a las comunidades
humanas del México antiguo. Quiza por ello fue muy poco
el interés que se desarrollé en nuestro pais para buscar
conocer sus origenes o el momento y el lugar en donde
se dio el paso y por tanto es normal ver el surgimiento
de diversas ideas que han aparecido periédicamente,



El origen del guajolote doméstico

pero con pocos estudios de soporte (Camacho-Escobar
et al. 2011). En todo caso fue mas intenso el interés por
saber si el guajolote doméstico que existid en diversas
comunidades de Oasisamérica, centro de México y este
norteamericano era descendiente del mesoamericano o si
habia sido producto de dos procesos independientes.

Desde el punto de vista morfoldgico hay pocas diferencias
entre los guajolotes silvestres y los domésticos: tendencia
a cuerpos mas robustos, menor habilidad de vuelo,
plumaje monocromatico y no iridiscente. Ciertamente
en el presente existen diversas variedades en funcién de
la crianza selectiva, pero hay muy poca informacién al
respecto para tiempos antiguos, cuando mas la existencia
de ejemplares albinos reconocidos en Oasisamérica (ver
capitulo V). A nivel arqueozooldgico esto es mas limitado
aun, ya que las mayores diferencias se observan en la
forma de algunos huesos de los ejemplares domésticos,
principalmente en el tibiotarso y la quilla (Gilbert, Martin y
Savage 2006:9-10), lo cual es el producto del sedentarismo
y la seleccién artificial orientada hacia la creacién de
individuos con mayor masa muscular.

Jamads se ha dudado de que el guajolote doméstico es un

derivado directo del silvestre y ambos son tan similares que

nunca se ha debatido sobre si se trataba de una sola especie

o dos, todos finalmente pertenecen a Meleagris gallopavo.

Estudios recientes con el ADN han buscado mas claridad

respecto a la diversidad de la forma silvestre y para determinar
de donde proviene la doméstica.

En cuanto al primer punto, la informacidon morfolégica ha conducido

al reconocimiento de seis subespecies silvestres (figura 2.2),

guedando las formas domésticas incluidas dentro de M. gallopavo

gallopavo (Lopez-Zavala et al. 2013; Speller et al. 2010). No obstante,

los estudios de ADN no siempre han apoyado la propuesta, pues algunos

consideran adecuada la existencia de cinco o seis subespecies (Mock et al.

2002; Speller et al. 2010), hasta los que consideran que la evidencia sélo

apoya la existencia de una (Guan 2015), individuos domésticos incluidos.

En todo caso estos estudios y otros (Lopez-Zavala et al. 2013) dejan ver la

tendencia a la variacién morfolégica, la cual se correlaciona con el aislamiento

regional, aunque no se manifiesta a nivel genético, condicién que lleva a la idea

de que se trata de un proceso muy reciente, quiza por el fracturamiento de su
area de distribucién a partir de la desaparicién de los ambientes naturales.

Como se indico, todos los guajolotes domésticos de la actualidad, desde los que se
encuentran en los traspatios mexicanos hasta los que se sirven en las mesas europeas
son descendientes directos de los guajolotes domésticos mesoamericanos y éstos, a su
vez, provienen de los silvestres que antafio habitaron el centro de México; por tanto
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todos pertenecen al género Meleagris gallopavo gallopavo. Empero, desde hace tiempo
se creod la duda respecto a si los guajolotes domésticos que habitaron el suroeste de EUA
(Oasisamérica) tenian el mismo origen que los mesoamericanos, es decir, si se trataba
de dos eventos de domesticacién independientes.

= \m. gallopavo silvestris
I M. gallopavo osceola

[ M. gallopavo intermedia
B M. gallopavo merriami
B M. gallopavo mexicana
= M. gallopavo gallopavo
mm M. ocellata

Figura 2.2. Areas de distribucidn en tiempos histdricos de especies y razas del género Meleagris. Para el caso
de M. gallopavo gallopavo, raza extinta en estado silvestre, el territorio considerado representa su posible
area de distribucion, segun algunos autores (Speller et al. 2010).

Ambientes templados iAmbientes tropicales

Plioceno
Diversas especies de Meleagris
en Norteamerica

Pleistoceno

Meleagris
californica

Meleagris
gallopavo

Guajolote M.g.

domésticode gallopavo e

ocellata

Holoceno | Dasisamérica
(hastasiglo e : Stajoicte N
W subespecies domésticode

Mesoamérica
Area

Dispersion en el mundo

Figura 2.3. Diagrama que muestra la historia de Meleagris a partir del Plioceno en Norteamérica
y hasta la época actual (elaboré Raul Valadez).
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A pesar de la diversidad de estas aves entre el Plioceno y
Pleistoceno, para final de esta ultima época existian tres
especies, y solo M. gallopavo y M. ocellata sobrevivieron
hasta el Holoceno (Barrios 1985; Bochenski 2006;
Camacho-Escobar 2011; Stidham 2011) (figura 2.3). Hace
unos siete mil afos se inicié su domesticacidn en el centro
de México y aparentemente hace unos dos mil ocurrié lo
mismo en Oasisamérica, aunque se ignora el alcance de
este segundo evento. De cualquier forma, en el presente
todo guajolote ligado al hombre es descendiente de las
poblaciones domésticas mesoamericanas, cuya dispersion
alcanzé rango mundial a partir del siglo xvi.

Estudios de ADN en muestras arqueozooldgicas del suro-
este de Estados Unidos (Speller et al. 2010; Manin et al.
2018), cuya antigliedad se ubicd del 200 aC al 500 dC
permitieron observar que estos guajolotes estaban
genéticamente separados de los mesoamericanos,
guedando la duda de cudl seria su ancestro silvestre. Los
resultados indicaron que estas muestras arqueoldgicas
se acomodaban en dos grupos, uno de ellos presentaba
relacidéncon M. g. silvestris, M. g. osceolay M. g. intermedia,
mientras que el segundo grupo manifestaba relacién con
M. g. merriami y con M. g. mexicana, es decir, ambos
grupos estaban relacionados con todas las subespecies
fuera del centro de México, concluyéndose que el ancestro
silvestre pudo ser M. g. silvestris o M. g. intermedia.

Datos tan vagos necesariamente hacen dudar de la confiabilidad

de la informacidn, sobre todo porque no existe evidencia alguna

de sumanejo de forma tal que apoye sudomesticacidn por culturas

antiguas, sino mas bien pareciera que llegaron ya domésticos, por

algun proceso de difusidon o intercambio, tal y como ocurrié con

el maiz (Speller Idem). Por otro lado, para las fechas indicadas, el

guajolote mesoamericano llevaba ya varios miles de afos de historia

doméstica y por tanto no seria de extrafiar que hubiera llegado a la

region mucho tiempo antes y durante su existencia en Oasisamérica se

haya cruzado de manera continua con ejemplares silvestres, tal y como

ocurrid, por ejemplo, entre perros, coyotes y lobos (Blanco, Valadez y
Rodriguez 2009).

Primeros pasos hacia la formacion del guajolote doméstico,
épor qué Meleagris gallopavo?

Habiendo visto la informacion que se tiene respecto a la genealogia de Meleagris
gallopavo, el siguiente paso es entender por qué fue ésta ave, y sélo ésta, la que entrd
a un proceso de domesticacion.
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Como se indicd lineas atrds, un aspecto fundamental al respecto es la vida social, ahora
bien, sabemos que los guajolotes silvestres se relinen en bandadas la mayor parte del
afio (ver capitulo 1), dentro de las cuales se establecen niveles jerarquicos, sobre todo
en funcion de la edad. Otro aspecto es su condicidn gregaria, ya que aunque mantiene
territorios definidos, éstos son relativamente pequeios, una condiciéon sin duda
relevante, como animales migratorios que son no habrian desarrollado los esquemas

de interaccion con el humano de forma tal que impulsara su domesticacion. Por
ultimo tenemos su variada alimentacidon, misma que incluye desde insectos hasta

bulbos que toman del suelo, lo cual les convierte en buenos oportunistas de los
campos de cultivo, sobre todo aprovechando las semillas que han caido.

Un dato relevante es su esquema de reproduccidn y crianza. Las épocas
de cortejo y postura se dan desde marzo hasta mayo y la incubacién dura
aproximadamente un mes, misma que se realiza en nidos que construyen
las hembras entre el zacatén y la maleza, es decir, en el suelo, no en los
arboles, a corta distancia de fuentes de agua. Esto es importante, porque
dentro de los esquemas de perturbaciéon que generalmente realiza el
hombre, la tala de darboles alrededor del campamento humano es
casi una garantia, sobre todo si el objetivo es abrir espacios para el
cultivo. Ahora bien, tal y como se muestra en la figura 2.1, dentro

del proceso adaptativo al territorio humano es fundamental el
momento en el que los nidos se establecen dentro de éste, lo

cual no podria haberse dado si se requiriera forzosamente de

arboles o riscos; incluso la relevancia de este punto queda mas

que demostrada cuando imaginamos el paso, primero, de lo

que habria sido tener el nido a varios cientos de metros del
campamento humano, seguido mas adelante por una fase en

la cual éstos se construirian a pocos metros, aprovechando

algin matorral disponible y el agua que que la gente

mantiene en el exterior para su consumo, para finalmente

llegar a un esquema en el que la hembra pondria los

huevos y realizaria la incubacién dentro de la casa, a un

lado del fogdn y de una olla con el vital liquido, momento

en el cual el proceso adaptativo, visto desde la perspectiva

biolégica, habria concluido, pues a partir de ese momento

el futuro de la relacién quedaria en manos del hombre, ya

que de él dependeria todo el manejo y control de estas

aves, incluso desde antes de su nacimiento.

Por ultimo, y regresando a los esquemas que favorecerian
la adaptacién del guajolote al entorno humano, cuando
ya los pipilos nacieron, entre junio y julio, se constituyen
como parte de la bandada de hembras durante
aproximadamente un afio, es decir, de junio en adelante.
Sabemos que las primeras semanas son fundamentales
para la sobrevivencia de los individuos, quienes requieren
del alimento y de estar a salvo de los depredadores
potenciales lo cual en nuestro caso, coincidiria con el
momento en que los esfuerzos humanos dirigidos hacia
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el cultivo de plantas iria en aumento y las bandadas
de guajolotes verian en ello una buena oportunidad de
obtener alimento en un espacio donde la perturbacién
humana limitaria la entrada de otras especies.

Circunstancias ambientales y humanas
relacionadas con la domesticacion del
guajolote

Dadaslasbasesbioldgicas necesarias paraentenderporqué
M. gallopavo pudo entrar a un proceso de domesticacién,
el siguiente paso es ubicar qué elementos ambientales y
humanos tuvieron que existir para impulsarlo.

En el marco de lo ambiental, la parte bioldgica que
responde a un proceso adaptativo lo hace como efecto
de un proceso de seleccidén natural, es decir, no podemos
esperar cambios si no hay nada nuevo que los impulse
¢Como aplicar esto al caso del guajolote?

En lo que se refiere a México, el habitat ideal de nuestra

ave es el bosque de pino y encino, sobre todo en las

zonas atravesadas por rios y arroyos (Leopold 1990: 308);

en espacios aledafios contiguos a estos bosques también

los podemos encontrar, por ejemplo, en zonas arbustivas

semiaridas en el Altiplano, en bosques de palo blanco (Celtis)

y ciprés (Cupressus) en la vertiente de la Sierra Madre Oriental,

en bosques tropicales caducifolios en Jalisco y Michoacdn, pero

se trata de ambientes para los que no estan tan bien adaptados y

por tanto su sobrevivencia depende de su flexibilidad genética, en

otras palabras, de la existencia de individuos que pueden sobrevivir,

reproducirse y ser seleccionados positivamente, derivdndose asi
generaciones de guajolotes adaptados a este nuevo habitat.

Para nuestro caso en particular, el ambiente involucrado seria el primero

de las tres indicados, ya que los restos arqueozooldgicos mas antiguos

hasta hoy reconocidos los encontramos en la cuenca de México (ver

capitulo 3), es decir, en el sur de la altiplanicie mexicana (figura 2.4), en el

borde de los bosques de pino y encino que colindan con flora arbustiva diversa,

desde matorrales de Quercus, hasta vegetacion xerdfila, quiza la presencia de

las fuentes de agua las que determinardn la posibilidad de que los guajolotes
entraran y se establecieran en ese nuevo habitat.

La opcién de que fuera el sur de la altiplanicie mexicana el espacio donde se llevo a

cabo la domesticacion del guajolote cuenta también con el apoyo del ADN, ya que como

se menciond paginas atras, se sabe que el ancestro silvestre es Meleagris gallopavo
gallopavo.
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Ya con la informacién presentada podemos partir de ese espacio y abordar el segundo
factor, el humano. Los registros de guajolotes domésticos mas antiguos pertenecen a
diversas localidades de la cuenca de México y tienen unos 3 000 afios de antigliedad,
sin embargo, se trata de animales adaptados al ambito antropdgeno, por lo que el
origen del proceso les precedié por algunos miles de afos, écual era el esquema de
vida de los pobladores en esa region hace, digamos, unos ocho mil afios?

Figura 2.4. Distribucion probable de Meleagris gallopavo hasta el siglo XIx en México, asociada a los bosques de pino
y encino. La franja con linea y puntos eran zonas de colindancia con otras formas de vegetacion donde podia haber
vivido en interaccion con las bandas humanas. El circulo es la zona a la que pertenecen los mas antiguos registros
arqueozooldgicos de guajolotes domésticos (elabord Raul Valadez).

Los mas tempranos registros de Meleagris gallopavo
silvestres pertenecen a localidades del Pleistoceno superior
en San Luis Potosi y Sonora (ver capitulo 1) y aunque no
aportan nada mas que su existencia, es de suponer que
para el final del Pleistoceno, su relacidn con el hombre se
daria fundamentalmente a través de su caceria.

Desde la llegada del humano al continente americano y hasta
inicios del Holoceno su sistema de organizacién fundamental
serian las llamadas “microbandas némadas” (McClung y
Zurita 2014: 266), las cuales subsistian a través de la cazay la
recoleccion. Este serfa el esquema tipico hasta la desaparicion
de la megafaunay la llegada del sistema del Holoceno.
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Se considera que desde el inicio de este periodo se
impulsaron diversos esquemas de interaccion entre
hombres y ambiente, mismos que culminaron, por
ejemplo, con la agricultura (/bid: 267) y con el proceso que
llevé a la domesticacion del guajolote. El punto de partida
fue el paulatino conocimiento de los ciclos ambientales
y de vida de diversas especies, lo que permitié a las
personas establecerse temporalmente en los espacios
donde la abundancia de ciertos recursos lo favorecian, por
ejemplo la llegada de aves migratorias, el aumento en las
masas lacustres con los beneficios correspondientes o el
desarrollo de plantas que crecian en los alrededores de
los campamentos humanos en tiempos de lluvia y que el
hombre aprovechaba. Dentro de este esquema, la riqueza
de recursos durante la estacion hiumeda permitia a las
microbandas, primero, mantenerse temporalmente en
un mismo sitio y, mas adelante, agruparse en las zonas
gue proporcionaban mayores beneficios, dando asi lugar
a las llamadas “macrobandas estacionales” (/bid: 270)
(figura 2.5), las cuales mantenian su integridad en tanto
las condiciones ambientales lo permitieran y cuando éstas
dejaban de ser favorables, por ejemplo con la llegada de la
época seca, se disgregaban nuevamente en microbandas.

Fases de Miles de afios antes del presente
desarrollo 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0
4—N\icrobandjs < h{acro_l andas _{ g ‘g Aldeas Pid— Ciudades =P
estacipnales
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humano en el Primerasievidencids ;
cﬁl,tl? de Sedentarismp estacioral de agricultura (restos Sedentafismeo.
exico 7ida aprovechanédo recursds paleobdtanicos de desan‘_ollo o aldzag. _
nomad > lisponiblds en cada —> cultivio: maiz, | —» lpagricultyra como i—P Urbanismo
periodo ilel afio quenopiodios). Se bﬂs? de lﬂ_
aeEte ik subsisténcia
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Figura 2.5. Proceso de domesticacién del guajolote a partir de la evolucion de las comunidades humanas en el centro de México

(elabordé Raul Valadez).
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Se considera que estos esquemas de vida se dieron en gran parte del territorio, sobre todo
en las regiones donde las condiciones ambientales claramente dividian el afio en épocas
de lluvia, de sequia y de frio, ya que de esta forma los ritmos de las diferentes especies
permitian a los grupos hacer este ejercicio de aglomeracién en tal o cual sitio, en
funcién de la disponibilidad de recursos. La evolucién de la relacién entre la gente

y algunas especies vegetales que llevd hasta la agricultura dependié fuertemente

de este esquema de vida, ya que la condicidn sedentaria (temporal) apoyd con

el seguimiento del desarrollo de ciertas plantas comestibles que crecian de forma
natural en los alrededores de los campamentos humanos, proceso que poco

a poco llevd no sélo a esperar que aparecieran durante el tiempo de lluvia,

sino incluso a favorecer su desarrollo, por ejemplo cuiddandolas o, mas tarde,

dejando semillas en el suelo.

Las bandas estacionales sin duda aprovechaban zonas donde hubiera
abundancia de agua vy, con excepcion de las regiones de clima mas
extremo, sucedia en la temporada de lluvia. Las regiones del sur del
Altiplano tendrian la ventaja adicional de contar con lagunas que en
esa época del afio proporcionaban abundantes recursos, ademas de
otros beneficios, por ejemplo bandadas de guajolotes que en esa
temporada extendian su territorio mas alld de los bosques. Desde la
perspectiva de estas aves, al llegar a los ecosistemas de matorrales
disponian no sélo de lo que la naturaleza proveia, sino de otros

bienes ligados al hombre que apoyaban su sobrevivencia:
basureros con gran cantidad de alimento, plantas e insectos

que se desarrollaban dentro del territorio humano, menor
competencia y baja presion de depredadores.

El esquema de macrobandas persistié hasta hace unos
cinco mil afios, con la llegada de la agricultura y el

establecimiento definitivo del sedentarismo (/dem 2014)

(figura 2.5), momento en el que la evoluciéon del guajolote

domeéstico estaba lo bastante avanzada como para que

hace tres mil anos ya fuera un animal completamente

integrado a la vida de las aldeas.

Modelo de origen del guajolote doméstico

En las pdginas anteriores hemos visto factores
ambientales, antropogénicos y de la biologia del guajolote
que permiten reconocer el porqué de su domesticacion,
asi como el cuando, ahora el paso siguiente consiste en
reunir estos elementos para elaborar unaimagen de cémo
se dio el proceso.

El punto de partida serian las zonas arbustivas en la parte
sur de la altiplanicie (figura 2.4), donde cada afio la llegada
de las lluvias las convertia en una alfombra verde cruzada
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por arroyos y rios que se viertian principalmente hacia
lagunas de temporada. Estos fueron, probablemente, los
espacios que formaron parte del territorio de las bandadas
de guajolotes, la parte exterior de su area de distribucién,
cuyo nucleo seria el bosque de pino y encino.

Este bioma fue parte del territorio natural del guajolote,
pero no el ideal, es normal que los individuos de esas
poblaciones buscaran aprovechar todo beneficio posible:
las fuentes de agua, matorrales para anidar, todo insecto
o semilla disponible y fue en esta condicién que se
establecieron los primeros contactos con los miembros
de las bandas estacionales, por ejemplo guajolotes
gue eran mas tolerantes a la cercania humana y eso les
permitié llegar hasta la orilla de rios o lagunas cerca del
campamento, superando su natural temor; insistimos, se
trataba de espacios donde la flexibilidad de los individuos
desempeid un papel importante, pues sélo asi les era
posible subsistir, mientras que en los bosques, que es su
habitat primario, no requerian de dicha flexibilidad, ya
gue tenian todos los atributos bioldgicos para explotar al
maximo estos ecosistemas.

Apartirdeesteesquemaesquedebiddarse progresivamente
el habituamiento (figuras 2.5 y 2.6), principalmente en
bandadas de guajolotes y grupos humanos movian en los
mismos territorios: en época de lluvia en las partes bajas, en
temporada seca mas adentro de los bosques, lo importante
es que ambos se movian de manera sincrénica y para las aves
siempre quedaba la opcién de obtener beneficios, por ejemplo
buscando alimento en los basureros o refugio en matorrales
cercanos al campamento. Ciertamente parte de estos individuos eran
cazados, pero lo importante es que el resto sobrevivia y se reproducia,
heredando este esquema de tolerancia.

Esta fase posiblemente duré unos dos mil afios, hasta que el sistema de

macrobandas estacionales se convirtio en la forma social dominante, épor

qué? Principalmente porque ya en estas condiciones el impacto humano

era mas fuerte, su conocimiento sobre los ciclos de vida de diversas especies,

mayor, asi como los esquemas de favorecer el desarrollo de ciertas plantas.

Todo ello les permitia establecerse mas tiempo en las zonas seleccionadas, asi

como penetrar a espacios donde las condiciones eran mas extremas, gracias a su
mejor conocimiento del ambiente.

Para este momento ya habria poblaciones de guajolotes cuyo esquema de vida incluia

el habituamiento hacia el territorio humano. Los beneficios seguirian dandose, asi como

el movimiento sincrénico, de forma que conforme los grupos humanos se establecian en
nuevos lugares, las bandadas de guajolotes hacian lo mismo, proceso que les alejaba mas
de la competencia, pero igualmente los ligaba mas al territorio humano. En este momento
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Figura 2.6. Modelo de domesticacidn del guajolote (elaboré Raul Valadez).

hablamos ya de guajolotes comensales, pues una importante

parte de su vida dependia de los beneficios que obtenian
de las bandas humanas. Sus limites se establecian con el
nivel de acercamiento, tanto a nivel individuo como en los
espacios seleccionados para anidar (figuras 2.5y 2.6).

Nuevamente, esta condicion de comensalismo habrd
durado algunos siglos, en tanto el cuidado de las plantas
daba paso a una agricultura incipiente y los espacios de
vida sedentaria se iban haciendo mas y mas prolongados
(figura 2.5). Ya en esos momentos los ambientes mas
favorecidos serian las llanuras aluviales que podian sostener
el crecimiento de plantas y nuevamente, los guajolotes
andarian merodeando en busqueda de alimento y refugios.
Un elemento fundamental para esta época, hace unos seis
mil afios, seria cuando los guajolotes empezaron a anidar
dentro del territorio humano, quiza no a la vista, pero si
dentro de su espacio, algo posible, pues no olvidemos
que estas aves tienen a sus pipilos en nidos que hacen
en el suelo, dentro de zacatones o matorrales. En este
momento ya se tendrian aves protodomésticas ligadas a lo
antropégeno (figura 2.6).



El origen del guajolote doméstico

Una vez llegado este momento la gente estaria en la
posibilidad de tener acceso a los nidos y aprovechar
los huevos y los pipilos, pero es un hecho que esto no
afectd la relacion. Quiza la presencia de la incipiente
agricultura y su impacto sobre los territorios aledafios fue
de tal magnitud que estos guajolotes “semidomésticos”
resultaron mas beneficiados aun y se acercaron mas la
gente; otra posibilidad seria que ya en ese momento el
humano tuvo laidea de buscary dar proteccién a los pipilos
(no encerrarlos, sélo dejarlos vivir y procurar un poco por
ellos, por ejemplo dandoles alimento o agua) tal y como
lo hacia con las plantas y eso intensificé la interaccion de
forma tal que estos animales se convirtieron en huéspedes
normales de los asentamientos. Haya sido de una forma u
otra, es interesante constatar que el momento probable en
gue los guajolotes alcanzaron el nivel de protodomésticos
se ubica cuando tenemos las mds tempranas evidencias
de plantas cultivadas (McClung y Zurita 2014: 274), y la
aparicion de los primeros animales domésticos cuando
la vida sedentaria ya es un hecho. No es casualidad que
tengamos las primeras aldeas agricolas ubicadas en el
centro de México sobre los cinco mil afios de antigliedad
y los mas pristinos registros de guajolotes completamente
domésticos tengan poco mas de tres mil afos (figura 2.5).
Sin duda esto es el resultado de un proceso en el cual el
sedentarismo, la agricultura y la domesticacion de estas aves
fueron evolucionando de manera coordinada.

Una vez llegada la agricultura y la vida sedentaria ligada a ella,

podemos suponer que la relacién hombre-guajolote se afianzé con

rapidez. Teniendo ya en sus manos esta fuente de carne y materia

prima su mayor interés seria protegerlos, condicidon que se dio con

facilidad gracias al alimento derivado de las sobras agricolas, la basuray

su vida gregaria que incluso hizo innecesaria la existencia de corrales

y a su esquema reproductivo el cual favorecié que una hembra aceptara

hacer su nido dentro de una choza, junto al fogdn, de forma equivalente

a como lo haria de manera natural en los matorrales, favoreciendo asi el
éxito del esfuerzo reproductivo (figura 2.6).

Y el pavo ocelado, épor qué no se domestico?

Sin duda los interesados en el tema se preguntaran en algiin momento por qué el

pavo ocelado no entré al esquema de domesticacidn, si se trata de una especie muy
similar y tiene también la posibilidad de adaptarse al ambiente alterado. Ciertamente

se trata de una pregunta interesante, ya que incluso en obras como Fauna Silvestre de
Meéxico (Leopold 1990) se les describe como aves que forman bandadas, pasan parte del
afo (verano e inicios del otofio) dentro de los bosques y otra parte en sus bordes, junto
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a las milpas, a las cuales acuden para alimentarse; son animales tolerantes al ambiente
alterado, aunque no aceptan la cercania de personas, remontando el vuelo en cuanto
las detectan, incluso a méas de 150 m de distancia. Ponen sus nidos en el suelo, entre la
vegetacion y poseen una mejor capacidad de vuelo que Meleagris gallopavo silvestre.

Asi como no todas las especies de borregos o cabras silvestres pudieron
domesticarse, sin que ello ponga en duda la existencia de los animales
domeésticos, en realidad lo mas relevante sobre este caso es comprender qué
circunstancias limitaron el proceso hasta un nivel que se ubica, cuando mas,

a nivel de habituamiento. En primer lugar, es importante entender que por
tratarse de un evento que involucra tres participantes: animal, ambiente

y hombre, basta con que uno no responda tal y como ocurrid con

M. gallopavo, para que el proceso derive en algo distinto.

Aunque se trata de otra especie, en realidad las pautas de conducta de
esta ave son muy similares a las de su pariente; por otro lado, el clima es
definitivamente distinto, ya que aunque en la peninsula de Yucatdn haya
diferentes tipos de bosques tropicales, su variacion es mucho menor

a la que habria entre bosque de pino y encino y matorral semiseco,
aspecto en el que se incluiria un régimen de lluvia y temperatura
mucho menos variable que el que se da en el altiplano. Todo esto

nos lleva a la conclusidn de que estos pavos lograron aprovechar

los beneficios del territorio humano en esta regidn sin necesidad

de gran flexibilidad individual tal y como ocurrid con el guajolote.

En tercer lugar tenemos el factor humano. Para las
comunidades de esa region la abundancia de recursos
naturales era mdas que patente y por lo mismo, aunque
hubiera especies que se adaptaban a su territorio, no
tenian necesidad de hacer nada con ellos mas alla de
aprovecharlos en el momento oportuno. Uniendo los tres
factores, vemos que en este caso tenemos una triada en la
cual el ambiente “amortigud” cualquier posibilidad de que

la interaccion hombre-guajolote se intensificara, pues no
existian fuertes presiones de selecciéon que promovieran
nuevos esquemas adaptativos o la necesidad de organizar

el uso de recursos, si en el ambiente estaban disponibles
en todo el afio.



Los guajolotes en el
México antiguo
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Elementos déseos de pipilo, descubiertos en los rellenos del cuarto 62, en el centro de Barrio de Teopancazco,
Teotihuacan, fase Metepec (550-650 dC).




El guajolote en las comunidades
tempranas de México

En la primera parte de la obra hemos visto las bases biolégicas, paleontoldgicas
y evolutivas relacionadas con el origen del guajolote doméstico hasta el
momento en el que se convirtié en un huésped permanente de las aldeas que
se encontraban en el centro de México. De acuerdo con esta informacion
podemos imaginar esas pequefias comunidades constituidas por algunas
decenas de personas, algunos perros y cuyo esquema de subsistencia incluia
el cultivo de plantas como calabaza, maiz, chayote y amaranto, ademas de

la colecta, pesca y caceria en las regiones aledafias.

Si estos asentamientos colindaban con masas forestales habia un animal

gue ocasionalmente se cazaba: el guajolote silvestre. Se sabia que su

ambiente preferido era el bosque, pero casi con igual facilidad podian

encontrarse sobre todo sus nidos, en los zacatones, y cerca de fuentes

de agua. A pesar de todo, este conocimiento sin duda fue motivo

de asombro en ciertas aldeas en las que se veria a algunas de esas

aves caminando, muchas veces la hembra junto con sus pipilos.

Ejemplares silvestres y domésticos eran practicamente idénticos,

apenas pequeiias diferencias en su aspecto, sin duda nada en
comparacién con lo referente a la conducta.

El guajolote, lo doméstico y lo silvestre
desde los huesos y los contextos

Sin duda uno de los retos mads significativos dentro de
la investigacién arqueozooldgica es disponer de los
elementos necesarios para reconocer si un conjunto de
huesos de un ave, o de un mamifero, pertenecen a un
individuo doméstico (Valadez 2003: 28). Obviamente las
especificaciones al respecto dependen en gran medida
de las caracteristicas fisicas de cada especie estudiada y
el tipo de resto 6seo recuperado, pero esencialmente
podemos dividirlos en cuatro rubros:

¢ Diferencias morfolégicas o morfométricas visibles en
los huesos.

e Diferencias en abundancia, frecuencia y tipo de
individuos en el sitio de hallazgo.

¢ Caracteristicas del contexto de hallazgo.

e Area de distribucién natural en la regién de hallazgo.
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El primer aspecto es sin duda el mds objetivoy contundente
(figura 3.1), ya que si los restos muestran semejanza con
los de un individuo doméstico, por ejemplo un perro, y no
con el ancestro silvestre, un lobo, no hay duda de que es
lo que tenemos en nuestras manos.

©

Figura 3.1. Comparacion de las quillas en el guajolote silvestre a), el doméstico de granja avicola b) (Gilbert,
Martin y Savage 2006: 9) y c) de un ejemplar del sitio arqueoldgico de Huixtoco, del Formativo. En este
ultimo es posible ver caracteristicas que permiten reconocer al ejemplar como un organismo doméstico,
aunque no tan modificado como los ejemplares actuales de granjas avicolas (fotografia C de Raul Valadez).

No obstante, hay casos en los que no es tan clara la diferencia, sobre todo cuando se
trata de organismos que llevan poco tiempo en la categoria de domésticos o que no
han sido parte de procesos de seleccidn artificial intensos. Cuando es asi las diferencias
a nivel osteoldgico pueden ser poco notorias (Gilbert, Martin y Savage 2006: 9-10).



El guajolote en las comunidades tempranas de México

El segundo aspecto, diferencias en abundancia, frecuencia y tipo de individuos, involucra
el estudio de una muestra poblacional en busqueda de datos relacionados con un perfil
silvestre o doméstico. Tratandose de los primeros, en un sitio arqueoldgico lo esperable
es encontrar restos de adultos o subadultos, ya que son los mas buscados durante las
jornadas de caceria, los mas jévenes, sobre todo tratandose de aves, con frecuencia
son ignorados. En segundo lugar, a nivel abundancia, si hablamos de especies
silvestres, su presencia en el contexto arqueoldgico depende frecuentemente de
qué tan comunes fueran en el ambiente circundante, sobre todo si se trata
de un recurso alimentario. El reverso, es decir, el esquema doméstico, parte de
gue su presencia en el sitio es resultado directo de su crianza, por lo que es
esperable mayor cantidad de individuos y ademas habrd restos de ejemplares

de diversas edades, pues nacieron y crecieron en ese lugar.

¢Como aplicamos esto con los guajolotes? A nivel de grupos de edad, sin
duda la presencia de individuos inmaduros seria la mejor evidencia de que
estamos frente a ejemplares domésticos, pues requieren del cuidado
materno y dificilmente sobrevivirian solos; por otro lado, respecto de
las cantidades, lo esperable es que si se trata de guajolotes domésticos
los numeros sean superiores a los de otras aves como los anatidos

o las gallinas de monte.

El tercer criterio, las caracteristicas del contexto, involucra sobre

todo el uso que se le daba a los guajolotes y la concepcién

simbdlica asociada. Nuevamente, si hablamos de organismos

silvestres seria de esperar un esquema de pensamiento y

manejo equivalente al de otras aves y cualquier desviacién

al respecto podria ser indicio de que se le veia como algo
distinto, quiza el ser animales ligados al humano.

Por ultimo, tenemos el criterio asociado al area de
distribucion de la especie silvestre. El razonamiento
de esto parte de que un organismo silvestre serd cazado
o capturado dentro de la zona donde se distribuye
naturalmente, pero si es doméstico, es logico que al paso
del tiempo salga de dicho espacio pues su sobrevivencia
depende de su asociacién con el hombre (Bokonyi 1969).
De esta forma, si tenemos restos de guajolotes, digamos
en un sitio de la peninsula de Yucatan, sin duda son de
animales domésticos pues, como vimos, de forma natural
viven en ecosistemas tipo bosque templado.

Limitaciones y problemas con el estudio
del guajolote doméstico en el Formativo

Las reflexiones anteriores sin duda representan la via de

entrada hacia un aspecto de primordial importancia: poder
reconocer cuando, donde y cdmo tenemos ya presencia
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de guajolotes domésticos vy, si es el caso, saber si tenemos
también animales en transicion.

Desafortunadamente frente a estas interesantes
perspectivas hay un desesperante desinterés que hace
que los restos arqueozooldgicos de guajolotes siempre se
vean con evidente desdén, sin importar la antigliedad, la
region y las caracteristicas de los hallazgos. Consideramos
que la raiz de todo se encuentra en una imagen estatica
y disfuncional, académicamente hablando, que se ha
creado respecto a este animal, llevando a pensamientos
como los siguientes:

¢ El guajolote es un animal doméstico mesoamericano,
ya de por si conocido, por tanto, no tiene sentido
conocer la temporalidad o los esquemas de uso donde
se le encuentra.

¢ Al ser un animal doméstico se da por hecho que su
uso fundamental era ser fuente de carne, asi que no
tiene relevancia su estudio, pues su presencia en sitios
arqueoldgicos no puede proporcionar nada mas alld de lo
mencionado.

¢ El guajolote es un icono mesoamericano, un animal que
acompand a los hombres de la regién a lo largo de su historia,
por tanto, no hay razén para interesarse en el déonde o en el
desde cudndo, pues es un “animal de todos los tiempos”.

Hay que reconocer que este desinterés por construir nuevo
conocimiento respecto de nuestra ave no se limita al guajolote, pues

los mismos esquemas se manifiestan con otros organismos domésticos,
como el perro (Valadez y Mestre 1999; Blanco, Valadez y Rodriguez
2009; Vaillant 1930; 1931, 1935) o el cuitlacoche (Valadez, Moreno vy
Gbémez 2011), de ahi que hayan transcurrido décadas con publicaciones
de estudios arqueoldgicos donde se reporta, en una linea, el hallazgo de
restos de probables guajolotes, para de ahi pasar a uno o dos comentarios
de fuentes del siglo xv1 y dar por terminado el tema.

Registros arqueozooldgicos mas antiguos
de M. gallopavo

Enelcuadro3.1aparecenlosregistros masantiguos de guajolotes hasta hoy conocidos,

los sitios de hallazgo, temporalidad y caracteristicas del material descubierto. El
nivel de estudio asociado a cada caso es sumamente diverso, pues hay los que sdélo
se reconocen a través del dato puntual escrito (Manzanilla 1988; Alvarez 1976: 7), en
tanto que hay otros en los que la informacidon comprende el estudio detallado de los
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restos (Serra y Valadez 1985; Sanchez 2015), permitiendo
asi definir abundancia y usos.

La informacién presentada muestra los diferentes
hallazgos de guajolotes domésticos y queda para mas
adelante analizar las evidencias disponibles. Por otro lado,
mas que describir los datos relativos a cada uno de los
casos presentados, lo relevante es analizar la informacién
por region y época para ver hacia déonde nos conduce.

Dado que los mas abundantes, y quiza tempranos, restos
pertenecen a la cuenca de México, veamos en primer
términolo que esta zona aportaaltema. Consideremos que

los mas tempranos registros de guajolote corresponden

a Tlatilco, junto con material cuya antigliedad los ubica

entre los siglos I1x y v aC (Formativo medio) (Alvarez

1976; Niederberger 1987). La informacion presentada

solo indica que entre los huesos animales rescatados se
reconocieron algunos pertenecientes a guajolotes: tres
descubiertos en formaciones tronco-cénicas y uno en un

entierro y se define que los hallazgos se involucran con
contextos funerarios y alimento. Como en Tlatilco casi no

existe informacion que no provenga de entierros, entonces

no sorprende que la informacién sea de esta indole. De
cualquier manera, es importante destacar que para inicios del
primer milenio antes de nuestra era ya existian guajolotes en

las comunidades humanas y que su uso, casi con toda seguridad,
involucré lo alimentario y lo funerario (ofrendas de alimento).
Evidentemente existen otros sitios mas antiguos con evidencias de
actividad humana, por ejemplo, Guila Naquitz, Valle de Tehuacan o
Tlapacoya, en la cuenca de México (Mirambell 2014), pero en todos
ellos no hay la mas minima evidencia de estos animales, aunque el
estudio de la fauna se realiz6 de manera detallada.

Para mediados del primer milenio antes de nuestra era (Formativo tardio)
el guajolote ya se encuentra en numerosos sitios (cuadro 3.1, Figura 3.2) y
en varios de ellos tenemos los estudios correspondientes a estas aves.

Sin duda el mas completo caso corresponde al sitio de San Martin Xico, donde
aparecieron asociados con una unidad habitacional y con diversos entierros
descubiertos (Sanchez 2015). De este contexto se rescataron restos animales
correspondientes a 112 individuos, desde gasterépodos hasta venados y de éstos
los guajolotes representaron 42% de la muestra (47 individuos). Su relevancia
queda mds que demostrada al constatar que en la coleccién sélo fueron reconocidos
seis perros y tres venados.

De los 47 individuos, doce aparecieron en contextos domésticos y 35 en entierros y en
cada caso se reconocié no sélo su presencia, sino ademas los rangos de edad (cuadro 3.2,
Figura 3.3) y otros aspectos, por ejemplo, que alrededor de 80% de los individuos



Cuadro 3.2. Distribucién por edad y contexto de los ejemplares arqueozooldgicos descubiertos en San Martin Xico (/bidem).

El guajolote en las comunidades tempranas de México

Rangos de edad
Contexto - :
Pipilos Juveniles Adultos
Domeésticos 1 2 8
Entierros 11 8 17
% Sitios de la Cuenca de México
{ \ b B Oaxtepec
'\\\ e A Monte Alban
\\?\ { ® FEl Mirador
; e
R \‘\_/J ?’
S &

Figura 3.2. Mapa de sitios del Formativo con restos de guajolotes. Todos los sitios presentados en el cuadro 3.1 se

encuentran en el espacio marcado con la estrella, a excepcion de los de Oaxtepec, Monte Alban y El Mirador

(elaboré Raul Valadez).

manifiestan huellas de cocimiento y casi todos aparecieron
completos, sin importar el contexto asociado.

En diversos casos fue posible reconocer detalles que
hacen referencia a su manejo o el tipo de vida que
llevaban dentro de la comunidad. En dos se determinaron
malformaciones en huesos, propias de lesiones que, con
el paso del tiempo sanaron y permitieron a estos animales
continuar vivos. Otro individuo mostré desarrollo desusual
de las papilas laterales de las ulnas, condicién propia de
cuando se le desprenden al ave viva las plumas de manera
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Figura 3.3. Imagenes de dos guajolotes descubiertos en San Martin Xico.

a) pipilo; b) juvenil (Sdnchez 2015) (fotografias de Rafael Reyes).

continua, algo explicable si se trataba del aprovechamiento

de un recurso (plumas) que se obtenian sin matar al ave.
Por ultimo, en otro ejemplar se descubrieron lesiones en
vértebras, propias de un animal al que se le mata rompiendo
su cuello (Sanchez 2015).

El estado de conservacién de los ejemplares fue suficiente para
reconocer que a nivel morfolégico y morfométrico entraban sin
problemas en los esquemas propios de los guajolotes actuales “de
traspatio”, es decir, criados en ambitos familiares, con ciertos detalles
mas bien propios de los guajolotes silvestres, algo esperable para la
época; por otro lado el hecho de que la muestra incluya individuos de
todas las edades complementa la imagen de aves ya domésticas, pero
cuyas caracteristicas muy semejantes a las de sus parientes silvestres.

Contemporaneo a este sitio es Huixtoco (cuadro 3.1), pequefio conjunto
habitacional que involucrd también un entierro multiple (figura 3.4). El espacio
consistio en un modesto grupo de plataformas sobre las cuales se construyeron
una plaza y algunas unidades habitacionales.

Desde la perspectiva del niumero de individuos, los guajolotes fueron lo mas
relevante, pues se identificaron 179 especimenes pertenecientes a 10 individuos
adultos, siete de ellos semicompletos y al menos dos se reconocieron como machos
(cuadro 3.3). La mayor parte de los restos aparecen como cocidos, aunque son muy
pocos los que presentan huellas de corte.
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Clave:

# Esqueleto casi completo hembra

a#x Esqueleto casi completo macho
® Esqueleto parcial macho
#¢ Huesos aislados

Figura 3.4. Restos de guajolote en el sitio Huixtoco, en Iztapaluca, Edo. de México, donde aparecieron restos

correspondientes a 10 individuos, la mayoria, ejemplares completos o semicompletos. La mayor concentracién (cuatro

ejemplares) se ubicé asociada a un entierro multiple, especificamente a un humano de 20 a 24 afios de edad, junto al cual

fue depositado también el esqueleto de un perro previamente sacrificado, desollado, destazado, cocido, comido y armado

(Valadez et al. 2004) (planos originales de Miguel Gamboa, Rall Garcia y Nadia Vélez, adapté Radl Valadez).

Cuadro 3.3. Coleccién arqueozooldgica de guajolotes del sitio de Huixtoco. Siete de los individuos se estaban

completos y se colocaron como parte de ofrendas en entierros o bajo algunos cuartos.

Muestra de guajolotes descubierta

Contextos " . T
Especimenes Individuos Datos adicionales
Habitacionales 51 3 (adultos, un macho, dos Individuos dispersos pero
hembras) muy completos
AsOCi
sociados a ) 2 (adultos)
plataformas
I-}somadtzs? 124 4 (adultos, al menos un macho) Asociados a L.m'a navajilla de
entierro multiple obsidiana
No definido 2 1 (adulto)
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Gracias a las buenas condiciones de conservacién
de los restos fue posible compararlos con esqueletos de
ejemplaresactuales de granja o de espacios habitacionales,
llamados “de traspatio”. Todos los huesos entran bien en
el esquema de ser animales domésticos (figura 3.1), pero
sin ningun patrén de manejo visible (figura 3.5).

Figura 3.5. (De izquierda a derecha, de arriba hacia abajo). Tres quillas, sacro derecho, coracoides izquierdo, himero

izquierdo, dos carpometacarpos izquierdo y derecho de dos individuos, tibiotarso derecho y tarsometatarso derecho de
macho. Todos los huesos estan cocidos y forman parte de los cuatro guajolotes adultos asociados al entierro 31 del sitio
de Huixtoco (fotografia de Rafael Reyes).

Como se indicd, la mayoria de los guajolotes se colocaron bajo espacios
habitacionales o asociados a un entierro multiple, lo cual, en términos
generales, hace referencia a su uso como ofrenda. Al respecto Ilama la
atencion que en estos casos los animales aparecen cocidos, sin marcas de corte

y ademds muy completos, lo que nos obliga a pensar que fueron colocados casi
integros o bien fueron preparados, consumidos y posteriormente colectados los
huesos para dejarlos en los lugares seleccionados. A este respecto, en el entierro
principal (entierro 19), se descubrié el esqueleto de un perro subadulto, el cual
fue sacrificado, desollado, descuartizado, cocido, comido y armado, para colocarse
como ofrenda o acompafiante del humano (Valadez et al. 2004) (figura 3.4).

De acuerdo con lo sefalado, los guajolotes identificados sin duda participaron en ritos
funerarios o de otro tipo, condicion que derivé en su deposicion completa o, al menos,
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de los huesos, pero del mismo modo fueron comidos en el momento de la ceremonia, lo
cual nos demuestra su relevancia dentro de esta comunidad.

Otros dos espacios contemporaneos fueron Temamatla (Valadez 1991) y Cuanalan
(Manzanilla 1988), ambos en el Estado de México. Respecto al primero (cuadro 3.1),
de un total de 350 especimenes identificados, cerca de 10% correspondieron a
esta ave, todos ellos como restos dispersos y algunos asociados a un entierro.
Desafortunadamente en pocos casos se pudo disponer de informacidn
relacionada con los contextos, sobre todo proveniente de entierros, siendo en
ellos donde los huesos mostraron evidencia de haber sido cocidos, lo que se
interpreté como alimento que habia sido dejado al difunto.

En el segundo sitio, Cuanaldn, el esquema no es muy diferente en lo que

refiere a las condiciones de hallazgo de los restos, fue lo mds destacable

su asociacién con espacios habitacionales, posiblemente como restos de
alimento (cuadro 3.1).

Para el final del Formativo tenemos dos sitios arqueolégicos con
evidencia de guajolotes. Uno de ellos es Cuicuilco donde solo
se tiene la imagen de un esqueleto completo descubierto en
operaciones de rescate, la cual fue revisada por Raul Valadez,
confirmando que se trataba de un guajolote.

El otro caso es, sumamente interesante por el material
estudiado (Serra y Valadez 1985). Terremote-Tlaltenco,
para el final del Formativo, era un islote artificial, ubicado
entre los antiguos lagos de Chalco y Xochimilco, donde
vivian algunas decenas de individuos quienes tenian sus
unidades habitacionales sobre monticulos. Su esquema
de vida incluia la agricultura y actividades de pesca vy
recoleccién de organismos lacustres, parte de los cuales
se intercambiaban por otros productos que obtenian de
comunidades que vivian mas bien a orillas de la laguna y
en el pie de monte (Valadez y Serra 1986. 1989).

Del total de fauna identificada, 14.5% correspondié a
guajolotes (figura 3.6), sinduda la especie mas abundante.
En total se recuperaron 43 especimenes dispersos,
correspondientes a unos 17 individuos, ademads de dos
esqueletos semicompletos pertenecientes a un macho
y una hembra (Serra y Valadez 1985: 196), los cuales
aparecieron como entierros especificos, mientras que el
resto se descubrié en basurerosy en algunos espacios con
evidencia de manufactura. No hubo indicio de asociacion
de estas aves con entierros humanos, al menos nada
concreto. Por ultimo, parte de la muestra correspondié
a juveniles y pipilos, aunque la mayoria pertenecieron a
adultos.
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Figura 3.6. Mitad inferior de guajolote hembra descubierta en un posible basurero asociado al
monticulo 1 (fotografia de José Saldafia).

Figura 3.7. Himero izquierdo de guajolote macho que muestra fractura mal osificada, quiza producto de
un forcejeo en el momento de su manejo. Este hueso fue parte de un ejemplar colocado en un entierro
individual (para mas informacién ver texto) (fotografia de Raul Valadez).
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Gran parte de los huesos muestran evidencia de cocimiento, incluyendo los esqueletos
descubiertos en el posible entierro y, en este ultimo caso, se reconocid que el himero
del macho presentaba una forma anormal (figura 3.7), lo cual fue interpretado como
el resultado de una fractura mal soldada. Respecto de la informacién disponible
sobre estos ejemplares, indica que se traté de un hallazgo aislado, sin material
asociado.

En este sitio se visualiza al guajolote como un animal abundante, aunque
las evidencias mas claras hablan de un recurso alimentario poco usado en
actividades rituales, aunque, nuevamente, cabria la posibilidad de que los
ejemplares semicompletos hayan sido comidos y sus huesos después reunidos.
Considerando que esta aldea estaba sobre un islote artificial, es posible que a
los guajolotes se les criara en gran nimero con un minimo de pérdidas por la
depredacion o por su extravio. Incluso es probable que se les criara con el

fin de intercambiarlos por otros productos.

Ademads de los siete casos descritos en la cuenca de México, existen

otros ubicados fuera de esta zona y que permiten obtener interesantes

datos acerca de cédmo se dio la diseminacidn del guajolote en estas
tempranas épocas (cuadro 3.1).

El mds antiguo de estos registros pertenece a Oaxtepec, en el
estado de Morelos, a un lado de la autopista Oaxtepec-Cuautla
(Corona 2006). El hallazgo se dio durante una operacion de
rescate ligada a dos monticulos, uno de los cuales resultd ser un
entierro de una mujer de entre 18 y 35 afios colocada dentro
de una cista de cantos y sellada con lajas. Fuera de la cista
se descubrieron los restos de lo que fue un ejemplar adulto
de guajolote. La temporalidad del hallazgo, por la cerdmica
asociada, se ubico en el Formativo medio (siglo xIll hasta

el viaC) (cuadro 3.1).

El ave estaba representada por 46 especimenes (huesos o
fragmentos), los cuales mostraron huellas de cocimiento,
aunqgue no hay evidencia de destazamiento. No obstante
gue aparecieron elementos de casi todo el esqueleto, son
notorias dos ausencias: el craneo y la quilla; lo cual deja
abierta la opcién de que al animal lo hubieran decapitado,
cocido y parcialmente consumido por quienes realizaron
el entierro (perdiendo la quilla durante el proceso)
y finalmente colocado como ofrenda, algo también
observando en los entierros de esta misma época en la
cuenca de México.

Ademads, la ausencia de la quilla imposibilita saber si se
tratd de un individuo silvestre o doméstico, asi como la
determinacion del sexo, aspecto que en la publicacién de
Corona (2006) se reconoce.
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Contemporaneamente o un poco después, se hallaron
los restos de un pequefio conjunto de ejemplares
adultos, descubiertos en espacios habitacionales de la
élite junto al centro ceremonial de Monte Albdn, cuya
temporalidad les ubica entre el los siglos v aCy el 111 dC
(Martinez y Corona 2016). De acuerdo con lo expresado
por los autores, personas de alto nivel social emplearon
estos animales como alimento, asi como para algunos
propdsitos rituales (cuadro 3.1). Otra aportacion de este
estudio fue la comparacion métrica entre elementos
6seos de M. gallopavo y de M. ocellata con los huesos
correspondientes de la coleccién arqueozooldgica. El
resultado fue que a Monte Alban llegaron también pavos
ocelados, aunque aparentemente el guajolote doméstico
fue mds abundante.

El tercer caso proviene de “El Mirador”, en el Petén
Guatemalteco (Kennedy et al. 2012). El hallazgo consistio
en siete especimenes (cuadro 3.4) que fueron estudiados
a nivel morfométrico, morfoldgico, su ADN y fechados, lo
cual permitié determinar que, por un medio u otro, seis
de ellos pertenecian a esta ave y uno quedd a nivel de
Meleagris sp. En general todos fueron fechados entre
los afos 327 aC. y 54 dC., es decir, en el Formativo tardio
(cuadro 3.1).

La muestra proviene de dos estructuras, quizd espacios
residenciales, ubicados al sureste de la pirdamide principal,
llamados “Pirdmides del tigre”.

En uno de ellos, el Jaguar paw temple (templo de la garra del
jaguar), aparecieron casi todos los restos y en el punto llamado
260-25/27 se reconocieron tres especimenes, correspondientes a un
macho y una hembra (cuadro 3.4). Cabe sefialar que en dicho templo
se reconocieron numerosos restos arqueozooldgicos de otros animales
y mascaras de estuco.

El estudio morfoldgico y morfométrico permitié determinar que los siete
elementos dseos correspondian a dos machos adultos, una hembra adulta

y un macho subadulto de M. gallopavo, ademds de dos especimenes que no
pudieron identificarse plenamente y quedaron como dos “posibles” guajolotes
domeésticos (cuadro 3.4).

Algunos restos de fauna asociada se utilizaron para un estudio de espectometria

de masas y con ello, mas la cerdmica asociada, se reconocid que se trataba de
material del Formativo. Aunque no se expresa abiertamente, al parecer el estudio
de ADN del hueso indicé que no habia evidencia de cocimiento o de alguna alteracidn
equivalente.
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Cuadro 3.4. Datos basicos de la muestra de restos de guajolotes descubierta en el sitio de El Mirador (Kennedy et al. 2012).

Num L. . Identificacion i Sexo/

. Proveniencia | Antigliedad ,. . Elemento 6seo

catalogo Arqueozoolégica | Osteométrica | Por ADN edad
200a.C.-3 M. Adulto
631.0209A | 260-25/27 4.C. M. gallopavo M. gallopavo gallopavo Ulna macho
631.0173 26J-4 M. gallopavo M. gallopavo M. Tarsometatarso Subadulto

gallopavo macho
186 a.C.-54 Adulto
631.0152 26J-14 4.C. M. gallopavo M. gallopavo Ulna macho

631.0206 35B-5 327-204 M. cf. gallopavo Inconclusa M. Carpometacarpo

a.C. gallopavo
200a.C-3 M.

631.0210 | 260-25/27 4.C. M. cf. gallopavo Inconclusa gallopavo Carpometacarpo

631.0209B | 260-25/27 20(()ja(.:C.-3 M. gallopavo Tarsometatarso | Hembra
631.0341 26K-4 Meleagris sp Fémur

Para los investigadores a cargo de este estudio queda claro que
estos animales no son silvestres ni tampoco que su domesticacién
se haya realizado en esa regidn, estan conscientes que se trata
de animales que llegaron a través del comercio o intercambio,
aunque dejan en claro que para ellos igual podian haber
venido del centro de México o del sur de los Estados Unidos,

esto ultimo por la idea de que M. gallopavo pudo haber

sido domesticado también en Oasisamérica. Por otro lado,
indican que el tipo de huesos descubiertos evidencian que
lo que llegd a El Mirador fueron animales vivos y no carne
seca o animales preparados.

Aunque las fechas obtenidas indican que estos guajolotes
vivieron en El Mirador entre el 327 aCy el 54 dC, lo légico
es pensar que estos siete organismos llegaron al mismo
tiempo o en mds de una ocasidn, pero dentro de un
espacio temporal limitado. Tomando las diferentes fechas,
una opcién probable seria a inicios del siglo 1l aC, es decir,
contempordnea a la mayoria de los sitios del centro de
México ya descritos.

Antes de continuar es necesario destacar un sitio del
Formativo del centro de México cuya fauna fue estudiada
pero los guajolotes estdn completamente ausentes. Este
es el sitio de Tlalchinolpan, ubicado al norte del valle
de Teotihuacan (Starbuck 1975: 60). La importancia del
sitio, y la necesidad de incluirlo en esta descripcién, se
relaciona principalmente con el impacto de esta obra en la

49



Huexolotl. Pasado y presente en México

arqueozoologia mesoamericana y por las interpretaciones
hechas por el autor respecto al proceso de domesticacion
de esta ave.

El estudio de esta localidad fue producto de excavaciones
realizadas en 1967 y 1968, muy ligadas al Teotihuacan
Mapping Project, con el objetivo de obtener informacién
relacionadacon el origen delaciudad. Lafaunaidentificada
se obtuvo de excavaciones de varias estructuras (Starbuck
op. cit), pero las especies identificadas fueron pocas:
conejos (Sylvilagus spp), liebres (Lepus callotis), perros
(Canis familiaris), comadrejas (Mustela frenata), venados
(Odocoileus virginianus) y tortugas, con un total de 47
individuos. La circunstancia de que en ese sitio no hubiera
evidencia de guajolotes (y de ninguna otra ave, por cierto),
llevd a Starbuck (1975: 81) a apoyar la propuesta de que su
domesticacidn se habria realizado hasta inicios de nuestra
era (Flannery 1967), idea que aln se puede ver en algunas
publicaciones.

La ausencia de Meleagris gallopavo en este sitio sin duda

es algo interesante, pues en ese momento en que eran ya

una realidad no sélo en la regién, sino incluso en lugares

como Oaxtepec y Monte Albdn, y Tlalchinolpan apenas

dista unos 35 km de sitios como Huixtoco. Por otro lado,

el hecho de que no sélo no haya guajolotes, sino ningun

tipo de ave, por ejemplo, patos, fue interpretado en su

momento como evidencia de que en esta comunidad

vivia exclusivamente de los recursos animales aledafios;

idea que quiza tuviera algo de cierto, pero igualmente

puede considerarse como el resultado de excavaciones mal
afortunadas o de circunstancias tafondmicas y de alteracion

que destruyeron los restos mads fragiles, como habria sido el

caso de las aves. En el listado se reporta la presencia de huesos

de vacay de borrego (Starbuck 1975), algo normal en los proyectos
arqueoldgicos teotihuacanos, y que en este caso demuestra el nivel
de alteracién de los contextos. En realidad, lo més relevante es el
impacto de las conclusiones hechas en su momento, las cuales aun
repercuten cuando se busca informacidn sobre guajolotes en tiempos
antiguos.

Guajolotes domeésticos, guajolotes silvestres,
pavos ocelados

Los hallazgos anteriormente descritos son sumamente diversos en las
circunstancias contextuales o individuales, sin embargo, a juicio de los autores,
existe suficiente certidumbre para creer que se trata de animales domésticos.
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¢Cuales fueron los criterios que permitieron llegar a esa conclusién? En el cuadro 3.5

tenemos los diferentes casos, con los aspectos mds relevantes relacionados con su

estatus. Podemos ver que en la mayoria los aspectos morfolégicos y contextuales son

fundamentales y que sélo en algunas ocasiones tenemos otro tipo de evidencia, por

ejemplo, presencia de individuos de diversas edades o pruebas de ADN. Todo esto

nos lleva a una calificacién que permite saber el grado de confianza que podemos
darle al hallazgo respecto de la condicion de doméstico.

Un aspecto importante de esta comparacion es que en los casos bien estudiados
de la cuenca de México, los guajolotes domésticos aparecen dentro de
esquemas de manejo y percepcién cultural muy similares, esto es, animales
gue se empleaban como alimento, incluyendo su uso a modo de ofrenda
alimentaria, todo lo cual lleva a que en muchos casos los huesos aparezcan
cocidos y a que los contextos de hallazgo sean entierros humanos o
basureros. En estas circunstancias podemos apreciar un caso como el de
Oaxtepec, el cual muestra una pauta de uso similar (cuadro 3.5), como
parte de una misma tradicién asociada a guajolotes domésticos, aunque
el propio autor aceptd que el estudio osteoldgico no le permitia
reconocer su estatus (Corona 2006). Por otro lado, en este caso y los
de Monte Alban y El Mirador (cuadro 3.5), su presencia en zonas
donde no vivian las poblaciones silvestres, constituye un elemento

para considerarlos de condicion doméstica.

También hay otros en los que es mads dificil entender su presencia

y por tanto no es posible afirmar nada en particular. Uno de

ellos es un metacarpo que fue identificado como de Meleagris

sp en el sitio de Tayata, en la mixteca, fechado en el siglo

vill aC (Lapham, Balkansky y Amadio 2013). Este hueso

aparecio en un contexto alimentario doméstico de élite.

Los autores no definen si consideran el hallazgo evidencia

de guajolotes domésticos, silvestres o de pavos ocelados y

la razén es clara, ya que un elemento aislado proporciona

poco al respecto, incluso es dificil saber si llegd al lugar

como animal vivo, preparado, como piel o incluso el hueso
solo.

El segundo caso es del Formativo temprano y medio
(siglos x-viIl aC), del sitio de San José Mogote, en el actual
estado de Oaxaca (Lapham, Feinman y Nicholas 2013),
donde aparecieron cuatro elementos déseos aislados de
Meleagris, sin que se especifique algo mas. En este caso,
ademas del tamano de la muestra, tenemos también el
dato de que ahi mismo aparecié el craneo de un mono
arafia, lo que abre la opcidén de que se tratara de pavos
ocelados, algo nada sorprendente si consideramos el caso
de Monte Albdn descrito anteriormente.
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Cuadro 3.5. Hallazgos de guajolotes del Formativo y grado de probabilidad de que se trate

de ejemplares domésticos segun diversos criterios.

Sitio de
procedencia

Bases para la determinacion

Evidencias
osteoldgicas

Evidencias
poblacionales

Evidencias
moleculares

Evidencias
contextuales

Condicidn
probable

San Martin Xico,
Edo. de México

Morfologia general
Forma de la quilla

Individuos de
diversas edades

Terremote
Tlatenco, Ciudad
de México

Morfologia general
Forma de la quilla

Muy alta
abundancia,
individuos de
ambos sexos

Contextos
domésticos donde
aparecen ligados
a lo alimentario
y/o como ofrendas

Temamatla, Edo. Morfologia zeneral Individuos de allmgntarlas Definitivamente
de México glag diversas edades asociadas a doméstica
entierros
Huixtoco, Edo. de | Morfologia general
México Forma de la quilla
i Individuos . Hallazgo fuera de su
El Mirador, Petén, , ADN propio de | , & L. L,
Morfologia general | adultosy un area de distribucion
Guatemala M. gallopavo
subadulto natural
Monte Alban Hallazgo fuera de su Muy
Oaxaca. Mé 'c’o Morfologia general area de distribucion probablemente
xaca, Méxi o
natural domeéstica

Oaxtepec, Edo. de
Morelos, México

Morfologia general

Cuanaldn, Edo. de
México

Morfologia general

Tlatilco, Edo. de
México

Morfologia general

Cuicuilco, Ciudad
de México

Morfologia general

Contexto ligado
a lo funerarioy
alimentario fuera
de su drea de
distribucion natural

Probablemente
doméstica

Contextos
domeésticos ligados a
lo alimentario

Contextos
domeésticos ligados a
lo funerario

Aparentemente
doméstica
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El guajolote y las comunidades humanas del Formativo

Con la informacién presentada podemos asegurar que en el Formativo el guajolote era
ya un animal completamente doméstico y en el centro de México estaba muy arraigado
a la vida aldeana, tanto en lo doméstico como en lo ritual.

Ahora bien, partiendo de lo que si conocemos, podemos deconstruir la forma en
que el guajolote vivié y fue empleado en esas comunidades hace 2 000 a 3 000
anos. En primer lugar, consideremos que en varias de estas aldeas disponemos
de quillas que nos permiten reconocer la condicién doméstica en varios casos
(figura 3.1); por otro lado, tenemos restos de individuos adultos, juveniles y
pipilos, evidencia de que estos guajolotes nacian y crecian en el ambito
humano. A partir de esto podemos concluir que, para esos tiempos, al
menos en el siglo x aC, las poblaciones de M. gallopavo de la cuenca de
México estaban completamente diferenciadas en silvestres y domésticas.
Dado que para estos casos hablamos de organismos bien establecidos en
estos asentamientos y ademds con modificaciones osteolégicas claras, es
indispensable recalcar que su domesticacién ya habia concluido desde
hacia mucho tiempo y que desde un par de milenios antes, el guajolote
domeéstico ya era una realidad. El material hallado en Tlatilco es el
mas antiguo reportado y el de Huixtoco y Xico es el mejor estudiado

y, por lo mismo, el que mas informacién proporciona.

Ciertamente no hay dato acerca de ejemplares arqueozooldgicos

silvestres, pero esto se puede deber a que para esos tiempos

las personas obtenian de los ejemplares domésticos todo lo
necesario, limitando asi la necesidad de cazarlos.

Viendo el conjunto de guajolotes y usos para cada lugar,
tenemos las siguientes alternativas de aprovechamiento:

1) Alimento.

2) Abastecedor de plumas.

3) Animal para intercambio.

4) Fuente de huesos para manufactura.

5) Alimento ritual, para ofrendas funebres.
6) Animal de sacrificio.

Las cuatro primeras representan un beneficio ldgico
por tener estos animales a pocos metros, rondando
permanentemente las casas y las milpas. Las dos
restantes representan un esquema de manejo ligado a
aspectos simbdlicos, un poco mas dificiles de explicar,
pero perfectamente demostrables por la gran cantidad
de organismos recuperados de entierros o en contextos
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y circunstancias que irremediablemente llevan a la
conclusién de que lo ritual estuvo presente.

Las ofrendas funebres son las mas faciles de reconocer por
tratarse frecuentemente de huesos cocidos depositados
junto al difunto. Vemos este esquema en Xico, Huixtoco,
Temamatla, aparentemente en Tlatilco y su relevancia es
enorme, ya que permite ver como en estas comunidades
el guajolote era una importante fuente de carne, tanto asi
qgue se consideraba indispensable dejarle al difunto este
alimento. Cabe sefialar que en el centro de Mesoamérica
fue una costumbre muy arraigada durante el Clasico.

El empleo de estas aves en otro tipo de ritos es algo
mas dificil de reconocer, pero la presencia de esqueletos
completos en varios de los sitios descritos o el hallazgo
de huesos aislados bajo los pisos de los cuartos, por
ejemplo, en Huixtoco, necesariamente nos conduce a la
idea de que se tratd de guajolotes, o sus partes, incluidos
en algun rito.

El guajolote del Formativo y su dispersion

Es muy probable que en el primer milenio antes de nuestra

era las poblaciones domésticas de M. gallopavo estuvieran
presentes en toda la cuenca de México. Ciertamente el intenso

uso que la gente del Formativo hizo que esta ave hace pensar

que animales y conocimientos no quedaran “encerrados en

sélo un pufiado de aldeas. Sin duda la regién misma favorecio el
desarrollo de las poblaciones domésticas de guajolote, ya que las
condiciones ambientales eran las ideales para la especie, quedando
en manos humanas asegurar su alimentacion y apoyar en el momento
de su anidacién. Sin duda la intensidad de su empleo, sobre todo en
actividades religiosas, fue un derivado directo de la importancia que
tenia esta ave en las comunidades.

La poblacién del Formativo en la cuenca de México favorecidé y aprovechd

los contactos con culturas de otras regiones para el intercambio de productos
diversos y muy probablemente éste fue el factor que impulsé la dispersidn

de esta ave hacia lugares como Oaxtepec, Monte Alban y El Mirador. Durante

el Formativo temprano (1 500-1 200 aC) los contactos mas relevantes se dieron

con los olmecas y el occidente, en el Formativo medio (1 200-700 aC) con la costa
del Golfo y el valle de Oaxaca y en el tardio (700-300 aC) aumenté el flujo, sobre
todo hacia Morelos y Oaxaca (Sarmiento 2014). Las personas de la cuenca obtenian
productos como ceramica, objetos elaborados con piedra verde, turquesa, pirita,
hematita y concha o la materia prima como tal y a cambio ofrecian materiales como
obsidiana, productos lacustres y, épor qué no?, guajolotes.
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Con este esquema es légico que a los valles aledanos a la cuenca de México llegara esta
ave desde esas tempranas épocas. Es interesante y al mismo tiempo légico que de
los tres sitios ajenos a esta region, sean los de Oaxtepec los mas tempranos (cuadro
3.1), pero es importante destacar que el clima dominante en el valle de Morelos
es calido subhumedo, con predominio de vegetacién tropical caducifolia, es decir,
un ambiente ajeno a la naturaleza bioldgica de Meleagris gallopavo, aspecto que
refuerza la idea de que se traté de animales que llegaron a la zona provenientes
de la cuenca de México, sin que aun podamos establecer si hubo oportunidad de

que se diera su crianza o no.

Los ejemplares descubiertos en Monte Alban, dos o tres siglos mas tardios
qgue los de Oaxtepec, evidencian que la dispersion de esta ave continud,
incluso, segin Martinez y Corona (2016), se incrementd, sin embargo el
que se trate de casos aislados y que, incluso en cantidad de alimento,
solo aparezca ligado a la élite, obligadamente nos hace pensar que
aunque su manejo fuera sencillo y practico, quiza no fue lo mismo
con su crianza, de ahi que su imagen sea la de organismos a los que

se les daba gran importancia en lo ritual y que su consumo sélo
correspondia a ciertas personas, como si fueran animales exdticos

que llegaban directamente a las casas de los gobernantes en

calidad de presentes o como parte del comercio de mds alto valor.

Ademas de estos hallazgos, no hay mucha mas informacién acerca
de cdmo se dio este proceso inicial de incorporacién del guajolote
doméstico en las zonas mixteca y zapoteca. En el caso de los
sitios de Tayata (siglo viIl aC) y de San José Mogote (siglos x-
vill aC) en los que se hace referencia a restos de Meleagris,
como vimos, no se llegd a un nivel de identificacion que
permitiera saber si se trataba de M. gallopavo o M. ocellata,
por lo que es muy dificil saber si se trataba de animales que
llegaron desde el centro o desde el istmo.

Sin duda los guajolotes que vivieron en El Mirador eran
vistos como animales muy especiales, similares en diversos
aspectos a los pavos ocelados, pero aptos para vivir junto
a los hombres. El hecho de que se tenga una muestra
tan pobre significa que quiza sélo llegaron unos pocos y
vivieron un tiempo limitado, pero fue lo bastante para
gue sus restos quedaran dentro de una estructura y no en
un basurero. Dado que no hay informacidn respecto a su
posible consumo, es factible que desde su llegada se les
asignara la categoria de “mascotas” y que no haya existido
el propdsito de emplearlos como alimento (de tipo ritual
en todo caso), quiza porque se desconocia mucho de ellos,
por ejemplo, el simbolismo asociado o incluso su condicion
de animal comestible.

Como unarepeticidon de loindicado, los restos descubiertos
en El Mirador, son dos o tres siglos posteriores a los de
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Monte Alban y ahi, nuevamente, tenemos cantidades
limitadas, ahora ligadas principalmente a ritos. La
posibilidad de que el transporte de estas aves se haya
dado via sur de Mesoamérica, pasando por ciudades
como Monte Albdan, ofrece una posible explicacion acerca
de cdmo llegaron los pavos ocelados descubiertos en esta
Ultima ciudad, es decir, que entre la zona zapoteca y las
tierras altas mayas se diera un activo comercio (figura
3.8) que incluyd especies animales, muy probablemente,
los guajolotes, uno de los bienes mas interesantes y
particulares.

Figura 3.8. Posibles rutas de dispersién de M. gallopavo doméstico a lo largo del primer milenio antes de nuestra era, desde
el centro de México hasta el sitio de “El Mirador”, Guatemala. Conforme se hacia mas regular y cotidiano el paso de estos
animales hasta tal o cual localidad, quedaban a lo largo de la ruta pies de cria que aseguraban a las diferentes comunidades su
manejo. Desafortunadamente, por circunstancias arqueoldgicas o por limitaciones bioldgicas del guajolote en su adaptacion a
los climas dominantes, casi no existen registros de estos animales hasta inicios de nuestra era en lugares fuera de la cuenca de
Meéxico (elabordé Raul Valadez).

Siendo una especie propia de ambientes templado-hiumedos con gran
necesidad de agua, su permanencia en tal o cual sitio seria siempre un tanto
azarosa, sobre todo al desplazarse hacia el sur, donde el clima calido-seco es
dominante. Quiza llegd un momento en el que los ejemplares que sobrevian a los
viajes se convertian mas en animales exdticos aptos para dar como presente a los
dignatarios de una determinada cultura que en fauna para criar y aprovechar. Tal vez
ese fue el esquema por el cual viajaron y llegaron hasta el Petén guatemalteco, de ahi
su presencia limitada a un cierto momento y a unos pocos ejemplares
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Por ultimo, este esquema de dispersion parte de la experiencia obtenida con el
xoloitzcuintle (Valadez, Gtz y Mendoza 2010), el cual se origind hace unos 2 000 afios en
el occidente de México, hace 1 300 afios llegé al centro y en el siglo Xil o X1l de nuestra
era, a la peninsula de Yucatan; sin embargo tenemos su registro ya en el siglo X en
Copan Honduras, producto del movimiento de ejemplares por el sur de Mesoamérica,
lo cual les permitié llegar hasta la zona andina hace unos 700 afios. Trasladando
esta imagen a nuestro personaje, y considerando que el xoloitzcuintle tardd
poco menos de un milenio para pasar desde el occidente hasta Centroamérica,
debemos pensar que los guajolotes de El Mirador, ubicados cronoldgicamente
en el siglo 11 aC, pudieron ser parte de movimientos e intereses humanos y
de productos diversos que se iniciaron desde el Formativo medio, entre
los siglos xl11-x aC, en el centro de Mesoamérica, quizd desde puntos como
Tlatilco y que en este proceso, simplemente llegaron hasta este extremo
mesoamericano. Es importante sefalar que no se considera problable la
idea de que los animales desde el inicio se transportaran en caravanas
hacia la zona maya, en realidad consideramos que el movimiento fuera
el resultado de “pequenos saltos” por medio de los cuales pasaba de
aldea en aldea vy, en algunos casos, se recorriera algo mas, ahi si, la
idea de llevarlos no al poblado inmediato, sino al gobernante
de la region aledafia, con la finalidad de que se les conociera y
darlos como un regalo, para de esta forma obtener su favor y sélo

posteriormente se buscaria su diseminacidn entre la poblacién.

El hecho de que estos guajolotes pudieran sobrevivir a travesias

de esta magnitud nos ofrece dos importantes paquetes de

informacion: uno, que ciertamente lo que se transportaba eran

animales domésticos, perfectamente hechos a los intereses

humanos vy, en segundo lugar, que el conocimiento sobre su

manejo fue lo bastante profundo y certero para permitirles

vivir en lugares muy alejados de su ambiente natural, quiza

hasta el punto de que fuera el aspecto ambiental, mas

que su conocimiento, los que definiera el ritmo de avance
hacia las diferentes regiones mesoamericanas.

S7
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Figura 3.9 Recreacidn de entierros de guajolotes en el periodo

Formativo.



El guajolote en el Clasico
Mesoamericano

El Clasico en Mesoamérica (siglo 1 aC al x dC) esta marcado

por sociedades segmentadas y el esplendor de ciudades
como Teotihuacan en el Altiplano Central, o Monte Alban

en el actual estado de Oaxaca. Es en este momento cuando

se establece un nuevo modelo de abasto de alimentos, el

Almacén Vivo-Urbano (AVU). Para entenderlo es necesario

mencionar modelos previos de subsistencia. El primero lo

denominaremos Caceria de Autoconsumo (CA) que se da

en sociedades donde la caza y recoleccién son el principal

motor de la subsistencia, modelo que prevalecié con los

primeros pobladores y grupos antiguos en el territorio de

Meéxico (periodo conocido como el Arcaico que va del 14 mil

al 2.5 mil aC). Los individuos experimentaron que la mejor

forma de adquirir la carne era atrapar animales de talla

mediana como los venados, mientras que los organismos de

talla grande (mds de 100 Kg) requerian de formar un grupo

humano de mas de 20 personas e involucraba planificar

y contar con armas que pudieran penetrar las pieles

gruesas de especies como mamuts o bisontes (Arroyo et al.

2006; Gaudzinski et al. 2005); o en caso contrario, cuando

los grupos eran menores de 10 personas, quiza la estrategia

seria ir por las carcasas de los animales grandes y aprovechar la

materia prima: piel, hueso, sebo o tuétano, en vez de cazarlos,

pues les era mas sencillo ir por presas pequefas que requerian
menor dedicacidn, por ejemplo, aves, conejos o roedores locales.

Como se vio en el capitulo dos, en las comunidades tempranas que

llevaban un modo de vida semisedentario se experimentd el inicio

de la agricultura, y poco a poco los esquemas de vida basados en la

actividad agricola alcanzaron mayor relevancia frente a la caceria y

la recoleccidn, proceso que favorecié el paso de un modelo de Caceria de

Autoconsumo al de Almacén Vivo (AV), el cual se manifiesta en el Formativo

(1500 aC al 100 dC). Los grupos sedentarios impulsaron la domesticacion

de plantas y animales, mediante el almacenamiento (o resguardo) de

semillas e individuos. Para guardar y proteger las semillas se emplearon los

graneros; para garantizar la carne se cred el AV. Para explicar este concepto es

necesario comprender estos dos momentos: un organismo silvestre en su edad

de cria (protodoméstico) es capturado en los alrededores o dentro del campo de

cultivo, dicho organismo se traslada a una jaula o corral para que se le alimente

hasta alcanzar el peso adecuado, posteriormente se sacrifica o se espera una fecha

adecuada para el sacrificio. La designacion del dia quiza se relacione con un evento
social o religioso (Valadez 2003).

Cuando la especie es de condicion doméstica, es decir, cuando se cred una simbiosis
de los dos organismos, humano y animal, ambos se benefician desde el punto de vista
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bioldgico y cultural, y en este momento el grupo humano alcanza un bien mas social
gue nutricional, pues un animal vivo permite que ciertos productos se intercambien o
consuman, ya sea los individuos o las plumas (para la artesania), los huevos (consumo),
las crias (incrementar los corrales) o el estiércol (para los campos de cultivo), y
cuando el organismo se sacrifica, los productos serian la carne para su autoconsumo

0, segun el pensamiento en las sociedades mesoamericanas, los dioses recibiran el
mayor beneficio, pues regresan alimentos, semillas y animales al Monte Sagrado
(Lopez Austin y Lopez 2009).

En sintesis, el AV esta relacionado con los animales vivos, los cuales pueden
ser trasladados o almacenados (jaulas, corrales o traspatios), y de ellos se
obtiene mayor beneficio en vida que estando muertos; ademas, al organismo
domeéstico se le puede criar, manejar la anidacién y controlar qué y dénde
come. Un ejemplo es el propio guajolote doméstico, pues en vida la hembra

da crias, huevos y plumas, aparte de que puede ser arriado en parvadas

para moverse de un lugar a otro y a grandes distancias. Esta ave tiene
mayor valor viva que muerta.

De ahi pasamos al concepto de Almacén Vivo-Urbano (AVU), que al
contrario del AV, el animal tiene un valor mayor al ser sacrificado
dentro de la ciudad, pues cubre un propdsito fundamental, que
es abastecer y cubrir la dieta de carne dentro de una comunidad
urbana, como en el caso de Teotihuacan, Monte Albdn, o
alguna otra urbe que mencionaremos mds adelante, y algunos
subproductos como la piel o plumas, los huesos o tendones
eran aprovechados por grupos de artesanos de tiempo
completo. Este capitulo tiene como propdsito presentar

como se dio la relacidn entre el AV y el AVU con el guajolote
domeéstico en el Clasico. Ademas de definir los esquemas

de aprovechamiento de dicha ave.

El guajolote en el Clasico visto desde su
contexto arqueoldgico

La presencia del guajolote como una especie doméstica
en el Formativo partié de dos necesidades, primero como
almacén vivo (AV), y segundo como una parte fundamental
de ofrendas para los dioses y difuntos ya sea en forma de
segmentos, cuerpos completos o como material trabajado
(objeto terminado o desechos de manufactura). Es aqui
donde, a partir de la evidencia en contexto arqueoldgico,
seria necesario explicar por qué en el Clasico hay una
mayor concentracion de esta especie en ciertas regiones y
no en toda Mesoamérica (figura 4.1). La informacion que
presentaremos fue organizada por regiones: la del Altiplano
Central, encabezada por Teotihuacan, la de Tehuacan, los
valles centrales de Oaxaca y la costa de Veracruz.
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Clave: (1) Teotihuacan; (2) Monte Alban; (3) Ejutla; (4) Cerro Jazmin; (5) El Palmillo; (6) La Fortaleza de Mitla; (7) Lambityeco;
(8) Cueva de Coxcatlan; (9) Tehuacan Viejo; (10) La Joya; (11) Chachalacas.

Figura 4.1. Sitios que forman parte del Periodo Cldsico donde se presentan evidencias materiales (restos 6seos y
cascarones) de guajolote. Para una mejor comprension se han dividido en tres regiones: a) Altiplano Central, b) Tehuacan
— Oaxaca y c) la costa de Veracruz (elaboré Gilberto Pérez Roldan).

La regidon del Altiplano Central, Teotihuacan

Teotihuacan fue la ciudad mds importante en el Altiplano Central y la

mas grande en Mesoamérica en el periodo Clasico. Llegd a concentrar

una poblacion no vista antes, (125 000 habitantes), con una planificacién

urbana y arquitectdnica monumental, ocupando un espacio que alcanzé

los 22.5 km? y su influencia llegd hasta Centroamérica (Manzanilla 2001) en

su momento de mayor esplendor (siglos de 111 al vii dC). Esta ciudad albergd

a diferentes grupos étnicos de diversas partes del territorio mesoamericano,

entre ellos habitantes del Altiplano Central, del occidente, de la costa del Golfo

y de Puebla-Oaxaca. Estos grupos asentados dentro de la urbe, participaban

en diversas tareas como la artesania, la agricultura, la crianza, el comercio, la

administracién, el sacerdocio y las fuerzas militares, todos coordinados por la élite

de gobierno (Manzanilla 2011). Para mantener una ciudad tan poblada se requirio

contar con un buen sistema de abastecimiento de materias primas (construccion y

elaboracion de objetos) y productos alimentarios; en este Ultimo nos interesa resaltar la
presencia del guajolote.
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En una urbe tan grande el sistema de abastecimiento de carne tuvo que haber sido
de dos formas: intercambio de animales muertos y destazados y de organismos vivos
como perros, guajolotes y lepdridos. Quiza fue en Teotihuacan donde se llevé el AVU,
con estos animales. Para explicarlo mejor, tenemos que ver cdmo aparece Meleagris
gallopavo en diferentes contextos seguin los restos recuperados en los estudios
arqueozooldgicos. Para ello tuvimos acceso a los datos de diversos trabajos (Starbuck
1975; Valadez 1992; Rodriguez 2006, Espinosa et al. 2009; Torres 2010, 2011; Pérez
2013; Valadez 2013b y Manzanillay Valadez 2017) y a los archivos del Laboratorio

de Paleozoologia y Arqueozoologia de la Universidad Nacional Auténoma de
Meéxico. En el trabajo de Valadez (2013b), “Una ciudad prehispdanica vista a

través de la fauna”, se registraron 113 especies aprovechadas con diferentes

fines como el ritual o funebre, el artesanal, la alimentacidn, y el guajolote es

de las pocas especies que cubren los fines que propone Valadez: alimento,

ritual, funerario y manufactura. A continuacién, veremos los diferentes

conjuntos arquitectdnicos dentro de la metrdpolis y mencionaremos los

mas destacados (cuadros 4.1, 4.2y 4.3).

El primer conjunto arquitecténico se ubica en el Sector N1E1 (plano
de Millon 1973) denominado La Ciudadela, sede del Templo de
la Serpiente Emplumada y donde hay dos subconjuntos 1D y 1E
que se han propuesto como recinto sagrado y sede del gobierno
de la ciudad (Cowgill 1983). En el trabajo de Starbuck (1975), se
analizaron 134 restos de fauna, y sélo 1.4% (dos elementos) eran
huesos de Meleagris gallopavo.

Enelestudiode Pérez (2013) sobre los objetos manufacturados
que provienen del subconjunto 1E, se registré un 7.6%
de objetos realizados en huesos de guajolote (4 de 52

artefactos). El ave en este sitio cobra importancia porque

Cuadro 4.1. Cronologia de Teotihuacan con los conjuntos arquitectonicos mencionados en el texto (elaboré Gilberto Pérez Roldan).

Periodo Fechas Fases Teotihuacanas Conjuntos arquitectonicos
550 a 600d. C. Metepec
350a550d.C. Xolalpan Xalla Oztayahualco
Zona de Palacio #2
275a350d.C. | Tlamimilolpa Tardio El Corzo
Tetitla .
200 2275 d. C Tlamimilolpa Tlailotlacan
8 o Temprano La Ciudadela Yayahuala Xocotitla
1‘3 Tepantitla
(@]
150a200d.C. Miccaotli La Ventilla
Teopancazo
Xalla
1a150d.C. Tzacualli
Teopancazco
150ala.C. Patlalchique
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Cuadro 4.2. Frecuencia de especimenes tanto artefactuales como restos dseos de guajolote hallados en Teotihuacan (datos tomados
de Starbuck 1975 (+); Valadez 1992(*); Espinosa et al. 2009(“); Torres 2010 y 2011("); Pérez 2013(=) y Valadez et al. 2017a(~).

Conjunto o grupo | Cuadrantes (mapa Artefactos I\llu.mero . To-t a!I de Otros Total de
. L. . de hueso de | minimo de | individuos % . s
arquitecténico Millon 1973) . s . individuos | individuos
guajolote individuo | de guajolote
La Ciudadela + N1E1 0 2 2 1.49% 132 134
Conjunto 1D = N1E1 4 0 4 7.69% 48 52
Mercado+ N1W1 0 1 1 11.11% 8 9
Tlailotlacan+*” NlWS'Z\T\;WG y 1 36 37 3.50% 1020 1057
Centro
. N2E1 0 3 3 5.08% 56 59
ceremonial+
Tetitla+ N2W?2 2 7 9 4.57% 188 197
Atetelco = N2W3 0 1 1 0.27% 374 375
Zona dezpa'ac'os N3E2 3 0 3 17.65% | 14 17
Cuevallll = N3E2 0 1 1 1.59% 62 63
Xocotitla* N3E4 0 9 9 12.33% 64 73
Cuarto+ N3W1 0 3 3 18.75% 13 16
Yayahuala+ N3W?2 0 3 3 3.85% 75 78
Xalla= N4E1 5 2 7 1.58% 435 442
Tepantitla+ N4E2 0 3 3 6.82% 41 44
El Corzo+ N4AW1y N5W1 4 3 7 14.29% 42 49
Oztoyahualco+* N6W3 0 11 11 3.58% 296 307
La Ventilla=~ S1W1, S1W2 18 176 194 6.66% 2718 2912
Teopancazco+~ S2E2 11 132 143 2.04% 6869 7012
PAT 80-82= 1 0 1| 10.00% 9 10
Total 49 393 442 12906
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Cuadro 4.3. Restos de vertebrados arqueofaunisticos para Teotihuacan hasta 2010 (tomado de Valadez 2013b). Meleagris

gallopavo es la cuarta especie con mayor presencia en Teotihuacan representada con el 3.4%, 442 individuos de los 12 906 que se

cuantifican para esta investigacion (datos obtenidos de Starbuck 1975; Valadez 1992; Rodriguez 2006, Espinosa et al. 2009; Torres
2010y 2011; Pérez 2013 y Valadez et al. 2017a).

Mamiferos
TAXA uUsos TAXA uUsosS
Didelphis virginiana (tlacuache) Canis lupus (lobo) M, C, |
Sorex vagrans (musaraia) Canis lupus-familiaris (hibrido lobo-perro) M, C
Artibeus lituratus (murciélago) Canis familiaris (perro) A M,R,I
Dasypus novemcinctus (armadillo) Canis latrans (coyote) M, C, |
Romerolagus diazi (zacatuche) Canis latrans-familiaris (hibrido coyote-perro) M, R
Sylvilagus floridanus (conejo) Urocyon cinereoargenteus (zorra gris) M, |
Sylvilagus audubonii (conejo) Bassariscus astutus (cacomixtle) S
Sylvilagus cunicularius (conejo) Procyon lotor (mapache) S
Lepus callotis (liebre) Mustela frenata (comadreja) S
Lepus californicus (liebre) Mephitis macroura (zorrillo listado) S
Spermophilus variegatus (ardillén) Spilogale gracilis (zorrillo manchado) S
Spermophilus mexicanus (ardilla) Conepatus leuconotus (zorrillo) S
Thomomys umbrinus (tuza) Taxidea taxus (tlalcoyote) S
Pappogeomys tylorhinus (tuza) Panthera onca (jaguar) M, C, |
Liomys irroratus (rata espinosa) Puma concolor (puma) M, C, I
Baiomys sp. (ratén) Herpailurus yagouaroundi (yaguaroundi) R
Peromyscus maniculatus (raton) Leopardus pardalis (ocelote) M
Peromyscus difficilis (ratén) Leopardus weidii (tigrillo) M
Neotoma mexicana (rata de campo) Lynx rufus (lince) M, |
Neotoma albigula (rata de campo) Dicotyles tayassu (pécari) M, |
Sigmodon sp. (rata algodonera) Odocoileus virginianus (venado) A, M, R,
Microtus mexicanus (raton meteorito) Antilocapra americana (berrendo) A M

Cricetidae (ratas y ratones de campo)
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Reptiles
TAXA usos TAXA uUsos
Chelonia sp. o Caretta sp. (tortuga marina) R, | Lacertilio (lagartija) S
Terrapene nelsoni (tortuga de caja) R Iguanidae (lagartija) S
Kinosternon hirtipes (casquito) A M Pithuophis deppei (vibora de agua) CS
Trachemys scripta (tortuga japonesa) M, R Crotalus sp. (serpiente de cascabel) R, I
Anfibios
TAXA usos TAXA uUsos
Scaphiopus multiplicatus (sapo) S Rana sp. (rana) Al
Bufo sp. (sapo) S, |
Peces dseos
TAXA usos TAXA uUsosS
Arius melanopus (pez gato) M, R Epinephelus nigritus (mero) A
Lile sp. (sardina) A Mycteroperca bonaci (perca) A
Ictalarus sp. (bagre) A Caranx hippos (jurel) A
Joturus pichardi (pez bobo) A Caranx sp. (jurel) A
Atheriniidae (charal) A Carangidae (jurel) A
Cyprinodontidae (cachorrito) A Diapterus sp. (mojarra prieta) A
Pomacanthidae (pez angel) M, Eucinostomus sp. (mojarra plateada) A
Lutjanus sp. (huachinango) A Bairdiella ronchus (ronco) A
Centropomus sp. (robalo) A Sphyraena barracuda (barracuda) M, R
Peces cartilaginosos
TAXA uUsos TAXA uUsosS
Carcharinus sp. (tiburdn) R Dasyatis sp. (raya espinosa) M, R
Prionace glauca (tintorera) R
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Aves
TAXA usos TAXA usos
Podylimbus podiceps (zambullidor) A Larus sp. (apipizca) A M
Anhinga anhinga (aninga) A Charadriformes (chorlos) A
Eudocimus albus (ibis blanco) A Columbina inca (tértola) A
Plegadis chichi (ibis negro) A Columbidae (palomas y tortolas) A
Branta sp. (ganso de Canada) A Amazona sp. (perico) M, R
Anas sp. (pato) Al Psittacidae (perico) M, R, |
Aythya sp. (pato) Al Geococcyx velox (correcaminos) S
Oxiura jamaicensis (pato) A Bubo virginianus (buho) M, R, |
Florida caerulea (garza azul) A Strigidae (buho o lechuza) M, R, |
Cathartes aura (zopilote) M, | Trogon mexicanus (coa) R
Aquila chrysaetos (aguila real) (oN| Corvus sp. (cuervo) CS
Buteo jamaicensis (aguililla) R, | Thryothorus felix (saltapared) R
Buteo magnirostris (aguililla) C Icterus pustullatus (calandria) M, R
Falco sparverius (halcén) R, | Icterus sp. (calandria) M,
Meleagris gallopavo (guajolote) AR M Guiraca caerulea (gorrion azul) R
Colinus virginianus (gallina de monte) A Richmondena cardinalis (cardenal) M, R
Dendrortyx macroura (gallina de monte) A Fringillidae (gorriones) M,
Fulica americana (gallina de agua) A Passeriformes (aves de canto) M, |

emplearon huesos largos, quiza tibiotarsos, para la
fabricacién de dos agujas, un punzén de cesteria y una
varilla que quedé como objeto en proceso para fabricar
tal vez otra aguja. Es decir, el guajolote esta en el
conjunto probablemente como un organismo sacrificado
y consumido, cuyos huesos aprovecharon los artesanos
para fabricar artefactos y posteriormente colocarlos en los
rellenos como parte de una ofrenda.

El Proyecto Arqueoldgico 80-82 explord la Zona de
Palacios Numero 2 (cuadrante N3E2) (Millon 1973), y
se encuentra en la denominada Zona B de la poligonal
de proteccion, al noreste de La Ciudadela, y actualmente
forma parte de la llamada Plaza Gamio (Moragas 1998).
En dicha exploracion se hallaron varios entierros de los
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cuales cuatro tenian ofrenda de artefactos en hueso, el de
mayor presencia de objetos de Meleagris gallopavo fue el
Entierro 147, con un adulto que tenia a su alrededor nueve
cajetes, dos vasijas, un florero, 12 ollas, un sello, todas
ellas miniaturas, cuatro figurillas y 12 objetos de hueso
(un retocador, dos punzones, siete artefactos de desechos
de produccion y dos fragmentos de herramientas). De los
objetos inservibles de la produccidn destacan tres que son
de guajolote, es decir, como parte del acto de ofrendar,
se colocaron estas piezas para acompafiar al entierro. Esta
es otra forma de hallar guajolotes dentro del contexto
arqueoldgico teotihuacano.

El conjunto arquitectdnico de Xalla se encuentra entre las
Pirdmides del Sol y La Luna, y en el plano de René Millon
(1973) es el cuadrante N4E1. Tiene una superficie de
37000 m? aproximadamente y por ende es de menor
tamano que el complejo de la Calle de Los Muertos y
La Ciudadela (Manzanilla y Lépez Lujan 2001). Por su
ubicacidon y datos que se ha recuperado el Proyecto
Teotihuacan: Elite y Gobierno, los investigadores han
sugerido que Xalla fue un palacio desde la fase Tzacualli
hasta la caida de la gran urbe mesoamericana (Manzanilla
y Lopez Lujan 2001: 3).

En Xalla, el guajolote aparece entre el material trabajado

en 1.5% (5 de 410 objetos). En el trabajo de Pérez (2013)

Meleagris gallopavo se empled en este recinto como materia

prima para fabricar herramientas, junto con hominidos, cdnidos

y cérvidos. De los huesos largos del guajolote se fabricaron tres

agujas, una varilla y un punzén quiza para la confeccidn de trajes
(Pérez 2013).

La Zona de Palacio Numero 2, La Ciudadela y Xalla, fueron lugares
donde la élite teotihuacana habité. La mayoria de los hallazgos estdn
relacionados con el trabajo artesanal que cada unidad tenia bajo su
control, y el guajolote era consumido por los trabajadores manuales y
posteriormente los restos dseos preparados como herramientas.

El conjunto de Tetitla estd al sur del conjunto Zacuala, a diferencia de éste, tiene

mayor conservacion de pintura mural. En el mapa de Millon ocupa el cuadrante

N2W2 (Millon 1973). Se trata de un conjunto residencial, probablemente

de élite (Séjourné 1966) y cobra interés para nuestro estudio, pues en el conjunto

hay un cuarto que se propone como un corral, Séjourné (1966) lo denominé como

el cuarto “piso de tierra” (3x3 m aproximadamente), y es posible que ahi se haya
mantenido a los animales vivos como parte del AVU que anteriormente se menciong,
para obtener plumas y huevos, alimentandolos con granos hasta el momento del
sacrificio. En los analisis faunisticos de Starbuck (1975), los objetos trabajados en hueso
(Pérez 2013) de guajolote corresponden a un 4.7% (9 de 197 especimenes). Meleagris
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gallopavo aparece como elemento trabajado por el reconocimiento de dos tubos de
hueso, tal vez para guardar agujas, pintura en polvo, o algun material valioso.

Yayahuala se encuentra en el cuadrante N2W3, se trata de un conjunto residencial
de élite y como Tetitla también tiene pintura mural (Séjourné 1966). En el analisis
de Starbuck (1975) el guajolote se presenta un 3.8% (3 de 78 especimenes). En
Tepantitla, otra zona residencial de clase alta, ubicado en el cuadrante N4E2, el
mismo Starbuck (1975), reporta tres restos de guajolotes en una muestra de 44
restos 6seos (6.8%).

El Corzo es un conjunto arquitectdnico ubicado al noroeste de la Calle de los
Muertos en el sector N4AW1 y N5W1 del Mapa de Rene Millon (1973) y cubre
una extension de 650 m2. En el estudio de restos de fauna de Starbuck (1975)

y el de hueso trabajado (Pérez 2013) el guajolote representa un 14.29% (7
de 49 especimenes). Cuatro de estos restos estan trabajados: tres en la
forma de agujas y un buril para esgrafiar ceramica o estuco. Nuevamente

en este sector aparecen restos de guajolote como parte del consumo y
artefactos de hueso trabajado.

Oztoyahualco es un conjunto ubicado al noroeste del valle de
Teotihuacan.En 1983, Linda Manzanillay un equipo de investigadores
se dieron a la tarea de explorar el cuadrante N6W3, una unidad
doméstica de un grupo teotihuacano dedicado al autoconsumo
(Manzanilla 1993). En dicho conjunto, los estudios realizados por
Starbuck (1975) y Valadez (1992 y 1993) suman un total de 307
restos identificados, de los cuales 3.5% son huesos de guajolote
(untotalde 7individuos). Trabajos posteriores han demostrado

que en este conjunto los lepéridos desempeiiaron un papel

mas importante que otras especies (piel y ofrenda), pues

se les mantenia vivos y posteriormente se les sacrificaba
(Valadez 1993; Somerville et al. 2016).

El conjunto arquitecténico de La Ventilla se encuentra
situado en el suroeste de la zona arqueoldgica dentro de
los cuadrantes SIW1, SIW2, N1W1 y N1W2 (Millon 1973).
Para algunos investigadores es el complejo arquitecténico
teotihuacano mejor explorado y estd compuesto por: a)
El Frente 1, formado por tres grandes templos, un altar
y un patio, donde los habitantes del barrio asistian a las
ceremonias; b) El Conjunto de los “Glifos” o Frente 2, es
un espacio de mdas de 60 metros por lado que contiene
varios edificios religiosos, diversas habitaciones y dreas
domésticas; su principal funcidn fue administrativa, ademas
de actividades religiosas, artesanales, de intercambio vy
domeésticas dentro del conjunto; c) El Frente 3, o conjunto
donde moraban una parte de los artesanos que estaban al
servicio del barrio; d) El Frente 4, tiene enormes espacios
destinados a la realizacién de festividades, intercambio
de bienes y juego de pelota y finalmente; e) Frente 5,
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que se ubica al oeste del Frente 2, muy probablemente
se trate de unidades multifamiliares domésticas (Cabrera
y Delgado 2010). El estudio de la fauna y hueso trabajado
muestran un total de 6.6% de guajolotes (194 restos de
2 912 especimenes) (Torres 2010y 2011). La mayoria de los
huesos de guajolote se encontraron cocidos y con marcas de
destazamiento, lo que indica que fueron parte de consumoy
se hallaron dentro de los basureros (figura 4.2), mientras que
los huesos largos, como los tibiotarsos y fémures, eran los
preferidos para manufacturar y de ellos se confeccionaron
ocho agujas, tres buriles, cuatro punzones, dos fragmentos
de herramienta sin un uso determinado y ademas aparecié
un desecho de manufactura. Fue en la unidad Habitacional
D, de la Ventilla, Frente 5, donde se encontraron guajolotes
jovenes, los cuales muy probablemente fueron parte del
almacén vivo urbano.

Figura 4.2. a) Tibiotarso con huellas de corte y tarsometatarso y b) falanges del pie de
guajolote ambos con evidencia de haber sido cocidos. El material fue hallado en La
Ventilla, Teotihuacan (fotografia de Fabiola Torres).

El conjunto de Teopancazco estd ubicado en San Sebastian Xolalpan y en el mapa del
Millon (1973) corresponde al cuadrante S2E2. Este espacio cuenta con una plaza (C6) de
14 metros de lado aproximadamente con altar y templos y algunos cuartos con pintura
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mural (particularmente procesiones de sacerdotes frente a santuarios y algunos guerreros)
(Manzanilla 2007). La presencia de cocinas y almacenes al noreste de la plaza y patios
rituales hace suponer la presencia de grupos trabajadores. En el conjunto se llevaron a
cabo actividades administrativas (se encontraron sellos de estampa para marcar bultos

y contendores), habia una casa noble de élite intermedia (Manzanilla 2007; Manzanilla

et al. 2011), asi como viviendas artesanales ligadas a grupos multiétnicos, lo que se
refleja en las manufacturas muy especializadas como la elaboracién de atavios y
tocados llevados a cabo durante las fases Xolalpan y Metepec en diferentes cuartos
como el C44, C45, 45-51, C145, C151, C244, C247b, C251 y C251A. El estudio
arqueozooldgico que realizaron Valadez (Manzanilla y Valadez 2017; Valadez

et al. 2017a), Rodriguez (2006) y Pérez (2013) con el hueso trabajado, el uso

del guajolote (3%), 143 de 7012 especimenes estudiados. Ademds de que se
encontraron algunos elementos que se determinaron como pertenecientes a

hembras, se recuperaron cascarones de huevo, tres pipilos en los rellenos,

tres juveniles y tres adultos machos, estos ultimos ofrendados.

Aunque los datos de la fauna nos sugieren que en Teopancazco se llevaba
el esquema de almacén vivo, es posible que se llegara en algin momento
a criar guajolotes por la demanda de plumas que servirian para formar
parte de las vestimentas y tocados que ahi se fabricaban (Manzanilla et
al. 2011). Asimismo, en el estudio del hueso trabajado se analizaron 11
artefactos, de los cuales se manufacturaron tres agujas, una cuenta,
una espatula-roma, un punzdén, tres tubos y se encontraron dos
desechos de la manufactura.

El conjunto de Teopancazco, por su dedicaciéon a la manufactura
de atavios, tenia que mantener a sus artesanos y abastecerlos
de alimento, quiza el hecho de tener guajolotes en los espacios de
abasto (Valadez et al. 2017b) no era suficiente y probablemente
por ello se decidié apoyar la crianza, para disponer no sélo
de la carne, sino, ademds, de los huevos, ademas de las
plumas y huesos de esta ave. Por otro lado, el conjunto, seguin
investigaciones (Manzanilla et al. 2011) tuvo una fuerte
influencia de gente de la costa del Golfo, y tal vez estas
personas, quienes venian a Teotihuacan constantemente

en caravanas, se llevaron algunos pipilos, los criaron vy
reprodujeron en la costa de Veracruz como lo veremos mas
adelante.

Un aspecto por demas relevante de este centro de barrio
es que las excavaciones abarcaron varias fases, desde
Miccaotli-Tzacualli hasta Metepec, lo cual permitid
ubicar el uso del guajolote en esquemas muy diversos
que rebasaron lo tradicional, es decir, su empleo como
alimento o en ofrendas.

Para las fases mas tempranas (Tzacualli-Miccaotli, 100-250
d.C.) hay muy poca informacidn, en buena medida por la
destruccién de las evidencias por trabajos constructivos
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de tiempos posteriores. Lo reconocido habla de restos
alimentarios ligados a rellenos constructivos.

En Tlamimilolpa temprano (250-300 dC), hay muchas mas
evidencias sobre su uso, principalmente restos asociados
con entierros y con basura alimentaria empleada en
rellenos, casi siempre huesos cocidos y con marcas
de mordidas, pero lo mds interesante fue el hallazgo de
una fosa en la que se encontraron huesos de guajolote
y cdscaras de huevos, junto con restos de conejos,
venados, patos, codornices, huachinangos, peces bobo,
sardinas y jureles, casi todos cocidos o con marcas de
corte. suponemos que se trata de una fosa ritual ligada
a un banquete que, por las caracteristicas de la fauna,
se habia realizado en el mes de noviembre (Valadez et
al. 2017a). En este evento nuestras aves participaron con
su carne y sus huevos, algo que pocas veces se puede
documentar.

Para la fase Tlamimilolpa tardio (350-400 dC), los tenemos
como animales ligados a lo alimentario por las abundantes
evidencias al respecto: huesos quemados, cocidos,
mordidos, con marcas de corte, pero lo interesante es la
diversidad de contextos, ya que aparecen en basureros,
rellenos, entierros, fosas, todo lo cual nos habla de un
importante valor en lo alimentario y con una evidente
diversidad en la perspectiva simbdlica presente.

En la fase siguiente, Xolalpan temprano (400-450 dC), se

observa un cambio relevante en el sentido de uso de la fauna,

entre ellos los guajolotes. En este momento vemos en este

centro de barrio la orientacion del trabajo hacia la manufactura de

vestimentas rituales (Manzanilla et al. 2011) y esta ave se uso para

elaborar con sus huesos instrumentos como agujas. Por otro lado

los restos ligados a lo alimentario (en esquemas semejantes a los ya

descritos) continlan, pero en algunos cuartos aparecen esqueletos

semicompletos de varios individuos, algunos con sefiales de cocimiento,

otros no, algunos depositados en los rellenos, otros en fosas y, como detalle

distintivo, con patas completas colocadas de forma adicional e intencionada

en el conjunto de huesos. La visién que nos ofrece esta fase es que ademas del

uso alimentario y ritual observado desde épocas anteriores, surge la tradicion

de emplear individuos completos, machos y hembras, para ciertos ritos y colocar
las patas completas con un evidente objetivo simbdlico.

Ya en la segunda mitad de la fase Xolalpan (500-550 dC) aparecen mas evidencias

de esta nueva tradicién. El principal caso es una gran fosa redonda en la cual se

colocaron cinco patas de guajolote pertenecientes a tres a cinco individuos, todas

ellas depositadas “crudas”, es decir, carentes de cualquier evidencia de cocimiento o
exposicion al calor.
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Para el final de esta fase tenemos mads casos de esqueletos semicompletos colocados
principalmente en los rellenos y la gradual desaparicién de su colocacidén en entierros
o en fosas; esta tendencia, no obstante, fue una pauta normal para todo tipo de
material empleado con fines rituales, aparentemente con el objetivo simbdlico de una
ofrenda, pero en un contexto libre del saqueo (los rellenos constructivos). Ademas
de ello, lo mds significativo e interesante fue el hallazgo de dos patas integras de una
hembra, colocadas junto a un vaso Tlaloc estrellado, aparentemente dentro de

un rito de terminacidn que cronolégicamente coincide con momentos de conflictos
sociales en la ciudad, desorden, incendios provocados y saqueos (/dem). Las
patas utilizadas no forman parte de los ritos tradicionales de terminacion, pero

su relevancia en el caso descubierto queda mas que asegurado. Se trata quiza

de parte de un conjuro que tenia como objetivo proteger el lugar y/o dafiar a

quienes lo profanaran. En todo caso la informacién de Teopancazco nos habla

de un uso especial de las patas de guajolote con un objetivo simbdlico en la

tradicion teotihuacana.

Para la ultima fase de la historia de la ciudad, llamada Metepec (550-650
d.C.) la violencia habia sido contenida, no asi el decaimiento y, en lo que
se refiere al guajolote en Teopancazco, seguimos viendo su empleo
como ofrenda en los rellenos, en este momento aparece un esqueleto
semicompleto de un pipilo (ver fotografia de pagina de inicio de del
capitulo 2), una de las pocas evidencias de individuos no-adultos en

el lugar.

En el registro arqueozooldgico del sitio, el guajolote fue el ave
mds abundante, con un total de 133 individuos, los cuales
pertenecieron a dos tercios de los hallazgos de la fase Xolalpan.
Es decir, en la mayor parte de las fases el porcentaje de estas
aves equivale a un tercio del de los perros, pero en Xolalpan

se incrementa a aproximadamente el 40%, lo que coincide

con la gran abundancia y diversidad observada en sus usos y
esquemas de manejo.

El grupo arquitecténico de Tlailotlacan se encuentra
ubicado a unos tres kildmetros al poniente de la Calzada
de los Muertos, y en el mapa de Millon (1973) pertenece
a los cuadrantes N1IW6, N2W6 y N2W7. Autores como
Millon (1973: 40), Spence (1989) y Rattray (1987) sugieren
que se trata de grupos de inmigrantes que provienen de
los valles centrales de Oaxaca, presuntamente de Monte
Alban, a partir de indicadores como las caracteristicas
de los entierros, los objetos ceramicos (tipos) oaxaquefios
y la presencia de concentraciones de mica (Spence 1989;
Rattray 1987). Si bien este grupo, al igual que el del Barrio
de Xocotitla (N3E4), tiene las mismas caracteristicas
de filiacion con grupos étnicos del Clasico de Oaxaca
(Rattray 1987), para esta investigacion presentaremos por
separado los resultados de fauna de los barrios. Para el
Barrio Tlailotlacan la informacion se recopilé de Valadez
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(1992), Espinoza (et al. 2009) y Pérez (2013). En este barrio
el guajolote representa 3.5% (37 de 1 057 especimenes) y
ademas la coleccidon de hueso trabajado esta compuesta
por una aguja, realizada sobre un hueso largo. Los huesos
de los guajolotes son de ambos sexos y estan cocidos.

El otro barrio es Xocotitla, donde se analizaron 77
especimenes, nueve (12.3%) de los cuales fueron restos
de guajolotes (Valadez 1992). En ambos barrios se observa
un acentuado intercambio de productos con los valles de
Oaxaca. El guajolote posiblemente fue criado en Tlailotacan
y Xocotitla, y posteriormente llevado vivo a los conjuntos
residenciales de Teotihuacan, en tanto que los pies de cria
se llevaban a las regiones de Tehuacan y Oaxaca, ya que
como veremos mas adelante, en estos lugares se vivia un
proceso de urbanizacién. La gente en los valles de Oaxaca
los aceptd y los empezaron a criar, para de esa manera
abastecer de huevo, plumay carne a las nuevas urbes que
ahi se desarrollaban.

Con los resultados de cada sitio presentado podemos

completar el modelo de almacén vivo-urbano en

Teotihuacan. Consideremos que los conjuntos cercanos

a la Calzada de los Muertos, donde estan las élites y una

parte de clases medias adquirian los guajolotes vivos y los

llevabanalostraspatios o patiosde tierra para posteriormente

almacenarlos y hacer uso de las plumas, o en su defecto,

de las hembras para poner huevos; en algin momento de

su calendario de fiestas civicas-religiosas eran sacrificados vy

ofrendados. Cuando servian de alimento para los artesanos, eran

ellos quienes seleccionaban los huesos como humeros, fémures,

tibiotarsos o tarsometatarsos para fabricar agujas, punzones o tubos
(figura 4.3).

Por otro lado, al revisar los datos, los conjuntos periféricos eran los

lugares que llevaba el modelo de almacén vivo, donde se realizaba

la crianza del guajolote. En estos conjuntos esta ave proporcionaba

pipilos para nuevas generaciones, las hembras daban huevos y plumas,

y los machos o hembras muy adultas podrian ser intercambiados para los

conjuntos de élite o en algunos casos eran llevados a otras regiones como

la costa del Golfo o los valles de Oaxaca. También se daba la oportunidad de

gue algunos de los ejemplares se consumieran en los conjuntos periféricos y

eran los artesanos quienes solicitaban los huesos largos para fabricar objetos. La

combinacién de estos dos modelos, almacén vivo-urbano y almacén vivo, quiza
continuo y se replico en otras grandes urbes como Monte Alban (figura 4.3).

Por ultimo, los registros arqueozooldgicos de guajolotes en Teotihuacan demuestran
una absoluta ausencia de uso como ofrenda en eventos funebres o como animal ligado a
entierros especificos como se manifestaba en el Formativo, pues salvo algln caso aislado
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Almacén vivo

Almacén vivo-urbano

Cuadrantes cercanos a la Calzada
de los Muertos

Fiestas
civicas
Basurerosy
rellenos{Contexto
Fiestas ‘arqueolégico)
religiosas -
Lugar de
traspatio para
mantenerlos Entierros y
Cuadrantes vivos Shendas ofrendas
periféricos

'Cri'adores_tpersqna_s
especializadas de
medio tiempo)

Artesanos (trabajo
de hueso, plumay

piel)

Figura 4.3. Propuesta de los modelos de almacén vivo y almacén vivo-urbano en Teotihuacan con el guajolote,
Meleagris gallopavo (elaboré Gilberto Pérez Roldan).

lo que vemos es su empleo en algunos ritos pero que incluyen
solo pequefios trozos o partes del animal, todo ello muy
alejado de la fuerza simbdlica que habia tenido siglos antes

en casos como los de Huixtoco, Xico, Terremote Tlaltenco o
Oaxtepec.

La region Tehuacan — estado de Oaxaca

Hemos visto que ya desde el Formativo se inicia el
desplazamiento del guajolote al sur de México, aunque en
un esquema muy limitado. Creemos por ello que, para el
final del Pleistoceno, esta ave se introdujo definitivamente
a la regidn, con resultados sorprendentes, segin veremos
posteriormente (figura 4.4).

Monte Alban es uno de los sitios mas destacados en
Mesoamérica, su ocupacion inicia en el siglo v aC, y
su esplendor entre los siglos Vv y IX. Se caracterizé por
ser una ciudad multiétnica, ademas muy relacionada
econédmicamente con los valles centrales y con una
fuerte relacién de comercio y politica con Teotihuacan
en el Clasico (Beyer 1997). Los trabajos arqueozooldgicos
son pocos (Valentin y Pérez 2010; Martinez et al. 2016;
Martinez y Corona 2016), sin embargo, al revisar los datos
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Altiplano I - Costa del
Central Golfo

m T el

Claves: (1) Teotihuacan; (2) Monte Alban; (3) Ejutla; (4) Cerro Jazmin; (5) El Palmillo; (6) La Fortaleza de Mitla;
(7) Lambityeco; (8) Cueva de Coxcatlan, Tehuacdn; (9) Tehuacan Viejo; (10) La Joya; (11) Chachalacas.

Figura 4.4. Cronologia de los sitios donde se han encontrado restos de Meleagris gallopavo del siglo 1 aC al X dC

(elaboré Gilberto Pérez Roldan).

podemos constatar que los restos de guajolote representan un 3% (64 de

2 011 especimenes), de los cuales 20 fueron objetos manufacturados: dos

cuentas, dos tubos, un silbato, una espatula, un taladro, dos fragmentos de

herramientas indefinidas y 11 objetos de desecho. Los huesos empleados
fueron radios, himeros, tibiotarsos y fémures (Valentin y Pérez 2010).

Otros sitios entre Teotihuacan y esta urbe oaxaquefia donde ha habido

hallazgos de esta ave se encuentran en el valle de Tehuacan, ubicado al suroeste

en el estado de Puebla, a 129 km de la capital del estado. El valle cobra interés en

la arqueologia, pues en las exploraciones arqueolégicas realizadas por MacNeish y

sus colaboradores desde 1950, descubren semillas muy antiguas del maiz, calabaza,

tomate, aguacate, entre otros, en la cueva de Coxcatlan. En este sitio se reportd

fauna de diferentes temporalidades y un hueso de guajolote entre 160 especimenes
(0.6%). La fecha calibrada (ca) de esta pieza la ubica en el 180 dC (Flannery 1967).
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Otro de los sitios de la regidn es Tehuacan Viejo que se encuentra en el municipio
del mismo nombre; éste fue explorado por Edward B. Sisson en la década de 1980.
El sitio fue un centro ceremonial del Clasico (200 aC al 650/900 dC). Ticul Alvarez y
Aurelio Ocafia (2000), en su trabajo “Andlisis de restos dseos animales procedentes
de Tehuacan Viejo”, reportan la identificacién de restos faunisticos entre los cuales
sobresalen 23 especies prehispdnicas, una de ellas es el guajolote, con un 20.4% de
abundancia (98 de 479 especimenes). En el trabajo de Alvarez y Ocafia se discute si

se trata de guajolote doméstico o silvestre, pero al final se deciden por la primera
opcidn. Como se aprecia, la regidon de Tehuacdn es el punto intermedio entre

el Altiplano Central y el actual estado de Oaxaca, por lo tanto la presencia del
guajolote establece que, sin duda, fue de Teotihuacan de donde salieron los
ejemplares para ir a la region sur.

Mas alla del valle de Tehuacan se encuentra el sitio Cerro Jazmin, ubicado en
la Mixteca Alta, al noroeste del valle de Oaxaca, en el valle de Nochixtlan. El
periodo que nos interesa es la Fase denominada Flores temprano y Flores
tardio (500-800 dC), durante la cual el sitio crecid considerablemente y se
construyd un gran nimero de estructuras y terrazas (Pérez et al. 2017).
En el analisis de los restos 6seos se encontraron 46 restos de guajolote,
que representa un 3.5% de fauna (1 293 especimenes) y ademas nueve
objetos de hueso de guajolote trabajados: un punzén para cesteria,

un estique para ceramica, cuatro fragmentos de herramienta,
probablemente punzones, una cuenta, una placa para incrustacién

en vestimenta y un desecho de trabajo (Torres y Pérez 2013).

La gran mayoria de los guajolotes aparecen en el Patio | y en la
Estructura 23, y la evidencia de otro material como la ceramica,

nos sefiala que en esta drea se llevaban a cabo festines, donde

tal vez el guajolote era una de las especies centrales.

La pregunta que nos surge frente a estos hallazgos es la
intensidad del manejo, es decir, si eran criados ahi mismo, o
si venian de otras regiones y el grado de dispersién de estos
animales. ¢Qué hay al respecto en otros sitios dentro de
los valles de Oaxaca.

Ejutla es uno de estos sitios ubicado en el valle que lleva
su mismo nombre; se encuentra al sur del valle central
de Oaxaca (figura 4.1), y fue uno de los asentamientos
mayores en la region. En el Clasico temprano, Ejutla tuvo
una fuerte relacion con Monte Alban tanto en aspectos
econdmicos como de intercambio (Lapham, Feinman y
Nicholas 2013; Lapham, Feinman y Nicholas 2016) y en el
estudio de la fauna se presenta a Meleagris gallopavo con
un 0.4% de abundancia (5 huesos de 1 338 especimenes),
de los cuales dos son herramientas, probablemente
punzones. Aparentemente los huesos eran de adultos.

Otro de los sitios con presencia de guajolote estd ubicado
en El Palmillo (cuadro 4.4), en el pie de monte del Valle de
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Cuadro 4.4. Informacidn de los taxa hallados en los sitios correspondientes a los valles de Tlacolula y Ejutla
(datos tomados de Lapham, Feinman y Nicholas 2016).

La Fortaleza Mitla
El Palmillo Lambityeco Ejutla
(Mitla Fortess)
Taxa
Nurrje'ro de % Nunje-ro de % Nurrje'ro de %
Espécimen Espécimen Espécimen
Venado cola 715 19.7 | 122 12.3 49 6.2 259 19.4
blanca
Perro 1192 32.8 311 31.4 410 51.8 504 37.7
Conejo 1393 38.3 165 16.6 222 27.1 278 20.8
Guajolote 200 5.5 248 25 52 6.4 5 0.4
Otras taxas 1373 3.8 146 14.7 56 7.5 292 21.8
Total 3637 100% 992 100% 791 100% 1338 100%
Numero
de residencias 8 2 1 1
en la muestra

Tlacolula, al este del actual poblado de Santiago Matatlan y

al sur del sitio arqueoldgico La Fortaleza de Mitla. Surge como

poblado en el Formativo tardio y en el Clasico temprano fue uno

de los centros mas grandes de la regién de Tlacolula (Lapham,

Feinmany Nicholas 2013). Este sitio tiene una importante presencia

de guajolotes, 200 restos (5.5%) dentro de una muestra de 3 637

especimenes (Lapham, Feinman y Nicholas 2013; Lapham, Feinman

y Nicholas 2016) y entre ellos dos herramientas, tal vez punzones.

En el Clasico el sitio llegd a ser el mds importante en este valle, quiza

por ello los asentamientos como Lambityeco y La Fortaleza de Mitla le

abastecieron de materias primas y alimentos, entre ellos, guajolotes, es

decir, en este asentamiento tuvo que realizarse el modelo de almacén vivo-
urbano para poder disponer de carne y huevo.

Lambityeco esta localizado en el valle de Tlacolula y fue un asentamiento

donde se producia sal para los valles. Es un lugar con una amplia ocupacion

(750 aC a 1200 dC) (cuadro 4.4), sin embargo, por su interaccién comercial por

la sal y otros productos con Monte Alban, tuvo un fuerte crecimiento durante

el Clasico (Lind y Urcid 1983). En el sitio se identificaron 52 restos de guajolotes,

que representa el 6.4% de la muestra total de 791 especimenes (Lapham, Feinman

y Nicholas 2016). De los huesos largos de Meleagris gallopavo, se hallaron nueve

cuentas de hueso en la zona residencial (Monticulo 165) los cuales, segin Lapham
(2013), eran adornos.
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En el valle de Tlacolula estd La Fortaleza de Mitla (en inglés Fortress), el cual es un
asentamiento cercano al actual pueblo de San Pablo Villa de Mitla. En el periodo
Clasico (cuadro 4.4) este sitio experimentd un crecimiento hasta llegar a las 40
hectareas. El Palmillo (Lapham, Feinman y Nicholas 2013) fue un lugar donde se
criaba M. gallopavo, ademds de ser un sitio de periferia (junto con Lambityeco)

es decir, funcioné con el modelo de almacén vivo. La Fortaleza se caracteriza

por tener terrazas y en ellas unidades habitacionales y campos de cultivo de
maiz, que probablemente favorecieron una buena crianza y produccidn

de guajolote. Esta ave tiene una presencia de 248 restos dseos (crias, juveniles

y adultos) ademas se hallaron en diversos contextos restos de mas de 200
cascarones de huevo de esta ave, llevando asi a una presencia de mas del

25% (248 especimenes de guajolote, mas las cdscaras, de un total de 992
especimenes faunisticos).

Lapham y colaboradores (2016) hallaron un par de ofrendas del periodo
Clasico en las terrazas 56 (ofrenda 9 y 14) y 57 (ofrenda 19 y 21). En
la ofrenda 9, que es la mads rica, tenemos los restos de al menos
siete pipilos o polluelos recién eclosionados y mds de 200 restos
de fragmentos dseos y cinco huevos enteros, todos de guajolote,
colocados debajo del piso de ocupacién de la Terraza 56 (Lapham,
Feinman y Nicholas 2016). Por otro lado, se descubrio el Entierro

11 (mujer adulta de 26 a 34 afios junto con un recién nacido)
debajo de un piso perteneciente a un cuarto habitacional y
asociado con éste aparecio la ofrenda 14, misma que consistio

en los restos de un guajolote joven y de cascarones tal vez
pertenecientes a un huevo de Meleagris gallopavo (Lapham,

Feinman y Nicholas 2016).

En la Terraza 57 se hallé la ofrenda 19, formada por un
pipilo recién eclosionado, un guajolote joven y otro
adulto y restos de cascarones de huevos de esta ave. La
ofrenda consistié en un depdsito debajo del piso de una
habitacién doméstica. Otro caso es la ofrenda 21, la cual
estd asociada a la Ultima ocupacion de la terraza y guarda
una relacién directa con el entierro 26, el cual es la tumba
de un hombre adulto mayor. Dicha ofrenda contenia un
pipilo recién nacido, un par de aves juveniles y un huevo
casi completo, todos ellos de Meleagris gallopavo,
ademas estd asociado un cachorro de Canis sp. y dos
ldminas de obsidiana, que los autores presuponen que
fueron empleadas para sacrificar a los animales (Lapham,
Feinman y Nicholas 2016).

La muestra del hueso de guajolote trabajado se compone
de seis objetos: dos perforadores hechos con la ulna del
ave; dos punzones fabricados sobre tibiotarsos y dos
piezas de desechos de la fabricaciéon (Lapham, Feinman
y Nicholas 2016). Dichos investigadores sugieren que los
perforadores y los punzones sirvieron para perforar en
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la confeccidn de textiles o pieles, ademds de tener otras
funciones. También se encontraron en las terrazas 56,
276 y 757, objetos de hueso de Meleagris gallopavo no
identificados que podrian ser adornos.

Con lo sefialado podemos suponer que Monte Alban
recibié de los valles centrales (Tlacolula, Ejutla y el propio
valle central de Oaxaca) los guajolotes y otras especies
gue se requerian para abastecerse de carne. Quiza los
guajolotes llegaban vivos a la ciudad y eran mantenidos
en pequefios corrales (como en Teotihuacan) antes de su
empleo, mientras que en los valles centrales se criaban
para consumo y posterior produccién de objetos de hueso,
e inclusive el excedente de la produccidon se ocupaba en
diferentes ofrendas, o entierros, en las construcciones.
Por la relevancia de esta actividad las familias que se
dedicaron a ello tenian un estatus alto en la region.

Veamos ahora cdémo se presentan las evidencias en la
region de la costa de Veracruz, en otro sitio del Clasico
donde Teotihuacan tuvo intercambio y contactos.

La region de la costa de Veracruz

Por lo que hemos visto hasta el momento, Teotihuacan fue

el heredero de los conocimientos y tradiciones que se habian

forjado en la cuenca de México alrededor de la crianza del

guajolote desde quince siglos antes; ahora, con su poblacién de

migrantes en diferentes sectores como Teopancazco, Tlailotlacan o

Xocotitla, fue ejemplo para transmitir este bagaje a regiones con las
gue mantenian contacto, como la costa de Veracruz.

Uno de los sitios del Clasico temprano fue La Joya, ubicado en el

municipio actual de Medellin de Bravo en la costa central de Veracruz.

La caracteristica de este lugar su sistema de construccidn a base de tierra

apisonada, adobes y recubrimientos térreos (Daneels y Guerrero 2012). Los

restos de guajolotes hallados en este lugar fueron dos huesos (una quilla 'y

un fragmento del craneo), 1.4% de un total de 137 especimenes faunisticos.

Los huesos fueron cocidos y aparentemente depositados en los rellenos
constructivos (Rodriguez y Valadez 2010).

El sitio arqueoldgico Chachalacas, un lugar similar a La Joya, se ubica a 5 km de la
cabecera municipal de Ursulo Galvan, Veracruz. Su arquitectura es de tierra (Pérez
2012). Los restos mejor estudiados fueron objetos trabajados, 88 artefactos en
total, de los cuales 31 se elaboraron con huesos de Meleagris gallopavo (35.1% de la
muestra). Los huesos que ocuparon los artesanos de Chachalacas para la fabricacién de
los objetos de ave fueron los tibiotarsos (21 huesos), radios (siete), tarsometatarso (dos)
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y ulna (una) y los objetos identificados (a nivel funcién) fueron: un tubo para trasportar
material en polvo, un rematador para el trabajo de cesteria, una varilla con muescas,
cinco agujas para el trabajo de algoddn, ocho cuentas cilindricas, ocho preformas
de varilla, tres desechos de manufactura y tres nucleos de hueso preparados para
obtener varillas (figura 4.5).

En este asentamiento el guajolote fue el segundo animal mas empleado, superado
solo por los venados. Su abundancia fue del 40.1% y fueron los preferidos para
la elaboracién de artefactos como agujas, lanzaderas, punzones, leznas, entre
otros elementos asociados con la elaboracion de telares y vestimentas. La
interpretacién que podriamos hacer es que se traté de un sitio donde se
fabricaban mantas y éstas se llevaban a Teotihuacan.

Figura 4.5. Piezas anatdmicas de guajolote que solian ser transformadas en
objetos durante el Clasico (recopilado de Pérez 2010, 2012, 2013; Valentin
y Pérez 2010; Lapham, Feinman y Nicholas 2016; dibujos modificados de
Gilbert Martin y Savage 2006).
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Los huesos de guajolote trasformados en
objetos

En los estudios de Pérez (Pérez 2010; Pérez 2013; Torres
y Pérez 2013) se sefala que el uso de hueso de guajolote,
como materia prima para confeccionar objetos, se
acentua durante el Clasico en las urbes y sitios pequefios
(cuadro 4.5 y Figura 4.6). Las piezas preferidas por
los artesanos de esas épocas son los tibiotarsos, pues
mediante la técnica de corte longitudinal, se obtenian
varillas que posteriormente se convertirdn en agujas,
y por el tamafio del ojal podemos relacionarlas con el
trabajo del algoddn; tal y como lo vemos en Teotihuacan
o en Chachalacas.

Otro de los artefactos que se obtenian de los tibiotarsos
eran los punzones, divididos en dos grandes grupos: los
de forma espatulada, conocidos etnograficamente como
rematadores, que sirven para la manufactura de canastas,
para ocultar las puntas de la palma (Brahea dulcis) y para
amarrar el entretejido (figura 4.6). El otro grupo es el de
los pizcadores, que son instrumentos para la cosecha del
maiz y sirven para rasgar el totomoxtle (hoja de maiz seco)
para de esa manera obtener la mazorca libre de hojas,
aunque también sirven para perforar o punzar. También

del tibiotarso elaboraban tubos para medir y piezas similares

a pajillas. Por otro lado, en huesos como humeros, radios

y ulnas, se realizaban cortes transversales y se a obtenian

cuentas cilindricas, largas o cortas, para hacer collares, como los
hallados en el valle de Tlacolula y la costa del Golfo.

Cuadro 4.5. Artefactos de hueso de guajolote hallados en los diferentes contextos del Clasico (elaboré Gilberto Pérez).

La
Hue.so Teotihuacan Mon’te Ejutla Cerr? EI. Fortaleza | Lambityeco V. , La Chachalacas
trabajado Alban Jazmin | Palmillo . Tehuacan | Joya
de Mitla
Guajolote 49 20 2 9 2 6 9 0 0 31
Otras 1460 45 80 95 538 201 108 0 0 57
especies
Total de 1509 65 82 104 | 540 207 117 0 0 88
artefactos
% de 3.2%
. 30.7% 2.4% 8.6% 0.3% 2.8% 7.69% 0% 0% 35.1%
Guajolote
Valentin | Lapham | Pérez | Lapham | Lapham Lapham Pére
Referencias | Pérez 2013 etal etal. et al. etal. etal etal. 2010
2010 2016 2017 2016 2016 2016
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Figura 4.6. Cadena operativa para la fabricacidon de rematador en Chachalacas, Veracruz:
a) el tibiotarso forma parte del nticleo, b) posteriormente se corta la parte distal y c) mediante
desgaste con rocas se da forma a la punta espatulada que sera la parte funcional del rematador
(fotografia de Pérez Roldan).

Las ofrendas de guajolote en el Clasico

El guajolote como recurso natural desempefio un papel muy importante
durante el Clasico en Teotihuacan; aparece de forma cotidiana como
herramienta, desecho de la produccidn, en las ofrendas o como restos
de alimento en basureros, fosas y rellenos. Su presencia es escasa en
ritos de mds alto contenido simbdlico, como por ejemplo los entierros.
Resulta interesante que este tipo de manifestaciones, propias del
Formativo de la cuenca de México, aparezcan en el Cldsico en los
lugares fordneos bajo el esquema de individuos completos en

los entierros o en eventos en los que se depositaron los huevos

a modo de ofrenda. No obstante estos cambios, el imaginario
colectivo que desde siglos atras consideraba el guajolote como

un alimento que gustaba al hombre y a los dioses, se conservd

en el Clasico, por ejemplo en las ofrendas de La Fortaleza de

Mitla o en los rellenos ritualizados de Teotihuacan.

Uno de los aspectos que destacan en este periodo es el valor
econdmico del guajolote, pues con su manejo a modo de
“almacén vivo”, se le criaba, utilizaba y reproducia a la
vez, lo que le otorgd un valor como fuente permanente
de alimento y materia prima (a diferencia del maiz, cuyos
beneficios econdmicosyalimentarios requerian del trabajo
y esfuerzo periddico), no por nada el buen criador tenia
un alto estatus. Un ejemplo al respecto con los entierros
11 y 26 de la Fortaleza de Mitla, donde aparecieron
elementos bioldgicos de la produccion (huevos, pipilos,
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juveniles y adultos), junto a los difuntos, pues con ello
se manifestaba, simbdlicamente hablando, que podian
llevarse pies de cria (diferentes etapas de la produccion)
al inframundo, para asi poder criar y reproducir esta ave
en este otro dmbito y de este modo, tener complacidos a
los dioses, alimentdndolos para garantizar que en el plano
terrenal los parientes de los deudos disfrutaran de sus
bendiciones. Otro esquema de manejo lo tenemos en los
entierros de estas aves en las estructuras, que creemos se
hacian para fortalecer y garantizar que las terrazas donde
se construian las casas habitacionales fueran prdsperas,
tanto en produccién de crias de guajolote, como en la
cosecha del maiz.

En las grandes ciudades como Teotihuacan, Monte Alban
o El Palmillo, probablemente se enterraba a los artesanos
con los objetos (herramientas) de hueso de guajolote o
en su defecto con desechos que se derivaban al producir
estos objetos. Un ejemplo es el caso del entierro 147 de
la Zona de Palacios 2 en Teotihuacan donde aparecieron
huesos cortados de Meleagris gallopavo.

Esquemas alimentarios del guajolote
en Clasico

Durante el Clasico disponemos de informacidn relacionada con
isdtopos y esquemas alimentarios de guajolotes, basicamente
proveniente de Teotihuacan.

No obstante lo limitado de la muestra para este periodo (Manin et

al. 2018), podemos saber cual fue la alimentacion de las aves. Los

resultados provenientes de cinco muestras indican que cuatro de

ellas comian lo que proporcionaban los ambientes silvestres y sélo uno

mostré un esquema ligado a la milpa. Esto es relevante, pues sin duda

uno habria esperado que toda la crianza del guajolote estuviera ligada a

las milpas de donde provenia el maiz y otras plantas de las que dependia

la dieta teotihuacana. No obstante pareciera que fue a la inversa y que los

sistemas de produccién agricolaen este caso no se relacionaban con el manejo
del guajolote.

La mejor explicacién es que la crianza de esta ave se dio mayormente en zonas,

en las que no un gran desarrollo agricola y los criadores quiza estaban establecidos

en zonas abiertas donde era posible mantener a las parvadas en esquemas de
pastoreo independientes de las zonas donde se producia el maiz y demas vegetales.
Ciertamente hemos constatado con el paso de los aifos que la economia teotihuacana
estimulaba la especializacion laboral por sectores o grupos y quiza por ello la labor de
crianza del guajolote era independiente de la labor agricola. Por otro lado no sabemos
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hasta donde el abasto del maiz dependia de regiones fuera de la cuenca de México
o del valle de Puebla-Tlaxcala, por ejemplo la costa del Golfo, lo que traeria como
consecuencia que dentro de los sistemas de produccidn y abasto de alimentos para
la ciudad, carne de guajolote y mazorcas llegaran por rutas distintas, provenientes de
esquemas productivos independientes.

Relacion hombre-guajolote en el Clasico

Elalmacén vivo-urbano (AVU) quizas fue un modelo creado para criar animales vivos
dentro de las grandes ciudades lo que se reflejada en los conjuntos residenciales
organizados, por ejemplo en Tetitla, La Ventilla (conjunto D) o Teopancazco
(C224) en Teotihuacan. Los lugares donde se mantenia a los individuos eran
cuartos abiertos de tres por tres metros o un poco mas amplios con pisos de
tierra y bastaba colocarles un tronco seco al ras de piso y un pequeio techo

de madera, de manta u otro material perecedero. Ahi mantenian vivos a los
guajolotes para obtener productos como huevos, plumas y cuando llegaba

una fecha predefinida, se les sacrificaba.

Mientras tanto, de la periferia de la ciudad hacia el exterior, se
llevaba a cabo el modelo del almacén vivo (AV), por ejemplo espacios
habitacionales donde se podia realizar la crianza y obtener pies de cria.
El mejor ejemplo de un sistema de AV se tiene registrado en los valles
de Oaxaca (valles de Ejutla y Tlacolula), en sitios con terrazas donde
habian también asentamientos humanos. La evidencia material en
los registros arqueoldgicos son los cascarones de huevos, restos de
crias, juveniles y adultos (principalmente hembras). Ademas de esto,

los guajolotes se empleaban como acompafantes en entierros
humanos, como parte de una ofrenda, y también existe la evidencia

de que el guajolote fue ofrendado como alimento a los dioses
patrones de diversas localidades. No es de extraifar que sea en
Oaxaca donde se tiene mayor abundancia arqueozoolégica con

el modelo AV, pues se sabe que en el sistema de terrazas (la
mayoria de los asentamientos) tenian sus parcelas de maiz, lo

que constituiria el alimento mas importante para la crianza del
guajolote, junto con el complemento de hierbas e insectos

que proporciona la milpa. Este quiza es también un ejemplo

de aquella porcién de guajolotes que eran alimentados de

los productos de la milpa, como se indicé lineas atras.

En el Clasico teotihuacano, el guajolote fue uno de los
abastecedores de plumay huevo, y en este sentido competia
con las aves lacustres, pero éstas no se almacenaban
vivas, probablemente por su abundancia, por la cercania
de los lagos adonde llegaban, pero mas que otra cosa por
su condicién de organismos silvestres. Si bien Meleagris
gallopavo se puede tener en espacios reducidos dentro
de una ciudad, el gran problema que era su reproduccién,
sin embargo, en ocasiones podria darse. El gran acierto
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con esta ave fue que los habitantes la podian mantener
viva hasta su sacrificio, para ocupar posteriormente sus
huesos largos (tibiotarsos, tarsometatarsos, humeros,
radios, ulna) y piel para elaborar instrumentos u objetos
de adorno. Este esquema de uso y aprovechamiento quiza
también se llevé a cabo en Monte Albdn o El Palmillo.

El conocimiento de la crianza y produccidn del guajolote
se concentrd en Teotihuacan desde el Formativo, y fueron
los barrios fordneos los encargados de mantener este
conocimiento como lo vimos en Teopancazco, Xocotitla
y Tlailotlacan, por ejemplo. Dichos barrios sirvieron de
zonas de intercambio de bienes y de conocimientos, es
decir, de Teopancazco se trasmitio la forma de crianza del
guajolote a sitios como la Joya o Chachalacas, o en el caso
de Tlailotlacan y Xocotitla a los valles centrales de Oaxaca.

Aun quedan preguntas por resolver acerca de lo que
sucedid al respecto durante el Clasico y una de ellas es é por
qué sdélo aparecen restos de guajolotes en lugares donde
Teotihuacan tuvo relaciones comerciales y culturales?
éPor qué no esta representada la especie en el area del
occidente? ¢lLa propuesta de almacén vivo-urbano se
puede aplicar sdlo para animales domésticos como el caso
del guajolote? Dejamos estas preguntas como propuesta
para futuros trabajos relacionados con esta ave.



El guajolote al final del primer
milenio de nuestra era periodo
Epiclasico (600/700 — 900/1000 dC)

Fue a partir de la segunda mitad del siglo vii dC, cuando Teotihuacan perdid
estabilidad politica en el Altiplano Central y, aunque siguié manteniéndose
como una ciudad importante, sus mejores afios habian ya pasado; asi,
durante los siguientes 250 aios, la ciudad de los dioses decayd, perdiendo lo
mejor de su esplendor politico, comercial y militar; este periodo se llama el
Epiclasico y abarca desde el 600/700 al 900/1000 dC (Jiménez 1966).

En la actualidad existe una gran controversia sobre el Epiclasico® en
el centro de México, ya que algunos investigadores han resaltado
diferentes aspectos de este periodo cultural, por ejemplo, Hicks y
Nicholson (1964) coinciden en que el Epiclasico es la transicidn Clasico-
Postcldsico, el cual se percibe como un cambio drastico en el patrén
de asentamiento; mientras tanto, Pifia (1975), expresa que este
periodo debe de ser considerado como un “horizonte cultural”,
pues permite apreciar una nueva forma de vida sustentada
en el militarismo; por otra parte Marcus (1989) caracteriza
al Epiclasico, por el rompimiento de los sistemas politicos
centralizados, condicidn que se percibe en la reorganizacién
territorial, la cual conlleva a una intensa competencia entre

las nacientes ciudades-Estado.

Las posturas tedricas sobre Epiclasico, en general, son muy
variadas, sin embargo coinciden en sefialar que se trate de
un segmento de tiempo en mesoamericanay oasisamerica®,
que se caracterizd por la estructuracion de nuevas
tendencias religiosas y el desarrollo de nuevos lineamientos
politico-sociales, mds hegemdnicos en el ordenamiento
publico que se esta reestructurando. Durante este tiempo
se dieron cambios importantes, sin embargo algunos de
ellos simplemente fueron transformaciones menores de
ideas y acontecimientos basados en los ya existentes, con
consecuencias de gran valor cultural que permiten apreciar,
segun Diehl y Berlo (1989: 3), los siguientes aspectos:

4 El término Epiclasico fue acuiado por Jiménez Moreno
(1959), quien menciona que los cambios sociopoliticos
mesoamericanos mas evidentes ocurren tras el fin del
Clasico.

5 A este periodo, seglin DiPeso, se le denomina Periodo
Viejo de Oasisamérica (700 dC+50-1060) constituido
por: Fase Convento, de 700-900 dC; Fase Pilén, de
900-950 dC; y Fase Perros Bravos 950-1060 dC.
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1) Surgimiento de nuevos centros urbanos como
Xochicalco, Cacaxtla y Tula, asi como la continuacién
de otros centros con raices en el periodo Cldsico, como
Teotihuacan Epigonal, Cholula, Teotenango y Cantona.

2) Notables migraciones y cambios en el tamafio y la
distribucidn de las poblaciones regionales.

3) Innovaciones importantes en las creencias y practicas
religiosas, el arte, la arquitectura, e incluso en el aspecto
doméstico.

4) Nuevos patrones comerciales, tanto locales como de
larga distancia.

Esto ultimo esimportante, puesrecordemos que la mayoria
de los centros de poder del Clasico se abandonaron hacia
finales del siglo viil de nuestra era. Nuevas comunidades
itinerantes iban ocupando lo abandonado; ejemplo de lo
anterior son el ya mencionado colapso de Teotihuacany de
otros centros regionales como Monte Alban, Matacapan,
Kaminaljuyu, Cobd y Tikal, los cuales sufrieron el mismo
proceso de abandono (op. cit. p: 3).

Hasta la fecha no se ha llegado a una definicién definitiva

del Epiclasico, sin embargo si se ha determinado que este

periodo tiene sus propias caracteristicas en diversas areas
mesoamericanas, sobre todo en sitios del Altiplano Central;

asi, mientras en algunas areas de Mesoamérica el Epicldsico

estd bien definido, en el drea maya su existencia es discutida por

diversos investigadores quienes afirman que la validez del término

Epiclasico se debe considerar especialmente para la zona del valle

de México, mientras que para otras partes de Mesoamérica no es
necesariamentelamisma.Resultadodeelloeslaaparicion dediferentes
denominaciones para referirse a un mismo espacio cronolégico, mas o
menos definido y que abarca del 700 al 900/1000 dC; es por ello que

en la literatura arqueoldgica aparecen los términos Clasico tardio, Clasico
terminal, Epiclasico, Postclasico temprano o simplemente Postcldsico para
referirse a este periodo en las diversas dreas mesoamericanas, como es el
caso de la zona maya en donde se define como Cldsico tardio y terminal,
aunque también existieron colapsos sociales, econédmicos y politicos, como
sucedio con las culturas del centro.

En el valle de México el Epicldsico se define como el periodo comprendido entre

el colapso final de Teotihuacan y el predominio de Tula, con el fortunio de que

los indicadores arqueoldgicos son muy evidentes, entre ellos, la pérdida de la
supremacia absoluta de Teotihuacan en la cuenca de México (Moragas 2007: 13).
Sobre la cronologia de las tierras mayas, algunos investigadores han introducido un
momento de transicidn, que en algunos casos han dado en llamar Epicldsico maya, el
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cual, en ciertos sitios, no presenta coincidencias; sin embargo, y a pesar de reconocer
la existencia del colapso maya, éste no es una réplica exacta de lo ocurrido en la zona
teotihuacana, es decir, que el Epiclasico maya fuese propiciado por el colapso del
Altiplano o bien que sea la respuesta a cuestiones internas de las propias ciudades
mayas. Asi, el fendmeno no parece ser tan homogéneo al comparar el sureste con

el Altiplano Central.

En general, se puede establecer que el Epicldsico se caracteriza por ser un
periodo de total inestabilidad, pues los movimientos poblacionales, a pequefia
escala, debieron haber sido frecuentes, trayendo cambios dramaticos en la
densidad de la poblacidn; la localizacién de las comunidades y la distribucidn
de nuevos asentamientos; asi también el comercio a larga distancia sufrio
importantes modificaciones, pues ciertas rutas aumentaron su popularidad
a expensas de otras, y las redes comerciales entre Teotihuacan y el
occidente, o el norte de México, sufrieron un colapso, a partir del domio
tolteca (siglos x y x1) (Diehl y Berlo 1989: 3-4). Durante el Epiclasico,
existen evidencias de una ruta de comercio que se extendia desde el
valle de México, siguiendo el rio Lerma, atravesando el Bajio, hasta
llegar a Nayarit, con una rama que se extendia hacia el valle de
Tomatlan (Jalisco) y seguia por la costa de Jalisco hasta Nayarit, la
cual se incorpord desde muy temprano al sistema comercial de lo
gue hoy conocemos como cultura Aztatlan, la cual se desarrollé
en lo que hoy conforman los estados de Nayarit, Colima, Sinaloa

y Jalisco (Kelley 2000).

Engeneralseestablece que enel Epicldsicoexistiancomunidades
qgue luchaban por conservar los afios de esplendor de sus
ciudades, asi Paquimé, Villa Ahumada, El Zurdo, Calderdn,
Santa Cruz Atizapan, Valle de Teotihuacan, Xico, Cuahutitlan,
Chapantongo, Cholula, Xoxhitecatl-Cacaxtla, Xochicalco,
Barajas, El Ocote, Caifada de la Virgen, El Coporo, Cuenca
de Zacapu, Caidn de Bolafios, La Quemada, Cerro de
Coamiles, San Felipe Aztatdn, Las Ventanas y El Tajin
continuaron esforzandose por preservar el manejo de
sus tradiciones culturales y el aprovechamiento de sus
recursos naturales, los cuales habian sido explotados
eficientemente por sus ancestros al paso de los siglos.

Registro arqueozooladgico del guajolote
en el Epiclasico

Las migraciones son un elemento indispensable para
comprender la composicion étnica de Mesoamérica en el
Epiclasico, determinada por un cambio de la orientacion
cultural de los centros Clasicos y por la promocién al
poder de grupos situados en las areas periféricas (Jiménez
1966), sobre todo de la gran Teotihuacan. Esta imagen es
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por lo tanto una visualizacién de las caracteristicas mas
comunmente observables en esta época, es decir un
periodo de grandes migraciones o abandonos.

En ese ir y venir se transportaban diferentes mercancias,
“recirculandose por todos lados”, la sal, malaquita,
cinabrio, madera y ciertos alimentos, provenian de
Michoacan (Gomez y Gazzola 2007); mantas de algoddn,
pescado seco, salado y ahumado de la costa del Golfo de
México (Rodriguez 2010; Rodriguez y Valadez 2013). A
nivel fauna podemos observar modificaciones en el uso
y aprovechamiento de cdnidos en ritos y ceremonias
funerarias, que se fue extendiendo, poco a poco desde
occidente por toda la cuenca de México, Oaxaca, la
zona maya, la costa veracruzana y seguramente hasta
Oasisamérica (Valadez 2016a; Valadez, G6tz y Mendoza
2010). Estos son sélo algunos ejemplos del movimiento
de costumbres y actividades que involucran el uso, desuso
y aprovechamiento de los recursos naturales.

Asi y conforme este esquema se fue suscitando,

es factible suponer que en el Epicldsico se dio un
proceso de intercambio ideoldgico alrededor del
guajolote. Por influencia chichimeca las culturas

del centro rodearon a esta ave de un simbolismo
que perdurd hasta el siglo xvi y los pueblos del norte
empezaron a involucrarlo con el alimento, Idgica
respuesta a la influencia del centro (Valadez, Rodriguez
y Blanco 2007).

Con base en lo anterior no es raro que los restos de guajolote,
dentro del grupo de las aves, sean los mds abundantes en el
contexto arqueoldgico (Alvarez y Ocafia 1999), se identifican por la
presencia de fragmentos de huesos largos, vertebras, craneo, falanges

y hasta esqueletos completos; por tal razdn, es importante mencionar,
que su hallazgo se ha dado en excavaciones extensivas, salvamentos
arqueoldgicos, contextos de ofrendas, altares, entierros, unidades
habitacionales, basureros, pozos de sondeo, rellenos, etcétera.

La presencia de guajolote en el Epiclasico es evidente y también abundante,

de ser cierto lo anterior el transporte de esta ave, como un bien comun que
abasteciera de proteina animal, plumas y hueso para el trabajo, convertiria a los
guajolotes en uno de los recursos naturales mas codiciados entre los comerciantes
¢Serd cierto lo anterior? ¢Se puede establecer el Epicldsico, como el periodo en

el que se tiene pleno conocimiento del manejo y crianza del guajolote?, si es asi,
entonces el registro arqueozoolégico debe de ser abundante, pues ya no habria
dificultad alguna en su manejo y, por lo tanto, en su comercio a gran escala, pues la
sociedades lo aprovecharian como un recurso natural de primer nivel.
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Con el propésito de constatar lo anterior, y a manera de ejemplificar en qué sitios se ha
reportado la existencia de guajolotes en el Epiclasico (figuras 5.1 y 5.2), se analizaron
veintitrés sitios arqueolégicos en pleno resurgimiento econémico y ordenamiento
politico, en los cuales se menciona la presencia de tan enigmatica ave, ya sea por la
evidencia de sus restos éseos, o por la inferencia que hacen algunos investigadores
tanto de él, como del guajolote silvestre: También cazaron animales como el venado,
el jabali, el armadillo, el conejo, el guajolote silvestre, el pato y otras aves... (Pifa
1993: 51). Algunos sitios como Cafiada de la Virgen, cuenca de Zacapu, El Ocote
y La Quemada, donde se reportan restos de fauna sinidentificar habrian servido
como “puente” comercial, para el trasladar bienes hacia el centro, el occidente

y norte de México.

El guajolote y las diferentes regiones geografico-
culturales del Epiclasico

A diferencia de las épocas anteriores, en las cuales toda la informacién
que podia relacionarse con el tema del guajolote provenia de sitios
ubicados en el centro y sur de Mesoamérica, en esta fase es factible
ampliar nuestro marco de referencia a sitios del occidente y norte
de México, principalmente por las investigaciones arqueoldgicas
realizadas que cuentan con informacidon arqueozooldgica, o al
menos comentarios sobre la fauna asociada, lo cual permite
saber un poco mas acerca de la distribucion del guajolote
domeéstico en ese momento y las circunstancias culturales que
permitieron o limitaron su crianza y manejo.

Sin duda la mas relevante regién al respecto es la llamada
“Oasisamérica”, pues la informacién que se mostrara
a continuacion habla de un interesante fenémeno de
encumbramiento de esta ave (y otras mas), dentro del
mundo simbélico de los habitantes de la zona, lo cual llevé
a su crianza y aprovechamiento en un nivel realmente
sorprendente.

La otra zona que hace presencia a partir de este momentoy
también con informacién interesante, pero de otro orden,
es la llamada Altiplanicie Mexicana y que constituye una
amplia regidon con dominancia del clima desértico, razén
por la cual se le denomind “Aridoamérica”, a manera de
contraparte y complemento de los conceptos relacionados

con Mesoamérica y Oasisamérica.

Sitios de Oasisamérica

Paquimé, Chihuahua. Se localiza en el municipio de Casas
Grandes, Chihuahua, a unos 267 km. de Ciudad Judrez
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Figura 5.1. Cronologia de los sitios del Epiclasico (600/700 a 900/1000 dC), donde se tiene registros de guajolotes
(elaboré Bernardo Rodriguez).
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Figura 5.2. Sitios arqueoldgicos del Epiclasico con registros faunisticos relevantes para conocer la distribucién y manejo del guajolote:
1) Paquimé; 2) Villa Ahumada; 3) El Zurdo; 4) El Calderdn; 5) Santa Cruz Atizapan; 6) Valle de Teotihuacan; 7) Xico; 8) Cuahutitlan;
9) Chapantongo; 10) Cholula; 11) Xochitecatl-Cacaxtla; 12) Xochicalco; 13) Barajas; 14) Cafiada de la Virgen; 15) El Ocote;

16) El Coporo; 17) Cuenca de Zacapu; 18) Cafidon de Bolafios; 19) La Quemada; 20) Cerro de Coamiles; 21) San Felipe Aztatlan;

22) Las Ventanas; 23) El Tajin (elaboré Bernardo Rodriguez).
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Figura 5.3. Plaza 3-13, donde se pueden apreciar los alberges de adobe destinados para los guajolotes (detalle derecha)

(imagenes tomadas de Di Peso, 1974).

y aproximadamente a 321 km. de la capital del estado (figura 5.2).
En la actualidad se sabe que los habitantes de este sitio, practicaron
la avicultura intensiva, usando grandes alberges de adobe para
mantener en cautiverio a guacamayas y guajolotes (figura 5.3). Los
hallazgos en Paquimé seialan que en el sitio existian “criadores”
de guajolotes, quienes cuidaban a cientos de estas aves, que
reunian durante el dia y que eran encerrados por la noche en
alberges de adobe (figura 5.3).

Se ha estimado que la poblacién que habité Paquimé fue

de poco mas de tres mil personas que confluyeron en un
sinfin de tradiciones culturales, de sociedades del desierto,
occidente y del centro de México, dando como resultado un
crecimiento cultural muy particular: la organizacién social,
sus estrategias de supervivencia, el manejo de recursos
naturales, su sistema religioso, las manifestaciones artisticas
(sobre todo en la alfareria) y los vestigios de su arquitectura,
son algunos ejemplos del desarrollo de Paquimé el cual,
seguramente, inspiré a culturas vecinas contemporaneas
(Di Peso 1974).

En Paquimé se identificaron restos de guacamayas, garzas,
gaviotas, patos, grullas, falcdnidos, loros, y otras aves
que sumaron un total de 929 individuos; de ellas 344,
es decir 37% correspondieron a guajolotes de diversas
edades, pues se encontraron desde cascarones de huevos,
esqueletos de pipilos, juveniles y adultos, machos vy
hembras, todos ellos en diferentes tipos de contextos
arqueoldgicos, aunque sobresalen, por la cantidad de
restos de guajolotes decapitados, los que se encontraron
en la Plaza 3-13 (figuras 5.3 y 5.4) (Di Peso 1974).
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Figura 5.4. Guajolotes decapitados del sector Plaza 3-13
(imagen tomada de Di Peso 1974).

En las excavaciones se detectaron dos plazas las cuales, en

su conjunto, contenian cientos de cadaveres de guajolotes
decapitados; asi también en las paredes de adobe se
pudieron detectar restos de cdscaras de huevo y esqueletos

del mismo tipo de ave en sus suelos, lo que sugirié un uso

de caracter ritual-ceremonial, los restos de plumas, con un
cierto diseio, permiten hipotetizar que éstas fueron tratadas

por especialistas, para fines ceremoniales, confirmando con
todo ello la “crianza” de guajolotes en el sitio, aunque, hay que
destacar, que esta actividad tenian mas una evocacion del uso de
sus plumas en la parafernalia ceremonial de sus habitantes y poco
tuvo que ver con cuestiones de aprovechamiento como recurso
alimentario.

Ciertamente las investigaciones hacen patente el uso de las aves para

obtener de ellas plumaje vy sacrificiarlas, lo que recuerda las culturas

mas sofisticadas del sur de Mesoamérica, las cuales consideraban los
airones como “las plumas preciosas del sefior”. Los habitantes de Paquimé
practicaban el sacrificio por decapitacién de un ejemplar robusto, colocaban

en algunas de las plazas, como la Casa de las Serpientes o en el mercado,
muy probablemente como ofrenda totémica (figuras 5.5 y 5.6). Se tiene la
certidumbre de que la mayoria de las veces los guajolotes fueron proveedores
de sangre y sus cabezas eran utilizadas en ceremonias vinculadas con la muerte
(Di Peso 1974).

Hoy en dia se sabe que los habitantes de la frontera del norte del pais empleaban
guajolotes de diversas maneras: en ritos de sanacion, ceremonias religiosas, alimento

en banquetes especiales, como producto alimentario familiar, o como proveedor de
materia prima, principalmente las plumas, para la elaboracidn de atavios o disfraces; asi
también se tiene documentado el uso de guajolotes, que eran capturados por sociedades



El guajolote al final del primer milenio de nuestra era...

“ of

S

Figura 5.6. Restos de un guajolote adulto macho, ubicado en la casa de las Serpientes. Sus caracteristicas

A - A D

os guajolotes decapitados encontrados en la Plaza 3-1

permiten inferir que se tratd de un ejemplar robusto con buenas condiciones de salud

(imagen tomada de Di Peso 1974).

enclavadas en dreas desérticas y que servian para cubrir
sus necesidades basicas de alimentacidon, mientras que
otros chichimecas las obtenian como un articulo de alto
valor comercial. En Paquimé, los pdjaros, y en particular
sus cabezas y su sangre, estan vinculados en las sofisticadas
practicas de muerte de los habitantes y aunque se
enterraron cientos de esqueletos articulados, muy pocos
restos se han recuperado en los basureros (idem).

Las investigaciones de Di Peso permiten apreciar que los
guajolotes tenian un uso mas en los sacrificios y ritos de
dedicacidn a las construcciones y ceremonias vinculadas
con la muerte, que permiten recordar las celebraciones
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efectuadas por los habitantes del sur: “... en Casas Grandes
decapitaron a estas aves y probablemente ofrecieron su
sangre y sus cabezas, junto con la harina de maiz sagrada,
a sus deidades” (idem), tal y como se puede se apreciar
en la zona maya, la huasteca, el Altiplano Central, o en
la frontera norte: “Para ellos, las plumas moteadas de
los pdjaros glorifican sus palos de oracidn y simbolizan la
lluvia, mientras que las puntas blancas significan las aguas
espumantes del diluvio” (idem).

El sacrificio de guajolotes en Paquimé fue de tal
importancia, que los constructores edificaron lo que se
ha dado en llamar “El Monticulo del Pdjaro”, En ese lugar,
los sacerdotes solicitaban indulgencia a las deidades de la
muerte con la ofrenda de uno o varios guajolotes cuando
los hombres debian ir a la guerra.

Ciertamente, en las excavaciones dirigidas por Charles Di
Peso, entre 1958 y 1961, se encontrd una gran cantidad
de esqueletos de diversas especies de aves entre las
cuales sobresalen, los guajolotes y las guacamayas. Lo
anterior contrasta con lo poco que se pudo identificar
de hueso trabajado de guajolote: una cuenta, un silbato,
tres tubos de hueso largo y un elemento no identificable,
que contrasta con la gran cantidad de especimenes,
generalmente esqueletos completos de guajolotes adultos
decapitados, individuos juveniles y pipilos, hasta restos de
cascarones de huevos (https://inahchihuahua.wordpress.com/
zona-arqueologica-paguime) (cuadro 5.1).

En general, se puede concluir que los guajolotes fueron organismos
importantes para las actividades ceremoniales de los sacerdotes

de Paquimé, pues se ha podido identificar en algunos objetos de
ceramica localizados en las ruinas, la representacién de la decapitacion
de especimenes adultos asi como su cautiverio en alberges de adobe,
constatando que los habitantes de Paquimé practicaron la avicultura, no
solo de guajolotes sino de algunas otras aves como las guacamayas.

Villa Ahumada, Chihuahua. Se encuentraaunos 130 km al sur de Ciudad Juarez,

y a 247 km de la capital del estado (Cruz y Maxwell 2015). Es un asentamiento
prehispanico que originalmente Sayles (1936) denomind “Los Moctezumas”

y posteriormente Brand (1943) llamé “La Loma de los Moctezumas”. En el area

de Villa Ahumada se descubrieron dos conjuntos habitacionales ubicados a 3 km

al suroeste y 500 m al oeste del rio Carmen (Cruz y Maxwell 1999). En los conjuntos

se extrajeron y analizaron diferentes materiales. Los correspondientes a fauna,
analizados por Polaco y Guzman, sumaron en total 11 196 especimenes identificables
(50.5%) y 10976 (49.5%) no identificables; de estos Ultimos 2 852 (26.0%) presentan
evidencias de haber sido sometidos a calor, lo que permite inferir que se trata de desechos
de la alimentacion (ibidem).
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Cuadro 5.1. Edades estimadas, abundancias y contextos de los guajolotes identificados en Paquimé

(elabord Bernardo Rodriguez)

Edad estimada Contexto Total MNI
Unidad Plaza central Plaza sur
Juvenil macho 2 2
Juvenil hembra 3 3
Sin definir 16 16
Macho inmaduro 16 16
Hembra inmadura 2 2
Preadulto 6 6
Adulto macho 117 3 2 122
Adulto hembra 143 5 148
Adulto Indeterminado 5 5
Adulto viejo macho 2 2
Adulto viejo hembra 1 1
Adulto viejo no determinado 21 21
Total 344

El material identificado incluye peces, anfibios, reptiles, aves y
mamiferos, que fueron divididos en dos grandes conjuntos:

fauna intrusiva y fauna cultural. El primero caracterizado

por tener capacidad de penetrar contextos arqueoldgicos,
aunque también pudieron ser utilizados por la poblacion
nativa, sin embargo, lo mas probable es que llegaran de
manera accidental o natural (ibidem).

El grupo de fauna cultural incluye especies utilizadas por el
hombre, con huellas de trabajo, quemaduras o cualquier
otro tipo de marca antrépica, entre ellos hay peces,
tortugas, patos, guajolotes, codornices, canidos, gato
montés, tejon, berrendo, venados, liebres y conejos, estos
ultimos son los mas utilizados, desafortunadamente no se
menciona si los guajolotes registrados en el sitio fueron
empleados con fines alimentarios o de otra indole.

El zurdo, Chihuahua. Es un asentamiento horticultor
localizado en el valle Babicora en la zona centro-oeste del
estado de Chihuahua, México; la ocupacion se establece
entre el 600-1400 dC; aqui se se recuperd un total de 3 622
especimenes faunisticos, correspondientes a 73 taxa. Los
mamiferos son los mayormente representados (52.6%),
seguidos por el grupo de las aves con 46.9% (Hodgetts 1996).
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El taxdn mds alto, en nimero de especimenes identificados
(NISP), fue el guajolote (Meleagris gallopavo) con 247
especimenes que constituyen 13.6% del conjunto faunistico
analizado; se encontraron también cinco entierros de esta
ave (cuadro 5.2), el resto lo conforman: garzas, gansos,
patos, zambullidores, grullas, y restos 6seos de otros
guajolotes dispersos.

Los guajolotes dominan la concentraciéon de aves en El
Zurdo, lo cual presupone que los habitantes del sitio lo
usaron para la alimentacién, sin embargo de los cinco
entierros de guajolote, cuatro parcialmente articulados
reconocidos en el campo, no parecian tener alteracion
alguna, es decir fueron depositados in situ “vivos”; el
quinto fue identificado en laboratorio, con apoyo de un
espécimen de comparacién juvenil (ibidem).

Es importante sefialar que tres de los cuatro guajolotes

parecian haber sido utilizados con fines funerarios
ceremoniales, mientras que el ejemplar juvenil fue
recuperado de un basurero, aunque no se identific6 como

un entierro, en el campo, ha sido clasificado como tal

por lo completo de su esqueleto. Todos los entierros, a
excepcion del juvenil, estaban perfectamente articulados

y contenian grandes cantidades de cartilago osificado, lo

que indica que los enterraron completos con la carne intacta;

es decir las aves murieron “sacrificadas”. La concentracién de
entierros en una pequefia area del sitio sugiere que tenian un
significado especial y que pueden haber estado relacionados

con una actividad ritual. Los enterramientos de aves en El Zurdo,

en Paquimé, y en otros sitios en el suroeste de Estados Unidos,
permite establecer que existen ciertas similitudes de las actividades
ceremoniales y rituales entre las culturas del periodo Medio del norte
de México y las correspondientes asentadas en el centro y el sureste
mesoamericano.

Hay que sefialar que los guajolotes encontrados fuera de los contextos
funerarios lo que se denomind “huesos sueltos” corresponden a un 29.5%,

y representan todas las partes anatdmicas de 10 guajolotes (cuadro 5.2),
provienen de todas las areas del sitio, sin embargo los huesos no presentaron
huellas de corte, excepto uno que se encontré quemado, lo que indica un uso
ritual, aunque también se emplearon en la alimentacion (ibidem).

El Calderdn, Chihuahua. Este sitio pertenece a las denominadas culturas del norte

y es anterior a Paquimé. Se encuentra a unos tres kildmetros del pueblo Santa

Ana en el Municipio de Namiquipa, estado de Chihuahua. En esta regién se han
registrado, por lo menos seis sitios del periodo denominado como Viejo (700 a 1250
dC), siendo éste de mayor extension que la zona arqueoldgica de Paquimé. Este sitio
se ha detectado por georadar una serie de posibles edificaciones en el subsuelo (casas
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Cuadro 5.2. Porcentaje de guajolotes en el sitio de El Zurdo (elabord Bernardo Rodriguez)

Muestra de guajolotes
Contexto
MNI (%) NISP (%)
Entierros 5'(33) 138 (55.78)
Diversos, asociados a la alimentacién 10 (66) 109 (44.13)
Total 15 (100) 247 (100)

semi-subterraneas), que mantienen la parte inferior construida debajo de la

tierra y la superior a nivel del piso, empleando para ello adobe con ventanas

y puertas reforzadas con vigas y postes de madera que le dan sostenimiento.

Las casas rodeaban una construccién mayor, casa comunitaria, la cual debe

haber funcionado como centro civico, religioso y administrativo de las

aldeas agricolas que la integraban (Stewart et al. 2005). En el sitio se

escavaron por lo menos cuatro estructuras. La Estructura 2 produjo una

considerable cantidad de huesos de mamiferos, aves, anfibios y peces

que se encontraron encima de los escombros estructurales de los

Niveles 3 y 4; estos niveles, que son posteriores a la Estructura 2, y

en parte contempordneos con la 4, presentaron restos de guajolote

(tres especimenes pertenecientes a un individuo), de mustélido y

de canidos, asi también se encontraron tres esqueletos de zorrillo
parcialmente articulados (Manin et al. 2018).

Sitios del centro de Mesoamérica

Santa Cruz Atizapan, Estado de Meéxico. Este sitio
arqueoldgico se encuentra ubicado en la ribera este de
una antigua laguna, en la cuenca del rio Lerma (Sugiura y
Serrra 1983). El reconocimiento extensivo de la superficie
se llevd acabo en 1979, y afios después se localizaron sus
estructuras monumentales, con técnicas de construccién
y uso de bloques de piedra rectangular con esquina
rematada y careada, que segun Sugiura y Serrra (idem),
permiten establecer un papel rector en el sureste del
valle de Toluca, desde finales del Clasico y principalmente
durante el Epicldsico.

En el sitio se pudieron identificar aproximadamente
106 aves; de ellas 58 fueron reconocidas como anatidos
(patos y gansos) y 26 como guajolotes, es decir 24.5%
correspondian al meleagrido (figura 5.7). Si consideramos
gue en tiempos precolombinos estas aves eran empleadas
principalmente como fuente de alimento, proveedores
de huesos y plumas, y para actividades rituales (Valadez
y Rodriguez 2009a), la presencia de este animal no es de
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Figura 5.7. Mitad distal y proximal de fémur derecho e izquierdo, fragmento de hueso sacro y vertebras de

uno de los guajolotes identificados en Santa Cruz Atizapan (fotografia de Rafael Reyes).

extrafiar en Santa Cruz, pues aunque no se recuperaron
esqueletos completos, la evidencia indica que se les utilizé

en ritos y como parte de alguna ofrenda, y aunque no fue
posible determinar con certeza si tuvieron un aprovechamiento
alimentario, seguramente asi fue, pues varios individuos fueron
reconocidos a partir de huesos aislados que se encontraron
dispersos en el drea excavada.

Es importante sefialar, que a través del tipo de huesos descubiertos

en los contextos prehispanicos es posible reconstruir el proceso

de manejo de los guajolotes (Valadez et al. 2001). Cuando aparecen

cabezas, vértebras del cuello o patas generalmente se establece que es

el lugar en donde se realizd el destazamiento de los animales, mientras

que la acumulacidn de quillas, huesos de alas y fémures indica restos de
alimento (figura 5.8) y la mayor cantidad de tibiotarsos y tarsometatarsos
denota actividades de manufactura. En este sitio estos Ultimos elementos
6seos fueron los mas abundantes y también fueron los que mostraron huellas
de corte o de trabajo, lo que permite suponer que los huesos largos de guajolotes
en Santa Cruz se llevaron con el propdsito de hacer con ellos herramientas de
trabajo como punzones, agujas y plegaderas, las cuales sumaron en el andlisis un
total de 14 especimenes.

Valle de Teotihuacan, Estado de México. Durante el desarrollo del Proyecto “Estudio

de Tuneles y cuevas en Teotihuacan (1992-1996)”, se estudié un conjunto de tuneles
ubicados a unos 270 metros al este de la Piramide del Sol, en Teotihuacan Estado
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Figura 5.8. Detalle de las marcas de corte observadas en fémur, que

evidencian el uso de esta ave en Santa Cruz con fines alimentarios
(fotografia de Rafael Reyes).

de México. Cuatro de ellos, fueron investigados por
Manzanilla fueron denominados como de la Basura, del
Camino, de las Varillas y del Pirul y constituyen una de las
excavaciones extensivas que mas restos de guajolote han
aportado para un sitio arqueoldgico (Valadez y Rodriguez
2009b).

De acuerdo con Manzanilla (2009) los tuneles
originalmente fueron excavados hacia principios de la
era cristiana, bajo la toba volcanica que cubre la porcién
norte del valle de Teotihuacan, con el fin de aprovechar el
tezontle y el basalto con el que construyeron los muros de
la gran ciudad de 20 Km?2. Al respecto Manzanilla (2009)
menciona:

Tanto los grupos coyotlatelco, como los mazapa

y aztecas del Poscldsico, utilizaron los tuneles
de diversas maneras y con varios fines; usaron y
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consumieron animales de variadas formas que
nos revelan cambios en el ambiente, estrategias
de subsistencia, sistemas de abasto, redes de
intercambio y matices simbdlicos diversos.

Los restos de guajolote aparecieron tanto en entierros
como en ofrendas basureros, rellenos, areas de actividad,
etcétera; aqui las aves domésticas, conjuntamente con
otros restos de vertebrados, implicaron un enorme reto
en su andlisis, pues la coleccidn arqueozooldgica fue
sumamente diversa y grande (Valadez y Rodriguez 2009b).

El analisis del material permitié determinar la presencia de
dos especies de animales domésticas: perros y guajolotes;
de este ultimo se tuvieron aproximadamente 70 individuos
(figura 5.9): uno se detecté en La cueva de la Basura, doce
en la del Camino, 37 mas en la cueva de las Varillas y 20
en la del Pirul; aun asi, y en contraste con la presencia
de restos del ave en estas oquedades, tan sélo nueve
individuos fueron fechados para el Epiclasico (12.7%).

La abundancia de guajolotes en tuneles y cuevas del valle
teotihuacano (cuadro 5.3) indica que estas aves fueron
mas ampliamente aprovechadas durante el Posclasico,
pues en este periodo se incrementa su presencia en mas
de 80%.

Debemos tener presente que durante el Epicldsico se vivié un

flujo constante de los grupos humanos por toda Mesoamérica,

lo cual, evidentemente, impedia la crianza y cuidado de los
guajolotes, pues como veremos en los capitulos referidos al
tema etnoldgico, estas aves dependen en gran medida del cuidado
humano ya que son presa facil de depredadores como coyotes,
felinos, zorrillos o cacomixtles, entre otros, los cuales seguramente
rondaban en el valle de Teotihuacan.

Xico, Estado de México. Este sitio arqueoldgico se encuentra ubicado
sobre la ladera oriental del cerro Xico, en el actual municipio valle de
Chalco-Solidaridad. El area de excavacidn se localiza en la parte norte del
pantedn Municipal. En él se realizaron 27 pozos estratigraficos, ademas
de cuatro excavaciones extensivas que abarcaron varios horizontes, entre ellos,
el Epiclasico (Garcia 2004).

En este sitio arqueoldgico se identificaron un total de 476 restos 6seos de
guajolotes que pertenecian a por lo menos ocho individuos. El uso de esta ave

en Xico, como en gran parte de Mesoamérica, era para cubrir necesidades en la
alimentacion de la poblacidn humana, sin embargo en el sitio arqueoldgico prevalece

el contexto funebre y por ende lo vemos presente en ofrendas donde también se
involucra el consumo de su carne (figura 5.10). Aparentemente en Xico el uso ritual de
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Figura 5.9. Vértebra sacra, ulna y fragmento distal de tibiotarso de guajolote, este ultimo es un punzén,

encontrados en el proyecto “Estudio de Tuneles y cuevas en Teotihuacan” (fotografia de Rafael Reyes).

Cuadro 5.3. Abundancia de guajolotes en tluneles y cuevas del valle teotihuacano.

Cuevas
Fase : : : Total
De Las Varillas Del Pirul Del Camino | De La Basura
Epiclasico 7 2 0 0 9
Posclasico 30 18 12 1 61
Subtotal 37 20 12 1 70

estas aves tenia que ver con el culto al agua y la cosecha
del maiz:

En este admbito, el papel del guajolote resultd ser
fundamental porque fue el unico que pudo ser
vinculado especificamente a este contexto. En esta
cadena tripartita, el guajolote es el eslabon unido al
elemento acudtico y al terrestre; al primero porque
histéricamente fue asociado con Tldloc debido a
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|
)

Figura 5.10. Dos guajolotes identificados en Xico, en donde se puede apreciar, por el cambio de coloracién del hueso,
que las aves pasaron por un proceso de coccion (fotografias de Rafael Reyes)

su parecido cromdtico y al segundo porque fue
sacrificado al inicio de la cosecha del maiz (y en el
climax de la temporada de lluvias). Todo apunta a
que este triadngulo era concebido para agradecer
que la precipitacion haya sido abundante o para
pedir la culminacion de la temporada de forma
adecuada (Sdnchez 2015: 77).

En general, se puede establecer que los guajolotes en
Xico tuvieron un aprovechamiento mas en lo ritual, ya que
su presencia se establecidé el 74% de los entierros humanos,
aunque también, en menor medida, tuvo un uso alimentario.

Cuauhtitlan, Estado de México. El sitio arqueoldgico se encuentra

en la parte noroeste de la cuenca de México, cubierto por la

urbanizacién moderna del pueblo y cabecera municipal del mismo

nombre (Garcia 2004). De acuerdo con este autor en Cuauhtitlan

se pueden apreciar seis periodos asociados con cada momento
sociopolitico. El primero tiene que ver con el establecimiento de los
pobladores chichimecas en la region (afio 688 dC), sin embargo, fue

hasta el 804 cuando se establecieron y fundaron Cuauhtitlan. El segundo
periodo corresponde al Epiclasico, (desde el 804 y hasta el 1065 dC), existe la
posibilidad de que en este lapso haya sido dependiente de Tula (étributario?)
(Garcia2004). En el tercero Cuauhtitlan se vuelve independiente, al desaparecer
Tula, del 1065 al 1405. En el cuarto periodo el sitio fue conquistado por grupos
tepanecas de Azcapotzalco, entre los afos 1405 a 1427; en el quinto se vuelve a
independizar, de 1427 a 1435, y en el sexto se vive un periodo de gobierno militar
cuando se conquista Tenochtitlan, en el afio 1435, el cual termina con la llegada de
los espafioles (Cddice Chimalpopoca 1992).

Respecto al uso y aprovechamiento de los guajolotes en Cuautitldn, se reportaron
diversos elementos dseos entre los cuales se pudieron identificar himeros, tibiotarsos,
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coracoides, falanges, costillas y vértebras; sin embargo, sobresalen los esqueletos,
semi-completos, de una cria (pipilo) y de un preadulto (juvenil); asi también se tiene
un fragmento de epifisis distal de tibiotarso, con corte transversal, un fragmento de
quilla modificada y una varilla, tipo “tubo”, elaborada con una ulna. La presencia
de huesos trabajados, mas las 39 unidades dseas que se identificaron, permitieron
hipotetizar que los guajolotes tuvieron en el lugar un uso, primeramente, de caracter
alimentario, y que una vez que fueron consumidos, sus huesos se emplearon para
hacer de ellos productos utilitarios.

Chapantongo, Hidalgo. A decir de Fournier y Vargas (2002) Chapantongo es
una de las unidades sociopoliticas independientes del Epicldsico de la region
de Tula; su poblacién fue coparticipe de pautas culturales analogas a las
vividas en la época en el valle de Toluca y la cuenca de México, denominadas
tradicién Coyotlatelco. El sitio arqueoldgico se encuentra en el municipio
de Chapantongo, a menos de 25 km al noroeste de Tula. Las evidencias
arqueoldgicas muestran dos conjuntos con arquitectura monumental:
1) Los Cerritos, ubicado en el limite noroeste del asentamiento y 2) Los
sistemas de plataformas, que abarcan mas de 1 km?, donde podemos
apreciar la mayor densidad constructiva. Se identificaron cinco
falanges inferiores, dos himeros fragmentados, un carpometacarpo
y dos tibiotarsos, sin poder definir lado por lo dafiado del material.
Aun asi, se puede inferir que los restos corresponde a no mas
de dos guajolotes y que se emplearon en la alimentacién, pues
conjuntamente con ellos se reportan restos de perros, conejos
y venados en mayor cantidad, por lo que su aprovechamiento
debid haber sido esporadico, tal vez resultado de algun evento

de intercambio.

En términos generales el material arqueoldgico indica una
economia agricola basada en el cultivo del maiz y el frijol,
complementada con la recoleccion de amarantaceas y
quenopodidceas, la explotacién intensiva del agave, la
cria de perros, la caza de fauna silvestre, la produccién
de cerdmica y la manufactura de artefactos en basalto
(Fournier y Vargas 2002), por lo que el guajolote se podria
considerar un complemento.

..entre las presas de caza se encuentran conejos,
liebres y venados, asi como en baja proporcion lince
cuya piel tal vez se aprovechd asi como algunos
huesos, dado que hay una ulna trabajada; debid ser
de importancia en la dieta la cria de perros dada la
abundancia de restos dseos de canes, asi como de
guajolotes (Fournier y Martinez 2010: 196).

Cholula, Puebla. La ciudad prehispdnica se encuentra a
unos 7 km de la actual capital del estado; es un sitio con
una larga historia cultural que se remonta por lo menos
al Formativo tardio, su mayor auge fue en el Clasico,

105



Huexolotl. Pasado y presente en México

cuando la ciudad tomé importancia, al formar parte de la
red comercial de Teotihuacan (http://www.inah.gob.mx/
es/zonas/12-zona-arqueologica-de-cholula, consultado
enero de 2017). Todo parece indicar que Cholula surgio
como un pueblo pequefio y se encumbré como un centro
regional durante el Clasico tardio entre los 600 y 700 dC,
si es asi entonces, entre los afios 750 y 950, el pueblo
entrarén en un crecimiento explosivo cuando sus sefores
Olmeca-Xicalancas reprodujeron el sistema de poder
creado por Teotihuacan, su rival caido.

La acrépolis crecié con sus contemporaneos del Clasico
tardio, Cacaxtla, Xochicalco y El Tajin hasta que gente
Tolteca-Chichimeca construyé el centro ceremonial de
Tula (http://www.famsi.org/spanish/research/pohl/sites/
cholula.html consultado enero de 2017).

LaimportanciadelaciudaddeCholularadicaprincipalmente

en lo estratégico de su ubicacion como punto importante
enlasredes comerciales mesoamericanasy en la pluralidad
cultural que su poblacién tuvo a lo largo del Epiclasico,

y aunque no tuvimos acceso a los datos sobre la fauna
analizada, se reportd la existencia de 2 175 especimenes

de diferentes vertebrados como: tlacuache, conejos,
liebres, ardillas, canidos, felinos, jabali, venado y berrendo,
ademas de restos de peces, tortugas y aves (Avifia 1970).
Entre estos Ultimos (Alvarez y Ocafia (1999) se reconocid la
existencia de 10 huesos de guajolotes (Meleagris gallopavo),
encontrados en excavaciones realizadas en Santa Catarina,
Cholula, sin embargo no sabemos qué elementos anatdémicos son
y en qué condiciones se encontraron los restos en cuestion.

Xochitecatl-Cacaxtla, Tlaxcala. Ambos asentamientos conformaron

una misma sociedad, aunque cumplieron funciones claramente
diferenciadas, como queda patentado en la cantidad, calidad vy
dimensiones de la arquitectura publica, religiosa y ritual (Serra y Lazcano
2011). Esta drea se caracteriza por sus magnificos murales, los cuales
presentan un estilo muy particular que combina, de acuerdo con las
Ultimas investigaciones, elementos pictéricos similares a los de la cultura
maya. El resplandor de Xochitécaltl-Cacaxtla se dio entre los afios 650 a 950
dC, precisamente después del abandono de Teotihuacan, coincidiendo con el
florecimiento de Tajin, Xochicalco y el auge de Cholula.

Los ultimos estudios arqueoldgicos confirman que la regiéon de Xochitécaltl-
Cacaxtla fue la capital mas poderosa de la region tlaxcalteca durante la primera
mitad de la fase cultural de Texcalac (650 a 1100 dC). Aprovechando el abandono

de Teotihuacan, monopolizé un corredor de intercambio vital que unia la cuenca de
México con la costa del Golfo y los reinos mayas de la cuenca del Usumacinta, tan es
asi, que la arquitectura incorpord gran parte del estilo talud-tablero de Teotihuacan,
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junto con un plano similar a los palacios mayas como el de Palenque (John Pohl’s, http://
www.famsi.org/research/pohl/sites/cacaxtla.html; consultado en enero 2017).

Esta sociedad utilizd plantas y animales como productos alimentarios, aunque
algunos como el perro y el guajolote también cumplieron un papel en las
ofrendas. En general se puede deducir que la alimentacion de los agricultores

era complementada con organismos que cazaban como el venado, la tuza, los
tlacuaches, pecaris y patos, sin embargo la base carnica la conformaban perros
y guajolotes, de este ultimo se reportan seis individuos, de un total de 20
registros dseos, dos huesos largos cocidos y algunos elementos no cocidos
con evidencia de huellas de corte, un pulidor y un tubo elaborado de un
hueso largo (Pérez, Valadez y Rodriguez 2003).

Xochicalco, Morelos. Se localiza en el estado de Morelos, a unos 32 Km de
la ciudad de Cuernavaca, en un valle natural entre Colotepec y Cuentepec
(Corona 2008b). En general, se puede establecer que fue una ciudad que
se vio beneficiada tras la caida de Teotihuacan. Cronoldgicamente se
ubica entre el 700 y el 900 dC Es una ciudad que muestra, como otras
culturas contempordneas, un desarrollo similar al del Tajin, Veracruz;
Cholula, Puebla y Cacaxtla; con gran importancia en los aspectos
militares, urbanos y ceremoniales (idem). En los ultimos 20 afios
los arquedlogos Norberto Gonzalez y Silvia Garza han incluido en
sus investigaciones el estudio de los restos faunicos, entre ellos
los de pavo salvaje (Meleagris gallopavo) y otros vertebrados.
Los restos identificados en Xochicalco, corresponden a peces,
reptiles, y predominan aves y mamiferos. El andlisis muestra
gue los animales se usaron en los sectores ceremoniales y
administrativos, ademas de lo que utilizé la gente de bajo
estatus. Los resultados sugieren una asociacién de la fauna
con las clases sociales, tal es el caso del guajolote, que
seguramente se empled como alimento, aunque, como
puntualiza Corona (2008b), al ser un animal no intrusivo,
su presencia es dificil de definir, ya que mas bien parece
ser un organismo de aprovechamiento ocasional. El uso de
la fauna en general, incluyendo al guajolote, se relaciona
con la distribucién jerdrquica en el sitio, pues ademas
de servir como alimento, también fue aprovechado para
fines ceremoniales y de manufactura, posiblemente, como
enfatiza Corona (idem): “el transporte a largas distancias
de algunos animales, entre ellos el guajolote, seguramente
los convirtié en recursos de lujo”.

Sitios del occidente

Cuenca de Zacapu, Michoacan. La cuenca lacustre de
Zacapu pertenece al Eje Neovolcanico, donde se encuentran
los mds grandes lagos mexicanos, como los de Cuitzeo y
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Patzcuaro. El lago de Zacapu (ciénega) fue desecado a
principios del siglo xX, y las excavaciones realizadas en
el sector palustre y en el malpais, permiten proponer un
nuevo esquema evolutivo y cronolégico para esta zona
de occidente, incluyendo la discusion de los origenes de
la civilizacién tarasca al rectificar una cronologia hasta
ahora bastante confusa (Arnauld, Carot, y Fauvet 1993).
El reciente estudio de las lomas de la cuenca de Zacapu
arrojé una larga secuencia de ocupacidn, que se remonta
al Formativo superior, una continuidad en el Protoclasico, y
para los periodos del Epiclasico y Postclasico presencia de
la tradicion purépecha (idem).

En la cuenca de Zacapu se han excavados varios sitios: El
Moral, Loma alta y Guadalupe (entre 1983 a 1986), Los
Metates, Brinco del Diablo, Colonia Lazaro Cardenas,
Milpillas, Malpais de Milpillas, Malpais prieto, Las Iglesias,

El Caracol, El Paredén, Marijo y La Joya, entre otros; sin
embargo, a decir de Arnauld y colaboradores los tres
primeros son de vital importancia, ademas de que son

los mds ampliamente estudiados en la cuenca de Zacapu,

en ellos coincide el uso y aprovechamiento de la fauna
lacustre, patos, garzas, zambullidores, tortugas, peces de
talla pequefa, anfibios y culebras de agua; organismos
terrestres como venados, lepdridos, zorrillos, tuzas y
ratones de campo (idem). Es importante mencionar que en
ninguno de los sitios se hace referencia al guajolote, aspecto
por demds interesante pues su ausencia en este sitio y los del
Altiplano marca, en apariencia, un limite en su uso y manejo, en
funcidn de aspectos ambientales y culturales.

Cainon de Bolaiios, Jalisco. La cultura Bolafios ocupd la region del

Cafién del mismo nombre, extendiéndose desde el sur de Zacatecas

hasta la desembocadura del rio en la confluencia del rio grande de

Santiago en el centro de Jalisco. Fue habitada por sociedades complejas

cuya economia se apoyaba principalmente en el control de una ruta

comercial que comunicaba el occidente con el norte de México (Cabrero

2010). En la actualidad se desconoce cual es el origen de los pobladores de

Bolafos, sin embargo se tiene la hipdtesis de que estos provenian del centro

de Jalisco, ya que es ahi donde florecié la costumbre funeraria de las tumbas de

tiro y una arquitectura de conjuntos circulares, como la que se aprecia en Bolafios.
Cronoldgicamente, puede ser dividida en dos fases: desde el inicié de nuestraeray

hasta el 500 dC (tumbas de tiro) y del 500 al 1120 dC (entierros directos en posicion
flexionada). En las excavaciones en Bolafios se extrajé una gran concentracién de
restos de fauna que incluye, entre otros, venados, pecaries, tlacuaches, armadillos,
conejos, lagartijas, tortugas, patos, codornices y guajolotes; de estos ultimos se
identificaron huesos largos, vertebras y falanges; por ejemplo, en El Pifidn se contabilizé
un total de 15 elementos dseos, un par de ellos con evidencia de haber sido sometidos al
calor, dos especimenes trabajados y dos mas que fueron calcinados o cremados.
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Cerro de Coamiles, Nayarit. El sitio de Coamiles se localiza en el Municipio de Tuxpan,
Nayarit, a una distancia aproximada de 60 Km de la ciudad de Tepic (Gardufio 2012). Se
trata de un extenso y complejo asentamiento que cubria una superficie estimada de unas
150 hectdreas, dentro de las cuales se han contabilizado unas 40 estructuras de forma

y tamafio variable, tanto aisladas como agrupadas en torno a plazas (idem). Aunque el
sitio ha sido poco estudiado, su cronologia se establece para el Posclasico temprano
(¢Epiclasico?) de la fase Cerritos (900-1100 dC), lo que coincide con el desarrollo
histérico y arquitectdnico del complejo cultural Aztatlan que estd fechado en
850/900-1350 dC (idem). Es decir estariamos en el umbral entre el Epiclasico e

inicios del Posclasico. Es interesante la cita que hace Gardufio, respecto a los
recursos alimentarios que, como menciona, son recurrentes en diversas fuentes

y crénicas de los aproximadamente 40 pueblos que componen esta provincia:

La provision de alimentos era abundante e incluso se menciona que
se obtenian hasta tres cosechas de maiz al afio, lo que sugiere que se
practicaba la agricultura intensiva de humedad. También se refiere
al cultivo de frijol y de chile, asi como la crianza de guajolotes, la
recoleccion de pescado “de muchos géneros” y la caza de aves
(Gardufo: 2012: 17).

Lamentablemente el autor no menciona las fuentes histéricas que
describen lo antes mencionado, sin embargo conviene sefalar
que Garduiio resalta dos circunstancias que tienen que ver
directamente con la presencia del guajolote: la primera es la
agricultura intensiva del maiz en las milpas y el segundo es la
crianza de guajolotes a nivel doméstico, en lo que pudiera
llamarse el uso de los almacenes vivos (AV).

San Felipe Aztatlan, Nayarit. Este sitio arqueoldgico se
localiza en la cuenca inferior del rio Acaponeta, en la
llanura costera del Pacifico nayarita, en una franja angosta
y alargada de mas de 100 Km de longitud y 50 km de
ancho (Gardufio 2015). Las diferentes investigaciones
permiten sugerir que el poblado estuvo conformado por
diferentes tipos de estructuras, unidades habitacionales,
templos, talleres, almacenes y conjuntos residenciales de
élite, los cuales formaban parte del asentamiento rector
mas importante de la cuenca inferior del rio Acaponeta
durante el Posclasico temprano (fase Cerritos, 850/900-
1100 dC) y medio (fase Ixcuintla, 1100-1350 dC) (idem);
es decir, se encuentra cronoldgicamente establecido en el
ocaso del Epicldsico. Las fuentes documentales del siglo xvi
parecen apoyar la idea de que estas poblaciones contaban
con una organizacion social compleja y una economia
mixta muy diversificada que involucraba la explotacion
de diversos recursos y variados ecosistemas (Garduio
2015), de tal manera que el cultivo del frijol y la calabaza
se complementaba con la crianza de guajolotes, patos y
otras aves:
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Del material dseo analizado procedente tanto de
estratos culturales como de contextos primarios
sellados —como es el caso del basurero Aztatldn,
referido— fue posible identificar taxondmicamente a
nivel género y especie diversos huesos de guajolote
(Meleagris gallopavo), perro (Canis familiaris)
y venado cola blanca (Odocoileus virginianus)
(Garduiio 2015:14).

Con base en el argumento anterior, en el contexto cultural
Aztatlan, se puede suponer una expansidn econdmica
y comercial hacia el norte, y hacia la frontera, de los
actuales estados de Jalisco y Zacatecas, en donde el
meledgrido participaba como parte de los bienes que eran
comercializados a lo largo de la franja costera del actual
estado de Nayarit.

Sitios del Altiplano mexicano:
Aridoamérica

Barajas, Guanajuato. Abarca un conjunto de quince sitios
localizados sobre un pequefio macizo volcanico, en el Bajio
mexicano, su ocupacion se da entre el 600/650 a 900/950

dC Es una vasta planicie aluvial drenada por el rio Lermay sus
afluentes, se encuentra en el Municipio de Pénjamo, en el actual
estado de Guanajuato (centro-norte de México), constituyéndose
como una via de circulacién natural entre el centro, el oeste y el
noroeste de México. Barajas es uno de los conjuntos arqueoldgicos
mas vastos y mejor preservados de la regidn del Bajio.

El complejo monumental de Nogales fue uno de los ejes principales

en la zona, aun conservan sus vestigios de imponentes edificios;

algunos de sus muros de piedra se levantan sobre varios metros de

altura. Sus caracteristicas muestran que se trata de establecimientos
sedentarios cuyo estilo de vida y organizacién social corresponden

al modelo mesoamericano (www.diplomatie.gouv.fr). Aqui los restos

de guajolote se reducen a tan sélo un fragmento de coracoides, frente a
varios otros elementos dseos de venados y conejos, que seguramente tenian
preferencia en la alimentacion de los habitantes. Otro sitio en Barajas es El
Moro, en él se puede apreciar, como en el caso de Nogales, el uso de venados

y conejos, los cuales sin duda abundaban en el lugar, quedando en los huesos
las huellas de corte y evidencia de haber sido sometidos a alguna fuente de calor
externa. Este esquema contrasta con una sola falange de guajolote, que se encontré
entre los restos, lo cual indica que esta ave era consumida muy ocasionalmente.

Cainada de la Virgen, Guanajuato. En un relieve montafioso, situado en el municipio de
San Miguel de Allende, Guanajuato, se encuentra Cafiada de la Virgen; sitio arqueoldgico
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cuyas principales construcciones estaban dedicada a la observacion de los astros. Estd
localizado en la cuenca central del rio de la Laja en plena frontera Mesoamericana. La
construccién de diversas estructuras sobre una superficie de 16 hectdreas se atribuye
a grupos humanos de filiacion otomi, con un ordenamiento urbano que permite
observarlos ciclos estelares alos que se vinculaba la vida de grupos de los agricultores,
quienes también practicaron recoleccién y la caceria. Los estudios mas recientes
sefialan que la sociedad que habité Cafiada de la Virgen, poseia conocimientos
astrondmicos muy avanzados lo que facilitaba el control del tiempo y de los ciclos
productivos. Cronologia: 540 aC a 1050 dC. Con base en lo anterior se puede
establecer que el apogeo de este importante centro ceremonial tuvo lugar en
el Epiclasico mesoamericano (600 y 900 dC), destacando su patio hundido, “La
Casa de los trece cielos”, el basamento piramidal mayory “La Casa de la noche
mas larga”, la cual esta relacionada con el solsticio de invierno. (http://inah.
gob.mx/es/zonas/79-zona-arqueologica-canada-de-la-virgen; consultada

en enero de 2017).

En el sitio no se tiene la certeza de que existieran restos de guajolote,
ya que no se tienen datos disponibles sobre los restos de la fauna
descubierta, sin embargo, resulta importante por ser un lugar obligado
de transicidn, entre los asentamientos del centro y los grupos
nortefios.

El Ocote, Aguascalientes. El sitio arqueoldgico se localiza a unos
43 kildmetros al suroeste de la capital del estado, cerca del
cerro de los Tecuanes y a aproximadamente dos kildmetros
del poblado El Ocote, en terrenos ejidales del municipio del
mismo nombre. En el sitio se pueden apreciar manifestaciones
grafico-rupestres, asi como construcciones que datan del 650
al 900 dC. Recientemente en El Ocote se acaba de realizar la
tesis de licenciatura: El uso del recurso faunistico del sitio
arqueoldgico el Ocote, Aguascalientes (Esperanza 2015),
y en ésta se reportan tortugas, lepdridos, ratones, perros,
venados y pecaris que suman un total de 38 individuos,
sin embargo es notoria la ausencia del guajolote, algo
que sorprende pues su posible vinculacion con gente
proveniente de los sitios de Bolafos (idem), haria suponer

que al menos se tenia conocimiento de esta ave.

El Coporo, Guanajuato. Es un sitio arqueoldgico del
Epicldsico mesoamericano que se desarrolld entre el
600 al 900 dC. Se localiza al noroeste de Guanajuato,
sobre la antigua frontera septentrional de Mesoamérica.
Este asentamiento se compone de distintos espacios
arquitecténicos que sugieren, junto con los objetos de
cerdmica y las herramientas en piedra, una afinidad con la
region del Tunal Grande (San Luis Potosi). Aun asi se puede
citar que en el sitio se tiene reportada fauna que formaba
parte de los alimentos durante el periodo prehispanico:
venado, pecariesy una amplia variedad de aves (Torreblanca
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2013), cabria esperar que en El Coporo, por la abundancia
de aves, se hubieran reconocido restos de guajolote,
lastimosamente no existe dato alguno al respecto.

La Quemada, Zacatecas. La zona arqueoldgica se localiza

a 56 kilémetros al sur de la ciudad capital. Los antiguos
habitantes de La Quemada se establecieron en el Valle de
Malpaso, actual municipio de Villanueva, Zacatecas. La
ocupacion prehispanica se presenté entre los afios 350-

400 al 1150 dC, tuvo su maximo apogeo entre el 600 al

850 dC. Fue un centro rector que logré concentrar unos

220 asentamientos con funciones y tamafios distintos. La
Quemada representa el asentamiento monumental mas
relevante en el centro norte de México por su arquitectura.

En el lugar existe un gran Salén de Columnas con su plaza,

una cancha para el juego de pelota, en forma tradicional

de “1”, y un basamento denominado Piramide Votiva. El
resto del cerro fue adecuado con grandes terrazas para
nivelary construir varias plazas y salones; la red de calzadas
prehispanicas que comunica con los asentamientos
menores a su alrededor es una manifestacién de su poder

y control, por las cuales circulaban los tributos y recursos

que sostenia la poblacidn, asi como las procesiones para
honrar a sus deidades (http://inah.gob.mx/es/zonas/112-
zona-arqueologica-la-quemada (consultada en marzo de
2017). En el sitio, hay un vitro-mural que representa los
diferentes tipos de ecosistemas, flora y fauna representativos
de la region; en esta ultima se pueden observar linces, coyotes,
lobos y guajolotes silvestres, a los que seguramente cazaban,
aprovechandolos en el procesamiento de carne, pieles y otras
materias primas. Desafortunadamente no hay datos concluyentes
respecto a la crianza y empleo del guajolote doméstico.

Las Ventanas, Zacatecas. Debe su nombre a las ventanas de la casa que

se encuentra en la parte superior de zona arqueoldgica. Se localiza en el

sur del estado de Zacatecas, en el desagie del valle de Malpaso y Juchipila,

muy cercano al actual estado de Jalisco y a sélo a 175 kildmetros del sitio

La Quemada. Los trabajos arqueoldgicos han permitido caracterizarlo

como el mas grande desarrollo cultural del Cafién de Juchipila. Presentan

un centro civico-ceremonial con arquitectura residencial el cual fue ocupado,

por lo menos en las etapas mas tardias, por grupos de habla nahuatl, como los
Caxcanes, que segun las fuentes etnohistéricas liberaron una serie de batallas en

el siglo XvI hasta su derrota final en la Guerra del Mixtdn entre 1540-41. Pruebas de
radiocarbono han dado rangos de fechas que sugieren que la ocupacién comenzd
en el sitio por lo menos desde el siglo primero de nuestra era; sin embargo, la mayor
ocupacion del lugar se dio durante el Epiclasico (600-1200 dC) (http://inah.gob.mx/
es/zonas/49-zona-arqueologica-las-ventanas). Sin mencionar individuos, Heriberto
Esperanza (2015: 34) comenta:
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En 2007, Elizabeth Oster ejecutd su trabajo doctoral en el sitio de las Ventanas,

localizado en el estado de Zacatecas. Los estudios llevados a cabo del material

oseo animal; recolectado mediante las unidades de excavacion; mostraron como

resultados la identificacion de animales como: guacamayas, guajolotes, patos,

codornices. Asimismo el andlisis tafondmico realizado demostré que muchos

de los elementos habian sido expuestos al fuego y que otra cantidad de los
animales fueron cocidos.

Los sitios de la zona del Golfo de México

El Tajin, Veracruz. Se encuentra al norte del estado de Veracruz,
aproximadamente a 14 km de Papantla y 16 de la ciudad de Poza Rica. Es,
sin duda, la ciudad prehispdnica mds importante de la costa veracruzana,
su influencia fue tan amplia que abarcé desde la cuenca de los rios
Cazones y Tecolutla, hasta la Sierra Norte de Puebla (en Yohualichan)
y hasta la planicie costera del Golfo de México. En El Tajin, la Pirdmide
de los Nichos es la obra mas impresionante, pues sus tableros con
nichos, suman un total de 365, razdn por la cual ha recibido atencién
de los estudiosos en calendarios y cosmovisién Mesoamericanos.
Asi también sobresalen los 17 juegos de pelota que la convierten
en la ciudad prehispanica con mayor cantidad de este tipo de
edificaciones. La cronologia de El Tajin va del 300 al 1200 dC,
con una ubicacion cronoldgica principal determinada para el
Epiclasico que abarca del 600 al 900 dC (http://inah.gob.mx/
es/zonas/153-zona-arqueologica-el-tajin-y-museo-de-sitio).
Respecto a la fauna arqueoldgica que se ha estudiado de El
Tajin, al menos la que se ha tenido oportunidad de analizar
en el Laboratorio de Paleozoologia y Arqueozoologia del
Instituto de Investigaciones Antropoldgicas de la UNAM, no
incluye restos de guajolotes; sin embargo, Pifia (1993: 71)

menciona, refiriéndose a los totonacos del 800 al 1521:

En la caza y la pesca se usaron trampas de varios
tipos... contaron con arco y flecha, cerbatanas,
anzuelos, lanzas, canoas, redes y otros Uutiles,
aprovecharon animales como el jabali, el venado,
el guajolote silvestre, el armadillo, el pecari, el
mapache, peces, tortugas, aves acudticas, etcétera,
cuya carne, junto con los productos de la agricultura,
componian la dieta alimentaria.

Lo anterior resulta interesante, pues aunque no se tiene
la certeza de la existencia de guajolote doméstico en esta
zona, Pifia Chanlo menciona conjuntamente con otros tipos
de animales, haciendo hincapié en que este organismo era
parte fundamental de la dieta alimentaria. Sin tener mas
datos que los mencionados por Pifia Chan, nos atrevemos
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a decir que muy probablemente se trata del guajolote
domeéstico, pues el ambito tropical-humedo, donde se
desarrolld el Tajin, no es el adecuado para la existencia de
poblaciones silvestres de Meleagris gallopavo.

El guajolote en el Epiclasico

Como ya se ha documentado en el presente capitulo,
las nuevas investigaciones apuntan a la existencia de
una compleja red de relaciones politicas, sustentada en
las interacciones econdmicas, comerciales y culturales
entre los habitantes y continuos flujos migratorios, de un
sitio a otro, que pueden ser observados en los distintos
asentamientos arqueoldgicos. Ante este escenario, la
presencia de 359 guajolotes en Oasisamérica, permite
suponer que el recurso avicola en esta regidon alcanzé una
relevancia sin paralelo tanto en su empleo como en su
manejo dentro de estas redes.

Lo anterior puede ser constatado si observamos que en
Paquimé se reporta la mayor concentracidn de guajolotes
para el periodo, seguramente dentro del sistema de
Almacén Vivo (AV), ya que su abundancia de 344 individuos
contrasta con los 113 registrados en el Altiplano Central
mesoamericano (23.6%), los cinco que se tienen para el
occidente (1.1%), su incierta presencia en la zona del Golfo de
Meéxico y su ausencia en el drea maya (cuadro 5.4).

Con base en lo anterior, y para estudiar mas detalladamente

la funcién que tuvieron los guajolotes en esas interacciones, y el
porqué de su presencia tan abundante en Oasisamérica y su ausencia

casi total en otras regiones, se tiene que partir necesariamente

de origina el recurso avicola, comenzado por la reconstruccién de la
organizacion social y comercial de las personas que tenian acceso a los
ejemplares, a su crianza en las milpas, a su empleo como alimento o para
su “distribucién” dentro de las redes de intercambio.

Los vendedores en pequefa escala traian consigo mercancias para
venderlas a partir de una base diaria, mientras que otros vendian
mercancias a minoristas que las acumulaban para revenderlas en
pequefias o grandes cantidades (Hirth 2013).

En general se puede establecer que el guajolote vive dos momentos o procesos de
manejo en las sociedades del Epiclasico:

1. Manejo y crianza: es posible ubicar sitios en donde las milpas eran el esquema de
subsistencia tradicional, donde se les criaba y se les manejaba como “Almacén Vivo”
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(AV); aunque no hay que olvidar que también habia
sociedades epiclasicas que no los conocian y mucho
menos los utilizaban, o donde su consumo era muy
ocasional.

2. Comercio e intercambio: ante los constantes flujos
migratorios que se dieron en el Epiclasico, el constante
“acarreo” de bienes incluia seguramente a guajolotes
que se comercializaban con quienes los tenian el alta
distincién, llevandolos a lugares distantes, donde eran
aprovechados de multiples maneras e inclusive servian
como elemento de intercambio de primer orden.

Es interesante constatar que, no obstante la abundancia
de guajolotesen el Epiclasico en Oasisamérica y en el
centro de Mesoamérica, practicamente todo el territorio
intermedio, al que actualmente reconocemos bajo el
nombre de “el Bajio”, muestra una clara ausencia de
nuestra ave (figura 5.3). Las explicaciones mas ldgicas a
esto involucran tres puntos:

a) Elclima desértico o semidesértico, ligado a unas pocas
semanas de lluvia al afio.

b) La consecuente limitada actividad agricola.

c¢) Los esquemas de subsistencia de los pobladores, que
incluian la migracién periddica, de caracter ciclico, alo largo
del afo, buscando los espacios donde las circunstancias
ambientales les permitian sobrellevar mejor las condiciones
dominantes de tal o cual época (Esperanza 2015).

Si consideramos la fuerte dependencia de la crianza y manejo del
guajolote de la milpa y el consecuente sedentarismo, es claro que no

€s un recurso a considerar para una poblacién en una regién de clima
desértico, donde las actividades agricolas son una de varias opciones

para sobrevivir y que dependen en gran medida del movimiento constante
hacia zonas donde las condiciones de vida son mejores para tal o cual
época. Visto asi, parece claro y entendible, por qué vemos a esta ave en
regiones alejadas entre si, cultural y geograficamente hablando, como lo eran
Mesoamérica y Oasisamérica, pero que compartian modos de vida semejantes,
basados en la actividad agricola, mientras que en la zona intermedia lo mas
destacado es su ausencia.

Si partimos de que la alimentacidn es un acontecimiento fisiolégico, que no puede

ser excluido de las actividades diarias de las personas, también es cierto que el
aprovechamientoal maximo delosanimales, o de sus partes, estaban en el pensamiento
del pueblo, bien por motivos practicos o simbdlicos; dentro de los productos carnicos de
primer orden se tenian insectos, pescado fresco, ahumado y/o salado, venados, pecaries,
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conejos, codornices vy, sin lugar a dudas, guajolotes, mientras que para las actividades
ceremoniales, ofrendarias o de manufactura se podrian aprovechar los animales
completos o sus derivados.

Y respecto a su alimentacion...

Retomando una vez mas la informacion de isétopos (Manin et al. 2018), para el
Epiclasico se realizo el analisis de 15 individuos provenientes de tres sitios, once
de los cuales proporcionaron resultados cuantificables (cuadro 5.5).

Del conjunto de individuos la mayoria, (dos tercios) tuvo alimentacion ligada

a la milpa; tres tercios tuvieron un esquema alimentario mixto y un tercio

silvestre. El caso mas relevante, el de El Calderdn, lo podemos explicar a

partir de la ubicacién del sitio, pues esta en una zona con dominancia del

clima seco, la crianza de estas aves requeria, forzosamente, depender de

la actividad agricola, el caso opuesto, es el de Xochicalco, que muestra

una tendencia opuesta, de animales cuya existencia alternaba lo

silvestre con lo cultivado. Es interesante en este caso que el individuo

del Formativo, del sitio de Oaxtepec, también fuera de alimentacién

mixta, pues ambas localidades se encuentran relativamente cercay
comparten las mismas condiciones ambientales y floristicas.

Cuadro 5.5. Esquemas alimentarios observados en una muestra de guajolotes del Epiclasico (Manin et al. 2018)

Ambientes ligados a su alimentacion
Localidad No. de individuos
Milpa Silvestres Mixto
Taneles y cuevas 1 1 i i
teotihuacanas
Xochicalco 5 1 - 2
El Calderén 9 5 1 1

A manera de conclusion

Gran parte de Mesoamérica, incluyendo la zona central
de México, fue durante el Epiclasico un escenario propicio
para que llegaran oleadas de caravanas migratorias,
motivadas muy probablemente, por cambios climaticos
y movimientos de indole sociopolitica (Wright 1999;
Paredes 2005), en los que seguramente participaron una
gran cantidad de productos alimentarios o suntuarios, que
iban en todas direcciones.
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Asi, por ejemplo, en el Epiclasico del suroeste del Bajio, el
cualafortunadamente hadejado de serunareadesconocida,
arqueoldgicamente hablando, gracias a varios proyectos de
investigacion (Migeon y Pereira, 2007), esta zona contaba
con un desarrollo caracterizado por una gran dinamica
cultural entre los distintos grupos que la habitaban; tan
es asi que existen sitios arqueoldgicos contemporaneos,
como Zaragoza, Barajas, Peralta y Plazuelas, que presentan
elementos arquitectdonicos aparentemente muy diferentes,
pero que comparten aspectos culturales semejantes,
como es el patréon funerario, la cerdmica (idem), y muy
probablemente el uso del guajolote y de otros animales
como producto alimentario. Lamentablemente en el
Bajio el registro arqueozooldgico, es minimo, sélo se ha
reportado la presencia de un fragmento de coracoides
(zona de articulacion de la pechuga) en Nogales y una
falange en El Moro, ambos sitios pertenecientes al complejo
de Barajas, Guanajuato y pese a que en este periodo se
produjo un importante aumento de la poblacién, la cual
era proporcional al tamafo de sus asentamientos, atribuida

a los posibles movimientos poblacionales hacia esta zona
(Pereira, Migeon & Michelet 2005), el flujo de los recursos
alimentarios traidos de regiones distantes, parece haber
tenido minima importancia aunque, en contraste, dicho
flujo fue de gran relevancia hacia regiones mas nortefias,
explicando con ello la concentracion de diversas aves como
los guajolotes, las guacamayas y los loros de Paquimé, las
cuales estaban mas involucradas con lo ritual-ceremonial que
con lo alimentario.
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Manta de algoddn con figura bordada de guajolote. Huauchinango, Puebla.
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El guajolote en el
Posclasico. Los restos
arqueozoologicos

Hemos visto como a lo largo del primer milenio de nuestra
era, el papel del guajolote se consolidd en el centro de
Mesoamérica, aunque las evidencias de su presencia en
espacios como el drea maya o el occidente son tan pobres
gue incluso puede afirmarse (para el primer caso) o al
menos creerse (para el segundo) que en estas regiones no
se conocia su manejo o que las condiciones ambientales
limitaban fuertemente la sobrevivencia de las poblaciones
domésticas. Esta afirmacidn no sélo se manifiesta
contrastante, sino incluso hasta antagénica con la imagen
que se ha creado de guajolotes deambulando por los
patios de toda casa mesoamericana, desde el noroeste de
México hasta Costa Rica.

No obstante, y como hemos visto a lo largo de la obra, el

avance de estas aves fue un proceso lento y complejo de

modo que incluso en el caso de culturas que mantenian

continuos flujos comerciales y de contacto social y politico,

como fue entre Teotihuacan y diversas ciudades mayas,

simplemente los guajolotes no fueron participes de los esquemas

de intercambio o no quedd evidencia alguna al respecto, llevando

a la conclusion de que estas aves eran algo desconocido dentro del

area maya (salvo el caso de El Mirador), al menos hasta el siglo x de
nuestra era.

Tampoco podemos hacer a un lado los comentarios que provienen de

las fuentes del siglo xvi, en las cuales frecuentemente se habla “de los

gallos y gallinas de esta tierra” (Hernandez 1959; Landa 1978; Sahagun

1979; Acufia) como parte de la fauna doméstica que existia, dejando ver,

gue para estos tiempos el guajolote y su crianza formaban parte del acervo

cultural y de subsistencia de la mayor parte del territorio mexicano e incluso
centroamericano.

Frente a esto cabe la pregunta: équé circunstancias impulsaron su difusién en
el Poscldsico, logrando en quinientos afios lo que no habia ocurrido en los veinte
siglos precedentes?

La respuesta a esta pregunta se ird elaborando conforme veamos la informacién mas

relevante sobre guajolotes en diversos sitios arqueoldgicos, complementada, al final,

con informacidn de corte etnohistérico derivada de obras en las que se hace mencién

del papel de estas aves en las culturas mesoamericanas en el momento del contacto,

punto en el cual se dara por terminada esta ruta arqueozooldgica que se ha construido
en esta primera parte de la obra.
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Muestra arqueozoologica del guajolote en el Posclasico

A lo largo de estos capitulos hemos insistido en el impacto negativo que tiene, para
nuestro conocimiento sobre el guajolote, la idea de que desde el Formativo fue
un animal doméstico de uso homogéneo y de condicion cosmopolita, situacion
que alcanza la cumbre en el Poscldsico, ya que al ser un animal comun en el registro
arqueozooldégico de esa época se pierde casi por completo el interés en su estudio

y se enfatiza la sustitucién de lo arqueozooldgico con lo etnohistérico, es decir, se
abandona el estudio de los huesos y en su lugar se toma la informacién presente

en los textos del siglo xvi.

Debido a ello son pocos los sitios arqueoldgicos del Poscldsico en los cuales se
reporta la presencia de restos de guajolotes y son menos aun los que elaboran
interpretaciones relacionadas con su uso o percepcion cultural derivados del
propio estudio de los restos. Por esto mismo y aln en el caso de trabajos en
donde se hace referencia al hallazgo de huesos de esta ave, estan 1), los que
sélo eso indican; 2), los que analizan su abundancia en relacidn con otras
especies o su posible uso y 3), otros mas que reconstruyen la relacion
entre guajolote y hombre. Esta situacidén nos lleva a un esquema muy
heterogéneo en la informacion disponible, por lo que se decidié
construir este capitulo a partir de un conjunto selecto de lugares que
presentan informacién arqueozooldgica sobre estas aves (por muy

limitada que sea), para asi poder elaborar una idea concreta sobre

la dindmica que se dio entre comunidades y guajolotes domésticos

entre los siglos X1 y xvI de nuestra era (figura 6.1). Estos casos

ilustrativos abarcan las diversas regiones de Mesoamérica, asi

como varias temporalidades, lo cual permite, a nuestro modo

de ver, cubrir el objetivo indicado.

Oasisamérica

Paquimé. En el capitulo anterior se presentd lainformacion
relacionada con el sitio de Paquimé y los guajolotes que
ahi aparecieron. Los hallazgos de estas aves abarcan
desde el siglo xI al xIv (Narez 2016:151), lo cual significa
que corresponden al final del Epiclasico y al Poscldsico
(figuras 6.1y 6.2), aunque ciertamente la informacién mas
relevante respecto a su crianza y manejo se encuentra en
la fase mds temprana, incluyendo la formacién de una
raza albina (Di Peso 1974).

Oriente de Mesoameérica

Tamtoc. Asentado en la huasteca tenemos el sitio de
Tamtoc (figuras 6.1 y 6.2), San Luis Potosi, del Posclasico
temprano (900-1000 dC). En el proyecto de investigacién se
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Clave: (1) Paquimé; (2) Malpais Prieto; (3) Tamtoc; (4) Cadereyta; (5) Tula; (6) Xaltocan; (7) Epazoyucan; (8) Valle de Teotihuacan; (9)
Melones; (10) Zultepec-Tecuaque; (11) Centro ceremonial México-Tenochtitlan; (15) Mixquic; (16) El Palmillo, Fortaleza de Mitla; (17)
Valle de Tehuacan; (18) Yucundaa; (19) Santa Ana Teloxtoc; (20) Iztamkanac; (21) Cozumel; (22) Dzibilchantun; (23) Champotdn.

Figura 6.1. Sitios del Posclasico de México en los cuales se reporta la presencia de restos de guajolotes y datos
sobre su uso (ver ubicacidn geografica de cada sitio en Figura 6.2; elabord Radl Valadez).
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Figura 6.2. Sitios del Posclasico de Mesoamérica con informacion sobre guajolotes
(clave de sitios en Figura 6.1; elabord Raul Valadez).
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excavaron contextos domésticos y entierros y la fauna abarcé tanto especies domésticas
(perros y guajolotes), como silvestres de la zona (conejos, armadillos, venados, patos,
tortugas diversas), e incluso organismos marinos que quedaron representados por
fragmentos de caparazon de tortuga, peces y de valvas de concha nacar (Pinctada sp).

Correspondiente con los espacios domésticos (Robles, Pérez y Teutli 2010), los
estudios con los restos permitieron ubicar al guajolote como la tercera especie mas
abundante, después de los perros y los venados. Algunos de los huesos de estas
aves manifestaron actividades de coccion. Respecto de los entierros (Valadez y
Rodriguez 2007), se identificaron cuatro especimenes (falange inferior, fémur,
falange superior y carpometacarpo), presumiblemente de cuatro individuos, que
representan el 2% del total de los restos. Estos huesos no presentan evidencia
alguna de manipulacién, aunque es importante destacar que uno de ellos
(falange inferior), aparecié junto con tres elementos dseos de venado y un
fragmento de escudo dseo de tortuga marina. A partir de ello la imagen

que manifiestan estos restos es que esta ave fue un recurso disponible,
comparable a los perros, los venados o los lepdridos, que era empleada en
actividades diversas, como seria la alimentacion y las ceremonias rituales.

Cadereyta. Se trata de un espacio habitacional en el estado de
Veracruz (figura 6.1, 6.2) donde se hicieron estudios de la fauna
descubierta (Serrano y Rodriguez 2011), y se identificé la presencia
de guajolotes, algunos adultos, otros juveniles, e igualmente
varios de los huesos con huellas de corte, lo que indicd, para el
sitio, crianza y uso como alimento.

Centro de Mesoamérica

Tula. Como veremos mads adelante, la cultura tolteca
desempeid un papel determinante en la llegada y arraigo
del guajolote al area maya, sin embargo la informacién
que tenemos sobre la fauna arqueozooldgica de esta
ciudad del centro (figuras 6.1y 6.2) es pobre, fragmentada
y sin duda un triste caso de desinterés e inhabilidad para
entender la relevancia de estos estudios, a diferencia de lo
ocurrido en otros lugares, como Teotihuacan.

Entre los trabajos publicados tenemos los de Richard Diehl
(1981, 1983, 1989), quien ofrece una minima informacién
al respecto; indica que en las excavaciones realizadas en
espacios diversos aparecieron restos de fauna, guajolotes
entre ellos, y que estos animales formaban parte del
patrén de subsistencia de este pueblo. En el listado que
presenta, el guajolote aparece con el 1% de abundancia,
frente al 45% del venado y el 24% del perro. Vale destacar
que es el ave mas frecuente y ocupa el octavo lugar entre
19 taxa reconocidos, lo que estd de acuerdo con lo que
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generalmente vemos en otros sitios mejor estudiados,
donde dificilmente llegan a representar mas del 5% del
total de una coleccién arqueozooldgica (Valadez 1992).

Por esa misma época se publicaron los resultados de Ila
fauna descubierta en contextos habitacionales ubicados
en el Posclasico temprano (siglos 1x-xiit dC) dentro del
proyecto Tula 80 (Paredes y Valadez 1988). Los restos
de guajolote (figura 6.3) aparecieron en un espacio
habitacional junto con los de venados, perros, liebres,
conejos, pecaries, tuzas, patos y un borrego cimarrdn.
Ademads de que todos, excepto el Ultimo, son claramente
fauna involucrada con actividades domésticas, fue notorio
que todo se hubiera encontrado en el espacio exterior y
que en algunos casos, mostraran marcas de roido como si
se tratara de materiales asociados a basureros domésticos.

A pesar de la pobre muestra de guajolotes en lo que fue

una de las principales ciudades del México antiguo, hay

que resaltar que no se trata de algo limitado a esta ave,
pues la escasez de informacidn sobre fauna en Tula abarca

a todo grupo animal, con la Unica excepcién del perro. A
este respecto, y por la relevancia que tendrd este punto
mas adelante, vale destacar que el estudio de los canidos
descubiertos en el proyecto Tula 80, permitié reconocer 27
individuos de diversas edades pertenecientes a tres razas:
perros comunes, xoloitzcuintles y un perro de patas cortas
(Valadez, Paredes y Rodriguez 1999), muchos de ellos asociados
a entierros humanos, otros como entierros especificos. Dado

Figura 6.3. Epifisis distal de himero de guajolotes descubierto en el cerro “La Malinche”, de la ciudad de Tula.
Este y otros huesos aparecieron como materiales dispersos alrededor de un espacio habitacional, quiza restos de
actividades alimentarias y algunos mostraron marcas de dientes que sugirieron roido (fotografia de Rafael Reyes).
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que los ejemplares pelones aparecieron en contextos muy tempranos (650-750 dC),
asociados a personas que provenian de la costa del Pacifico, se concluyd que se trataba
de ejemplares recién llegados del occidente, dentro de las llamadas “migraciones
chichimecas”, dispersandose en los dos siglos siguientes por todo el centro de México
(Valadez, Gotz y Mendoza 2010).

Volviendo a nuestro tema, entre lo poco que podemos interpretar a partir de los
restos de guajolote tenemos un nivel de abundancia y asociacién a contextos
qgue sugieren un uso vinculado con lo doméstico. Su empleo en ritos no es
descartable, pero desafortunadamente no hay evidencia alguna al respecto,
pues todo lo conocido lo relaciona mas bien con actividades de subsistencia,
como si se tratara de una copia del pensamiento teotihuacano.

Valle de Teotihuacan. En el capitulo anterior se vio la informacion de los
tuneles teotihuacanos (Manzanilla 2009; Valadez y Rodriguez 2009b) para
el Epiclasico, pero los contextos de este lugar abarcan, de hecho, hasta el
presente, lo que significa espacios del Posclasico con restos de esta ave
(figuras 6.1y 6.2).

En las investigaciones arqueozooldgicas realizadas (Manzanilla
2009; Manzanilla y Valadez 2009) fue posible observar esquemas
de subsistencia que indicaban cambios profundos en los grupos
humanos presentes. Hemos visto que para el Epicldsico el valle
estaba ocupado por gente dedicada a la colecta y posiblemente
con un estilo de vida semindmada, mientras que para el
Posclasico tanto los datos arqueoldgicos como de fuentes
hablan a favor de pequefas aldeas de filiacién azteca
dedicadas a la agricultura.

Para el periodo que nos ocupa y hasta el momento del
contacto tenemos una muestra de guajolotes cuya
abundancia varia desde menos del 2% hasta el 8% en
funcién del momento y tunel asociado (cuadro 6.1). Casi
todos los restos aparecieron en contextos ligados a lo
domeéstico (figura 6.4), aunque hubo uno, la denominada
“camara cinco” de la cueva del Pirul, que en época azteca
se empled como espacio sagrado donde se hicieron ritos
gue involucraron el sacrificio de animales diversos: desde
aves de presa e hibridos de lobo y perro, hasta lepéridos y,
aparentemente, guajolotes, aunque los restos de ave son
escasos y no manifestaron algiin manejo ligado a actos de
sacrificio. En ningln caso se encontré alguna asociacién
de estas aves con entierros.

Como podemos ver en este caso, hablamos de guajolotes
presentes dentro de comunidades agricolas involucrados
con actividades de subsistencia y una presencia nula o casi
nula en actividades de tipo ritual.
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Cuadro 6.1. Registro arqueozooldgico de guajolotes en un sector de tuneles del Valle de Teotihuacan durante

época azteca y hasta el siglo xvi d.C. Las caracteristicas de las poblaciones humanas de ese espacio y momento

y la presencia de algunos pollos (pipilos), indican que muy probablemente estas aves eran criadas al interior

de pequefias aldeas de agricultores (elaboré Raul Valadez).

MNI y % por Cuevas

Epocas - : - Comentarios
Del Pirul De las Varillas Del Camino
11 (3.8%) 13 (2.7%) 6 (3 pipilos) Actividades humanas con
Fase azteca . (1.7%) .
(Siglos Espacios Espacios : diferentes esquemas de
XI-XV) habitacionalesy | habitacionales Espacio organizacion, relacionadas con
ceremoniales irregulares habitacional lo doméstico y ritual
3 (4.4%)
8 (8%) 15(6.8) o Actividades humanas
Siglo xvI Espacios Espacios Aﬁtlwdades irregulares ligadas a pequefios
habitacionales | habitacionales humanas grupos de agricultores
irregulares

Figura 6.4. Epifisis proximal de hiumero izquierdo de Meleagris gallopavo, descubierto en la llamada cueva del

camino en el Valle de Teotihuacan y perteneciente a la fase azteca. Las fracturas y marcas sugieren que fue parte

de una comida realizada en este espacio (fotografia de Rafael Reyes).

Xaltocan. Un tercer sitio con informacidn sobre guajolotes del Poscldsico temprano

es el pueblo de Xaltocan (figuras 6.1 y 6.2), ubicado en una isla que se encontraba

en el norte del sistema lagunar de la cuenca de México. A lo largo de 30 afos se

han realizado excavaciones en el sitio, sobre todo ligadas a espacios habitacionales

de diferentes clases sociales. Cabe decir que los restos de guajolote siempre se han
manifestado, aunque su numero varia en funcién de los espacios y la temporalidad.
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En los estudios realizados hasta inicios del siglo xxI (Valadez y Rodriguez 2005), estas aves
abarcaban el 4.5% (39 de 875 especimenes) del total de la coleccién, misma que estuvo
dominada por lepédridos, canidos, cricétidos, anatidos, tortugas de pozo y anfibios,
es decir, una combinaciéon de fauna lacustre y especies que podian encontrarse
facilmente en el espacio habitacional humano o en el borde de la laguna.

En Xaltocan los guajolotes son menos abundantes que los andtidos, las tortugas
y los anfibios; esto sélo puede deberse a la deposicién natural de fauna de la
laguna que quedd depositada en los espacios arqueoldgicos, pero también
cabe la posibilidad de que el aprovechamiento de las especies lacustres fuera

lo bastante alto para que la crianza de guajolotes tuviera una importancia
secundaria.

Los estudios realizados, complementados por fuentes histéricas (Chimonas
2005), indicaron que Xaltocan fue ocupada por poblacion otomi a partir
del siglo X; desde entonces y hasta final del siglo xiv fue un pueblo
independiente, dedicado principalmente a la caza y la recoleccion,
posteriormente perdié una guerra contra el pueblo de Cuauhtitlan

y a partir del afio 1428 quedd bajo control de la Triple Alianza,
convirtiéndose en agricultor y artesano. Representativo de todo

este periodo es un conjunto de material, principalmente ceramico,
dividido en cuatro fases (Brumfiel 2005).

Considerando los aspectos arriba descritos y trasladando esto
a un conjunto selecto de animales (cuadro 6.2), vemos que los
restos de aquellos que se obtenian directamente a partir de

Cuadro 6.2. Comparacién de abundancia de especimenes de ocho especies o taxa mayores del sitio de Xaltocan y relacién
con esquemas de vida y temporalidad (para mas informacion ver texto; cuadro derivado de Brumfiel 2005).

. Fases ceramicas/abundancia de restos por fase (%)
Especies
Fase | Fase ll Fase Il Fase IV
Guajolotes 5(2.5%) 1(0.4%) 10 (6.7%) 13 (14.8%)
Conejos castellanos 5(2.5%) 1(0.4%) 3(2%) 0 (0%)
Ratén meteorito 8 (4%) 17 (7.3%) 2 (1.3%) 1(1.1%)
21 0, 0, 0,
Perro (11.5%) 20 (8%) 42 (28%) 15 (17%)
Venado 15 2(0.8%) 2 (1.3%) 0 (0%)
(7.5%) ' '
Patos 32 (16%) 21 (9%) 16 (10.7%) 10 (11.4)
Tortugas de pozo 18 (9%) 14 (6%) 6 (4%) 4 (4.5%)
Ranas y sapos 3(1.5%) 13 (5.6%) 5(3.3%) 5(5.7%)
Esqugmas (‘:Je Principalmente caceria y recolecciéon Guerra Agricultura y produccion
subsistencia artesanal
Siglos dC X Xl XV XVI
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la caza (conejo castellano, meteorito y venado) son, en el
paso del tiempo, cada vez mas escasos, condicidon légica
si, como se sefalé arriba, a partir del siglo xIv entraron
a un periodo de guerra y posteriormente se convirtieron
en subditos del imperio mexica, transformandose en
campesinos y artesanos (cuadro 6.2). En cuanto a los
productos lacustres (patos, tortugas y anfibios), estos
mantienen una presencia constante, aunque menos
abundante al final, resultado légico por ser un recurso
disponible con poco esfuerzo y a pocos metros.

El esquema de vida agricola favorecidé la presencia de
animales domésticos, es decir, guajolotes, perros, sobre todo
guajolotes; como se comentd en el capitulo correspondiente
al Epicldsico, su presencia y aprovechamiento depende
de la estabilidad humana que en ese tiempo incluia el
sedentarismo derivado de la agricultura. Si a eso sumamos
el que fueran convirtiéndose en artesanos, podemos
reconstruir un ambiente humano en el cual la crianza del
guajolote seria una buena opcion.

San Bartolomé Salinas. El sitio (figuras 6.1 y 6.2) se
encuentra en el sur de la cuenca de México (Millhauser
2013), reconocida como zona habitacional del Posclasico
tardio (siglos XxIv-xvi dC). En el sitio fue descubierta y
estudiada fauna diversa entre la cual se reconocieron ocho
guajolotes, algunos juveniles, y varios huesos estaban cocidos
o0 mostraban marcas de corte.

Epazoyucan. Moviéndonos hacia el norte, otro sitio con

informacion es Epazoyucan, en el actual estado de Hidalgo (Islas,

Olvera y Alvarez 2013), ubicado cronolégicamente en el Poscldsico

(figuras 6.1 y 6.2). Al espacio estudiado se le denominé “El Palacio”,

donde se excavaron siete pozos que permitieron el rescate de diversos

huesos, 294 de los cuales pudieron identificarse y 74 de estos (25%)

correspondieron a guajolote. El porcentaje mayor entre todas las especies

reconocidas, aunque no hay datos sobre un posible nimero de individuos.

En opinion de los autores la presencia de estas aves se relaciona con lo
alimentario y lo medicinal, aunque no entran en detalle.

Melones. Segun las crdnicas, en la actual ciudad de Texcoco, Netzahualcoyotl, uno

de los gobernantes prehispanicos de mdas renombre, habia construido su residencia

en la zona ocupada hoy por esta ciudad. A finales de la década de 1990 se realizaron
excavaciones de salvamento en el lado sur del cerro de los Melones, Municipio de Texcoco,

y se determind que se trataba del complejo residencial ocupado por los gobernantes en

los siglos xv y xvi (figuras 6.1y 6.2). En él se excavaron cuatro pozos estratigraficos dos de los
cuales (pozos dos y tres) tenian restos 6seos. En el primer caso aparecieron concentraciones
de cerdmica, carbdn y huesos, determindndose que se trataba de un basurero doméstico y,
en el segundo, una gran cantidad de material ceramico y huesos de otro basurero, pero que
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Cuadro 6.3. Coleccion de restos de guajolotes descubiertos en basureros de un complejo residencial en el sitio “Melones”,

municipio de Texcoco (/dem). El estado de conservacion, la abundancia y el contexto de hallazgo llevaron a la propuesta de

que eran restos de alimento de los gobernantes (elaboré Raul Valadez).

Pozos
HUESO Dos Tres
(N°total de huesos) Ndmero de Marcas de Ndmero de Marcas de
especimenes corte especimenes corte
Craneo (1) 1
Pico (0)
Vértebras (0)
Coracoides (4) 3 1
Escépula (4) 2 \ 2
Humero (19) 4 15 v
Ulna (7) 4 3 v
Radio (6) 1 5
Carpometacarpo (6) 1 5
Falanges superiores (0)
Quilla (15-16) 7 v 8-9
Costilla (1) 1
Pelvis (7) 2 5
Sacro (3) 1 2
Fémur (8) 7 1
Tibiotarso (34) 20 14
Tarsometatarso (21) 6 v 15 v
Falanges inferiores (2) 2

habia sido empleado como parte de un relleno para elevar el
nivel del piso (Valadez et al. 2001).

En total se recuperaron 143 huesos, de los cuales 139
fueron de guajolote (cuadro 6.3) y los restantes de
venado (2), perro (1) y humano (1). Los huesos de las aves
mostraron buen estado de conservacion (figura 6.5), pues
74% aparecieron completos, nueve mostraron marcas de
corte y fue notoria la abundancia de elementos como los
tibiotarsos (piernas), quillas (pechugas), tarsometatarsos
(patas) y humeros (alas), frente a la ausencia, o casi
ausencia, de craneos, picos, vértebras y falanges.
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Figura 6.5. Restos de guajolote del sitio Melones, Texcoco. De izquierda a derecha y de arriba hacia abajo:
a), Tibiotarso (pierna), fémur (muslo), quillas (pechugas) y coracoides (parte de huacal), descubiertas en pozo 2;
b), epifisis distal de tibiotarso (pierna), sacro (rabadilla), coracoides (parte de huacal), fémur (muslo), himero (parte de ala)

y porciones de craneo (cabeza), del pozo tres (para mas informacién ver texto; fotografias de Rafael Reyes).

No hubo evidencia alguna de que en la coleccién hubiera machos adultos,

ya que ningln tarsometatarso mostré espoldén o que alguno de ellos fuera de
grandes dimensiones, por el contrario, muchos huesos pertenecieron a pipilosy a
juveniles (cuadro 6.4). La separacién por rangos de edad, mas las caracteristicas de
los huesosy la lateralizacidn, permitieron definir en 31 el nUmero total de individuos.

Los datos del tipo de huesos descubiertos en cada pozo permitieron reconstruir la
forma como estos animales fueron manipulados y aprovechados. De acuerdo con
la abundancia de determinados huesos (cuadro 6.5), en el pozo dos predominan en
una proporcion 2:1 los huesos relacionados con mayor cantidad de carne: pechugas,
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Cuadro 6.4. Relacidon de Minimo Numero de Individuos (MNI) y edades determinadas con los guajolotes

del sitio Melones, Municipio de Texcoco (elaboré Raul Valadez).

Pozos
Total
Dos Tres
Crias (pipilos) 1 1
Juveniles 2 4 6
Adultos 11 13 24
Total 13 18 31

Cuadro 6.5. Relacion de los huesos de guajolote descubiertos en cada pozo del sitio Melones con el tipo de pieza (a nivel

culinario) y con la cantidad de carne que proporciona. De acuerdo con ello, en el pozo dos hay basura relacionada con

comidas que involucraron piezas de guajolote con mas carne y en el pozo tres ocurrié lo contrario (elaboré Raul Valadez).

i 3 . Pozos
Huesos o conjuntos Nombre comun de la pieza
Dos Tres
Cradneo Cabeza 1
Humero-ulna-radio- Al 5 11
carpometacarpo
Quilla Pechuga 7 8-9
Coracoides, Iescapula, costillas, Huacal 5 5
vértebras
Pelvis, sacro Rabadilla 3 6
Fémur Muslo 7 1
Tibiotarso Pierna 20 14
Tarsometatarso, falanges Pata 6 15
Numero d? huesos perlteneuentes Pechugas, muslos, piernas 34 (68%) 23-24 (40%)
a las piezas con mas carne
NuUmero (Ele huesos pertenecientes Cabezas, alas., huacales, 16 (32%) 35 (60%)
a las piezas con menos carne rabadillas

muslos, piernas, en tanto que en el pozo tres vemos una
abundancia mds homogénea, incluyendo la presencia
del Unico crdneo, la Unica costilla y las Unicas falanges
(cuadros 6.3 y 6.5); esto indicd que en el primer caso
tenemos los restos de comidas, basura del comedor de
los sefiores de Texcoco, y en el pozo tres (el cual era un
relleno de la construcciéon) basura del sitio, pero revuelta,
proveniente de todos los espacios donde estos animales
eran manipulados y sus diferentes partes, separadas.
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Areas del palacio

Proceso de manejo de los guajolotes
en el Palacio de los gobernantes de Texcoco

Patio Llega guajolote vivo =—> Muerte del animal ——» Desplume
|
v
. . . Destazamiento y
Preparacion de guiso &—— Coccion &—— . .
P g desviceramiento
Cocina \L
Comidadela —>
. Cabezas y patas
servidumbre €——
\4
Comedor Comida de los sefiores
\l/ L\ % L\ %
Basura de la comida Basura de la Basura en
Basureros o .
de los sefiores (Pozo 2) servidumbre general
AY) L\ 4 "4
Relleno Uso de la basura en el relleno de las construcciones (Pozo 3)

Figura 6.6. Propuesta de manejo de los guajolotes descubiertos en el sitio Melones (elaboré Raul Valadez).

Con esta informacidn se hizo una reconstruccidon de cémo se

habria dado el manejo del guajolote en este palacio (figura

6.6). Los animales vivos llegarian a algin patio del complejo

residencial, es decir, se les manejaba bajo el concepto de AVU;

ahi se les mataria y desplumaria; pasarian a la cocina, donde se

les desviceraria y se les descuartizaria (aunque hay que recordar

que habia pocas marcas de corte), separando cabezas y patas que

consumirian algunas personas por separado. En la misma cocina los

guajolotes se cocerian, se elaboraria el guiso y al servirlo se mandarian

pechugas, muslos y piernas al comedor, para constituir la comida del
sefior, y el resto seria consumido por la servidumbre.

Ya concluidas las comidas, los restos se mandarian a los basureros,

habiendo quedado como testimonio para este caso, el pozo 2, el cual, en
apariencia, tiene los restos de alimento de los sefiores, de ahi el tipo de
huesos que contenia (cuadro 6.5). Finalmente todo tipo de basura se reuniria
periédicamente y se emplearia como parte de los rellenos, siendo esto lo
observado en el pozo 3.

A través de este hallazgo y su estudio fue posible formarnos una idea de Ia
importancia que podian tener estos animales dentro de la dieta de la élite del centro

de Mesoamérica, algo en realidad ldgico, aunque quiza un tanto decepcionante para
guienes pensaban que los grandes sefiores comian venado y diversas carnes exdticas,
pero, al menos en este caso, lo observable es que los guajolotes eran alimento comun de
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los gobernantes. Retomaremos mas adelante este caso, al ver la informacion del Cddice
Florentino.

Zultepec-Tecoaque. Cerca de Texcoco, pero ya dentro del actual territorio de Tlaxcala
tenemos el sitio de Zultepec-Tecoaque (Martinez y Jarquin 2016), interesante
por la circunstancia de que la informacién proviene de contextos que abarcaron
desde mediados de 1520 hasta inicios de 1521 y que la informacién relativa a
los guajolotes es complementaria a la que se presentd del sitio de Melones,
pues ademas de la corta distancia entre ambos sitios y ser de la misma filiacion
(acolhua), de alguna forma podriamos considerarlos contemporaneos (figuras

6.1y 6.2).

Los contextos estudiados se relacionan con la plaza principal (Gran
Basamento), dos plazas contiguas (Plaza Norte y Plaza Sur) una area
habitacional ligada a la élite y unos aljibes. Concentraciones de restos
humanos en puntos determinados, los hay en todos los contextos,
pero los descubiertos en las plazas, que es donde aparecieron algunos
restos de guajolote asociados, no son entierros como tales, sino
corresponden mas bien a eventos en los que se sacrificd a personas,
algunas fueron incluso descuartizadas y sus restos colocados a modo

de ofrenda, en tanto que los eventos de tipo funerario, estan en

el espacio habitacional y en los aljibes y los animales presentes

fueron perros y conejos (Valadez 2016b).

El guajolote fue la especie mdas abundante (16% del total)
y, en términos generales, estuvieron presentes en todos
los contextos (cuadro 6.6). En total fueron reconocidos
82 adultos, dos subadultos y un juvenil; esta cifra es sin
duda impresionante, si consideramos que, hasta este
momento dificilmente hemos visto sitios donde los
guajolotes representan mds del 5% del total de individuos
identificados. La inmensa mayoria de los huesos estan
cocidos (figura 6.7), sélo ocasionalmente se registraron
huellas de carbonizacidon e igualmente sélo de forma
esporadica aparecieron evidencias de corte, lo que sugiere
que estas aves fueron sometidas a un cocimiento lento

y cuidadoso que hizo innecesario el uso de navajas para
desmembrarlos posteriormente.

En general todos los huesos animales y humanos
descubiertos en drea ceremonial fueron producto de las
fiestas religiosas que en ese tiempo se realizaban a lo largo
del afio en el centro de México (Sahagun 1979), en las que
unos y otros eran sacrificados y frecuentemente su carne
consumida. Aunque la modalidad de cdmo se realizaba el
proceso cambiaba segun la connotacidn simbdlica
asociada, finalmente (asi lo manifiestan los restos), la
participacion de la fauna concluia en concentraciones de
huesos y otros materiales al pie de las diversas estructuras.
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Cuadro 6.6. Guajolotes del sitio de Zultepec-Tecoaque y contextos involucrados (elaboré Raul Valadez).

Especie Espacio ceremonial )
Unidad .
En . L ) o Aljibes TOTAL
] Sin asociacion directa Entierros | habitacional

Meleagris | ofrenda

allopavo
galiop ) 66 (63 adulto§, dos. 4 10 3 g5

subadultos, un juvenil

Figura 6.7. De izquierda a derecha: mitad proximal de hiumero, fragmento de craneo, escapula, quilla y

fémur, pertenecientes a dos de seis individuos que aparecieron a un lado de la llamada “estructura 7”, que se

encontraba en la Plaza Sur. En total aparecieron 54 huesos, la mayoria hervidos y dos con marcas de corte, algo

que pocas veces se observo (fotografia de Rafael Reyes).

El Unico evento cuyas caracteristicas permiten verlo, sin duda, como

una ofrenda, aparecié asociado a una vasija, dentro de la cual se
encontraban restos aislados de diez tipos de animales (cuadro 6.7), entre

ellos siete huesos de guajolote pertenecientes a dos adultos. Es interesante

el contraste de todos estos pequeiios conjuntos de huesos y sus duefos:
tres conejos, una tuza, cinco ratones, una rata, un gavilan, dos guajolotes,
un cuervo, una ave de canto y una tortuga, pero lo importante en este caso
es que esta “sopa faunistica” poseia una serie de atributos simbdlicos con un

determinado sentido y el guajolote era parte de ello.

Los guajolotes cocinados para usarse dentro de una ceremonia constituian una
pauta establecida en las fiestas fijas que se hacian en el Poscldsico tardio, pues
Sahagun menciona que en algunos casos se preparaba comida para la gente, entre
ella carne de guajolote (/dem). Siendo este el caso, seria interesante saber si los restos
colocados como ofrendas representan de forma equitativa un cuerpo de guajolote o si

existia un proceso selectivo al respecto.
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Cuadro 6.7. Fauna descubierta en una ofrenda, dentro de una vasija, en la parte norte del Gran Basamento.

Notese que en tres de las cuatro aves los picos estan presentes (elaboré Raul Valadez).

Especie Restos identificados Condicidn individual Asociacion religosa
Sylvilagus floridanus ) )
(conejo castellano) Humero izq.
Radio izq.
Vértebra dorsal Subadulto SImPOIO delpulqueyy la
bebida
Quinto metatarso
Fémur izquierdo
Sylvilagus sp. (conejo) Radio izquierdo Adulto
Leporidae ] N
(conejos o liebres) Radio derecho Simbolo de la Luna
Vértebra Adulto
Quinto metatarso
Pappogeomys sp. (tuza) Escapula izquierda Adulto Personaje mitico

Peromyscus maniculatus
(ratén de campo)

Esqueletos semicompletos

Tres hembras adultas, un
macho adulto

Cricetidae (ratones)

Con eclipses de Luna

Frontal Adulto Con el Fuego Nuevo
Neotoma mexicana )
(rata de campo) Hdmero Medi detect
Radio Adulto edio para etectar
adulterio o robos
Tibia
Accipiter striatus (gavilan) | pjico superior Adulto Simbolo de la guerra
Meleagris gallopavo :
( ua'oﬁ)te)g P Dos picos inferiores Personaj’e de las eras
guaj cosmogonicas
Pico superior
Animal de sacrificio
Quilla Dos adultos
Simbolo de la lluvia y el Sol
Dos falanges superiores
Contraparte del fuego y el
Falangeta inferior 4guila
Corvus corax (cuervo) Pico inferior Adulto (?)
Hylocichla ustulata (zorzal) | yimero izquierdo Adulto Medio para la adivinacién
Chelonia (tortuga) Escapula Adulto (?) Simbolo de la lluvia y agua

136




El guajolote en el Posclasico. Los restos arqueozooldgicos
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Partes del Zultepec Individuo Partes del Zultepec Individuo
esqueleto esqueleto
Craneo 4 (1.5%) 1(1%) Carpometacarpo | 20(7.4%) |2 (2%)
Pico 7(25%) |2 (2%) Falanges 2(0.75%) | 6 (6%)
superiores
Vértebras 16 (5.9%) 15 (16%) Costillas 4 (1.5%) 21 (21%)
Coracoides 25(9.3%) | 2(2%) Pelvis 12 (4.4%) |2 (2%)
Escapula 12 (4.4%) 2 (2%) Sacro 7 (2.5%) 1(1%)
Quilla 11 (4%) 1(1%) Fémur 19 (6.9%) |2 (2%)
Humero 37 (13.8%) | 2 (2%) Tibiotarso 35(12.7%) |2 (2%)
Radio 16 (5.9%) 2 (2%) Tarsometatarso 22 (8%) 2 (2%)
Ulna 18 (6.6%) |2 (2%) Falanges inferiores | 5 (1.8%) 30 (30%)

Figura 6.8. Comparacion del nimero de elementos éseos y relacién porcentual, de los guajolotes descubiertos en Zultepec-
Tecoaque con los de un individuo completo. Hay partes, como las cabezas, la pelvis y el sacro, con cifras muy cercanas, con los
huesos de alas, muslos y piernas, las cifras de la muestra arqueozooldgica es mayor y la condicion opuesta aparece con falanges,

costillas y vértebras, lo cual indica manejo selectivo de las piezas que se colocaron como ofrenda (elaboré Radl Valadez).

137



Huexolotl. Pasado y presente en México

Si como se ha comentado, los huesos de los guajolotes evidencian cocimiento y pocas
marcas de corte, entonces debemos suponer que se guisaron completos y que el
desmembramiento se hizo posteriormente, cuando la carne se repartia. Si es el caso
¢habria partes que en particular se separarian para la gente y otras que se dejarian
para las ofrendas o las piezas se repartian y después de tomar la carne eran colocadas

en donde se hacia la ofrenda?

La respuesta de ello la tenemos en la Figura 6.8. Como podemos ver, los huesos
de las alas, piernas y muslos, son mas abundantes, que las costillas, vértebras 'y
falanges. Ahora bien, si pensamos en que los guajolotes eran desarticulados
y repartidos, pareciera que algunas de las piezas con mas carne se separaban
para colocarse en ofrendas, mientras que porciones de carne sola, por
ejemplo de la pechuga, o partes con menos carne, como el huacal o la
rabadilla, se irian por un camino diferente, acaso se daban a las personas,
quienes consumirian la carne y los huesos terminarian en acumulaciones

de basura. Una excepcién importante son los tarsometatarsos, pues
sabemos que su contenido de carne es casi nulo y sin embargo
aparecieron con cierta frecuencia, quiza porque su valor como materia

prima para la manufactura les daba una importancia equivalente a la

de las piezas con mds carne.

Por otro lado, considerando el MNI reconocido (85) y que
el maximo numero de huesos repetidos son 19 (humeros
izquierdos), es claro que la seleccién de piezas no fue tan estricta
ni continua y mas bien se llevaba a cabo en momentos en que
era indispensable cubrir el protocolo religioso incluyendo una
porcién de guajolote.

Por ultimo, no deja de ser interesante que el nimero de
cabezas sea muy limitado, no tanto porque fueran parte
necesaria para los guisos, sino porque dada la indole
del evento, actos como decapitar un ave para después
ofrendar su sangre y cabeza, pareceria algo légico, pero
aparentemente no fue asi. En todo caso es importante
destacar que en la ofrenda mas completa que se recuperé
(cuadro 6.7), cuatro de los siete elementos dseos de
guajolote fueron picos, lo que permite asegurar que esta
coleccidn es reflejo de la forma como se empleaba a los
guajolotes en esas fiestas.

Centro Historico CDMX. Otro espacio con informacion
relativa al uso del guajolote para actividades ceremoniales
es el centro histérico de la Ciudad de México, ya que las
actividadesde remodelacién, mantenimientoy otras obras,
casi siempre hacen contacto con estructuras mexicas que
se encontraban dentro del espacio ceremonial, incluido el
Templo Mayor, y por tanto, cualquier material faunistico
descubierto esta involucrado con un uso ritual.
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Cuadro 6.8. Hallazgos diversos de restos de guajolote en varios sitios del centro histérico de la Ciudad de México,

antes espacio ceremonial de México-Tenochtitlan (cuadro derivado de Barrera, Valentin e Islas 2015).

. Restos de guajolote .
Sitios g. ) MNI Comentarios
reconocidos
Templo Mayor, ofrenda 9 Esqueleto 1
Elemento d6seo aislado Restos animales diversos asociados a
Catedral, lumbrera 3 1 . .
de ala derecha entierro de tres nifios
Plataforma de estructura, .
. . . Guajolote colocado como ofrenda en la
bajo las calles de Izazaga Restos diversos é1? .
) esquina de una estructura
y Pino Suarez
. , Nifio y materiales diversos colocados
Craneo, mandibulas
. ) como ofrenda sobre el relleno, frente
Recinto sagrado y diversos restos 2 .
a la alfarda oriente del basamento del
poscraneales
Templo Mayor
Jamba de construccion Gran cantidad de
entre calles de Moneda y piezas aisladas, 14 Ofrenda diversa colocada en el relleno
Primo Verdad esqueletos parciales

En el cuadro 6.8 se muestran los resultados relativos al

guajolote derivados de recientes estudios (Barrera, Valentin

e Islas 2015). En general se trata casi siempre de elementos

aislados, aunque también llegan a reportarse esqueletos

semicompletos que formaban parte de ofrendas asociadas

a los rellenos y dedicadas a los templos. En opinidon de quienes

realizaron estos estudios, la presencia de los guajolotes se relaciona
con actividades y estructuras vinculadas con Tezcatlipoca.

Tenemos otros datos relativos al guajolote gracias a trabajos

arqueoldgicos de sondeo asociados con proyectos de colocacion de

lineas de transmision eléctrica subterranea al poniente del centro histérico

de la Ciudad de México (Pérez et al. 2013). Aunque se trata de una zona

asociada a espacios habitacionales desde hace varios siglos, fue posible

reconocer contextos de origen prehispanico, basicamente mexicas, por tanto,
pertenecientes al Posclasico.

Se reconocieron algunos restos de guajolote pertenecientes a tres individuos,
dos adultos (uno de género masculino) y un juvenil, mostrando uno de los huesos
marcas de corte. No obstante lo limitado de la muestra es importante observar la

presencia de esta ave en contextos populares, lo que demuestra que su empleo no

estaba restringido a la élite o a actividades rituales.

El Japon. Al sur de la cuenca de México se dispone de informacién proveniente de dos
sitios pertenecientes al momento de contacto (figuras 6.1y 6.2). Uno de éstos es “El Japén”,
ubicado dentro de la zona de Xochimilco (Corona 1996; 2012). El sitio comprende un pequefio
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conjunto habitacional de tipo doméstico asociado a chinampas, con ceramica de tipo Azteca
tardia y colonial, por lo que se concluyé que se trataba de un lugar cuyo desarrollo abarcé
desde inicios y hasta mediados del siglo xvi.

Producto de las excavaciones fueron 736 especimenes de vertebrados, seis de los
cuales correspondieron a guajolotes, en ellos se reconocieron marcas de corte y
uso del fuego en un esquema similar al observado con patos, gallinas, perros,
borregos y vacas. La fauna indica la preponderancia de lo doméstico y lacustre
como fuente de carne y no se hace referencia alguna a un posible uso en
actividades religiosas.

Mizquic. El segundo sitio se encuentra mas al oriente, en la zona de Mizquic,
ocupado en anteriores siglos por chinampas (Mejia y Pérez 2016). En
operaciones de rescate realizadas en 2012 se obtuvé gran cantidad de
restos animales y humanos (2 200 especimenes) pertenecientes a unos
208 individuos. La mayor parte del material estaba fragmentado, poco
menos del 20% mostré alguna evidencia de manipulacién y alrededor

del 25% estaba cocido o quemado. Los restos del guajolote incluyeron

112 especimenes los cuales, aparentemente, se relacionaban con
actividades domésticas de subsistencia.

Sur de Mesoameérica

El Palmillo, Fortaleza de Mitla. Hemos visto que ademas del
centro, el sur de Mesoamérica fue el Unico espacio donde
Meleagris gallopavo arraigd como animal doméstico desde
tiempos del Formativo (Martinez y Corona 2016; Lapham,
Feinman y Nicholas 2013). Desafortunadamente los
estudios no han sido tan abundantes ni tan detallados
como para poder darnos una idea del esquema de manejo

o laintensidad de uso tal y como lo hemos visto en la zona
del centro, sin embargo la informacién basica se tiene y
eso nos permite asegurar la existencia de este segundo
enclave del guajolote doméstico desde época antigua.

Hemos visto en capitulos anteriores que en los sitios de
Ejutla, Palmillo y Fortaleza de Mitla hay guajolotes en
fases que abarcan el Clasico y para el Poscldsico temprano
y tardio tenemos la informacidn de los dos ultimos. Los
investigadores que han trabajado estos sitios (Lapham,
Feinman y Nicholas 2013) indican que fue en esta época
cuando seincorporé esta ave alaeconomiay alimentacién.

Los sitios indicados son espacios residenciales que, a juicio
de los investigadores, dependian para su alimentacién
de la carne de venado, perro y lepdridos; para el Clasico
esto es cierto, pero para el Poscldsico temprano, sobre
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Cuadro 6.9. Comparacion en porcentajes de los taxa mas comunes en los sitios de El Palmillo y Fortaleza de Mitla, Oaxaca y condicion del

guajolote al respecto. Como se puede ver, para el Posclasico temprano, esta ave tenia un valor como recurso animal equivalente

al de los demas (cuadro derivado de Lapham, Feinman y Nicholas 2013).

Abundacia de venados, lepdridos, perros y guajolotes
Sitios Venados Lepdridos Perros Guajolotes
N2 Esp % N2 Esp % N2 Esp % N¢ Esp %
C1 tardio-Pc temprano 276 16 749 43 568 33 51 3
El palmillo
Postclasico temprano 159 17 411 43 267 28 80 8
Fortaleza C1 tardio-Pc temprano 38 10 55 15 123 33 105 28
de Mitla Postclsico temprano 11 10 14 13 36 34 35 33

N2 Esp= Numero de especimenes; C1= Clasico; Pc= Posclasico

todo en la Fortaleza de Mitla, los venados no representan
mas del 10% mientras que los guajolotes rebasan el 30%
(cuadro 6.9). Como podemos observar en el cuadro, en

el Poscldsico temprano los venados, lepdridos, perros y
guajolotes abarcan entre el 90 y el 96% de la fauna, los
numeros dejan ver que en el Palmillo se incrementa el
numero de guajolotes y disminuye el de perros al pasar
hacia el Posclasico temprano, lo cual indica un aumento
en la importancia de esta ave, quiza tanto en lo alimentario

como en lo ritual.

En la Fortaleza de Mitla los resultados son mas contundentes aun,
pues los guajolotes son la segunda especie mas abundante desde
finales del Clasico y en el Posclasico temprano esto se acentua,
de modo que entre perros y guajolotes abarcan dos tercios de la
arqueofauna identificada (cuadro 6.9).

La informacién de este sitio proviene de dos espacios residenciales y en

la arqueofauna identificada fueron numerosos los restos de guajolotes,

llevando a una abundancia que alcanzé el 33%, ademas de que hay cascaras

de huevo, huevos no eclosionados y huesos de juveniles. Meleagris gallopavo

aparecio en espacios domésticos y también en cuatro ofrendas bajo los

pisos que contenian guajolotes juveniles y huevos no eclosionados. También

se reconocieron piezas manufacturadas hechas con huesos de esta ave, tanto
herramientas como adornos.

En el capitulo del Clasico se vieron y aplicaron los conceptos de Almacén Vivo (AV)

y Almacén Vivo Urbano (AVU), esquemas perfectamente entendibles y aplicables
para lugares como Teotihuacan, pero que en el Epiclasico pierden importancia al
tener frente a nosotros (con la sola excepcidon de Casas Grandes) restos de guajolotes
asociados a pequeiias comunidades en las cuales la crianza de estas aves era actividad
de subsistencia comun y siempre ligada a la labor agricola. Ahora bien, para el Poscldsico
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tenemos a estas aves presentes en sitios donde, evidentemente, se les aprovechaba,
pero no necesariamente se les criaba, es decir, un sistema AVU, por ejemplo el recinto
ceremonial de Zultepec y la residencia de Melones, en Texcoco, asi como otros en los
cuales sumanejo y aprovechamiento era simultaneo, por ejemplo Xaltocan y el valle

de Teotihuacan. Pero los sitios oaxaqueios son Unicos pues muestran sectores,
comunidades o grupos (como la Fortaleza de Mitla), que se dedicaban a la crianza

de estas aves (AV), y otros (como el Palmillo), que lo adquirian y posteriormente

lo utilizaban (AVU).

Ademds de ello, el esquema que presentan estos estudios coincide con
la probabilidad de que en el Posclasico temprano la Fortaleza de Mitla fuera el
espacio en el que la gente dedicaba parte de su esfuerzo a la crianza intensiva
del guajolote, no sélo por necesidades alimentarias sino también religiosas,

es decir, el sistema de manejo de estas aves permite que retomemos el
concepto de AV, el cual se aplicaria a estos casos.

La certeza de que en la Fortaleza de Mitla y el Palmillo la crianza
y manejo del guajolote llevaba a un esquema de AV, parte no sélo
de las cifras, sino de casos documentados con otras especies. Los
estudios arqueozooldgicos realizados en la unidad residencial de
Oztoyahualco, en Teotihuacan, permitieron constatar que los
lepéridos estaban simbdlicamente ligados con los habitantes

de la unidad, afirmacién basada en la abundancia de los
restos (47%, contra el 15 a 25% observado en otros sitios
teotihuacanos), la existencia de probables espacios para su
resguardo y la presencia de una escultura de basalto que
representaba a un conejo (Valadez 1992, 1993). Asi como

en estos sitios oaxaqueiios la gente se dedicaba a la
manufactura de obsidiana, en Oztoyahualco se concluyd

que su actividad principal era el trabajo con estuco, lo cual

no impedia que el manejo de lepdridos fuera una labor

relevante. En todo caso la informacién presentada para la

Fortaleza de Mitla y el Palmillo nos habla de esquemas de

manejo y conocimiento sobre el guajolote, similares a los

del centro y propios del concepto de Almacén Vivo.

Valle de Tehuacan. Hemos visto que en el proyecto
Tehuacan project se registraron restos de guajolote
ubicados en el 180 dC, es decir, a inicios del Cl3sico,
mientras que otros materiales que involucran a Meleagris
gallopavo se ubican dentro de la fase denominada por ellos
“Venta Salada”, la cual va del 700 dC hasta la Conquista
(Flannery 1967), es decir un periodo que dentro de esta
obra comprenderia el Epicldsico y el Poscldsico. Empero,
dado que seis de los nueve siglos que abarca el periodo
corresponderian al Posclasico y que algunos sitios y restos
asociados se consideran propiamente de esta época, se
decidié integrar esta informacion al presente capitulo.
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Cuadro 6.10. Restos de guajolotes de cueva Coxcatlan, cueva El Riego y Ajalpan, de la fase Venta Salada (siglo VIII-XVI dC).

El tercer sitio corresponde a casas construidas, pertenecientes al Posclasico (cuadro derivado de Flannery 1967).

Espacio de

Contexto basico .. Especimenes Individuos
excavacion
Tc 501 1 (fragmentos no identificables) 1
Cueva Coxcatlan
Tc 50| 4 (fragmentos no identificables) 1
15 (humero, radio, tres tibiotarsos
Te C . .
c35e y 10 no identificables) 3
Tc 35e B 5 (coracoide, carpometacarpo y tres no identificables) 1
Cueva El Riego Tc 35w 3 2 (créneo y tarsometatarso) 1
Tc 35wl 4 (craneo, coracoides, fémur, tibiotarso) 1
7 (dos carpometacarpos, dos tibiotarsos,
Te3se A tarsometatarso, dos no identificables) 2
Ajalpan Ts 368 A (Coatepec) 1 (fragmento no identificable) 1

Para esta fase hay tres contextos con restos de guajolote

(cuadro 6.10), uno de ellos es la cueva Coxcatlan, en la cual

se descubrieron unos pocos fragmentos correspondientes a

dos individuos; otra cueva es El Riego, donde se encontraron

37 especimenes pertenecientes a nueve individuos,

distribuidos en varios contextos, mismos que se consideran

el resultado de movimientos estacionales de los grupos

humanos, mas que espacios de uso permanente. Dentro de la

cueva aparecieron impresiones de plumas, lo que indica que los
guajolotes, ya muertos, eran desplumados y cocidos en ellas.

El tercer sitio es Ajalpan, el cual comprendié cuatro casas del
Posclasico y en una de ellas, ubicada en el lugar llamado Coatepec,
aparecio un fragmento de hueso de guajolote. Por ultimo se indica que
en el siglo xvi, la fauna doméstica representaba hasta 10% de la carne
consumida, actividad que consideran bdsica en casi todo lo que se refiere

a la fauna descubierta.

Yucundaa. Mas al sur, dentro de la Mixteca, tenemos el sitio de Yucundaa,

cuyo estudio comprende el momento de contacto (Pérez, Torres vy

Valadez 2014). La fauna incluye tanto animales silvestres como domésticos

mesoamericanos y europeos descubiertos en espacios de ocupacién espafola,

de la élite indigena y del pueblo. Se determind que estos ultimos rapidamente

aprendieron el manejo del ganado doméstico, sobre todo borrego, aunque el uso

de la fauna silvestre y doméstica indigena mantuvo un patrén similar al de tiempos

prehispdnicos, sobre todo dentro de la élite. 9.32% de la fauna fueron guajolotes, los

cuales aparecieron ligados a lo alimentario y en espacios ocupados tanto por la élite
europea como indigena.
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Cuadro 6.11. Restos de guajolote descubiertos en la cueva de Santa Ana Teloxtoc, Oaxaca (Valadez 1989:148). Aunque un cacomixtle que
habité la cueva pudo destruir parte de los huesos, fue notoria la ausencia de craneos y falanges y al mismo tiempo la conservacion de parte
del tejido blando, de modo que posiblemente las aves fueron ofrendadas ya bajo cierto esquema de manipulacidn (elaboré Raul Valadez).

Regiones del cuerpo y restos identificados

Ind. | Sexo | Edad . Cintura . . .
Tronco Cintura escapular Alas P Miembros inferiores
pélvica
Columna . , . tibiotarso, fibula
1 M A Quilla Humero derecho Pelvis y
vertebral tarsometatarso derechos
Tibiotarso y fibulas
uilla, coracoides
2 H A Q derechos, tarsometatarso

derecha, escépula o
izquierdo

Fémur, fibula, tibiotarso y

3 M A Quilla Sacro tarsometatarso derechos
. . Radio y ulna Pelvis .
4 nd. | éA? | Vértebras N Fémur derecho
izquierdos derecha
5 nd. A Tibiotarso y fibula
derechas
6 nd. I R.adlo. y ulna Pelvis Fémures, tibiotarso
izquierdos derecho
Humero derecho, Pelvis
7 n.d. J Quilla carpometacarpo ’ Tibiotarso derecho
L sacro
izquierdo
8 n.d. J Quilla, furculum Hameros, radio Pelvis Tibiotarso derecho

izquierdo

Clave: Ind.=no determinado; n.d.=no determinado; A=adulto; J=juvenil

Santa Ana Teloxtoc. Dentro de la misma mixteca tenemos
el pueblo de Santa Ana Teloxtoc, en la provincia de
Tlaxiaco, estado de Oaxaca (figura 6.2). La zona es arida,
los cerros circundantes estdn constituidos por calizas,
aspecto que facilita la formacion de cuevas, una de las
cuales fue explorada hace unos 30 afos (Vargas 1989).

La cueva es de dificil acceso, en algln tiempo las personas
entraban con ayuda de un tronco; no obstante en algun
momento éste cayd y desde entonces nadie mas penetrd
en ella (/bidem). En la década de 1980 se realizé una
investigacion en la cueva con equipo de espeleologia.
En el fondo de la misma se descubrieron sobre el piso
95 objetos, principalmente madscaras de madera, pero
también se recuperaron vasijas, cuchillos de obsidiana,
asi como escudos y tabletas de madera. Las 95 piezas
resultaron ser, al final, 65 objetos dejados en la cueva
como ofrendas. Otro hallazgo impresionante, a decir de
los espeledlogos, fue que en el piso habia gran cantidad
de huesos.
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El estudio de la fauna (Valadez 1989) determind la
presencia de unos pocos restos humanos, de un cacomixtle
(Bassariscus sumichrasti), de cricétidos (ratas y ratones
silvestres) y de guajolotes (cuadro 6.11).

Los restos de guajolotes comprendieron 70 huesos
pertenecientes a ocho individuos (cuadro 6.11; Figura 6.9),
cinco adultos y cuatro juveniles; fue también interesante
que en dos casos se determind el sexo gracias a la presencia
del espoldn (figura 6.9). Los huesos aun tenian pequefios
residuos de tejido blando adherido y en uno de los casos,
el individuo tres, presento las articulaciones entre fémur,
tibiotarso y tarsometatarso integras, permitiendo asi que
el miembro se mantuviera en una pieza. Otro aspecto
interesante fue la ausencia de craneos, de picos y de
falanges.

El esqueleto de un cacomixtle es prueba de que un
carnivoro vivio en la cueva, quiza cuando el tronco permitia
el acceso y por tanto es probable que parte de los huesos
desaparecieran al ser consumidos por éste. Aun asi la
ausencia absoluta de estos elementos pudiera ser el
resultado de que en la cueva se hayan colocado ofrendas
de guajolotes no vivos, posiblemente desplumados y/o
manipulados de algin modo.

Figura 6.9. Restos del guajolote. Individuo 1 (cuadro 6.11) de la cueva de Santa Ana Teloxtoc (Vargas 1989). a), de arriba

hacia abajo: tibiotarso, tarsometatarso, torax, pelvis, vertebras caudales, himero y quilla; b), tarsometatarso que muestra la
presencia del espoldn, lo que demuestra la condicién masculina del individuo (fotografias de Rafael Reyes).
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La presencia de tejidos blandos adheridos a los huesos nos habla de un evento
relativamente tardio, pero el material manufacturado es de tradicion mesoamericana,
lo mismo que la ideologia que se manifiesta, por lo que podemos ver esta cueva como
un espacio sagrado en el cual, dicen las crdnicas, se realizaban sacrificios de nifios,
aves, papagayos Yy gallinas que cazaban para pedir lluvia (del Paso y Troncoso 1981;
Heyden 1989). La atmdsfera simbdlica es netamente mesoamericana, de ahi que se
considere un evento del Posclasico tardio o de inicio de la Colonia (figura 6.1) y que

la aridez de la zona y el microclima de la cueva permitieran la preservacién de la
madera y tejidos blandos.

El sureste de Mésoamérica

Itzamkanac, El Tigre. Después de los guajolotes descubiertos en el sitio El
Mirador, debid pasar aproximadamente un milenio antes de que estos
animales hicieran nuevamente presencia en el sureste mesoamericano,
al menos eso indican los diversos estudios realizados en ciudades
mayas pertenecientes al Clasico y donde se describe la fauna (Teeter
2004; Moholy-Nagy 2004; Henderson y Rosemary 2004; Emery 2010;
Masson y Peraza 2013; Alexander et al. 2013; Montero 2013 y
Emery et al. 2013, por citar algunos) pero siempre evidenciando la
presencia del pavo ocelado y la completa ausencia del guajolote
domeéstico.

En el sur del estado de Campeche, a poca distancia de la costa
(figura 6.2) tenemos el sitio de ltzamkanac, El Tigre, centro
comercial y politico de la provincia de Acalan-Tixchel, cuya
vida inicia en el Formativo medio y con diversos momentos
de esplendor y decaimiento, continua hasta el siglo xvi
(Vargas 2013).

El sitio estd constituido por varias plazas y en una de
ellas, la llamada estructura 1, se estudiaron los restos
animales (Valadez, Rodriguez y Gomez 2013:358). La
coleccién arqueozooldgica de vertebrados comprendié
164 individuos (1 050 especimenes), pertenecientes a 27
taxa. Las especies mas abundantes fueron los venados
cola blanca, los perros, los pavos ocelados y las tortugas
blancas (Dermatemys mawii). De los pavos ocelados se
reconocieron 28 especimenes correspondientes a ocho
individuos).

La arqueofauna aparecié mayormente como acumulacion
en determinados puntos, quiza espacios para la
manufactura, donde se registré6 mayor abundancia fue
entre la escalinata de la plaza y el palacio habitacional
(figura 6.10) ahi se identificé un tibiotarso de guajolote
doméstico. Este hueso se encontrd en los rellenos de la
estructura principal, en una capa(capalll) que corresponde
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Figura 6.10. Plano de Estructura 1 de ltzamkanac, El Tigre, con su pirdmide principal a la izquierda, una escalinata que
conducia a otra pirdmide a la derecha y el llamado “Palacio habitacional” abajo a la izquierda. En el espacio llano que se
encuentra entre escalinatas y palacio se dio una intensa acumulacion de huesos entre los rellenos. Con el tridngulo rojo se
sefiala el punto donde se encontrd un tibiotarso de guajolote doméstico (Valadez, Rodriguez y Gomez 2013: 372).

al Posclasico (figura 6.1). El hueso aparecié asociado a restos de pavo
ocelado, perro, venados cola blanca, temazates (Mazama americana),
tortuga blanca (Dermatemys mawii), casquitos (Kinosternon) y humanos,
pero todo como parte de los rellenos (Valadez, Rodriguez y Gomez
2013:372).

Ciertamente las condiciones asociadas al hallazgo no permiten definir nada

mds que su presencia, sin embargo es importante destacar que este elemento

fue comparado repetidamente con los restos de pavo ocelado ahi encontrados

y ademas con las colecciones de referencia del Laboratorio de Paleozoologia y

Arqueozoologia del Instituto de Investigaciones Antropoldgicas de la Universidad

Nacional Auténoma de México, por lo que existe 100% de certeza respecto de su
condicidn taxondmica.

Por otro lado, el sitio de Itzamkanac tuvo una larga vida debido a su ubicacidn, ya

gue era sitio de paso entre la costa y el interior del territorio maya hasta el Caribe, lo
que facilitaba la llegada de productos provenientes de otras regiones. Los estudios
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arqueozooldgicos realizados en la llamada Estructura 4 (Valadez, Rodriguez y Gémez
2018) permitieron reconocer, para la misma época, la presencia de tortugas marinas
(Chelonia sp, Lepidochelys olivacea y Cheloniidae), robalos (Centropomus sp), espinas
de raya (Dasyatis sp), diversos moluscos marinos e incluso perros pelones, por lo que

el hallazgo del guajolote encuadra sin problemas en una fase en la que el sitio estaba
fuertemente vinculado con el comercio e intercambio de productos animales
provenientes de la costa y del otro lado del istmo.

Champoton y Dzibilchaltun. Asi como todas las evidencias actuales demuestran
que el guajolote doméstico finalmente arraigd en la cultura maya al inicio del
segundo milenio de nuestra era, asi podemos asegurar que para el Posclasico
tardio ya era posible verlo en la mayor parte de la peninsula de Yucatan en
diferentes estratos sociales.

Uno de los sitios donde tenemos restos de la especie es Dzibilchaltun,
gue se encuentra en el extremo norte de la peninsula (figuras 6.1 y
6.2). Tres especimenes pertenecientes a un individuo se recuperaron
cerca de una plaza, concluyéndose que eran producto de actividades
relacionadas con la élite. La época con la que estd asociado el contexto

del hallazgo va del 600 al 1050 dC, sin embargo se considera que los
restos pertenecen a fases mas tardias (Gotz y Stanton 2013:224).

El segundo hallazgo se hizo en el sitio de Champotén y
corresponde al Posclasico tardio (1250-momento de contacto).
Estd relacionado con depdsitos de restos de alimentos vy
comprendid 63 especimenes pertenecientes a cinco individuos
(Ibidem). Cabe sefialar que en este mismo espacio aparecid

el dentario de un perro pelén (Valadez, G6tz y Mendoza
2010), siendo el segundo caso en el que ambos organismos

se empalmaron geografica y culturalmente dentro de las
colecciones arqueozooldgicas del area maya.

Cozumel. La mejor evidencia arqueoldgica acerca de
que el guajolote doméstico ya era conocido y usado a
finales del periodo prehispdnico la tenemos en el registro
arqueozooldgico de Cozumel (Hamblin 1980).

El material faunistico descubierto proviene de varios sitios,
predominantemente espacios ceremoniales y de élite y
estaba asociado directamente con entierros y contextos
ceremoniales-administrativos. Los espacios donde aparecen
guajolotes son del Posclasico tardio y del momento de
contacto, ya que incluso hay restos de fauna europea y se
considerd que sélo 3% de los mismos eran anteriores.

En cuanto a los guajolotes, aparecieron entre 46 y 54
especimenes, pertenecientes a unos 12 individuos, que
representaban el 14.8% del total de aves (cuadro 6.12).
Los pavos ocelados fueron unos 15 individuos (54 a 64
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Cuadro 6.12. Cantidades de guajolotes domésticos (Meleagris gallopavo) y pavos ocelados (Meleagris ocellata) en tres sitios
de Cozumel donde aparecieron ambas especies en los mismos contextos (cuadro derivado de Hamblin 1980).

Cantidad de guajolote doméstico
Sitios Taxa y pavo ocelado
N° especimenes MNI
Meleagris gallopavo 30 4
€15 Meleagris ocellata 9 3
Espacio habitacional g
Meleagris sp 1 No determinable
Meleagris gallopavo 17 6
C22 .
. Meleagris ocellata 17 4
Centro ceremonial
Meleagris sp 9 No determinable
Meleagris gallopavo 6 2
€25 Meleagris ocellata 11 6
Plaza con estructuras
Meleagris sp 1 No determinable
Meleagris gallopavo 53 12
Meleagris ocellata 64 15
Meleagris sp 16 No determinable

elementos 6seos). Los guajolotes provienen de los sitios C15 (30

esp. 4 ind.), C22 (11 esp., 6 ind.) y C25 (6 esp., 2 ind.). C22 es

un complejo arquitectdnico grande y disperso, un posible centro

ceremonial; C25 un conjunto de medio tamano con una pirdmide

y C15 es un conjunto arquitectdnico con varias plazas. Se considerd

gue la mitad de las aves estaban involucradas con el alimento, sobre

todo los galliformes. Es interesante comparar las cifras del Cuadro 6.12,

ya que se puede corroborar que en los espacios donde ambas especies

estaban presentes, la era mds abundante la especie doméstica, no

obstante la tradicién milenaria el pavo ocelado en la cultura maya, lo que

demuestra un claro interés de esta gente por aprovechar la forma doméstica
por las ventajas que ofrecia en su manejo y beneficios.

Hamblin menciona que entre los mayas era comun el uso de aves para sacrificio

se les decapitaba, se ofrecio la cabeza y se comia el cuerpo; en este caso las dos

Unicas cabezas identificadas fueron de guajolote y se encontraron en un entierro

de la élite, en el sitio denominado “El Cedral” (C15). Por otro lado, casi no hubo

huesos modificados de aves, sélo tres, que eran herramientas hechas con hueso de
Meleagris, pero no fue posible determinar qué especie era.

Evidentemente el guajolote fue criado en Cozumel, aunque desafortunadamente
no restos de pipilos. Tampoco se posee suficiente informacion para determinar cudles
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espacios podrian estar relacionados con su manejo y crianza (AV) y cuales con manejo y
consumo (AVU), condicién que muy probablemente se dio.

El occidente de Mesoamérica

Malpais Prieto. Hemos dejado al final este sitio no porque sea el extremo
geografico de Mesoamérica (figuras 6.1 y 6.2), si no por ser una imagen opuesta,
propia del occidente mesoamericano, en cuanto al conocimiento y uso del
guajolote doméstico.

El sitio pertenece al Posclasico (900-1521, pero centrado en el periodo 1200-
1450 d.C., de tradicidn tarasca (Manin, Pereyra y Lefébre 2015). Se recuperd
fauna de espacios domésticos, entre ella guajolotes, pero los autores no
consideran que los guajolotes domésticos hayan sido parte del esquema
cultural de la region y aunque aparecié Meleagris gallopavo en tres
espacios, consideran los autores que en realidad se trata de organismos

en condicion equivalente al venado, es decir, individuos pertenecientes

a poblaciones silvestres adaptadas al aprovechamiento de espacios
alterados, como las milpas, lo que les convertia en organismos que

el hombre podia cazar con menos esfuerzo. Sin duda esta opcidn es
interesante, aunque desafortunadamente no se indica si existieron

estudios osteoldgicos lo bastante detallados para apoyar esta

idea. En todo caso lo mas relevante es la certeza de que la crianza

del guajolote doméstico no formaba parte de las actividades

en esta zona, a pesar de encontrarse relativamente cerca de

lugares donde su manejo llevaba milenios de existencia.

Los restos aparecen en tres contextos (cuadro 6.13); de
85 individuos reconocidos, 8 (9%) fueron de guajolotes y
se consideran producto de actividades alimentarias, tanto
por las evidencias tafondmicas como por la ausencia de
los huesos de las patas, todo lo cual es interpretado como
evidencia de su preparacion para ser guisados y consumidos.
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Cuadro 6.13. Cantidad de guajolotes en el sitio de Malpais Prieto. De acuerdo con los investigadores, la crianza

de guajolotes no era actividad normal en el occidente de Mesoameérica y los organismos reconocidos eran
mas bien silvestres (cuadro derivado de Manin, Pereyra y Lefébre 2015).

Cantidad de guajolotes

Sitio Contexto
N° de especimenes MNI

UT3 Allmentarl.o a'mvel 248 6
comunitario

Funerario asociado a
UTs5 1 1
una estructura

Depdsito alimentario

ut7 de indole ritual
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Figura 6.11. Proceso de dispersion y distribucion del guajolote doméstico en los diferentes periodos de la historia
mesoamericana a partir del registro arqueozooldgico existente y fuentes del siglo xvi (elaboré Raul Valadez).

Mas alla de las cifras, sin duda lo mas importante es la percepcion

y certeza de los autores de que la crianza de guajolote no era una

actividad comun en la cultura tarasca, sin duda derivada de su

ausencia arqueozooldgica y de la poca informacidén en fuentes, todo

lo cual indicaria que la tradicion ligada a su manejo llegd en tiempos
muy tardios a la region.

Imagen del guajolote en el Posclasico

En el recorrido presentado hemos visto que en este periodo el guajolote es

ya una realidad en la mayor parte del mundo mesoamericano (figura 6.11).

Como se indicé al inicio, las localidades analizadas son aquellas en las que hay

datos suficientes para al menos asegurar la presencia de esta ave y tener una

idea, por minima que sea, acerca del porqué de ello. Sin duda hay muchas otras en

las que podria haber alguna informacién, pero desafortunadamente hasta las mds

elaboradas investigaciones caen en concepcion de que hablar del guajolote en estos
tiempos es algo banal, pues ya no hay nada que anadir al tema.

No obstante la amplia diseminacion del guajolote doméstico para este periodo, es claro
gue el conocimiento y esquemas de manejo varido mucho de una zona a otra: en occidente
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muy probablemente se conoce pero no se cria, en el sureste se empieza a conocer, pero
su crianza y su aprovechamiento se difunde de tal modo que en algunos sitios rebasa en
abundancia e importancia al pavo ocelado; en la mayor parte de las comunidades del
centro y sur se cria y aprovecha de manera moderada pero constante, no obstante en
Oaxaca se observan casos que sugieren la existencia de especialistas en su crianza

y manejo, y en la cuenca de México y regiones aledaias las élites lo incluyen en
esquemas de alta produccidon de carne y materia prima. Con base en ello, podemos
considerar que en estas dos Ultimas regiones existe un esquema de manejo,
crianza y aprovechamiento lo bastante organizado e importante como para

gue nuevamente veamos en operacion los esquemas de Almacén Vivo (AV) y
Almacén Vivo Urbano (AVU). Con todo esto ciertamente podemos concluir que

la idea que reflejan las fuentes del siglo xvI parte de la concepcidn que se

tiene del guajolote en el centro, imagen real, pero sumamente limitada.

La llegada del guajolote al area maya

Sin duda el mas interesante episodio de la historia del guajolote en el
Posclasico es su reingreso en la zona maya, mucho mas complejo de
lo que se habia considerado en estudios precedentes (Kennedy et
al. 2012; Valadez 2003).

En las pdginas anteriores hemos visto que los sitios mayas con
restos de guajolotes corresponden al Poscldsico, de hecho
en tres de ellos (Champotdn, Dzibilchaltun y Cozumel) se
les ubica en el Posclasico tardio, es decir, de mediados del
siglo X111 hasta el contacto (Rivera 2014) y solo en un caso
podria corresponder a un momento mds temprano, pero

no anterior al siglo X, momento de inicio del Posclasico

y, curiosamente, también de la llegada de los toltecas al
sureste de Mesoamérica.

Este ultimo dato es importante, pues debemos partir de
dos realidades incuestionables: que los guajolotes habian
desaparecido del mundo maya durante todo el Clasico y
que llegaron en el Poscldsico con ayuda de alguien, tal vez
comercio a larga distancia, como se podrd apreciar mas
adelante.

El primer punto es el mds determinante y al mismo
tiempo el mas facil de abordar. Después de los guajolotes
descubiertos en el sitio El Mirador, pasé aproximadamente
un milenio antes de que estos animales hicieran
nuevamente presencia dentro del mundo maya, al menos
eso indican los diversos estudios arqueozooldgicos
realizados en ciudades pertenecientes al Clasico y donde
se describe la fauna (por ejemplo, Teeter 2004; Moholy-
Nagy 2004; Henderson y Rosemary 2004; Emery 2010;
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Masson y Peraza 2013; Alexander et al. 2013; Montero
2013; Thornton y Cackler 2013 y Emery et al. 2013),
siempre registrando la presencia del pavo ocelado vy
haciendo patente la completa ausencia del guajolote
doméstico. Este “hueco” de Meleagris gallopavo en el
registro arqueozoolégico del Clasico maya no sélo es real
sino inexplicable, de manera que en muchos casos se
prefirié dejar el nivel de identificacién de los meleagridos
en Meleagris sp, para no aceptar un hecho consumado:
que en el primer milenio de nuestra era, no existid el
guajolote doméstico en el sureste de Mesoamérica.

Ya abordado este punto pasemos al segundo: ¢Quiénes
llevaron el guajolote al sureste?

Si partimos de culturas que conocian a esta ave, la criaba
y estaban geograficamente cercanos al mundo maya, sin
duda los zapotecos serian la opcién ideal salvo por el
hecho de que no hay evidencias de presencia zapoteca en
Campeche o Yucatdn en el Posclasico.

Por otro lado, si nos movemos mas en el sentido de

culturas que hayan llegado a la zona maya a inicios del

Posclasico o poco antes, sin duda los toltecas son la mejor

opcién por toda la evidencia acumulada (Noguez 2014),

a esto se afadiria otro punto mas: la coincidencia de dos

sitios (Itzamkanac y Champoton) en los que tenemos restos

de guajolotes y de perros pelones (Valadez, Gtz y Mendoza

2010), ya que estos ultimos se encontraban en el centro de
Mesoamérica a finales del Epicldsico y de ahi se desplazaron a

la zona maya, haciendo presencia en el registro arqueozooldgico

en el Poscldsico. Desde esta perspectiva ambos animales fueron,
aparentemente, parte de un mismo proceso de movimiento humano-
comercial desde el centro hasta la zona maya en el limite Epiclasico-
Posclasico, los toltecas son quiza el pueblo protagonista de este proceso.

Tula, como ciudad, existié desde el 900 hasta 1050 o 1250 de nuestra era
(Noguez 2014). Para finales del siglo X se inicia el proceso de expansion
tolteca, recreado con la leyenda de Quetzalcdatl, que concluye con la toma de
Chichen Itz en el aiflo de 987. Esta historia, vista en un sentido mas moderado,
se relaciona con el control de territorio y aprovechamiento de rutas comerciales
para llegar tan lejos como el Soconusco y el norte de la Peninsula de Yucatan. Para
este segundo movimiento, todo indica que incluyé humanos, objetos diversos,
perros pelones y jguajolotes!

Somos de la idea de que la diferencia entre este momento y aquel que involucrd a los
restos de El Mirador, fue que las aves viajaron junto con todo el conjunto de tradiciones

y practicas relacionadas con su manejo, y que su presencia no involucraba la idea de
usarlos como regalos, sino mas bien llevarlos para comerciarlos, dejando pies de cria y
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conocimiento de su manejo. Aparentemente tardé unos 200 afios (Posclasico temprano)
en crearse una poblacién lo bastante grande para asegurar su sobrevivencia y 200 afos
mas (Posclasico tardio) para diseminarse por todas las tierras bajas, hasta Cozumel.

Es una realidad bioldgica que Meleagris gallopavo es una especie de ambiente
templado-himedo y la vida en zonas tropicales, sobre todo calido-humedas, no es
nada favorable. El hecho de que pudiera expandirse desde el Formativo en el sur de
México significa que le es menos complicado adaptarse al calor semihimedo que
al calor extremo con lluvias abundantes y quiza por ello su establecimiento en la
zona maya fue un proceso lento, que requirié ademas de todo el conocimiento

de su crianza para poder lograr su permanencia en la zona. El Dr. Christopher
Go6tz (2015) comentd que en el presente es facil corroborar que los guajolotes

de la regidn mueren en grandes cantidades por enfermedades diversas y

qgue aun los mas fuertes y adaptados ejemplares parecen estar siempre

en estrés fisiolégico por el calor, que les hace jadear, para tratar de
compensar la alta temperatura ambiental, muy diferente de la especie

que existe en los bosques de montafia del centro y norte de México, su

lugar de origen.

Para cuando llegaron los espanoles a este territorio encontraron
a un guajolote doméstico ya incluido en la tradicién maya y por
ello se les considerd una especie de larga historia. En la regién del
Soconusco, a pesar de que no hay estudios arqueolégicos que
nos indiquen si formaron parte de los procesos comerciales y
migratorios, para finales del siglo xvi ya forman parte de las
comunidades humanas desde Guatemala hasta el Salvador
(Acuia 1982), condicién que quizd también tuvo su origen

en la expansion Tolteca medio milenio antes.

Vision y reflexion final sobre la
alimentacion de los guajolotes

Para el Posclasico disponemos de tres localidades con
restos de guajolotes analizados (Manin et al. 2018):
Champotdén, Malpais Prieto y Vista Hermosa, localidad
del norte de la Huasteca en la cual se estudid la fauna
descubierta, aunque no hay aun resultados publicados.
En todos los casos la informacion habla de alimentacién
ligada a la milpa (cuadro 6.14), algo légico, pero que no
se observd en ninguna de las fases anteriores, tal vez
casualidad o quizd esquema de manejo ya definitivo
en el sentido de que la mejor garantia para asegurar la
sobrevivencia de los guajolotes era ligar su vida con el
esquema de la milpa, lo que tal vez no se requirié o se vio
como necesario en anteriores fases, de ahi los resultados
observados y quizd causa de que su dispersién hacia
ciertas regiones tardara mas de lo esperado.
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Cuadro 6.14. Esquemas alimentarios observados en una muestra de guajolotes del Epiclasico (Manin et al. 2018).

Ambientes ligados a su alimentacion
Localidad No. de individuos
Milpa Silvestres Mixto
Champotin 2 2 - -
Malpais Prieto 5 5 - -
Vista Hermosa 8 4 - -

Si plasmamos estas observaciones en un grafico (figura
6.12), podemos ver claramente la tendencia de las
comunidades a impulsar la subsistencia de estas aves a
través de los productos de la milpa; la mayor excepcién al
respecto es Teotihuacan, pero ciertamente hace falta una
muestra mucho mayor de ejemplares y mas informacién
sobre su organizacion, administracion y economia para
entender las bases sobre las que descansd su esquema de

produccion y abasto de guajolotes hacia la ciudad.

100

B Milpa

Formativo

Figura 6.12. Tendencia en los esquemas alimentarios de la muestra de guajolotes domésticos empleados en el estudio

B Silvestre

Clasico

m Mixta

Epiclasico

Posclasico

de Manin et al. (2018). En la grafica es claro con el paso del tiempo se acentua la tendencia a que estas aves

dependan de los productos de la milpa (color azul) para su subsistencia, estrategia que quiza fue la clave en

su diseminacion por Mesoamérica y hasta el limite de la zona andina en esa época (elaboré Raul Valdez).
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Puede parecer légico pensar que si M. gallopavo alcanzé la condicién de doméstico, via los
espacios de cultivo, entonces la mancuerna hombre-milpa-guajolote, fue algo siempre
presente en la memoria social y cultural de Mesoamérica, pero eso lo suponemos, no
lo podemos asegurar, y por lo mismo es posible que durante muchos siglos la crianza
de estas aves se manejara empleando el recurso silvestre como complementario,
incluso como fundamental, antes de considerar indispensable limitar su existencia

al espacio ligado al trabajo agricola. Es interesante constatar que los ejemplares
ubicados en los lugares mas apartados del centro, su posible zona de origen, como

El Calderdon, Champotdn y Malpais Prieto, sean mas determinantes en el sentido

de que los resultados claramente asocian la existencia de estas aves con la

milpa, como mostrando que entre mas alejados estuvieran estos animales de

las regiones donde las condiciones ambientales les eran mas favorables, mas

requerian de la presencia de milpas para sobrevivir, algo que quiza fue la

clave para que finalmente pudieran criarse y mantenerse de forma estable

en zonas tropicales o desérticas, a donde quiza llegaron en tiempos mas

remotos, pero sin poder arraigar por la falta de un esquema de manejo

mas dependiente de este fundamental agroecosistema.



El guajolote en el Posclasico.
Las fuentes escritas

Hemos visto la historia del guajolote en el México antiguo partiendo de los datos
provenientes del registro arqueoldgico. La imagen creada es la de un animal
gue paulatinamente fue introducido a la civilizacién mesoamericana, pero
que desde el inicio se aprovechd como recurso alimentario, como fuente de
materia prima y, como poseedor de una serie de atributos simbdlicos.

Al llegar a la primera mitad del siglo xvi, surge otro tipo de informacién:
las fuentes escritas. Todo este bagaje de documentos, sean cddices en
el sentido estricto de la palabra o libros como tales, comprenden sin
duda un importante acervo de datos que complementan la imagen que
obtuvimos anteriormente, aunque resulta necesario recalcar, que las
fuentes son complemento para el Poscldsico.

La necesidad de ser enfaticos al respecto parte de los vicios
creados con el paso de las décadas al emplear estos documentos
escritos como sustituto de la informacién arqueozooldgica, de
universalizar su contenido y aplicarlo como si en toda la historia
de la civilizacién mesoamericana no hubieran existido cambios
en cuanto la percepcion de los recursos animales, en este caso,

del guajolote.

Esta mala practica es de tal magnitud que vale la pena
detenernos un momento y llevarla a la reflexién. Pensemos
en un guajolote que fue descubierto como entierro
individual en un contexto del Formativo; sin duda la
interpretacion ird en el sentido de que fue un ejemplar que
se sacrificd y fue depositado como parte del rito, sélo eso.
Si quisiéramos abundar mas, y se dijera que fue producto
de un rito doméstico asociado con la Luna y el agua (Seler
2004), sencillamente estariamos dando informacion
erronea, pues estos conceptos son del Poscldsico y no
es facil saber desde cuando se crearon y qué elementos
simbdlicos rodeaban al guajolote en el Formativo.
Desafortunadamente es prdctica comin que en éste y
otros muchos casos de especies animales descubiertas en
el contexto arqueoldgico, se proporcionen los resultados
basicos y después se pase a describir lo que las fuentes
escritas mencionan al respecto, lo cual, de manera sutil,
lleva a lo mismo, concluir que la vision del mesoamericano
del siglo xvi es aplicable a cualquier época o region.

A pesar de lo daiina que ha resultado esta practica para la
arqueozoologia en México, no significa que la informacién
contenida no sea valiosa pero, al igual que un hallazgo
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arqueoldgico, es necesario contextualizarlo para asi
obtener los beneficios correspondientes.

Con este concepto se presenta la informacion sobre el
guajolote que aparece en diversas obras del siglo xvi,
cada una trabajada cual si fuera un sitio arqueoldgico,
para al final ver qué imagen nos proporcionan y en qué
medida es posible compaginarla con la que derivamos del
capitulo anterior.

Los primeros encuentros

Las referencias escritas mds tempranas provienen de
Bernal Diaz del Castillo (1955) y Hernan Cortés (1993).
Dado que para ellos el concepto de ave de corral era algo
perfectamente manejable no les causé gran sorpresa
encontrarse con este esquema de manejo, e incluso
pronto los empezaron a llamar a los guajolores “gallinas
de esta tierra”.

En sus cartas, Cortés menciona que en Cozumel (1519)

se criaban gallinas; mientras que Bernal menciona que

ahi mismo, en la isla, al avanzar hacia algunos poblados,

los indios se escondieron, lo que les permitid ver a “las
gallinas” que habian dejado. Eran tan abundantes que Pedro

de Alvarado ordend que tomaran hasta cuarenta de ellas, acto
que causo gran enojo en Cortés, temiendo alguna reaccién de
los pobladores, por lo que ordend que fueran devueltas y se
pagaran las que se habian comido.

Posteriormente, ya en México-Tenochtitlan, Cortés vio guajolotes
en el mercado y la forma cémo se comercializaba con estas aves y
sus huevos; posteriormente comenta que la carne de estas aves se
empleaba para alimentar a los carnivoros que se mantenian cautivos en
la casa de los animales.

El guajolote y el Codice Florentino

Cualquier otra fuente, ademads de las dos mencionadas, es varios afios posterior,

lo que significa que en muchos casos ya se disponia de un antecedente respecto de
“los gallos y gallinas de esta tierra”, lo que frecuentemente derivaba en desinterés
al respecto o menciones muy breves.

La gran excepcion, en lo que a guajolotes se refiere, es Historia general de las cosas

de Nueva Espaiia, obra de fray Bernardino de Sahagun, mejor conocida como Cddice
Florentino (Sahagun 1979). Sin lugar a dudas es el libro mas empleado para cualquier
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tema relacionado con lo mesoamericano, por lo que su valor para conocer acerca de
la cultura mexica es indudable, por ejemplo la percepcidn y manejo de un animal
domeéstico como el guajolote.

Sahagun cita a nuestra ave tan cominmente como numerosos eran sus usos, asi que
es necesario presentar lainformacién tal y como fue escrita, mencién por mencién,
a fin de tener la informacién completa de todo cuanto se habla del guajolote.
Como ocurrié desde el primer encuentro entre espanoles y guajolotes, Sahagun
usa la expresion “gallina” para hacer referencia a Meleagris gallopavo, como si
se tratara de Gallus gallus empero, el contexto cultural en el que se manifiesta
no deja lugar a dudas respecto de que se refiere al guajolote. Sélo en el
Libro XI, donde describe la fauna mesoamericana, usa el término huexdlot/
y totollin, con el fin de indicar como se le llama a “los gallos y gallinas de

esta tierra”.

La primera mencidn sobre esta ave la encontramos en el Libro Il, que
refiere al calendario, fiestas y ceremonias que se realizaban en el centro.
En el capitulo IX, durante la fiesta del noveno mes, Tlaxochimaco, se
indica que para las celebraciones en honor a Huitzilopochtli: “ ...La
noche antes de esta fiesta ocupdbanse todos en matar gallinas y
perros para comer, en hacer tamales y otras cosas concernientes a

la comida...”

Mas adelante, en el capitulo XXVIII del mismo libro, vuelve a

mencionar esta practica, indicando que dos dias antes del inicio

de la misma celebracion se dedicaba la gente a colectar flores,

a hacer arreglos con ellas y: “...Aquella misma tarde, la vigilia

de la fiesta, todos los populares hacian tamales y mataban

gallinas y perrillos, y pelaban las gallinas y chamuscaban

los perrillos, y todo lo demds que era menester para el dia

siguiente; toda esta noche, sin dormir, se ocupaban en
aparejar estas cosas...”

Tenemos la siguiente mencién en el Libro IV, sobre
astrologia y el destino de los hombres en funcidn del dia de
nacimiento. En el capitulo XXVII, donde describe las fiestas
relacionadas con los nacidos en el signo Ce Quauhtli, se
habla sobre la llegada de los invitados, quienes llevaban
diversas cosas a la fiesta: “..otros entendian en pelar
gallinas, otros en matar perros y chamuscarlos, otros en
asar gallinas, otros en cocerlas...”

En el Libro V, que trata sobre aglieros y prondsticos a partir
de animales, en los capitulos XXIIl y XXIV:

“...Capitulo veinte y tres, de las gallinas.

Otra abusidn tenian: decian que cuando las gallinas
estaban echadas sobre los huevos, si alguno iba hacia ellas
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calzado con cotaras® no sacarian pollos, y si los sacasen
serian enfermos, y luego se moririan, y para remedo de
esto ponian cabe (dentro) el nido de las gallinas unas
cotaras viejas.”

“Capitulo veinte y quatro, de los pollos

Otra abusion: decian que cuando nacian los pollos, si
algtiin amancebado’ entraba en la casa, donde estaban,
luego los pollos se caian muertos, las patas arriba, y
esto llamaban tlazolmiqui, y si alguno de la casa estaba
amancebado, o la mujer o el vardn, lo mismo acontecia a
los pollos, y en esto conocian que habia algun amancebado
en alguna casa.”

En el libro VI, donde se hace referencia a la retdrica y
filosofia moral, capitulo XLI, “de algunos adagios que esta
gente mexicana usaba”, aparece la siguiente referencia:

“..No estd a mi cargo esto, o no tengo yo culpa de eso;
solamente soy como guarda de gallinas.”

Este refran dice el que tiene cargo de regir algun pueblo
o republica, en la cual algunos rifien, se le revuelven, y si
alguno le nota de negligente, para excusar su negligencia
dice: “yo no soy mds que guarda de gallinas y si se pican
ellas, las unas a las otras, no tengo yo cargo de despartillas.”

En el libro (VII) y en el capitulo quinto (sexto en la versién
comercial) se habla sobre astrologia “De las nubes”, indica que las
nubes y lluvias se vinculaban con el dios Tlalocan tecutli, asociado
altemplo Calmécac, y si algun visitante hacia algo indebido: “...como

es quebrar alguna vasija o cosa semejante, los prendian o tenian
guardados para castigarlos en aquel dia; y algunas veces los padres
de aquel que estaba preso daban gallinas, o mantas u otras cosas a los
tlamacazque porque lo soltasen y no lo ahogasen...”

En el capitulo Xl del libro VIII, que habla sobre los reyes y sefiores, se
aborda un tema especial, que es sobre las comidas de los sefiores, de los
gobernantes de México-Tenochtitlan:

“..Comian estos sefiores estas maneras de pan ya dichas con muchas maneras
de gallinas asadas y cocidas; una de ellas en empanada, en que estd una gallina
entera, también otra manera de empanada de pedazos de gallina que llaman
empanadilla de carne de gallina, o de gallo, con chile amarillo;

6 Huarache.
7 Amante.
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Otras maneras de gallinas asadas comian; también otra manera de asado que eran
codornices asadas.

También comian los sefiores muchas maneras de cazuelas; una manera de cazuela

de gallina hecha a su modo, con chile bermejo y con tomates, y pepitas de calabaza

molidas, que llaman ahora este manjar pipian; otra manera de cazuela comian de
gallina, hecha con chile amarillo...”

En el mismo libro estd la descripcidén de como funcionaba el mercado (tianquez)
en el capitulo XIX y su ordenamiento: “...en este mismo lugar se ordenaban los
que vendian sal, y gallinas y gallos, y codornices, y conejos y liebres, y carne
de venado, y aves de diversas maneras, como son dnades y labancos, y otras
aves de el agua”.

El siguiente libro, el IX, habla sobre mercaderes y oficiales (artesanos)

de oro, piedras preciosas y pluma rica. En este caso hay apartados que
refieren a sus fiestas (capitulo VI), donde el guajolote era parte del
banquete (figura 7.1):

“..Y habiendo hecho esto luego daba orden para la comida, que era

menester, como eran gallinas, empanadas, y pastelejos de gallina,

y también gallina cocida con maiz, que ellos llaman totolaoli; y

procuraba que se hiciese muy buen cacao mezclado con especias,

que se llama teonacaztli, y los mercaderes convidados luego iban

a la casa del convite: — que solian tafier a aquellas horas los
sdtrapas, como ahora se tafie a la pelde, u hora de prima —.

.
L (
.

il

q
)

SIS

Figura 7.1. Escena que recrea las fiestas que realizaban mercaderes y artesanos, segun describe Fray Bernardino de Sahagun
(1979) en el libro nueve. En estos festejos los guisos de guajolote eran el platillo principal y también ofrenda a los dioses

(fotografia de Raul Valadez).
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Figura 7.2. Imagen del libro IX del Cddice Florentino, que muestra a un probable guajolote en la descripcién de las fiestas

de Panquetzaliztli (fotografia de Raul Valadez).

En habiéndose juntado los mercaderes, asi hombres como
mujeres y los parientes del mismo que hacia el convite,
daban luego aguamanos, Idvanse las manos, y las bocas,

y luego salia la comida; salia delante de todo la ofrenda, o
comida por el dios Xiuhtecutli, que es el fuego, y ponianla
ordenada, delante del hogar, que eran cabezas de gallinas en
cajetes, con su molli; luego ponian comida delante de la imagen
Yacatecutli, dios de los mercaderes, y en acabando de dar estas
ofrendas a estos dioses, luego daban comida a los convidados”.

Mas adelante, en el capitulo IX, se habla de los preparativos e
inicio de las ceremonias al romper el alba dentro de las fiestas del
mes Panquetzaliztli (figura 7.2).

“..Todas estas cosas gastaban en does el que hacia el banquete...También
se proveia de todo el maiz que se habia de gastar...y también se proveia de
chilli...también se proveia de las gallinas, hasta ciento u ochenta,; también se
proveia de los perrillos para comer, hasta veinte o cuarenta.

La carne de estos perrillos iba entrepuesta con la carne de las gallinas; cuando
daban la comida ponian debajo la carne de los perrillos y encima la carne de
las gallinas, para hacer bulto”.

Y mads adelante, en el capitulo XllI: “...Lo primero que hacia el que hacia la fiesta o
banquete, era proveer que se hicieses muchos tamales en su casa, y daba el grandor
que habian de tener; también se avenia con los que hacian tamales por los pueblos
circundantes, para que trajesen tamales y gallinas a su casa para aquel dia”.
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Pasando al libro X, donde se describe la forma de vida de la gente del pueblo, en el capitulo
XXIIl, donde se describe el mundo de los comerciantes; al referirse a los carniceros indica:

“Carniceros

El que trata en carne tiene ganado, caza y cria, y asi vende carne de todo género, de
gallinas, de venado, de conejos o de liebres...véndela cocida o por cocer, y la carne
sesinada y la asada debajo de la tierra...”

Y en el capitulo XXIV:
“De los que venden gallinas, huevos, medicinas, etc.
Que vende huevos.

El que trata en huevos suele criar gallinas, que ponen huevos; vende
también los huevos de patos y de codornices, buenos y recientes, y de
ellos unas veces hace tortillas y otras veces algun guisado de cazuela.
El que es mal tratante de esto engafa vendiendo huevos podridos y
huevos de dnades y cuervos, y auras y de otras aves cuyos huevos no

se comen.

Que venden gallinas.

El que trata en vender gallinas también cria las aves, y a las
veces compralas de otros para tornarlas a vender, ora sean
de la tierra, ora de Castilla, gordas, tiernas, nuevas, pollos
y gallos que tienen papada. El que es mal tratante en esto
vende gallinas viejas, duras, flacas, y enfermas, que tienen
pepita, mortecinas y hediondas”.

Enseguida se habla de los que venden candelas, bolsas y
cintas y ahi hacen referencia a quienes comercian plumas
hiladas con algodon.

“Las que venden plumas hiladas con algoddn.

La que vende plumas hiladas suele criar muchas aves de
que pela las plumas, y peladas envuélvelas con greda; y
pela las plumas de arriba, y las que estdn debajo, que son
muy blandas como algododn...hila también la pluma de
pollos...y la pluma de lavancos y la pluma de gallinas”.

En el capitulo XXVIII del mismo libro narra sobre las
enfermedades del cuerpo e indica: “Para los que tienen
el rostro abohetado e hinchado su usard de los remedios
siguientes: que se tome un animalejo llamado en la lengua
tapayaxin...beberd cierto género de atolli que en la lengua
se llama yollatolli, o el caldo de gallina cocida...”
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La ultima mencién del guajolote, en el libro X, se encuentra
en el capitulo XXIX, donde se describe las generaciones de
los pobladores de esta tierra. En la parte en la que habla
de los otomies menciona: “También agujereaban los
magueyes para que manasen la miel para beber...y cudndo
el maiz estaba ya sazonado gastaban lo que podian de las
mazorcas grandes para comprar con ellas lo que habia
menester...y luego que habian cogido lo poco compraban
gallinas, y perrillos para comer...”

El libro undécimo, que habla sobre los recursos naturales,
tiene dos menciones al respecto. La primera viene en
el momento en que hace referencia a las bestias fieras
(capitulo 1) y en varios momentos indica que algunos de
estos carnivoros se alimentaban de las gallinas:

“Hay en esta tierra un animal que se dice cdyotl...Este
animal tiene condiciones exquisitas, es agradecido...Un
caminante, yendo por su camino...vio una culebra que
estaba revuelta al pescuezo de aquel animal (coyotl)...y

el caminante como vio este negocio, pensd dentro de si
pensando: ¢A cudl de estos ayudaré?...y comenzd a herir

a la culebra, y luego la culebra se desenroscd...y también

el animalejo (coyotl) se fue huyendo; y de alli a un rato
torndse a encontrar con el caminante, entre unos maizales,

y llevaba dos gallos en la boca por los pescuezos, y pusolos
delante el caminante...y hizole sefial con el hocico que los
tomase, y fue tras el caminante hasta que llegé a su casa, y
como vio donde entraba fue a buscar una gallina y llevésela a su
casa, y dende a dos dias le llevé un gallo”,

La ultima referencia al guajolote en la obra viene en este mismo
libro, en el capitulo dos, y es la mds extensa, ya que se refiere a su
descripcidn (figura 7.3):

“Pdrrafo nono de los gallos y gallinas de esta tierra”.

Las gallinas de esta tierra y los gallos se llaman totollin. Son aves domésticas

y conocidas, tienen la cola redonda, tienen las plumas en las alas, aunque no

vuelan; son de muy buen comer, la mejor carne de todas las aves; comen maiz
mojado cuando pequefias, y también bledos cocidos y molidos y otras hierbas;
ponen huevos, y sacan pollos. Son de diversos colores; unos blancos, otros rojos,
otros negros y otros pardos; los machos se llaman huexdlotl y tienen gran papada

y gran pechuga, tienen grande pescuezo, tienen unos corales colorados; la cabeza
la tienen azul, en especial cuando se enojan, es cejijunto, tiene un pico de carne que
le cuelga sobre el pico; bufa, hinchase o enerizase. Los que quieren mal a otros danlos
a comer, o a beber, aquel pico de carne blandujo que tienen sobre el pico, para que no
pueda armar el miembro gentil”.
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Figura 7.3. Imagenes del guajolote en el libro XI del Cddice Florentino (fotografias de Raul Valadez).

“La gallina hembra es menor que el gallo, es bajuela,
tiene corales en la cabeza y en la garganta; tdmase del
gallo, pone huevos, échase sobre ellos y saca sus pollos.
Es muy sabrosa su carne, y gorda, es corpulenta, y sus
pollos mételos debajo de sus alas, y dan a sus hijuelos de
comer buscdndoles gusanillos y otras cosas. Los huevos
que concibe primeramente se cuajan y crian una telita, y
dentro crian su cdscara tierna, y después les pone la gallina;
después de puesto el huevo se endurece la cdscara”.

El guajolote y otras fuentes del siglo XVI

Aunque hay varias obras del siglo xvi en las que se habla
de esta ave, ninguna se acercara, en lo mds minimo, a toda
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la informacion presentada arriba, e incluso en muchos
casos no pasa de mencionarse a los “gallos y gallinas
de esta tierra” sélo como un componente mas del estilo de
vida y los esquemas de subsistencia en este territorio,
de ahi que nos limitaremos a mostrar lo correspondiente
en algunas de las obras mds conocidas.

Francisco Hernandez (1959) es el segundo autor
mas consultado sobre el mundo de fauna y flora
mesoamericano, empero, en su condicidén de naturalista y
médico le importa mas lo referente a los recursos naturales
(aspecto que era ademas su responsabilidad principal) y
su aprovechamiento que a circunstancias culturales, quiza
por ello su referencia a los guajolotes es directa y concisa:

Es el gallo de las Indias, que algunos llaman gallipavo y
conocen todos. Hay otros silvestres de doble tamafio que
los domésticos, de alimento mds duro y menos grato pero
semejantes en lo demds, y que suelen matarse a veces
con flechas y a veces con escopeta. Las hembras de esta
ave, llamadas cihuatotolin, son menos apreciadas que los
machos aunque de alimento muy agradable y saludable,
inferior sin embargo al que proporcionan las gallinas
de nuestra tierra, a causa de cierta excesiva humedad y
gordura que produce nausea a los de paladar muy delicado”.

En el Cédice Florentino se describe el uso del caldo de gallina

como tratamiento para el rostro hinchado. En el Cddice de la
Cruz-Badiano (de la Cruz 1964) se habla de buches, mollejas

o piedras del buche del gallo que se emplean en diversos
padecimientos y en un segundo caso se habla de “gallos que
pelean”, por lo que es probable que no hiciera distincion entre el
ave a emplear, siempre que entrara dentro del concepto de “gallo”
o de “gallina”.

En el otro extremo de Mesoamérica tenemos a fray Diego de Landa
(1978), quien en su obra Relacion de las Cosas de Yucatdn, hizo un ejercicio
equivalente, pero mucho mas limitado, al que vimos con Sahagun. En el
capitulo cincuenta (L) “Aves de la Tierra y el mar” aparece la inica mencion
al guajolote:

“..Tienen aves domésticas y que crian en las casas como son sus gallinas y gallos
en mucha cantidad, aunque son penosos de criar...”

Con fray Diego Duran (1959) y el Cédice Mendocino (Echegaray 1979) tenemos
datos interesantes, pero contrapuestos. El primero menciona que los guajolotes se
vendian en los mercados de México y que formaban parte del tributo que los pueblos
sojuzgados pagaban a México-Tenochtitlan, sin embargo, una revisiéon cuidadosa de la
segunda obra, de la Matricula de Tributos, dejara ver, sin lugar a dudas, que no habia
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pueblo alguno al que se le exigiera cubrir su obligacién con estas aves. En lo particular
consideramos esta segunda opcion la correcta, primero, porque la matricula no es un
documento producto de una interpretacidon, es un instrumento administrativo y sélo
eso; en segundo lugar, para ese momento el guajolote era un animal criado en miles
de lugares, asi que no pareceria necesario solicitar tributo con algo que se podia
obtener en casi cualquier sitio, tal y como lo demuestran las frecuentes citas que
aparecen sobre su comercio en los mercados (Cortés 1993; Duran 1959; Diaz del
Castillo 1955; Sahagun 1979).

La ultima obra por revisar es el Lienzo de Tlaxcala (Anénimo 1892), documento
que ilustra los diversos sucesos ocurridos con Cortés y sus tropas desde su
llegada a las costas del Golfo de México. En algunas de las escenas construidas
tenemos varias imagenes de aves que parecieran guajolotes (figura 7.4), pues
tienen un apéndice sobre el pico, se encuentran acomodadas tranquilas, en
grupo, mostrando asi abundancia y docilidad dentro del entorno humano
y a su lado aparecen cuerpos limpios, atravesados por varas, lo que indica
gue son aves ya asadas, junto con canastos de comida, como indicando
su empleo en banquetes de diversa indole que involucran a espafioles

e indigenas.

—
=
S

Figura 7.4. Dos escenas del Lienzo de Tlaxcala en las que aparecen imagenes de aves (derecha), con un apéndice sobre el pico y
a su izquierda aves cocidas. Estos datos indican que se trata de guajolotes que forman parte de las actividades, presumiblemente
banquetes, que se organizaran por el encuentro entre grupos indigenas y espafioles (fotografias de Raul Valadez).
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Imagen simbdlica del guajolote
en el siglo xvi

Ademds de lo que hemos analizado en las paginas
anteriores, sobre cdmo se veia y utilizaba al guajolote en
la primera mitad del siglo xvi, durante el Posclasico en el
centro de México tenemos también informacién que nos
refiere a la simbologia vinculada con el guajolote en ese
momento. En este caso también disponemos de fuentes
primarias, sin embargo consideramos mas adecuado
basarnos en las interpretaciones hechas por especialistas
del tema, a fin de ofrecer una imagen concreta, definida y
sintetizada al respecto.

Hay dos conjuntos de informacién que destacan. El primero
se refiere al papel que se da al guajolote en la Leyenda de los
Soles, mito creado por los mexicas para explicar el devenir
del universo y el origen del hombre a partir de los cuatro
elementos: tierra, aire, fuego y tierra. De acuerdo con éste,
el mundo habia pasado por varias edades llamadas “eras
cosmogonicas” (Moreno de los Arcos 1967):

Primera edad, dominada por el Sol de agua, Atonaliuh.
Este periodo concluye cuando el mundo es destruido
por inundaciones y los humanos sobrevivientes aparecen
convertidos en peces.

Segunda edad, la cual tiene al Sol del viento, Ehecatonatiuh.
Concluye con la destruccion general por vientos. Los monos son
el producto deformado de los humanos que lograron salvarse.

Tercera edad, que tiene como elemento distintivo al Sol de lluvia de
fuego, Tletonatiuh. Lluvias de fuego causaron el final de esa era y los
sobrevivientes se convirtieron en varios animales como los perros y

los guajolotes. En esa época el dios dominante era Tezcatlipoca.

Cuarta edad, con el Sol de tierra, Tlalchitonatiuh. Su final sobrevino por
temblores y ataque de fieras.

Quinta edad, la época presente.

Respecto a nuestras aves, estan vinculadas con el tercer Sol cosmogodnico. La
narrativa mejor conocida es la de Miguel Ledn Portilla, analizada por Moreno de
los Arcos (/dem):

“Su afo era 1 pedernal.

Este Sol 4 lluvia era el tercero.
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Los que vivieron en la tercera (edad) al tiempo del Sol 4 Illuvia, también perecieron, llovio
sobre ellos fuego y se volvieron guajolotes.

Y también ardio el Sol, todas sus casas ardieron, y con esto vivieron 312 afios.
Asi, perecieron, por un dia entero llovio fuego.
Y lo que comian era nuestro sustento.
7 pedernal; su afio era 1 pedernal y su dia 4 lluvia.
Los que perecieron eran los guajolotes.
Y asi, ahora se llama a las crias de los guajolotes pipil-pipil.”.

El segundo conjunto corresponde a la interpretacién que personajes
como Eduard Seler (1963; 2004) han hecho de cddices como el Borgia.

De acuerdo con este investigador, el guajolote es chalchiuhtotolin

(gallina de piedra preciosa), ligado a chalchihuit! (el agua preciosa,

es decir, la sangre) (figura 7.5). Como aparece en la Leyenda de

los Soles, estad asociado con Tezcatlipoca (dios del sacrificio), en

particular con el Tezcatlipoca negro (Barrera et al. 2015), y también

con Cuitlatl, excremento, pecado, por lo que representa la sangre

de sacrificio y el acto de autosacrificio en el cual se emplea su

sangre para expiar el pecado, condicién que convierte a su uso

en animal de sacrificio para limpiar lo negativo del universo
humano.

Figura 7.5. Lamina del Cddice Borgia (Seler 1963) en la que aparece el guajolote como chalchiuhtotolin, asociado con cuitlatl (el excremento, el
pecado) en el centro y con el agua preciosa, es decir, la sangre (chalchihuitl) a la derecha (fotografia de Rafael Reyes).
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Ligado a esto estd la asociacion de la hembra (totolin)
con el agua (atl), de ahi que en el Tonalamatl Aubin esta
asociada con el dios de la lluvia, Tlaloc.

Tenemos otras asociaciones con el Sol, la Luna, Venus y los
13 péjaros (las 13 horas del dia); el guajolote es el noveno.
También es la personificacion del signo de los dias, tecpat/
(cuchillo de pedernal) y por lo mismo es regente de la 172
seccion del Tonalamatl.

Tratando de encontrar alguna asociaciéon de todo este
acervo simbdlico con su biologia y caracteristicas fisicas,
es probable que parte tenga su origen en la coloracién
de su cabeza, de su plumaje y de su uso como fuente de
carne, es decir, su condiciéon de animal que se “sacrifica”
para dar de comer al hombre (figura 7.6).

Por ultimo, hay una interesante reflexion sobre el
contenido simbdlico del guajolote en la obra de Guilhem
(2007). Este investigador analiza el pasaje del Cddice
Florentino (Sahagun 1979) ya mencionado sobre el coyote,

Color azul en la cabeza
Color rojo en la cabeza

Plumaje oscuro

Simbolo del agua

i Animal que ofrece su vida !

Usos basicos

Carne como alimento

e

1 1

! I i . !
- ara beneficio humano !

E Simbolo de la sangre, del i E P i

1 g 1 1 I

! sacrificio ) : ' Autosacrificio, :

1 Color de Tezcatlipocanegro i simbolo de Tezcatlipoca |

| !

Totolin Chalchiuhtotolin,
chalchihuitl
Simbolo Simbolo de
del agua laLuna Emplea su sangre para
el autosacrificioy la
Simbolo de Tlaloc  Contraparte del expiacion de pecados
Sol v del fuego

Personificacion del
signo Tecpatl

Regentede la 17"
seccion del Tonalamatl

Figura 7.6. Caracteristicas bioldgicas y uso del guajolote y su posible asociacién con su simbologia
en el centro de Mesoamérica en el Posclasico tardio (elaboré Raul Valadez).
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la serpiente y el caminante e indica que trata de un relato del tipo “el animal agradecido”,
en el cual un guerrero (tiacauh) que caminaba por el bosque encontré un coyote que
le hizo sefias con la pata. Asustado, el guerrero se acerco y se dio cuenta de que una
serpiente estaba a punto de ahogarlo. Indeciso, el guerrero opté finalmente por
aporrear a la serpiente y asi liberar al coyote. Este Ultimo huyd, pero regresd poco
después con dos guajolotes que ofrecid al guerrero. Mientras caminaba rumbo a su
casa el coyote agradecido le volvid a regalar un guajolote y finalmente deposité

otra ave en el patio de la casa de su libertador.

De acuerdo con Guilhem, la verdadera naturaleza del coyote que encontro el

guerreronodejalugaradudas: “Yelguerreroestaba muyasustadoylo consideré

como un prodigio (auh vel tlamavico, yoa vel motetzaui, in tiacauh)”, pues se

trata de una deidad localizada en un espacio salvaje que pone a prueba a la

persona frente a la cual se manifestd; por otra parte, al ser la persona un

guerrero, las aves ofrecidas en realidad corresponderian a nobles cautivos

que tiacauh apresara. Esta interpretacién tiene como base la tradicidn de

qgue cuando los guerreros valerosos entraban a batalla con Tezcatlipoca,

este dios les ofrecia cuatro espinas de maguey que representaban a los
enemigos que iban a cautivar durante las acciones de guerra.

Usos del guajolote hasta la primera mitad
del siglo xviI

Tomando en consideracién lainformacion que se ha presentado,
el guajolote del Posclasico tardio era un invitado permanente
de los mercados donde se le adquiria para utilizarse como
alimento “normal”, como alimento para fiestas y como
abastecedor de hueso y plumas. La existencia de este
comercio obliga a pensar en su crianza extendida, pero no
homogénea, es decir, habia quieres le criaban y vendian
o intercambiaban y quienes le adquirian y consumian,
dindmica con la que retomamos los conceptos de AV vy
AVU. Ademas de ello estaria un sector, la élite, que tendria
pleno y continuo acceso al recurso para utilizarlo sin
limitacién: para comida diaria, para fiestas, en comidas
rituales y como animal de sacrificio.

En tales condiciones, es probable que no existiera una
necesidad tan grande de manejarlo a nivel tributario, ni
por la intensidad en su consumo como carne ni por sus
atribuciones simbdlicas, algo que, por otra parte, parece
la pauta dominante con la mayor parte de los animales
domeésticos, pues en el caso del perro tampoco hay
informacion que indique algin manejo a ese nivel, en
ninguna época, no obstante el enorme uso que se hacia
de este animal, mds intenso aun que el del guajolote.

171



172

Huexolotl. Pasado y presente en México

Un aspecto interesante, por lo contradictorio, es Ia
intensidad en su uso y su valor intrinseco como bien
material. Cuando vemos la informacion sobre su crianza
y empleo como alimento pareciera que cualquiera podia
tenerlo en su casa, pero ciertamente no es facil encontrar
datos que refieran a que cualquier familia del pueblo lo
consumia de forma continua y regular, como vemos en
el caso de la élite. Posiblemente no habia restricciones
sociales al respecto, pero el guajolote y sus pipilos requieren
de muchos cuidados para asegurar su persistencia y quiza
por lo mismo lo maximo a que se podia llegar (si no se es
criador) era a tener unos pocos individuos adultos que cada
afo daban huevos y algunos ejemplares que se utilizarian,
para consumirlos en algunas fiestas, para algun rito que
incluia su sacrificio, como pago cuando se cometia un delito
y también, muy probablemente, para entregarlos a la élite
cuando se requerian para alguna ceremonia, festividad o
para alimentar a los sefiores, sacerdotes o a sus mascotas.

La informacion que presentan las fuentes (Mufioz 1892)

no habla del guajolote como un animal cercano a la

vida de los gobernantes mds que a la hora de comerlo o
sacrificarlo, de ahi que debamos verlo como un recurso

ligado al campesino, justo como en el caso del maiz o el

frijol. Partiendo de esto y por todo lo anteriormente dicho,

estamos frente a un contexto del pueblo (a nivel arqueolégico

o de fuentes histdricas), se le describe de forma muy
moderada, casi imperceptible. Cuando sus restos aparecen en

mayor nimero contrastando con el sitio de hallazgo, por ejemplo

un espacio residencial, quiza estemos frente a un criadero, como

en los casos de Cozumel y la Fortaleza de Mitla y si se manifiesta

de forma abundante, dejando ver un uso sin restricciones, sin duda
estamos en un lugar perteneciente a la élite o donde se realizaban
las ceremonias, como una plaza, y donde nuestra ave seria un invitado
especial, por la sangre y la carne que ofreceria como se describié para
el caso de Melones.

En cuanto a su empleo ritual, existen también puntos de controversia,

pues ciertamente en los contextos donde aparece bajo este esquema lo que

tenemos son restos cocidos que sin duda fueron parte de guisos hechos para

la ocasidn, tal y como se dice en documentos escritos como el Cddice Florentino

de Sahagun o en lugares como Zultepec-Tecoaque. ¢Dénde queda entonces

la evidencia de su uso para el autosacrificio y ligado al agua, a Tezcatlipoca, o

a Tlaloc? Si revisamos los sitios arqueoldgicos, sélo en el Templo Mayor tenemos
algo al respecto y a nivel fuentes etnohistdricas Unicamente se dispone de lo que
dicen cédices como el Borgia. Sin duda las evidencias son contundentes en el sentido
de que el guajolote no es un organismo cuya carga simbdlica le otorgue un espacio
especial en las altas jerarquias (lo que si ocurre con el perro) o que su empleo, por su
mismo simbolismo, esté sujeto a restricciones en su manejo. Es importante considerar
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este marco en el que se encontraba nuestra ave, pues no hay que perder de vista el
hecho de que el guajolote siguid siendo objeto de uso cotidiano en Nueva Espafia, tal
y como se deja ver en sitios como Yucundaa o El Japdn y, como se manifiesta en las
fuentes escritas, no era un animal “de riesgo”, como ocurrid con el perro (Valadez y
Mestre 1999), es decir, que su empleo no llevaba asociado, un elemento religioso.

En realidad, lo mds légico, es que después de su larga historia como animal

domeéstico, su uso estuviera perfectamente dividido entre esas dos facetas: la

de la carne, los huesos, las plumas, la tierra, el campesino, el taco, el guiso, el

pago, por un lado vy, por el otro, la del sacrificio y concepciones religiosas en

funcion de ciertos conceptos perfectamente delimitados en tiempo y forma,

y que posiblemente abarcaban sélo a ciertos personajes. Entre estos dos

universos quedaria un grupo de ritos domésticos, del pueblo, como las

practicas referidas por Sahagun con el moco del guajolote, o el hallazgo

de Santa Ana Teloxtoc, que con el paso del tiempo persistieron, siempre
procurando que pasaran inadvertidos a los ojos de los espaioles.

Si en el aspecto simbdlico, buena parte de la tradicion mesoamericana

sobrevivio a la presion de las autoridades espaiolas, en lo econdmico

observamos cambios que involucran su uso a nivel tributario
(Carrasco 1991).

Hemos visto que en tiempos prehispdnicos no hay evidencia

que sustente su uso a este nivel, sin embargo ya para mediados

del siglo xvi tenemos el caso de Otlazpan, en 1549, un

pueblo congregado junto con Tepeji del Rio cuyos gastos se

describen. Los maceguales pagaban tributo en dinero, cacao,

lefia y guajolotes segun la extensidn de tierra que tenian.

Ademads prestaban servicios, principalmente para trabajar

la milpa de la comunidad y las mujeres tejian prendas en

cantidades determinadas para los oficiales de la republica

y para la comunidad. El gobernador, cuatro regidores y

un mayordomo recibian salario en dinero; ademads, los

maceguales les daban lefa y les cultivaban sus tierras. Al

escribano, los cantores y menestriles de la iglesia, y a cierto

numero de tequitlatos se les pagaba de igual forma. El cargo

de éstos consistia en juntar a los indios para que fueran a

las obras publicas de la ciudad de México, o a cultivar las

tierras para el encomendero y llevar comida a su casa, asi

como en juntar a la gente para ir a misa o a la doctrina, o

en cuidar de que se bautizaran los nifios y se celebraran

los matrimonios en la iglesia. Los gastos diarios del comun

y casa publica incluian tres guajolotes, 500 cacaos y una

fanega de maiz. Todas las semanas habia un grupo de diez

hombres —que cambiaba todos los sdabados —para traer

lefia, y diez mujeres para moler. Ademas, la comunidad

gastaba en cada una de las principales fiestas del afio —San

Mateo y Domingo de Resurreccion —3 200 cacaos, cinco
guajolotes, cinco gallinas y cinco fanegas de maiz.
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Distribucion del guajolote a mediados
del siglo xviI

A través de los datos arqueozooldgicos podemos concluir
que cuando llegaron los espafioles el guajolote doméstico
era ya una realidad en la mayor parte de Mesoamérica,
desde Cozumel hasta Nayarit y desde la Huasteca hasta el
Istmo de Tehuantepec. Ciertamente no hay datos concretos
para la regién del Soconusco y Centroamérica, no obstante
la presencia casi permanente de la influencia del centro en
la zona, desde el Clasico y hasta el momento del contacto,
nos obliga a pensar que su llegada y permanencia se dio
incluso antes de lo ocurrido en el resto del drea maya.

Alguna informacién al respecto proviene de Bernal Diaz
del Castillo, quien estuvo en las Hibueras (Honduras) en
1524 (Valle 2012), y escribié que en un pueblo mazateco
“..hallamos tantos gallos de papada y gallinas cocidas,
como los indios las comen en sus ajies...”. Ya sea que el
guajolote haya llegado por Yucatan o Soconusco, lo cierto
es que ya habia rebasado la actual frontera mexicana.

Otra fuente de informacidn para conocer mas al respecto
son las Relaciones Geogrdficas del siglo xvi (Acufia
1982; 1985; 1987), las cuales hablan de manera escueta,
pero concreta, acerca de las formas de vida y modos de
subsistencia de las comunidades en las diversas regiones de
México.

Respecto a la provincia de Guatemala, en las descripciones hace

referencia a los medios que tiene la gente para subsistir y se
mencionan “las gallinas de la tierra”, asi como, en algunas ocasiones,

las de Castilla, lo que permite concluir que, para el primer caso, se

refiere a los guajolotes. Por otro lado, al avanzar en la descripcidn,

se habla de gallinas de la tierra que se encuentran en diversos pueblos

gue abarcan no sélo Guatemala, sino también El Salvador (Tecoluca) y

el rumbo de Nicaragua (Osolutlan), lo cual nos asegura que estas aves ya
estaban establecidas en la mayor parte de Centroamérica. En otras crénicas
(Valle 2012) se indica que Pedro Alfonso Nifio, al explorar las costas de
Venezuela en 1499, adquirié varios guajolotes a cambio de diversos objetos
y que por el lado del Pacifico llegaban hasta las fronteras del Pera (Lépez de
Gdémara 1554) (figura 7.7).

En otras regiones de Mesoamérica las Relaciones Geogrdficas ofrecen
principalmente datos sobre la intensidad en el uso de los guajolotes, por ejemplo

en el caso del sur de México; en lugares como Ichcateupan y Tlacotepeque (Acufia
1984; 1985), se menciona que la gente criaba las gallinas de la tierra en gran cantidad
y ademas se multiplicaban mucho y para Zumpango se indica que habia en niamero
considerable, de modo que la gente comerciaba con ellas.
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Figura 7.7. Probable distribucién del guajolote doméstico a mediados del siglo xvi (elaboré Raul Valadez).

El extremo opuesto de esta imagen de dispersion
e intensidad de uso lo tenemos en el occidente
mesoamericano. En el capitulo anterior mencioné el caso
del sitio Malpais Prieto, en Michoacdn, y la conclusién de
los arquedlogos es que las culturas de occidente no habian
desarrollado una tradicién sobre el manejo y crianza del
guajolote. En este sentido, las Relaciones Geogrdficas
de esa zona (Acufia 1987) permiten ver que la gente
vivia mayormente de los productos del bosque y de las
lagunas, por lo que se hace poca referencia a “las gallinas
de la tierra”, indicando ademads que no se le criaba mucho
porque era facil presa de coyotes y otros carnivoros. De
esta forma se redondea el concepto de que las culturas del
occidente, al menos la tarasca, mantuvieron al guajolote
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doméstico relativamente al margen de su esquema de
vida, aludiendo diversas razones, mientras que en el sur, si
son correctas las crdnicas, ya habia rebasado las zonas de
clima tropical y se encontraba en los linderos de la regién
andina, de modo que si los espafioles hubieran tardado
medio siglo en llegar bien podrian haber encontrado a
los pueblos de esa region cuidando manadas de llamas y
parvadas de guajolotes al mismo tiempo.
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lo historico: diseminacion
del guajolote en el mundo

Fueron pocos los afios que transcurrieron entre la llegada
de los espafioles al continente americano y la de los
guajolotes a Europa, gracias a los Jesuitas (Vargas y Casillas
2003). Rapidamente el guajolore se convirti6 en uno
de los principales “invitados” de los banquetes, siendo, de
hecho, el ingrediente principal en la cocina de las cortes
europeas (Azcoytia 2017; Valle 2012), lo que demuestra
el grado de diseminacién y abundancia que ya en ese
momento tenian estas aves.

Obviamentela puerta de entrada al continente europeo fue

Espaiia, pero no tardaron en dispersarse por otros paises,

pasando en pocos anos a Francia y Alemania y después a

Italia e Inglaterra (Hayden y Velasco 1997). En este ultimo

pais se le dio el nombre de “turkey” como producto de la

légica pregunta “éDe ddnde vienen estas aves?”, con

la inevitable respuesta: “jPor supuesto de Oriente!” y la

obligada interpretacidn: Oriente = Turquia. Posteriormente

los ingleses lo llevaron a sus colonias americanas y asi, en un

viaje digno de una golondrina de mar, regresé a su continente

de origen, para ahi arraigarse a las tradiciones de las nuevas
tierras conquistadas.

Y este recorrido no fue casualidad, pues el guajolote fue el

producto americano que mds sensacidon causd en Europa y el que

mas rapidamente se aceptd (Vargas y Casillas 2003:167). Las crénicas

indican que Francisco | de Francia lo comia con especial gusto; a Enrique

VIII (1521) se le preparaba asado y en la boda de Carlos IX de Francia

(1570) fue parte de los platillos que se prepararon para la recepcion. La

reina Margarita de Navarra formd, en esa época, una granja de guajolotes

en la ciudad de Alercdn, por lo que no sorprende que en una cena en honor

a Catalina de Medicis se sirvieran 66 guajolotes, o que en 1549 el Papa Ledn

X recibiera como regalo varios ejemplares vivos (Valadez 2016c). Asi, para

1599 ya existian en Espaina libros de cocina con recetas para guisar guajolote

(Andnimo 2016) y en el siglo xviil alcanzd su apogeo cuando se cred en Francia la
receta de guajolote trufado.

Esta brillante entrada a Europa no sélo fue producto de haber sido aceptado como
platillo en las mesas reales, sino también fue el resultado de su facil manejo y/o
adaptabilidad al ambiente humano. Milenios de vida doméstica y ser una especie
propia de ambientes templados, permitieron lograr su crianza en este continente.
Irébnicamente, lo que no lograron los musulmanes en sus guerras de conquista dentro
del suelo europeo lo hicieron estas aves, pues para finales del siglo xvI estos “turcos
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emplumados” estaban presentes desde Espaia hasta el Sacro Imperio Germadnico y
desde Napoles hasta Escocia.

El guajolote y la cocina novohispana

Desde los primeros afios de Nueva Espafia el gallo doméstico (Gallus gallus) poco
a poco fue introduciéndose a la dieta de las comunidades originarias, en tanto
que los guajolotes hicieron lo propio en la cocina Novohispana, tal y como lo
demuestran los recetarios creados por los criollos en las que esta ave, ya en

el siglo XVIII, tenia un lugar bien reconocido. Cabe hacer notar que cuando la
cocina novohispana empezaba a manifestarse, se hacia hincapié en platillos
elaborados a partir de ingredientes y de normas europeas, sin embargo,

la fuerza de la cocina mesoamericana condujo a una fusién de ambas
tradiciones (Ortiz 2009:32), el guajolote quedd como un elemento

carnico propio de las grandes ocasiones.

Debido a ello, para finales del siglo xviil el guajolote era una de las
fuentes de carne mas importantes para los habitantes de la ciudad de
Meéxico, urbe a la que entraban cada afio 10 millones de kilogramos
de carne de res, ternera, borrego, cerdo, gallina y guajolote.

Aunsediscuteacercade cuandosecred el masconocidoy popular
guiso mexicano con esta ave: el mole de guajolote. Se dice que
desde tiempos precolombinos ya se preparaba de esta forma
(Valle 2012:19) y ciertamente en la descripciéon que hace
Sahagun (1979) sobre la comida de los tlatoani mexicas se
habla de guisos que se preparan con molli, sin embargo no

hay forma de saber cuales eran los constituyentes de dicho
platillo gastronédmico, por lo que resulta imposible saber

si era un tipo de chile molido y aderezado convertido en
salsa picante, algo mas complejo tipo pipidn o algo que ya
pudiera asignarse a nuestra concepcién del mole, es decir,

una mezcla de chile, cacao, caldo del propio guajolote

y una mezcla de diversas especias.

Sea como sea, todo indica que fue en 1680 cuando nacid el
mole que actualmente conocemos (Andnimo 2016; Valle
2012:18) Casi todos sitlan su origen en el convento de las
dominicas de Santa Rosa de Lima y atribuyen su autoria
a una monja llamada Sor Andrea de la Asuncién, quien
lo hizo en honor del Virrey Tomds Antonio de la Cerda,
aunque otros autores creen que el homenajeado seria
el obispo de Puebla Manuel Ferndndez de Santa Cruz y
Sahagun. Hoy en dia en diferentes estados de la republica
mexicana, sobre todo en las llamadas comunidades
rurales, pueblos o ranchos, se pueden degustar diversos
tipos de moles, sin embargo, el que se sirve con guajolote
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adquiere un significado muy especial, pues suele ser el
componente que vincula los lazos de amistad entre los
invitados a un gran banquete ceremonial y el anfitridn,
tradicién que se ha guardado en la memoria colectiva
desde tiempos pristinos.
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Los guajolotes y el
México actual

Canastos con tamales y guajolotes sancochados, listos para ser vestidos y adornados para su empleo en la danza de la boda,

en Zapotitlan, Tlahuac, Ciudad de México.




El guajolote en la
etnografia. Un primer
acercamiento

El guajolote (Meleagris gallopavo) es un animal doméstico
con una densa impronta en la cultura mexicana
contemporanea, sus referencias aparecen lo mismo en el
habla popular que en laricay diversa gastronomia; asimismo,
lo encontramos presente en las creencias sobre animales
mitoldgicos y nahuales. En diferentes rituales de curacion se
emplean lo mismo las plumas que los huevos, y en las danzas
de las comunidades de tradicidn mesoamericana tienen
también numerosas manifestaciones, desde la de personas
disfrazadas como guajolotes que recorren las calles en la
fiesta patronal hasta el despliegue dancistico que las familias
del novio realizan al entregar un guajolote, acompafiado de
otras viandas y bebidas, a los parientes de la novia.

En la gastronomia el tratamiento que se da al guajolote

es de una elaborada complejidad, expresada lo mismo en

los procesos por los que se prepara y presenta, que en la

precisa, y variada, valoraciéon que se hace del cuerpo del

guajolote: pechuga, muslo y pierna son partes privilegiadas,

de prestigio, no asi las alas y el huacal, pero donde encontramos

diversidad de usos, y de interpretaciones, es en las otras partes,

como son las patas, las visceras y la cabeza. La carincula, o papada,
es también objeto de un tratamiento especial y diferenciado.

Esta rica diversidad de la presencia del guajolote en la cultura

mexicana tiene profundas raices histdricas, relacionadas con el largo

proceso de domesticacién del maiz y de las complejas configuraciones

delagroecosistemaintegrado por la milpa. La domesticacion del guajolote

tiene estrechas y antiguas relaciones con la emergencia de la milpa como

modo de vida fundamental de las sociedades mesoamericanas. El proceso

de simbolizaciéon se entrama densamente con los rituales articulados con

el ciclo agricola, pero también con los momentos criticos del ciclo de vida

en el marco del grupo familiar. En el fondo hay una compleja interpretacion

de la cultura y de la historia a través de lo que Alfredo Lopez Austin (1994)

ha llamado el “arquetipo vegetal”; asi, si por una parte se dice que la carne del

hombre fue hecha de masa de maiz, o que su sangre es el maiz, por la otra el maiz

adquiere una profunda personalizacidn, pues su calidad sagrada le otorga el don de

la palabra, de la expresién de sus sentimientos y de seguir un ciclo de vida paralelo

al del hombre, pues nace, crece, madura y muere para renacer a partir de su semilla-

hueso, todo esto expresado vehementemente en el antiguo culto mesoamericano al

“dios joven del maiz”, presente en las comunidades contemporaneas que contindan
practicando el cultivo de la milpa como medio de subsistencia (Medina 2015).
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De laextensatematica que abarcala presenciadel guajolote enlacultura mexicana, eneste
ensayo nos circunscribiremos a dos ejes que cruzan por el corazédn de las comunidades
milperas: a) el proceso de crianza del guajolote, que le otorga cualidades semejantes a
las de los humanos; y b) la diversa presencia del guajolote en las diferentes etapas del
ciclo de vida, en cada una de las cuales asume significados especificos.

Previamente a la presentacién de estas tematicas, haremos una breve
caracterizacion del agroecosistema que tiene como eje el cultivo de la milpa, pues
de esta manera podremos situar adecuadamente el lugar que le corresponde
al guajolote, a partir del cual constituird sus caracteristicas especificas en el
marco de la historia y la cultura de los pueblos mesoamericanos.

Finalmente, este trabajo forma parte del proyecto de investigacion
“Etnografia de la cuenca de México”, iniciado en el afno 2001 en el
Instituto de Investigaciones Antropoldgicas, de la UNAM, centrado en la
caracterizacion de lo que se ha conocido como “pueblos originarios”,
es decir las comunidades herederas de la rica tradicién cultural
mesoamericana—elaborada en las antiguas ciudades-estado que, en

el siglo xvi, formaban parte del la Triple Alianza—las cuales, en un
largo proceso de resistencia y negociacion, han vivido una profunda
transformacién por el proceso de urbanizacion de la Ciudad de
México, al grado de verse amenazadas en su integridad, en el inicio

del nuevo mileno, por la violencia generada con la corrupcién de

la que son protagonistas el capital inmobiliario y las autoridades

que integran el gobierno de la ciudad.

Eneldesarrollode lareferidainvestigacion, durante el trabajo
de campo en las comunidades originarias de la Delegacién
de Tldhuac, nos encontramos con la sorpresa de observar
la “danza del guajolote”, primero en San Pedro Tldhuac,
en la celebracion de una boda tradicional, en la que los
padres del novio entregan a sus futuros consuegros,
los padres de la novia, un guajolote vivo, el cual es llevado
a cuestas danzando y entregado junto con canastas en
las que se han dispuesto alimentos tradicionales—mole,
tortillas, tamales, etc.—ademds de bebidas alcohdlicas.
Poco después, encontramos la misma “danza del
guajolote” en la vecina comunidad de Zapotitlan, pero
esta vez el guajolote ha sido sacrificado, desplumado
y sancochado, luego de lo cual se le acomoda en una
canasta que tiene en la base tamales y botellas de bebidas
alcohdlicas, se cubre con una manta, bordada para la
ocasién, y se adorna la cabeza con un collar de galletas,
mofios de colores y en el pico se le pone un cigarro. Esta
danza se realiza también, en esta comunidad, en las
fiestas de quince aifos y en el cambio de mayordomos.

A partir de entonces comenzd el proceso de colectar
datos sobre la presencia del guajolote en estos “pueblos
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originarios”, con muy ricas manifestaciones en las
Delegaciones de Xochimilco y Milpa Alta; pero la sorpresa
mayor ha sido descubrir esa misma presencia en otras
regiones del pais, particularmente en la Huasteca, la Sierra
Norte de Puebla, el valle poblano tlaxcalteca, la Peninsula de
Yucatdn y en Chiapas. Hay evidencias aisladas de esa misma
densidad cultural entorno al guajolote en otras regiones del
pais, como en Guerrero y Oaxaca, pero las investigaciones
etnograficas realizadas, y de las que tenemos noticia, hace
breve mencién breves del complejo cultural en torno al
guajolote, muchas veces extraordinariamente sugerentes,
lo que sin duda apunta a futuras investigaciones, sobre todo
ahora que la gastronomia mexicana ha sido reconocida
como Patrimonio Cultural de la Humanidad.

El agroecosistema mesoamericano

La milpa es el espacio donde se trabaja cultivando un

conjunto de plantas, de las cuales el maiz es el protagonista

central; lainterrelacién entre las plantas se establece en un

ecosistema que “reproduce muchas de las interacciones

y principios ecoldgicos que en él se dan. Es en si mismo

un ecosistema agricola sujeto a las limitaciones que cada

region ecoldgica le impone y a intervenciones humanas que

intentan compensar las deficiencias ecoldgicas y ampliar las

posibilidades productivas” (Aguilar et al. 2003: 84). Para decirlo

en palabras de José Sarukhan, este sistema es un laboratorio de

biotecnologia, en el que el campesino genera un saber a partir

de su trabajo agricola, “evaluando las diferentes caracteristicas de

las plantas de maiz, desde su capacidad de crecimiento y rendimiento

en las condiciones ambientales de que se trataba, el tiempo de

maduracién de las mazorcas, hasta las caracteristicas organolépticas
de los granos” (Sarukhan 2013: 12).

Desde el momento en el que se configuran las regiones de domesticacién

del maiz comienza un largo proceso de seleccidén y de experimentacion

gue se extiende gradualmente por diferentes nichos ecolégicos, generando

nuevas razas de maiz y de otras plantas que le acompaian, integrando de

esta manera un sistema estrechamente entrelazado. “Asi como hay muchas

razas de maiz, existen cinco especies de frijol, cuatro de calabaza e infinidad de

variedades de esas dos plantas que se siembran en diferentes arreglos dentro

de la milpa [...] Pueden llegar a encontrarse hasta 50 especies diferentes ya sea
cultivadas, auspiciadas o toleradas” (Aguilar et al. 2003: 85).

Para poder detallar algunos aspectos basicos de este agroecosistema acudiremos a
una sustanciosa informacién etnografica sobre las comunidades campesinas mayas
de la Peninsula de Yucatdn, donde el sistema de roza sigue siendo fundamental para
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la subsistencia, pero sobre todo para la reproduccién social y cultural de la tradicién
mesoamericana.

En el proceso de trabajo de la milpa se establecen las caracteristicas fundamentales de
una matriz espacio-temporal; es decir, se definen los ejes centrales de la cosmovisidn
mesoamericana. En lo temporal el referente es el ciclo agricola, por el que se
establecen dos periodos bien definidos, el de lluvias, de intenso trabajo en los
campos de cultivo, las milpas, y el de secas, cuando se realizan otras actividades,
como la caceria, o bien se hacen reparaciones en las viviendas. En la actualidad

éste es el espacio dedicado al trabajo asalariado en los centros urbanos o
campos de agricultura capitalista. Cada ciclo anual en el trabajo agricola estd
definido por una serie de pasos, o etapas, fijadas por los requerimientos de

las plantas cultivadas, pero esencialmente el maiz.

El sistema agricola bdsico y mas extendido es el lamado de roza, en el que
las tierras trabajadas un afio se dejan en descanso un periodo, lo que para
los mayas yucatecos se llama ch’akbe’en, el recién abierto al cultivo, y
sak’ab, el que se cultiva por segunda vez; se reconocen 16 etapas que
van desde la seleccién del terreno hasta el barbecho, pasando por la
cosecha, el almacenamiento y el desgrane (Morales 2005: 3).

Estos procesos técnicos estan acompafiados de una serie de
rituales que les otorgan su sentido y reproducen las concepciones
mesoamericanas del mundo. El punto de partida es la premisa
que plantea que todas las cosas tienen uno o varios duefios,
como lo marcan en la lengua maya: tuld akal kuuchil yaan

u yuumil, tuld akal tu’ux yaan u birtu (todo territorio tiene
duefio, todo lugar es sagrado) (Quintal et al. 2003b: 295),

por lo que los especialistas rituales, jmeeno’ob deben
realizar rituales adecuados, definidos en tiempo y forma;

son ellos quienes tienen la facultad para solicitar permiso

y ofrecer disculpas por las ofensas cometidas, asi como

la de agradecer por los favores recibidos; y quienes
“solicitan favores al creador del universo, a los guardianes

(aj kalano’ob, aj kanulo’ob o bdalamo’ob), a los sefiores
(vumtsilo’ob) o los espiritus (iik’'o’ob)” (Quintal loc. cit.).

Solicitar permiso puede asumir una forma simple, como
realizar una plegaria y “ofrecer saka’ (atole de maiz)
al yuum o dueio en cuestién”; sin embargo, en otras
situaciones mas complicadas se llevan a cabo “rituales
complejos que requieren la presencia de un jmeen y una
ofrenda ante un altar (meesa, ka’anche’, ya’axmeesa). Esta
incluye en estos casos no sélo saka’, sino también balche’
(bebida ritual), waajo’ob (panes de maiz o tortillas),
carne (cerdo y aves), incienso y velas” (op. cit. 299). Los
rituales mas elaborados que se realizan en el proceso de
trabajo en la milpa son “el janlikool (comida de milpa),
el wajikool (pan de milpa), el jo’besajnal (ofrecimiento
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de maiz nuevo) y el janlikab (comida de colmenas). En
estas ceremonias se construyen altares sobre los cuales
se colocan las ofrendas” (op. cit. 300).

Las ofrendas que se realizan a lo largo del ciclo agricola
varian de una comunidad a otra; Carmen Morales
(2005:24) reconoce cinco momentos: a) solicitud de
permiso para tumbar el monte; b) peticion a los seres del
viento y el fuego para realizar una buena quema; c) pedir
proteccién de los animales que atacan la milpa; d) para
la llegada oportuna de las lluvias; e) de agradecimiento
por la cosecha obtenida. Ella F. Quintal y su grupo, si bien
reconocen la variabilidad de las ofrendas a lo largo del
ciclo de milpa, encuentran que es “comun que se ofrezca
saka’ cinco veces: antes de tumbar, cuando se realiza la
guema, cuando se siembra, cuando sale el fruto (entonces
se lleva ademas un pollo asado) y cuando termina la
cosecha. Algunos llevan dos jicaritas y las colocan en
la parte oriental, pero en general las jicaritas son cinco: la
mas grande se ofrece al centro” (Quintal 2003b: 309).

Las dos mas grandes ceremonias que realizan los milperos
mayas son la de peticidn de lluvias, ch’a’ chdak, en la que
se hace un gran despliegue ritual con la participacién de
comunidades enteras, o bien barrios, cuando son muy
grandes, e incluso la hacen grupos familiares; responde a la
ansiedad que genera la incertidumbre sobre la llegada de las
lluvias. La otra gran ceremonia es la que se realiza al final de
la cosecha, wajikool, “comida de milpa”.

La elaborada preparacion de la ofrenda para la ceremonia de ch’a’
chdak nos ofrece la oportunidad de reconocer las concepciones
mas generales que sobre el espacio tienen los campesinos mayas. La
superficie del altar se recubre de hojas de ja’abin para indicar que se
trata del nivel terrenal, el del monte, quedando encima el cielo y bajo
la mesa el inframundo. En los lados de la mesa se sitlan cuatro arcos,

también de ja‘abin para indicar los cuatro rumbos del cielo;

“para simbolizar la boveda celeste se construyen dos arcos que tienen como

punto de partida las esquinas de la mesa—que simbdlicamente son las cuatro

esquinas de la tierra—, mismas que representan los cuatro puntos cardinales [...]

El punto en donde se intersectan corresponde al punto mas alto alcanzado por el

Sol en su recorrido este-oeste, el chuumuk ka’an, el cenit; a éste se opone, como
su contrario, el nadir o ydanal lu'um en el inframundo” (Quintal et al. 2003b: 281).

En esta concepcidn espacial tiene un papel fundamental el centro, que recorre los tres
niveles; es lo que se llama kuxa’an suum (cuerda viviente, cordon umbilical): “camino
estelar sagrado, axis mundi, eje del cosmos, representado en las fuentes arqueoldgicas
y en los documentos maya coloniales por la ceiba (ya‘axche’), el arbol sagrado de los
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mayas” (loc. cit.). Los cuatro rumbos de la tierra estan marcados por un color: el oriente
(lak’in) es rojo; el norte (xaman) es blanco; el poniente (chikin) es negro; y el sur (nojol) es
amarillo. Estos “cuatro rumbos del mundo estan habitados por seres intangibles, dueios
protectores, cuidadores, proveedores, invocados en las oraciones” (op. cit. 281).

Los yumtsilo’ob son los duefos de todo, quienes actlan con otros seres para
mantener el orden, todos ellos “bajo la tutela de Jajal Dios (Dios Unico), a quien
también llaman Ki’ich kelem yuum (Precioso Sefior) o Dios Yumbil (Dios Padre)”;
quienes, si bien son incorpdreos, suelen manifestarse como duendecillos,
aluxo’ob, jorobados, p’uuso’ob, o sombrerones, nukuch p’6oko’ob; que se
aparecen “en el monte, en la entrada de una cueva, de un cenote, de una
milpa, sobre un cerro o sobre los antiguos caminos, pero nunca se aparecen

en el pueblo” (op. cit. 285).

La superficie terrestre, ydok’olkab, se organiza en “tres espacios basicos:
a) el monte o k’aax, b) la milpa o kool y c) el espacio habitado, el pueblo
o kaaj ”(op. cit. 303). Para ocupar un terreno, o construir una casa, se
realiza un ritual de fundacion, jets’lu’um.

“Se trata de transformar el espacio natural en un territorio humano
en funcién del modelo del cosmos maya. Tal transformacidn consiste
en establecer las cuatro esquinas y el centro [...] El eje central del
ritual es el ke’ex o intercambio que se establece con la tierra y los
seres miticos a quienes se da alimento a cambio de la proteccion
para todos los nuevos habitantes” (op. cit. 304).

Otra manera de establecer un ritual de fundacién en la
vivienda es sembrando ciertas plantas, como ruda, ya’ax
jalalche’ o xikche’ “en las cuatro esquinas o enterrar huevos
en los rincones o manos de molcajetes en el centro de

la casa”, con el fin de protegerse de las malas energias
procedentes del inframundo (op. cit. 305).

Lo cierto es que la milpa constituye un territorio liminar,
espacio tomado al monte, que no deja de tener sus
peligros: “animales de la selva, viboras, aluxo’ob, vientos,
sefiores, balamo’ob. Los mismos productos de la tierra
pueden llevar aires”, por lo que es necesario la realizacion
de rituales para “desagraviar y alimentar a los sefores
del monte, legitimando asi el uso de un territorio que
se considera santo y del que se obtienen productos vy
sobre todo maiz que serd devuelto a la tierra y al monte
transformado en bebida sagrada” (op. cit. 308).

Una aproximacién a las condiciones especificas de
produccion y reproduccién de una comunidad maya que
basa su subsistencia en el agroecosistema de milpa nos
la ofrece el minucioso trabajo etnografico de largo plazo
realizado por Silvia Teran y Christian Rasmussen en Xocén
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(2009), comunidad situada en el oriente de Yucatan. Dos
son los espacios fundamentales del trabajo agricola y de
la reproduccién de la fuerza de trabajo: la milpa y el solar.

La milpa es un policultivo que despliega una estrategia
compleja fundada en la diversidad de plantas, sembradas
en diferentes espacios que se trabajan simultdneamente;
la trilogia basica es la compuesta por el maiz (Zea mays
L.), el frijol (Phaseolus spp) y la calabaza (Cucurbita
spp). “Eso ha permitido enfrentar, con un mayor margen
de seguridad, la aleatoriedad climatica y los ataques de
plagas y enfermedades, ya que la diversidad favorece la
supervivencia de al menos algunas variedades”, y una
forma de intensificacién ha sido el manejo de “variedades
de ciclo corto que favorecen cosechas adelantadas” (Teran
y Rasmussen 2009: 43).

En el espacio mismo de la milpa se eligen los lugares con
mejores suelos para cultivar hortalizas, llamadas pet pach
en Xocén, en los que se siembra tomate, chile verde, un
tipo de calabaza, llamada localmente ts’ol, y tubérculos
como el camote, el makal y la jicama, entre otros. Ademas,
otras plantas se siembran intercaladas en la milpa, como
la calabaza llamada xka de “pepita gruesa”, el camote, el
flame y calabazos “el chuj o calabazo y el lek, que son dos
variantes de Lagenaria siceraria” (op. cit. 92).

El otro espacio fundamental de produccién y reproduccién es

el solar, koot, un espacio cerrado donde se sitla la vivienda y

otras construcciones menores, como “la cocina, el granero, los
chiqueros, los gallineros, un sitio para banarse, el lavadero y el
pozo...”(op. cit. 331); es el dmbito de muchas plantas y animales
domeésticos, situdndose los arboles en la parte trasera y mas alejada

de la vivienda. En contraste, la parte mas activa es la cercana a la
casa, donde se cultivan condimentos, hortalizas, plantas medicinales

y para adorno, flores para los santos, para los difuntos y para diversas
ceremonias. “En esta darea se distribuyen cubos, macetas, botes, eras; y
huertos en alto llamados k’anche’ob, que en Xocén tienen una presencia
notable, y los kolosche’o’ob, que son pequeias areas delimitadas con palos
y piedras, para proteger las plantes de los ataques de animales” (op. cit. 332).

La organizacidn, productividad y reproduccién de este complejo agroecosistema

se establece a partir de una estructura familiar patrilineal, es decir en la que la
autoridad y dirigencia esta en manos de los hombres; un sistema de parentesco que

ha sido llamado “sistema familiar mesoamericano” (Robichaux 2005), caracterizado

por la ultimogenitura en la herencia de la casa, con una filiaciéon patrilineal, una
residencia virilocal y base para la constitucidon de espacios residenciales contiguos,
conducente al establecimiento de unidades sociales mayores; finalmente, la herencia de
la tierra se realiza exclusivamente entre los varones, y excepcionalmente en las mujeres,
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en situaciones bien definidas. Si bien Robichaux reconoce en esta forma de organizacion
un “antiguo patrén cultural”, en sentido estricto y ampliando la consideracién a los
requerimientos de la produccién, lo que encontramos es una organizacion que responde

a las exigencias del trabajo agricola y a los requerimientos de la reproduccién social

y cultural.

El cardcter patrilineal de la organizacion social conduce a la formacién de grupos
mayores con una estructura jerarquica establecida por los hombres mayores;
el trabajo agricola requiere el esfuerzo colectivo y coordinado de grupos de
varones. Un resultado de esta forma de organizacidn es el establecimiento
de una regla de exogamia para la formacidn familiar, lo cual, a su vez, conduce

a un elaborado proceso para la formaciéon de nuevas unidades familiares,
proceso marcado por una serie de fases que constituyen secuencias rituales

de intercambio simbdlico entre grupos patrilineales que culmina con Ia
ceremonia de matrimonio y el establecimiento de alianzas y compromisos

entre los dos grupos familiares implicados.

Asi, los grupos de parentesco que encontramos en las comunidades
mayas tienen una filiacién paterna, como el ch’i’ibalil, una relacion
de ascendencia patrilineal que “recuerdo a los antepasados por la
linea paterna hasta tres generaciones arriba de ego” (Quintal et al.
2003a: 316) y tiene una asociacion con cierta territorialidad. Otro
término, éetk’i’ik’el, “de la misma sangre”, se aplica a los parientes
que constituyen la familia extensa, asociado con el espacio de

la unidad residencial, el solar. Finalmente, el término Idak’o’ob

se extiende a “parientes de ambos lados, consanguineos y
afines”. Todo lo cual apunta a la importancia de la familia
extensa como estrategia para enfrentar situaciones criticas
provocadas por las vicisitudes de la agricultura, las
enfermedades y el entorno socioeconémico. “De ahi que

sea preferida como modelo por las unidades domésticas

pobres y desprotegidas, asi como por las unidades ricas

que durante varias generaciones tienden a mantener el

control de sus recursos productivos en la parentela” (op.

cit. 318).

La concepcion del mundo de las comunidades
mesoamericanas, y de las mayas especificamente,
expresan las relaciones asimétricas entre hombres vy
mujeres de diferentes maneras, pero basicamente a
través del dualismo que la permea. Una expresion de este
dualismo la reconocemos en la organizacién del trabajo,
en general, por la cual la milpa constituye un espacio
fundamentalmente masculino, en tanto que el solar es el
espacio de lo femenino.

La dualidad se manifiesta también en los animales

domeésticos; por una parte el perro esta relacionado con
lo masculino. El perro es el animal que acompaia y
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ayuda en la caceria a los varones, es también el que
cuida las milpas, persiguiendo a algunos de los animales
depredadores; vigilante de la casa también, manifiesta de
muchas maneras su filiacion masculina en la mitologia
de la tradicién cultural mayense.

Por su parte las mujeres, y la actividad femenina, estdn
intensamente relacionadas con las actividades domésticas
gue se llevan a cabo en el solar; no es solamente el cuidado
delos nifosy los ancianos, también es |la preparacién de los
alimentos y el cultivo de las plantas que forman parte del
entorno doméstico, asimismo tienen una responsabilidad
directa en el cuidado de los animales domésticos, sobre
todo en el mayor proveedor de carne y otras materias
primas, el guajolote.

La extrema vulnerabilidad de los guajolotes en sus primeros

meses de existencia han conducido al establecimiento

de una muy estrecha relaciéon con sus cuidadoras; en el

cuidado meticuloso de los pipilos se reproduce mucho del

gue se desarrolla con los nifios, de tal suerte que puede

reconocerse un fuerte involucramiento emocional entre

las mujeres y sus guajolotes. Es por lo tanto el mayor

bien que se puede ofrecer en sacrificio a los dioses y a

los dueios que habitan el espacio sagrado, es también la

victima principal para la elaboracion de los platillos y guisos

relacionados con las situaciones de mayor contenido religioso.

Asi, el alimento mas importante para las ceremonias mayores

de la vida familiar y comunitaria es el guajolote preparado en un

guiso llamado “relleno negro”, box janal en maya; el guajolote,

destazado y condimentado con una pasta elaborada con diversos

chiles secos, asados y molidos, es cocinado en un horno subterraneo,

el piib maya, y ofrecido primero a los santos, y a otras deidades del

pantedn comunitario, antes de ser consumido por los participantes en
la situacion ritual.

Las mujeres son responsables de los animales domésticos, lo que les

otorga una condicidn de cierta autonomia en el manejo de los mismos; esto

se expresa claramente en el caso de los guajolotes, pues su comercio esta en

manos de ellas. Como se ilustra en un ensayo reciente sobre la comercializacién

del guajolote en los Valles Centrales de Oaxaca: “La comercializacion del

guajolote [...] es dependiente de la participacion de las mujeres (65.71%). La

ocupacion principal de la mujer son las labores del hogar (58.57%) y el papel que

desempefian las mismas dentro del proceso de comercializacién es la venta (50.0%)

de aves provenientes en su totalidad de un sistema de produccidon de traspatio.

De esta manera, la actividad que el entrevistado desarrolla y el rol que este mismo

realiza en la comercializacion es dependiente del género, resaltado la importancia de
la mujer” (Angel-Hernandez et al. 2014: 156).
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Entre los mayas yucatecos encontramos una situacion similar. Asi, una primera actividad
para obtener algunos ingresos en una pareja de recién casados es la crianza de
guajolotes; de hecho tanto guajolotes como gallinas son propiedad de las mujeres, a
ellas se las compran los hombres. Una mujer de Chan Kom comenté:

“Cada guajolote tiene su piedra en la pared, puedo mirar las siluetas y saber si falta
alguno. Si se come o se vende alguno, su lugar queda vacio hasta que un polluelo
crece y toma su lugar. Sabe usted, si duermen con los pollos se les enferman los
pies y se mueren. Comen zacate, la hierba que crece en la plaza, pero siempre
vienen a la casa por su masa y para beber” (ElImendorf 1973: 60).

Todos los animales comen en el patio, el que se mantiene impecablemente
limpio, no obstante la presencia de guajolotes, pollos, perros, cerdos, gatos
y nifos. “De algun modo cada quien sabe cudndo entrar a la cocina a comer
algo. Hay un extrafio orden como en una danza, la gente y los animales
entrando y saliendo, tropezdndose, metiéndose entre los pies—pero
reina la paz entre ellos” (loc. cit.).

La llegada de los animales domésticos traidos por los colonizadores
hispanos no trastornd la organizacion ya establecida en el
agroecosistema mesoamericano, mas bien se insertaron en
el esquema ya establecido, de tal manera que gallinas y cerdos se
instalaron entre los animales del solar a cargo de las mujeres, en
tanto que los toros y los caballos lo hicieron del lado masculino;

asi, los cerdos quedaron a cargo de las mujeres y recibieron un

trato semejante al de los guajolotes.

Con los gallos y las gallinas se establece una jerarquia en la
que el ave sacrificial por excelencia es el guajolote; es decir,
las gallinas son también proveedoras de carne y de huevos,
pero no se les prepara en los platillos ceremoniales. En
los rituales de curacidn las gallinas negras sustituyen de
alguna manera a los guajolotes.

En cambio, el cerdo recibe un tratamiento semejante al
del guajolote, y adquiere una presencia cercana con las
mujeres que son encargadas de su cuidado. Como lo
declara Mary Elmendorf, en una conversacion sostenida
con una mujer de Chan Kom:

“Luz parece estar encarifiada con sus cerdos, que son los
mas malcriados y mimados que yo haya visto. Entran a
comer a ciertas horas del dia, y si no esta lista su comida
hacen un escandalo espantoso. Luz me dijo: ‘Si uno no les
tiene la comida y el agua listas se van de la casa’. Su cerdo
favorito es uno blanco que se llama Rosa, a quien cuida
con mucho esmero ddndole de comer en forma especial
en una pequefia piedra cdncava” (Elmendorf 1973: 24).
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En diversos contextos ceremoniales el cerdo ha sustituido
al guajolote, tanto como animal sacrificial como sujeto
de una danza realizada en ocasiones rituales, como es el
caso de la “danza de la cabeza de cochino”; también
el cerdo ha sido procesado en la gastronomia tradicional
de manera semejante al guajolote, pues se le prepara
como “relleno negro”, y se ha convertido actualmente,
ya en el contexto urbano, en un platillo representativo
de la cultura yucateca: la “cochinita pibil”.

En Xocén el sacrificio ritual de cerdos tiene un papel central
en la celebracidn de la fiesta patronal dedicada a la Virgen
de la Asuncién. Asi, en el inicio de los festejos, en agosto
seis, “se saca a la Virgen en procesién por las calles de
Xocén, y durante esta procesion se sacrifica un puerco en
cada esquina, ante ella y toda la gente, comenzando en las
puertas de la iglesia. Minimamente son 13 puercos los que
se acuchillan, pero pueden llegar hasta 20. Los puercos
son bellamente decorados con un collar de flores, pero
sus gritos cuando les punzan el cuchillo en el cuello, y la
sangre que pulsa del herido, chocan con la pulcritud de
la procesién. Es como si la gente estuviera diciendo a la
Virgen: —Mlira, aqui estd tu ofrenda, ya ves que si hemos
cumplido”. Este sacrificio es llamado en maya kimsah
kek’en (Teran y Rasmussen 2009: 223).

Donde parece ser mas evidente la sustitucién del guajolote

por el cerdo es en la muy extendida “danza de la cabeza de

cochino”, pues su relacion puede seguirse hasta los datos

contenidos en los cédices mayas, como lo apunta el sabio Eduard

Seler, el guajolote aparece en los rituales previos al afo nuevo

de los afios ix y muluc, sin embargo, su mayor presencia es como

ofrenda sacrificial, apareciendo a veces de figura entera, “pero la

mayoria de las veces sélo su cabeza, y por lo general sobre el signo
kan, el cual significa, como sabemos, maiz” (Seler 2004: 204).

En la “danza de la cabeza de cochino” k’‘ubpol, que tiene una amplia

presencia en las comunidades mayas peninsulares, encontramos varias
caracteristicas que nos permiten relacionarla con los antiguos rituales
consignados en los cédices en los que aparece la cabeza del guajolote. Por

una parte, Celinda Gémez Navarrete, antropéloga yucateca, hace una breve
descripcién de esta danza, como la observé en Tekantd, Yucatdn. El grupo que

la representa sale de una casa, en la que estan los musicos (un conjunto de cinco
elementos) y los xocch’ilibes (varas que tienen banderitas de colores en la punta).

El grupo sale de la casa formando dos filas paralelas, en el siguiente orden: “primero
van los hombres encargados de los cohetes o ‘voladores’; después, sefioras y sefores
con los pabellones, enseguida los portadores de los xocch’ilibes, luego las portadoras
de las velas adornadas con flores, y al final, la orquesta tocando marchas, al ritmo de las
cuales se encamina la gente” (Gomez 1973a: 26). Todos ingresan a la iglesia, excepto los
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tres portadores de los xocch’ilibes, que permanecen en la puerta, quienes después que
se ha rezado el rosario en la iglesia van a recoger la cabeza de cochino. En el atrio se
hace entonces el “Baile de la Cabeza”. Los participantes visten el traje regional.

“Un joven sostiene la bandeja con la cabeza, en alto; las cadenas de papel son
sostenidas por dos bellas jovenes; delante de ellos, un joven con una jicarita envuelta
en un pafuelo rojo, hace sonar algunos granos de maiz contenidos en ella, invitando
al ‘cochino’ a comer, al ritmo de la musica; detras de este grupo, cinco parejas, vy,
en medio de éstas, los tres portadores de xocch’ilibes” (op. cit. 26).

Bailan todos, solemnemente, serios, cambiandose a veces las parejas, excepto
los portadores de la cabeza, las cadenas y el maiz.

El grupo se dirige después a los corredores del palacio municipal, y
luego de regreso a la casa de donde partieron, siempre danzando
ininterrumpidamente. Ya en la casa, bailan otra vez la cabeza, para
después depositarla en el altar familiar, donde la tomaron. “Mientras
los bailadores del grupo descansan, el duefio de la casa acomoda a los
visitantes, y la sefora, va al altar, bendice la cabeza y la lleva a

la cocina, donde, con ayuda de otras mujeres de la casa prepara

ricos tacos de cabeza para ofrecer a sus invitados, con refrescos
embotellados” (op. cit. 27).

También tenemos noticias de la realizacion del “Baile de la
Cabeza” en Akil, Yucatan, en donde, al final de la Ultima novena
y del reparto del t'oox, la gente sale a una improvisada pista
de baile; a las diez de la noche comienza la Vaqueria, y
a eso de las dos de la mafiana se interrumpe, porque es la
hora del k’ubpol. Los que van a ofrecer la cabeza son seis
hombres disfrazados de mujeres, llevan el traje regional
muy ajado y se cubren el rostro con sendos rebozos. “El
mas anciano es un H-men (sacerdote) de cabellos y barba
blancos. Se le llama Dn. Aa’ (Alvaro): él toma la cabeza

(de cerdo) en sus manos, delante de él va otro u ‘otra’

con la jicarita de maiz envuelta en un pafiuelo haciendo
sonar los granos como invitando al cerdo a comer, y detras

de ellos, los otros cuatro bailando”. Bailan frente al altar,
marcando muy bien el ritmo y entonando versos en maya,

que alternan con la musica (Gdmez 1973b: 16).

En Huhi, Yucatdn, otra antropdloga yucateca recupera el
relato de la danza de la “cabeza de cochino”. Cuando se
recibian los estandartes, algunos gremios hacian la danza,
en la que “un hombre porta como estandarte sobre su
cabeza una charola bien adornada con flores, papel de
colores, panes y una cabeza de cerdo cocida que tiene
en el hocico un elote y cintas de colores colgando de la
bandeja”; le acompafian varias mujeres jévenes que, con
una mano toman una de las cintas y “avanzan bailando
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en pos de una anciana que precede el baile. Esta lleva en
una jicara maiz con el cual marca el ritmo de la musica
para inducir simbdlicamente al cerdo hacia su alimento”
(Maas 2003: 52).

Sin duda, la compleja organizacién social establecida
a partir de la division del trabajo que requiere el
agroecosistema de la milpa constituye el fundamento a
partir del cual se producen los bienes para la subsistencia,
pero sobre todo para la reproduccién de la vida social y
cultural de las comunidades mesoamericanas; es desde
esta ldégica organizativa que se generan los espacios
significativos expresados simbdlicamente en los ciclos
ceremoniales anuales; y es también desde esta perspectiva
gue podemos entender la manera en que las antiguas
comunidades mesoamericanas recibieron y elaboraron
las influencias, y los elementos, procedentes de la cultura
traida e impuesta por los colonizadores hispanos. En este
sentido el guajolote sintetiza un conjunto de practicas y
de simbolos de la cosmovisién mesoamericana, y desde
ahi se explica su omnipresencia en la cultura mexicana
contemporanea.

En los apartados siguientes exploraremos con detalle las

caracteristicas que presenta nuestro personaje central, el

guajolote, en relacién con la crianza, proceso por el cual

se funda un paralelismo que expresara de muchas maneras,

pero una de las mds significativas tiene que ver con el sacrificio;

otra manera es por el papel que desempeiia en los numerosos y
elaborados rituales del ciclo de vida.

La crianza del guajolote

El cuidado de los guajolotes es fundamentalmente una tarea de las

mujeres, encargadas de organizar el espacio doméstico; son ellas las que

atienden a los fragiles pipilos, alimentandolos directamente en el pico con

masa de maiz nixtamalizado, atendiéndolos de las enfermedades que los

atacan. Son ellas las que los mantienen como una forma de ahorro, pues se

pueden vender en algiin momento de apuro. Como responsables y propietarias

saben negociarlos cuando se trata de venderlos o de intercambiarlos. En Santa

Maria Cuquila, comunidad de la Mixteca Alta, se ha observado una solidaridad

entre las mujeres que se expresa en regalos de guajolotitos de cuatro o cinco meses

a amigas o parientes, con el fin de que se extienda su reproduccion; “entre ellas se

rebajan los precios de las guajolotas, con la seguridad de que en algiin momento si la

criadora pierde a su guajolota la otra se solidarizara con ella y le vendera uno al mismo
precio” (Moctezuma 2014:87).
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Los cuidados especiales comienzan desde el acto de instalar a una guajolota para incubar
sus huevos, pues reclaman mas atenciones que las gallinas. En algunas comunidades
se lleva a cabo un ritual especial, como en Zongolica (Rogelio Allende, 2007), o bien se
requiere de algun tipo de abstenciones de la persona encargada de encamar la
guajolota (como en Dzitas, Yucatan; Francisco J. Rivas, respuesta al cuestionario
enviado; octubre 2006). En Cuquila existe la creencia de que si el guajolote
reproductor muere durante la incubacién de los huevos, o cuando los polluelos
estdn muy pequefios, éstos también se mueren. “Por esto los criadores no
venden ni matan al guajolote macho mientras las guajolotas empollan y si le

llega a pasar algo a éste, toman las plumas mas grandes—de la cola y las alas—y

las colocan debajo del nido” (Moctezuma 2014: 120).

Entre los teenek de la Huasteca Veracruzana se dice que cuando nacen
los pipilos de guajolote se requiere soplarles en el pico para ayudarlos.
“Recibi, asimismo, algunas explicaciones segun las cuales los guajolotes
son violentos y—como los mestizos con actitudes agresivas contra los
teenek—atacan constantemente a las gallinas, pero éstas, como los
teenek, aguantan los golpes” (Ariel de Vidas 2003: 403).

En Zongolica, Ver., a los guajolotitos “se les queman las plumas de
la cola y las alas, para que crezcan pronto. Y para el ‘mal de ojo’
6 cuando le salen granos se les perfora la piel de la cabeza con
una aguja, introduciéndoles hilo rojo, dejandoles un amarre”.
A la guajolota culeca se le instala en algun rincén de la casa,
pero si “los huevos no llegan a ser calentados lo suficiente y no
salen los polluelos”, se les sahima con chile serrano y sal, lo
mismo que a la guajolota. Al realizar este acto se pronuncian

las siguientes palabras: “amo ximotlaweltika, xikisaka”,

es decir, se les pide que no se chiquéen, “no se enojen,

salgan, aqui los esperamos” (Rogelio Allende 2007).

Si no se le amarran las patas a la guajolota, puede
escapar con sus polluelos; a éstos se les pone mucho
cuidado en su alimentaciéon, “se les hierve el quélite
denominado totolkilitl, ya cocido y escurrido se mezcla
con la masay se les da con la mano, de pequefios no son
autosuficientes. El quelite les ayuda en su crecimiento,
sin embargo, si se les da en edad adulta, se mueren”
(Rogelio Allende 2007).

En Yalalag, comunidad zapoteca, a los pipilos de guajolote
“les sacan la cola o los despluman de la cola; les soplan
con agua en luna llena para que crezcan bien”. La guajolota
culeca requiere cuidados especiales, “porque la madre en
época de carga se vuelve delicada y temen que el guajolote
la pueda pisar”. A los guajolotes adultos los cuidan los
ancianos, acompafiados de sus nietos, transmitiéndoles
su saber (Ana Daisy Ortiz 2008).
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En la Montaia de Guerrero, a la guajolota y a sus polluelos
pequeiios se les cuida muy de cerca durante las primeras
dos o tres semanas, pues es la etapa en la que son presa
facil de gavilanes y d&guilas, por lo que es necesario
mantenerlos “en un lugar cerrado y cubierto incluso con
[dminas para evitar que descienda el gavilan y se los coma”
(Simitrio Guerrero 2009).

Para los teenek de Tantoyuca, Veracruz,

“...los guajolotitos recién nacidos son muy débiles. Necesitan
de cuidados especiales, se les da su alimento de la mano.
Durante un mes no se les echa el alimento en el piso, como

a los pollitos. Los guajolotitos nacen con sus plumitas negras
como de terciopelo que les cubren todo el cuerpo. Su cara
es amarillenta. A los dos meses de nacidos se les empiezan

a caer en la parte de la cabeza y en el pescuezo las plumitas
finas con las que nacieron. Es en ese momento cuando se
empieza a conocer si son hembras o son machos, porque a
los guajolotes machos les salen bolitas mas grandes debajo
de su garganta, que después de 6 a 8 meses llegan a la edad
adulta ya se completa todo su crecimiento, ya les sale su
‘moco’ (xunul) y el cuero que cuelga debajo de su garganta
(Ilamado lakal). A esa misma edad empieza a salir en los
guajolotes que son machos la escobetilla (pedhoobil) que
les sale del pecho. Cumpliendo un afio ya es totalmente un

guajolote adulto (palach)” (Anatolio Cruz del Angel 2008).

Para anidar los huevos de guajolota se ponen entre 12 a 15.

“La guajolota se pone a incubar sus huevos durante 28 o 29 dias.

Ocho dias después de que se haya puesto a incubar sus propios

huevos, se le ponen también los huevos de gallina, porque los de las

gallinas tardan solamente 22 dias en salir los pollitos. Se acostumbra

poner a empollar huevos de gallina junto con los de guajolota porque

se considera que los guajolotes recién nacidos no saben alimentarse

solos y necesitan que los polluelos les ensefien como. Es por eso que a

los polluelos se les conoce como ‘mocitos’. A los guajolotitos se les conoce

como ts’itsikejek ‘pequefios mestizos’ y a los pollitos como ts’itsikjolib
‘pequefios mozos’” (Anatolio Cruz del Angel 2008).

En San Pedro Tlahuac a los guajolotes pequenos se les alimenta con masa de

nixtamal “a la que se agrega, durante el molido, ortiga, lo que los protege de una

enfermedad conocida como chincual, la que produce una infeccion en la cola de

los guajolotitos, tapandoseles y provocando la muerte” (Miguel Angel Rodriguez

2005). En San Jerénimo Amanalco, Texcoco, para alimentar al texole se utiliza malva,

“la cual después de ser arrancada se muele y combina con masa vy asi les dan de comer
a este animal pequeio” (Jaime Enrique Carredn 2006).
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A los guajolotes adultos se les alimenta fundamentalmente con maiz, que puede ser
entero, quebrado, seco o remojado, o también en forma de tortilla fresca, o bien dura
o remojada, asimismo como masa de maiz nixtamalizado. Esta Ultima forma es la que
se da a los pequefios guajolotes, enriqueciéndose la masa con plantas como “huele
de noche”, quelite amaranto o pericon (Moctezuma 2014: 135). Sin embargo, el
maiz no cubre las necesidades de proteina de los guajolotes, por lo que resulta de
importancia fundamental el pastoreo en el traspatio, en el monte o en la milpa,
donde se alimenta de plantas e invertebrados.

“Es amplia la variedad de plantas que el guajolote puede comer en el traspatio,
sobre todo quelites que tanto las personas como los guajolotes pueden
consumir, pero los mixtecos sefialan que también se alimentan de gran
cantidad de pastos y hierbas que las personas no consumen, algunas de
las cuales incluso crecen en la milpa. Algunas de estas plantas se les
proporcionan a los guajolotes cuando son encerrados y ellos solos no
pueden ir buscarlas” (Moctezuma 2014: 103, 105).

El pastoreo es importante para que los guajolotes traguen piedritas,
necesarias para una digestién adecuada, ademads de que les permite
realizar sus banos de polvo. En el pastoreo los guajolotes encuentran
una fuente de proteinas por el consumo de invertebrados,
principalmente artrépodos y otros como babosas, huevos de
insectos, chinches, chicharras, moscas, avispas y mariposas;
incluso, en San Miguel del Progreso “algunos criadores después

de cambiar a sus borregos de corral colocan ahi mismo a sus

aves para que se alimenten de insectos que crecen en el
estiércol de borrego” (op. cit. 142).

Asi, existe una relacidon estrecha y compleja entre los
habitos de los guajolotes y el espacio que ofrece el
traspatio y el monte, estableciéndose asi una interrelacién
con el agroecosistema mesoamericano, al que se integra,
constituyéndose en una parte importante al ser proveedor
de carne, plumas, huesos y huevos. El acotamiento de este
espacio atenta contra las posibilidades de reproduccién
de los guajolotes, como ha sucedido con la introduccién
de algunos productos comerciales, como el cafeto. Asi, en
el caso de una comunidad totonaca de la Sierra Norte de
Puebla, donde la poblacion se vio obligada a comprar los
guajolotes en las comunidades vecinas. “Los guajolotes
comprados fueron encerrados en un corral hecho de
cafias de maiz, otros de palos [...] y algunos de carrizo.
Con techos de plastico o hule, en un rincén se les coloca
una olla de barro conteniendo agua. Ahi se ubican las
aves para que los perros no les lastimen y para prevenir
que dainen la produccién de maiz, frijol y chayote, pues
sus hojas son de particular agrado para los guajolotes. En
ocasiones, se utilizan corrales enlatemporada de siembray
cosecha de maiz” (Maya et al. 2013).
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Una particularidad en la conducta de los guajolotes es
gue son muy vagabundos, “suelen perderse o agregarse
a otros grupos de guajolotes en cuanto se encuentran.
Por lo que los cuidados son: desde arriarlos, estar siempre
al pendiente de ellos” (Simitrio Guerrero 2009). En San
Miguel Acuexcomac, Puebla, se dice que los guajolotes
son “andalones”.

“Sus duefias recorren cielo y tierra para dar finalmente
con su paradero y ponerlos a resguardo; entre gritos e
improperios se les arrea con certeras pedradas. Se les
reprende por carlangueros. Se dice también que son
carlangueras las mujeres que salen a parlotear con las
vecinas, con las amigas, a meterse en las casas ajenas,
descuidando el quehacer de la casa propia. Las totolas a
veces salen ‘carlangueras’, cuando no se conforman con
el macho que tienen en su solar” (D’Aubeterre 2000: 153).

Una vecina de San Miguel se refiere asi a las guajolotas:
“Las totolas son mexicaneras y las gallinas castellanas.
Porque cuando les platican a sus totolitos no es igual que
las gallinas, tienen otro tipo de hablar las gallinas a sus
hijos, y las totolas también. Porque todos los animales
tienen su estilo (op. cit. 152).

Otra caracteristica de los guajolotes es su pasividad e

indiferencia cuando se les mueve del lugar donde duermen;

esta particularidad es aprovechada por los ladrones, sobre todo

en la ciudad de Mérida, Yucatdn, durante la temporada de fin de

afo, para robarselos y venderlos, cuando aumenta la demanda
por su importancia en las celebraciones familiares.

Por su conocimiento de la forma de crianza y del cuidado de los

guajolotes, las mujeres campesinas tienen un saber que se expresa

en las negociaciones de compra-venta en los mercados regionales.

Asi, las mujeres mixtecas de Cuquila despliegan su experiencia en estas
operaciones mercantiles.

“Para conocer si un guajolote se encuentra sano, las y los mixtecos observan

multiples caracteristicas del ave, de su aspecto y comportamiento. Para
empezar, observan que el guajolote esté despierto, erguido y que responda

a estimulos, a ruidos al movimiento, de modo que no se haga ‘débil’ o ‘tonto’.
Después se detienen en los detalles que pueden dar referencia a una enfermedad,

en la coloracién de las carunculas o corales; éstos deben ser rojos o azules en un
individuo sano, si son negroides es que no lo estd. Su nariz puede indicar alguna
enfermedad si respira por el pico y no por las fosas nasales (nariz), también si
le escurre el moquillo o si tiene las plumas sucias, seiial de que se ha estado limpiando el
moquillo de la nariz. Observan su cola para conocer si tiene diarrea o algun otro
padecimiento notable por manchas de heces en las alas. También lo cargan para pesarlo
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y palpar el desarrollo de sus musculos esperando que estén firmes y desarrollados. En las
guajolotas palpan la posicién del esternén, también observan el buche para conocer si
el animal esta alimentdndose o no. La coloracion de las plumas influye en la compra del
guajolote. Los animales negros y pintos son preferidos a los blancos, asi lo enseiaron
sus padres y lo han reforzado al criarlos” (Moctezuma 2014: 85).

Esta preocupacion por el caradcter de los guajolotes se expresa también en las
comunidades mixtecas de la Montaia de Guerrero, pues “tanto los pollitos como
el grupo de guajolotes adultos exigen un grado mayor de cuidado, esto porque es
en estas etapas en donde se manifiesta a mayor grado la teoria de los pueblos
mixtecos (al menos en mi comunidad) de que por naturaleza los guajolotes
son muy vagabundos, lo que ocasiona que se pierdan frecuentemente, por

lo que en muchas ocasiones resulta como mejor cuidado ponerlos en sus
respectivos corrales” (Simitrio Guerrero 2009).

Las cercanas interrelaciones establecidas en el proceso de crecimiento
de los guajolotes, el trato cuidadoso y carifioso que le otorgan las
mujeres encargadas de su crecimiento, generan profundos vinculos
que le otorgan una condicién privilegiada estrechamente entrelazada
con sus relaciones sociales, lo que se reflejard en el papel que
desempena en las etapas criticas del ciclo de vida, donde aparece
como sintesis de lo femenino en los rituales de matrimonio, o bien
como bien preciado que marca simbdlicamente las relaciones de
intercambio ceremonial. Asimismo, el guajolote se presenta

como referente central de las comidas de los contextos rituales

del ciclo de vida, como lo veremos a continuacion.

Rituales del ciclo de vida

En la ritualidad relacionada con el desarrollo de los
miembros de una familia—en las comunidades de raiz
mesoamericana—se destacan basicamente tres momentos:
el bautismo, el matrimonio y los funerales. En los tres
las relaciones de compadrazgo desempefian un papel
importante, articulandose a los sistemas de reciprocidad
vigentes en cada comunidad, todo lo cual se subraya en la
complejidad de los procedimientos especificos, es decir,
de la parafernalia desplegada y los momentos establecidos
en la secuencia ritual, asi como por la presencia del
guajolote, como un referente significativo para entender
la concepcién del mundo vy, sobre todo, los vinculos con la
historia y la cultura mesoamericanas.

Estos tres momentos en la vida familiar constituyen
la matriz ritual a partir de la cual se extienden a otros
acontecimientos que han adquirido relevancia para la vida
social y religiosa de las comunidades contemporaneas,

200



El guajolote en la etnografia. Un primer acercamiento

como es la celebracion de primeras comuniones,
graduaciones escolares, quince afios y otros, especificos
de cada comunidad.

Aqui nos referiremos a estos rituales del ciclo de vida en
los que aparece el guajolote, aunque no abarcaremos toda
la extensa informacidn etnografica, sino sélo una parte de
ella, que nos sirve para indicar la importancia simbdlica
del guajolote en el marco de las relaciones sociales y de la
concepcion del mundo vigente.

En Tetelcingo, una comunidad nahua de Morelos,
“se realizan diversas ceremonias y rituales en las que
se elaboran alimentos de cardcter sagrado. Destacan los
gue tienen como base el guajolote, ya que formaran parte
de las ofrendas que les permitirdn a la familias establecer
vinculos de reciprocidad”; En estos rituales se privilegia a los
padrinos de bautizo, a quienes se les ofrece las piezas que,
en la concepcién local, son las mas importantes, como la
pierna, el muslo o la pechuga del guajolote, agradeciéndoles
su papel como guias familiares, orientandolos con el
ejemplo para vivir en paz (Maya et al. 2013).

En San Pedro Tenejapa, comunidad nahua de la region de

Zongolica, en Veracruz, se afirma que el mole de guajolote

se ofrece en las confirmaciones, las primeras comuniones

y en las bodas (Rogelio Allende 2007). En la misma entidad

federativa, pero mas al norte, entre los huastecos de Loma

Larga (teenek), municipio de Tantoyuca, se sacrifican guajolotes

en el bautismo (puujlaach), en la ceremonia de lavado de manos

de los compadres de bautismo (t‘aktsixtalaab) y en las bodas
(tomkixtalaab) (Anatolio Cruz 2008).

Entre los mazatecos de Oaxaca el fondo de consumo ritual en el
sistema de reciprocidad se compone:

“en parte de marranos, guajolotes y gallinas, pero también de los productos

recién cosechados. Las fechas de las fiestas de casamiento o bautizo son

fijadas frecuentemente alrededor de las de la cosecha. Aparte del pago que

se hace por la novia, la familia del novio asume todos los gastos de la fiesta;

en reciprocidad por sus servicios, a los nuevos compadres se les da uno o dos

guajolotes, una canasta llena de tamales, etc. En la fiesta de muertos, que a

todas luces es la mds importante, también se consume una parte significativa

del fondo ritual (la fiesta de muertos se celebra un poco después de que se ha
levantado la cosecha de maiz y de frijol)” (Boege 1988: 40).

Entre los mixtecos de Santa Maria Cuquila, Oaxaca, el guajolote aparece como un
protagonista importante en bautizos, pedimentos, matrimonios, ritos funebres y en la
fiesta de los Muertos.
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“Si bien no es su principal ‘trabajo’, el guajolote también se ocupa de manera espontanea
en mayordomias, fines de ciclos escolares desde preescolar hasta licenciaturas, en donde
se ha retomado la figura del padrino con la cualidad de que ahora no tiene que ser
necesariamente una persona casada; también en navidad y afio nuevo, cumpleafios o
para celebrar la visita de alguien especial. Se prepara de diferentes maneras, como en
mole amarillo (amarillito), que se puede servir solo o en pozole, en mole negro, mole

rojo, en caldo y barbacoa. Este Ultimo a veces llega a sustituir el canasto de tortillas

o guajolotes que es el alimento mas caracteristico” (Moctezuma 2014: 66).

El referente central en los rituales familiares como son los bautizos, los
pedimentos, los casamientos y los sepelios, asi como en los comunales, como
la fiesta patronal y la Fiesta de los Muertos, es el canasto de guajolote.

“También llamado Xchica canasto, Xchiatifiu canasto para la fiesta, Xhikaixta
canasto de tortilla, Ixtayand tortilla enchilada o Ixtatavi tortilla de padrino,
el canasto de guajolote es parte de un ofrecimiento o un agradecimiento.
Es un platillo ritual que simboliza los lazos de padrinazgos, asi
lo reciben padrinos, ahijados y entre compadres. También es parte del
pretexto para entrar a una casa, para comenzar a hablar o continuar

la celebracion. En si, es un canasto grande de carrizo que contiene
tortillas enchiladas de gran tamafio y uno o varios guajolotes
cocidos, también enchilados, que se entregan junto con bebidas

(rejas de refresco, cerveza, botellas de aguardiente) y cigarros.

Para prepararlo, asi como para llevarlo al lugar de la ceremonia,

se requiere de toda una comitiva de personas integrada por

los familiares de las personas que tengan el ‘compromiso’

de cumplir con esta celebracién y establecer nuevos lazos.

También implica la ayuda de amigos y vecinos cercanos que

participan en la celebracion” (Moctezuma op. cit. 66).

Este canasto se ofrece en los bautizos, cuando los invitados
a ser los compadres aceptan el compromiso, quienes
a su vez ofrecen otro canasto, “tortilla de los padrinos”
al ahijado y sus padres, y otro mas llamado “canasto del
nifio”; finalmente, encontramos el canasto que se entrega
a los padrinos, ya en su casa, como agradecimiento.

En los matrimonios, los canastos sefialan los diferentes
momentos en un sistema de intercambios; el primero
corresponde cuando los padrinos aceptan el compromiso,
con el llamado “canasto de cierre de palabra”; el segundo
es el que ofrecen los padrinos a sus ahijados y a sus
padres, conocido como “tortilla del camino”; el tercero
es el que se ofrece a los padrinos en su casa, la “tortilla
de padrinos”; el cuarto es el que los padrinos ofrecen a
sus ahijados y a sus padres, conocido como “tortilla de
los novios”; finalmente estd el canasto que se ofrece a los
padrinos como agradecimiento (Moctezuma op. cit. 78).
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Para los rituales funebres, el padrino de cruz ofrece
un canasto a los familiares del difunto; éstos, a su vez,
entregan un canasto a los padrinos, en su casa. Para la
celebracién del llamado “cabo de aio”, el padrino de cruz
entrega un canasto a los familiares del difunto, quienes a
su vez ofrecen un canasto a los padrinos (/oc. cit.).

“El canasto se lleva a la cocina para abrirlo y comenzar a
repartirlo, se bendice enrelaciénconlatierra,comoalimento
o fruto de éstay se arroja sal en los cuatro puntos cardinales.
Las mujeres lo desenvuelven y a su vez comienzan a contar
las tortillas, también sacan los guajolotes enchilados y los
colocan en un recipiente para comenzar a desmenuzar
la carne e ir sopesando su cantidad. Dependiendo de la
celebracién el canasto se puede repartir poco tiempo
después que se entregd o hasta el dia siguiente. Siempre se
busca repartir equitativamente entre los que se encuentran,
ésta también es una de las razones por las que se cuentan
las tortillas y los trozos de carne. Asi, a cada invitado le
corresponde una porcion de alimento que trae el canasto
[...] Por otra parte, también contar facilita que al devolver el
canasto a los compadres o padrinos se pueda aumentar la
cantidad de tortillas y de carne” (op. cit. 79).

El bautizo

Entre las comunidades totonacas de la Sierra Norte de Puebla,

y mas especificamente en San José Amixtlan, hay un ritual de

una extrema elaboracion que dura ocho dias, o bien cuatro dias,

y en el cual se realiza la presentacién de un nuevo miembro a la

comunidad, llamado ta-’kumpare hwa’y, y en nahuatl compadre

tlacuas, “banquete de los compadres”. Es una tradicidon totonaca que

tiende a ser reemplazada por el bautismo catélico, sin embargo hay una

gran diferencia entre uno y otro. Cuando se hace el bautizo se realiza una

pequena ceremonia familiar, en la que atienden “con esmero al padrino,
a quien se le obsequia un guajolote ‘por la molestia’” (Castro 1986: 60).

Encambio, en el “banquete de los compadres”, se convoca atodalacomunidad,

e incluso a personas de las comunidades cercanas, a muchos de los cuales se les

nombra “padrinos”. A diferencia del bautizo, que se lleva a cabo en los primeros

meses, o anos, el “banquete de los compadres” se organiza hasta que se tienen

los recursos suficientes para sufragar los grandes gastos que implica, lo cual puede

suceder cuando la persona que sera presentada esté ya en la adolescencia; todo
depende de los recursos econémicos y sociales de la familia.

Los protagonistas principales de este ritual son el sacerdote totonaco, llamado
ilkuyuna’, “guardidan del fuego”, o bien “fogonero”, la partera que recibié al nifo o

203



Huexolotl. Pasado y presente en México

nifia que sera presentado, ta’qo-nu’ y otros personajes con un estatuto sagrado, los
llamados maqastakna’; ademas de los compadres, familiares y vecinos. De hecho toda
la comunidad estd invitada, por eso, como apunta Carlo Antonio Castro, refiriéndose

a los habitantes de San Andrés Tlayehualantzingo, una de las comunidades en las que
observo este ritual:

“Preocupa a los andresenos el conseguir un nimero adecuado de guajolotes
machos, ta’hna’, que son las aves que importan a los efectos de la ceremonia,
no las chuwila’ o pipilas, que no sirven para ofrecer ta-’kumpare hwa’y. El
pavo, con su roja guanaja y atomatado cuello bermejo, con su impresionante
o impositivo estornudo previo a la ereccidon de las caudales y el esponjamiento

de las plumas vecinas, es un ave ignea (entre los mexica diriamos sagrada,
huey xdlotl; aqui lunar-solar) que debe estar viva, alentando durante los
cuatro dias de los compadres, atada a una de las patas del altar doméstico

de los anfitriones. Otros ejemplares se ofreceran en abundancia, como
vianda, a los invitados. Si no se relne en abundancia un minimo de 20

a 30 guajolotes, el convite no resulta bueno; siete u ocho pavos diarios

han de consumirse, es decir, sacrificarse” (Castro 1986: 114).

El banquete se inicia con el reparto ritual de papada de guajolote,
picada y en tortillas calientes; los huéspedes retribuyen este acto
con botellas de aguardiente y piezas de pan dulce (op. cit. 115).
Después del banquete, los musicos comienzan a tocar, todos los
participantes cambian sus coronas de flores por unas nuevas y
danzan durante tres horas, aproximadamente. Al final, los
padrinos “abrazan al ahijado [...] y le entregan la ropa: cotones,
sombreros, etc. El iniciado se sobreviste las prendas, salvo

los huaraches. Los musicos ejecutan el ‘son de la vestidera’”.

Por la tarde ofrecen a los invitados guajolote preparado

en mole. “En San Andrés el ta’hna’ es absolutamente
indispensable y significativo” (op. cit. 116).

Un dato notable que nos parece importante destacar es el
privilegio que se otorga a la degustacién de la caruncula
del guajolote. Como lo indica Carlo Antonio Castro, “Una
primera manifestacion del simbolismo del pavo radica en
la distribucion ritual de tamalitos de caruncula de totol
entre los maqastakna’, ‘bocados de compadre’ que se
reparten antes del comienzo de la ceremonia. Después, al
iniciarse el banquete, se sirve a los invitados picadillo de
papada de guajolote, en tortillas calientes. Anteriormente,
el alimento dado a la lumbre, en diminutas chuh, era, en
Amixtlan, precisamente el mismo” (op. cit. 139).

De los mazatecos tenemos una breve descripcién de
las celebraciones que se hacen una vez terminado el
banquete, en las cuales los padres del bautizado ofrecen a
los padrinos y a otros invitados, cuando da inicio el baile,
la pieza llamada Flor de Naranjo,
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“un son interminable con versos chuscos que alegran a la
concurrencia. El baile es un zapateado casi imperceptible,
los hombres miran al techo, las mujeres al suelo. Como
un acto de confianza mutua, el padrino baila con la nueva
comadre vy, viceversa, el padre del nifio con su comadre.
Como culminaciéon de la ceremonia se entregan a los
compadres (padrinos) los regalos que van a cimentar la
alianza de manera material. El obsequio consiste en un
pavo vivo ataviado con flores de cempasuchil, una canasta
llena de tamales de frijol y las mejores piezas de los chivos
sacrificados. La entrega de estos regalos se hace cuando
todo el mundo estd bailando, y uno a uno los hombres de
la concurrencia bailan con los regalos en las manos. Asi,
todos se dan cuenta de lo generosos que fueron los padres
del infante” (Boege 1988: 134).

Los teenek de Tantoyuca, después del bautismo invitan

al compadre el platillo caracteristico de esta region: el

pascal de guajolote (t‘ak’tsil), que se acompafia con

bebidas alcohdlicas y refrescos (chamaytalaab). Sin

embargo, resulta mas importante otro ritual relacionado

directamente con el de bautismo, el “lavatorio de manos

de los compadres” (t‘ak’sixtalaab), que se hace cuando

los ahijados tienen entre 8 y 10 afos. Este acto ritual se

realiza en el mes de febrero, para lo cual se sacrifican uno o

dos guajolotes. Se guisan en pascal (t’‘ak’tsil); y se preparan

pollos cocidos enteros (pok’oom). Cuando ya esta lista la

comida, llegan los compadres e invitados que los acompanan;

se prepara entonces una bandeja con agua que tiene pétalos de

flores de tukumwich, “arnica silvestre”, para el lavado de manos

y pies (Anatolio Cruz 2008, respuesta al cuestionario) del padrino y
de la madrina.

“Primero empieza el padrino lavando la cara y manos del ahijado o

ahijada y lo seca, limpia muy bien la parte lavada. Después el papa y

la mama del nifio frente a un altar ante la imagen de algun santo (sobre

todo de San José y la Virgen Maria). Ambos listos para lavar las manos y

pies de sus compadres, compadre con compadre y comadre con comadre.

Dicen que hacen esto porque piensan que el dia del bautizo tomé al nifio

y se puede haber ensuciado las manos con pipi o heces fecales, motivo por el
cual se hace el lavatorio de manos y pies” (Anatolio Cruz 2007).

Sigue entonces el momento de comer y beber.

“En la mesa colocan dos cantaros o cubetas de metal llenos de pascal (t’ak’tsil), con
trozos pequefios de carne de guajolote y pollo entero en cada uno de los trastos, en

el brocal del cantaro adornado con una corona hecha de las guias y flores de arnica
silvestre (tukumwich). En cada plato se le pone la pierna de guajolote y uno o dos huevos
de gallina ya cocidos y se acompafa con pulque de caia de fuerte fermentacién, sin
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destilar (puleeke o yajtsikchi’iim) o con aguardiente de cafia (book). Después del convivio
se busca a otras personas para que vayan a dejar la comida a la casa de los padrinos y
asi termina la ceremonia de limpia de los compadres” (Anatolio Cruz 2009).

Una advertencia importante con respecto los huevos de guajolota, es la que se
refiere a no robarlos.

“Nuestros padres y abuelos nos cuentan que nunca debemos robar los huevos de
guajolota, sobre todo no las nifias o las mujeres adultas, porque cuando nace
un hijo va a nacer jaspeado de puntos cafés en el cuello, como el huevo de
guajolota. Dicen que por eso hay gentes con manchitas cafés bajo la quijada,
gue ya nacen asi” (Anatolio Cruz, 2007)

En Santa Maria Cuquila el dia del bautizo llegan los padrinos para vestir a
sus ahijados y llevarlos a la iglesia.

“A los padrinos de bautizo se les da un canasto de tortilla y guajolote
enchilado, ellos lo mandan a llevar a su casa y se van con su ahijado a
laiglesia. Mds tarde regresan a convivir en su casa y en ese momento
pueden repartir el interior del canasto. Después llevaran a su ahijado

a su hogar, en donde ocurrird otra celebracidon que ira acompanada

de un canasto preparado por los mismos padrinos; es el canasto
‘del nifio’; ademads del guajolote y las tortillas, se acompana de
frutas, semitas, chocolate y panela, este canasto se bendice

para que crezca bien y sano el ahijado. Al hacer entrega del

nifio o la nifa a los papas, se platica en el altar de la casa sobre

el compromiso [..] Terminada la fiesta y pasadas algunas
semanas, los ahijados y los papdas de ellos, es decir los
compadres, con los abuelitos deciden que es momento

de agradecer el esfuerzo de los padrinos de velacién o

de los padrinos de bautizo. Entonces les hacen una visita

llevando un pequeiio canasto de tortilla enchilada vy

guajolote enchilado” (Moctezuma 2014: 70, 72).

Matrimonio

La primera observacién que tuvimos de una boda
tradicional en la que se bailaba con un guajolote vivo fue
durante el trabajo de campo en la Delegacidn Tldhuac, en
el Distrito Federal, en el afio 2001. En una de las calles de
San Pedro Tldhuac se instalé el area del banquete y donde
se realizaria la danza; el espacio estaba cubierto por una
granlona, y debajo de ella se instalaron largas mesas y sillas
para atender a los invitados. La ceremonia tuvo dos partes,
primero la pareja de novios se hincé frente a un altar, una
imagen religiosa, puestos en el centro del espacio dejado
por las mesas; ahi, con la pareja hincada, los familiares
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fueron pasando uno a uno para darles algunos consejos y
finalmente bendecirlos. Después se hizo la danza, cuando
los parientes del novio llegaron cargando un guajolote
vivo; el padre del novio lo llevaba al hombro, y le seguian
otros familiares con canastas cubiertas por una servilleta,
en las que habia recipientes con comida y botellas de
licor. Los familiares de la novia recibieron el guajolote, y
también lo cargaban, pasandoselo mientras danzaban. El
guajolote estaba como anestesiado, no parecia reaccionar
a las manipulaciones de las que era objeto.

Como después nos explicaria la hermana de la novia, Juana
Gutiérrez, ese guajolote, y las canastas, se los llevarian
los padres de la novia, quienes algunas semanas después
invitarian a sus consuegros para comerlo en mole. Es una
manera de fortalecer las relaciones entre los padres de
ambos recién casados y la continuacién de una serie
de prestaciones entre ambas familias.

Algunos aios después, en 2005, tuvimos la oportunidad de

asistir a la celebracién de la Santa Cruz en Zapotitlan, una

comunidad de la Delegacién Tldhuac, y con sorpresa nos
encontramos—pues iban algunos alumnos de la Escuela

Nacional de Antropologia e Historia—con la danza del

guajolote (figura 9.1). Un grupo de personas encabezadas

por un hombre que llevaba una canasta en la que habia un

guajolote, cuya cabeza sobresalia de la canasta, adornada

con un collar de galletas, unas flores y un cigarro en el pico,
seguidas de un conjunto musical, avanzaba por una de las calles.

El guajolote estaba sancochado y reposaba sobre una base de
tamales. El mayordomo de una de las cruces que esta en una
avenida de Zapotitlan entregaba el cargo a otra persona. Aunque

sus casas estaban contiguas, el grupo salié a la calle, dio vuelta a la
manzana y regresé para entregar la canasta al mayordomo entrante.

A los que ibamos en la comitiva se nos invitd a pasar a la casa, donde
nos dieron refrescos y un paquetito de galletas, al que se le llama
“aguinaldo”. Después siguid un baile, con la banda que los acompafaba.

Posteriormente, no sélo recogimos informacion sobre esta llamativa

ceremonia, sino que incluso fuimos invitados a una boda en Zapotitlan, y

pedimos permiso para llegar antes y presenciar cdmo se adornaba un par de

guajolotes, y observar el baile de los parientes del novio y la entrega a los

de la novia. Antes de aportar algunos datos, que no son muchos, ofreceremos

otros recogidos en la misma comunidad por otros dos investigadores, por una

parte los de Mario Ortega, profesor de la Universidad Auténoma Metropolitana

(uAM)-Xochimilco y cuya tesis doctoral, producto de varios afios de investigacion,

versa precisamente sobre Zapotitlan; por la otra, una alumna de la Escuela Nacional

de Antropologia e Historia (ENAH), Verdnica Garcia, integrante del Proyecto de

Investigacidon Formativa, quien hizo una estancia de varios meses y presentd sus datos
relacionados con la boda y la danza del guajolote.
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Figura 9.1. Diferentes imagenes relacionadas con la Danza del Guajolote realizada en una mayordomia en Zapotitlan, Tlahuac, Ciudad de México
en 2005. a), Guajolote adornado con galletas y cigarro; b), procesion con el canasto que porta un guajolote adornado, durante el cambio de
mayordomia; c), danza con el guajolote adornado; d), comida que acompaiia al guajolote en el cambio de mayordomia; e), Procesidn con el
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En Zapotitldn, apunta Verdnica Garcia, la danza del
guajolote se realiza en los bautizos, las confirmaciones, los
quince afios y las bodas.

“En el caso de las bodas, son los padres del novio
quienes entregan el guajolote a los de la novia; el ritual
se desarrolla en un espacio circular, en cuyo centro estan
los chiquihuites con la comida y el licor, cubiertos con
finas servilletas elaboradas por los parientes femeninos
del novio. El pavo, sancochado, se adorna con un collar
de galletas o flores y en el pico se le pone, en las bodas,
un cigarro, y en los quinceanos una flor. Al entregar los
dones a los parientes del novio, ellos toman los canastos y
danzan en torno a la mesa, pasandoselos de los mayores a
los menores” (Verdnica Garcia 2005).

Con respecto a la divisién del trabajo para la elaboracién

de la gran cantidad de alimentos que se ofrece y consume

en los banquetes de bodas, Verdnica Garcia nos indica

que “Aunque la preparacion de alimentos es una tarea

femenina, los hombres participan activamente cuando

se trata de preparar grandes cantidades de comida, en

los ceremoniales publicos y abiertos. Asi, por ejemplo,

cuando se ofrecen mixiotes, son los hombres quienes

los preparan” . Y con referencia especifica a la danza, nos

sefiala que son los hombres quienes cargan el canasto con

el guajolote y los tamales. “Cuando se lleva un guajolote a

una casa para ser entregado a la contraparte, se va por la calle

danzando con los canastos al ritmo de la musica tocada por una

banda. Al llegar son recibidos con una bebida y con galletas (lo

que en Tlaltenco se llama ‘aguinaldo’). Luego viene la entrega de

los guajolotes y de los canastos, que llevan cazuelas con mole, arroz
y botellas de licor” (Verdnica Garcia 2005).

A esta descripcidn que aporta los datos principales para narrar la danza

del guajolote en el contexto de las bodas en Zapotitlan (figura 9.2), otras

observaciones recogidas en el trabajo de campo afiaden informacién

complementaria: por una parte, los tamales que se ponen en la base del

canasto, para que el guajolote sobresalga, son de frijol ayocote. Por la otra,

al preguntar a la sefiora que adornaba el guajolote la manera en que los

mataban, nos indicd que se les abria el pico para cortar la lengua, dejandolos
desangrar hasta morir (Medina 2015).

De otras comunidades nahuas situadas en la cuenca de México, tenemos la
referencia escueta de Milpa Alta: “En la ‘saludada’, se llevaba el guajolote para pedir

a la novia o también cuando se casaban; los recién casados se ponian a bailar por la
calle o en el patio de su casa. Los invitados bailaban con los guajolotes, se los ponian
en la cabeza, ya que los agarraban de las alas” (Carlos Lopez Hernandez 2008). Por otra
parte, en San Jerdnimo Amanalco, Texcoco, se entrega un guajolote cuando se establecen
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Figura 9.2. Preparacién de los canastos con guajolotes para una boda en Zapotitlan, Tldhuac, Ciudad de México, en 2015. a), Canastos con
guajolotes sancochados, listos para ser vestidos; b), Ultimos toques a los adornos de los guajolotes; c), cubierta del canasto con una servilleta
especial con los nombres de los contrayentes; d), la cabeza del guajolote, adornada con claveles; e), la novia con los canastos para la danza.
(Fotografias de Andrés Medina)
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vinculos de compadrazgo. Los padrinos pueden ser de
velacion, de bautizo, de confirmacion o de bendicién
de casa. Al padrino de casa y a los compadres de primer
grado se les ofrece guajolotes, en tanto que a los de
segundo grado se les da una guajolota. El guajolote es
considerado de naturaleza fria. “En ocasiones el guajolote
es sustituido por el borrego, preponderantemente lo hacen
cuando entregan al padrino de velacidn. A los padrinos de
velacién se ofrecen dos borregos: uno para el padrino y
otro para la madrina. Cuando los padrinos se retiran se
les ofrece mole y dos pollos enteros, y se les entrega un
guajolote vivo” (Enrique Carredn Flores 2006).

En las comunidades nahuas del sur de Puebla también
aparecen los guajolotes en diferentes fases del ritual de
matrimonio; asi, cuando los padres del novio y los padrinos
de bautizo acuden a la casa de la novia para realizar el acto
del pedimento, sefial de aceptacion, los “padres de la novia
fijan el dia de la pedida, entonces el muchacho, una vez
mas acompanado de sus padres y de su padrino de bautizo,
se presenta en casa de la novia llevando como presente
chocolate, pan y mole con guajolote”. Ya para la boda,

“los huehues llevan a cabo el huehuetini-bendicién de los

novios—. En seguida, los invitados pasan a la mesa de los

novios a dar sus parabienes y obsequios; posteriormente, el

novio da los presentes—un guajolote, una pierna de puerco,

pan, chocolate, una botella de licor y una reja de refrescos—a

cada uno de los padrinos. Finalmente, se inicia el baile, el que

se prolonga hasta mas alld de la media noche. El tercer dia se

lleva a cabo el recalentado en la casa del novio y un baile, este dia

fundamentalmente participan parientes, compadres y amigos del
pueblo” (Rivermar 2005: 154, 156).

Para los nahuas del Balsas, en Guerrero, los animales incorporados a
los rituales deben haber sido alimentados con maiz, rechazando aquellos
que han comido productos comerciales. Con respecto a la boda, los:

“bienes transferidos de la familia del novio a la familia de la novia incluyen

unas dos docenas de gallinas, dos o tres puercos y varios pares de guajolotes.

Tanto las aves como los puercos deben haberse alimentado con maiz. No son

aceptables animales criados comercialmente o afuera de la regién inmediata

porgue ‘no esta limpia la carne’; la carne debe ser ‘de puro maiz, de puro maiz’ “
(Good 2004: 314).

También en el estado de Guerrero, pero ya en la Montana, y mds especificamente

entre los nahuas de Xalpatldhuac, en los rituales de boda los parientes proximos del
novio, asi como sus ayudantes, se dirigen a la casa de la novia,
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“cargando comida que ofrecen a los parientes de ésta mole de pavo. Desde el momento
en que llegan al patio, una persona de los asistentes coge una pava cocida y baila
balanceandola sobre la cabeza de los invitados. Esta danza simboliza la muerte de
la vida de soltera de la novia. Durante todo este tiempo el padrino de la boda lanza
galletas y bombones, que los nifios se disputan. Al finalizar la danza la madre de la
novia y sus parientes, se precipitan sobre la pava y se la arrancan violentamente a
pedazos de la mano del danzante. Hasta las 18 horas todos contindan danzando

y emborrachandose. Entonces la novia, a quien la madrina de matrimonio ha
peinado, aparece vestida con un vestido nuevo y adornada con una corona
blanca, y deja la casa de sus padres, seguida del cortejo de boda. Cuando ella

llega al patio de la casa del novio—quien también se ha cambiado de ropa—, un

hombre danza sosteniendo un pavo vivo, simbolo de una nueva vida, la vida

de la mujer casada, mientras el padrino vuelve a aventar dulces y cigarrillos”

(Dehouve 1976: 125).

De la misma comunidad nahua, Xalpatldhuac, tenemos informacion
detallada obtenida posteriormente. Para las negociaciones entre las
dos familias implicadas en el ritual de matrimonio hay un “pedidor
de la novia”, sihuajtla. Con quien se establece el lugar en el que los
padres del novio entregaran los dones, en lo que se conoce como
“dia de la compostura”.

“Llevaran seis guajolotes para dar uno a cada madrina de la
novia: madrina de bautizo, madrina de confirmacién, madrina
de primera comunién, madrina de primaria, madrina de
secundaria, y uno que es entregado a la madre de la novia.
También llevardn el pozole para que almuercen la novia y sus
familiares, de igual manera llevan 10 litros de aguardiente,

25 a 50 cartones de cerveza, 400 panes de dulce o de sal,

5 kilos de chocolate, 8 paquetes de cigarros, un paquete

de 10 cajas de cerillos, una caja con botellas de brandy, 10

cajas de refrescos, y algo muy importante que no falta en

esta fiesta es la musica, ya sea que contraten un aparato

de tocadiscos o un equipo de sonido” (Martinez 2007: 93).

El dia de la boda, domingo, por la mafiana, el novio, con
sus padres e invitados, llevan a la casa de la novia el pozole
y chocolate caliente y los guajolotes. Al medio dia, ya en
la tarde, un grupo de familiares del novio van por la nueva
esposa a casa de sus padres.

“Losfamiliaresdelanuevaesposa, principalmente mujeres,
bailanunaguajolotatiernaqueyaestdmuertaydesplumada
alaquele colocanen el pico un cigarro, aqui baila la familia
de la novia y de esta manera llegan bailando a casa de
lafamilia del nuevo esposo. En casa del joven se bailael ‘son
del guajolote’, un hombre baila un guajolote vivo. Como
una lucha simbdlica, en el espacio que se ha dispuesto
para bailar a un lado, se ha agrupado la familia de la nueva
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esposa; y del otro lado, hace lo mismo la del esposo, las
dos familias, principalmente mujeres, salen bailando
hacia el centro del patio de la casa, donde continldan
bailando; mientras por un lado, la persona que trae entre
sus manos al guajolote vivo baila con un ritmo exquisito,
solemne y con el gesto de acercarse a las mujeres, les frota
el guajolote en la cara o en el pecho, en los brazos, en la
espalda o en los pies; y por el otro, una persona asignada
por parte de la familia del esposo, ya sea hombre o mujer,
reparte aguardiente o cerveza a las mujeres que estan
bailando; si alguna se rehlsa a tomar la bebida, la persona
asignada recurre a diversas estratagemas hasta que logra
su cometido” (Martinez 2007: 95).

El objetivo es emborrachar a la familia de la nueva
esposa y a sus invitados, con eso el novio se “gana” a la
nueva familia. “Mientras todos bailan al son del baile del
guajolote, los padrinos de velacién esparcen dulces sobre
la gente que se encuentra bailando, también reparten
ponche (bebida hecha de aguardiente y frutas como pifia
y naranja, endulzado con panela), de igual manera reparte
cerveza en abundancia” (Martinez loc. cit.).

En Tetelcingo, una comunidad nahua del estado de

Morelos, encontramos también un elaborado ritual para

realizar el matrimonio. En la casa del novio un rezandero lo

coloca frente al altar doméstico y le entrega un sahumerio,

cadenas de flores y dos velas; realiza entonces un rezo y regresa

los objetos al altar. “En el patio de la casa, la madrina del novio se

pone un ayate sobre la espalda y una jicara roja sobre la cabeza,

lo que significa que es la responsable de encabezar la celebraciéon”.

La madrina distribuye alcohol entre los asistentes, al tiempo que un

musico toca su violin. “Las mujeres rodean al novio y al rezandero,

toman dos grandes cruces, que se ubican en el altar, para entregarselas

al padre del novio y al rezandero. Todos bailan alrededor del novio, quien

permanece inmovil. Posteriormente se les unen mujeres, quienes cargan
coronas de flores y un sahumerio” (Maya et al. 2013).

“El baile es conocido como xochilpizaua, caracterizado porque se cargan

dos guajolotes y dos cruces adornadas con flores de diferentes especies, a

las cuales les nombran xuchecuajjtupile, palabra compuesta de xuchetl (flor) y
cuajtupile (palos o arbol) que en su conjunto significa arbol floreciendo; es decir,

lo que se espera de la pareja [...] Acto seguido, las mujeres salen de la habitacidon

para distribuirse alrededor del solar y esperar la salida del novio, para luego
dirigirse hacia las calles del poblado. Encabezan el trayecto el padre y el rezandero,
quienes cargan las cruces y los guajolotes, mientras que otros hombres con la ayuda
de ayates, trasladan dos grandes ollas; un ayate contiene lefia y dos bules. Cuando la
madrina empieza a bailar frente al joven novio, cada mujer enciende un cigarrillo con el
sahumerio que sostiene y se unen al baile. Al salir de la casa, las mujeres se situan detras
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del novio, de su padre y del rezandero. Toman rumbo hacia la casa de la novia, donde les
esperan sus padres, un rezandero y su “gente” (op. cit.).

Esta comitiva ingresa a la casa y al altar doméstico de la misma, donde los dos
rezanderos hacen una invocacion, luego de lo cual se entrega al padre de la novia las
ofrendas y los dos guajolotes. Poco después, en el solar de la casa de la novia, sus
familiares se alinean en dos filas, una para las mujeres y otra para los hombres;
entonces el rezandero y los padres del novio ponen collares de flores a cada
persona (op. cit.).

“Algunos meses posteriormente a la boda, los padres del novio y los recién
casados preparan el tietlamakaspuorino; es decir, una comida especial para
sus compadres. Es una manera de agradecer el apoyo y cumplimiento en el
compromiso de la boda [...] Los rezanderos que apoyaron al padrino del
joven también estardn pendientes para recibir esta comida-ofrenda. El
agradecimiento consiste en una comida con carne de cerdo, mole de
pipian (o mole verde), atole de cacao (champurrado), dos guajolotes
preparados en un guiso llamado tomachile y un guiso preparado con

las visceras del cerdo. Para los santos y virgenes del altar hogarefio,

se ofrendan dos velas con ramilletes de flores; una bandeja con
pldtanos, piezas de pan y un recipiente que contiene cacao
preparado con azucar; se cree que su olor hace sensibles a las

personas permitiéndoles mostrar respeto hacia la casa de los

padrinos (Maya et al. 2013).

En Teopantlan, comunidad nahua de Puebla, el ritual de
matrimonio se compone de dos partes; la de la peticidn,
tlaihtlaniti, por parte de los especialistas conocidos como
wewehtini, viejos. A lo que sigue la respuesta de los
padres de la novia, momento al que se llama tlanankilia,

y en el caso de ser afirmativa se pasa a la siguiente fase,

la declaracién formal de la préxima boda. “En seguida
viene una visita de los parientes del joven a los parientes

de la novia, la que es llamada tetlawantilis, es decir,
‘emborrachar a la gente’” (Reyes y Christensen 1989: 26).

La segunda parte se compone de dos fases.

“El tlamimiktiah que traducen al espafiol como ‘la peina’,
pues en el dia anterior a la boda se peina a la novia; el
término nawa se refiere a otro aspecto, pues tlamimiktia
significa ‘la matanza’ y se refiere a los guajolotes que
al dia siguiente se ofreceran guisados en mole a los
concurrentes. Después de ‘la peina’ sigue el tesasaka
(reuniéon de la gente). El padrino del casamiento va a la
casa del novio y de ahi lo lleva a su casa acompafiado de
musica de banda. Momentos después se hace lo mismo
con la novia. Después de la boda civil y religiosa, el padrino
lleva a sus ahijados a la casa del padre del novio en donde
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tiene lugar el banquete. En los tres primeros pasos y en el
ultimo las visitas se acompafian de regalos consistentes en
pan, dulces, aguardiente y comida (loc. cit.).

En una de las fotografias que acompafian el texto de Reyes
y Christensen (1989), en la pagina 47, se puede ver a dos
hombres danzando, y un de ellos lleva un canasto a la
espalda; el pie de la foto dice “Danza nupcial (fandango). El
bailarin de laizquierda porta un pavo muerto. Yancuitlalpan”.
Lamentablemente, nada mds se dice en el texto.

En San Miguel Acuexcomac, Puebla, se llevé a cabo una
detallada investigacién que tiene como eje el ritual del
matrimonio, por lo que posee una rica informacién, y su
consecuente andlisis e interpretacion. Aqui me limitaré

a la parte estricta del ritual relacionada con el sacrificio

y la danza de los guajolotes. De acuerdo con lo indicado

por la autora, el ritual de bodas tiene una duracién de
cinco dias, y por lo general comienza en un dia sdbado,
cuando tiene lugar la boda, dirigiéndose toda la comitiva

de familiares e invitados a la casa del padrino, donde
pernoctardn los novios, por separado. Asi, el domingo se
realiza una ceremonia conocida como la peinada de los
novios. Por la mafiana y a lo largo del dia se realizan los
preparativos, pues la peinada se lleva a cabo a la media
noche. “El dia se va entre dar de comer a los ayudantes e
iniciar la preparacion de los nifios, mezcla de masa y frijol con
la que se elaboran los cientos de tamales que se repartiran
durante la noche entre los invitados” (D’Aubeterre 2000: 191).

Al dia siguiente, el padre del novio recibe a:

“las dos comitivas que integran, de manera separada, la gente
del padrino y los familiares de la recién desposada. A media tarde,
revestida de un nuevo estatuto, la pareja entrard en su futura morada
conyugal escoltada por los padrinos de casamiento y su comitiva. Una
larga mesa se ha dispuesto para ellos. Otra mesa igual se reserva para los
familiares e invitados de los padres de la muchacha. Las enormes cazuelas
de mole de guajolote, de chivo, las dnforas de frijoles, el arroz, se antojan
insuficientes para tanto comensal” (op. cit. 198).

El martes por la noche tiene lugar el banquete ritual, el “baile de la totola” vy,
finalmente, “la entrega de la novia”. La preparacién de las dos guajolotas requiere
pliegos de papel de china rojo, verde, azul y blanco, asi como hilo y agujas.

“Mientras uno sostiene al atemorizado animal, el otro cose a su cresta una rosa
de colores y largos flecos de papel: la corona de la novia, segin me aclaran. En el
pellejo del ala, prende una rosa de papel, finalmente, el cuello del ave es rodeado de
un collar improvisado con colgantes cigarros. Cuando el segundo animal estd igualmente
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preparado, los danzantes ya estdn reunidos en la misma habitacion: dos muchachas o
en otros casos dos sefioras encabezan la cuadrilla, sosteniendo las totolas; dos mas
llevan las botellas, los vasos, otros dos, los cartones de cigarros. Las botellas cerradas
han venido a sustituir los cantaros de tepache, bebida fermentada de mezcale,
condimentada con anis y endulzada con panela” (op. cit. 204).

“Dos muchachos acarrean sobre sus espaldas sendos chiquihuites repletos de
tamales, sujetados con ayates; los cuatro restantes, dos rejas de refrescos, dos
cartones de cervezas. Los doce danzantes saltan entonces a la pista al ritmo
del xochipitzahua, de La Despedida. En tiempos ya idos, el cantor se hacia
acompanar por los acordes del violin y la guitarra, después se integraron el
acordedn, la tarola, el bajo sexto; ahora es indispensable la estridencia de la
guitarra y el bajo eléctrico, los reverberantes micréfonos y amplificadores
de sonido” (op. cit. 205).
Es entonces cuando se declaman versos alusivos a los contrayentes, a
los padrinos y a las totolas. La autora transcribe uno de esos versos, en
nahuatl, subrayando del tono irénico, aunque no nos da la traduccion:
Cuando tecatca tetechpacagua
tlin peineta guan tlin nitisto
san tlamo gual monamictesino
san tliicuelctenco sa que se me mesto
En cambio, en la recopilacién que hacen Luis Reyes y
Dieter Christensen (1989) en comunidades nahuas de
Puebla, nos ofrecen algunos de estos versos en los que
aparece el guajolote, tanto en su versién en ndhuatl como
con su traduccioén al espafiol:
111.- Texto grabado en Resurreccién, Puebla.

Tiro mi despedida

al pie de los capulines.

Ahora si, el sefior padrino

vino a comerse los guajolotes.

216



El guajolote en la etnografia. Un primer acercamiento

Tlamotla nodespedida

kaltitsin kapulimeh

axan kemah seinor padrino

kin tlamiko ntotolimeh
120.- Texto grabado en Yancuitlalpan, Puebla.
(86) Eché midespedida

sobre el gliejote viejo.

Ahora si, sefor compadre,

se lleva los guajolotes viejos.

Kontlahkale nodespedida
yetechkopa nwexowewe
axkan kema sefior kompadre

kimikilia in wexolowewe

(87) Eché mi despedida
sobre los capulines.
Ahora si en el casamiento

se terminaron los guajolotes.

Kontlahkale no despedida
Yetechkopa nkapulimeh
axkan kema nkasamiento

kitlamilihtewak in totolimeh
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En todos estos versos hay un doble sentido que, lamentablemente se nos escapa, tanto
por las dificultades de la traduccién misma, como porque desconocemos el contexto en
el que son declamados.

Regresemos a la narracion de la boda en San Miguel Acuexcomac, en donde se
expresa de muchas maneras la complejidad de las relaciones en juego, asi como
la significacion de los vinculos simbdlicos entre la mujer que cambia su condicidn
social y las guajolotas, totolas en la versidon local, que circulan en la direccién
opuesta.

“La madre y la madrina de boda han cedido una hija/ahijada. Por ello, entre
agradecimientos, el casero y la casera entregan entonces las totolas bailadas
a la madre de la muchacha y a la madrina de casamiento; ademas, cada una
recibird un chiquihuite con tamales, un guajolote hervido, tortillas, botellas
cerradas. A su vez, el padrino de bautismo del novio entrega al padrino de
bautismo de la novia una reja de refrescos, un cartdn de cervezas. El de
confirmacién, primera comunion y de certificado de primaria del novio
hacen lo mismo con su contraparte (D’Aubeterre 2000: 211).

Finalmente, el Ultimo dia, el de la cabeceada, se prepara una comida
con cabezas de chivo.

“Unas 15 o 10 cabezas de chivos terminan en la cazuela: se
lavan con cuidado, se tapona con un olote la abertura de los
sesos para evitar que su contenido se desparrame en el caldo,
condimentado con abundante chile, cilantro, a veces huajes,
en la preparacién de un picoso guaxmole. En ‘la cabeceada’
solo participan los mas intimos, los familiares mas allegados

del novio; se puede convidar de nueva cuanta al padrino y

a los consuegros, pero no es obligacion” (D’Aubeterre op.

cit. 211).

Resulta muy sugerente, para nuestro propio andlisis,
una de las interpretaciones que ofrece Maria Eugenia
D’Aubeterre sobre el ritual de boda en San Miguel
Acuexcomac.

“En el contexto del rito matrimonial la propiedad
natural significativa del animal, entregado a la madre/
madrina que pierde una hija, es su sexo y su inmadurez:
tipicamente, sélo debe entregarse un animal hembra,
su receptora puede venderla, desprenderse de ella sélo
hasta cuando haya asemillado, cuando haya dado frutos.
Es totola tierna, totolilla y las totolas pasan de ser tiernas
a ser duras cuando asemillan. El matrimonio, la entrega de
la novia, marca, asimismo, la transicién de la muchachaala
condicion de sefiora, de ser nuera. Asi pues, la entrega de
la muchacha/totola celebra la adquisicién de la madurez
social de la muchacha y la culminaciéon de un ciclo durante
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el que la madre ha cumplido con su encomienda de hacer
crecer a una hija” (D’Aubeterre 2000: 214).

De Chapulco, comunidad nahua de por el rumbo de
Tehuacan, Puebla, nos llega una descripcidn, de los afios
veinte del pasado siglo, del ritual de boda y de la danza del
guajolote.

“Piden a la novia a las 4 de la mafiana; se concierta el

matrimonio y la vispera de la ceremonia, a las 10 de la

noche, llegan los padrinos y comienza el baile en la casa

de la novia. A las 3 de la mafiana los padres del novio

Ilegan con la ropa o los dones a la de la novia, visten a la

contrayente y sus padres le dan la bendicién y los suegros

y los padrinos le dicen una relacién en la que abundan los

consejos de la conducta que debe observar; se van todos

a laiglesia, se verifica la ceremonia y regresan a la casa de

la novia a continuar el baile, comen alli y luego llegan los

padres del muchacho por los nuevos contrayentes y por

los consuegros, los que se resisten mucho a acompafarlos

y hay que rogarles bastante para que accedan. En la casa

del novio sigue el baile y como a las 3 de la maiana se sirve

el desayuno que consiste en chocolate y atole de pinole

0 maiz tostado y al segundo dia un individuo en un cesto o

canasto redondo lleva un guajolote muerto, enflorado, sin

plumas, con un cigarro en el pico y panes en el pescuezo

a guisa de rosario, con el que va bailando al compds de una

musica especial para este acto, precedido por una mujer que

suena un poco de maiz en una jicara. Este animal que compra

el padre del contrayente es para sus consuegros o padres de la

muchacha; y si los nuevos cényuges cuentan con elementos, los

guajolotes aumentan y se reparten a las personas de mas estimacién

entre las cuales figuran los padrinos de los contrayentes” (Paredes
1960: 59-60).

En las comunidades mixtecas de la Montafia de Guerrero, el guajolote
gue se va a entregar a los padres de la novia se lleva vivo, cargado por un
especialista ritual,

“guien encabeza una columna formada por los parientes del novio. Tras el

especialista que carga el guajolote va una banda de musica; con el guajolote

a cuestas danza animadamente y al mismo tiempo va arrancando plumas al

guajolote, las que lanza festivamente mientras despliega sus pasos. No tiene que

quitarselas todas, lo importante es irlas arrojando hasta llegar a la casa de la novia
y entregar el guajolote a los padres de la misma” (Tani‘oco Gonzalez 2005).

En otra regidn, la Mixteca Baja, en la comunidad de Santa Maria Cuquila, se entrega
una canasto en la primera fase del ritual de boda, la peticién y cierre de palabra; el
padrino, a su vez, envia otra canasta a la casa de los ahijados y sus padres, es la llamada
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“Tortilla del camino”. Los padres del novio entonces envian, posteriormente, otro
canasto a la casa de los padrinos, la “Tortilla de los padrinos”. El dia de la boda, los
padrinos envian un canasto a la casa del ahijado y sus padres, es la “Tortilla de los
novios”. Finalmente, los padres del novio envian un canasto a la casa de los padrinos
como agradecimiento. En el banquete de bodas los contrayentes y sus padrinos son
distinguidos con las porciones de comida que se les ofrece. “A los padrinos se les
sirve un plato espectacular en donde caben hasta mas de cinco litros de comida,

es un plato vistoso e inmediatamente genera sonrisas”; en un plato de grandes
dimensiones, elaborado en la propia comunidad, se puede ver el mole conocido

como “amarillito”, los granos de maiz del pozole y tres piezas de guajolote. “A

los novios se les sirve parecido, sin embargo, ambos novios tienen un plato

grande; a ellos les toca compartir, comer juntos el mismo alimento. Del plato

de los novios se asoma casi un guajolote entero” (Moctezuma 2014: 72).

Por cierto, el acto de desplumar al guajolote, como cuando se lleva a la
casa de la novia entre los mixtecos de la Montafia de Guerrero, tiene otro
referente en la comunidad tzotzil de Venustiano Carranza, en Chiapas.
Aqui, Marcelo Diaz de Salas, antropdlogo que trabajaba dentro del
proyecto Man-in-Nature de la Universidad de Chicago, nos describe

el ritual del desplumado y sacrificio de guajolotes como parte de los
preparativos de la boda:

“En una construccién aparte pero que se sirve de un patio comun,
se habian puesto siete guajolotes en un rincén. Alli se reunieron
los hombres para desplumar a los jolotes. Esta vez no hubo rezos
que presidieran la ceremonia. Quien dirigid todo fue el padrino
representante de Bienes Comunales. Algunos indigenas,
parientes del novio, también se encontraban reunidos pero

se hablaba mas en castellano que en lengua. El hombre

de los grandes bigotes tomé el primer jolote y lo colocé
boca abajo, amarrado del techo. Unos cinco individuos
empezaron a quitarle las plumas. El novio no intervino
para nada, pero por mas que insinué sobre el significado
encubierto de la ceremonia, nadie pudo o quiso darme

una versiéon correcta de la misma. Todos decian que era
para que los jolotes se desplumaran facilmente; otros
que ‘asi era la costumbre’ etcétera. Los ladinos existentes

y los revestidos no creo que mintieran pues incluso uno

de ellos propuso que al jolote mas grande lo mataran
primero y después en agua caliente lo pusieran para que
salieran mejor las plumas. Se discutié entre todos el caso y

fue aprobado. Salié un hombre a pedir agua caliente a las
mujeres para matar al jolote con todo y plumas y meterlo
luego en un cubo con agua casi hirviendo. Pero la abuela

de Antonia, dofia Rafaela, al enterarse se metié en la
habitacién y se opuso terminantemente a esto, aduciendo

que nunca se habia hecho asi, y que ‘habia que seguir la
costumbre’. Desde luego que ella si sabia el significado de

la ceremonia. Finalmente fueron desplumados y degollados
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los guajolotes. Todo el tiempo que durd esto, la botella de
‘trago’ estuvo circulando de boca en boca sin ninglin orden
establecido. Antes de cortar los trozos de carne, se invitd a
los presentes a tomar un refrigerio a modo de cena. Se sacé
una mesa al patio y bajo la noche estrellada se sentaron a
comer [...] Durante la cena se sirvié chocolate y tamales.
Después los hombres volvieron a su ocupacién de destazar
la carne del guajolote” (Diaz de Salas 1995: 486).

En las comunidades teenek de la Huasteca veracruzana el
ritual de matrimonio es también un acto muy elaborado y
costoso. La primera fase es la de la peticidén, cuando una
comitiva integrada por los parientes del novio,

“se dirige a la casa de los padres de la muchacha. Cada
quien ayuda a cargar los regalos que seran ofrecidos: cajas
de cerveza y refrescos, cartones de cigarrillos, algunas
botellas de aguardiente, café en grano y azucar, unos
cientos de panes dulces llevados en una gran canasta
rectangular de mimbre cargada con un mecapal en la
frente (t‘olenalch’aajo chiquihuite en espafiol, derivado
del ndhuatl); una cubeta metdlica de t‘ak’tsiil humeante,
varios kilos de tortillas y un pollo entero ya cocido y
destinado especialmente para los padres de la novia. Para
ella traen un vestido y un fondo (ropa interior), un peine, un
pasador para el pelo o un mofio, algunos listones estrechos
de seda sintética de diversos colores, un par de guaraches, un
collar de perlas de plastico, un par de aretes y una botella de
brillantina (Ariel de Vidas 2003: 139, 335).

Al padre de la novia se le entrega un guajolote vivo, y a su padrino
de bautizo se le solicita que dance con el guajolote el dia de la boda.

La boda se celebrard cuando la familia del novio ha acumulado los

recursos suficientes, especialmente cuando se haya construido Ia

vivienda para la nueva pareja y se tengan los guajolotes y los cerdos
necesarios. Cuando llega el dia acordado, el padre del muchacho:

“busca dos hombres y dos mujeres para que sean encargados de sacrificar a

los guajolotes, de guisarlos en pascal y de servir la comida. A estas personas

se les llama matneel ‘prestador de servicios’, palabra derivada del verbo

matyal, prestar. Los prestadores de servicios o matneel, ayudados por los demas
miembros de la familia del novio llegan casi en la madrugada (como a las 3 de

la mafiana) para sacrificar los guajolotes y las gallinas asignadas a la ceremonia.

A excepcion de las piernas, los guajolotes son cortados en trocitos. Las gallinas o
pollos sdlo se abren una parte para sacar sus visceras, sdlo se les corta la cabeza

y las patas, y asi las visceras de todas las aves sacrificadas se ponen a cocer aparte,
son llamados dhuk’umlaab. Los llamados dhuk’umlaab son cabezas, patas, mollejas,
higados, corazones. Todo eso se guisa aparte porque va a ser comida especial de todas
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las personas que estan trabajando, para los llamados matneel. Los ayudantes pueden
comer carne sélo después de que se haya servido a los invitados” (Anatolio Cruz 2008).

“Las principales piezas se ponen a cocer en pailas. Antes de agregar los condimentos
que lleva el pascal se sacan las piernas de guajolote (por eso quedan medio crudas,
dhujk’adh ‘sanconchadas’) y se dejan asi para que no se deshagan (los que se llevan
itacate las pueden poner en la lumbre para que se complete el cocimiento). En la
paila sdlo quedan los trozos chicos (Anatolio Cruz 2008).

Cuando llegan los invitados, los matneel estan dispuestos para atenderlos. “Los
hombres estdn cerca de la mesa listos con la bandeja de agua para dar a lavar
las manos a los padres, a los padrinos y a los invitados especiales. Tienen
también una toalla blanca para que se sequen las manos los contrayentes y
los padrinos” (op. cit.).

“Un pariente del recién casado, que no se sienta a la mesa, procede al
lavado de manos de los invitados. El t‘ak’ix, presente también, actia como
maestro de ceremonias y supervisa el servicio de los platos de t‘ak’tsiil
ofrecidos a los recién casados y a los invitados. Los primeros en ser
servidos son los padrinos, a quienes se dan las piernas del guajolote

del guiso. Se ofrece entonces cerveza a todas las personas presentes,
salvo a los recién casados, a quienes se considera como nifios que
acaban de empezar su vida comun” (Ariel de Vidas op. cit. 152).

Los ayudantes matneel sirven la comida. “Después de
completar de servir, uno de ellos en un trasto grande trae las
piezas grandes que habian sacado antes y van poniendo a
cada uno de los invitados de acuerdo con su importancia;

a cada uno de los padrinos la mitad del pollo, a los papas

y a los contrayentes las piernas de guajolote y también en
cada plato van agregando un huevo cocido” (Anatolio Cruz
2008).

“Segun las explicaciones de los informantes, el pollo y los
menudillos de guajolote que acompafan al t’‘ak’tsiil son
ofrecidos a los padres de la recién casada a cambio de la
‘carne’ de ésta, es decir, de su calidad de ‘productora de
carne’ o generadora de una futura progenie. En el pasado,
la costumbre consistia en agregar huevos enteros en el
t’ak’tsiil que se llevaban los padres de la recién casada,
significando la fertilidad y la numerosa progenie de la
pareja. El pollo y los huevos cumplirian entonces la misma
funcién simbdlica, y la transformacién de la costumbre
solo reflejaria la sustitucién del significante, mas no la del
significado” (Ariel de Vidas 2003: 157).

“Tanto el guajolote hervido como el vivo son tomados

por los padrinos, para posteriormente bailar con ellos y
turnarlos con los asistentes como simbolo de
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agradecimiento del banquete. En la Region de las Grandes
Montaias el padrino de confirmacion recibe un guajolote,
mientras al favorecedor de la boda le tocan un guajolote y
una guajolota vivos y un guajolote hervido, colocado en
una canasta, con la cabeza colocada debajo del alay en el
pico sostiene una flor de azucena. El pavo cocido no lleva
menudo y patas” (op. cit. 335).

“Cuando terminan de comer los que estan dentro del
saldn, se levantan los trastos y se traen dos cantaros o dos
cubetas llenas de pascal que contiene las piezas pequeiias
del guajolote y los pollos enteros y la docena de huevos
cocidos en cada trasto y también unajicara llena de tortillas
para cada quien. También se les da un litro de aguardiente.
Hacen un pequefio discurso y a los padres del novio y a los
padrinos se les da su cubeta” (Anatolio Cruz 2008).

En la regidn mazateca, en Oaxaca, la realizacién del
matrimonio también involucra la movilizacién de una red
amplia de familiares, asi como de los padrinos de bautizo
de la pareja involucrada, para acopiar los recursos que
permitan organizar un evento colectivo que involucre a
la mayor parte de los miembros de una comunidad. “En
una boda que presencié en Jalapa de Diaz, el pago fue de
cuatro pavos, tres chivos, un becerro, lefia, aguardiente,
cervezas, refrescos, la musica, el vestido de la novia y las
joyas” (Boege 1988: 69).

Una fase del ritual de bodas la constituye la “lavada de la cabeza”,
en la cual intervienen los parientes femeninos de la novia, ademas
de la madrina de bautizo y el padre.

“La madrina de bodas ha traido el vestido y los aretes que el futuro

marido le ha encargado. Pero antes de ponérselo hay una ceremonia

de purificacion. Se le lava la cabeza a la novia. En esta ceremonia la

madrina de bodas echa el agua y la madrina de bautizo la lava, la peina 'y

le aplica aceite de hueso de mamey. Posteriormente la novia se viste con

las prendas traidas por la familia del joven; se despoja de sus antiguos aretes

y de todo lo que era suyo. Podemos interpretar que, en este acto, la joven se

despoja de su identidad social como miembro de la familia en donde se cridg,

para obtener la nueva identidad, la que le dan su futuro esposo y su familia. El

acto simbdlico de esta limpia (lavada de cabeza), de este despojo o transferencia

de poder sobre la muchacha, lo hacen nada menos que las madrinas de bautizo

y de casamiento. Esto significa que fungen como intermediarias simbdlicas entre

las familias. Las madrinas representan a la vez lo sagrado, son las testigos ante Dios

de las alianzas. A cambio de sus servicios, los compadres y comadres reciben de la

familia del joven un pavo ricamente decorado y algunas canastas llenas de tamales.

La fiesta de la boda culmina con una gran comilona a la que son invitados todos los
miembros de la comunidad” (Boege 1988: 136).
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Para celebrar una boda se requiere la autorizacién de los ancianos, quienes, ademas de
aconsejar al novio, envian a dos de sus ayudantes para dirigir la boda. “Uno se encarga
de los consejos y otro de la comida. El que se encarga de la comida va a actuar como
servidor y se preocupa de apartar la pechuga, el higado y la molleja, una pierna, la
sangre o la cabeza; si se trata de un cochino o un buey tiene que apartar cuatro kilos

de carne de lomo, un poco de sangre ademads de caldo y tortillas. Asi, todos los
ancianos, con sus ayudantes quedan contentos” (op. cit. 169).

De los zapotecos tenemos tres referencias, una se refiere a Yalalag, una
comunidad de la Sierra de Judrez, otra a Teotitlan del Valle, y la tercera es de
Tlacolula, ambas comunidades del valle de Oaxaca. En la primera, Julio de la
Fuente anota: “Unos veinte dias antes del fandango los padres visitantes
van nuevamente hacia los futuros consuegros para saber el niumero de
guajolotes y las cantidades de pan, cacao, maiz y otros viveres que deberan
entregarles, para satisfacer las demandas de ‘la familia’” (De la Fuente
1949: 192). A lo que Daisy Ortiz (2008) afiade que en la peticidn a los
padres de la novia “van de los 40 a los 80 guajolotes”.

Los datos procedentes de Tlacolula estan consignados en una carta
de Manuel Herndndez a Manuel Martinez Gracida fechada el 30 de
diciembre de 1896. En este documento se apunta el papel central
que tiene el huehuete en el ritual de las bodas; asi, para la pedir

a la novia, “el huehuete seiiala el dia para pedir el si y baila con

su mujer, seguido por los familiares de la novia. La fiesta se
prolonga hasta las ocho de la noche. Los bailes que se prefieren

son el jarabe palomo, el toro y el perro”. Para le peticion en
forma, los preparativos comienzan a las tres de la mafiana.

“El padre del novio manda reunir a sus parientes vy
convidados para que a esa hora estén reunidos en su
casa; ya reunidos, la musica de viento preparada, asi
como cuatro o cinco guajolotes muertos y aderezados
con especias, se marchan a la casa de la novia. Una vez
que llegan, el huehuete saluda, encendiendo una vela
de cera adornada con flores, palomitas, limas, hojas y
otras figuras de la misma especie, y la coloca en el altar,
se hincan y se persignan; ya en pie, el huehuete entrega
el presente que es recibido por el de la casa. Se come
chocolate de agua, pan blanco, marquesote, tortillas,
higado servido en platos de talavera, chocolate, atole
servido con coco colorado con un palito plano, labrado
con figuras de piquitos y gallitos en una punta, y sirve
para revolver bien el polvo de azucar que lleva encima la
espuma del chocolate atole (dicho palito se llama
alcahuete). A partir de este momento, el novio se queda
en la casa de su suegro a prestar servicios con la obligacién
sus padres (sic), mientras tiene efecto el casamiento,
de llevar cada dia de fiesta a la novia un presente y un
guajolote con su respectivo acompafiamiento, habiendo
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casos en los que, por la dilacidn, se suspendia la boda”
(Reina 2004: 313).

Por su parte, Gagnier de Mendoza, apunta que entre los
habitantes de Teotitldn “hay diversas bendiciones: para
los que se casan, para los regalos, para los guajolotes
adornados con cigarros y collares de buganvilias moradas,
para el mole, el pan y el chocolate (2007: 13). Y ya con
referencia especifica a los rituales de bodas nos narra:

“En precario equilibrio sobre varias cajas de fruta estaban
dos de los mas gigantescos jicapextles (bules laqueados)
que he visto en mi vida: Emilia me conté que ella
personalmente habia tostado los veinte kilos de chocolate
con los que estaban rellenos. Como culminacion de tal
alarde, lo mejor habia sido reservado para el final: doce
guajolotes vivos, con las patas atadas, yacian en el suelo
como si hubieran sido el tributo de un rey prehispanico.
Para cerrar con broche de oro, Antonio, el novio, entrd
con una carga de lefia y una escoba, que simbolizaban las
tareas que realizaria para sus futuros suegros durante
los siguientes cinco meses, hasta la boda (op. cit. 46).

Finalmente, la misma autora nos da su explicacién sobre
el papel que desempefian los guajolotes en el ritual de la
boda, en esta comunidad zapoteca:

“En la Oaxaca rural, el guajolote es sindnimo de fiesta. En un

divertido contrapunto el lujoso despliegue de los regalos de

boda, la familia del novio corresponde regalando guajolotes a

los consuegros. Esto se interpreta como queriendo decir que las

aves seran comidas en mole amarillo en la tornaboda, cuando

las festividades se trasladen a la casa de los nuevos consuegros. No

basta con entregar los guajolotes. En Teotitlan los adornan con collares

de pétalos de buganvilia fucsia y cigarros atados al pico. En medio de la

musica, Emilia y Zacarias contemplaron con satisfaccion a los robustos

jovenes que, con gran cuidado, alzaban el guajolote por encima de los

hombros para ejecutar uno de los bailes mas encantadores. Esta danza se

convirtié en procesion callejera: los guajolotes, junto con botellas de mezcal

y un canasto de chiles secos, avanzaban bamboledndose hacia la casa de los
nuevos consuegros” (op. cit. 56).

Funerales
La descripcién de los rituales relacionados con los funerales no es muy abundante

en la etnografia; sin embargo, por los datos accesibles sabemos que es también un
momento importante por la elaboracién de las actividades que los componen, en las que
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el guajolote también esta presente. En Naupan, una comunidad nahua de la Sierra Norte
de Puebla, hay un especialista ritual, el tetokani (el sembrador), encargado de realizar
todos los rituales correspondientes a esta etapa terminal del ciclo de vida.

“Aproximadamente a las cinco de la manana llega el tetokani, su ‘obligacién’
comienza desde el momento de colocar la ofrenda y termina hasta que barre la
casa. Al llegar el tetokani, los duefios de la casa, acercan los objetos que llevara
la ofrenda para levantar la cruz, pues sdlo el tetokani debe colocar los objetos
sobre la mesa y nadie puede retirarlos mas que él. El tetokani acomoda una
mesa al lado sur de la cruz, la cubre con un mantel y va colocando primero la
fruta: platanos, naranjas, manzanas, cacahuates, etc., luego coloca 7 tazas de

café con 7 panes, enseguida 7 platos de mole con una pieza de guajolote

cada uno, 7 ‘ceras’ amarillas, 7 velas blancas, 7 refrescos de cola, 7 cervezas,

un plato grande con nakatamales y otro con xocotamales, un plato de yuca
preparada, un vaso con ‘refino’ y un vaso de agua” (Veldzquez 2006: 77).

Cuando se termina de arreglar la ofrenda,

“losduenos delacasaylos padrinosseagradecen los favores recibidos,
luego, los primeros invitan a los presentes a ‘levantar la ofrenda’ y
‘echar untaco’. Al llegar, los padrinos y los invitados de los padrinos
son colocados en el lugar de honor, se les coloca una mesa aparte,

a todos se les sirve mole y una pieza de guajolote o pollo. A la
madrina y al padrino se les ofrece una pierna con todo y muslo,

y un plato con mole, les dan tamales y dos cajas de refrescos,
ademas de dos cartones de cerveza”. Algunos ancianos
refirieron que antiguamente se ofrecia mucha comida, pues
“mataban hasta 10 guajolotes y hacian cazuelas grandes de

mole y de patskale. La comida, después de levantada la

ofrenda duraba hasta dos meses” (op. cit. 79, 113).

En Tetelcingo, comunidad nahua de Morelos, cuando
fallece una persona se lleva a cabo una “velacién”, con
la participacion de sus ahijados, compadres y amigos.
Todos ellos cooperan para sufragar los gastos tanto de la
misa como de los elementos que se usan en la ceremonia
correspondiente. Los padrinos de matrimonio son los
encargados de “comprar paquetes de galletas, botellas de
alcohol, una gruesa de gladiolas, tres docenas de cohetes,
asi como buscar y pagar un rezandero”. Los familiares del
difunto, a su vez, comprardn los ingredientes necesarios
para ofrecer el café, el chocolate y el atole que se ofreceran
durante el novenario. “A los padrinos se les tiene que
regalar también, dos cartones de cerveza y una botella de
alcohol para repartir entre los asistentes”.

“Los familiares del difunto, como una forma de

agradecimiento hacia los padrinos, les hacen entrega
de mole y tamales, acompaniados de dos guajolotes,
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cinco pollos grandes, cuatro cartones de cerveza y dos
botellas de alcohol (dos para cada padrino). Mismos que
los padrinos repartiran entre sus familiares para afirmar
los vinculos de reciprocidad y apoyo con ‘su gente’. Lo que
se extiende a otros familiares, pues se les entregan itacates
(comida en bolsas), los cuales seran llevados a las casas de
compadres, familiares, amigos y vecinos del difunto, como
una forma de agradecer la solidaridad mostrada” (Maya
et al. 2013).

En una comunidad nahua de Veracruz, cuando llega el
padrino de cruz de un difunto,

“Todos los que estdan dentro de la casa salen para
encontrarle con velas encendidas y un poquito de
incienso. Y donde lo encontraron se persinan (sic) y entran
y acuestan la cruz donde estaba acostado el muerto. Y
luego se dan el abrazo y se piden perddn porque se hacen
compadritos, por si alguna vez se hayan ofendido. Y se
aprecian con un traguito y fumen cigarros y luego les dan
de comer si es necesario. Y de agradecimiento le dan su
guajolote” (Key 1964: 366).

Entre los otomies de la Huasteca,

“los difuntos solteros o sin compafiero sexual son celebrados

el mismo dia que los angelitos. Es decir, en una sola categoria

se incluyen a todos los seres que no son reproductivos, sin

tomar en cuenta el criterio generacional. Un indicio que acentua

la erotizacién profunda de la ideologia de la muerte. En San

Pedro Tlachichilco, esta creencia tiene una aplicacién ritual. Los

‘angelitos’ no reciben mole como ofrenda, porque el guajolote, ave

conectada con el fuego, es un simbolo sexual por excelencia” (Galinier
2001: 472).

En Santa Maria Cuquila, comunidad mixteca, a la muerte de una persona

se hace un novenario y se celebra el “cabo de aiio”. Los “padrinos de cruz
lavan toda la ropa del difunto, la ponen a secar y la ahiman con copal. En

la tarde se convive como agradecimiento a los padrinos y se come carne de
guajolote y gallinas. El dia anterior sélo se pudo comer frijol con chiles verdes”.

Los “dolientes van a casa del difunto con una cruz y con un canasto de guajolote

enchilado para el ultimo dia del novenario. Los familiares y amigos del difunto

les estan esperando ofreciendo cigarros desde la puerta, curados de ruda (Ruta

graveolens) y aguardiente. El canasto se coloca en el altar y ahi acuestan la cruz de
los padrinos. El cantor y el fiscal bendicen el canasto” (Moctezuma 2014: 75).

En sentido estricto, el padrino de cruz ofrece un canasto a la familia del difunto al final
del novenario; esta familia enviard a su vez un canasto a la casa de los padrinos de cruz.
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En el cabo de aio, nuevamente, el padrino de cruz ofrece un canasto a los familiares del
difunto, quienes regresan otro canasto como agradecimiento a los padrinos de cruz.

Finalmente, David Robichaux narra la experiencia de haber presenciado el enorme
despliegue ceremonial con motivo de la Fiesta de los Muertos en Tlaxcala, en la que
aparecen los guajolotes como referentes rituales importantes.

“En una de estas ceremonias que presencié en 1985, se mataron mas de 200
pollos y siete guajolotes y se comprd la mitad de una res, todo lo cual se prepard
en mole. Mas de 300 personas que el 1 de noviembre habian pasado a dejar
ofrendas de velas, flores y pan de muerto, fueron invitados a comer el 2 de
noviembre y no fueron pocos lo que regresaron a casa con pollo o carne de res

en mole. Los herederos recuerdan a sus benefactores difuntos el dia de
Todos Santos con ofrendas menos elaborados [sic] afio tras afio, sin la
fastuosidad de la Primera Ofrenda” (Robichaux 2005: 241).

Reflexiones finales

El guajolote (Meleagris gallopavo) es uno de los dos mas
importantes animales domésticos entramados profundamente
en la historia y en la cultura de los pueblos mesoamericanos; el
otro es el perro. Articulado al agroecosistema que tiene como
elemento central al complejo de milpa, y en el cual el maiz es el
protagonista, el lugar del guajolote se inserta en los procesos

de reproduccidn social y cultural, situdndose en el dmbito

del espacio femenino, el del solar, donde encuentra las
condiciones para el largo proceso de crianza y manejo. Es

decir, su presencia estd estrechamente relacionada con el
desarrollo histdrico de la domesticacidon del maiz y, sobre

todo, con su constitucion como un elemento fundamental

en tanto fuente de alimentacion y de materias primas

para la elaboracién de diversos productos artesanales;
plumas y huesos siguen siendo elementos practicos vy
ceremoniales en algunas comunidades mesoamericanas
contempordaneas.

Sinembargolamayordensidad delapresenciadelguajolote
en la cultura de los pueblos de tradicion mesoamericana
la encontramos en el dambito de las relaciones sociales,
en las que asume grados de extrema complejidad. Esto lo
apreciamos en las diversas cualidades que se le asignan y
le dotan de una condicidn cuasi humana. En los datos que
presentamos en este capitulo hemos mostrado como el
trato cercano y cuidadoso desplegado por las mujeres en
las primeras etapas de crecimiento establece un profundo
nexo emotivo, una relacién que trasciende su animalidad
y le otorga un lugar importante en las relaciones
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establecidas en el espacio femenino, el del solar y el de la
preparacion de los alimentos. Esta condicion emerge en
toda su complejidad simbdlica en los rituales que marcan
el ciclo de vida en las comunidades mesoamericanas, como
lo hemos expuesto con el material etnografico recopilado
en diferentes regiones del pais.

El guajolote, como protagonista en las relaciones sociales,
expresa su mayor carga simbdlica en el entretejido de las
redes de reciprocidad que constituyen las comunidades,
representa la mayor expresidon de los sistemas de
prestaciones. Asi, en los rituales relacionados con el
reconocimiento de un nuevo miembro de la comunidad,
el bautismo, los vinculos mas importantes son los
gue se establecen entre los padres del recién nacido
y los padrinos elegidos, es decir, en las relaciones de
compadrazgo. En la elecciéon de los padrinos y, sobre
todo, en los rituales de peticiéon y de aceptacidn aparece
con frecuencia el guajolote, pero su mayor presencia
publica es en la ceremonia especifica en la cual se lleva
al nifio a la iglesia y se ofrece a los nuevos compadres un
banquete,que tiene como platillo principal el guajolote
en mole. El ejemplo de los totonacos de Puebla, descrito
con notable precisién etnografica por Carlo Antonio
Castro, muestra la intensidad de la presencia del guajolote,
con la particularidad de otorgar una importancia central a su
apéndice carnoso, con el que se elabora un guiso especial al
gue son invitados solamente los compadres.

Nifos y guajolotes se igualan de diferentes maneras; por una

parte el trato a los pipilos es semejante al que se da a los nifos,

como ya apuntamos con varios ejemplos; pero en la direccidn

opuesta, los nifios son calificados, con frecuencia, con algunas de las

caracteristicas de los guajolotes, sea por su torpeza, por su manera de

caminar o por su vagabundez, entre otros rasgos. Es decir, se establecen
comparaciones por las que comparten rasgos nifios y guajolotes.

Encontramos un proceso semejante en la caracterizacidon de las mujeres,

particularmente las solteras; de hecho, las guajolotas condensan muchas

de las caracteristicas de los femenino en las comunidades mesoamericanas.

Una consecuencia de este proceso es el papel central que desempeiiaron

los guajolotes en los rituales de peticion de matrimonio y sobre todo en los mas

elaborados de celebracion de la boda. Aqui nos encontramos con una serie de

practicas rituales de un sentido que no es facil reconocer, aunque se presentan en

diferentes regiones mesoamericanas e incluso tienen referente en diversas fuentes

histdricas. Tal es el caso del ritual en el que se despluman guajolotes vivos, como en la

peticion de matrimonio entre los tzotziles de Venustiano Carranza, en Chiapas, o entre
algunas comunidades mixtecas.
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El guajolote macho sintetiza el significado de la masculinidad en las comunidades
mesoamericanas, es el bien mas valioso que se entrega en el intercambio entre las
familias que celebran los rituales de bodas, es una parte fundamental del llamado
“pago de la novia”. Es cuando la familia del novio lo entrega a su contraparte, la
familia de la novia; esta entrega tiene una gran diversidad de variantes, con lo que
destaca su importancia. Puede entregarse uno o varios guajolotes vivos que son
llevados junto con otros elementos rituales, la mayor parte de ellos productos de

la milpa, como son los tamales, las tortillas y los chiles; en la entrega de los bienes
ceremoniales se danza al compas de la musica de un conjunto, el grupo receptor

danza también con los bienes ofrecidos. Los guajolotes entregados también

pueden estar muertos, desplumados y sancochados, ademas de adornados

con elementos simbdlicos.

El guajolote macho es también el bien mas preciado para ser ofrecido
en sacrificio, sea en el ciclo de rituales agricolas, en las ceremonias de
curacién o como elemento central en la preparacién de alimentos con
elevado contenido simbdlico, como son los diferentes tipos de mole o
bien en guisos especiales, como el “relleno negro” de las comunidades
mayas peninsulares.

En las canciones especiales que se cantan en algunas regiones
mesoamericanas durante las ceremonias de matrimonio aparece
también el guajolote como protagonista, tal es la danza del
Xxochipitzahua que se realiza en numerosas comunidades
nahuas, cuando se recitan versos con doble sentido que aluden

a la condicién femenina en la coyuntura de los esponsales.
Lamentablemente hasta ahora se nos han escapado las
referencias sexuales y erdticas, condensadas en los versos

y en la danza misma.

Finalmente, la importancia del guajolote aparece también
en los rituales relacionados con la muerte, sea en los
banquetes ofrecidos durante los funerales, en los que
los guisos con guajolote ocupan el puesto central en el
menu ofrecido a los asistentes, junto con los tamales y los
frijoles, o en ocasiones posteriores marcadas ritualmente,
como el “ochavario”, la “levantada” de la cruz y el “cabo
de aio”. La mayor expresion de este momento del ciclo de
vida es la gran Fiesta de los Muertos, cuando se preparan
los principales platillos, y los guisos con el guajolote son
los mds importantes, para ofrecerlos a los muertos que
regresan, a los ancestros que se retnen con sus familias.

La complejidad de las relaciones sociales en las que
se inserta la presencia del guajolote se expresa en
su condicién existencial; es decir, en su estatuto de
personaje que sintetiza diversos aspectos de la tradicion
cultural mesoamericana, particularmente su caracter de
intermediario entre los miembros de una comunidad o
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de una regidn, asi como entre grupos sociales, tales como
los familiares, pero sobre todo con las deidades, lo que le
dota de una voz, la cual asume formas especificas en cada
situacion ceremonial y en cada tradicién regional. Todo
esto, sin embargo, dentro de las concepciones generales
gue definen la cosmovision mesoamericana.

Dos ejemplos de la condicion existencial del guajolote,
como ser parlante, proceden, uno, de la Huasteca, y el otro
de la region Mazateca. En la regién huasteca veracruzana
se dice que los guajolotes tienen diferentes palabras, como
lo manifesté don Anatolio Cruz del Angel en conversacién
con la lingiiista Angela Ochoa, apuntando que se les llama
para comer con las siguientes palabras: bii bii bii bii bi, en
tanto que ellos tienen diferentes palabras, asi los recién
nacidos gritan: pi pi pi pi, en tanto que los machos adultos
dicen: alwa’ alwa’ alwa’ (palabra que significa “bueno”),
también estos guajolotes machos gritan kol kol kol, a lo
que las guajolotas adultas responden: kaw kaw kaw (que
significaseguro sequro seguro). Entanto que alantropdlogo
Eckart Boege le declaré uno de sus colaboradores: “El
guajolote tiene cuatro idiomas: el castellano, el inglés, el
dialecto (mazateco) y el idioma de la tierra. Es el idioma de
la milpa, del arbol” (Boege 1988: 146).
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Guajolotes en vivienda rural, en Hoctun, Yucatan.
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La crianza del guajolote.
Entre la tradicion y la zootecnia

Cada regién de México donde aparece la crianza y produccién del guajolote tiene

un antecedente histérico ligado al conocimiento empirico sobre cémo manejary

seleccionar al guajolote en sus diferentes etapas de crianza: los huevos, pipilos,
juveniles, adultos y pies de cria (hembras y machos sementales).

Consideramos la crianza tradicional como un cimulo de conocimiento
sobre la reproduccidon y manejo del guajolote desde etapas de seleccion de
huevos hasta los pies de cria. El conocimiento de esta labor es compartido
a nivel familiar con el objetivo de alimentarle hasta que alcance su
madurez bioldgica, con el propdsito de sacrificar al animal y aprovechar
los nutrientes (carne, sangre, molleja, entre otros) y las materias primas
(pluma, estiércol y huesos) que del guajolote se deriven. También es
parte de la tradicidon el intercambio de guajolotes mediante trueque

o por dinero.

Sin embargo, lo que caracteriza la crianza tradicional es la manera

de alimentar al guajolote con recursos locales, la utilizacién de

traspatios o lugares abiertos para que caminen y complementen

su dieta mediante hierbas e insectos, ademas se establece

una fuerte relacion entre criador y ave (figura 10.1), todo

ello en contraposicion con la zootecnia, definida por la Real

Academia de la Lengua Espafiola (2011) como el “arte de la

cria, multiplicacion y mejora de los animales domésticos”,

es decir, obtener mayor nimero de animales, en el caso

de guajolote, y mayor cantidad de grasa-carne y huevos en

menor tiempo. Volviendo a la crianza tradicional, tenemos

entonces una labor con su dindmica propia, pues no se

busca mayor nimero de aves, ni mayor cantidad de carne

y grasa, y el ciclo de vida de las aves es mads largo, muy

similar al de una especie silvestre, pero en condiciones

de protecciéon y con mayor cercania al ser humano. El

concepto de granja no existe en la crianza tradicional, son

los espacios caseros, perchas (arboles) o en ocasiones

refugios realizados con madera o piedras y techados de
[dminas o ramas y pastos.

La region que comprende el valle Puebla-Tlaxcala es uno
de los mejores ejemplos de la crianza tradicional del
guajolote, ya que dicha ave esta ligada a fiestas patronales
y civico- religiosas (bautizos, cumpleafios y bodas) (como
se tratd en el capitulo anterior para otras regiones de
México). El valle Puebla-Tlaxcala tiene como paisaje
principal los volcanes lIztaccihuatl, Popocatepetl y La
Malinche; ademas los afluentes del rio Atoyac-Zahuapan,
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Figura 10.1. Lugares donde se cria al guajolote de manera tradicional y zootécnica en el pais hasta el 2009
(dato extraido de Navarro y Peterson 2007; SAGARPA, 2016). En el mapa se sefiala la region
del valle de Puebla-Tlaxcala en color azul.

es decir el territorio comprendido entre una parte del estado de
Puebla (parte norte, Tlahuapan, Texmelucan, Huejotzingo, Cholula,

la zona urbana de la ciudad de Puebla hasta el sur en Tecamachalco) y
todo el estado de Tlaxcala. Las comunidades son en su mayoria mestizas

y reductos de nahuas, con tradiciones como la crianza del guajolote.
Para este trabajo se recopilaron datos de los municipios de Santa Rita
Tlahuapan y San Martin Texmelucan, por el lado de Puebla, y de Tlaxcala la
parte de Nanacamilpa.

Trabajando el tema de la crianza

Se entrevistdyfotografid alos criadores sobre seleccion de los huevos, la alimentaciéon
de los pipilos, las aves jovenes y adultas hasta obtener datos de las hembras para
postura y el macho semental, ademdas se recopilaron anécdotas de cémo se usa la
carne o el animal vivo en la vida cotidiana de sus comunidades.
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Los resultados se presentan a continuacion en forma de narrativa y nos referimos a los
criadores (por lo general mujeres) y los guajolotes, que recibiran los siguientes nombres:
totolitos (pipilos), totol (a los jovenes y adultos) y totola (a la hembra para crianza).

Los guajolotes y los criadores en el valle de Puebla-Tlaxcala

Al nacer los totolitos, deben ser purgados incluso desde el primer dia (cuadro

10.1). Los criadores preparan una mezcla molida en el metate, que lleva epazote,

pimienta, diente de ajo picado y aceite de olivo, se les da en el pico y a esta
operacidn se le conoce como “hervir el buche”.

Al segundo dia se muele en el metate hojas hervidas de malvén, o también

se les puede dar en las primeras semanas, una masa que se hace de hojas

de alfalfa, tequezquite y tlapayan (maiz nixtamalizado quebrado). El
criador coloca esta mezcla en su mano para darla a los pipilos.

Cumplido el mes y medio, a los totolitos se les da salvado molido de
trigo revuelto con tlapayan humedecido, pero también se puede
mezclar con un concentrado industrial para aves de engorda hasta
los ocho meses; se les da después salvado con tortillas remojadas,
no se les deben dar secas las tortillas porque la gente dice que se
vuelven agresivos, y si es el caso son llamados por los criadores
“guajolotes picotones”, si, picotones, porque pican a la gente y
son peligrosos para los niflos que no rebasan la altura de estos
animales. Otra opcién al cumplir los ocho meses en adelante
(cuadro 10.1), es darles maiz entero o quebrado seco,
cascaras de platano, alfalfa, jitomate, tortillas humedecidas
y desechos de verduras. El pastoreo, es decir cuando
los totolitos salen a caminar y a comer pasto o hierba y
chapulines, se inicia a los veinte dias de nacidos y esto

dura hasta que tengan el peso éptimo para su consumo.

Cuadro 10.1. Dias, meses, edades y tipo de alimento que reciben los guajolotes en el valle
de Puebla- Tlaxcala (elabord Gilberto Pérez Roldan)

Dias/ 0-1dias , 9-20 20-45 45 -60 2-8 8-12 12 en
8 dias , , ,
meses (purgar) dias dias dias meses meses adelante
Pipilo Pipilo Pipilo Pipilo Joven Joven Totola
Etapas P . / P . / P . / P . / / / Totol
totolito totolito totolito | totolito totol totol y totol
, Maiz entero
Malvén, Salvado
. . Salvado o quebrado,
Mezcla: hervidas de trigo . .
. . de trigo | Concentrado cascara de
epazote, u hojas molido . . . Salvado .
. N molido industrial platano,
Tipo de pimienta, de alfalfa, revuelto con trozos
. . . Tlapayan revuelto para aves . alfalfa,
alimento | diente de | tequezquite con de tortilla .
. . , con de corral/ . jitomate,
ajo y aceite y maiz Tlapayan/ humedecida .
. . . o Tlapayan/ | pastoreo tortilla
de oliva nixtamlizado inicia el .
(tlapayan) astoreo pastoreo humedecida
pay P y verdura
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Desde que nacen se les canta cuando comen. El primer
canto se realiza después de la purga: “ cuni, cuni, cuni....
uni uni uni uud”. El canto cambia cuando los guajolotes
cumplen el mes ” rru, rru ,rru cucunita, cucunito, cucu,
cuni, cuni.... “. Después que cumplen los ocho meses se le
canta “rru,rru, rru ...”

Cuando los guajolotes machos alcanzan ya ocho meses de
nacidos, inician ligeros combates entre ellos, con el pico
toman el “moco” (apéndice carnoso y eréctil que tiene el
ave) de su adversario e inician una lucha hasta que ambos
se atrapan los mocos y no se sueltan hasta que quien
se canse serd el perdedor. De ahi proviene la expresién
“moquetear”, refiriéndose a la pelea entre nifios varones
cuyo objetivo es, principalmente, medirse entre si.

Los criadores esperan que al guajolote le salga la

escobilla (mechdn de plumas en la pechuga del macho),

para que empiece a “calzar” o “pisar” a la guajolota. Esta

se “inicia” (vocablo popular) al afo, para la produccién

de huevo. Cuando entra en celo, ella se echa al suelo,

luego el macho empieza a esponjarse, se da dos o cuatro

vueltas alrededor de la hembra, el moco de él es de

color rojo, la guajolota se coloca en postura para que

la pisen, su cabeza adquiere el color azul. Esponjado él,

extiende las plumas traseras, ademas las plumas de las

alas, las baja hasta tocar el suelo, asemejando una especie

de abanico, y entonces es cuando el macho empieza hacer la

rueda, es decir camina alrededor de ella, a veces se detiene

y da pisotones en el suelo y mientras esto ocurre la hembra
permanece quieta, adquirido ya el color azul-morado en la
cabeza. En este momento el guajolote esta listo para pisar, se sube
sobre el lomo de la guajolota, empieza a pisotearla, semejando una
danza, pierna izquierda, pierna derecha, pierna izquierda, pierna
derecha... hasta que ella alce sus plumas traseras, en ese momento el
guajolote esponjado se inclina un poco para unir las cloacas. El evento
concluye en pocos segundos.

La guajolota, una vez “pisada” o fecundada, busca un nido oculto, donde

no pegue la luz, éste puede ser incluso en un rincén de la casa. La hembra

no “pisada” puede tener “huevos de tierra”, como dice la gente. Para saber

si los huevos fueron fecundados o no, los criadores toman el huevo que fue
depositado, lo rompe y con cuidado lo deposita en un vaso con agua. Si tiene un
punto rojo, “el ojito”, significa que habra pollos, si no tiene “ojito” no son fértiles y

se les llama “huevos de tierra” porque hacen sus nidos en el suelo sin acomodo de
paja. Otra tradicidn esta ligada al primer huevo que ponen, y que reconocen porque,
segun dicen, tiene manchas de sangre, aunque éste no sirve para “echar” (incubar),
sino para comer. La guajolota llega a poner entre 12 a 14 huevos regularmente. Los
criadores que por lo regular son las mujeres del medio rural, realizan la revisién en
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la huevera para determinar si va a poner al otro dia y para observar dénde va a estar
ubicado su nido; esta operacidn consiste en meter el dedo indice en la cloaca del ave
para determinar si presenta huevo o la huevera.

Se sabe que la guajolota dejé de poner porque permanece un par de dias echada en

el nido y porque el estiércol que evacua es de color verde y aguado, de esa manera

se determina que esta “culeca”. Se le deja estar echada por tres dias, luego se
busca una caja para formar el nido. Este se puede preparar de diversas formas:

a) Enregiones templadas se prepara el nido con ocoxal (hojas secas de ocote o
pino), o con paja de cebada — no se debe realizar con paja de trigo porque
se “englieran” los blanquillos (no se desarrollan)—, al nido se le pone
ruda, para protegerlo del “mal aire”, junto con un metal, por ejemplo
un clavo o una herradura, y la razén de ello es que sirve para proteger
el nido de los eclipses de Luna o de Sol, para que éstos no se “chupe”
al huevo (no nazcan los pipilos), ademas se les coloca una cabeza de
ajo o limdén. En algunas zonas de la regién acostumbran colocar en la
paja venas de chile seco para evitar que surjan corucos (acaros de
aves) o para eliminarlos.

b) En regiones del altiplano se prepara el nido colocando paja de
zacate de maiz muy bien molida, se pone una cadena para que
el eclipse de Luna o de Sol no juegue con los blanquillos —
si juega la Luna con ellos, dice la gente, se “englieran” y no
nacen—; un poco de ruda para que no encuentren aire, —
pues si encuentran aire los huevos, dicen, los totolitos

nacen tontos y se mueren.

Ya elaborado el nido, la gente escoge los huevos que van a
constituir la nueva generacion y los colocan en él, mientras
el resto se usa como alimento. Este proceso consiste en
sumergirlos en una tina que contiene aguay sal, los huevos
que caen al fondo del recipiente no sirven para echar, en
cambio los que flotan son los éptimos.

Los criadores del medio rural toman muy en cuenta
las fases de la Luna en el proceso de colocar al animal
y huevos el nido (cuadro 10.2). Desde la Luna nueva se
esperan por lo menos cuatro dias para echar los huevos
en el nido, y si esto se hace en Luna llena nacerdan totoles
y totolas (machos y hembras). La razén de esta tradicion
parte de que los cuatro primeros dias de Luna nueva son
de mucha agua y por lo tanto sembrar en este periodo
implica perder las cosechas y echar los huevos hara que
se “englieren”. Pero también se pueden echar en Luna
recia (cuarto menguante), para que nazcan puros totoles
(macho). Antes de colocar los huevos en el nido se les
persigna, uno por uno, haciendo una oracion:
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Cuadro 10.2. Relacidon del guajolote con las fases de la Luna para colocar los huevos que forman en nido
en el valle de Puebla Tlaxcala (elaboré Gilberto Pérez Roldan)

. 2345678910 1617 18 19 20 21
Dias 27281 1112 131415 22 23 24 25 26 27281
Las fases Luna Nueva Cuqrto Luna llena Cuarto mengflante Luna Nueva
de la Luna Creciente (Luna Recia)
Abundancia Disminucidn Disminucidn Abundancia
La Luna trae . Escasez de agua
de agua paulatina de agua de agua de agua
Si se colocan .
, , Naceran .
los huevos en No naceran Naceran machos . No naceran
. ” machos y Naceran machos . ”
estas fechas se | (se “englieran”) y hembras (se “englieran”)
. hembras
obtiene:

“Yo quiero que saques estos huevos.
Estos son tus hijos.

Yo quiero una guajolota ponedora.
Y un guajolote calzador”,

Una vez echados los huevos se coloca la guajolota, que se
persigna alrededor del nido con la siguiente oracién:

“La Divina Providencia.

Se extiende cada instante y momento
Para que nunca nos falte

Animalitos, casa, vestido y sustento”.

La guajolota permanecera incubando entre 28 a 30 dias. Los criadores en
ocasiones colocan en el nido huevos de gallina criolla, los echan a los ocho
dias después de que pusieron los blanquillos de guajolote en el respectivo
nido (cuadro10.3). El maximo es entre cuatro a cinco huevos de gallina cuando
se revuelven con huevos de guajolote.

En la recopilacion de la informaciéon sobre toda esta labor en el valle de Puebla-
Tlaxcala, la crianza se realiza dentro de las unidades familiares, participan los hijos

y las amas de casa. Existe también en la regién, en tiendas veterinarias, la venta de
ejemplares de una semana de vida, conocidos como guajolotes de doble pechuga. A
diferencia de los tradicionales, a estos la gente los conoce por ser de plumaje blanco;
cuando crecen tiene mayor peso, sin embargo las hembras ponen sus huevos sin
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Cuadro 10.3. Relacion del uso tradicional del guajolote con diversos periodos del afio en el valle de Puebla- Tlaxcala
(elabord Gilberto Pérez Roldén)

2de 29 de
7 de enero 3 demayo | 15de mayo | 15 agosto . 25 de
Febrero septiembre diciembre
(San Antonio (Dia de la (Dia de la (San Isidro (Asuncion (San Miguel
Abad) . Santa Cruz) Labrador) de Maria) ; & (Navidad)
Candelaria) Arcangel)
Termina la
Condicién Inicio de temporada
. Temporada | Temporada Temporada | Abundancia | delluviae | Temporada
ambiental temporada . . o
. de seca de seca . de lluvia de lluvia inicia las de seca
dominante de lluvia
heladas en
el valle
La carne se
El guajolote deshebra En mole, o .
o Guajolote al
como En tamales para las en pipian, o En mole En mole
. . . horno
comida enchiladas pasilla
con mole
Colocacion Se realiza
. Bendiciéon de | Bendicidn del mole en una oracion
El guajolote .
en el rito los adultos y de los la ofrenda a San Miguel
polluelos huevos y pedir la por las crias
lluvia obtenidas
. . Se llevan a Arary Inicio de la Cosecha Seinicia la .
El cultivo Tierra en . . , Tierra en
. bendecir las | prepararla | siembra del del maiz cosecha del
de maiz reposo . . , . , reposo
semillas tierra maiz tierno maiz

fertilizarse o los machos no logran fecundar a las hembras
y la gente asegura que a estos guajolotes de doble pechuga
les “falté calor” (no tienen apetito sexual) pues no fueron
encubados por una guajolota sino por una incubadoray al
no tener este calor desde el huevo, dice la gente, no logran
ser fértiles.

Esta percepcidn es importante, pues es el motivo por el
cual avarios criadores del Valle no les gusta criar guajolotes
gue provengan de granjas zootécnicas, y mucho menos
tomar capacitaciones de profesionistas en el manejo de
aves, ya que hacen referencia a que los de doble pechuga
son humedos, “sin calor” y “sin de tierra” (no gustan
limpiarse con la tierra, ni comen piedritas e insectos). Los
criadores sefalan que son débiles y que si no se les da
medicamentos no alcanzaran a ser adultos y el costo de su
crianza es muy elevado. Quizd esta es una de las razones

239




Huexolotl. Pasado y presente en México

por los cuales perdura la tradicion de criar al guajolote
como se ha descrito en pdrrafos anteriores y se selecciona
a guajolotes nativos de la region.

El guajolote en la vida cotidiana de los
pobladores del valle de Puebla-Tlaxcala

Los guajolotes adultos, en particular los machos, suelen
venderse en diferentes “plazas” o tianguis organizados en
elvalle.Un ejemplo es el sdbado en la plaza de Huejotzingo,

Puebla (figura 10.2), y ahi llega la gente proveniente de

las comunidades cercanas al volcan lztaccihuatl a vender
guajolotes de diferentes edades y tamafos. Los siguientes

dias de plaza son en las ciudades de Tlaxcala y Apizaco,

el mismo dia sdbado y se realiza un mercado de venta

de animales de corral y de ganado mayor. En San Martin
Texmelucan se compran guajolotes en la plaza del dia

martes y en Tecamachalco, Puebla, el sdbado. En dichos
mercados, tienen una mayor demanda los individuos

adultos y éstos provienen de diferentes localidades de los

Estados de Puebla y Tlaxcala. A mediados del siglo xx a
Tecamachalco llegaban “guajoloteros arrieros”, nombre

que recibia la gente que compraba guajolotes en las
regiones de Veracruz y Oaxaca. Los guajoloteros iban de
localidad en localidad comprando machos, los arreaban en
grupo y llegaban a Tecamachalco el dia sabado para colocarlos

en un camion y posteriormente llevarlos a La Merced en la
Ciudad de México (comunicacion personal Everardo Estévez). Los
tianguis de San Martin Texmelucan y de Tecamachalco son en la
actualidad los lugares que reciben una gran cantidad de Meleagris
gallopavo, alrededor de 300 aproximadamente, para llevarlos
a diferentes partes de la cuenca de México, como Amecameca vy la
propia Ciudad de México.

La gente del valle de Puebla-Tlaxcala compra los guajolotes para fomentar

la crianza tradicional y para realizar el preparado de platillos como el pipian

verde y rojo, caldos y los moles tradicionales. Los platillos se elaboran en
ocasiones especiales como cumpleaiios, fiestas de quince anos, festejos
religiosos y bodas. En las bodas este animal desempefia un papel central, ya
sea en vida o muerto. Un guajolote macho vivo se coloca en una canasta para
realizar el “baile del guajolote” (figura 10.3) donde los comensales e invitados
bailan alrededor de dicha canasta que es cargada por los padrinos principales de
la boda y cantan la siguiente letra:

“Pobrecito guajolote. Pobrecito guajolote ya se lo van a llevar por andar de enamorado,
por andar de enamorado ya se lo van a enchilar... (se repite la estrofa)”
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.

Figura 10.3. El guajolote en la canasta antes de realizar el Baile de Guajolote
(fotografia de Gabriel Pérez)

El baile culmina cuando los papds de los novios entregan
canastos-regalos a los diferentes padrinos que participaron
a la boda. Los canastos-regalos tienen por lo general arroz,
mole y un guajolote entero cocinado. La intencién del
canasto es fortalecer los lazos sociales entre los nuevos
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Huexolotl. Pasado y presente en México

miembros de la sociedad (los novios) y los representantes
que son los padrinos.

Para los festejos de religiosos, el guajolote es muy
importante en la fiesta principal en las comunidades, ya
que en el valle de Puebla Tlaxcala, se prepara mole para
las fiestas del patron o patrona principal de la comunidad
(Valle 2012). Un ejemplo es en la comunidad de Santa
Catarina Hueyatzacoalco, cercana a Texmelucan, en ella se
crian guajolotes para la fiesta de la Patrona de Santa
Catarina, el 25 de noviembre.

El guajolote o los guajolotes de esta comunidad de
Hueyatzacoalco que serviran para el mole se sacrifican
mediante torsién del cuello, posteriormente se le quita la
sangre y se deja caer al suelo como parte de una ofrenda,
se extrae el “gaifote” del macho y se arroja a la pared
para que en el hogar se dé la suerte de seguir criando
guajolotes.

A continuacion se despluma, para ello se coloca agua
hirviendo y se deja sumergir en varias ocasiones hasta
gue mecanicamente con la mano se extraen las plumas.
Una vez retiradas se lleva a cabo una incision a la altura
de la cloaca y quitan las visceras, higado, corazén y molleja
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Figural0.4. Partes y proporciones de carne-hueso en los

que se divide un guajolote en el proceso de despiece o

destazamiento en la region del valle Puebla Tlaxcala
(elaboré por Gilberto Pérez Roldan)

que formaran parte del caldo. El despiece tiene el siguiente
orden, primero se divide el animal en dos partes en la unién
del huacal y la rabadilla, posteriormente se corta para sacar la
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Figura 10.5. Reparto de las piezas para acompafar el mole, en las fiestas de patrén principal de una comunidad
en el valle de Texmelucan (elaboré Gilberto Pérez Roldan)
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pechuga, ala, el cuello y la cabeza. De la rabadilla aun esta pegado el muslo, por lo que

se realizan unas incisiones pequefias para obtener muslo, pierna y pata (figura 10.3).
En total del guajolote se sacan 18 piezas mas los drganos internos. Posteriormente se
hierven las partes destazadas, para formar el caldo que sera la base del mole.

Al servir, la cocinera principal separa las piezas en tres grupos, las Unicas (cabeza,
cuello, huacal y seis piezas de pechuga), las del lado derecho y las del izquierdo
(alas, rabadillas, muslos, piernas y patas). Si el platillo de mole es para el padre
de la familia, se le coloca la pierna izquierda junto con el mole. Cuando es para
el padrino de bautizo o el develacién, se le da la otra pierna derecha y su
respectivo mole. En la figura 10.5 se aprecia cdmo se deben repartir las piezas
dependiendo de la edad, el estatus la familia y dentro de las relaciones de la
misma con los invitados a la fiesta patronal.

Conclusiones

Como se ha mencionado, esta ave desempefia un papel importante
en el medio rural de México, como es el del valle de Puebla-Tlaxcala.
Desde épocas antiguas el guajolote forma parte de la vida cotidiana,
un recurso familiar, pues alimenta a sus miembros y es apreciado
por su sabor Unico. En el siglo xvi, América le dio al Viejo Mundo
el guajolote y recibié a cambio la gallina, cuya especie se adaptdé
a las tradiciones de crianza rural. Paso a paso es mucho mas
sencilla la crianza de la gallina porque no se le canta, no se le
purga, le dan de comer en la primera semana ajonjoli y luego
se puede mantener con maiz molido el resto de su vida,
en pocas palabras, no depende del cuidado del hombre
(Corona 1995). En cambio en la relacion guajolote-

hombre existe una dependencia, incluso comparada
con la relacién afectiva entre el hombre y el perro. Por
ejemplo, a los totolitos se les da de comer de la mano
del hombre al pico del ave y, dicen los criadores, no se
le debe dar de comer si la persona estd enojada, porque

éstos entristecen, es decir, son muy receptivos de la
afectividad del hombre. Los polluelos de las gallinas son
independientes de condiciones emocionales humanas.

Pese a todo, esta intima relacidn guajolote—persona

es razon de que se haya mantenido viva esta tradicidn,

porque el guajolote depende mucho del conocimiento de

la crianza y la afectividad que tiene para con el hombre.
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La importancia central que tiene el cuidado y el consumo
del guajolote a lo largo de la historia de los pueblos
mesoamericanos ha dejado una impronta en su cultura, la
cual se ha ampliado a otras partes del mundo y adquiere
formas mas complejas y sutiles, en la configuracion de
la nacidn mexicana. De su esplendor en la cosmovisidon
mesoamericana y del asombrado descubrimiento por
otros pueblos del mundo durante los siglos de la expansién
colonial de las potencias europeas, el guajolote tuvo una
discreta presencia tanto en la cultura colonial como en la
conformacién de la cultura nacional en el siglo xIX.

Como parte central de la cultura de los pueblos
mesoamericanos el guajolote comparte la condicién de ser
negado, en tanto que las comunidades de las cuales forma
parte son sometidas a un proceso de exterminio tanto por
accion militar, que reprime levantamientos y “guerras de castas”
de los pueblos indios, como por el proceso de “blanqueamiento”
promovido por las autoridades gubernamentales (Bonfil 1972).

No es sino hasta que el nacionalismo del siglo XX comienza a

redescubrir las especificidades de los pueblos indios cuando

reaparece el guajolote en el imaginario nacional. Este nacionalismo

gue por una parte comienza a nutrirse de la rica diversidad cultural de

los pueblos de raiz mesoamericana, que sintetizan de muchas maneras

las influencias y las imposiciones del gobierno novohispano, por la otra

niega esa misma diversidad con una politica cultural que exalta el proceso

del mestizaje, lo cual se sintetiza en el discurso vasconceliano de la “raza

césmica”. Es decir, la politica de exterminio asume nuevas formas, una de
las mas efectivas fue el indigenismo gubernamental.

El avance de los derechos humanos como parte del proceso de globalizacién,
en la segunda mitad del siglo xX, incidid en la politica indigenista y en la
propia movilizacién de los pueblos indios, de tal suerte que tanto la Reforma
Constitucional de los Articulos Il y IV, promovida por el Ejecutivo federal en 1992,
como el levantamiento del EzLN y la movilizacién nacional de los pueblos indios,
antecedida de las protestas organizadas por el movimiento indio continental contra
las celebraciones oficiales del “Quinto Centenario”, impulsan el reconocimiento de la
diversidad cultural de la nacién mexicana y de sus derechos histéricos.



Toda esta movilizacién politica y cultural incide sin duda en los estudios antropoldgicos,
centrados en el estudio de la historia y la cultura de los pueblos indios a través de
sus profundos vinculos con la politica indigenista. Asi, para finales del siglo pasado se
comienza a redescubrir la importancia fundamental de la agricultura mesoamericana
en la configuracién de la diversidad, y la complejidad de las prdcticas y técnicas
agricolas, que han generado las numerosas variedades de cultivos y alimentos,
pero sobre todo de expresiones culturales.

Como parte del complejo de milpa, cuyo protagonista es el maiz, aparecen los
animales domésticos de los pueblos mesoamericanos, particularmente los que
proveen la mayor cantidad de proteinas y adquieren un estatuto simbdlico
central a lo largo de la historia, como son fundamentalmente el perro y

el guajolote. En tanto que el perro es domesticado originalmente por los
cazadores siberianos, con la emergencia de las comunidades agrarias

se incorpora a sus actividades cotidianas, tales como acompafiar a los
hombres a la milpa y cazar a los depredadores que la amenazan; pero

sobre todo el perro tiene una importancia central en la vigilancia de las
viviendas familiares y de los sembradios.

En cambio, el guajolote mantiene su valor como alimento de raiz
mesoamericana, asumiendo un papel central como objeto de
sacrificio y consumo ritual en diferentes contextos ceremoniales,
como los relacionados con el ciclo de vida y con las fases del
trabajo agricola; asimismo es ingrediente fundamental en
banquetes de las fiestas patronales comunitarias.

Desde su base campesina mesoamericana ha saltado a las
ciudades, sede original de los europeos colonizadores,
luego de los llamados espainoles americanos—o criollos—
para finalmente instalarse en el corazén de la cultura
mexicana contemporanea, no solamente en el campo de la
gastronomia, sinosobretodoenelimaginarionacional,donde
aparece de diversas formas, las cuales son escasamente
reconocidas, y mucho menos registradas y analizadas
como parte de la cultura mexicana contemporanea. En
este capitulo abordaremos estas expresiones culturales en
cuatro campos: a) en los dichos populares; b) en la musica;
c) en el periodismo y en la literatura; y d) en las creencias
relacionadas con el nahualismo. Es importante advertir que
estas expresiones de la cultura nacional son presentadas con
un cardcter exploratorio, pues son indicaciones de temas que
requieren de un tratamiento mas profundo y sistematico.

Cuando el escritor Fernando del Paso fue entrevistado
a raiz de la recepcion del Premio Cervantes, respondié



al periodista de La Jornada: “Me siento anchisimo como
un guajolote” (13 de noviembre de 2005). Pero cuando
alguien presume infundadamente de algun logro, se le
dice iNo te esponjes como guajolote!

En una comida ofrecida a Otto Schumann por dos colegas,
en San Cristébal de Las Casas, el 15 de febrero de 2015, el
antropdlogo Manuel Cuello, participante en ese agasajo,

7

exclamé “Acaso seré guajolote para morir en la vispera”.

A los transportes de pasajeros que recorren los poblados
recogiendo pasajeros y sus bultos con los productos
del campo, y entre ellos las aves de corral, se les llama
“guajoloteros”. En tanto que a los jovenes a los que se
quiere tildar de tontos, se dice que son “guajolotes”; vy
cuando se quiere indicar que algo vale poco, o nada, se
dice iVale un moco de guajolote!

A las tortas hechas con un pan de trigo (bolillo o telera)

y un tamal se les llama “guajolotas”. Los expendios

improvisados de tamales y pan aparecen en la ciudad por

las mafianas en todas partes, particularmente en las zonas

donde habitan trabajadores y gente de pocos recursos.

Se sitUan en las paradas del transporte publico, asi como

en las cercanias de las panaderias. La virtud de estas

“guajolotas” es el largo proceso que requiere su digestion.

En una investigacion sobre la comida de la Ciudad de México

se apunta que la “guajolota”, como parte de las tortas con

diferentes ingredientes, es la fast food a la mexicana, y se
argumenta:

“Sostenemos que la persistencia de la torta frente a la hamburguesa

se ha mantenido constante entre las clases populares en México,

mientrasla hamburguesa ha penetrado las preferencias de otros grupos

sociales especificos que pueden ser mas receptivos a la publicidad y a

otros factores que influyen en la eleccidon de tipos de alimentacidn ajenos

a los grupos tradicionales. Si es asi, entonces podemos explicar por qué

ambos productos han podido coexistir sin que uno desplace al otro” (Lopez
y Veldzquez 2013: 287).

Un reconocido arquedlogo guatemalteco que reside en la ciudad de

México desde hace tiempo, colega nuestro en el Instituto de Investigaciones

Antropoldgicas, es conocido entre sus paisanos como “El Chonpipe”, término en

la lengua pipil con el que se designa al guajolote en Guatemala (y posiblemente en
otros paises de Centroamérica).

De las personas que tienen muchas pecas en la cara, se dice que parecen “huevo de
pipila”.



En Yucatan el guajolote es llamado con el término castizo de “pavo”, y tiene una fuerte
presencia en la cultura regional, tanto en las comunidades mayas como en la capital del
estado, la ciudad de Mérida. Ahi recogi, el 11 de septiembre de 2006, las siguientes
expresiones relacionadas con los pavos, proporcionadas por la historiadora Gabriela
Solis, la psicéloga Mdnica Barrera y antropdloga Violeta Guzman:

A los adolescentes se les llama “pavos” para indicar su inmadurez.

A quienes muestran inexperiencia en el trabajo, aunque no sean ya adolescentes,
se les llama “pavos”.

A los alumnos de nuevo ingreso, en la universidad, se les llama “pavos”. Los
alumnos de los aios superiores los hacen desfilar por la calle, les cortan
el pelo, les pintarrajean el cuerpo con pintura de colores o aceite, y los
ofrecen en venta, como “pavos”. Es interesante comparar con lo que
sucedia en la UNAM hasta hace pocos afios, cuando a los estudiantes
de nuevo ingreso, por lo menos en las facultades de arquitectura,

de ingenieria y de medicina, se les llamaba “perros”, el otro animal
importante en la tradicion cultural mesoamericana; e igualmente

se les hacia desfilar por el circuito escolar de Ciudad Universitaria,

con la ropa desgarrada, algunos rapados, o también con el cuerpo
pintarrajeado.

Cuando se le plantea una adivinanza a alguien, y no atina a
responder, rindiéndose exclama “mato mi pavo” para conocer
la respuesta. Por otra parte, en los bailes de jévenes, las chicas
son abordadas por los pretendientes para solicitarles una
tanda de piezas musicales, y cuando alguien no es requerida
por los galanes, se dirige al bafio discretamente donde, se
dice, “come su pavo”.

“iiArriba el mole de guajolote!!”, era el grito de los
Estridentistas, movimiento poético de los afios veinte

en México, que ilustra el tono del nacionalismo vigente

en esos anos de comienzos de los regimenes de la
Revolucién Mexicana. Ese mismo grito lo repiten, en
estos dias, los conductores del programa de radio “La
otra versién”, al cierre de su programa, que pasa los
martes, de 19:30 a 21:00 por Opus 94, estacién de FM
del Instituto Mexicano de la Radio (IMER). El productor
principal es Javier Platas, y el programa presenta
diversas versiones de una misma obra, lo que da pie a
comentarios eruditos, con frecuencia irreverentes e
irdnicos, pero siempre divertidos; se aprende mucho

de ellos, sobre todo porque tanto Javier Platas como
los otros participantes son musicos y conocedores de la
historia de la musica.



Maricruz Romero, antropdloga que hizo una investigacion
sobre las danzas en Aguascalientes, recogié la siguiente
cuarteta (Romero 2000: 127):

Se hacen chiquitos,

se hacen grandotes,

y hacen la rueda,

los guajolotes.

En unagrabacionrealizada por René Villanueva, y difundida
en un CD con el titulo de La boda huasteca y otros sones,
en 1996, se canta el son El Guajolote:

Yo tengo un gallo grandote

que canta muy de mafiana

y le dijo el guajolote

cuidado y se cae larama

porque te come el coyote

Todavia tU no nacias

Cuando yo ya te sofiaba

y ya pasando los dias

mi corazdén preguntaba

que dénde te encontrarias

Guajolote luego luego

pues es comida muy buena

pero sufre una condena

nunca llega al afo nuevo

lo matan en Nochebuena



Por su parte, Alfredo Lépez Austin recogid unas coplas de la cancidn tabasqueia “Picara
jicara”, en una de las cuales se hace referencia al guajolote, usando el término originario
de la lengua chontal de Tabasco, mulu:
Y dijo la oncita al hablar:
“Me ves de cuerpo chiquito;
pues yo me jarto un mulito
y sin tanto papalotear”
(Lopez Austin 1996: 466).
Elizabeth Peralta Gonzalez (2013: 167), antropdloga, consigna como
epigrafe al ensayo con el que colabora en un libro las siguientes
lineas, parte de un son interpretado por el conjunto musical jarocho
Chuchumbé:
Me voy a casar al fin
y a mi convite vendra la bola.
Las cocineras vendran aqui,
con sus metates y cacerolas,
con sus totolas y jabalies...
La escritora y periodista Elena Poniatowska (1982:
15) nos proporciona otra variante del son recogido en
Aguascalientes por Maricruz Romero:
Ay que bonitos
son los enanos
cuando los bailan
los mexicanos.
Sale la linda

sale la fea

sale la enana



con su zalea.
Hazte chiquito
hazte grandote
ya te pareces

al guajolote.

“El Guajolote Carnavalero” es un son huasteco que se toca en
Colatlan, comunidad que pertenece al municipio de Ixhuatlan de
Madero, en el norte del estado de Veracruz, “alld donde una
franja de tierra se mete como cufia entre Hidalgo y Puebla. Y en
Colatlan se escucha el huapango y el son de costumbre, el son
huasteco y los sones de carnaval”. Este son es interpretado por
el Trio Colatlan del Tio Laco, en un disco que se intitula Sones de
carnavaly otros antojos...s

La escritora Verdnica Murguia (2015) publicé en su columna

gue mantiene en el suplemento La Jornada Semanal, de la

Ciudad de México la siguiente reflexidn: “Sinceramente, no sé

por qué se ha decidido que los dieciocho afos marcan el final

de la adolescencia y el comienzo de la madurez. Si, termina la

edad del pavo, pero ¢madurez? éSeguro? Los dieciocho sefialan,

si, segun la ciencia médica y los recuerdos de la humanidad, el
momento de esplendor maximo del cuerpo”.

Por otra parte, el escritor britdnico Graham Greene, en su famosa
novela El poder y la gloria, hace una observacién en la que aparece
nuestro personaje, aunque el traductor al espafol usa el término
zooldgico “gallipavo” para referirse a él: “El tiempo transcurria muy lento;
incluso el humo del disparo parecia mantenerse en el aire mds de lo natural.
Algunos cerdos salieron grufiendo de alguna choza, y un gallipavo se pased
con dignidad maligna en medio del corro, esponjando las plumas polvorientas
y agitando la larga membrana roja del pico” (Greene 2014: 114).

Carlo Antonio Castro, antropdlogo de la Universidad Veracruzana, hace una

referencia a los guajolotes en su novela Los hombres verdaderos, usando el término

con el que le llama en el espafiol regional, jolote, entre los tzeltales de Oxchuc,
comunidad de los Altos de Chiapas:




“Contaré lo cierto acerca de la cueva del jolote, ave horrible y enorme...
Asi dijo uno de los nuevos amigos.

Mis primos y yo, menores, escuchdbamos. Los bocados se hicieron mds lentos; el
trago de chicha se entretenia mds en nuestras bocas. Siguid el duefio del agua
dulce, sin prestarle ya atencion a la comida:

“—En los pasados tiempos, los pokowiniketik, hombres que fueron
primeros padres, tenian una cueva en la que adoraban a kots, el jolote macho.
Cada afo se acercaban al sitio, buscando que el ave no mandara los vientos; si
no la adoraban podia venir una horrible tempestad.”

“Se cuenta que una vez, en el momento en que el Sol se queda en los
cabellos, fue una mujer a traer agua, junto a la cueva, y oyo la voz del
animal, en la profundidad. Dicen que en aquellos tiempos hablaba el
guajolote...”

“Todos escuchabamos. Nadie masticaba mds...

—Los antepasados tenian puesta una cruz a la entrada de
las cuevas, en su propia orilla; esa era la muestra de aquél al que
se adoraba: asi los descendientes se acordarian de cudl era la
costumbre de sus mds ancianos padres.

Cuando corria el tiempo de la adoracion llevaban una docena
de sibak’, las varas que ladran al cielo, tres velas y una bola
de pom, para llenar de humo los alrededores. El incienso
dominaba el aire, enterneciéndolo. Si ya estaban prendidas
las velas, se empezaba la adoracion ante la cueva y, rezada

la ultima oracion, era cosa de beber el aguardiente.

Después bailaban y tocaban sus arpas, guitarras, tambores
y flautas. Alegremente se oia la fiesta para que el viento no
viniera. Si se hacia mal, la cueva aventaba la tempestad”
(Castro 1983: 73).

En un relato que remite a su juventud, Elena Poniatowska
nos ofrece una grata referencia a su experiencia con los
guajolotes:

“A los que si conoci es a los guajolotes de la Navidad que
desde el 12 de diciembre recorrian la Colonia del Valle a pie.
Empujados por su duefio que los apuraba y los mantenia
juntos con un mecatito amarrado a un palo, atravesaban la
calle frente al rojo camidn Colonia del Valle-Coyoacdn y los
motores rugientes. Primero eran muy numerosos y sacudian
su moco y su cabeza interrogativamente. Yo sentia que no
entendian y estaban preguntando algo para lo cual nunca



tuve una respuesta (porque nunca he tenido una respuesta
para nada). Quien sabe en doénde los resguardarian en
la noche, pero echaban a andar al amanecer y desde la
ventana podian verse sus lomos lustrosos de plumas
pachonas y el rdpido y sorpresivo rojo de su garganta asi
como su voz que se venia en cascada y permanecia en
el aire durante muchas horas después de su partida. Para
el dia 24 quedaban pocos despertando sospechas, quizd
tres, y el campesino de calzon de manta amarrado en los
tobillos agitaba su mecate contra ellos. ‘No—le decia la
sefiora—ya estd muy corrioso, a éste ni los zopilotes van a
querer entrarle. Se imagina cudnto no habrd caminado
desde que empezd el mes’. El duefio no lo imaginaba, lo
habia pastoreado dia tras dia sobre el asfalto negro y
caliente como comal ardiendo y al rato el guajolote habia
dejado de mirarlo para que no le viera la vergiienza en los
ojos. Solo gritaba cada vez mds lastimeramente. En esta
ciudad despiadada no habia nadie para tomarlo en brazos,
nadie para acariciar su plumaje antes de meterle cuchillo,
y él sequia alli parado como idiota, apergamindndose, los
musculos mds endurecidos que los de Charles Atlas. ¢De
qué servian los muchos kildmetros caminados y la tantisima
gente con la que se habia cruzado? A veces lo escogieron de
entre el montdn para sopesarlo, a veces, también, cuando
algun perro amenazo su integridad, el amo lo cargd un rato
bajo la tupida sombra de su brazo, pero la mayor parte del
tiempo habia sido caminar y caminar, caminar y caminar y ni
modo de decirle al duefio: ‘Quiero quedarme parado en esta
esquina para siempre’” (Poniatowska 1982: 17).

En otra parte de su texto vuelve a referirse a los guajolotes: “Oiga

valedor es malo no saber quién es su padre ni su madre de uno, ni

nada. Después se vive azorado como los guajolotes, sin saber para
ddnde voltear” (op. cit. 64).

Para finalmente cerrarlo con una reflexidon un tanto nostalgica:

“Pero como Dios no cumple antojos, no endereza jorobados ni les da alas

a los alacranes ponzofiosos, a lo mejor me quedo con las ganas de ser

dependienta de una merceria. Lo tunico que le pido y esto no es dificil que me

lo conceda es que me permita acompariar al ultimo guajolote (Maximiliano,

pobrecito, le decia “huachalote” porque todo lo pronunciaba en francés) y me

deje caminar con él, por estas calles de Dios, las calles de mi ciudad, hasta que se

me endurezcan las corvas y se me nublen los ojos y vaya yo echando bofes como

el sargento Pedraza en una improbable olimpiada, llenos los oidos de pregones y de

gritos, de ofertas y de cantilenas, de México, México, rarard (jAh, y en la panza un
taquito de maciza!)” (op. cit. 76).

Desde diciembre de 1993 el caricaturista Magu dedica sus cartones a los guajolotes



en el diario La Jornada de la Ciudad de México, durante la temporada de posadas y
navidad. Esta costumbre la heredd de Abel Quezada, otro gran caricaturista que hacia
sus cartones para el periddico Excelsior en los aifios 60 y 70; como lo indica el propio
Magu en la introduccién de un libro que recoge algunas de sus caricaturas publicadas:

“Cuando se acercaba la Navidad, don Abel producia unas tristes y tiernas imdgenes
con esos Emplumados del Moco Extendido, expresando su ultimo adids, acentuado
por la contrastante felicidad a que convocaba la fecha que concluia con la cena
de Nochebuena: cena a la que nunca llegan vivos los guajolotes, pero no
faltan a la mesa, debidamente horneados y grandiosamente rellenados |[...]
Domesticados, apapachados, engordados y metidos al horno en la vispera

de Navidad, el guajolote cumple su destino sin chistar, sin levantar una
denuncia, sin hacer marchas de protesta, sin denunciar en la oNU las
matanzas anuales que los deja sin oportunidad de disfrutar de la vejez y

sus pensiones” (Magu 2003: 5, 9).

Los cartones de Magu son evidentemente de critica social y politica;
por fortuna la recopilacién de algunos de ellos en un libro nos ofrece
la posibilidad de conocerlos, salvados de su presencia efimera en el
periddico.

Bruno Traven, por su parte, escribié un cuento, Macario (1956), en
el que el personaje principal es un campesino muy pobre, quien
sofiaba con comerse un guajolote entero, sin compartirlo con su
familia. Su esposa, con el afan de ayudarlo, roba un guajolote

y lo prepara para ser consumido, el cual le entrega. Al salir al
bosque para comérselo, Macario tropieza y alucina con tres
personajes: el diablo, dios y la muerte. Cada uno de ellos le

pide ser convidado, pero Macario los rechaza, excepto a la
muerte, con quien hace un pacto: compartirlo, y asi darse
tiempo de consumir su parte, mientras la muerte hace lo
propio. Este cuento fue llevado a la pantalla por Roberto
Gavaldon, en 1960, haciendo el papel central el actor
Ignacio Lépez Tarso.

De noche se va,

sale y se va volando.
Yo lo oi ir una vez;
tenia alas de petate.

Asi suena,



al venir se oyd recio,
como suena el moson.
Suena recio.

De noche,

si no sabes,

te asusta.

Su nombre es way poop.

(Narrador: don Celestino Ik, de Hoctun,1
990; en Preuss 2001: 202).

El nahualismo es una expresién cultural de extrema

complejidad en los pueblos que comparten la tradicién

mesoamericana; por una parte implica la existencia de

un alma, o coesencia, que asume diversas formas, pero

principalmente animales o fendmenos meteoroldgicos

(rayo, centella, arcoiris, etc.), la cual no es conocida

por el comun de los mortales, pero puede serlo para los

especialistas rituales. Algunos de estos especialistas, por otro

lado, poseen la capacidad no sélo de conocer su coesencia,

sino también la de transformarse y actuar a favor, o en contra

del resto de los miembros de una comunidad. Esta capacidad de

transformacion es lo que los etndgrafos Ilaman nahualismo; y una

de las formas que suelen asumir estos especialistas, o nahuales, es
la del guajolote.

En esta parte reunimos diversas declaraciones sobre el nahualismo

recogidas en diferentes regiones del pais; son apenas una pequefia

muestra de un fendmeno ampliamente extendido, el cual asume

variantes de mayor complejidad en algunas comunidades. No hay todavia

una explicacion sélida y convincente de esta expresién, aunque si variadas

interpretaciones de muy diversa filiacion tedrica; es sin duda una cuestién

abierta. Sin embargo, esto no nos exime de presentar los testimonios

proporcionados por diversas personas que amablemente respondieron a

nuestra inquietud de dar fe de la presencia de nahuales que asumen la forma
del guajolote.

Estas declaraciones se obtuvieron en entrevistas personales, la mayoria de las veces
directamente, otras fueron resultado de la aplicacidon de un cuestionario preparado
especificamente sobre aspectos relacionados con el tratamiento y creencias sobre el
guajolote, al que llamamos “guajolotario”. Colegas y amigos se prestaron para colaborar
en la recoleccién de los datos sobre nuestro personaje. En el texto consignamos los



nombres de los declarantesy al final los datos de lugar y fecha, asi como el del investigador
intermediario.

Un primer grupo de datos fue recogido en la Ciudad de México, especificamente
en los autodenominados “pueblos originarios”, o sea comunidades que hasta
mediados del pasado siglo Xx practicaban la agricultura de milpa y hablaban Ila
lengua nahuatl; estas comunidades son las herederas de las antiguas Republicas
de Indios organizadas por las érdenes religiosas en el siglo xvi, las que, a su
vez, se constituyen con la poblacién originaria de los grandes altepeme que
dominaban la cuenca de México en el llamado Posclasico tardio. El acelerado
desarrollo urbano de la segunda mitad del siglo xx acentud el proceso por el

que estas comunidades agrarias fueron amenazadas con el despojo de sus
recursos, particularmente de sus aguas, de sus bosques y de su territorio; en

esta lucha las comunidades entraron en diversos procesos de negociacion

y de urbanizacién, lo que las transformd sustancialmente, siempre con

la amenaza de su extincién. Algunas de ellas desaparecieron presa de la

voracidad inmobiliaria, otras resisten a través de la lucha politica, pero

sobre todo por medio de su organizacidén comunitaria que se activa

y reproduce en los diversos ciclos ceremoniales y festivos (Medina

2007).

Las comunidades que mejor han conservado su memoria y
raiz mesoamericana son aquellas situadas en el sur, suroeste
y oriente de la Ciudad de México, en las delegaciones de
Tlahuac, Xochimilco, Milpa Alta, Tlalpan, Iztapalapa, Iztacalco

y Coyoacan; de algunas proceden los testimonios que
consignamos a continuacion.

Un chinampero de San Pedro Tldhuac nos declaré:

“Los guajolotes estdn relacionados con los nahuales;
se cree que hay personas que pueden transformarse en
guajolotes, como una expresién de su condicién de ser
nahuales. Esta cualidad, de ser huéspedes de los brujos, la
tienen solamente las gallinas, los perros y los guajolotes,
todos ellos de color negro. Se tiene la creencia que cuando
las brujas dejan sus piernas al lado del tlecuil, para poder
volar, y si alguien las encuentra y lanza al fuego, éstas
se convierten en piernas de guajolote” (Miguel Angel
Rodriguez 2005).

Por su parte el historiador Baruc Martinez, miembro
de una antigua familia de San Pedro Tlahuac, narrd un
acontecimiento que recogid su abuela Tolita Galicia,
habitante del barrio de Teopancalcan, en los tiempos en
que esta comunidad conservaba su condicién insular y
su practica agricola en chinampas. Al anochecer, cuando
todos se refugiaban en sus viviendas, “... en la penumbra
de la oscuridad se podian observar las bolas de fuego



circundando en lo alto del cielo, palidos gemidos se
lograban escuchar, eran ellos: los nahuales de Tlahuac.
Se reunian en sitios altos, como los crateres del cerro
Teuctlio el Tetlaman; decia la tia Tolita que si se escuchaban
lejos significaba que estaban cerca, y si se les oia cerca
permanecian lejos”. Se creia que el mayor numero de
nahuales se concentraba en el barrio de Techan, los
hombres eran brujos y las mujeres malas; y se aparecian
por los parajes conocidos como Colixco, Comalapa,
Tlayecac y otros mas. “Decia la tia Tolita que las mujeres
nahuales salian de noche para alimentarse con la sangre
de los nifos pequefios, de los cuhcunitos. Eran malas,
lo repetia constantemente, mataban a las pobrecitas
criaturas. Al amanecer muchas mujeres encontraban a sus
hijos muertos y con una marca en la mollera, por ahi les
chupaban la sangre los nahuales” (Baruc Martinez 2007).

El mismo chinampero mencionado antes, Miguel Angel
Rodriguez, publicd recientemente una recopilacién de
narraciones recogidas entre los habitantes de Tlahuac; en
ese texto encontramos el siguiente relato:

“Esta historia pasd en uno de los barrios entre lagunas,

canales y chinampas. Dicen que una sefiora todas las

noches se convertia en animal o salia a volar sobre su
petate. Que al anochecer dormia a su marido como un
embrujo y salia a chupar sangre a la gente del pueblo.”

“Pero el marido ya habia sospechado lo que sucedia en varias

noches de luna, y una de ellas se hizo el dormido... Vio a su mujer

irse del lecho ya muy entrado el anochecer. En medio del patio

prendia una hoguera cuyas llamas alcanzaban hasta dos metros de

altura. Ella se arrodillaba y elevaba oraciones en lengua nahuatl, con
su rebozo a modo de capuz sobre la cabeza.”

“Se desprendia las coyunturas de sus piernas y, con solemnidad, dejaba

sus rodillas y pies colocados formando una cruz a la orilla del fuego.

Después parecia contorsionarse y tirdndose al suelo elevaba la ceniza al
revolcarse.”

“Esa noche se levanté convertida en un perro negro grandote. Dio vueltas
alrededor del fuego y salid corriendo hacia las calles oscuras” (Rodriguez 2016: 70).

El texto continda narrando las incidencias de la esposa, luego de que el marido
descubre las piernas entre las cenizas de la hoguera y las arroja al fuego; cuando
ella regresa, en forma de perro, se revuelca en la fogata y reasume la forma humana,
pero no encuentra sus piernas, por lo que se acuesta y permanece asi hasta la mafiana
siguiente. Al reclamarle el marido que se levantara, ella se declara enferma,



“Pero el marido sospechaba y de un tirdn le jald las cobijas dejando al descubierto que
de las rodillas hacia abajo sus piernas se habian convertido en patas de guajolote,
con arrugados dedos y puntiagudas ufias. Esto pasé porque ya no encontrd sus pies”
(Rodriguez op. cit. 73).

Las siguientes narraciones fueron recogidas por la historiadora Gabriela Salmordn,
en 2008, entre sus alumnos de la Preparatoria, situada en Santa Ana Tlacotenco,
Milpa Alta; solicitadas como trabajos escolares, fueron ellos quienes los
redactaron. Estos estudiantes proceden de diversas comunidades de esta
delegacién y ante la peticidn de la maestra acudieron al apoyo de sus parientes
cercanos. En Tlacotenco hay todavia hablantes de ndhuatl, aunque la mayor
parte son personas mayores de edad; la informacién fue recogida en espafiol.

Carlos Lépez entregé el siguiente texto:

“El mito cuenta que era una pareja de recién casados, dicen que la
sefiora se levantaba en la madrugada, como a la una de la mafiana, para
salir a robar, pero la sefiora procuraba que su esposo no la descubriera
cuando se levantaba; después la sefiora quemaba el mezote, en cuya
ceniza se revolcaba para convertirse en nahual, representaba al
guajolote; pero la sefiora se desprendia las piernas para ponerse

las patas del guajolote y asi poder salir a robar en las madrugadas;

uno de esos dias su esposo se levanté y se dio cuenta que su
esposa no estaba; la buscd por todas partes de la casa, hasta

que encontrd las piernas de su esposa. Quema las piernas de

su esposa y a poco rato que llega ella a su casa y busca sus

piernas; no las encontrd y no se sabe qué paso con la sefiora

después”.

El alumno Héctor Peraza (2008) nos aporta otra variante
de este mismo tema:

“Ademas de los nahuales, existian las tlazehque
(mujeres nahual); muy parecidas a los nahuales, pero
muy diferentes, porque estos tlazehques nada mas se
convertian en un animal, que era el guajolote, ellos salian
después de la media noche a chupar sangre de la gente
que estaba dormida. A la persona que lo llegaban a chupar
se sentia con mucha flojera para trabajar; ademas que les
chupaba la sangre, les dejaba morado el brazo, la pierna
o cualquier otra parte del cuerpo. Si la persona a la que
estaba chupando lo sorprendia, y lo empezaba a barrer, a
ese animal (tlazehque), parecia que lo echaba a la lumbre,
porque se empezaba a revolcar; en esos momentos gritaba
de dolor”.

Por su parte la alumna Jazmin Sarahi Montes (2008), de
San Antonio Tecomitl, entregd esta otra version del mismo
tema:



“La naguala era una sefiora que todas las noches se quitaba
las piernas, las ponia en un molcajete y se convertia en
guajolota para robarse los animales de las demds gentes
que vivian en el pueblo. Una noche su esposo, que ya
sospechaba de esta situacion, se quedd para espiarla,
y se dio cuenta de lo que pasaba cuando salia. Asi que
decidié quemar las piernas de esta nahuala y entonces ella
enfermd, ya que no podia pararse ni tomar su forma de
humano, hasta que murid”.

De San Salvador Cuauhtenco procede el relato que
consigna Christian M. Lopez (2008):

“Una seiora era nahuala, ya que se convertia en guajolota
y se robaba a los animales; entonces, como la gente se
dio cuenta de que tenia comportamientos extrafios, una
noche el pueblo la siguié y la balacearon, le dieron un tiro
en el pie y quedd coja. Desde entonces la sefiora iba todos
los dias a la iglesia, pero nunca entraba hasta el altar, sélo
se quedaba en la entrada principal de la iglesia y dejaba un
ramo de flores”.

En otra comunidad nahua de la cuenca de México, en su

lado oriental, estd San Jerdnimo Amanalco, en los rumbos

del antiguo Acolhuacan, el antropdlogo Jaime Enrique
Carredn (2006) recogid el siguiente relato:

“Las brujas todavia existen, sélo que hoy no se ven porque hay

muchas luces. Hay brujas que chupan la sangre, hay otras que

hacen dafio. Las primeras llegan y chupan la sangre, dicen

gue uno amanece con moretes en los brazos y las piernas.

Tetlachiwe es el que hace daio, sefialan que ellos soplan “echan

saliva” y a la victima se le duerme la mano y después de un rato

aparece una bolita, el xuxal. Se curan donde hay cuates (uno sabe

curar, el otro sabe echar). Awapuche es el que chupa, seca a la persona,

ataca a los niflos y se convierte en guajolote. Se hacen de gato, guajolote

y pdjaro. Se cambia. Andan en el cerro bailando como guajolotas. Ninguno

de ellos es nawal; estas personas tiene pacto con el diablo, se va al cerro y

se mete en una cueva y sale en la cima de los cerros y extraen riqueza de los
cerros (dinero). El nawal se convierte en chivo, gato”.

Este relato confirma una observacién que hace el historiador Roberto Martinez,
especialista en el tema del nahualismo, al anotar que es dudoso que hayan existido

los nahuales chupa sangre en las sociedades mesoamericanas del siglo xvi; aunque
encuentra que tanto el tlahuipuchtli contemporaneo como el antiguo nahualli-
tlahuipuchtli comparten “su asociacién con lo femenino, su aspecto luminoso, su
caracter aterrador y la posibilidad de quitarse las piernas sugieren la existencia de
una funcién semejante en el nahualli de la época antigua [...] En todo caso, la influencia
de la brujeria europea sobre la imagen del nahualli-tlahuipuchtli parece haber dado



lugar a un nuevo personaje, producto de la sintesis entre” la concepcién mesoamericana
antiguay la striga de Europa (Martinez 2011: 421).

De los pueblos nahuas de la sierra de Puebla tenemos también algunos testimonios
sobre la presencia del guajolote en el dmbito del nahualismo; asi, el antropdélogo
José de Jesus Montoya contribuye a este tema con muy sugerentes datos de
Atla, una comunidad nahua en la que realiza una minuciosa investigacion
etnografica; ahi se encuentra con los tlahuepoches, aves nocturnas mortiferas

y peligrosas.

“Se dedican al vampirismo y viven de la sangre que en la noche extraen a los
niflos o a los adultos. El tlahuepoche es un individuo que tiene el don de
convertirse en ave nocturna chupadora de sangre. Para hacer esto tiene
que dejar las piernas junto al tlecuile, asi como saltar siete veces sobre

el fuego, después de lo cual queda convertido en tal ave. Su descripcién
corresponde a la de un guajolote muy grande equipado de una lanceta
enorme que es la que utiliza para succionar la sangre” (Montoya
1964:173).

A los nifios recién nacidos de Atla se les protege colocando su ropa,
volteada al revés, en las proximidades, junto con “un sombrero
invertido y un instrumento cortante (cuchillo, machete, tijeras,
aguja), gracias a las cuales el tlahuepoche no se acercara. Otra
forma de evitarlo es colocando en el techo unas ramas de
naranjo, ya que éstas con sus espinas lo ahuyentaran” (loc. cit.).

“Los tlahuepoches se reconocen en la noche por la lumbre
que llevan y por la luz que emiten; se posan en las ramas
de los arboles cercanos al lugar donde atacardn, o en el
caballete de la casa, desde donde dirigen su lanceta al
cuello de la victima. Suelen reunirse en concilidbulos
nocturnos en un lugar llamado teopanzolco (“lugar de la
iglesia antigua”) existente entre Atla y Xolotla; como ese
lugar estd en una loma se pueden distinguir en las noches
de los martes y los viernes, a lo lejos, ocho o diez luces”
(loc. cit.).

Una manera de combatir a estos seres luminosos y
peligrosos es quitandose la ropa frente a ellos y ponérsela
al revés, lo cual tiene un efecto fulminante.

“Se cuenta que hace poco tiempo mataron un tlahuepoche
en el pueblo. Alguien oyd un ruido muy fuerte en las ramas
de un arbol, se quitd rdpidamente laropay la puso al revés.
En seguida cayd estrepitosamente el gran guajolote y
comenzaron a darle garrotazos. Poco después se convirtié
en una sefora originaria de San Pablito, la amarraron y
gquemaron frente a los que presenciaban. Como habia
dejado sus piernas cerca del tlecuile, no pudo escapar



ni correr. Se cuenta que en el pueblo hay varios de estos
individuos, ya sea hombres o mujeres. Se dice también
gue abundan las personas con el don de convertirse
en aves nocturnas en el vecino pueblo de Xolotla y en San
Pablito. Se reconocen facilmente en el dia, pues siempre
tienen una pierna muy delgada y en ocasiones cojean”
(Montoya 1964: 173).

Siguiendo en la Sierra Norte de Puebla, en la comunidad
nahua de Naupan, las parteras reconocen el nahual
de los nifios cuando nacen. Una partera conocida de
Yuribia Veldsquez, antropdloga de la Escuela Nacional
de Antropologia e Historia (ENAH), se divertia imaginando
como reaccionarian los médicos y las enfermeras al
encontrarse con un niflo que naciera con cabeza de
guajolote; porque el guajolote puede ser nahual, y como
lo indico a la propia Yuribia un especialista ritual: “quien
es elegido para ‘trabajar’ se conoce desde chiquito, su
carita se ve no de nifio sino de gatito o guajolotito [...] asi
se ve, igual como animalito [...] pero es nifo, es porque
avisa su espiritu que trae, que va a ‘trabajar’ ” (Velazquez
2006: 134).

En una reflexion sobre las brujas, la maestra Virginia
Rodriguez apunta, en relaciéon con las Tlahuepochine, que

toman la forma de diferentes animales, pero también se
aparecen “como bola de lumbre, una luz blanca de forma
conica que asciende por el aire y hasta una cuerda, como sucedio

una ocasidon en que la madre encontré a su hijo asfixidndose
por una cuerda que tenia enrollada al cuello; corté la cuerda, que
pendia del techo, y vino al suelo un guajolote que murié en el acto.
Era la bruja convertida en dicho animal” (Rodriguez Rivera 1950: 477).

Continuando con los datos de las comunidades nahuas, pero esta vez

de Veracruz, y especificamente de San Pedro Tenejapa, de la regién de

Zongolica, el maestro Rogelio Allende (2007) nos declaré que “Xihuime es

una mujer que en la noche se convierte en guajolota y sus plumas son de

obsidiana; a la mafiana siguiente es posible encontrar pedazos de obsidiana
dejados a su paso”.

El mismo maestro Allende nos describié a los Itzkuahtle, seres de gran tamafo

gue existian antes, cuya existencia se advertia porque emitian un sonido

caracteristico, como de gaviota, “son seres que vuelan, tienen forma de guajolote

o de zopilote, sus plumas de colores negro y azul oscuro que emiten resplandor;

brillan como espejos, sus ojos cristalinos, en ocasiones se posan en las copas de los
arboles”.

“El Itzkuahtli, al pasar sobre la casa, chupa a los nifios Tlachichinah, causandoles un
daio espiritual y dejando en el cuerpo un moretdn, como si fuera un golpe, los nifios son



aliviados por los sabios de la comunidad, un chaman. Por tal motivo, para proteger a los
nifios, no se deben de acostar boca arriba. La llegada de un /tzkuahtli, no es casual, sino
gue los mandan, los envia una persona para afectar a otra, se le conoce como nahual”
(Rogelio Allende 2007).

En las comunidades nahuas de Tlaxcala aparecen los nahuales, poseedores de la
capacidad de transformarse en animales, particularmente en guajolotes, perros y
burros, aunque también pueden convertirse en coyotes, gatos y zorros; ellos se
reunen en los bosques del volcdn Malintzi entre la media noche y la madrugada.
“Los nahuales que participan en estos conventiculos vienen de todas las
comunidades de la regién y deben llegar en su forma animal” Nutini y Forbes
1987: 331).

“Los tlahuelpuchis pueden transformarse en burros, perros, gatos, gallinas,
patos, zopilotes, cuervos, pulgas, hormigas y otros animales e insectos.
El animal preferido es el guajolote, y es en esta forma animal que los
tlahuelpuchis deben chupar la sangre a las criaturas. Los tlahuelpuchis
pueden ser hombres o mujeres. La gran mayoria de los tlahuelpuchis
son mujeres y se les considera como mas malas, poderosas vy
sanguinarias que los hombres. Hay una completa inversion en las
relaciones entre hombres y mujeres al pasar de la estructura social

de la gente ordinaria a la de los tlahuelpuchis: las mujeres dominan
completamente a los hombres y tienen mayor poder de decisién”

(op. cit. 341).

Félix Bdez-Jorge y Arturo Gomez, antropélogos veracruzanos,
nos hannarrado las vicisitudes de Tlacatecélotl, Sefior del bien
y del mal, entre los nahuas de Chicontepec, en la Huasteca
veracruzana; dicho sefor reunié una gran riqueza y se
casé con una bonita muchacha llamada Meeztli; cuando
su suegra fallecio, don Tlacatecolotl repartié su riqueza y
dejo Postectitla, donde residia, para entonces dedicarse

a curar, es decir a ser tepahtihketl: “se convertia en buho

y guajolote; andaba siempre apoyado en un bastén, y
cuando hacia frio, cuidaba que no se apagara la lumbre.
Al morir, su cuerpo fue quemado sobre los tenamastles,
de sus cenizas mezcladas con la lluvia nacieron algunas
plantas comestibles y otras venenosas” (Baez-lorge vy
Gomez 2001: 412).

Continuando en la Huasteca, pero ahora con las
comunidades otomies, Jacques Galinier, antropdlogo
francés con una larga experiencia etnografica, nos indica
que el guajolote ha perdido la importancia que tenia
en otros tiempos, aunque todavia se le considera como
simbolo del dios del fuego. “En los oratorios del altiplano
consagrados a esta divinidad, se celebra la ‘danza del
guajolote’, al final de la cual el ave es sacrificada, su
sangre regada sobre figuras de papel recortado y sus



plumas plantadas en el corazdn. En ocasiones festivas, el
guajolote, aderezado con una salsa picante, sigue siendo
el guiso predilecto” (Galinier 1987: 393).

En otro texto el mismo Galinier nos ofrece una descripcién de
las brujas entre los otomies, las cuales se mueven en el cielo
en forma de bolas de fuego. “Se quitan los ojos, se deshacen
de las manos, de los pies, los cuales toman la forma de patas
de guajolote. Una vez convertidas en guajolotes negros, van
a matar a los nifios” (Galinier 2006: 60).

“El ritual de metamorfosis en las brujas tiene como ‘altar’

el fogdn. Las mujeres se quitan los pies o las piernas arriba

de la lumbre. De sus manos salen alas, su visita se anuncia
por un silbido en las cercanias de la casa que van a atacar.
Cuando la mujer estd medio dormida es el momento
durante el cual la bruja puede agredir a su bebé: le chupala
sangre, por lo que la criatura se vuelve ‘pachurrada’ (hibi),

y en el vientre del nifio aparece una mancha de guajolote.
Tan pronto como la bruja estd satisfecha, recupera los pies,
manos y ojos [...] En Santo Domingo consideran que esos
eventos son muy frecuentes durante las noches. Cuentan
gue antes colgaban a las mujeres sorprendidas como
brujas y las quemaban. Pueden ser hombres (za i me),
pero mayoritariamente son mujeres. Brincan de felicidad
porque chuparon sangre. Si se encuentran sus piernas, se las
cubre con la cal del nixtamal. En este instante las piernas se

pudren y muere el za i me” (Galinier 2006: 61).

La lingiiista Angela Ochoa recogié entre los teenek de Tantoyuca,
Veracruz, la siguiente narraciéon, de boca de don Anatolio Cruz:

“Cierto dia un sefior que siempre sale muy temprano rumbo a la

milpa, en el camino cruza un gran hormiguero de hormigas arrieras

(tsuk t’idhidh). Después de una noche de primeras lluvias de la

temporada él iba a la milpa. Cuando iba cruzando el hormiguero vio un

bonito guajolote que estaba bailando (chiktumumuul) y se asombrd

mucho porque estaba ese guajolote en ese lugar, lejos de las casas, y vio

gue se escondid en el hormiguero. Dicen que las hormigas arrieras salen a

trabajar de noche, cuando caen las primeras lluvias (sobre todo en el mes de

mayo a junio) de cada afo. Con ellas viven otros animales que dicen que son

guajolotes, gatos, viboras; que todos estos animales salen también cuando las
hormigas trabajan”.

“Este sefor regresd a su casa y le contd a su mujer que habia visto un guajolote en el
monte, en un hormiguero, que el guajolote bailaba tranquilo. Le dicen —épor qué no

lo agarrd? Y dijo —‘volveré a pasar, a ver si todavia encuentro al guajolote y lo agarraré’.

Y asi lo hizo, volvié a pasar y lo encontrd otra vez al guajolote, lo agarrd y lo llevo a su
casa, lo matd y lo guisé y comieron él y su mujer. Dicen que no era guajolote, que eran las



mismas hormigas que se convierten. Por su alucinacion vio que era un guajolote. Dicen
que la carne que se comieron se convirtié en hormigas arrieras y que les destrozaron
sus intestinos” (Anatolio Cruz 2008).

En la Colonia Indigena de Alaquines y en el Rancho Agua Puerca del Ejido La Palma,
en San Luis Potosi, Hugo Cotonieto, antropdlogo del Colegio de San Luis, recogio los
siguientes datos entre los pames del norte, xi’iuy:

“Cuando se hacen brujas, se sacan los ojos y los esconden a un lado de la lumbre
y se ponen unos ojos de gato y se van en forma de guajolote macho.

Lo que es el brujo o la bruja, ése hace travesuras, la bruja se convierte en un
guajolote o en un coyote, en una zorra, son animales en los que se puede
convertir.

Cuando era nifio fui con mi aglielo a piscar maiz a la punta del cerro,
no terminamos y estdbamos cuidando toda la noche, y ya tarde vimos
una luz ondeando como una vibora, me habla y me dijo, ‘mira, ahi
hay una bruja’. El usaba faja y empezd a rezar, terminaba un rezo

y le hacia un nudo a su faja, otro rezo otro nudo, era creo al revés.

Ya luego, cayd un guajolotote muy grande, y daba aletazos, y que

le pone un mano de rastrojo encima. Al otro dia amanecio y era

un viejito, ya le dijo a mi aglielo que lo soltara, que él no le habia

hecho nada, le dio unos centavos y lo dejé ir, que suelta los

nudos y se fue, volteamos y ya no estaba”.

Con las ufias del guajolote se hace un hechizo, le dijeron a
Hugo Cotonieto, “corta las ufias en su tiempo y hora, mero
el 2 de enero a las 12 de la noche, es requisito eso. A las
ufias se les va rezar una oracién de Judas Iscariote, tres
veces a las 12 de la noche, y tiene que ahumar un jarro
nuevo, ahi va a poner la uiias o el pico, y eso se entierra 'y
tiene que estar rezando, y tiene que comprar una cera de
cebo” (Hugo Cotonieto 2015).

Entre los chinantecos, que viven en Oaxaca, don Roberto
Weitlaner y Carlo Antonio Castro, dos eminentes
antropdlogos, recogieron el siguiente relato:

“Estaba un viejo parado en una loma, a la orilla del mar.
Vio 4 vientos en la playa, caminando. Parecian guajolotes,
jugando, pues esos animales abren las alas sobre sus
hermanos. Estuvieron los vientos brincando un buen rato,
bafidndose. Cuando acabaron de jugar, salieron del aguay
se quedaron otra vez en la orilla, secandose. Se pusieron
a frotarse el pico con las plumas; sonandolo recio, como
suena la corneta de los soldados. El viejo fue a ver qué cosa
sonaba y se dio cuenta de que eran esos animales los que
hacian ruido con sus plumas, como la pieza de un soldado.



All3d estuvo mirando el viejo. Se burld de los guajolotes y
les tiré lumbre. Ellos se fueron aire arriba. Entonces, vino
un viento con nubes y enseguida cayé un aguacero fuerte
y trond un rayo recio” (Weitlaner y Castro 1973: 213, 214).

El guajolote tiene una importancia fundamental en la vida

de las sociedades mesoamericanas, tanto en lo que se

refiere a su insercién en la vida cotidiana, como parte del

sistema agroecoldgico constituido por la milpay proveedor

de proteinas y otros elementos de su constitucién corporal

(plumas y huesos, entre otros), como en el imaginario,

es decir en su cosmovisidon, en la que aparece investido

de capacidades y virtudes como parte de los dioses y de

los grandes capitulos de su cosmogonia. La muy rica

iconografia conservada en cédices y manuscritos de los

grandes altepeme, gracias a los cronistas y funcionarios,

asi como a los documentos manejados por la nobleza

gue sobrevive a la guerra de conquista, da cuenta de la

enorme complejidad del pensamiento de los pueblos

mesoamericanos, particularmente de aquella que

corresponde a sus dirigentes y a sus intelectuales. El

guajolote como personaje sagrado, chalchiuhtotolin,

despliega sus diferentes atributos en los documentos antiguos

y en las diferentes expresiones contenidas en la arquitectura,

la escultura, la pintura y la ceramica, rescatadas por los

arquedlogos que han trabajado con los restos de las antiguas

sociedades mesoamericanas, sepultadas bajo los escombros sobre
los que se erige la nueva sociedad novohispana.

Lejos de la mirada represora del clero y las érdenes religiosas, las

comunidades indias continuaron su modo de vida erigido sobre el

trabajo en la milpa, con lo cual no solamente continuaron con las

antiguas concepciones elaboradas a partir del trabajo agricola, sino que

las reprodujeron en las nuevas condiciones socioecondmicas y politicas,

incorporando tanto los elementos impuestos por el sistema colonial,

particularmente el cristianismo de raiz medieval y la organizacion politica

basada en el Cabildo hispano, como por el cardcter de sus relaciones con

los nuevos centros urbanos construidos por los colonizadores hispanos. Asi,

el trabajo en la milpa, y con esto la organizacidén social correspondiente, en la

gue tienen un lugar importante el guajolote y el perro, se reproducen a lo largo

de los siglos de dominio colonial, en las condiciones dificiles y opresivas que les son
impuestas.

El primer siglo como pais independiente fue de una mayor capacidad ofensiva y
destructora de las comunidades indias, pues por una parte el crecimiento desmesurado



de las haciendas devord sus tierras, en tanto que sus habitantes se convirtieron en
la fuerza de trabajo con la cual los colonizadores fundaron su riqueza, a partir de
condiciones laborales como servidumbre. La reaccién a estas condiciones, opresivas

y destructoras del modo de vida fundado en la agricultura mesoamericana, fue el
poderoso movimiento campesino base del conflicto politico y militar conocido como

la Revolucién Mexicana, el cual cristalizé politicamente en la Constitucion de 1917,
cuyo Articulo 27, dedicado a la cuestidn agraria, abrié paso a un largo proceso de
reconstitucién de las comunidades campesinas y de reactivacién de la tradicién
cultural mesoamericana.

Fue en estas condiciones sociales y politicas que las comunidades indias
crecieron y reelaboraron sus tradiciones de raiz mesoamericana y colonial,
pero sobre todo el complejo de creencias y practicas religiosas fundadas en
el trabajo de milpa. Sin embargo, la politica del mestizaje establecida por el
régimen nacionalista de la Revolucion Mexicana les negd sus derechos
historicos y culturales, en tanto que el indigenismo establecié una
politica dirigida a su eliminacién, centrada no ya en la represién militar,

sino en un programa educativo orientado hacia la castellanizacién.

El acelerado proceso de urbanizaciéon que caracterizé la segunda
mitad del siglo xx hizd también su parte, pues por un lado atrajo la
mano de obra para las grandes empresas inmobiliarias y para
los proyectos estatales, cuyos contingentes procedian en buena
medida de las regiones interculturales; pero por el otro los
dotd a las comunidades de los recursos econdémicos, técnicos

e intelectuales para incidir en el fortalecimiento de sus
tradiciones comunitarias, particularmente los grandes ciclos
ceremoniales en los que se reactiva y enriquece la tradicion

cultural de raiz mesoamericana.

Los complejos y poderosos nexos entre las ciudades y
las comunidades indigenas adquieren una dimensién
global con el movimiento migratorio hacia Estados
Unidos, lo que incidié en las demandas de los pueblos
indios por sus derechos politicos, pero sobre todo por
la participacion activa de los dirigentes indios en el mas
amplio movimiento de los derechos humanos, en sus
diferentes momentos.

En este largo camino recorrido por las comunidades
indias a lo largo de cinco siglos se ha generado una
profunda transformacion de su cultura, configurada
a partir del trabajo en la milpa; sin embargo, este proceso
de cambio no ha significado una ruptura con la tradicién
mesoamericana, ha habido una intensa actividad
reelaborando sus contenidos, de tal suerte que si bien
hay un poderoso vinculo entre las actuales comunidades
indias y los grandes sefiorios mesoamericanos, por otra
parte lo que presenciamos es una diversificacién regional



de esta tradicion cultural, la que ha generado formas
nuevas acordes con su antigua matriz.

Es decir, la comparacion entre la rica informacién que
nos ofrecen las investigaciones histdricas, asi como las
aportaciones de la arqueologia, la lingliistica y la etnologia,
y los datos de la etnografia no es ya el reconocimiento
de continuidades mecanicas, simples, sino la apertura
al reconocimiento de la complejidad de los procesos
implicados. Tenemos como un reto el abrir una reflexiéon
rigurosa desde la etnografia para establecer los procesos
que articulan la cultura de las grandes sociedades
mesoamericanas y aquella otra correspondiente a la gran
diversidad de las comunidades indias contemporaneas.
El eje que nos propone la presencia del guajolote en
ambos extremos de los procesos histdricos puede ser
una buena oportunidad para abrir cuestiones de orden
tedrico y metodoldgico que trasciendan el esencialismo y
otras posiciones producto mas de las modas procedentes
de los grandes centros exportadores de teoria, que de
los procesos internos de cada comunidad cientifica para
establecer lineas de investigacion originales.

Las referencias al guajolote en el habla popular tienen

sin duda una raiz en la cultura nacional formada por Ila

confluencia de diversas tradiciones a lo largo del medio siglo

con dominio colonial y, simultaneamente, de construccién

de la naciéon mexicana; no son circunstanciales, apuntan a la

presencia intensa de componente mesoamericano. Esto mismo

se expresa en la literatura y en la musica, como se consigna en los

datos que presentamos. Sin embargo, donde es posible reconocer

la profundidad y la complejidad de la tradicion mesoamericana

es en la presencia del nahualismo, pues siendo una manifestacién

nocturna nos introduce a un universo dominado por fuerzas diferentes
a las del dia, pero estrechamente vinculadas entre si.

Como lo apunta Jacques Galinier, la noche no es el complemento del dia,

sino su envoltura, su matriz genésica (2016: 23); en esta parte de la vida

los personajes que aparecen adquieren caracteristicas diferentes, y hasta

opuestas a las manifestadas en la parte diurna; ahi, en la noche, se llevan

a cabo transformaciones “que caracterizan la inestabilidad de los sexos”. Asi, si

en la organizacidn social de las comunidades indigenas dominan las relaciones

de parentesco patrilineales, y la cultura bien puede reconocerse como patriarcal,

pues de noche las mujeres se transforman, con la mediacién del fuego, en aves

depredadoras, en guajolotes que recorren las casas buscando nenes para chuparles

sangre. Es cierto que esta facultad de transformacion la poseen, en general, los

especialistas rituales, pero la facultad especifica de asumir la forma de guajolotes

es principalmente un don de las mujeres, como se advierte en los datos que hemos
consignado antes.



Hay, desde luego, otras expresiones relacionadas con el nahualismo que nos remiten a
la tradicidn religiosa mesoamericana, como es el papel de la relacion entre la sangre
y el sacrificio como nutrimento de la tierra, considerada una entidad viva. De hecho
uno de las formas de sacrificio mas frecuentes en las comunidades de esta tradicion

es el degollamiento de guajolotes para ofrecer su sangre a la tierra y a los diferentes
personajes sagrados que aparecen como “duefios”.

También encontramos vinculos con la cosmovision mesoamericana en la
caracterizacion misma de algunos de los nahuales, no sélo su relaciéon con el
fuego, también en los simbolos de poder, lo que Galinier llamé la geopolitica
del inframundo; e incluso con la referencia al pie atipico de algunos nahuales,
una caracteristica que poseen algunos de los dioses de la antigua tradicién
mesoamericana, como Tezcatlipoca y Huitzilopochtli.

En fin, de la mano del guajolote hemos podido recoger testimonios de su
presencia en diferentes dmbitos de la cultura mexicana contempordanea, asi
como de sus profundos vinculos con la tradicion religiosa mesoamericana.
Todos estos datos son meramente atisbos a una poderosa corriente
de pensamiento que tiene sus raices en la historia de los pueblos
cultivadores de la milpa y domesticadores del guajolote; seguir sus
pasos nos permitira abrirnos a una tradicién que sigue viva, aunque
todavia reprimida por concepciones dominadas por el racismo

y el asombro de las manifestaciones contemporaneas de la
globalizacién.
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Actualmente la industria avicola del guajolote estd firmemente arraigada en
gran parte del mundo. Los paises con mayor produccion de carne de Meleagris
gallopavo son Estados Unidos, Canada, Alemania, Francia, Italia, Inglaterra y
Holanda. En 2004 se produjeron 4.94 millones de toneladas de carne y en los
Estados Unidos, en 2014, la produccion derivd en un total de $5 300 000 000
de ddlares (Andnimo 2015). Aunque estos paises son los lideres productores,
es facil encontrar informacidén sobre granjas industrializadas de guajolotes en
la India o Rusia (Ahmed et al. 2008). En los paises mencionados el consumo

anual de carne de este animal varia entre 4 y 8 Kg por persona.

¢Y qué hay respecto de México? En 2014 se tuvo una produccién de
12 466 toneladas de carne por trimestre (Sagarpa 2016). En términos
generales la produccién abastece a poco menos de la mitad de la
demanda, por lo que el resto se satisface a través de laimportacion.

La produccidon del guajolote se realiza a través de dos
esquemas de manejo: por confinamiento total o por sistema
mixto, llamado también ecoldgico u organico (Juarez 2015).
En cualquiera de los casos los pipilos entran al proceso de
engorda a partir de los 28 dias de nacidos, quedando su
manejo en manos de los productores.

En el sistema de confinamiento total, los animales se
mantienenenespacioscerrados,controlandoseelalimento,
el agua, latemperatura, la humedad y la administracion de
medicamentos, si viene al caso. Este sistema garantiza el
6ptimo desarrollo fisico del guajolote, aunque la vida en
estos ambientes cerrados, con alta aglomeracién, limitada
iluminacion y ventilacién, llevan a estados de estrés que
derivan en canibalismo y agresividad.

El sistema mixto es un esquema productivo derivado
de la fusién del manejo industrial con el conocimiento
tradicional mexicano. Los animales pernoctan en espacios
techados y en el dia deambulan en espacios abiertos
(corrales), en lotes de entre 300 y 500 individuos. Este
sistema busca un manejo basado en principios naturales,
por ejemplo alimento elaborado a partir de grano y no de
mezclas quimicas, conversion de los desechos orgdnicos



en compostas y espacios suficientes para permitir el
movimiento natural y asi un mejor desarrollo muscular.

Debido a los principios naturales en que se basa, a
este sistema productivo se le considera de orientacién
ecoldgica u organica, es decir, la crianza de guajolotes
“organicos”, sin embargo la realidad es que en nuestro
pais no hay un marco legal para reconocer lo que significa
esto en términos de manejo y control.

Estos esquemas de produccién son impulsados en México
a través de estudios antropoldgicos y econdmicos,
buscando la creacién de granjas avicolas cuyo esquema
productivo sea compatible con el marco tradicional
existente (Camacho et al. 2008). No obstante hay lugares,
como Yucatdn, donde se les considera una amenaza, ya
que los niveles de produccidon no dejan espacio para las
familias que producen guajolotes en los tradicionales
esquemas “de traspatio” (Canul et al. 2011).

La carne del guajolote es de tono claro, blanca con leve
color rosaceo. A diferencia de otras carnes, su contenido en
grasas es muy bajo, apenas 2.2%, en comparacion con el 2.8%

de la pechuga de pollo, el 4.1% de solomillo, el 7.2% de una
chuleta de cerdo o el 9.6% de carne de res para hamburguesa. En
contraparte la proporcidn de proteinas es alta, alrededor del 22%
(Valero et al. 2016)

La carne de guajolote no tiene un sabor penetrante, de ahi que no

se le considere buena opcidon como carne asada o en caldo sencillo, y
por eso mismo se presta muy bien en guisos preparados con aderezos
diversos, salsas, chiles y moles, o bien con complementos diversos como
los rellenos en el guajolote de Navidad.

En el presente la carne de mayor consumo en el mundo es la de cerdo, con un 36%,

la de bovino (res, ternera) con un 22%, la de ovino (borrego) el 4.6% y la de aves el
35%, el guajolote participa con un 7% (Andnimo 2014). A pesar de que el dato anterior
habla de una contribucién modesta de nuestra ave como fuente de carne, en el presente
se le considera una opcién fundamental dentro de las dietas del mundo occidental, sobre



todo por su limitado contenido en lipidos. Por ello disponemos de todo un mundo de
recetas y productos cuya base es la carne del guajolote.

Estas propiedades nutricionales le han dado un valor especial en la dieta del mundo

occidental y por ello no es de extrafiar que veamos numerosos alimentos, desde

la carne como tal hasta embutidos. Sin embargo el mismo espectro industrial que

permite a una persona consumir, por ejemplo, “pechuga de pavo” sin haber visto

jamas a un animal vivo, también pueden ofrecerte un producto hecho “con carne

de pavo” con un solo inconveniente: que lo menos abundante es: ila carne del
susodicho pavo!

EnentrevistaconelingenieroenalimentosAdrianRodriguezGonzalez,comenté
gue como todo animal incluido dentro de la industria de la alimentacidn, el
manejo del guajolote involucra la aplicacién de hormonas para estimular
su crecimiento, pero la experiencia de afios anteriores sobre el dafio que
producia todo esto a los consumidores hace que estos esquemas de
manejo se encuentren en continua revisién. También menciond que,
como todo embutido industrial, su elaboracién llevaba a manejos que
derivaban en un producto final que cubria las preferencias en el gusto
de las personas, por ejemplo aplicarle quimicos al “jamoén de pavo”
para que su color sea similar al de cerdo, que es el que la gente
prefiere, o crear embutidos ahumados aplicando humo liquido.

Considerando que la produccidon de guajolote en México no es
muy grande, los mayores productores de embutidos hechos con
su carne tienen sus propias granjas. Esto representa un mayor
beneficio para ellas y si consideramos que los productos
derivados tienen un mayor y mejor mercado en los sectores
de mas alto nivel econdmico, eso permite acaparar casi
todos los beneficios. Empero existen algunas pequefias
industrias que tienen por objetivo ofrecer productos muy
naturales a ciertos sectores de la sociedad mexicana que

los busca y por tanto los apoya.

Segln la Norma Oficial Mexicana, sélo ciertas partes
del guajolote entran en la elaboracién de embutidos,
basicamente la pechuga, el muslo y la pierna. La primera
es la que mas se emplea, pero algunos jamones de pavo
prefieren el muslo por el color mas fuerte, mas rojizo. No
obstante la norma misma ofrece un rango de accién en
lo que refiere al total de carne de guajolote y la inclusion de
otros materiales, por lo que siempre es bastante probable
que lo que se compre sea una mezcla industrializada
de varios constituyentes que buscan un sabor, textura y
olor, “tipo jamén”, pero sin que sea realmente jamon o
que el elemento carne participe al mismo nivel que otros
como la soya o la fécula de papa. Conclusién, hay que estar
atento para que no se dé el clasico “gato por liebre”.



¢Y cuales son las pautas a seguir al respecto? La primera
es constatar si el producto contiene almidones, soya,
fécula de papa, pues todos son sustitutos de la carne que
se emplean para lograr mezclas que den el aspecto de
jamon, sin que lo sea en el sentido estricto de la palabra.

La segunda es simple, pero mas dificil de lograr. Si se quiere
calidad tendra que pagarse, es decir, si hay dos marcas que
aparentemente ofrecen lo mismo y una cuesta el doble, es
seguro que el mayor precio significa imas carne!

La tercera es sobre todo cuestién de légica, un alimento
derivado de la carne de guajolote, entre mas procesado
esté, mas probabilidad tiene de que el producto final
no sea lo que uno espera o lo que uno quisiera. Los casos
mas ilustrativos son el chorizo y el tocino de pavo, pues
son alimentos tradicionalmente ricos en grasa hechos con
una carne de naturaleza magra ¢ COmo es eso posible?

La respuesta es precisamente la mezcla industrial cuyo
objetivo sea que el producto final se vea, huela o sepa a...,
ipero sin serlo!

El caso del tocino es interesante, pues en la lista de
contenidos pareciera que realmente la cantidad de carne

es muy alta, aunque al platicar con el ingeniero Rodriguez

al respecto, comentd que en el guajolote la parte mas rica

en grasa son las visceras, por lo que cabia la posibilidad
de que el “tocino de pavo” esté hecha con ellas, un aspecto,
alimentariamente hablando, sin importancia, pero al final nos
lleva a que comamos algo sin saber lo que realmente.

En el presente el guajolote se encuentra inmerso en esquemas de
produccion de carne que tienen por objetivo abastecer las necesidades del

mercado alimentario, aunque no siempre ofreciendo lo que se espera. Desde

la forma como se crian estas aves hasta el tipo de articulo que consumimos, es
importante tener en cuenta que entre mas lejos estemos de dichos esquemas

es menos probable que lo que finalmente consumamos sea verdaderamente
carne de esta ave. A esta decepcionante, pero innegable realidad, bien vale
recordar que en gran cantidad de ciudades de México es relativamente facil llegar

a los comercios en los que compramos al guajolote como tal, y asi como con el
pollo, podemos prepararlo en decenas de guisos diversos, siendo nuestra ave como
un medio para explotar nuestra cocina y saborearlo de muy diversas maneras, no sélo
en mole para una boda.



Suvaloren laalimentacion actual parte de nuestra responsabilidad de construir esquemas
de dieta saludables, que nos aporten nutrimentos, no riesgos, aspecto que bien vale
tomarlo como un referente de cémo podemos aprovechar al guajolote de la mejor
forma y con ello construir parte de nuestra dieta, siempre atentos a qué queremos
y donde podemos obtener lo mejor para nosotros. En el presente disponemos de
numerosos medios para saber la calidad y las caracteristicas de lo que comemos,
aspecto mads valioso cuando se conducen las preferencias hacia productos con los

gue se busca construir una dieta sana y deliciosa.



Los guajolotes y la

gastronomia

Introduccion

El mole de guajolote es sin duda un platillo emblematico
de la gastronomia mexicana del siglo XX, expresion festiva
gue se prepara y consume lo mismo en las familias que
en los restaurantes de la Ciudad de México; este caracter
distintivo es el resultado de la ideologia nacionalista la cual
se despliega a partir de la instauracion del régimen que
emerge de laRevolucidn de 1910y busca en las expresiones
culturales que sinteticen el mestizaje, los simbolos de una
tradicién cultural en la que se conjuga la herencia de los
pueblos mesoamericanos y de la hispanidad.

Es bajo ese nacionalismo que se han escrito, y publicado, las
historias de la gastronomia mexicana, como un Gran Relato
que, enmarcado en los grandes capitulos de la historia
nacional, culmina con la gran sintesis contemporanea, la
cual encuentra su consagracion en el reconocimiento que
la UNESCO otorga a la gastronomia mexicana, en 2010, como
Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad.

Sin embargo, ese reconocimiento se otorga a partir de la

presentacion de una tradicion gastrondmica regional, la de

Michoacan, a la que se le otorga el caracter de “paradigmatica”

de la cocina mexicana (Gonzalez y Gonzalez 2011). Si bien es cierto

gue este reconocimiento estimula la curiosidad tanto de especialistas

en el campo de la gastronomia como de investigadores de diferentes

disciplinas, abre a la reflexién cuestiones novedosas que exploran

nuevas miradas y desarrollan diversas metodologias para profundizar

en una tematica cuya complejidad apenas alcanzamos a vislumbrar. La

mas evidente, por el cardcter mismo de la relacidn entre una tradicién

gastrondmica regional, como la michoacana, y la nacional, es precisamente

el del lugar que cada una ocupa, en términos de los rasgos que comparten

y los de sus respectivas especificidades. La cuestién es compleja, como lo

descubrimos en la propuesta de la gastronomia yucateca, no como una tradicién

regional, sino post nacional, enfrentada y contrastada con la nacional mexicana
(Ayora 2012).

Sin embargo, este planteamiento nos permite mirar en perspectiva los procesos
historicos que subyacen a la configuracion de las tradiciones regionales y la
nacional contempordnea. La matriz esta constituida por la instauracidn, en el siglo
XVI, posteriormente a la derrota de la Triple Alianza, de una organizacion politica y
econdmica que establece los componentes fundamentales de la sociedad novohispana:
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la Republica de los espaioles y la Republica de los indios, cada una con sus respectivos
derechos y obligaciones, asumiendo el cardcter dominante de la primera. Esta distincidon
se expresa también en la forma de sus respectivos asentamientos, los espafioles vivian
en nucleos urbanos organizados con una concepcidon europea medieval, en tanto
que los indios lo hacian en comunidades rurales controladas por el clero regular y
organizadas politicamente como cabildos, forma también medieval impuesta por

las autoridades hispanas. En términos politicos y legales se prohibia que los indios
residieran en las ciudades de los espafioles, asi como éstos no podian hacerlo en

las comunidades de los indios (Mérner 1970).

Los pueblos indios eran los proveedores de la fuerza de trabajo base de la
sociedad colonial, también de las materias primas para la construccion de las
ciudades espafiolas y de los bienes de consumo que los alimentabdn, todo
esto conseguido a través del trabajo forzado y de los tributos impuestos
por las autoridades coloniales.

El hecho fundamental es el caracter opuesto y complementario de las
formas de vida de las comunidades indias y de las ciudades espafiolas,
pues en tanto que la poblacidén india continuaba con un modo de
vida basado en el agroecosistema mesoamericano, expresado en el
trabajo en la milpa, con lo que se establecieron las bases para la
continuidad de la cosmovision mesoamericana, en las ciudades
fundadas por los espafioles se desplegd un complejo proceso por

el cual la cultura espafiola original fue influida por los aportes

de la poblaciéon de ascendencia africana y morisca que llegd

con ellos, pero también por los de las personas procedentes

de las comunidades indias que, para eludir la prohibicidn

de su permanencia en las ciudades hispanas, ocultan su

identidad cultural de muy diversas maneras, pero sobre

todo adoptando el modo de vida urbano.

Un dato relevante para entender los procesos que
configuran las especificidades de la cultura de las ciudades
espafiolas es el de su filiaciéon con el Medievo europeo,
una caracteristica que continué a lo largo del dominio
colonial, en tanto que en Espafia se abrid paso la Reforma
y con ello la transformacién social, particularmente en
sus practicas religiosas. Esta situacion otorgd una serie de
rasgos particulares a la cultura y a las relaciones sociales
de las ciudades novohispanas, pero sobre todo de la gran
capital, la Ciudad de México (Weckmann 1996).

Las comunidades indias también fueron moldeadas por
una tradicién religiosa medieval, especialmente por la
orientacidon milenarista de las drdenes religiosas a través
de una intensa actividad catequistica. Se establecié
entonces un patrén en la organizacion social que continlda
vigente hasta nuestros dias, con celebraciones religiosas
comunitarias que movilizanala mayor parte dela poblacién

278



Los guajolotes y la gastronomia

en grandes ceremoniales marcados profundamente por el
cristianismo medieval (op. cit.).

Sin embargo, la continuidad de un modo de vida basado
en el trabajo agricola establecid las condiciones para la
reproduccion de una tradicidn cultural mesoamericana;
fue a través del mantenimiento del agroecosistema
mesoamericano como se configuré una serie de
caracteristicas que establecen una continuidad con
la cultura y la historia de las antiguas sociedades
mesoamericanas, como se advierte en la presencia de las
diversas lenguas amerindias habladas por los miembros de
las comunidades; pero hay también una transformacion
impuesta por la condicidn colonial en la que viven.

Toda esta situacidon constituye el punto de partida para
plantear que las tradiciones culinarias de la poblaciéon
mexicana estan atravesadas por diferentes procesos
fundados en las condiciones politicas, econdmicas y sociales
del sistema colonial novohispano. Por una parte, tenemos
el contraste entre la gran capital, la Ciudad de México, que
concentraba los recursos econdmicos y sociales, asi como
el poder politico de todo el sistema colonial novohispano.
Fue aqui donde se sentaron las bases de una conciencia
nacional entre un grupo de intelectuales, jesuitas en su
mayoria, que prefiguraron el nacionalismo que se desplegé a
lo largo del siglo XiX y adquirid su plena expresion en el siglo xx.

Porlaotra, estanlasotrasciudadesfundadasporloscolonizadores

hispanos que atravesaran por procesos de transformacion

social y cultural, subordinados a la estructura centralizada de Ila

Nueva Espafa. Sin embargo, tanto la ciudad capital como las otras

ciudades que integran el sistema colonial se encuentran rodeadas, y

penetradas de muchas maneras, por el entorno de las comunidades

indias. El caracter cultural especifico de cada ciudad estuvo marcado

por sus relaciones con la poblacién india; y como sucede en la propia

Ciudad de México, los tonos de la cultura de su poblacién deben mucho a

la filiacién cultural y linguistica de los pueblos indios que le rodeaban y que
incidieron en sus procesos internos de muchas maneras.

Asi, podemos plantear que las ciudades tienen tradiciones gastrondmicas que
constituyen sintesis de sus propias raices hispanas y de la poblaciéon india presente.

A esta situacién podemos afiadir la mayor o menor influencia que muestra cada
ciudad por sus relaciones especificas con otros paises y otras tradiciones culturales,

lo que les otorga un grado mayor o menor de caracter cosmopolita y puede reflejarse

en sus propias tradiciones gastrondmicas. Sin embargo, a esta situacion se agrega el
interjuego politico y cultural de cada ciudad con el nacionalismo dominante, que tiene su
sede en la capital del pais y se expresa en el complejo de instituciones de caracter federal.
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Al mismo tiempo que las ciudades nacionales desarrollaron en mayor o menor grado
sus propias tradiciones culturales, y con ellas las gastrondmicas, estan las tradiciones
desarrolladas por las comunidadesindias. Con esto ingresamos al campo de la diversidad
cultural y lingliistica de las comunidades de raiz mesoamericana, que, por una parte,
muestra una base comun expresaday reproducida por el agroecosistema basado en el
complejo de milpa, y por la otra las particularidades debidas a su filiacién linglistica

y a su tradicidn cultural regional. Es el caso, por ejemplo, de las comunidades de

la Huasteca, que relne a otomies, tepehuas, nahuas y teenek en torno a varias
ciudades, o bien aquellas otras que se encuentran en la Montafia de Guerrero,

nahuas, mixtecos y tlapanecos que rodean a la capital regional, Tlapa.

La agricultura mesoamericana establece una base cultural que se sintetiza
en la cosmovisidn, y se expresa en las concepciones espacio-temporales, asi
como en las complejas nociones sobre la persona. El trabajo en las milpas
reproduce una concepcién del mundo que se expresa, culinariamente, en

la dependencia de los productos que ofrece el campo, sea los cultivados

o los silvestres del entorno, pero sobre todo este trabajo impone una
concepcion espacio-temporal manifiesta en los ciclos agricolas y en la
organizacion del trabajo.

El ciclo de trabajo lo establece el proceso de cultivo del maiz,
fundamentalmente, y de los cultivos que lo acompanan; este ciclo
estd marcado por momentos de profunda significacidon, marcados
ritualmente, como son la bendicién de las semillas, la peticidon
de lluvias, la celebracién de los primeros frutos y la cosecha.

Los alimentos disponibles a lo largo del ciclo agricola varian

de acuerdo con los diversos momentos de su desarrollo, y

aqui podemos remitirnos no solamente a los productos
cultivados, sino también a aquellos otros productos de la
recoleccién, e incluso a los de la caceria.

A los grandes momentos establecidos a partir del ciclo
agricola hay que afiadir aquellos otros impuestos por la
tradicién religiosa medieval, como son las celebraciones en
torno a los santos patrones, asi como las correspondientes
a los dos grandes ciclos rituales en torno a las pascuas,
como la Navidad y la Semana Santa. Todos estos grandes
momentos que comprometen a las comunidades de raiz
mesoamericana estan marcados por prdacticas culinarias
especificas, asicomo por grandes ceremonias comunitarias
que otorgan un fuerte papel a las identidades colectivas.

El contraste entre las tradiciones gastrondmicas urbanas
y aquellas otras comunitarias podemos vislumbrarlo
a través del complejo culinario en torno al guajolote.
Para esto acudiremos a los datos de varias regiones del
pais, como son los pueblos nahuas del Altiplano Central
y de la Sierra Norte de Puebla, a los pueblos mixtecos y
zapotecos de Oaxaca, asi como a los mayas peninsulares,
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principalmente; también anadiremos datos de otras
regiones con comunidades de tradicion mesoamericana.

El sacrificio y el consumo del guajolote tienen lugar en
situaciones cuyaimportancia se subraya ceremonialmente,
tanto en referencia a momentos significativos del proceso
de vida como en las celebraciones que constituyen el ciclo
ceremonial anual, sea las relacionadas con los diferentes
momentos en el trabajo agricola—cuya mayor celebracién
es la relacionada con la cosecha y se marca con la Fiesta
de los Muertos—o bien con el calendario religioso catélico,
cuyos rituales mds espectaculares corresponden a las
fiestas en honor a los santos patrones y a las pascuas. Es
decir, la realizacién de los complejos procesos culinarios
tiene lugar en escenarios con una gran densidad simbdlica,
lo que otorga una intensa significacion a los participantes
en las diferentes etapas del ceremonial, pero sobre todo
en el consumo, que se hace en situaciones cargadas de
emotividad por un entorno compuesto por olores y colores
intensos, asi como por una atmésfera cargada de sonidos
gue sefialan los diferentes momentos, sean las andanadas
de cohetes o la musica viva de diversos conjuntos.

El cuerpo mismo del guajolote se seiala por laimportancia

diferencial de sus partes: por una parte, estdn las piezas

consideradas mas apreciadas, como son la pechuga y los

muslos, ofrecidas a las personas de mayor prestigio, en un

contexto ceremonial que asi lo indica; por otra parte, estan

el huacal y la rabadilla, generalmente destinadas a personas

de menor relevancia social, sean invitados o bien colaboradores

en las tareas culinarias. Finalmente estdn las visceras, la cabeza y

las patas, cuyo destino es variable, pues mientras que las visceras

pueden agregarse a algunos guisados, como el caldo o el arroz, la
cabeza y las patas son con frecuencia desechadas. La parte que tiene

una profunda significacién ritual es la papada del guajolote, pero
solamente en algunas comunidades. Nuestros datos remiten a la tradicién

de los nahuas de Tlaxcala, donde esta parte es incorporada al mole, pues
se considera que le da un mejor sabor; por otra parte, en el Totonacapan
la papada, o “moco”, del guajolote se prepara en un platillo especial que se
ofrece solamente a los compadres mas cercanos, (Carlo Antonio Castro 1986).

El guajolote en las comunidades de raiz mesoamericana

El mole de guajolote es un platillo ceremonial en los Pueblos Originarios de la
Ciudad de México; con este nombre—autoasignado en el contexto de una movilizacion
politica a fines del siglo xx en la Ciudad de México—nos referimos a las antiguas
comunidades de habla ndhuatl que originalmente estaban en los alrededores y afueras
de la ciudad, pero que, con el acelerado desarrollo urbano segunda mitad del siglo xx,
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han sido rodeadas y devoradas por la gran mancha urbana que es la ahora llamada Zona
Metropolitana de la Ciudad de México (zmcm). Un primer efecto ha sido la reduccion
drastica del nimero de hablantes del ndhuatl, asi como una profunda transformacién
por el impacto de los servicios urbanos y de su condicidon agraria; esto aunado a la
poderosa presidon que ejerce el desarrollo urbano sobre sus recursos naturales, como

son fundamentalmente el territorio, los bosques y sus acuiferos (Medina 2007).

La respuesta de estos Pueblos Originarios ha sido el despliegue de diferentes
recursos colectivos para establecer negociaciones con las presiones que ejerce el
desarrollo urbano, proceso en el que muchas comunidades han practicamente
desaparecido; sin embargo, el recurso mas importante para su reproduccion
ha sido su organizacién comunitaria, herencia en la que se conjugan las
tradiciones colectivas de los antiguos barrios y parcialidades con la estructura
impuesta por las drdenes religiosas, que desarrollaron politicas de reduccion,

por las cuales la poblacion dispersa fue concentrada en asentamientos
nucleares con una traza reticular (que continla hasta nuestros dias y es

una caracteristica especifica de estos Pueblos Originarios). Si bien el

trabajo agricola ha desaparecido en muchas de tales comunidades, o

bien se ha reducido a su minima expresion, los ciclos ceremoniales,

tanto de caracter agricola como los relacionados con el culto catdlico,

se han mantenido, e incluso han adquirido mayor presencia por la
disponibilidad de mayores recursos econdmicos.

En este contexto urbano y comunitario, los rituales de un
sistema de creencias que podemos reconocer como de
tradicion religiosa mesoamericana (como lo ha propuesto
Alfredo Lépez Austin 1998), mantienen la impronta de
su identidad cultural y de concepciones estrechamente
relacionadas con la antigua prdctica agricola en torno a

la milpa, como es evidente en el simbolismo manifiesto

en diferentes celebraciones religiosas, pero sobre todo

en una culinaria centrada en tal prdactica, en la que el
guajolote es un protagonista destacado, asi como en la
elaboracion de diferentes alimentos a partir de la masa

de maiz nixtamalizado y de condimentos procedentes de

la milpa, a los que por cierto se han incorporado otros de
origen colonial.

Asi, tenemos que en las comunidades xochimilcas para
preparar los tamales y los tamalates, a la masa de maiz se
le incorpora sal de tierra y consomé de guajolote, “esta ave
se cocia en una olla grande y su carne se desmenuzaba.
Al contenido, acomodado en las hojas de la mazorca, le
embarraban la salsa y le ponian la carne del guajolote”. A
los chiles verdes recién cosechados, a las chilacas asadas
para quitarles el pellejo y luego rallarlas, se les agrega un
huevo de guajolota, lo que se frie con manteca o aceite en
una cazuela de barro (Gutiérrez y Cordero 2015: 86, 93).
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A las “orejas” de las ollas donde se cocinan los tamales
se les adorna con mofios de hojas de maiz, o con listones
de colores, para “evitar que los tamales se enojen”, “Los
tamales no aceptan reyertas o rifias familiares; se enojan,
no se cuecen, y quedan ‘masudos’, es decir, se cuecen por
encima y por dentro queda la masa cruda, lo que causa
verglienza al anfitrion” (op. cit. 94).

La sangre del guajolote sacrificado y colgado se recoge
en una cazuela, lo que resulta en una masa gelatinosa y
pastosa. Las visceras se trozan en pedazos pequefios y se
lavan; se les afiaden ramas de epazote, cebolla, tomates
verdes y chiles serranos partidos en trozos pequefios. Este
amasijo se pone a freir con la grasa del guajolote. “Este
platillo particular se saboreaba con un té de chinampa
o café y tortillas calientes de maiz; banquete espléndido
gue se hacia por las tardes y las noches de visperas de las
fiestas” (op. cit.: 104). El guajolote también se prepara en
barbacoa, colocandolo entero y abierto sobre la carne de
borrego y chivo, lo que se cubre con pencas de maguey
asadas para cocerlo en el horno subterraneo (op. cit.106).

El reparto de las piezas se hace siguiendo una jerarquia:

a la comadre se le ofrece un plato con mole colorado

y la pechuga, la pierna al compadre; las alas son para

las personas que llegan sin invitacién, lo mismo que los

pescuezos o “gafiotes”; las patas, con sal, son para nifias y

nifios (op. cit. 106). En los dias de fiesta, después de asistir a

la misa del santo patrono y de escuchar la musica de las bandas

contratadas, y las explosiones de los cohetes que marcan los

tiempos ceremoniales, “los invitados, parientes y amistados van

a comer a la casa del anfitrion. La comida consiste en tres platillos:

arroz rojo, mole colorado con carne de pollo o guajolote, frijoles
bayos, tortillas y tamales de frijol” (op. cit. 107).

En San Pedro Tlahuac, comunidad chinampera, la parte mas apreciada

del guajolote es la pechuga, que se ofrece a los compadres. El “huacal” o

costillar se guarda para el “recalentado”; en cambio la cabeza, el pescuezoy

las patas se tiran, “aunque hay algunos atrevidos que guardan la cabeza para
comérsela” (Miguel Angel Rodriguez 2005).

Entre las comunidades nahuas del rio Balsas, en el estado de Guerrero, el
guajolote es un ingrediente fundamental en las comidas rituales; en este contexto

los animales deben haber sido alimentados con maiz, pues no son aceptados los que

han comido productos comerciales. Asi, en el matrimonio, los “bienes transferidos

de la familia del novio a la familia de la novia incluyen dos docenas de gallinas, dos

o tres puercos y varios pares de guajolotes” (Good 2004: 314). En la ofrenda para la
peticion de lluvias se preparan numerosos alimentos con anticipaciéon, de tal manera
que “el 29 de abril hicieron totopochtli e izquitl; el 30 hicieron itacatly chiltixtliy también

283



Huexolotl. Pasado y presente en México

molieron en metate la semilla de calabaza para el mole. Al dia siguiente hicieron tamales
y, finalmente, el 2 de mayo guisaron el guajolote en mole y prepararon mas tamales
para llevar al cerro y para comer de regreso” (Good 2001: 253).

Entre los nahuas de la Huasteca el dia de siembra se hace una comida especial. “Al
medio dia ofrecen un plato de adobo de gallina o guajolote en el altar doméstico,
y después las mujeres se trasladan con el guiso al terreno de la siembra para que
todos coman. A los plantadores se les invita axocotl, bebida hecha con maiz
precocido y fermentado con panela” (Gémez 2002: 116).

Los zapotecos son un pueblo con una gran presencia entre el conjunto que
compone el extenso marco de la diversidad cultural y linglistica en la
poblacidn mexicana; el tercer lugar en importancia, después de los nahuas
y de los mayas. Muestran una distribucion que abarca una gran parte
de Oaxaca, de donde se han extendido al sur de Veracruz, a la costa de
Chiapas y ala misma Ciudad de México. De sus tradiciones gastrondmicas
tenemos varios datos, pero hay una investigacion, realizada por Ellen
Messer (2011), sobre el consumo de plantas, especificamente en una
comunidad del valle de Oaxaca, en la que se sefiala la continuidad

de la coherencia de su sistema alimentario basado en los productos

de la milpa, a partir de la cual se han incorporado los productos
procedentes de la cultura hispanica en los asentamientos urbanos,

como la ciudad de Oaxaca, sin romper con la coherencia original

de tradicion mesoamericana.

La dieta nativa, apunta E. Messer, no se altera con los productos
introducidos por los espafioles, pues ha continuado
basandose en el maiz, el frijol, la calabaza, los aguacates y
los chiles, asi como en productos de recoleccidon (Messer
2011: 312). Uno de los principios que estructura la dieta
local es el ciclo ceremonial. “La comida constituye el
vocabulario simbdlico esencial que marca las estaciones
rituales y el intercambio de alimentos es el principal
vector para expresar las relaciones sociales” (op. cit. 315).

La influencia hispana se ha mostrado basicamente en la
tecnologia, “implementos con punta de metal para el
cultivo a mano, y animales para traccion en el arado y el
transporte” (op. cit. 319).

“Los pollos, ya sean criollos o hibridos, se crian como
pequeia industria doméstica y se venden a otras familias
o en el mercado. Los guajolotes se reservan para los
intercambios de fiesta y para el consumo. Se cria un gran
numero de puercos, que se mantienen con alimento
industrial y sobras, y que sirven de alcancias domésticas,
para el consumo en ocasiones festivas o para la venta.
También se crian borregos y cabras que pastan libremente,
y se los consume en las fiestas o se les vende para obtener
un ingreso adicional” (Messer 2011: 319).
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En las fiestas se sacrifican varios animales, pero el
protagonista de mayor presencia e importancia es el
guajolote, el cual se prepara con diversos moles, en los
cuales se emplean diferentes tipos de chiles (ancho, pasilla,
mulato), con una gran diversidad de condimentos y semillas
ricas en aceite, asi como chocolate y otros ingredientes.
Estos son los platillos para la gran Fiesta de los Muertos, asi
como para las mayordomias y para las bodas (op. cit. 323).

En Yalalag, comunidad zapoteca de la sierra, el guajolote
se prepara de diferentes formas: asi, el caldo se ofrece en
casa de la novia. Cuando se prepara, una vez que hierve,
no se prueba, sino que se ofrenda de inmediato a la tierra;
después comienza a condimentarse y a prepararse para
ofrecer a los familiares y a los invitados. El guajolote en
caldo o en mole es parte importante de la ofrenda que se
prepara para la Fiesta de los Muertos.

En los rituales de peticién de la novia, el novio entrega una
dotacion de guajolotes, crudos y sin visceras para que la
novia prepare un caldo que se ofrecera en la convivencia
por la que se “vende a la mujer”, como se dice localmente.
Las partes importantes son la pechuga, la pierna, el muslo,
las que se venden, en tanto que la menudencia, es decir
las patas, el higado, la molleja, las alas y otras partes, se
consumen en casa (Comunicacion personal Ortiz Alonso 2008).

Entre los zapotecos de Santiago Xanica, en la sierra del sur,

se acostumbra poner en el ataud del difunto dos guajolotitos

cocidos y envueltos en tortilla. Al concluir el novenario se lleva

al pantedn la cruz y se prende una vela, haciendo un ofrecimiento

de nueve tortillas con mole de guajolote, asi como nueve frijoles

y nueve chiles, “un bule pequefio con agua; trozos de articulos

empleados por el difunto como cobija, camisa y pantalén; un par de

guaraches en miniatura y dos trozos de carrizo, uno con una avispa para

que lo defienda, y el otro con un cangrejo pequeio o un camardn para
gue lo ayude a encontrar agua” (Gonzalez, Damian 2013: 92-93).

Otro de los grandes pueblos mesoamericanos es el mixteco, que abarca una

extensa region dentro de los estados de Oaxaca, Guerrero y Puebla, ademas

de un contingente considerable en la Ciudad de México, y otro mas en Baja

California, e incluso en Estados Unidos, principalmente en California. Para las

comunidades mixtecas campesinas su dieta bdsica mantiene las caracteristicas

de la tradicién mesoamericana, fundada en la agricultura de la milpa, con el maiz

como eje fundamental. La presencia e influencia de la gastronomia hispana en esta
dieta se ha ajustado a la légica tradicional mesoamericana de estas comunidades.

La base de la alimentacidn de las comunidades mixtecas se compone de tortillas, frijoles
y chile. “Se hace también mole de frijol, de carne o de hongos. Comen carne y huevos
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cuando los recursos son suficientes, mientras que los quelites pueden sustituir a los
frijoles cuando éstos faltan”. Para las ocasiones festivas la base de los alimentos sigue
siendo el maiz, en la forma de tamales, pozole y “masa de barbacoa”, asi como caldo
de frijol, entero o molido, carne en caldo, en mole o en barbacoa, es decir cocida en

el horno subterraneo. (Katz 2011: 344-345).

Es importante apuntar que el tratamiento de los alimentos elaborados con carne
de aves y de cerdo sigue los procedimientos desarrollados para consumir el
guajolote. En el caso de las gallinas, carne y huevos se preparan de igual manera,
lo mismo que la carne de cerdo, de la que ademas se hacen chicharrén y
moronga. “La carne de chivo y de borrego se guisa como la carne de venado,

en caldo o en barbacoa vy, en algunos pueblos, en mole. La carne de res se
guisa en caldo”, asi como también se seca enchilada, para tener el tasajo, o

la cecina, en el caso de la de cerdo (op. cit. 347).

Entre los mixtecos el guajolote tiene también un papel central en sus
habitos alimenticios. Asi, en Santa Maria Cuquila, una comunidad de la
Mixteca Baja, se prepara de muchas formas, todas ellas en un contexto
ritual; entre los moles en los que se presenta estan el amarillito, una
especie de mole de olla, en pozole, en mole negro, en mole rojoy en
mole “manchamanteles”; también se le consume en barbacoa, en
tamales y en caldo. Con las tripas se preparan empanadas, y los
huevos se consumen cocidos en salsa o en el comal (Moctezuma

2014: 88).

Sin embargo, la forma ritual mas importante en la que se
presenta el guajolote es en un canasto, un recipiente grande
hecho de carrizo en el que se acomodan uno o varios
guajolotes cocidos y enchilados, grandes tortillas también
enchiladas, bebidas, tanto alcohdlicas como refrescos y
cigarros.

“Para hacer el canasto se elaboran tortillas de un tamafio
mas grande que el normal, las cuales se ponen a enfriar
duranteundia. Los guajolotesya desplumadosydesollados
(sin las patas pero con el pescuezo), se cuecen con sumo
cuidado, procurando mantenerlos en una sola pieza, para
luego dejarlos enfriar. El dia que se prepara el canasto se
les embarra tanto a las tortillas como a los guajolotes una
salsa de chile guajillo, ajo, comino, clavo y sal. Las tortillas
enchiladas son colocadas en el interior del canasto y a la
mitad de éste se colocan las piezas de guajolote enchilado
y se cubre con mas tortillas, algunas de éstas sin chile.
Todo se envuelve con una manta previamente colocada
en el interior de la canasta. Para trasladarlo se utiliza un
mecapal” (Moctezuma 2014: 67).

Este espectacular canasto se emplea en diferentes rituales
relacionados con el ciclo de vida: para el pedimento de la
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novia se usan dos canastos, uno para el cierre de palabray
otro para el pedimento mismo, en el que se acompaia de
tres canastitos. Para el bautizo se entrega un canasto para
invitar a los padrinos, quienes entregan una tortilla a los
padres del ahijado, asi como también un canasto para el
nifo, en tanto que los padres dan otro de agradecimiento
alos compadres. En el banquete a los padrinos se les da un
plato especial (op. cit. 78).

Para el ritual de bodas se preparan varios canastos; uno
para el “cierre de palabra”, que los padrinos, entregan en
su casa y otro de agradecimiento a los mismos padrinos.
Un canasto llamado “tortilla del camino” se entrega a los
ahijados y sus padres; otro, “tortilla de los padrinos” se les
entrega en su casa; éstos a su vez, entregan otro canasto,
“tortilla de los novios”, a los padres de los contrayentes.
Finalmente, a los padrinos se les entrega en su casa un
canasto de agradecimiento (loc. cit.).

En el banquete de bodas se les sirve a los padrinos en
un enorme plato en el que caben mas de cinco litros de
comida, “de él asoma parte del amarillito, granos de maiz
(si hicieron pozole) y tres piezas de guajolote. A los novios
se les sirve parecido, sin embargo, ambos novios tienen
un plato grande; a ellos les toca compartir, comer juntos
el mismo alimento. Del plato de los novios se asoma casi un
guajolote entero” (op. cit. 72).

Para los funerales del padrino de cruz prepara también un

canasto que entrega en la casa del difunto; a su vez, a los padrinos

se les da un canasto de agradecimiento. El dia que sigue al

fallecimiento los padrinos lavan la ropa del difunto, la ponen a secar

y la ahuman con copal. “En la tarde se convive como agradecimiento

a los padrinos y se come carne de guajolote y gallinas. El dia anterior

solo se pudo comer frijol con chiles verdes”. Al final del novenario que

se organiza en la casa del difunto, los dolientes llevan una cruz y un

canasto de guajolote enchilado. “Los familiares y amigos del difunto los

estan esperando ofreciendo cigarros desde la puerta, curados de ruda (Ruta

graveolens) y aguardiente. El canasto se coloca en el altar y ahi acuestan la

cruz de los padrinos. El cantor y el fiscal bendicen el canasto”. En el “cabo de

afo”, es decir cuando se cumple un ano del fallecimiento de una persona, el

padrino de cruz entrega un canasto en la casa del difunto; en tanto que la familia
del fallecido envia otro canasto a la casa de los padrinos (op. cit. 75).

Cuando se recibe un canasto se lleva a la cocina:
“para abrirlo y comenzar a repartirlo, se bendice en relacién con la tierra, como alimento

o fruto de ésta y se arroja sal en los cuatro puntos cardinales. Las mujeres lo desenvuelven
y @ su vez comienzan a contar las tortillas, también sacan los guajolotes enchilados y los
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colocan en un recipiente para comenzar a desmenuzar la carne e ir sopesando la cantidad.
Dependiendo de la celebracion el canasto se puede repartir poco tiempo después que
se entregd o hasta el dia siguiente. Siempre se busca repartir equitativamente entre
los que se encuentran, ésta también es una de las razones por las que se cuentan las
tortillas y los trozos de carne. Asi, a cada invitado le corresponde una porcion de
alimento que trae el canasto, varia de una tortilla y un trozo pequeiio de carne hasta

dos tortillas o una tortilla y media y tres trozos de carne. Por otra parte, también
contar facilita que al devolver el canasto a los compadres o padrinos se pueda
aumentar la cantidad de tortillas y de carne” (op. cit. 79).

Como en la mayor parte de las comunidades de tradicion mesoamericana, la
Fiesta de los Muertos es ocasidon de un gran despliegue de alimentos muy
elaborados, como el mole. En Cuquila el mole que se prepara para esta
celebracion es el amarillito, servido con carne. “Hace algunas décadas se
comenzd a experimentar con otros sabores como el mole negro originario

de los Valles Centrales de Oaxaca y con bastante aceptacion porque se
conserva durante mas tiempo” (op. cit. 81). Para la mafiana del 2 de
noviembre las familias van al pantedn para visitar las tumbas de sus
familiares; en cada una de ellas dejan una ofrenda y prenden una
veladora, para luego regresar a continuar el convivio en sus casas. “Es

comun encontrar algunas ollas pequefias conteniendo mole para el

muerto, las cuales se dejan en el altar junto con panes, tortillas,

frutas y flores. Los familiares rocian en la tumba de su difunto sus

bebidas junto con cerveza y aguardiente” (op. cit. 82).

En la Fiesta de los Muertos, el dia 2 de noviembre, a:

“la hora del desayuno un mayordomo toca las campanas
y quema cohetes anunciando que es hora de servirles:
entonces sus familiares les brindan atole de maiz a los
chicosy chocolate a los grandes. Lo mismo sucede a la hora
de la comida, para la cual se acostumbra preparar caldo
de pescado o mole con torta de huevo y camardn para
los nifios y mole de guajolote o tamales para los mayores.
En el kivi na ndii shanu las familias reparten parte de su
comida entre sus vecinos, familiares y compadres, amigos
y conocidos a quienes mas cerca los tiene el afecto” (Lopez
2016: 16).

Entre los mixtecos de la Montafia de Guerrero el mole de
guajolote es platillo central enlos bautizos, en los lavatorios
de manos y pedimento de la novia, asi como en las bodas;
esta ave también se prepara en pozole, lo que es comun
en los encuentros familiares. Los tamales de guajolote se
ofrecen en las visitas entre compadres. Con respecto al
reparto de las piezas, la pechuga, ta’ani, se les sirve a los
compadres, en tanto que el resto se reparte a los hijos
de los mismos. Las cabezas generalmente las consumen
las personas de edad; las visceras se acompafian con el
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huacal y en ocasiones se sirven por separado, en un plato,
gue se pone en la mesa para que se sirva quien lo desee.
Las patas normalmente se les sirven a los nifios de casa, no
asi a los nifios visitantes, siguiendo el ejemplo de la visita
o encuentro entre compadres (Comunicacion personal
Simitrio Guerrero 2009).

El platillo festivo principal entre los teenek de Tantoyuca,
en la Huasteca veracruzana, es el guajolote preparado en
un platillo conocido como “pascal”. Para el convivio se
prepara la mesa con dos cantaros, o cubetas, llenos de
este guiso, con trozos pequenos de carne de guajolote y
pollo entero en cada uno de los recipientes, los cuales se
adornan, en el brocal, con una corona hecha de las guias y
flores de arnica silvestre (tukum wich, en la lengua teenek).
También se preparan tamales de guajolote, cuyo sabor
es muy apreciado por los teenek. “Se hacen echandoles
la carne con todo y huesitos. Se envuelve con hojas de
platano. Los ricos tamales se acompafian con atole agrio
(con o sin azlcar)”. El guajolote también se prepara en
mole (t’ilmadh palach), lo que ha desplazado al pascal en
muchas comunidades.

Receta del pascal (t’ak’tsil).

Ingredientes: un guajolote, un litro de ajonjoli, cuatro piezas

de chile color o chile ancho, un pufio de chile seco (del chile

tantoyuquero) y sal. No lleva cebolla ni ajo. Se tuesta el ajonjoli

en el comal, los chiles tantoyuqueros y el chile color se ponen a

ablandar en el caldo en el que se esta cociendo el guajolote. Se

les sacan las semillas a los chiles. Todo esto se muele en el metate;

después, se amasa hasta que se haga una pasta. Esta pasta se bate

enaguay se le echaal caldo, cuando ya esté cocida la carne. El ajonjoli

molido se exprime para que salga la grasa y darle color al caldo. “La

grasa que va saliendo se echa en una taza o en algun traste pequefio.

Esta grasa se le echa, cuando la comida ya esta servida, a los que les gusta

el caldo con mas color. Se sirve en platos grandes y hondos (no se puede

servir en platos desechables, en cambio el mole si), agregando un huevo

cocido y limén (al gusto). Se come con tortillas recién hechas, recién salidas

del comal. A cada plato se le pone la pierna de guajolote y se acompaia con

pulque de cafia de fuerte fermentacion, sin destilar (puleeke o yajtsik chi’iim)

o con aguardiente de cafa (book). (Comunicacién personal Anatolio Cruz del
Angel 2008).

En las comunidades pames del norte (xi’iuy), en San Luis Potosi, el guajolote—al que

se le llama localmente “conche”—se prepara en mole, en caldo o en barbacoa. “El
mole se prepara con chile rojo de arbol, con ajo y cebolla. La barbacoa se hace en un
hoyo en la tierra, asi puro, sin chile. Ni la cabeza ni las tripas se comen porque tienen
desperdicio, igual las patas se tiran porque no tienen carne y son sucias. La pechuga es
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la parte mas importante porque hay mas carne, luego las piernas, el muslo y el huacal. A
nadie se le da la pieza asi, todo se hace pedacitos y a todos les toca de todo, se reparte,

o

siempre es asi” (Comunicacion personal Maximiliano Gonzalez 2015).
Este mismo don Maximiliano Gonzalez advierte:

“El moco de guajolote es como veneno para los hombres, si lo hacen en tamales
nos hace dafio, no podemos hacer nada con la mujer, se enfria el cuerpo. El
conche es un animal frio, sobre todo la cabeza, mas el moco. Habia un sefior
bien enamorado que tenia muchas mujeres, su mujer le iba a acabar el gusto,

le hizo unos tamales a su sefior para que se enfriara, se enfrié y ya no pudo
andar con mas mujeres”.

Por su parte don Abel Contreras y dofa Cristina Rodriguez—también de Agua
Puerca, La Palma, San Luis Potosi, como don Maximiliano—nos indican que
el guajolote en mole se prepara con una salsa de chile de color, guajillo
o algln otro, como el que se cultiva y recolecta en la regidn, el llamado
“piquin”. “Para los tamales se hierve y se hace cachitos la carne, se

le puede poner chile de color o pueden ser blancos, sin chile, con
verdura, como zanahoria, papa y chicharo. En caldo nomads se le
ponen cominos, ajos, cebolla, chile rojo y azafran”: este ultimo es

un tubérculo de la regién que da color amarillo intenso y un sabor
particular. Afladen, “siempre se hace pedazos la carne y se les

reparte a todos, a nadie se le da una pieza distinta, la cabeza

siempre se tira, esa no sirve porque no esta buena”.

Esta manera de partir en pedazos pequeios toda la carne
del guajolote, para ser consumida, la encontramos también
entre los tzotziles de Larrdinzar, en los Altos de Chiapas,
donde se come en caldo, al que se le pone cilantro, ademas
de papas, chayotes tiernos y zanahorias. La pieza mas
importante es la pechuga, pues se cree que es la “punta
de su corazdn” (sni’ yo’on); se reparte equitativamente,
un pedacito a cada miembro de la familia. “Le sigue el
pecho o tambor que sirve para darle sabor al caldo y
grasa. A veces el tambor se frie en una sartén para sacar
la grasa y hacer chicharrén”. Con la cabeza y la sangre se
prepara una especie de chorizo, al que se le pone cebollay
hierbabuena, y se reparte equitativamente (Comunicacién
personal Lucas Ruiz 2015).

El guajolote es un protagonista destacado en el carnaval
que se celebra en San Pedro Chenalhd, comunidad tzotzil,
también de los Altos de Chiapas. En un episodio de una
trama ritual muy compleja se sacrifican dos ejemplares y
se les cocina en una gran olla frente al palacio municipal,
para parodiar un banquete de otros funcionarios y ofrecer
a los funcionarios y a los espectadores un caldo con los
diminutos pedazos de los guajolotes.
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La participacion de estas aves comienza el domingo previo al
martes de carnaval, cuando se cuelgan de las patas en una
cuerda que cruza la calle. Dos personajes llamados “negros”—
porque llevan el rostro cubierto con tizne y grasa—sostienen
los postes que tensan la cuerda y controlan su altura, pues
otros funcionarios, montados a caballo, los “capitanes”,
corriendo a galope bajo la cuerda, arrancan las plumas
de los guajolotes colgados. Después de haber dado doce
vueltas, y con los animales practicamente desplumados,
los “negros” los bajan y los decapitan, apoyandose en los
postes que sostienen la cuerda. Con las cabezas sostenidas
en la mano, de una manera que los dedos representan la
vagina—es decir rodeando el cuello de la cabeza con el pulgar
y el indice—recorren las calles haciendo comentarios jocosos
y aludiendo a la conducta sexual transgresora de las normas
sociales comunitarias. Después de recorrer las calles en un
circuito previamente establecido, que rodea la comunidad,
cuelgan el cuerpo del guajolote de una viga, dentro de la
casa de uno de los funcionarios encargados de la celebracién
del carnaval, llamados “pasiones”, y mas tarde los “negros”
lloran al guajolote, lo bajan al piso, le prenden cinco
veladoras, llorando y rezandole; todo esto burlandose de las
acciones sexuales violadoras de las normas comunitarias.

Al dia siguiente, es decir el lunes, los “negros” llevan lefia y

una gran olla de barro frente a los portales de la presidencia

municipal, en la que cocinaran a los guajolotes sacrificados

el domingo. Un personaje enmascarado vestido como mujer

“desmenuza la carne para cocinarla en la olla que llevaron los

negros. Cuando esta cocida, pone tres pedacitos en cada tazén

y les vierte caldo, los negros sirven el caldo con sabor a carne a

las autoridades civiles y a quien quiera participar en el banquete”.

Esta representacién parodia el banquete ofrecido el dia anterior por

los funcionarios responsables del carnaval, los “pasiones”, en el que

los invitados reciben tres trozos generosos de carne de res. “Aunque

anunciada como ‘banquete’, la comida de los animadores consiste en
algo mas que un refrigerio liquido” (Bricker 1986: 133).

Mas alld del complejo simbolismo de las representaciones carnavalescas

en Chenalhd, lo que llama la atencién es el papel protagdnico de guajolote

en una region en la que tiene poca presencia como animal doméstico y como

parte de la dieta festiva. El consumo colectivo de un guajolote despedazado en

fragmentos minusculos y su relacién con una conducta que transgrede las normas

éticas comunitarias, asi como el que haya sido desplumado vivo y decapitado,

muestra caracteristicas comunes con el papel de este animal en otras regiones
mesoamericanas.

Entre los totonacos de San Andrés Tlayehualantzingo, en la Sierra Norte de Puebla se
realiza una gran ceremonia en la que un nifio, o joven, es presentado como miembro
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de la comunidad; con un dispendio enorme de recursos el padre del nifio y sus
padrinos ofrecen un banquete a toda la comunidad durante cuatro dias; los platillos
principales son el mole de guajolote, para todos los asistentes y la cardncula para los
participantes mas cercanos. Antes de realizar la celebracion, llamada “el banquete
de los compadres”, se elaboran tamales de tres carnes, envueltos en hojas de
papatla (Heliconia schiedeana), llamados “bocados de compadre” para ofrecer a

los padrinos de bautismo y de confirmacién del ahijado, asi como a los musicos

que tocardn en la fiesta.

En el inicio de la fiesta, se ofrece la “papada de guajolote” a los invitados
“picada, en tortillas calientes; inmediatamente después, los huéspedes
retribuyen a los duefios de la casa con botellas de ‘refino’ (que se emplearan
en la fiesta) y piezas de pan dulce”. Posteriormente, cerca de las tres de la
tarde, se les ofrece refino a los musicos, asi como tepache y aguardiente

a los compadres. “Los musicos se animan e interpretan huapangos. La
gente baila durante dos horas. A eso de las 6 vuelven a darles de comer
guajolote, preparado en mole; sital no se hiciera, los invitados pensarian

(y hablarian) muy mal de sus anfitriones” (Castro 1986: 115, 116).

En Tuxtla Gutiérrez se preparan unos tamalesllamados de “cuchunuc”
durante los primeros meses de cada ano; el nombre procede de
un arbol que lleva ese nombre en la lengua zoque regional, cuyo
significado en espafiol es “arbol del guajolote”. Estos tamales se
preparan de la siguiente manera:

“Entamales horneados; se aderezan tomates, cebollasy chiles,
se les adicionan los brotes florales ya cocidos y exprimidos
y semillas de calabaza molidas, se colocan en huacales
(huecos) de la masa de tal forma que este aderezo quede
cubierto, posteriormente se hornean o bien se cuecen
con envoltura de hoja de milpa que debe previamente
remojarse. También se consumen los brotes florales
previamente cocidos y acitronados, con huevo, pollo o res

o en chiles rellenos” (Chavez 2010: 23).

La planta llamada cuchunuc recibe otros nombres; asi
también se le conoce como “mataraton” en otras partes de
Chiapas, ujcum en tzeltal, cacahuananche en Michoacan,
Guerrero, Sinaloa y Nayarit, xab-yaab en maya yucateco;
su clasificacion botdnica es Gliricidia sepium (Jacq.) Steud.
Fabaceae. Las flores aparecen en el lapso que abarca de
los meses de diciembre a abril. Es un arbol “de hasta 15
metros de alto, de corteza rugosa con protuberancias
blancas; hojas alternas compuestas de 7 a 15 hojuelas
pinnadas; aovadas, medianas, algo palidas debajo, flores
abundantes; blanco rosadas, vainas de 10 a 15 cm de
largo” (Chavez op. cit. 22).
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La gastronomia en las comunidades mayas
peninsulares y el paradigma yucateco

El guajolote tiene un papel central en la ritualidad
relacionada con el ciclo agricola mesoamericano, tanto por
su protagonismo en el sacrificio que se hace en diferentes
momentos criticos-como la peticion de lluvias o la
cosecha—como en los diversos alimentos que se preparan
con su carne en los contextos ceremoniales.

La importancia del guajolote, o pavo, como se le
denomina en el espafiol de la Peninsula de Yucatan, esta
estrechamente relacionada con la historia y la cultura de
los mayas, como se advierte tanto en los documentos
historicos como en los registros arqueoldgicos, pero sobre
todo podemos reconocer esta presencia dominante del
pavo en los datos que nos ofrece la etnografia de los mayas
de las tierras bajas.

Una caracteristica especifica de esta regidon es la presencia

del pavo ocelado (Meleagris ocellata), que se encuentra

en estado silvestre en los montes y bosques peninsulares;

sin embargo, ésta es una especie que no se domestico,

por ello hay que cazarlos para poder consumirlos. Esta

particularidadnospermitereconocerdosambitossimbdélicos

fundamentales en la concepcidon dualista de la cosmovisién

mesoamericana, y por lo tanto de los mayas peninsulares,

el masculino y el femenino. Asi, en tanto que el pavo ocelado

tiene que atraparse empleando diferentes recursos cinegéticos,

para después sacrificarlo y consumirlo en un contexto ritual

especifico, lo que corresponde a una actividad situada en el campo

del trabajo masculino; por otro lado, el pavo doméstico se desarrolla

en un ambito bajo la responsabilidad femenina. El cuidado extremo

gue requieren estas aves en su desarrollo genera el establecimiento de

una serie de lazos afectivos que otorgan una cualidad ontoldgica muy

cercana a la humana, como se advierte en el papel central del pavo en la
ritualidad de la cultura de los mayas peninsulares.

Esta cercana relacién entre las mujeres y los pavos se expresar de muy

diversas maneras (figura 13.1); una de ellas es la diferencia que se establece

con otras aves que forman parte del dmbito doméstico, como los patos y las

palomas, en las que el vinculo emocional es menor. Donde el vinculo adquiere

una dimensidn simbdlica mayor vy significativa en las relaciones sociales, es en

el ritual del “pago de la novia”, en el que la familia del novio entrega uno o varios

guajolotes a la familia de la novia como parte de la compensacidén por entregar a
una persona que formard parte de una nueva familia.

Si bien el pavo tiene un papel central en la ritualidad agricola y en la gastronomia
de los mayas peninsulares, es importante apuntar cdmo se incorporan los animales
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Figura 13.1. a) Reparto de maiz a los guajolotes en el solar de una casa de Dzit3s,

Yucatan y b) pipilos de la misma casa con mofio rojo, para su proteccién (2008),

(fotografias de Andrés Medina).

domeésticos introducidos por los colonizadores hispanos,
particularmente aquellos que se insertan en el ambito
de la responsabilidad femenina, como es el caso de las
gallinas y de los cerdos. Estos nuevos animales se tratan
como el guajolote, tanto en lo que se refiere a su cuidado
como a su proceso alimentario. Ciertamente, los gallos y
las gallinas diversifican su presencia, e incluso sustituyen
al pavo en algunos rituales y en los guisos preparados.
En buena medida esta sustitucién es mas cdmoda por su
menor costo, pero no alteran el proceso ritual, sino que se
incorporan a él en el espacio simbdlico del guajolote.

Los cerdos también se incorporan al espacio simbdlico

femenino, no sdélo por establecer también una relacién
emocional intensa con sus cuidadoras, sino asimismo por
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someterlos a un tratamiento culinario semejante al del
guajolote; uno de los resultados es un platillo caracteristico
de la gastronomia peninsular, y sobre todo de la yucateca: la
cochinita pibil. Otra situacidn que muestra esta equivalencia
ritual es el sacrificio de cerdos en Xocen, Yucatan, donde
se les adorna con grandes mofios y se les degiella en el
recorrido de la imagen patronal por la comunidad.

Donde el vinculo profundo entre el cerdo y el guajolote
adquiere una relevancia histérica es en la “danza de
la cabeza de cochino” que forma parte de los rituales
festivos de las comunidades mayas peninsulares. Esta
danza es una representaciéon compleja que involucra una
elaborada parafernalia, como se advierte en las diferentes
descripciones que tenemos en la etnografia maya (Villa
1986). El referente histérico lo encontramos en algunas
de las representaciones de los cddices mayas, donde se
describen rituales en los que aparece la cabeza del guajolote
asociada a un simbolo relacionado con el maiz (Seler 2004).

La propuesta central que se presenta aqui asume la

existencia de dos tradiciones gastronémicas diferentes,

pero estrechamente relacionadas: una de ellas es la

correspondientealascomunidadesderaizmesoamericana,

en este caso la de los mayas peninsulares, cuya légica

corresponde a una visién del mundo construida a partir del

trabajo agricola en torno al complejo de milpa. La ritualidad

desplegada muestra la estrecha relacién entre las etapas del

ciclo agricola y las ofrendas, en las que los alimentos principales
son el maiz presentado en diferentes formas y el guajolote.

La otra tradicién gastrondmica es la que se establece y desarrolla en

los asentamientos urbanos fundados por los colonizadores hispanos, y

en los cuales se trata de continuar con su sistema alimentario de origen,

pero que comienza a cambiar tanto por la influencia de las tradiciones
gastrondmicas locales como por la procedente de otras regiones del
mundo. Es decir, las grandes ciudades del sistema colonial novohispano
pronto adquieren un caracter cosmopolita que incide en mayor o menor
medida en sus sistemas alimentarios; sin embargo, la influencia mayor
procede precisamente de las comunidades mesoamericanas que las rodean,
y de las cuales obtienen la mano de obra, los recursos alimentarios, pero sobre
todo reciben una influencia cultural que las permea de muy diferentes maneras.

Mérida, la ciudad fundada por los invasores hispanos en 1542, es el centro urbano

mas importante de la Peninsula de Yucatdn, centro econdmico y politico que desarrolla

un perfil cultural propio, en el que domina una concepcién del mundo europeizante

y una ideologia colonizadora marcada por el racismo hacia los campesinos mayas. Sin
embargo, no es posible definir sus caracteristicas sociales y culturales sin considerar la
intensa presencia de los mayas, muchos de los cuales se integran a la sociedad meridana
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de diferentes maneras. Asimismo, son también importantes en su configuracién cultural
los vinculos con las ciudades que forman parte del mar Caribe, tanto las de habla hispana,
como Colombia, Cuba y Santo Domingo, como las de habla inglesa, como Belice y
ciudades de Estados Unidos, como Nueva Orledns y Miami, entre otras.

La siguiente descripcidn se organiza en dos apartados: en uno recogemos los datos
etnograficos aportados por diferentes investigadores que han sido sensibles
a las tradiciones gastrondmicas de los mayas peninsulares; en el otro nos
aproximaremos a la gastronomia de los yucatecos de Mérida a través de una
revision somera de algunos recetarios y las propuestas de algunos estudiosos

de los patrones alimentarios dominantes en esa ciudad.

Diversos investigadores se han ocupado de la descripcidon etnografica y
el registro de las tradiciones gastrondmicas de los mayas peninsulares.
Esta temprana y sustanciosa informacidn, comienza con el proyecto de
la fundacidn Carnegie. Este proyecto, iniciado por Sylvanus G. Morley,

el destacado estudioso y epigrafista, en 1923, con la instalacién de su
equipo en la Hacienda de Chichén Itz4, dedicado especificamente a la
arqueologia (y al espionaje, como se plantea en el ensayo de Medina
2015), comienza su fase dedicada a la etnografia en 1930, bajo la
direccién de Robert Redfield, antropélogo de la Universidad de
Chicago.

El proyecto de investigacion etnografica propuesto por Redfield
propone desarrollar un estudio comparativo de cuatro
localidades que muestran un proceso de transformacion
social y cultural que es llamado el “continuum folk urbano”.
Los lugares elegidos son Tusik, comunidad de los mayas
rebeldes, masewalo’ob, situados en Quintana Roo, en ese
entonces territorio federal bajo control militar, Chan Kom,
comunidad campesina de reciente formacion situada en

el oriente de la peninsula; Dzitds, comunidad en proceso

de urbanizacién por la influencia de la red ferroviaria de

la cual forma parte, y la ciudad de Mérida, como el mas
importante centro urbano regional.

Los resultados de este proyecto son dos monografias
etnogrdficas y un trabajo tedrico de sintesis. Las dos
monografias son producto del esfuerzo de Alfonso Villa
Rojas, quien era maestro rural en Chan Kom y se convierte
enunnotableantropélogotantoatravésdesucolaboracién
con Robert Redfield, como por su formacién profesional
en la Universidad de Chicago. La primera monografia es
producto del trabajo conjunto de Redfield y Villa Rojas,
Chan Kom. A Maya Village (1934), y nos presenta una
sustanciosa informacién etnogréfica, particularmente
para el tdopico que nos ocupa, el de la gastronomia; la
segunda monografia, es obra exclusiva de Villa Rojas, y
es resultado de su investigacién entre los mayas rebeldes

296



Los guajolotes y la gastronomia

de Quintana Roo, The Maya of East Quintana Roo, misma
que la Institucion Carnegie publica en 1945; en espafiol
aparece muchos afios después, en 1978, bajo el titulo
de Los elegidos de dios, aunque no es precisamente una
traduccidén, sino una versién nueva a la que se le afnaden
otros datos importantes. La obra de sintesis elaborada
por Robert Redfield se publica en 1941, con el titulo de
The Folk Culture of Yucatan, la cual se constituyd en una
propuesta tedrica influyente en la antropologia mexicana.

Como parte del proyecto de la Carnegie dos investigadores
Ilevan a cabo unainvestigacion, en varios lapsos entre 1932
y 1935, sobre la alimentacién de los mayas de lacomunidad
Pisté, situada a 20 kildmetros de la zona arqueoldgica de
Chichén Itzd. Con una mirada evidentemente racioldgica
suponen que los mayas de Pisté son descendientes
relativamente “puros” de los antiguos habitantes de
la peninsula, con un porcentaje de “sangre blanca” de
“un octavo o tres diciseisavos”. Luego de un minucioso
registro de los habitos alimentarios y del aporte de los
componentes de su dieta tradicional, con lo que tenemos
una primera aproximacion especifica sobre la gastronomia
de estos mayas peninsulares, no encuentran la causa que
establece una diferencia con el nivel del metabolismo basal
de la poblacién blanca estadounidense, en la que los mayas
tienen un nivel 8 por ciento mas alto. Al final concluyen que
esta diferencia puede atribuirse a aspectos ambientales, o
bien a “factores raciales” (Benedict y Steggerda 1936: 188).

Por su parte, Villa Rojas (1986) hace una valiosa contribucién

mediante su descripcidn y andlisis de los habitos alimentarios de

los masewalo’ob de Tusik, que contrasta con los datos de Chan

Kom por su menor complejidad, en términos de componentes y

elaboraciéon culinaria. Sin embargo, podemos reconocer una misma

base alimentaria, es decir una variante de la tradicidon gastrondmica de
los mayas peninsulares.

Posteriormente, Maria Elena Peraza (1987) realiza una minuciosa

investigacion de los habitos alimenticios y de la composicidén de la dieta de

los campesinos mayas de Ichmul, una comunidad del sur de Yucatan. Con

el objetivo de establecer una tipologia socioecondmica de las familias que

componen la comunidad, hace una cuidadosa observacion de los componentes

de su dieta cotidiana, asi como de aquellos alimentos que caracterizan las

comidas rituales. El resultado es una propuesta bien fundamentada en los datos

etnograficos sobre la gastronomia de una comunidad de mayas peninsulares, a la
que podemos considerar representativa.

Por su parte, Catalina Rodriguez Lazcano (1991), investigadora del Museo Nacional de
Antropologia, lleva a cabo una cuidadosa observacién sobre los elementos que componen

297



Huexolotl. Pasado y presente en México

la celebracion de la Fiesta de los Muertos entre los mayas peninsulares, lo que llaman
Janal Pixan en maya, es decir “la comida de los difuntos”. Tenemos en este trabajo una
descripcién sobria de los diferentes platillos que se preparan para esta ocasion, en la
que se recibe a las almas de los familiares fallecidos, quienes regresan para compartir
los alimentos especiales que se les preparan.

Finalmente, un equipo del Centro Regional del INAH en Yucatan, coordinado por
la antropdloga Ella Fanny Quintal (2014), nos ofrece una cuidadosa descripcién
del culto a los santos y de la celebracion del Janal Pixan en varias comunidades
de mayas peninsulares, en las que las ofrendas de alimentos tienen un papel
fundamental. Posteriormente, este mismo equipo, también coordinado por
Quintal (2015), ofrece una detallada relacion de los rituales relacionados con

la peticion de novia y de los componentes alimentarios que componen la
ofrenda que se hace, en la cual el pavo tiene un lugar central.

Como bien lo anota Alfonso Villa Rojas al referirse a la alimentacién
de los mayas peninsulares de Quintana Roo, el maiz es el elemento
fundamental, sea que se prepare en forma de tortillas, atoles o tamales.
A lo que se afiaden tres clases de frijol, dos tipos de calabaza, varias
raices y tubérculos, como son el camote, la yuca, el macal y la jicama,

y otras verduras procedentes de la huerta y el traspatio, como la
chaya, el chayote, los chiles y diversos condimentos, como la yerba
santa, el epazote, la yerbabuena y otros (Villa 1987).

Una bebida especial que se ofrece a los dioses es el sacdb, se
prepara “diluyendo en agua la masa de maiz cocido sin cal”, a
la cual se le atribuyen propiedades refrescantes (Villa op. cit.
171). Diferente al pozole, k’'eyem, en el que la masa de maiz
nixtamalizado se prepara para llevarse en forma de una
pequeina bola que, al tomarse, se disuelve en un poco de
agua; este pozole es el que se acostumbra llevar cuando

se va a trabajar a la milpa o para cuando se viaja cortas
distancias.

Por otro lado, el pinole (kaj) muestra la complejidad de
los procesos culinarios de los mayas, pues se le prepara
“moliendo maiz tostado, al que se afiade canela, anis
en grano y pimienta grande; el polvo que se obtiene se
disuelve en agua y se toma frio o caliente” (op. cit. 170).

Esta misma complejidad culinaria se expresa en la
preparacién de las pastas, o “recados”, con las cuales se
condimentan diferentes platillos, particularmente los
pavos, como son el relleno negro y el blanco; asimismo
otro componente que muestra una extrema complejidad
en su elaboracién es el llamado k’o/, un caldo espesado
con masa de maiz y diversos condimentos. Villa Rojas nos
describe la preparacion de este caldo, también llamado
“chimole”:
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“El relleno o chimole es la comida festal por excelencia;
para hacerle se requiere preparar con anticipacion cierta
cantidad de chiles de los llamados chaua-ic, los cuales se
limpian de semillas, se remojan durante dos o tres dias
en varias aguas y, finalmente, se tuestan y muelen. Con el
producto asi obtenido se prepara un caldo que se sazona
con sal, epazote y una pequeia cantidad de zacan o masa
de maiz con el fin de espesarlo; en él se cuecen las carnes
destinadas para el guiso” (Villa op. cit. 171).

Catalina Rodriguez (1991: 20) describe el k'o/ de la siguiente
manera: “Se trata de un amasijo compuesto por masa de
maiz diluida en agua, achiote, sal, pimienta de Tabasco y
de Castilla, orégano, ajo, epazote, cebolla y tomate; puede
agregarsele también chile habanero y comino”

Una ceremonia fundamental en el ciclo agricola de Ia

milpa es la llamada janli kool, o “comida de milpa”, que

presenta dos versiones, una para cuando se hace en un

campo nuevo, recién roturado, o bien cuando se realiza

en un campo que ya ha sido cultivado antes. En el primer

caso, conocido en maya como chacben, las ofrendas se

componen de cuatro grandes panes horneados de maiz,

noj waj, doce panes de menor tamano, yal waj, siete mas

chicos, tuti waj y 14 vasijas con un guiso de guajolote, la

mayor de las cuales se sitUa junto a la cruz, donde también

se ponen siete jicaras de sacab. Junto a esta ofrenda se instala

otra de menor tamafio; de hecho, se deposita en un morral que

se cuelga de un arbol, es el llamado jol-che’, consistente de un

pan grande, yal waj, uno pequeio, tuti waj, y un plato de comida.

“El resto de las comidas, sopas, kol y carne, es puesto en cubetas

y ollas de barro debajo del altar, La ceremonia es la mas costosa

de caracter individual; por lo menos se requieren 5 gallinas para las
comidas” (Villa op. cit. 331).

En la ofrenda para una milpa en un terreno cultivado antes, los

componentes son mas sencillos: “6 gruesos panes de maiz, 7 paquetes de

13 tortillas, 7 jicaras de zacd, 13 platillos de un guiso de gallina y 2 cubetas
de sopas, en las que sobresalen la patas de las aves guisadas” (loc cit).

En Nunkini, Campeche, esta misma ceremonia llamada janli kool se realiza con

elementos que deben ser “puros”, o sujuy, asi, el agua para preparar el sakab

debe tomarse de pozos del monte, o bien de agua de lluvia. “El guajolote que se

elige para el sacrificio ritual debe ser suhuy (virgen), es decir, un ave que no haya

tenido contacto sexual con otra. Razén por la cual, el guajolote es separado del resto

desde chico, y es alimentado Unicamente con maiz, se escoge al mejor guajolote o al

mas bonito. Por su parte, el trago (bebida alcohdlica) y los cigarros entregados son un
elemento importante pues les gustan mucho a los vientos” (Orihuela 2010: 166).
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El especialista ritual, jmeen, dirige la ceremoniay se encarga de sacrificar al guajolote. “El
j’'men enciende bolitas de pom (incienso), una para llamar a los vientos de cada rumbo
cardinal. A la vez que se hace todo lo anterior al guajolote se le introducen perlitas
de incienso y aguardiente en la garganta. Durante este proceso, el guajolote aspira

el humo del pom que es alimentado por el j’men constantemente. El animal ritual
muere por asfixia, por lo que no hay derramamiento de sangre. Ya que lo que se
busca entregar es el piixan del guajolote” (op. cit. 167).

El jmeen y su ayudante le quitan las plumas y las visceras al guajolote, asimismo
se recupera el corazon, el higado, la molleja y la cabeza. También el pescuezo se
separay se coloca en la olla donde se cocina al guajolote; al caldo se le afiaden
unos tamales llamados tup’, los cuales se parten en pedazos pequefios. El
resultado es un guiso llamado tuux (Orihuela 2010: 168).

El k'ol que se prepara es una mezcla de caldo de pavo, achiote, yerbabuena,
manteca de puerco y sal; estos ingredientes se colocan al fuego sin dejar
de agitarlos, para que finalmente quede una pasta de consistencia firme
(op. cit. 169).

La ofrenda se instala en una mesa, orientada al este, en la que se
disponen los alimentos: “en el centro el tuux con la cabeza de
guajolote con las patas entrelazadas que la detienen; el sakab; el
k’ol; en cada costado de la mesa se colocan trece pibo’ob y debajo

de la mesa el sobrante del sakab con las velas que corresponden

al nimero de la familia” (op. cit. 170).

“Uno de los momentos mas importantes en el ritual es la
muerte del pavo. Esta se produce cuando son mencionados
los vientos del nojool (sur). Lo que indica que se completd
el ciclo y que los ‘vientos’ convocados por medio de los
rezos y el pom han acudido al llamado y se encuentran
reunidos en Kamayamuul: los cuatro cerros ubicados al
sur de la comunidad de Nunkini. Precisamente por tener
cuatro monticulos, los vientos correspondientes a los
cuatro rumbos cardinales tienen un cerro que les permite
fijarse al plano terrestre. Este es el requerimiento esencial
para que los vientos reciban el k’eex: la energia vital del
guajolote” (op. cit. 173).

Redfield y Villa Rojas nos ofrecen también una descripcion
de la misma ceremonia en Chan Kom, en la que se sacrifica
un pavo. En la consagracién realizada por el especialista
ritual, el jmeen, solicita a cuatro personas para que le
ayuden sosteniéndolo, cada uno de estos colaboradores
recibe elnombre de chaac, y lo sujetan por cada extremidad
para ser sacrificado. El jmeen indico a los etndgrafos que
“en los tiempos antiguos el sacrificado era un ser humano,
no un guajolote” (Redfield y Villa 1934: 135).
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La consagracion del ave se lleva a cabo rezando una breve
oracion pronunciada por el jmeen mientras pone balché
en el pico del guajolote, abriéndoselo con la ayuda de una
vara de madera; cuando termina la oracién los ayudantes lo
matan cortandole la lengua para que se desangre (loc. cit.).

La ceremonia de peticidn de lluvia, ch’a chaak se organiza
comunalmente, es la mas importante dentro del ciclo
agricola en todas las comunidades de raiz mesoamericana;
en el caso de Chan Kom el ritual dura tres dias, y para
llevarla a cabo se hace acopio de una gran cantidad de
alimentos. El nUmero de guajolotes sacrificados es grande,
en la ceremonia reportada para la localidad se reunieron
23 y en cada uno el jmeen depositaba balché en el pico al
mismo tiempo que oraba; en cada pausa pasaba el pavo a
los ayudantes para que lo sacrificaran (op. cit. 141).

Con el guajolote se prepara el “relleno blanco”, sak janal,
para lo cual se hierve la carne, afiadiendo cebolla, ajo y
azafran; en tanto que el “relleno negro”, boox janal, se
prepara hirviendo el guajolote en una salsa elaborada con
chiles llamados xnuk ik. Este platillo se prepara con los
chiles caidos de la planta, a los cuales se les quita la semilla

y se tuestan en una olla; después se remojan durante
cuatro dias, lapso en el cual se les cambia tres veces el
agua; después, se muelen y la pasta se pone en la olla donde
se cocinara al pavo; se agregan el epazote, la cebolla y otros

condimentos (Redfield y Villa 1934: 40).

Estos autores reconocen cuatro componentes basicos de las

ofrendas: el sacab, el balché, el guajolote, hervido y preparado de

diferentes maneras, y los panes de maiz horneados en el pib (op.
cit. 128).

La ceremonia llamada “la comida de las abejas”, janli kaab se realiza

durante dos dias, en Chan Kom, y en la descripcién que hacen Redfield

y Villa Rojas dan cuenta de la manera en la que se reparten las piezas del
ave sacrificada.

El primer dia, por la tarde, el especialista ritual invoca a los “duefios de las

abejas” para que se presenten el dia siguiente, para esto instala un altar con

13 jicaras de sacab, endulzado con miel. Después de la invocacién esperan unas

dos horas, mientras los dioses beben la “gracia” del sacab, al mismo tiempo que
el jmeen bebe el aguardiente ofrecido por el promotor del ritual.

Al dia siguiente, los participantes en el ritual aportan masa de maiz para elaborar los

panes ceremoniales, en tanto que quien hace la ofrenda aporta los guajolotes que

serdn sacrificados. El jmeen procede entonces a instalar 13 jicaras de balché en el altar,
para ofrecerlas a los dioses por medio de una breve oracién.
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Una vez que los panes de maiz y el kool estan listos, se procede a arreglar la ofrenda de
la siguiente manera:

Dos grandes panes, llamados noj-way, sobre los cuales se ponen dos jicaras grandes
con piernas de guajolote, que seran para el especialista ritual.

Dos panes, llamados bolon-tats-waj, que sostienen otros recipientes con una parte
de la pechuga, para quien hace la ofrenda y su ayudante.

Un pan, cruz-waj, sobre el que se pone una vasija con mollejas, higados y
cabezas, para repartirse entre todos los participantes.

Varios panes yal-waj hechos con el resto de la masa de maiz, que sirven de
base a vasijas que contienen el resto de la carne de los pavos, también para
distribuirse entre todos.

Seis ollas de kool, al que se han incorporado panes nabal-waj
despedazados.

Trece jicaras de balché y una vela (Redfield y Villa 1934: 145).

Para la ceremonia de proteccién de una casa nueva también se
sacrifica un guajolote, la cual se realiza dentro de la casa. En el
centro se prepara un altar, en el que se cuelgan cuatro jicaras
con sacab, una en cada esquina. El dueiio de la casa sostiene al
pavo para que el especialista lo ofrezca a los cuatro postes de

la casa; éste es consagrado con el aguardiente y sacrificado
retorciéndole el pescuezo. Con él se prepara un caldo y se
instala en dos vasijas en el altar, ademds de dos ollas con

el kool en el que se han puesto nueve panes, pimpim

waj, despedazados, ademas de dos recipientes con sacab,

una jicara con aguardiente y un paquete de 25 tortillas
envueltas en una servilleta (op. cit. 146).

Una de las celebraciones mds espectaculares con la que se
cierra el ciclo agricola y corresponde al tiempo de cosecha,
y también remite al final del ciclo de vida, es la fiesta
dedicada a los familiares fallecidos, cuyas almas regresan
para visitar y convivir con sus parientes. En el centro de
México la celebracion es conocida como la Fiesta de los
Muertos, en tanto que en los pueblos mayas peninsulares
se le conoce como janal pixan, la “comida de las dnimas”.

Esta fiesta es la ocasidn para realizar un despliegue de
platillos en los que se conjuga la elaborada confeccién de
los mismos con una presentacién espectacular, dispuesta
en las ofrendas que las familias preparan para sus
difuntos. El guajolote es un ingrediente fundamental en
esos platillos, con sus derivados que lo sustituyen, cerdos
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y pollos. Como apuntamos antes, estos sustitutos son los
animales domésticos introducidos por los colonizadores
hispanos, los que acompanan, y sustituiyen en algunas
comidas, a los pavos. Esto acentua todavia mads su caracter
privilegiado como animal de sacrificio y ofrenda.

La celebracidon del janal pixan se compone de cinco
grandes momentos: 1) la ofrenda para los nifios, del 31
de octubre; 2) la ofrenda para los adultos, los dias 12y 2
de noviembre; 3) la limpieza y veneracion de los huesos
de los difuntos, entre el 2 y el 7 de noviembre; 4) la
octava, bix, el 8 de noviembre; y la “despedida”, el 30 de
noviembre. “La primera semana (del 31 de octubre al 6 de
noviembre) se pone en la mesa comida: guisos de gallina
o pollo (como relleno blanco, puchero, escabeche, pebre
o salpimentado y relleno negro). La semana siguiente se
ofrendan tamales, ‘pibes’, atole nuevo y tdan chukwa’
(atole con cacao). En la despedida se ofrece a las animas
‘pibes’ y tamales” (Quintal et al. 2014: 74).

Tamales propios de esta celebracién son los llamados
chachak waajo’ob, de gran tamafo y rellenos con carne
de guajolote y de cerdo, aderezados con achiote. “Estos
tamales se envuelven en hoja de pldtano y se ponen a
cocer en un horno excavado en la tierra, piib en maya [...]
Otro nombre con el que se alude a estos tamales propios de
las ofrendas a las dnimas es el de muukbil pollo, que significa
literalmente ‘pollo enterrado’” (loc. cit.).

La ofrenda que se hace a las dnimas se compone de tres comidas

al dia: el desayuno comprende chocolate y pan; el almuerzo

tiene como platillo central un guiso con guajolote, o con pollo,

acompanado de tortillas, agua o refrescos embotellados, frutas y

dulces. Por la tarde pueden servirse tamales sin chile y atole, asi como
atole nuevo, is waaj (op. cit. 74).

“Para la comida del bix, octava o ‘los ocho dias’ se cocinan los ‘pibes’

(tamales grandes con carne de cerdo y aves), los cuales deben ofrendarse

antes de las tres de la tarde, que es la ‘hora nona’ o de la crucifixion de Cristo.

En varias comunidades del oriente de Yucatan y el centro de Quintana Roo se

hacen chachakwajes (tamales pequefios cocidos bajo tierra y aderezados con

bastante achiote), tamales o ‘pichitos’, para la celebracion de ‘la octava’. El 30 de

noviembre es la despedida y se vuelven a preparar ‘pibes’ o chachak waajo’ob,

para ofrendar con la misma solemnidad” (loc. cit.). Con un tipo de frijol regional,

xpelon, se preparan unos tamales propios de esta celebracién llamados pich’ ich,
“ojos de tordo”, a los cuales también llaman “pan de muerto”.

Una creencia comun en Chemax, Yucatan, es la de un personaje llamado Chachalbak,
gue guia a las almas para que lleguen bien a la casa de sus parientes que los esperan, es
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también el que conduce las almas al cementerio, vigila a los muertos, “es su jefe”. A esta
entidad etérea se le ofrenda comida, compuesta por la cabeza y las patas del guajolote,
o la gallina, “pues se piensa que con estas piezas el Chachalbak se entretiene, tarda
mucho comiendo y no molesta a los parientes difuntos durante la visita” (Quintal et
al. 2014: 77).

En Chan Kom la ofrenda a los muertos que regresan se compone también de dos
tiempos: el desayuno y el almuerzo; en el primero se sirve chocolate y pan; en
el segundo se ofrecen varios platillos propios de esta celebracidn. La ofrenda
es consagrada por el Maestro Cantor, quien pronuncia algunas oraciones
dedicadas a los difuntos. Asi, en el desayuno se les sirve su pan y chocolate en

una mesa especial, en tanto que el resto de la familia y visitantes consumen

la ofrenda del altar (Redfield y Villa 1934: 202).

Para el almuerzo se cubre la mesa con un mantel nuevo, sujuy; se preparan
los guajolotes hirviéndolos; después la carne se corta en partes iguales
paraservirse en los recipientes, llamados lak. Este guiso no debe ponerse
en jicaras ni en recipientes de origen industrial; se procura que todos
los recipientes tengan la misma cantidad de la carne de guajolote,

y a cada uno de ellos se les sirve cantidades semejantes de otros
alimentos, como calabaza, chayote, arroz, cerdo. No se sacrifica a

los gallos, pues se supone que su canto ahuyentaria a las almas

de los difuntos. En la mesa se sirven también un ndmero igual

de jicaras de atole, y se instala un recipiente con agua vy flores,

xp’o kab, para que las almas visitantes laven sus manos antes y

después de la comida, para lo cual ponen al lado una servilleta

nueva (op. cit. 202).

La limpieza y veneracion de los huesos de los difuntos se
realiza entre los dias 2 y 7 de noviembre. En Chan Kom, el
dia del ritual con los huesos, se prepara una comida con
guajolote y atole. Al sacar los huesos de la tumba se les rocia
con agua benditay se les bendice, para luego colocarlos en un
paio nuevo y proceder a limpiarlos. Otro pafio se instala en
una pequefia caja en la que se depositan los huesos limpios.
Esta cajita se lleva a una pequefia cripta en el pantedn, donde
se le reza un Padre Nuestro; después, la cajita se lleva a la
casa y se instala en una base situada bajo la mesa, en la que
se ofrece la comida. El Maestro Cantor procede entonces a
rezar oraciones funebres; después, la mesa con la comida
es ofrecida al Maestro Cantor, en tanto que en otra mesa
se sirve el alimento para los asistentes a la ceremonia. Por
la noche se rezan otras oraciones y se llama por su nombre
a los difuntos; se sirve chocolate y después se asperja agua
bendita a la cajita, para finalmente por la noche regresarla al
pantedn (op. cit. 203).
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Este culto a los huesos es parte de las concepciones sobre
el cuerpo humano en la tradicién religiosa mesoamericana,
dado que, como los frutos, el hueso-semilla es el principio
de un nuevo ser, el cual germinard en cuanto se encuentre
en el medio adecuado. Si en el centro de México los huesos
aparecen hechos de pan y de dulce, principalmente,
en la Peninsula de Yucatan los huesos son venerados
directamente pues poseen también ese potencial de vida.

Es sorprendente la diversidad de alimentos preparados
para recibir a los difuntos entre los mayas peninsulares,
en la mayor parte de los cuales el pavo es un ingrediente
basico, junto con las diversas formas de manejo de la masa
de maiz y sus condimentos, asi como el empleo del horno
subterrdneo, conocido en maya como piib. A continuacién
se describe detalladamente la elaboraciéon de los mas
importantes alimentos preparados para las ofrendas en las
celebraciones del Janal Pixan; estainformacién forma parte
de una investigacion realizada por la antropdloga Catalina
Rodriguez Lazcano (1991). Es importante considerar que
donde aparece la carne de cerdo y de pollo, originalmente
se empleaba el guajolote. La sustitucién, sin embargo,
no afecta al procedimiento original, representativo de la
gastronomia de los mayas peninsulares.

“Mukbil pollo. Consiste en una especie de tamal o pan de

masa de maiz, relleno con carne de ave y de puerco, mezclada

con kol y envuelto en hojas de pldtano para su cocimiento.

Este guiso es preparado no sdlo por los habitantes de las dreas

rurales, los habitantes yucatecos de las ciudades también lo

preparan, solo que en lugar de hoja de pldtano utilizan un molde

metdlico, emplean abundante carne de ave y puerco y la capa de

masa por fuera es dura, pero por dentro es suave, lo cual quizd se

deba a su cocimiento en horno de gas. El mukbil pollo o mukbikax de

los campesinos tiene forma irregular, es grueso y su consistencia es mds

bien seca y dura, ademds de que contiene menos carne” (Rodriguez 1991:
19).

“Chachak-wah. Su componente principal es también el maiz. De hecho, su
preparacion es muy semejante al mukbil pollo: la masa se mezcla con sal,
manteca y achiote molido, lo cual le da un color rojizo. Sobre una hoja de
pldtano se pone una capa de masa y sobre ella el chak k’ol espeso [...] y, por
ultimo, la carne de gallina en trozos. Se doblan las orillas junto con la hoja de
pldtano, previamente asada [...] ddndole una forma rectangular y amarrdndolo
con tiras de la misma hoja. Se cuecen durante dos horas en el pib, es decir, menos
tiempo que otros panes. El tiempo puede ser menor, dependiendo de la cantidad de
lefia que se haya puesto para calentar las piedras. Junto con los chachak-wah, en el
interior del horno a veces se depositan elotes, calabazas o camotes para que se cuezan
juntos” (op. cit. 20).
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“Pibi wah. Es un pan de masa de maiz con manteca y sal, de forma cilindrica (mds ancho
que alto), relleno de carne de gallina y puerco, o sdlo de puerco, envuelto en hojas de
platano y cocido en horno subterraneo” (loc. cit.).

“K’ol. Puede utilizarse como relleno en los panes ya mencionados o consumirse como
platillo solo. Se trata de un amasijo compuesto de masa de maiz diluida en agua,
achiote, sal, pimienta de Tabasco y de Castilla, orégano, ajo, epazote, cebolla y
tomate; puede agregdrsele también chile habanero y comino” (op. cit. 20).

“Tuti wah. La temporada de muertos es también estacion de cosecha de frijoles
como ibes y espelones, lo cual posibilita la preparacion de panes con este
ingrediente. En el pueblo de Seyé, la manera de hacerlos es la siguiente: se
mezcla masa de maiz y sal; los espelones crudos se aplastan y se hacen bolas
que se envuelven con la masa y todo ello con hojas de pldtano. Se cuece en
horno subterrdneo. De acuerdo a otros testimonios, el frijol se cuece antes

de preparar el relleno o éste puede ser de pepita de calabaza en lugar de
frijol” (loc. cit.).

“Polcanes. La masa preparada como se apunto arriba se separa en
porciones que se extienden sobre hojas de mak’ulan o hierba santa.
Sobre su superficie se colocan los ibes previamente cocidos con sal,
cebollina y chile habanero y revueltos con pepita molida. Ya listos

se doblan en forma cuadrangular o cilindrica y se cuecen en pib
durante dos horas [...]. En otra variante, los polcanes en lugar de
cocerse se frien en aceite” (op. cit. 21).

“Tan chukwa’. Este atole estd preparado con masa de maiz
disuelto en agua y cacao molido, anis y pimienta de Tabasco,
todo cocido al fuego [...]. Esta bebida también recibe el
nombre de x-ta’an” (loc. cit.).

Una de las facetas del complejo simbolismo del guajolote
en la tradicién religiosa mesoamericana es el papel que
desempeia como parte de las elaboradas transacciones
implicadas en el proceso por el cual un grupo familiar
solicita a una mujer joven, de otra familia, para realizar
la ceremonia matrimonial con uno de sus miembros
varones. En diversos momentos de las negociaciones y del
ritual mismo que consagra la union matrimonial aparece
nuestro personaje, el pavo, como lo hemos referido ya en
otra parte del libro.

La importancia de la presencia el guajolote en este proceso
ritual ha pasadoinadvertida para numerosos investigadores
interesados en las relaciones de parentesco, y en general
en la cultura de las comunidades observadas. Una de las
razones ha sido la dificil observacién de todas sus etapas
por tener un caracter intimo, particularmente en sus
inicios, cuando hay todas las posibilidades de ruptura. Pero
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incluso en otras etapas posteriores, en las que se mantiene
la discreciéon del proceso, resulta complicado realizar
observaciones y con frecuencia las versiones verbales de
los participantes son escuetas. Otra razén para dar cuenta
de la presencia del guajolote es el reducido interés de los
investigadores en los temas culinarios y gastrondmicos;
generalmente se hacen referencias generales de los habitos
alimenticios, pero con dificultad se registran los procesos
de preparacién y todavia menos se establece una relacién
detallada de los ingredientes empleados. Es decir, ahora
gue se ha acrecentado el interés por las técnicas culinarias,
y por el simbolismo de las comidas, se abre un campo de
investigacién etnografica poco explorado y con un gran
potencial para su desarrollo tedrico y metodoldgico.

En las comunidades mayas peninsulares los rituales de

matrimonio son los mds espectaculares dentro de las

etapas reconocidas del ciclo de vida, desafortunadamente

tenemos pocos datos, en particular en relacién con la

presencia del guajolote. Asi, en las comunidades del

Camino Real, en Campeche, “la madre recibe un regalo

muy elaborado: una pava entera guisada en chilmole.

Llaman a este regalo tulis, que significa ‘entero’, ‘integro’, y

gue viene siendo u k’eex x-novia o “el cambio de la novia”.

En tanto, en el oriente de Yucatdn, en Chancenote, dan a

la madre una lata grande de leche por haber amamantado

a la hija cuando era nifia” (Quintal et al. 2015: 241). En tanto

gue en Bacabchén, Municipio de Calkini, en Yucatdan, el ciclo

ritual del intercambio matrimonial se compone de cuatro fases:

1) La peticién misma, que involucra varias visitas de los padres

del novio a los de la novia; 2) La entrega del “pago de la novia”, o

mu’ujul; 3) La ceremonia de la unidén matrimonial; y 4) El “lavado de
trastes” (op. cit. 245).

Las visitas que hace el grupo familiar del novio son tres; en la primera los

familiares de la novia dan permiso para las visitas del joven pretendiente.

“En la segunda reunion se acuerda la fecha de la boda (tanto de la civil

como de la religiosa), la forma en que se entregaran los pavos o guajolotes:

vivos o guisados, y el monto del ‘precio de la novia’ o Mu’ujul, asi como el

tipo de alhajas que le corresponden a la novia, dependiendo de si es ‘catrina’
o maya”. La tercera es la entrega del mu‘ujul (loc. cit.).

Este pago de novia tiene componentes que se pueden separar en cuatro grupos:

“a) una pava guisada o tulis; b) determinada cantidad de tablillas de chocolate e
igual nimero de panes y bolsas de azlcar; c) las alhajas de la novia o Mu‘ujul, y d)
comida ritual que los padres del novio entregan en tazones a los padres de la novia. La
cantidad de unidades que componen los regalos del segundo y cuarto grupo (tablillas
de chocolate, azucar, pan y los tazones de comida ritual) se determina en funcién del
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numero de parientes que los padres de la novia invitan a la ceremonia. La cantidad de
estos tazones de comida que la familia del novio deberd entregar a la de la novia se
registra en una hoja de papel conocida como testamento” (op. cit. 246).

La entrega de los guajolotes vivos, cuando se solicita asi, se hace acompanandolos de
los ingredientes complementarios y los condimentos necesarios para la elaboracion
de la comida ceremonial; esto se realiza junto con el mu’ujul. En cambio, cuando
su peticién es que la pava sea guisada, se entrega entonces en chilmole, entera, a

la madre de la novia, acompafidndose de seis refrescos y un paquete de tortillas
recién hechas.

Desde el dia anterior a la entrega del “pago de la novia”, la familia del novio se
relney convoca a un grupo grande de familiares casados, quienes colaboran
en la preparacién de la comida y de los otros componentes del ritual.

“Cada pareja colabora con un pavo, una caja de refrescos y maiz,
productos destinados a la elaboracidn de la comida ritual. El encargado
de recibir estos productos es el nukuch jalach (auxiliado por un
ayudante), quien en un cuaderno anota el nombre del donante, el
tipo de ave que lleva (pavo o pava) y si aporta o no refrescos, pues
con base en lo entregado se le retribuird con comida” (op. cit. 247).

Después de la entrega del tulis a los padres de la novia, la comitiva
quelollevd lo traslada ala casa del padrino de boda para darselo.
Por otra parte, cuando los padres del novio ofrecen la comida
ceremonial, una vez que se retiran del lugar quienes la llevan,
los padres de la novia proceden a su reparto:

“Los padres de la novia llaman a dos parientes varones
para que ayuden al representante a distribuir la comida.
El primer par lo reciben los padres de la muchacha, el
padre toma un tazdn de los que tienen una pierna de
pavo, mientras la madre sostiene una ollita de aluminio
en donde su esposo vierte el contenido de los tazones que
les corresponden. Uno de los ayudantes se encarga de
proporcionar las tortillas y el otro, dos refrescos. De esa
manera, cada uno de los familiares pasa a recibir la parte
que le corresponde. Al terminar la entrega, las sefioras y
sefiores se retiran sin despedirse de nadie. Cada sefiora
sale con su ollita de comida. Con la entrega de la comida
ritual concluye el ritual del ‘precio de la novia’ o Mu’ujul en
Bacabchén” (op. cit. 256).

La celebracién de las fiestas patronales de las comunidades
mayas peninsulares—y en todas aquellas que mantienen la
tradicién religiosa mesoamericana—constituye el escenario
privilegiado en el cual se despliegan los referentes mas
importantes en los que se sintetizan las caracteristicas
fundamentales de su cultura; son el espacio por el cual las
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comunidades se reproducen y actualizan, como conjunto
social y cultural. Este escenario condensa multiples
simbolos que inciden poderosamente en la conciencia de
sus integrantes y les otorga los referentes bdsicos de su
identidad. Entre ellos estd el conjunto mas importante de
comidas y bebidas que integran su tradicidn gastrondmica.

En las fiestas patronales se preparan los platillos mas
elaborados y complejos que expresan una identidad
cultural de profundas raices histdricas; es aqui donde nos
encontramos al guajolote—y a sus acompafiantes traidos
por los colonizadores hispanos, el cerdo y las gallinas—
como protagonista de los banquetes consumidos en
un marco cargado de sefales significativas, como son
la musica, el tronido de los cohetes, las procesiones, las
danzas vy, sobre todo, el intenso olor de los alimentos
preparados especialmente para esos dias.

Aqui nos referiremos a la fiesta patronal de Dzitas, en el
oriente de Yucatan, dedicada a Santa Inés, que se celebra
el 20 de enero de cada aio; los datos fueron recogidos a
través de una investigacion etnografica realizada en 2008
(Medina en prensa).

En Dzitas la organizacion de la fiesta patronal esta en manos

de los gremios, organizaciones comunitarias integradas

por parientes y por vecinos, los que reunen y elaboran gran

cantidad de alimentos para la preparacién de los platillos

caracteristicos de la celebracion, en los que el guajolote y el cerdo

son los ingredientes bdasicos. Cada uno de los once gremios que

existen en la comunidad tiene a cargo un dia de la celebracion; el

mads importante es el responsable del dia principal, correspondiente
en el calendario catdlico, al 21 de enero.

Cada gremio tiene un presidente, quien dirige y coordina las actividades

desarrolladas en la celebracion: el sacrificio de guajolotes y cerdos para

la preparacion de los platillos que integran la comida festiva: relleno negro,

o blanco y frijoles con puerco; asi como la organizacién de la comitiva que,

el dia que le corresponde al gremio, se dirige a la iglesia por la mafiana, para

asistir a la misa de las 8 y recoger la imagen que llevard a su casa, junto con

la comitiva que porta pendones y pabellones, acompanados de una pequefiia
banda de musica, a la que localmente se le llama “charanga”.

Al llegar la imagen a la casa del presidente se le instala en un nicho preparado

especialmente, en el que se le sahiuma y se le ofrece un platillo con relleno negro

y tortillas recién hechas. Mas tarde, a las 19:00 horas, aproximadamente, se regresa

la imagen a la iglesia, y en la casa del presidente comienza un baile popular que dura
toda la noche.
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Sin embargo, antes de llegar a este momento que marca el climax de la participacion
religiosa, los integrantes de cada gremio se relinen desde dos dias antes para organizar
los elementos con los que preparardn un banquete que sera abundante. El dia previo
a la fiesta se sacrifican los cerdos y los guajolotes, y mientras un grupo se encarga de
matar y destazar a los animales, otro prepara cuidadosamente los ingredientes y
condimentos. Generalmente de uno de los cerdos sacrificados se preparan costillas
asadas y chicharrén, o “chicharra” como se le Ilama localmente, para repartirlo
entre quienes estan colaborando en los preparativos de la celebracién especifica

del gremio, incluyendo, entre otros, a los que tienen a su cargo la excavacién

para el horno subterrdneo, piib, en el que se depositardn los recipientes con la

comida ya condimentada.

La parte mas espectacular de la fiesta comunitaria en Dzitas es la
correspondiente al dia 21, pues desde una semana antes se rednen sus
integrantes, un contingente grande, para los preparativos de los diferentes
eventos que componen la celebracién: por una parte se sacrifican entre

30 y 50 guajolotes, y de 3 a 5 cerdos; una parte de la carne de estos
ultimos se entrega a los funcionarios que se ocuparan de la misma
fiesta el afio siguiente, como parte de una constante distribucién de
alimentos que activa la red comunitaria (figura 13.2).

A la cabeza del gremio estan tres dirigentes que tienen una
posicidn jerarquica, el de mayor importancia es el llamado nojoch
kuch; cada uno de estos tres cargueros tiene dos ayudantes,
Ilamados no’ox, los cuales a su vez tienen a cuatro subalternos,
los llamados antaj. Desde el momento en el que se asume el
cargo se comienza a reunir los recursos para la celebracién de

Figura 13.2. Preparacién colectiva de los guajolotes en la fiesta patronal en Dzitds, Yucatdn, en 2008
(fotografia de Andrés Medina).
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la fiesta, especialmente guajolotes y cerdos. Es importante
indicar que, en los dias previos al dia principal, diferentes
personas relacionadas con los organizadores del gremio
envian guajolotes y cerdos, los que son registrados por un
funcionario elegido en el gremio.

En la madrugada del dia 21, a las 2 de la mafiana, tiene
lugar en el centro de Dzitds, en el parque, la realizacidn
de la “danza de los pavos”, kots kal tso’ en maya, en la
gue participan los integrantes del gremio y otros invitados
(figura 13.3). Cada uno de los tres cargueros principales
prepara una comitiva compuesta por parejas de hombre y
mujer; el hombre asume un disfraz de “indio”, pintandose
con rayas de colores el torso y el rostro, llevando ademas
un penacho de plumas de guajolote; las mujeres visten
un huipil amplio decorado con motivos arqueoldgicos
mayas, y algunas llevan también un penacho de plumas,
gue pueden ser de faisan, de pavo real o de guajolote. Los
hombres llevan colgado del hombro derecho un guajolote
que lleva atadas las patas con un listdn rojo.

Cada uno de los tres grupos dirigidos por su respectivo

carguero se coordina a través de los cohetes lanzados

regularmente por la comitiva, de tal manera que a las 2

de la mafana se encuentran en el parque y forman una

sola columna, integrada por parejas, en las que el hombre

lleva el guajolote. A la cabeza de la columna va un par de

bufones, llamados chiik, a la que sigue otra pareja con los

dirigentes que marcardn el movimiento del conjunto; asi, dan

primero trece vueltas en el centro del parque, en el sentido

opuesto a las manecillas del reloj; después dan nueve vueltas

en sentido opuesto. Mientras avanzan, danzando al estilo de las

jaranas yucatecas, comienzan a desplumar los guajolotes, que estan

vivos, para posteriormente, hacia el final de la secuencia, matarlos

torciéndoles el pescuezo, una actividad complicada que requiere cierta

habilidad. Al final las parejas bailan tres jaranas, para luego regresar a

la casa del kuch correspondiente, donde mas tarde consumirdn a los

guajolotes sacrificados, en un platillo lamado “caldo de guajolote muerto”,
k’olbinitso’.

Al mediodia del dia 21 tiene lugar otra parte de las actividades organizadas

por el gremio: la “danza de la cabeza de cochino”, k'ubpol. En la casa de cada

uno de los tres cargueros se prepara una cabeza de cochino, poniéndola en una

charola, o en una olla, que se adorna con tiras de papel de colores, ademas, se

elabora un “ramillete”, una estructura compuesta de una larga garrocha, de un poco

mds de dos metros, en la que se insertan varas de cerca de un metro de largo, para

forrarla con papel de china, de tal manera que el resultado es una gran y espectacular
estructura de papel de colores, que es llevada por un hombre.
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Figura 13.3. Diferentes escenas durante la fiesta patronal en Dzitas, Yucatan (2008). a), desplume de un guajolote vivo en la “Danza de
los pavos”; by c), colgando a los guajolotes para ser degollados; d), preparando el sacrificio de los guajolotes para la fiesta del gremio
(fotografias de Andrés Medina).
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De manera semejante a como se organizaron para la “danza
del guajolote”, los tres contingentes, cada uno llevando un
ramillete y una cabeza de cochino, cargados por un hombre
al que acompafian dos mujeres—todos danzando al ritmo de
la musica tocada por una charanga—se dirigen al centro de
la comunidad y dan varias vueltas, siempre danzando, para
finalmente regresar al punto de partida, donde se desarman
los ramilletes y se entregan, junto a la cabeza de cochino y
otros alimentos, a quienes se encargaran de la fiesta el afio
siguiente (Medina en prensa).

En Nunkini, Campeche, el santo patrén es San Diego Alcal3,
a quien se le ofrenda comida, rezos y trabajo, pero lo que se
considera su alimento exclusivo es el “relleno negro o blanco
hecho con pavo”, se afirma, incluso, que no toma sacab. Los
habitantes de esta comunidad consideran que “a los santos
también se les pueden hacer ofrendas de panes de maiz
con pepita molida de calabaza (tuuti waaj), como sucede en
Kancab, y que los de esta piensen que a los santos; ‘eso si,
como sea se les ofrenda un pavo’. Lo cotidiano, el maiz, se
vuelve ritual si se prepara de determinada manera o si se le
ofrenda de ciertas formas. Lo que casi siempre connota lo
ritual es la ofrenda de pavo” (Quintal et al. 2014: 43).

“En Tihosuco se celebra a la Santa Cruz y de manera

especial a una cruz de piedra que se encuentra en un oratorio

familiar. Las ofrendas a este santo incluyen las comidas por

excelencia para cualquier santo, chicharray relleno negro, pero

también noj wajo’ob o panes grandes (de maiz), saka’ (atole) y

balche’ (bebida ritual), todas estas comidas y bebidas que suelen

ofrecerse a las potencias mayas, son comidas y bebidas que se

ofrecen a los otros seres con poder, como chakes (deidades de la

lluvia) y yumtsiles (duefios). En los rituales en honor a la Cruz Tun

participan rezadores y jmeen, se hace un ka’anche’ o mesa-altar con

arcos de ramas como los que se usan en las ceremonias agricolas y se

bailan la danza de la cabeza de cochino y la de los ramilletes; al final del

festejo, el jmeen santigua a los asistentes para ‘limpiar’ los malos vientos

que durante la fiesta hubieran ‘cargado’, pues el especialista ritual ‘baja’

a otros dioses—chakes, yumtsiles, etc.—para que reciban la ‘gracia’ de las
ofrendas” (op. cit. 54).

El pavo en los recetarios yucatecos

Una primera mirada a algunos recetarios obtenidos en la ciudad de Mérida, capital de

Yucatan, puede ser un referente para acercarnos a la gastronomia de los habitantes de

esta antigua ciudad. No se trata de hacer una caracterizacion general, sino de dar cuenta
de la presencia del guajolote en el conjunto de los platillos descritos en cada recetario.
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En el recetario El libro de los guisos de maiz. (Cocina jach yucateca), José Diaz Bolio,
un reconocido historiador yucateco, escribe una breve “Introduccion” (1985), en la
que advierte que las recetas consignadas fueron escritas por la sefiora Amelia Garcia
Lopez. El guajolote aparece solamente en tres de 72 recetas, aunque, por otro
lado, se advierte la presencia de numerosos platillos procedentes de la tradicidn
maya, pero reinterpretados desde la perspectiva urbana de tradicién hispana. Dos
ingredientes caracteristicos de la gastronomia maya son la masa fuertemente
condimentada, el k'ool, y el llamado “recado”, una pasta preparada con achiote

y otros condimentos.

De los tres platillos de pavo consignados, uno se refiere al “pavo de monte”,
es decir el pavo ocelado que existe en la region; otro es el “pavo en relleno

blanco”, en el que se advierte una versién traducida a la cocina urbana;
finalmente, el tercer platillo es el “pavo en escabeche de Valladolid”. Otras

n o u

tres recetas se refieren al pollo: “tacos de pollo”, “mucbil-pollo” y “pollo
pibil”. En todos estos platillos no se usa el horno subterraneo, piib, la
coccion se hace en el horno de gas. Consignamos dos recetas que nos
parecen representativas:

Pavo de monte en kol.

Ingredientes:

1 pavo de monte en pibil

% kilo de masa de maiz

1 kilo de tomate

1 chile dulce

1 chile habanero

1 cebolla grande

1 cabeza de ajo chica

Pasta de condimento de achiote
2 ramitas de yerbabuena

8 pimientas gordas de Tabasco
% kilo de manteca o aceite

1 gajo grande de epazote
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Manera de hacerse:

Se sanlcocha el pavo de monte pibil en suficiente agua con
los ajos machacados y las pimientas gordas tamuladas. Ya
cocido se unta con recado de achiote disuelto en naranja
agria y sal y se asa al carbéon o en asador de estufa. La
masa para preparar el kol se deshace en el caldo ya colado
donde se cocio el pavo, se cuela la masa en pafio de olan
y se le afade un cuarto kilo de manteca o aceite y una
ramita de yerbabuena. Se pone al fuego moviéndolo
continuamente hasta que espese al gusto. Para hacer la
salsa se frie la cebolla y chile dulce finamente picados y
se le agrega el tomate licuado y colado y su punto de sal.
Para servirlo se pone en un platén de kol o tamal caliente,
luego el pavo deshuesado y deshebrado, y por ultimo se le
pone encima la salsa de tomate caliente. El chile habanero
puede licuarse con la salsa o cocerse con el caldo y ponerse
aparte, para el que guste picante” (Garcia 1985: 37).

Pava en escabeche de Valladolid.
Ingredientes:
1 pava mediana
% cabeza de ajo
10 hojitas de orégano
4 chiles largos picantes
5 dientes de ajo medianos
% pastilla de recado para escabeche o preparar de la siguiente manera:
1 cucharadita de pimienta negra en polvo, % cucharadita de comino en
polvo, una pizca de canela en polvo y una pizca de clavo molido

% cabeza de ajo

6 hojitas de orégano

Manera de hacerse:

Se muele muy bien los ajos crudos y pelados con las hojitas de orégano, se le afladen

los condimentos en polvo y se deslien en naranja agria y sal; la pava bien limpia se
adoba por dentroy por fuera con una parte de este recado y se deja reposar. Se pone al
fuego con agua que la cubra, sal, ajos crudos y hojas de orégano. Cuando ya esté cocida
se saca de la ollay se deja escurrir. Se unta la pasta nuevamente con el recado sobrante y
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manteca y luego se asa en parrilla al carbdn o en el asador de la estufa. Antes se rebanan
las cebollas, se lavan y se escurren muy bien para remojarlas luego en vinagre con sal y
hojas tostadas de orégano por lo menos durante dos horas. El caldo de la pava se pone

a hervir y se le echan los chiles largos (xcatic) y cuando esté hirviendo el caldo se le
anaden las cebollas reposadas con vinagre, se baja la llama y se deja hervir cinco
minutos. Si se desea se puede poner a hervir la pava asada en el caldo con cebollas

por unos minutos. Se sirve en un platén la pava deshuesada y se le echa encima el
escabeche de cebollas y chiles” (op. cit. 43).

El libro de recetas redactado por Lucrecia Ruz viuda de Baqueiro, Cocina yucateca
(2000), nos ofrece un amplio surtido de platillos que expresan bien la tradicion
gastrondmica de la ciudad de Mérida; del total de 419 recetas, 66 corresponden
a las aves, de las cuales 33 se preparan con el guajolote (el kol de pavo de
monte esta en el apartado de carnes, con lo que las recetas de pavo suman
34). Aporta 69 recetas de mariscos, 9 de tamales y 3 de atoles; las mas
numerosas son las de carne, (114). En un apartado consigna las recetas

para preparar 10 recados diferentes, los cuales combinan de manera
especifica los siguientes ingredientes: pimienta, clavo, ajo, canela,
comino, orégano, azafran, cebollas, pimienta de Tabasco, achiote

y chiles secos. Consignamos a continuacion la receta del platillo
emblematico de las comunidades mayas: el “relleno negro”, al que

se le afade, en este recetario, el adjetivo “oriental”, para referirse

a la region de Valladolid, pero también para indicar su caracter de

“indio”.

Pavo en relleno negro oriental.

Ingredientes:

1 pavo

3 kg de carne de puerco molida

1 kg y medio de chile colorado quemado
1 cucharadita de pimienta molida

8 pimientas de Tabasco

1 cabeza de ajo grande pelada

10 clavos de comida

20 hojas de orégano

1 cucharadita de achiote

15 tomates
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2 ramas de epazote
% kg de manteca
30 blanquillos o los que guste

% kg de harina

Manera de hacerse:
Se prepara el pavo como para rellenar.

El chile se despepita y se quema hasta quedar bien negro,
después se remoja en agua de sal, se lava varias veces y se
muele con todos sus recados, procurando que salga bien
fino, se cuela en un olan.

Se deshace un tanto regular del recado y se afiade el puerco
molido con punto de sal, epazote picado, suficiente tomate
picado y las claras cocidas y picadas, las yemas se separan.

Se revuelve parejo el puerco molido, afiadiéndole 5
blanquillos crudos.

Bien limpio, el pavo se rellena con el puerco, agregdndole

las yemas cocidas bien esparcidas por todo el pavo. Luego se
costura. El resto del chile se deshace, se cuela con un oldn, se
coloca en una olla y se acomoda el pavo embutido, probando el
punto de sal. Se deja cocinar, hasta que quede suave, luego se saca.

En el caldo donde se cocind el pavo, se afiade suficiente manteca, 10

tomates rebanados, epazote picado y ya que haya hervido lo suficiente,

se la afiade la harina deshecha en agua y bien colada. Procure tener el

cuidado de mover parejo, desde el momento de agregar la harina, hasta
que el kol hierva.

El tanto de harina se deja al gusto de la persona, de agradarle mas espeso
pongale mas harina.

Se sirve el kol negro, encima trozos de pavo y rebanadas de relleno.
También puede prepararse el relleno negro con 4 paquetes de recado de la ‘Anita’.

Debe quedar bien negro, y en caso de que con ese tanto no quedara a su gusto,
puede colarle medio paquete mas (Ruz 2000: 63).

En el recetario Guisos y postres tradicionales de Yucatdn. 20 menus completos (2003,
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)

sexta edicion), Rendn Irigoyen Rosado, cronista vitalicio de Mérida, escribe un “Prélogo’
con algunos datos sugerentes. En este recetario se nos ofrecen 143 platillos, arreglados
en 20 conjuntos que componen una comida completa. El mayor nimero de recetas
corresponde a los postres, con 27, al que le siguen las referidas a sopas, con 26; en
aquellas que se preparan con aves, se presentan 21 recetas, de las cuales solamente
una es hecha con pavo, el “escabeche oriental”, el resto se preparan con pollo.

El comentario sugerente de Irigoyen Rosado es el que sigue:

“Nada mds deseo rememorar a los lectores que hasta hace alrededor de tres
cuartos de la actual centuria, el puchero, de raices hispanas definidas, era
el plato obligatorio diario en las cenas de todas las familias pudientes de
Meérida”.

“Existe un libro de cocina, el primero publicado en Yucatdn, en 1834, que
solamente recogio las recetas de origen espafol. Lo indigena, porque
lo mestizo ya apunta timidamente en ese raro ejemplar, fue omitido
discriminadamente. Como ejemplo precisamente vamos a referirnos al
puchero, que tomo su nombre del recipiente donde se cocia, aparece
alli en dos versiones, la mds tipicamente hispana, como la describe

el bardn de Waldeck en su libro de viaje acerca de Yucatdn, por esos
aflos, con jamon, salchicha, etc., como el cocido y la olla podrida
hispanos y otro que ya pugnaba por establecerse definitivamente

que es el que se deglute con gran complacencia sobre nuestros
manteles”.

“La primera referencia a nuestras comidas populares y
mestizas aparece en una sabrosa cronica del escritor
costumbrista Fabidn Carrillo Suaste, en el tomo Il de
la Revista de Mérida (1869) cuando todavia era una
publicacion literaria. Asistio el autor a una boda de gente,
probablemente artesanal, por el rumbo de San Cristdbal, y
se describen con fruicion, por primera vez, los asombrosos,
cuanto exquisitos, guisados regionales yucatecos. Ya se
habia gestado una aculturacion de los troncos y ramas
originarios de nuestro mestizaje” (Irigoyen 2003: 8).

Roberto Maldonado Castro es el coordinador del Recetario
maya del estado de Yucatdn, publicado por la Direccién
General de Culturas Populares e Indigenas, de Conaculta,
en el afio 2000, dentro de la serie “Cocina indigena vy
popular, 17”. Aqui ya se reconoce la influencia de otras
tradiciones gastronémicas, como apunta Jorge Esma
Bazan en el “Prélogo”:

“Actualmente, a la riqueza de la gastronomia se le auna
la variedad de otras cocinas como la libanesa, espafiola
o caribefia y la incorporacidon de productos traidos del
mar. Esto ha permitido acrecentar de manera paulatina
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los elementos gastrondmicos que caracterizan y que han
formado, con sello propio, la cocina yucateca” (Esma
2000: 12).

Por su parte, el coordinador del recetario anota varios
comentarios discutibles, cuando no equivocados; asi, afirma
que el balché, bebida preparada con agua y miel de abeja,
se fermenta con las “hojas del arbol del mismo nombre”
(p. 16), cuando en realidad la fermentacion se hace con la
corteza del arbol. Pero donde comete un error garrafal es
en la afirmacidn siguiente: “el pavo y el cerdo se trajeron
de Espafia” (p. 25). Ademas, distorsiona la referencia al
Popol Vuh, cuando afirma que en dicho libro sagrado “se
consigna que el hombre maya fue creado con base en
nueve bebidas de maiz blanco y amarillo, y que el maiz no
solamente conforma su cuerpo, sino que también es su
sangre” (Maldonado 2000: 25). De hecho, el texto original
es el siguiente: “De maiz amarillo y de maiz blanco se hizo su
carne; de masa de maiz se hicieron los brazos y las piernas
del hombre. Unicamente masa de maiz entré en la carne de
nuestros padres, los cuatro hombres que fueron creados”
(Recinos 1984: 176).

En este recetario se consignan 100 recetas, organizadas

en las siguientes secciones: Comidas (48), entre las que

destacan las siguientes: “Pib de armadillo”, “Chachalaca

en escabeche” y “Tuza enterrada en el fogon”; Salsas (18),

Bebidas (12), Postres (22). Paraddjicamente ino hay ninguna
receta con el guajolote!

El recetario de Nimo Neri, Cocina Yucateca (1998), organiza su

presentacidn en cinco capitulos: 1. Salsas; 2. Sopas cremas y arroces;

3. Platillos tipicos; 4. Mariscos y pescados; 5. Postres, aportando un

total de 142 recetas. En el capitulo de platillos tipicos, de un total de 72,

solamente se presenta una receta con el pavo: el “escabeche oriental”, en

tanto que para el “escabeche Valladolid” y el “k’ool de venado”, se sugiere

que puede usarse pavo. Por otra parte, se presenta la receta de “But negro”,
gue se hace junto con el “relleno negro”, pero que aqui no se le menciona.

El recetario Cocina yucateca de la Hacienda Teya (Editorial Dante, 2002) nos

ofrece una seleccidén sobria de 40 platillos, repartidos en 6 apartados; en el

correspondiente a las aves aparecen solamente dos en los que se usa el pavo:

“Pavo en escabeche oriental” y “Pavo en relleno negro”, otros tres se refieren al

pollo (alcaparrado, pibil y poc-chuc). La parte mas interesante es la relativa a las

“Salsas y guarniciones”, pues de las 12 recetas, sélo una se refiere al arroz, en tanto
que el resto remite a guisos relacionados con la tradicién gastrondmica maya.

Finalmente, el Gran libro de la cocina yucateca (Rodriguez 2015), con un formato
atractivo y con numerosas fotografias histdricas relacionadas con la comida, nos
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presenta 145 recetas repartidas en 11 capitulos; los guisos con el pavo estdn en el
capitulo “De fiesta”, y son cuatro recetas: “Relleno negro”, “Relleno blanco”, “Pavo
asado” y “Pavo relleno de frutas”; el “Escabeche oriental” se indica con pollo (y
no con el pavo, que es lo tradicional). Al comienzo de cada capitulo se indican los
procedimientos requeridos para llevar a cabo las recetas correspondientes, asi
como se sefialan los ingredientes, tanto con su clasificacién botdnica, cuando es

el caso, como con una fotografia que permite su identificacion visual. Es muy
sugerente que se dedique un capitulo a la influencia libanesa, ademas de otro

a “otras influencias”. La parte de “Recados” también es muy sugerente pues

ésta es una caracteristica de la gastronomia mayay en Mérida se le incorporan

otros condimentos.

El paradigma yucateco

Meérida, la capital del estado de Yucatan, ha sido desde hace tiempo una
ciudad cosmopolita que atrae a grandes contingentes de visitantes de
todo el mundo; con una fuerte impronta de su historia colonial y un
entorno de grandes ciudades arqueolégicas, posee la infraestructura
para acomodar a sus visitantes, ofreciendo, entre otros atractivos,
una original gastronomia, matizada por numerosos nombres de
platillos en lengua maya. Esto se conjuga con el orgullo evidente

de sus habitantes por el legado arqueoldgico e histérico de los
antiguos mayas, cuyos simbolos son reproducidos en una gran
diversidad de artesanias y en los disefios de una buena parte

de la indumentaria caracteristica de los yucatecos.

Sin embargo, no obstante una fuerte presencia de mayas
en la poblacién urbana, también se advierte un racismo
que los discrimina y rechaza de muchas maneras, sutil y
agresivamente. De hecho, Mérida es la segunda ciudad
del pais con una poblacién india—la primera es la Ciudad
de México—, y desde su fundaciéon, en 1542, ha sido la
sede del poder politico y econdmico de los pueblos y
ciudades peninsulares. Aunque su historia y su cultura
estan profundamente marcadas por los acontecimientos
politicos que tienen lugar en el siglo XIX.

En este apartado nos referiremos a la propuesta de un
paradigma gastrondmico yucateco, pero para situar
su trascendencia resulta fundamental aportar una
breve informacion sobre la historia de los habitantes
de la peninsula de Yucatan en el siglo XiIX, pues incide
poderosamente en la situacidon que guarda actualmente
la sociedad yucateca, sobre todo en la relacion de las
comunidades mayas con la ciudad de Mérida, lo que
se expresa de muchas maneras en la culinaria y en la
gastronomia, tanto en lo que se refiere a los habitos
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alimenticios de sus habitantes como en la oferta que se
hace en los restaurantes y expendios de comida “yucateca”.

Los dos grandes acontecimientos que marcan
profundamente a la sociedad yucateca del siglo XIx son
la Guerra de Castas y la emergencia de un nacionalismo con
una poderosa inercia separatista. Cuando estalla el conflicto
politico militar entre los mayas y los criollos de las ciudades
peninsulares—habitantes de Valladolid, Mérida y Campeche—
se anuda mas la disputa por el poder politico entre las
facciones de las dos ultimas ciudades. Ya antes habian tenido
enfrentamientos militares, primero entre los contingentes de
unay otra ciudad, después entre centralistas y federalistas, y
enelloslos bandosincorporaronforzadamente a contingentes
de las comunidades mayas. Con esto los campesinos vy
jornaleros mayas aprenden tanto la disciplina militar como
el manejo de las armas de fuego; asimismo comienza a
configurarse el estereotipo del “indio” de la montafia, es decir
procedente de la region boscosa al oriente de la peninsula,
al que se le aplica el término despectivo de wite, en maya,
que alude a su ruda indumentaria y su condicién “salvaje”
(Lapointe 1983; Taracena 2013).

Con el estallamiento de la Guerra de Castas, en 1847, se

abre un largo periodo de violencia que se extiende a la

mayor parte de la peninsula, y si bien el conflicto termina

para los yucatecos en 1901, cuando el ejército federal

rodea el territorio rebelde y lo acordona militarmente, para

los mayas la guerra continla en su espacio acotado, como lo

testimonian Alfonso Villa Rojas (1987) y Paul Sullivan (1991). La

paz se establece hasta 1937, cuando los rebeldes mayas, que se

reconocen como masewalo’ob, llegan a un convenio con el gobierno

federal, encabezado en ese entonces por Lazaro Cardenas. Para los
mayas se cierra un largo lapso de 90 afios de violencia.

En esta situacion de conflictos politicos y militares sucede la separacion

de Campeche, de Yucatan, y su constitucion como un nuevo estado de

la federacién, en 1858. Con el establecimiento de la zona acordonada

por el ejército federal, se define en 1901 el Territorio Federal de Quintana

Roo, segregandolo de Yucatan; una estrategia politico-militar que se emplea

primero en Jalisco, cuando se rodea el territorio bajo el control del movimiento

gue encabezaba Manuel Lozada, el cual se convierte posteriormente en el estado

de Nayarit (Meyer 1973); y la misma aplicada al Ejército Zapatista de Liberacion

Nacional, en Chiapas, a partir de los Acuerdos de San Andrés, firmados en 1996. Si

bien este territorio chiapaneco no se ha segregado, si continla acordonado por las
fuerzas militares federales.

La diferente relacion de los mayas con los gobiernos de Quintana Roo y de Yucatdn
es reconocible en los respectivos museos dedicados a la historia, en la que los mayas
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son protagonistas fundamentales. Asi, mientras en Chetumal se llama Museo del
Pueblo Maya y se situa por la zona céntrica de la ciudad, accesible a todo publico, en
Meérida el Museo del Mundo Maya esta en una parte de la ciudad alejada del centro,
en el norte de la misma, donde se encuentran las modernas plazas comerciales y las
residencias de la clase alta meridana; ademads, el costo para ingresar es bastante
alto, poco accesible a los habitantes pobres de la ciudad, e incluso la disposicion de

una novedosa tecnologia interactiva resulta un obstaculo para quien no tiene la
informacion necesaria para manejarla, lo que también limita su acceso a muchos

de sus visitantes de las zonas marginadas.

Una seial del traumatico episodio militar es el monumento que se encuentra
enuna plazasituada frente al antiguo edificio de correos y en las proximidades
del mercado popular mas grande de la ciudad, el cual tiene la siguiente
inscripcion: “A los triunfadores de la Guerra de Castas”; es decir, como lo
apuntaria Walter Benjamin: siguen derrotando a los mayas (Lowy 2012).

El movimiento nacionalista yucateco emerge en esos momentos, cuando
la clase dirigente busca la alianza con Estados Unidos y con Inglaterra
para separarse de México y comienza a crear sus propios simbolos:
una bandera y un himno nacional propios. En ese contexto la clase
dirigente se apropia de simbolos de los mayas, como el huipil que
usan las mujeres, para convertirlo en una indumentaria de lujo, el
“terno”, y usarlo en las ceremonias publicas, como una expresidn

de identidad proto-nacional.

En ese sentido, y en el contexto de confrontacién con los
rebeldes mayas, se impone un discurso por el cual se
convence a los mayas que no se han levantado en armas de
que ellos no son “indios”, como los alzados masewalo’ob,
sino “mestizos”. Asi, con este término también racista se
trata de anular la posible identificacién con los rebeldes.
Asimismo, la organizacién politico-religiosa colonial,

el cabildo, es suprimido, con lo que se quiebra una
institucidon central para la configuracion de una estructura
de poder comunitario. También desaparecen cofradias y
mayordomias, y muchos afios después, a finales de siglo,
se impone una organizacion religiosa de origen urbano, los
gremios, que carecen de esa dimension politica del antiguo
cabildo. De ser una organizacién para la proteccion social
de los artesanos urbanos, se convierten en asociaciones de
parientes y vecinos para el culto de una imagen especifica.
La existencia de varios gremios en una comunidad no
establece una jerarquia politica entre ellos, como sucede
con los sistemas de cargos que existen en otras comunidades
mesoamericanas.

Con el auge de las haciendas henequeneras, en el

ultimo tercio del siglo x1x, se consolida una aristocracia
que imita los gustos de las grandes ciudades europeas,
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principalmente Inglaterra y Francia. Mientras se acentua la
explotacion de los trabajadores mayas de las haciendas en
condiciones practicamente serviles, en la capital, Mérida
se despliegan las demostraciones de lujo que imitan
los gustos parisinos, como los palacios y la propia gran
avenida Paseo de Montejo; pero sobre todo se consolida
una separacion tajante entre esa aristocracia europeizante
y los habitantes mayas de la ciudad,

“..mientras que los blancos—llamados también gente
de vestido—vestian a la europea, los mestizos usaban su
atuendo tradicional: hipil las mujeres; pantalén y camisa
blancos, sombrero y alpargatas los hombres. Dentro
de este sistema, cada individuo era identificado con el
estrato al que correspondia su indumentaria, que se le
asignaba desde la cuna, segun la de los padres” (Martin
2014: 243).

Sin embargo, la culinaria maya estaba presente en los

habitos alimenticios de esta aristocracia. Si bien para

fines de siglo se mantenia en uso el Prontuario de cocina

de Maria Ignacia Aguirre, editado en 1832, que mostraba

ya la influencia de la gastronomia maya, pues “de sus 82

recetas la mayoria estaba condimentada con el achiote

(Bixa Orellana), el chile xkat, las calabazas kaes, entre

otros”. Para inicios de siglo, en 1906, se publica el Manual de

cocina. Férmulas para condimentar los platos mds usuales de

la peninsula, en donde encontramos la impronta de la culinaria

maya, como “las recetas de los recados para el chirmole, el

escabeche negro, el escabeche rojo, el salpimentado y la cochinita
pibil” (Barceld 2014: 225).

Sin duda la sociedad meridana del siglo XX se mantiene con sus

dos grandes segmentos sociales, los llamados “blancos” con una

concepcion orientada hacia fuera, Estados Unidos y Europa, y los

[lamados “mestizos” con una orientacién mas bienlocaly conunacultura

que mantiene su identidad con los mayas; por otro lado, el acelerado

crecimiento urbano de mediados de siglo XX, producto de la inmigracién

de campesinos mayas, ha conducido a la formacién de un vasto sector

marginado que se sitla al sur de Mérida. Estos migrantes pobres tienden a

ocultar su identidad maya ante la discriminacidn vigente, si bien contindan

con habitos rurales, como el cultivo de “los huertos de traspatio y la crianza

de animales en el fondo del predio” (Caballero 2013: 243), y conservando

una concepcién del mundo de raiz mesoamericana. Una manifestacién en este

sentido es la de los alumnos de una escuela primaria, situada también en el sur

de Mérida, donde “Un grupo de madres de familia llega todos los dias con un par

de mesas en las que despliegan variados platillos de la gastronomia local: cochinita,

relleno negro, chile y tortillas”, asi como la celebracion del Hanal Pixan (Gonzélez,
Celia 2013: 271).
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Una manera de aproximarse y definir la gastronomia yucateca es la que plantea
Steffan |. Ayora Diaz, aplicando un marco conceptual procedente de la sociologia de
Pierre Bordieu, especificamente la nociéon de “campo”, como una arena en la que
se confrontan y negocian diversas fuerzas, pero sobre todo como un espacio que
se caracteriza por ser cambiante. Este autor parte de la propuesta de “paisaje
alimentario”, integrado por las tiendas, los mercados y los supermercados, por

los establecimientos especializados que surten alimentos locales, regionales,
nacionales e internacionales, asi como vinos y licores, en un contexto dinamico
cambiante de comidas exdticas ofrecidas en restaurantes especializados en
diversas cocinas regionales y nacionales (Ayora 2012: 14).

En este mismo sentido entiende que el “campo culinario” es un espacio social
donde recetas, ingredientes y técnicas procedentes de origenes diferentes
encuentran aceptacion para expresar su creatividad y su capacidad de
innovacion con el fin de adaptar los platillos al gusto local (loc. cit.). Desde
esta perspectiva este autor considera que en Yucatan cocineras domésticasy
profesionales han establecido una tradicién culinaria que se ha convertido
actualmente en icono social y cultural. La cultura yucateca es hibrida,
apunta, en tanto combina gustos y apetencias locales con aquellos otros

de origen francés, espaiiol, italiano y de la regidn caribeiia.

Con este planteamiento el autor declara que, aunque chefs y
cocineras del centro de México, asi como los autores de recetarios,
se apropian de la gastronomia regional y la convierten en
variante de la version nacional, los creadores y consumidores
yucatecos arraigan sus gustos con la conviccién de que su
comida es producto de la esencia de su regién y por lo tanto
“esta en su naturaleza” (op. cit. 58).

Contra las concepciones comunes en los libros de cocina
sobre la comida yucateca basada en maiz, frijoles y chiles,
Ayora-Diaz afirma que el paisaje alimentario de Mérida
abarca la cocina regional (criolla y maya) y de diferentes
regiones de México, asi como de Norte y Sudamérica,
Europa, Medio Oriente y Asia. Asi, insiste, la cocina yucateca
no es una variante regional de la cocina mexicana, es
diferente, desarrollada contra la tendencia homogeneizante
y hegemonica de la gastronomia mexicana (op. cit. 159).
Esta cocina, afirma, fue inventada, legitimada y promovida
por las élites yucatecas, la clase letrada de la sociedad
decimondnica, incluso si las manos que la hicieron fueron
mujeres de los barrios pobres y de las comunidades mayas,
emerge por sus conexiones con el Caribe, Europa y Estados
Unidos. Esta cocina, afirma tajantemente, es mantenida por
las élites yucatecas que se enriquecieron con la produccion
henequenera (op. cit. 167).

La institucionalizacién de la cocina yucateca ha sido posible
por la repeticién y difusién de recetarios que acentuan las
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preferencias locales, por la confianza en la autoridad de
sus cocineras y de los restaurantes que abarca, asi como
por la fundacién de escuelas que ensefan las técnicas de
las cocinas francesa y yucateca, y por la proliferacién de
folletos, panfletos y sitios de internet, donde las agencias
de turismo, los restaurantes y los consumidores aclaman
la cocina yucateca (op cit: 206).

Ayora otorga una importancia fundamental a los
restaurantes que ofrecen los productos de la cocina
yucateca, es ahi donde se excluyen, purifican, repiten y
difunden ciertas recetas y platillos, estableciendo asi un
codigo gastrondmico que los propios restaurantes y los
consumidores toman como icénicos de la sociedad y la
cultura yucatecas. Este caracter icdnico converge con los
valores que los consumidores atribuyen a la comida, como
autenticidad y evocacidon de un pasado, recreado en su
consumo (op. cit. 228).

Los restaurantes, propone Ayora, se han convertido en

instituciones culturales, bastiones del gusto yucateco y

guardianes de su autenticidad; asimismo, los autores de

los recetarios y los chefs de los restaurantes han sido voces

autorizadas que establecen ciertas recetas con la fuerza que

representa la cocina regional. La conclusidn es contundente

y clara: la identidad yucateca se ubica en el imaginario de las

élites, no en el de los campesinos, los indios, los trabajadores
manuales o de otros grupos minoritarios (op. cit. 239).

Los platillos icdnicos de la gastronomia yucateca, para Ayora-

Diaz son los siguientes: sikil pak, panuchos, salbutes, longaniza

de Valladolid, sopa de lima, papadzules, huevos motulefios, frijoles

con puerco, cochinita pibil, poc-chuc, lomitos de Valladolid, pavo

con relleno blanco, pavo con relleno negro, pollo pibil, pollo ticulefio,

queso relleno y puchero (cualquier semejanza con lo maya peninsular,

es circunstancial. En todo caso, la gastronomia de los mayas esta distante,
aunque no ausente).

Reflexion final

El establecimiento de una gastronomia es sin duda un hecho politico y cultural,

pues se articula a un discurso que legitima una ideologia y forma parte de procesos
hegemonicos. Asi, la lamada gastronomia mexicana, entendida como resultado de

un proceso histérico en el que se fusionan sus componentes culturales (o “raciales”,
para definirla como parte y resultado del “mestizaje”), tiene un profundo vinculo con
el nacionalismo de la Revolucidn Mexicana, que abarca practicamente todo el siglo xx.
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En el ejemplo que hemos mostrado del “paradigma yucateco” propuesto por Ayora,
el sostén ideoldgico es un nacionalismo, aunque habria que precisar y ajustar esta
concepcion a la situacion dominada por los procesos de globalizacién, que conducen

a la emergencia de ideologias “post-nacionales”; es decir, esta propuesta se sostiene
en una argumentacion que asume las nuevas condiciones econdmicas y politicas
que estan transformando el mundo, en un sentido que consolida el desarrollo
capitalista a escala mundial.

Sin embargo, es preciso introducir un conjunto de situaciones que emergen de un
planteamiento antropoldgico, y mas especificamente etnografico. Si partimos de
la propuesta de un “paradigma gastrondmico yucateco”, evidente, en primer
lugar, que vale para la situacién de las ciudades yucatecas mas grandes, como
Valladolid, Motul, Ticul y Tekax, siendo Mérida el polo hegemdnico, por la
condicidn politica de ciudad capital y su cardcter cosmopolita; este paradigma

no es compartido por la poblacidén yucateca que vive en tales ciudades en
condiciones de marginalidad y pobreza; sobre todo si aceptamos el papel
icénico atribuido a los restaurantes, a los chefs y a las agencias de viajes.

Para este sector marginado de la sociedad yucateca el referente mas
importante es la tradicién gastronémica de las comunidades mayas,

las cuales han definido sus caracteristicas desde la perspectiva de sus

raices mesoamericanas; es decir, teniendo como base de sustentacion

el trabajo en la milpa y sus ciclos correspondientes.

Asi, en un primer nivel tenemos la dependencia alimentaria de
la produccidn agricola del sistema de milpa, lo que nos conduce
al reconocimiento de los cultivos bdsicos: maiz, frijol, calabaza

y chile, ademas de otros productos de la milpa que fluctian

a lo largo del propio ciclo, como son las arvenses. A esto se
afiade el consumo de la carne de animales obtenidos en la
caceria, sea la practicada en la temporada de secas, o bien
aquella otra que resulta de la captura de los predadores

de los campos de cultivo en sus diferentes etapas.

Como lo declaran los campesinos que forman parte de
esta tradicion cultural mesoamericana: el alimento basico,
cotidiano, es a base de maiz y de chile, complementado
con los otros productos de la milpa.

Sin embargo, hay otra dimensién que se constituye en
la matriz de una gastronomia de gran complejidad: Ia
correspondiente a la comida que se ofrece a los dioses,
los ancestros y a los santos patrones. A lo largo del ciclo
agricola hay momentos criticos en que los campesinos
acuden a los dioses: la peticidon de lluvias, los primeros
frutos y la cosecha. Mientras que en los rituales de peticién
se ruega por las lluvias oportunas, en las primicias y en la
cosecha se agradece con ofrendas compuestas de platillos
muy elaborados.
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El ch’a chaac de los mayas peninsulares es una excelente
muestra de la complejidad ritual y de la enorme diversidad
de ofrendas alimenticias ofrecidas a los dioses. Aqui
aparece el guajolote como un protagonista fundamental,
pues expresa la realizacién de un sacrificio que se ofrece
a los dioses. Como lo apuntamos antes, la confeccién de
los diferentes alimentos que componen la ofrenda implica
una elaborara culinaria. En el caso particular del guajolote
este refinamiento se expresa en la diversa valoracién de
las partes del cuerpo del animal, en las que las partes
mads carnosas corresponden a quienes ocupan los sitios
principales de la jerarquia ritual. Las otras partes de su
cuerpo tienen también una referencia jerarquica; pero de
entre ellas, hay algunas que adquieren un significado ritual
especifico, como es el caso de la papada, o caruncula, o
también las patas y la cabeza.

La mayor expresion de la complejidad gastrondmica en las
comunidades de tradicion mesoamericana es, sin duda, la
gue se da en ocasion de la Fiesta de los Muertos, cuando
se ofrece a los ancestros los mas elaborados platillos
confeccionados con los productos de la milpa; es entonces
cuando a través de una laboriosa culinaria se crean las mas
espectaculares muestras de la tradicidn gastrondmica local.

Esta preocupacion por distinguir culinariamente los momentos
significativos de los ciclos ceremoniales comunitarios aparece
también en las celebraciones relacionadas con el ciclo del
catolicismo, particularmente con los festejos dedicados a los santos
patrones locales. Estas ocasiones, en las que se reunen los grupos
familiares y se preparan platillos particularmente gustados y de
elaboradaconfeccion, sontambiénlademostraciéon de agradecimiento
a los santos con las ofrendas de alimentos representativos del gusto
local, presentados con una cuidadosa parafernalia ceremonial.

En las comunidades mixtecas y zapotecas las comidas elaboradas con la

carne del guajolote constituyen la mas importante demostracion de las

tradiciones gastrondmicas locales, como lo hemos referido en el texto conlos

ejemplos especificos. Otra dimensién de las relaciones sociales comunitarias

donde el guajolote tiene un papel protagonista es en la compleja ritualidad

de que se compone el proceso de peticidn de la novia, el pago simbdlico de la

misma y la consumacién de la boda. En este ciclo ceremonial relacionado con el

intercambio social, el pavo aparece como un simbolo que encarna los atributos

mas apreciados de las mujeres en las tradiciones comunitarias mesoamericanas;

no soélo se entregan simbdlicamente guajolotes a los parientes de la novia en

diferentes momentos del proceso de matrimonio, sino también esta ave se convierte

en el ingrediente principal de los diferentes platillos preparados, todos ellos marcados
por la complejidad de los procesos culinarios desplegados.
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Existe sin duda una estrecha relacién entre los pavos y las mujeres, cuyo vinculo se
establece en la divisidn social del trabajo de las comunidades campesinas. En tanto
que los hombres trabajan los campos de cultivo, generalmente alejados de la
comunidad, y se internan en el bosque y la montafia, las mujeres permanecen en
las viviendas para preparar los alimentos aportados por los hombres, asi como
para atender a los nifios, a los ancianos y cuidar de los animales domésticos.
Los dos mds importantes en las comunidades mesoamericanas son el perro y

el guajolote; el primero asociado con el trabajo masculino en la milpa, pues

los perros acompaian a los hombres en su trabajo y cazan; en tanto que los

pavos no solo estdn a cargo de las mujeres, sino que establecen una cercana

e intensa relacién por los cuidados especiales que requieren durante su
crecimiento. Los pipilos son muy vulnerables durante las primeras semanas

de crecimiento y necesitan de las mayores atenciones para sobrevivir;

esta cercana atencidén genera una relaciéon emotiva de las mujeres con

los guajolotes. En la mayor parte de las comunidades las mujeres se

asumen como las propietarias; son ellas las que deciden qué animales

se venderan o incluso el precio correspondiente. Asi, resulta de un

elaborado simbolismo el papel de esta ave en las transacciones que

constituyen la peticiéon de la novia y la consumacién misma del

matrimonio.

Este espacio doméstico donde se situan las mujeres y los
guajolotes es donde es integraron los animales introducidos por
los espaioles, especificamente los cerdos y las aves de corral. El
cuidado de los puercos extiende una forma de atencién, y de
relacién, que establece fuertes nexos emotivos, y, como en

el caso de los guajolotes, son las mujeres quienes tienen la
decisidn sobre el destino de los animales.

El caso mds emblematico de la sustitucién del pavo por el
cerdo en los contextos rituales es el que encontramos en
las comunidades mayas peninsulares, en algunos de los
cuales se sacrifican en el mismo espacio ceremonial cerdos
y guajolotes; pero donde se realiza esta sustitucién y se
mantiene la complejidad simbdlica es en la “danza de la
cabeza de cochino” que se practica en la mayor parte de
las comunidades mayas peninsulares. Esta danza forma
parte de las celebraciones religiosas, particularmente las
relacionadas con los santos patrones; y tanto la preparacion
de las cabezas de cerdo como el desarrollo de la danza
implican un elaborado conjunto de procesos rituales.

En el tratamiento del cuerpo del cerdo se implica también
una elaborada red de intercambios ceremoniales, pues
las partes del cuerpo tienen también una valoracidon
diferencial-como sucede con el guajolote—, asi, mientras
lasviscerasylasangrese preparan paraofrecerlasaquienes
participan en la organizacidn de los eventos rituales, las
otras partes del cerdo se ofrecen a los dirigentes, e incluso
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algunas partes se entregan a quienes ocuparan el cargo el
siguiente afo.

La “danza de la cabeza de cochino” reemplaza sin duda
aquellas otras que se realizaban con la cabeza del pavo,
consignadas en la iconografia de los antiguos mayas, como
lo encontramos en los cddices y en algunas representaciones
pictéricas. Lamentablemente no tenemos ninguna
descripcidon de ese ritual original, excepto las imagenes
consignadas en los documentos histéricos. Tampoco
tenemos ninguna referencia sobre la manera en la que se
dio la sustitucién, pero lo cierto es que en la actualidad
esta danza tiene gran popularidad en las comunidades
peninsulares, como se consigna en la literatura etnografica.

La introduccidn de las aves de corral en la cultura de las
comunidades mesoamericanas también se llevé a cabo
en el espacio doméstico correspondiente al guajolote; la
sustitucidén se ha hecho no solamente en el campo de la
gastronomia, sino también en la ritualidad agricola misma,
e incluso en la relacionada con la curacion de algunas
enfermedades. En las comunidades donde se sacrificaba
guajolotes como parte de la ofrenda, ahora se sacrifica
a gallinas, o gallos; y en cierta forma se ha establecido
una jerarquia en la que el guajolote ocupa el lugar de mas
importancia.

Considerando esta identidad entre el guajolote y el cerdo, no

es circunstancial que en la gastronomia maya peninsular-y no

necesariamente en la yucateca—sean platillos emblematicos la

“cochinita pibil”, el “relleno negro” y el “relleno blanco”, asi como

el mukbil pollo, que se ofrece en los rituales relacionados con los
difuntos.

Finalmente, por los datos que hemos recogido y presentado en este

capitulo, podemos afirmar que las propuestas sobre la gastronomia
nacional son hechos definitivamente politicos, que responden a una
propuesta que encuentra su legitimidad en el ambito de la politica.

Si nos aproximamos al fendmeno de la gastronomia con una perspectiva

historica y etnografica lo que encontramos es una gran diversidad, pero

también ciertas constantes comunes a muchas de sus expresiones. Por una

parte, tenemos la gastronomia de las comunidades de raiz mesoamericana,

gue tienen como matriz histdrica el agroecosistema de la milpa y de los animales
domeésticos que le acompafian. Estas comunidades tienen una dieta cotidiana
sintetizada en el maiz, el chile y los frijoles, ademds de los productos de la milpa
que fluctdan a lo largo del ciclo agricola. Sobre esta base se establecen variaciones
correspondientes a la diversidad ambiental, la cual presenta una extrema variacién
en el espacio histérico y cultural mesoamericano, como se advierte no solamente en la

329



Huexolotl. Pasado y presente en México

historia de los pueblos mesoamericanos, sino también en su propia diversidad lingtlistica
y cultural contempordnea.

Sin embargo, la configuracién de las tradiciones gastrondmicas se establece en los
grandes ceremoniales comunitarios que componen tanto en ciclo agricola como el
ciclo establecido por el cristianismo; en este contexto aparecen los especialistas
que dirigen y vigilan la adecuada preparacion de los alimentos que se ofrecerdn

a los dioses, a los ancestros y a los santos, y seran degustados posteriormente
por la poblacidn. Este es el contexto social en el cual se establece una estrecha
relacién de los alimentos especiales con todo el complejo de acontecimientos

gue constituyen los ceremoniales correspondientes; musica, cohetes, colores
brillantes y estridentes, olores intensos, cantos, demostraciones diversas

de alegria, contribuyen a dotar de un significado existencial profundo

la experiencia gastrondmica. En este gran escenario el guajolote es con
frecuencia un destacado protagonista.

No obstante, las tradiciones gastrondmicas mexicanas tienen como un
referente importante, el escenario de las grandes ciudades fundadas
durante el periodo novohispano. El proceso de su configuracién
tiene como un primer referente la composicion cultural hispanica
de cada ciudad, especificamente, y como segundo referente, de no
menor importancia, las tradiciones culturales de las comunidades
mesoamericanas de su entorno y bajo su influencia.

En el marco de las ciudades novohispanas destacan, sin duda,
aquellas que tienen la mayor presencia politica y econdmica;
la ciudad de México, en primer lugar, asiento del poder
colonial, pero también encontramos otras ciudades con
una fuerte presencia regional, como Guadalajara, en el
occidente, Monterrey, en el norte, y Mérida, en el sureste,

asi como aquellas otras fundadas en regiones con una
alta densidad de poblacién mesoamericana, como es el
caso de Oaxaca, Morelia, Veracruz, Puebla y Chilpancingo,
entre otras.

Las ciudades coloniales son el asiento de una poblaciéon
espafiola que se esfuerza por reproducir su modo de vida
original, europeo, pero se enfrenta a diversas situaciones
que introducen influencias, a través de las cuales va
constituyendo su perfil particular. Por una parte, esta
la presencia de las tradiciones culturales que llegan con
ellos, como es la de musulmanes y judios, por una parte,
y la de los esclavos africanos, asi como las asiaticas que
llegan con la Nao de China, por la otra.

Sin embargo, la influencia que adquiere multiples
formas, sutiles muchas veces, es la de la poblacién de
las comunidades mesoamericanas de su entorno. Esta
influencia puede estar mediada por los intercambios, tanto
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forzados como espontaneos, pero sobre todo inducida por
la poblacién de las comunidades que se instala en la ciudad,
sea trabajando con la poblacion espafiola—después criolla—o
sirviéndola de diversas maneras; sobre todo adquiere gran
importancia la poblacién que llega, se instala en la ciudad y
trata de reproducir su propia tradicion en el nuevo contexto
urbano.

En el largo proceso histérico de la configuracion de las
ciudades novohispanas se van perfilando tradiciones
gastrondmicas propias, nutridas por el entorno
mesoamericano y sometidas a la légica culinaria de raiz
europea.Paralelamente,lascomunidades mesoamericanas
gue rodean a las ciudades reciben su influencia culinaria y
gastrondmica, pero la integran a la légica de la tradicién
mesoamericana, en su version particular. Tenemos asi,
dos grandes tradiciones gastrondmicas, la de las ciudades
criollas y la de las comunidades mesoamericanas; la
hegemonia de alguna de ellas es un hecho basicamente
politico. El ejemplo de las comunidades mayas
peninsulares, con su tradicién mesoamericana, frente a la
gastronomia de la clase alta de Mérida, que no reconoce
sus raices mayas y asume una identidad cosmopolita a
la que le atribuye raices caribefias y europeas, establece
un fuerte contraste que se refleja en sus recetarios, en los
que el guajolote diluye su presencia, y con la gran tradicidon
mesoamericana en la que el guajolote es el gran protagonista.

Colaboradores

Anatolio Cruz del Angel, teenek de Tantoyuca, Ver., 2008.
Maximiliano Gonzalez, pames del norte, 2015.
Simitrio Guerrero, mixtecos de la Montafia de Guerrero, 2009.
Ana Daisy Ortiz Alonso, zapotecos de Yalalag, 2008.
Miguel Angel Rodriguez, nahuas de Tldhuac, 2005.

Lucas Ruiz Ruiz, tzotziles de Larrainzar, Chiapas, 2015.

331






La osteologia del guajolote

Ivette Ortiz Montenegro

Unaspecto que destaca en el estudio de huesos de guajolotes es su gran dimorfismo,
pues los machos son mucho mds grandes que las hembras. En ausencia de
caracteres osteoldgicos cualitativos, un macho pequefio podria confundirse

facilmente con una hembra mas grande. Esto representa un problema cuando

en un sitio arqueolégico se registran pocos ejemplares para evaluar la

variacion intraespecifica del tamafo. Sin embargo, el conflicto se resuelve

cuando se recuperan suficientes huesos y se pueden distinguir dos clases

de tamanos diferentes. Cuando los especimenes de un sitio en particular

no son cualitativamente separables de dos o mds individuos conocidos, el
tamafio de los huesos determina el género (Steadman 1980).

Por eso es importante conocer los caracteres osteoldgicos diagndsticos,
los cuales son pocos y bastante sutiles.
1. Craneo
e Los frontales en vista lateral suelen sobresalir por encima
de los parietales, lo que resulta en una depresidon mayor

a lo largo de la sutura fronto-parietal.

° El foramen magnum es circular.

2. Esternén

° El manubrio en vista dorsal tiene una forma
aproximadamente triangular.

° La espina dorsal del manubrio (en vista lateral) es
mas profunda.

e La espina ventral del manubrio (en vista lateral)
es puntiaguda.

3. Escapula

e Los procesos acromion son curveados (no
puntiagudos).

° La base del eje en vista dorsal tiene un foramen
neumatico de tamafio variable pero siempre visible.
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4. Hamero

5. Radio

6. Pelvis

La cabeza sobresale por encima de la unién del
musculo deltoides.

La prominencia proximal a la unién del ligamento

articular anterior es generalmente afilada vy
sobresaliente, especialmente en machos.

El surco distal del tendén es ancho y superficial.

La porcién anterior del ilion es mds alargada que
la porcidn posterior.

Elisquion se “infla” caudalmente, pareciendo mas
grande en vista dorsal.

7. Femur

El trocdnter tiene mayor extensidn proximal.

8. Tarsometatarso
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Es uno de los huesos del guajolote con mas valor diagndstico

y muchos de sus caracteristicas han sido usadas para reconocer

especies distintas de Meleagris. Lo mas importante ha sido el

espolén dseo central en el lado plantar del eje, que en vida esta

rodeado por una escama. Los machos tienen este espoldn, pero estd
normalmente ausente en las hembras, aun asi, Williams y Austin (1969)
estimaron que mas del 1% de las hembras de M. gallopavo en su area

de estudio en Florida, tenia un espolén al menos en una de sus patas.
Pattee y Beasom (1977) también registraron al menos un espoldn tarsal en
dos de 228 hembras de M. gallopavo en Texas. El espoldn rudimentario en
hembras de la especie es sélo una escama oscura, endurecida y ligeramente
elevada que se localiza donde el espoldén déseo estaria en un macho. Su
presencia normalmente no se refleja de ninguna manera en el hueso mismo
(tarsometatarso).



Apéndice

® La escama y el interior del espolén dseo central de machos se hacen cada vez
mas puntiagudos con la edad. Su desarrollo comienza a los seis meses de edad
y se completa hasta el cumplir el primer afio (Williams 1967). Eaton y Moore
(1965-66) registraron el espoldon central de M. gallopavo como “un bulto”
entre los nueve y 10 meses de edad, “mdas prominente... bien formado”
entre los 20 y 22 meses de edad, y “masivo” entre los 29 y 33 meses de
edad. Sin embargo, es importante mencionar que tanto el tamafio como
lo puntiagudo del espoldn éseo central, no tiene ninguna relacién con el

tamano del hueso (tarsometatarso).

° El delgado septo intertendinal osificado que se extiende desde
el hipotarso casi hasta la faceta del hallux (digito del pie
trasero, opuesto a los otros tres que apuntan hacia adelante)

estd ausente en juveniles de guajolotes fdsiles y vivos, y fue

registrado por Eaton y Moore (1965-66) que se desarrolla

entre los cinco y seis meses de edad en hembras, y entre los
nueve y diez meses de edad en machos.

9. Ulna

e Es importante mencionar que, a pesar de que la ulna es
uno de los principales huesos de las extremidades, no
representa caracteres diagndsticos.

Las diferencias de tamafio encontradas en los huesos de
guajolotes dificultan la determinacién de los dos caracteres
morfoldgicos importantes en este trabajo, que son la edad
y el sexo.

Riosycolaboradores(2016),evaluaronalgunascaracteristicas
morfoldgicas de Meleagris gallopavo gallopavo (n=248)
provenientes de 126 unidades rurales de produccion,
localizadas en 75 municipios de 24 estados de la Republica
Mexicana. Obtuvieron que los machos tuvieron mayor
(P<0.001) longitud corporal (10.4 cm mas), envergadura
(11.4 cm mas), circunferencia de la pechuga (13.8 cm
mas), longitud de tarso (2.5 cm mas), peso corporal (2.5 kg
mas), robustez (9.0 puntos porcentuales mas) y solidez (2.8
puntos porcentuales mas) que las hembras. El peso corporal
mostré estar muy correlacionado fenotipicamente (P<0.01)
con circunferencia de la pechuga tanto en machos (r=0.74)
como en hembras (r=0.71). En machos, la longitud corporal
mostrd una correlacion baja con longitud del tarso (r=0.25;
P<0.01), pero en hembras no estuvo correlacionada (r=0.05;
P>0.05). El peso corporal aumenté 143 g (P<0.01) en
machos y 113 g en hembras (P<0.01) por cada centimetro
que aumento la circunferencia de la pechuga. Los colores
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predominantes en el plumaje, la piel y el tarso fueron
negro, blanco y café, respectivamente. Meleagris gallopavo
gallopavo presentd dimorfismo sexual significativo y alta
correlacion fenotipica entre circunferencia de la pechuga y
peso corporal.

Cuadro 1. Medidas longitudinales de algunos huesos del guajolote (Meleagris gallopavo) (Guzman y Polaco 2008).

Ejemplares pequeiios Ejemplares medianos Ejemplares grandes
Carpometacarpo der 534 Carpometacarpo der 65.6 Carpometacarpo izq 68.9
Carpometacarpo der 51.5 Carpometacarpo izq 63.9 Tarsometatarso der 134.1
Carpometacarpo der 49.6 Carpometacarpo izq 63.9 Tarsometatarso der 133.3
Carpometacarpo der 56.0 Fémur izquierdo 117.2
Carpometacarpo der 55.8 Hamero izquierdo 117.9
Carpometacarpo izq 51.3
Carpometacarpo izq 53.1

Escépula izquierda 78.0
Escdpula izquierda 86.1
Hdmero derecho 96.1

Ahorabien, con base en los caracteres osteoldgicos diagndsticos

de M. gallopavo, se pueden apreciar tres grupos de tamano
(cuadro 1) (von den Driesch 1976), de acuerdo con los parametros
convencionales para la especie. Se sabe que en los guajolotes
existe un marcado dimorfismo sexual en el tamafio de los animales y
que el macho presenta un espoldn en el tarsometatarso. Las formas
silvestres de esta especie también poseen, entre otros rasgos, patas
mas largas y la pechuga menos desarrollada que las formas domésticas,
caracteristicas que se reflejan en su estructura ésea.

Los distintos tamanos observados, independientemente de su sexo,
sugieren la existencia de un control poco estricto de la cria doméstica o
gue echaban mano de ambos recursos, domésticos vy silvestres (guajolote de
monte) (Guzman y Polaco 2008).

Por ultimo, y tanto para ilustrar la informacidn presentada, como para ver

los cambios en las caracteristicas de algunos huesos, en funcién de la edad, se
presentan las medidas osteoldgicas de siete guajolotes (M. gallopavo) de edades
diversas, con el objetivo de correlacionar medidas, la edad y el sexo, y asi poder tener
una base infomativa que nos permita emplear estos dos caracteres durante el estudio
arqueozooldgico de restos de esta ave.
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Meleagris gallopavo Adulto / Macho

Longitud . Longitud Ancho .
Hueso MAx. Longitud Anc!10 del hasion- Ar_lcho min. Ancho Ancho min.
basal craneo . auricular frontal interorbital
craneal basion frontal
Craneo 43.49mm 41.50mm 30.26mm 25.57mm 42.30mm 30.84mm 30.76mm 33.27mm
Hueso Altura total Epifisis proximal Diafisis Epifisis distal
133.59mm 35.14mm 86.88mm 25.19mm
Humero
134.01mm 35.00mm 91.77mm 25.37mm
125.30mm 28.77mm 86.53mm 25.61mm
Fémur
125.39mm 28.74mm 85.82mm 25.74mm
144.90mm 21.33mm 102.75mm 21.03mm
Tarsometatarso
144.73mm 21.93mm 102.69mm 20.94mm
69.13mm 18.80mm 39.84mm 12.89mm
Carpometacarpo
69.34mm 19.12mm 41.06mm 14.73mm
121.07mm 8.92mm 106.95mm 10.19mm
Radio
121.30mm 9.02mm 107.12mm 10.22mm
99.10mm 18.96mm 50.24mm 22.11mm
Coracoides
98.50mm 17.25mm 50.07mm 21.94mm
204.68mm 31.70mm 153.68mm 19.80mm
Tibiotarso
204.89mm 31.06mm 153.87mm 18.91mm
127.40mm 15.47mm | e e
Fibula
117.40mm 13.23mm | e e
110.07mm 23.43mm 89.79mm 7.84mm
Escapula
108.23mm 23.22mm 89.25mm 7.60mm
134.74mm 18.36mm 101.18mm 15.26mm
Ulna
135.03mm 20.43mm 103.48mm 15.41mm
Hueso Margen anterior Margen costal Manubrio al Proceso esterno- Quilla al Area
de la quilla g Area xifial coracoidal al Area xifial xifial
Esternon y Quilla 94.63mm 55.18mm 174.69mm 173.91mm 158.39mm
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L. Hueso Altura total Altura porcidén anterior Altura porcion posterior Parapdfisis
Pelvis 130.25mm 47.01mm 84.00mm 36.54mm
L. Hueso Altura total llion preacetabular llion postacetabular
D 146.61mm 87.32mm 59.29mm
llion
| 154.12mm 85.64mm 68.48mm
D 75.41mm | e e
Isquion
| 75.30mm | e e
D Pubis 120.65mm | e e
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Figura 1.

Meleagris gallopavo Adulto / Macho.
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Meleagris gallopavo Adulto / Hembra

Hueso Altura total Epifisis proximal Diafisis Epifisis distal
Humero
Fémur
Tarsometatarso
Carpometacarpo
63.28mm 17.14mm 35.37mm 12.80mm
Radio
82.16mm 16.29mm 43.90mm 25.31mm
Coracoides
81.96mm 16.45mm 44.34mm 23.17mm
Tibiotarso
Fibula
103.19mm 20.30mm 84.34mm 7.45mm
Escapula
103.58mm 20.47mm 83.57mm 7.13mm
Ulna
Margen anterior Manubrio al Proceso esterno- Quilla al
Hueso Margen costal

de la quilla

Area xifial

coracoidal al Area xifial

Area xifial

Esterndn y Quilla 74.23mm 50.32mm 150.97mm 144.41mm 132.63mm
Hueso Altura total Altura porcién anterior Altura porcion posterior Parapdfisis
Pelvis 133.29mm 44.86mm 73.13mm 34.90mm
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L. Hueso Altura total llion preacetabular llion postacetabular
D 146.82mm 72.58mm 74.24mm
llion
| 146.48mm 75.87mm 70.61mm
D 68.20mm | e e
Isquion
| 68.67mm | e e
D! |
Pubis
1 1 O P

Figura 2. Meleagris gallopavo Adulto / Hembra.
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Meleagris gallopavo Adulto / Hembra

Hueso Longitud Longitud | Ancho del Longitud Ancho Ancho Ancho Ancho min.
max. craneal basal craneo nasion-basion | auricular | min.frontal frontal interorbital
Craneo 35.28mm 33.29mm | 22.06mm 17.36mm 34.08mm 22.62mm 29.54mm 25.08mm
Hueso Altura total Epifisis proximal Diafisis Epifisis distal
115.91mm 29.87mm 75.78mm 22.81mm
Humero
116.17mm 30.87mm 75.48mm 22.95mm
112.65mm 25.70mm 73.82mm 23.02mm
Fémur
113.02mm 25.93mm 75.40mm 23.19mm
125.10mm 19.99mm 90.19mm 19.75mm
Tarsometatarso
125.75mm 18.63mm 89.57mm 18.59mm
63.16mm 16.27mm 36.40mm 12.69mm
Carpometacarpo
105.29mm 10.45mm 90.02mm 8.08mm
Radio
104.54mm 10.35mm 90.41mm 8.28mm
98.18mm 16.82mm 55.68mm 22.01mm
Coracoides
181.35mm 30.08mm 144.70mm 18.02mm
Tibiotarso
181.80mm 30.17mm 144.97mm 17.97mm
Fibula
Escapula
116.97mm 18.41mm 86.00mm 13.53mm
Ulna
116.53mm 18.40mm 85.17mm 13.60mm
Hueso Margen anterior Mareen costal Manubrio al Proceso esterno- Quilla al Area
de la quilla & Area xifial coracoidal al Area xifial xifial
EsternonyQuilla | - | s e e e
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Altura porcion Altura porcion gt
L. Hueso Altura total p. P . Parapdfisis
anterior posterior
Pelvis | = e e e
L. Hueso Altura total llion preacetabular llion postacetabular
5 YO Tt T O
llion
rr e e e
ol e s
Isquion
Ve e
[0 YO I e O
Pubis
15 T

Figura 3. Meleagris gallopavo Adulto / Hembra.
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Meleagris gallopavo Adulto

Hueso Altura total Epifisis proximal Diafisis Epifisis distal
142.85mm 38.91mm 86.69mm 27.24mm
Humero
143.06mm 36.12mm 88.15mm 28.62mm
128.35mm 35.88mm 92.99mm 33.42mm
Fémur
127.38mm 31.69mm 91.64mm 27.61mm
150.78mm 25.47mm 110.77mm 25.73mm
Tarsometatarso
151.29mm 24.21mm 111.14mm 25.47mm
75.49mm 21.68mm 42.90mm 14.43mm
Carpometacarpo
75.11mm 21.67mm 43.66mm 14.25mm
127.83mm 12.15mm 114.91mm 9.93mm
Radio
127.86mm 10.84mm 112.85mm 8.90mm
99.22mm 18.98mm 52.48mm 27.62mm
Coracoides
100.31mm 21.53mm 54.40mm 26.82mm
214.34mm 36.12mm 165.95mm 23.04mm
Tibiotarso
213.06mm 37.92mm 164.22mm 22.73mm
121.87mm 16.60mm | e e
Fibula
118.89mm 16.55mm | e e
113.72mm 24.80mm 92.53mm 9.66mm
Escapula
114.33mm 24.18mm 93.15mm 9.74mm
142.79mm 23.49mm 107.75mm 17.55mm
Ulna
143.31mm 18.42mm 108.03mm 17.73mm
Hueso Margen anterior Margen costal Manubrio al Proceso esterno- Quilla al Area
de la quilla g Area xifial coracoidal al Area xifial xifial
Esterndn y Quilla 99.45mm 60.52mm 177.10mm 174.72mm 163.91mm
Hueso Altura total Altura porcion anterior | Altura porcion posterior Parapofisis
Pelvis 112.34mm 50.63mm 44.58mm 39.87mm
Hueso Altura total llion preacetabular llion postacetabular
161.57mm 92.10mm 69.47mm
llion
162.51mm 94.41mm 68.10mm
103.58mm | e e
Isquion
105.62mm | e e
122.90mm | e e
Pubis
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Meleagris gallopavo Juvenil / Hembra (2 meses de edad)

L Hueso Longitud Longitud Ancho Longitud Ancho Ancho min. Ancho Ancho min.
’ max. craneal basal del craneo | nasion-basion | auricular frontal frontal interorbital
Craneo 54.41mm 43.41mm 24.95mm 28.69mm 32.58mm 31.10mm 38.28mm 28.88mm
L. Hueso Altura total Epifisis proximal Diafisis Epifisis distal
D i 98.17mm 21.30mm 71.17mm 16.44mm
Huamero
| 96.35mm 19.58mm 66.98mm 15.92mm
D F& 85.87mm 18.08mm 61.37mm 16.03mm
émur
| 85.71mm 18.37mm 61.07mm 15.40mm
D 100.54mm 18.15mm 72.32mm 17.44mm
Tarsometatarso
| 100.61mm 18.61mm 71.60mm 17.68mm
D 57.38mm 17.12mm 34.33mm 11.27mm
Carpometacarpo
| 55.32mm 17.45mm 25.95mm 9.67mm
D Radi 91.22mm 7.76mm 76.30mm 5.88mm
adio
| 89.69mm 7.75mm 77.86mm 5.64mm
D . 64.56mm 11.53mm 36.09mm 13.18mm
Coracoides
| 61.66mm 11.63mm 35.25mm 14.05mm
D - 144.53mm 20.23mm 110.54mm 18.22mm
Tibiotarso
| 144.76mm 20.21mm 111.47mm 17.60mm
D ; 80.38mm 8.70mm | e e
Fibula
| 83.73mm 9.3lmm | | e
D ; 67.07mm 13.58mm 52.80mm 4.97mm
| Escapula
D ul 93.39mm 12.80mm 75.70mm 11.13mm
na
| 93.64mm 13.67mm 76.47mm 11.14mm
L Hueso Margen anterior Margen costal Manubrio al Proceso esterno- Quilla al Area
: de la quilla & Area xifial coracoidal al Area xifial xifial
Esternon y Quilla 45.90mm 25.80mm | e e 75.31mm
L. Hueso Altura total Altura p9ruon Altura po.rcmn Parapdfisis
anterior posterior
Pelvis 53.67mm 25.80mm 15.85mm 20.24mm
L. Hueso Altura total llion preacetabular llion postacetabular
D i 80.34mm 42.70mm 37.64mm
ion
| 82.52mm 41.53mm 40.99mm
D . 47.79mm | eeeeeeee L e
Isquion
| 47.42mm | eeeeeeee L e
D L 69.36mm | e e
Pubis
| 67.25mm | e e
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Figura 4. Meleagris gallopavo juvenil / hembra (2 meses de edad).
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Meleagris gallopavo Juvenil

Hueso Altura total Epifisis proximal Diafisis Epifisis distal
105.78mm 25.92mm 71.81mm 19.08mm
Humero
106.58mm 25.37mm 71.34mm 19.35mm
99.10mm 20.53mm 72.33mm 18.58mm
Fémur
98.28mm 20.03mm 70.89mm 18.54mm
115.99mm 17.60mm 84.14mm 18.53mm
Tarsometatarso
114.90mm 17.88mm 77.95mm 17.36mm
59.59mm 15.68mm 33.62mm 13.03mm
Carpometacarpo
59.68mm 15.22mm 33.31mm 12.91mm
97.90mm 8.19mm 81.98mm 6.76mm
Radio
97.39mm 8.15mm 81.92mm 6.46mm
69.81mm 12.78mm 37.02mm 17.78mm
Coracoides
69.75mm 13.24mm 36.41mm 18.35mm
159.52mm 23.11mm 116.10mm 18.02mm
Tibiotarso
165.69mm 22.89mm 118.08mm 18.01mm
Fibula
95.66mm 11.18mm | e e
84.77mm 16.63mm 62.55mm 5.41mm
Escapula
85.38mm 17.58mm 63.26mm 4.98mm
ul 101.95mm 15.43mm 78.18mm 12.20mm
na
100.85mm 15.10mm 78.21mm 11.75mm
Hueso Margen anterior Margen costal Manubrio al Area Proceso esterno- Quilla al Area
de la quilla & xifial coracoidal al Area xifial xifial
Esterndon y Quilla 58.81mm 38.94mm 92.50mm 107.79mm 92.83mm
Hueso Altura total Altura p?rC|on Altura po.rcmn Parapdfisis
anterior posterior
Pelvis 53.67mm 19.55mm 25.38mm 20.34mm
Hueso Altura total llion preacetabular llion postacetabular
i 98.16mm 62.50mm 35.66mm
ion
97.05mm 63.82mm 33.23mm
60.24mm | e e
Isquion
61.02mm | e e
83.45mm | e e
Pubis
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Partiendo de la informacién anterior y de los datos
obtenidos para este trabajo, podemos observar los
carac