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potencialm

oductos de

nadas a ev

conocimien

uestos de

acciones 

e trabajo, 

specífica.

manejo de

s aceptad

citostático

enfermo y 

seguridad

Destinada 

nte: Que 

pulación y 

puesto, la m

mente peli

e menor r

vitar la exp

ntos,  el r

ebe ser 

y controle

técnicas, 

 los citostá

das intern

os inyectab

la eliminac

d posibles. 

a asegura

permita e

el externo

manipulac

grosa y, 

riesgo, de

posición. 

riesgo pote

controlad

es, forma

prendas 

áticos debe

nacionalme

bles, su dis

ción de los

 

ar la esteril

evitar la c

o. 

ión de esto

ante la 

eben estab

encial para

do eficazm

ción de 

de protec

e realizars

ente, que 

stribución 

s residuos

idad y esta

ontaminac

os fármaco

imposibilid

blecerse m

a la salud

mente m

los trabaj

cción pers

e de acue

contemp

a los serv

s, todo ello
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abilidad 

ción del 

os debe 

dad de 

medidas 

 de los 

mediante 

adores, 

sonal y 

rdo con  

plen: la 

icios, la 

o con la 
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La eficac

caracterís

 

Los med

específica

células t

resultand

 

El aumen

con fárma

sufrido lo

avance e

sean cad

 

El  cánce

mecanism

sin regula

tejidos lo

caracteriz

Además 

extenders
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cia de la 

sticas bási

dicamentos

amente pa

tumorales, 

do efectos 

nto, de los

acos antin

os agentes

en los con

a vez más

er es un pr

mos de co

ación, aus

ocales (1).

zadas por 

de produc

se a distint

enca  

“Med

terapia on

icas del tra

s citostátic

ara causa

sino que

tóxicos ad

s casos de

neoplásicos

s citostátic

nocimiento

s usados e

roceso ma

ntrol norm

sencia de d

. Existe m

crecimien

cir daño a

tas partes 

CAPITU

icamentos

ncológica c

atamiento d

cos son su

ar un daño

e afecta a

versos. 

e cáncer q

s,  sumado

cos en est

os médico

n terapéut

CANC

ligno celul

ales y que

diferenciac

más de 30

to celular 

al tejido en

del cuerpo

ULO I 

s  Citostátic

con fárma

del cáncer

ustancias 

o celular, 

a todas la

ue son tra

o a la dive

tos últimos

os, implica

tica asisten

CER 

ar caracte

e tiene com

ción y con 

00 tipos di

anormal o

n el sitio d

o formando

cos” 

acos const

.  

citotóxicas

 no es s

as células

atados en 

rsificación 

s años co

a que esto

ncial. 

rizado por

mo resultad

la capacid

iferentes d

o por forma

de origen, 

o metástas

tituye una 

s que se 

selectivo p

s del orga

su gran m

de usos q

omo resulta

os medica

r la pérdida

do un crec

dad de inv

de enferm

ación de tu

el cáncer

sis (2). 

13 

de las 

utilizan 

para las 

anismo, 

mayoría, 

que han 

ado del 

amentos 

a de los 

cimiento 

vadir los 

medades 

umores. 

r puede 
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1.1.  TRA

El objetiv

células c

normales

enfermed

la vida de

El tratam

terapéutic

Inmunote

tiene sus

específica

particular

otros, dep

 

1.1.1.  C
tu

e

p

b

 

L

            D

 

2.1.1.  R
c

ra

lu

ro

a

(4
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ATAMIENT

vo  del trat

cancerosa

s. Así como

dad con la 

el paciente

miento on

cas, que

erapia y q

s riesgos y 

a dependi

r, y  puede

pendiendo

CIRUGÍA: 
umores só

etapa tem

paciente a

benignos ta

Los diferen

Diagnóstica

RADIOTER
casos en 

adiación y

ugar. O  e

ol de la rad

al dañarlas 

4) 

enca  
TO PARA 

tamiento e

as, reducie

o también 

finalidad d

e (1) 

ncológico 

e incluyen

uimioterap

beneficios

endo del 

e utilizarse

o también d

Muchas 

ólidos. En lo

prana, la 

al remover 

ambién pue

tes tipos d

a, Radical o

RAPIA: Pu

que los 

y no exista

n  conjunto

diación es 

con rayos

EL CANCE

es la inhib

endo al 

aliviar el d

de mejorar

actual re

n: cirugía

pia. Cada 

s particular

tipo, locali

e en forma

del estado 

veces es 

os casos c

cirugía p

todas las

eden ser re

de cirugías 

o curativa y

uede  uti

tumores s

a  señale

o con cirug

destruir  d

s de energí

ER 

ición o co

mínimo lo

dolor y los

r en lo posi

equiere de

a,  radi

una de es

res.  Cada

ización y e

a individua

clínico del

el prime

cuando el c

puede ser

s células 

emovidos 

oncológic

y Paliativa

ilizarse co

sean espe

s de habe

gía y/o tra

directamen

ía alta.  

ntrol del c

os efecto

 síntomas 

ible la calid

e múltiple

oterapia, 

stas forma

a método ti

estadio de

l o en com

l enfermo (

er tratamie

cáncer es 

r suficient

cancerosa

por medio 

as suelen 

. 

omo trata

ecialmente

erse exten

atamientos 

nte a las cé

crecimiento

os sobre 

asociados

dad y dura

es  moda

hormono

as de trata

ene su ind

e cada cán

mbinación 

(3) 

ento para 

detectado

te para c

as. Los t

de la cirug

ser:  

miento ún

e sensible

ndido haci

con fárma

élulas canc

14 

o de las 

células 

s con la 

ación de 

alidades 

oterapia, 

amiento 

dicación 

ncer en 

con los 

varios 

 en una 

curar al 

tumores 

gía. (4)  

nico en  

es a la 

a  otro 

acos. El 

cerosas 



 

    
 
 Universi

Elsa Vicuña

3.1.1.  H
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a

tr

c

L

c
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•

•
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•

 

5.1.1.   Q
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fá
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            S

o

m

P
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HORMONO
nterferir co

atacar dife

ratamiento

como los tu

Los tratam

cirugía, ra

ratamiento

adyuvante. 

NMUNOTE
nmunológic

 Anticue

recepto

  Citoqu

tumora

  Terapia

activan

células 

  Vacuna

en inve

QUIMIOTE
medicamen

ármacos q

células can

Skipper de

orden (dest

mejor de lo

Por esta ra

neoplásico,

enca  
OTERAPIA
on las señ

rentes pa

o paliativo 

umores de 

mientos ho

adiación y

os hormo

 

ERAPIA: T

cas del hu

erpos mon

or HER2, 

inas (inte

l)  

a celular 

, se expan

activadas 

as tumora

estigación. 

ERAPIA: U
ntos usado

quimioterap

ncerosas q

emostró qu

truyen una

os casos p

azón, un s

, sino que 

A: Los tra

ñales horm

rtes de lo

eficaz e

mama o p

ormonales 

y/o quimio

onales so

Tiene el o

ésped con

noclonales:

erferón, i

adoptiva

nden ex vi

asesinas 

les: Inmun

(6) . 

Un término

os para de

péuticos fu

ue siguen 

ue los citos

a fracción c

ueden des

solo citost

debe asoc

atamientos

monales no

os mecanis

en cáncere

próstata.  

son varia

oterapia. E

on referidos

objetivo de

ntra el tumo

: contra el

nterleuqui

a: células 

vo, y se re

contra det

noterapia e

o utilizado 

estruir a la

uncionan 

dividiéndo

státicos sig

constante d

struir el 99

ático jamá

ciarse  mín

s hormona

ormales pe

smos en 

es hormo

as veces 

En estas 

s como 

e estimula

or. Se utiliz

l antígeno

nas, fact

efectoras

einfunden 

erminadas

específica 

para una 

as células 

por medio

ose. (4). 

guen una c

de células

% de las c

ás puede 

imo a otro

ales funcio

ero éstas 

cuestión. 

no depen

combinad

situacion

un trata

ar las resp

zan:  

 CD20, co

tor de n

s autólog

al pacient

s células. 

que se en

gran varie

canceros

o de daño

cinética de

), por lo qu

células tum

curar un p

. (6). 
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onan al 

pueden 

 Es un 

ndientes 

os con 

es, los 

amiento 

puestas 

ontra el 

necrosis 

gas, se 

te como 

cuentra 

edad de 

as. Los 

s a las 

e primer 

ue en el 

morales. 

proceso 
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Br
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bre

de
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Lo

se

co
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uce demos

dice de pr

eves, disco

eben ser l

áximo efec

os medicam

r con fi

mplementa

os tipos de 

Poliquimio

con difere

dosis de

terapéutic

estar defin

dosis y tie

tratamient

Compleme

eliminar l

tratamient

tratamient

Quimioter

cirugía de

Alternante

subpoblac

Local o di

toxicidad 

intraperito

enca  

stró que lo

roliferación

ontinuas, y

la máxima

cto tumoral

mentos uti

ines cura

aria de otr

quimiotera

oterapia: E
entes mec

 cada fá

ca de toda

nida según

empo en e

to. (5). 

entaria o 

as metás

to. Convi

to local de 

rapia Neoa

e extirpació

e: Se rea

ciones celu

irigida: Tie

(intraarte

oneal, etc.)

os citostátic

n elevado,

y a dosis e

a tolerada 

l posible co

ilizados pa

ativos, pa

as terapias

apia puede

Es la asocia

anismos d

ármaco in

s las susta

n el tipo de

el que se a

Quimiote

tasis subc

ene reali

erradicaci

adyuvante 

ón tumoral.

liza cuand

ulares con 

ene el fin d

erial, intra

 (6). 

cos son má

 por lo q

levadas.  L

(DMT), q

on una mo

ara el trata

aliativos o

s. (3). 

en ser: 

ación de va

de acción, 

ndividual 

ancias jun

e fármacos

administra

erapia Ad

clínicas e

izar inme

ón.  

o de Induc

.  

do un cán

distinta se

de aument

apericárdic

ás activos 

ue deben 

Las dosis u

que es la

orbilidad re

amiento de

o como 

arios citotó

 con el fi

y aumen

tas.  Esta 

s que form

, formando

dyuvante: 

n el mom

ediatament

cción: Se r

ncer prese

ensibilidad 

tar la efica

a, intrate

en células

utilizarse 

utilizadas s

 que prod

versible (6

el cáncer 

coadyuva

óxicos que

in de dism

ntar la p

asociació

man la aso

o un esque

Su objet

mento del 

te despu

realiza ante

enta dos 

a los citos

acia y dism

ecal, intra

16 

s con un 

tandas 

siempre 

duce el 

6). 

pueden 

ante o 

e actúan 

minuir la 

potencia 

n suele 

ciación, 

ema de 

tivo es 

primer 

és del 

es de la 

o más 

státicos.  

minuir la 

apleural, 
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sin

ac

tam

 

Lo

ad

pa

im

 

Lo

for

iny

iny

 

Ex

qu

ha

qu

an

se
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principal 

lulas canc

no que son

cción de lo

mbién en la

os efectos 

dministre, d

aciente. E

portantes 

- Nausea

- Mielode

adminis

razón p

ciclo de

- Otros e

neutrop

- Y segú

pericard

(6). 

os medicam

rmas: a tra

yección int

yección a t

xisten med

uimioterapia

acen desa

uimioterapia

nular, en 

cundarios 

enca  
problema 

cerosas no

n parecidas

os citostáti

as células 

secundar

de la dura

Estos efec

y frecuente

as y vómito

epresión:  

stración de

por la que 

e quimioter

efectos qu

penia febril

ún las d

ditis, mioc

mentos cit

avés de un

travenosa;

través de u

dicamentos

a, como p

aparecer 

a, se adm

la medida

(7). 

de la qu

o son agen

s a las célu

icos tanto 

normales.

rios depen

ación del t

ctos son 

es son: 

os  

Observad

e las droga

se espera 

rapia.  

ue suelen 

l,  alopecia

rogas util

carditis, po

tostáticos 

n comprim

; por inye

una punció

s que ate

por ejemplo

la sens

ministran e

a de lo 

imioterapia

ntes o cue

ulas que la

sobre las

. (7). 

nderán de

tratamiento

limitados 

a hasta de

as, y dura 

este tiemp

 present

a, mucositis

izadas, p

olineuritis, 

pueden a

ido por vía

cción intra

ón en la mé

núan los 

o  los antie

ación de

esos medic

posible, m

a,  se pro

rpos extra

as rodean.

s células d

el tipo de 

o y del es

y tempo

espués de

de 14 a 2

po para re

tarse tamb

s, diarrea. 

puede obs

esofagitis,

administrar

a oral; med

amuscular 

édula ósea

efectos s

eméticos q

e náusea

camentos 

muchos d

oduce porq

años al org

 Ello deter

del cáncer

fármaco 

stado gene

orales, lo

e 10 días d

1 días. Es

ealizar el si

bién pued

 

servarse: 

, neumoni

rse de dif

diante un s

o median

a.  

ecundarios

que dismin

s. Junto 

para dism

de estos 
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que las 

ganismo 

rmina la 

r, como  

que se 

eral del 

os más 

de re la 

sta es la 

iguiente 

en ser: 

nefritis, 

tis, etc. 

ferentes 

suero o 

nte una 

s de la 

nuyen o 

a la 

minuir o 

efectos 
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1.2.  DEF

Los med

quimioter

del creci

tratamien

emplean 

selectivo 

fisiológica

del organ

proliferac

intestinal

 

El mecan

la síntesi

través de

carcinogé

expuesta

(8).  A co

 

 Ca
o 

fre

 Mu
mu

 Te
ing

no

es

rep
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FINICIÓN D

dicamentos

rápicos)  s

imiento de

nto de dive

específic

para las

amente de

nismo, par

ción (méd

, etc. (8)  

nismo gene

s de prote

e esta act

énicos o t

a, su desce

ontinuación

arcinógen
penetració

ecuencia 

utagénico
utaciones g

eratógeno
gestión o 

o hereditar

tos, o afe

productora

enca  

DE CITOS

s citostáti

son fármac

e las célu

ersas form

camente p

s células 

e las célula

rticularmen

ula ósea,

eral de acc

ínas en cé

tividad es 

teratogénic

endencia o

n se descri

o: Sustanc

ón cutáne

o: Agente 

genéticas. 

: Las su

penetració

rios en las

ectar de fo

a. (9)  

STÁTICOS

cos (cono

cos que po

ulas, se u

mas de cán

para caus

tumorale

as normale

nte a órga

, folículos

ción implic

élulas vivas

como pu

cos, con p

o ambos, 

be el signif

cias y prep

ea, puede

físico o 

(9) 

stancias o

ón cutánea

s descende

orma nega

ocidos tam

or su meca

utilizan de 

ncer. Estas

ar disfunc

s, ya qu

es, sino qu

anos y teji

s pilosos, 

a la interac

s, tanto no

eden prov

posibles co

 resultand

ficado de c

parados qu

en produc

químico 

o prepara

a, puedan 

encias, o 

ativa a la 

mbién com

anismo de 

forma pr

s sustancia

ción celula

ue apenas

e afecta a

dos con a

 mucosa

cción con 

rmales com

vocar efec

onsecuenc

do efectos 

cada uno d

ue por inh

ir cáncer 

que induc

ados que,

producir e

aumentar 

función o

mo citotóx

acción, in

referente 

as citotóxic

ar,  que 

s se dife

a todas las 

alta capaci

as, piel, 

el ADN, el

mo cancer

ctos mutag

cias a la p

tóxicos ad

de ellos: 

alación, in

o aumen

ce o incr

, por inha

efectos ne

la frecue

o a la cap

18 

xicos o 

hibición 

para el 

cas  se 

no es 

erencian 

células 

idad de 

epitelio 

l ARN o 

rosas. A 

génicos, 

persona 

dversos 

ngestión 

ntar su 

rementa 

alación, 

egativos 

ncia de 

pacidad 
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Los fárm

irritantes,

contacto 

 
1.3.  CLA
 

No existe

citostático

actuación

absoluta,

otros se d

Según e

aquellos 

división c

denomina

en una f

cualquier

Muchos d

suprimir 

reproduct

citoplasm

el objetivo

Los Citos

del mome

 

1.3.1. Ag
afi

alt

otr

dad de Cue

a Vicuña 

acos citos

, o produc

con la piel

ASIFICACI

e un criteri

os. Tradic

n dentro d

 ya que a

desconoce

l mecanis

que actúa

celular, co

ados ciclo-

fase concr

r fase (11) 

de los ant

la prolifer

tora, bien

máticos imp

o es inhibi

státicos pu

ento de ac

gentes A
inidad por 

tamente re

ras transfo

enca  
státicos pu

cir alergias

l. 

IÓN Y MEC

o clarame

cionalmente

del ciclo c

algunos ag

e su nivel d

mo de ac

an contra l

mo en la 

-específico

reta sino q

tineoplásic

ración del 

n sobre 

prescindibl

r la síntesi

eden clasi

ctuación en

lquilantes
el ADN y 

eactivos. A

ormacione

eden ser 

s,  cuando

CANISMO

nte definid

e, se han

celular, sin

gentes act

de actuació

cción se c

a célula tu

fase de s

os y aquel

que puede

cos son pr

tumor. Pa

el ADN, 

les para la

s proteica

ficarse en 

n el ciclo ce

s: Los ag

las proteín

Así produc

s, impidie

a su vez, 

o se produ

OS DE ACC

do para la 

n clasificad

n embargo

túan por m

ón (9) 

clasifican b

umoral en 

íntesis de 

los ciclo-in

en alterar 

ofármacos

ara ello a

el ARN

a división c

. (11) 

función de

elular en: 

gentes Alq

nas, a los q

en enlace

ndo la re

vesicante

ce una ex

CIÓN  

clasificació

do en func

o, esta cla

mecanismo

básicamen

un determ

ADN, o la

nespecífico

las funcio

s. Su acció

ctúan sob

N o sob

celular. En

el  mecanis

quilantes 

que adicio

s entre ca

plicación 

s, irritante

xtravasació

ón de los a

ción del n

asificación

os múltiple

nte de dos

minado cicl

a fase de 

os que no 

ones celula

ón está di

bre la maq

re compo

n otras oca

smo de ac

 muestra

nan sus ra

adenas de 

y trascripc
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s, poco 

ón o en 

agentes 

nivel de 

n no es 

es y de 

s tipos, 

lo de la 

mitosis 

actúan 

ares en 

rigida a 

quinaria 

onentes 

asiones 

cción,  o 

an gran 

adicales 

ADN y 

ción de 
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AR

gru

 

1.3.2. An

Actúan e

de ADN 

que norm

incorporá

mensajes

compues

proliferac

dad de Cue

a Vicuña 

RN.  La ac

upo perten

 Mosta

- Cic

inh

leuc

- Ifos

aso

de 

otro

 

- Car

lipó

en 

 

- La 

de 

MA

ntimetabo

n la fase d

y ARN. La

malmente 

ándose a 

s. Otros in

stos esenc

ción celular

enca  
cción tiene 

necen los s

azas Nitrog

clofosfamid

iben la du

cemias, cá

sfamida:  M

ociada en 
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ntensa).  

s:  

a estéril. S

fibrosis ir

suspende

e efecto se

atación que

stración de

eutralizar 

horas sigu

vía intraven

0 mg y 1g

0-50 ml. 

be agitar.

tración: I

evitar el p

minutos, Pe

as, linfoma

s, son los ú

vía endove

ía oral. 

nefrotóxic

Esto ocurre

ulas de la 

sus síntom

Si este efe

rreversible

e el tratami

e previene 

e mejora s

e un antído

la acrolein

uientes a 

nosa. (16).

r. 

Concentra

M, Intrap

paso por e

erfusión IV

s y cáncer

únicos que

enosa direc

o: acroleín

e debido a

vejiga urin

mas sean 

ecto no se

 de las c

ento. 

mediante 

su dilución

oto, el me

na. El mes

la admi

ación: 20 

peritoneal, 

el hígado),

V continua 

r de pulmó

e actúan en

cta  y en p

na  que ca

a que ejer

naria. No 

semejant

e previene,

células ve

el manten

n y elimina

sna, que c

sna se adm

nistración 

mg/ml. P

intrapleu

 IV: 3-5 m

(16). 

n. 

n la fase M

perfusiones

28 

ausa  la 

rce una 

es una 

tes (se 

, puede 

esicales. 

nimiento 

ación, y 

con sus 

ministra 

de la 

Para la  

ral (no 

minutos,  

M 

s. 
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dad de Cue
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No se distr

.Existe me

Se elimina

Efectos se

Neuropati

sobre todo

primeros s

Induce de

Su extrava

Estreñimie

laxantes. 

La mielo

vinblastina

Presentaci

disolvente 

Forma de 

infusión.  O

etotrexato
Caracterís

Es específ

Se utiliza e

Farmacoci

Hay absor

frecuente 

intramuscu

leucemia q

barrera he

Forma ac

caracteriza

que se en

células en 

enca  
ribuye en e

etabolizació

a por bilis y

ecundarios

as perifér

o a pies y 

síntomas s

epresión m

asación es

ento muy 

supresión 

a.(16). 

ión:   Vial 

Concen

administr

Observacio

o 
ticas: 

fico de la fa

en cáncer d

nética:  

rción oral 

de adminis

ular). Se a

que afecta

matopeyét

cúmulos e

an por elim

ncuentran, 

las que pe

el líquido c

ón hepática

y por orina.

s:  

icas: neur

manos, pu

son hormig

ental tras s

s muy pelig

intenso, 

no afec

 de 1 mg 

ntración: 

ración: - I

ones: no us

ase S. 

de mama, 

(tratamien

stración es

administra 

an al siste

tica 

en forma 

minarse de 

ya que no

enetran. 

cefalorraqu

a. 

.  

rotoxicidad

udiendo pr

gueos y pa

su adminis

grosa. 

se previ

cta a la 

y de 5 mg

- Vial 

V a travé

sar filtros (

pulmón, o

ntos de m

s la paren

por vía in

ma nervio

de sales

forma mu

o tienen la

uídeo. 

d caracteri

roducir incl

restesias. 

stración. 

ene profil

vincristina

g, reconsti

1 mg

és del tub

(16). 

ovario y leu

mantenimie

nteral (intra

ntratecal en

oso central

s (poliglut

y lenta de

a capacida

izada por 

uso parális

lácticamen

a, pero s

ituir con 10

g: 0,1 

bo lateral 

ucemia. 

nto). La v

avenosa d

n ciertos t

l. No atrav

amatos) q

 los tejidos

ad de salir

29 

afectar 

sis. Los 

nte con 

si a la 

0 ml de  

mg/ml 

de una 

vía más 

irecta e 

tipos de 

viesa la 

que se 

s en los 

r de las 
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Despué

adminis

como e

libera de

En ciert

se pued

inmunod

artritis re

 

 

 

dad de Cue

a Vicuña 

En su me

poder nefro

Efectos se

Nefrotoxici

(7-hidroxi-m

producto d

Para evita

consiguien

de precipit

la orina 

intravenos

Mucositis. 

Alopecia. 

Mielosupre

Presentaci

Ampollas 

Concentra

-Forma de

diluir con S

IV directa, 

és de 12-

stra el ácido

extracelular

el medicam

to tipo de l

de admin

depresor. 

eumatoide

enca  
etabolizació

otóxico.  

ecundarios

idad: Debi

metotrexat

de este pre

ar este efe

ndo pH pró

tado. El me

es el b

as previas

esión: que 

ión:  

de 50 m

ción: 25 m

e administra

SF (1 mg/

 Infusión I

-24 horas

o folínico q

rmente, y 

mento y se

eucemias 

istrar en 

Actualmen

e y psoriasi

ón da luga

:  

ida a la ap

to) que p

ecipitado e

ecto, se re

óximos a 7

edicamento

bicarbonato

s a la admi

dura de 7-

g/2 ml vi

mg/ml  

ación: IM, 

/ml), diluir 

V (16)  

s de la 

que va a co

lo despla

e reducen l

se puede 

enfermeda

nte tambié

is. (16). 

ar a un m

parición de

precipita a

s el que va

ecurre a la

7 que evit

o más usa

o sódico 

nistración 

-12 días. 

ales,  50

Intraarteria

con SF, R

administra

ompetir co

za, de est

os efectos

administra

ades no t

én se utiliz

metabolito 

e un meta

a pH ácid

a a produc

a alcaliniza

an la apar

do para la

(a partir

del metotr

0 mg/20 

al, Intratec

Ringer, SG

ación del 

on el metot

te modo l

s secundar

ar intrateca

tumorales 

za en el t

con un m

abolito nefr

do de or

cir toxicida

ación de l

rición de c

 neutraliza

r de solu

rexato). 

ml, tab 2

cal diluir co

G 5% (2,5 

metotrexa

trexato, tan

a célula s

rios.  

almente. T

por su c

tratamiento
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marcado 

rotóxico 

rina. El 

d renal. 

la orina 

cristales 

ación de 

uciones 

2,5 mg. 

on LCR, 

mg/ml),  

ato, se 

nto intra 

sana se 

También 

carácter 

o de la 
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oxorubicin
Caracterís

Es fase ind

S. 

Es muy u

Hodking, e

Farmacoci

No se abs

vía pare

intravenos

Se distribu

No atravie

Se metab

inalterada

(una pequ

Los  efecto

Vienen da

acumulativ

o Cardio

demas

EKG).

o Crónic

La ap

medic

Doxor

Produce a

Tiene un m

Posee un a

Presentac

enca  
na 
ticas: 

dependien

utilizado en

en mieloma

nética:  

sorbe por 

enteral, v

sas en el tr

uye y acum

esa la barre

boliza en 

a se elimin

ueña parte 

os secunda

ados por 

vo. Por ello

otoxicidad

siada imp

.  

ca que es 

parición d

camento c

rubicina). 

lopecia en

marcado ca

alto potenc

ción:  

te, aunque

n el cánce

a.  

vía oral, p

ía intrave

ratamiento

mula en el 

era hemato

casi su to

a por orina

se elimina

arios  

ser dos

o aparecen

 Aguda: 

portancia (

una insufic

de este s

citostático. 

 el 80% de

arácter irrit

cial emétic

e tiene una

er de ma

por lo que t

enosa dir

o de mielom

corazón y 

oencefálica

otalidad e

a, que adq

a por la bili

is depend

n dos tipos 

que  es i

(se manifie

ciencia ca

síntoma i

(Es un e

e los pacie

tante y ves

co. (16). 

a mayor af

ma, de ov

tiene que 

recta, o 

mas. 

en el pulm

a. 

n el hígad

quirirá una

s).  

diente y 

de manife

inmediata 

esta como

rdiaca de 

mplica un

efecto car

ntes. 

sicante (ext

finidad por

vario, linfo

administra

en perfu

món. 

do, y la f

a coloració

por su c

estaciones:

y no va 

o cambios

difícil trata

n cambio 

racterístico

travasacio

31 

r la fase 

oma de 

arse por 

usiones 

fracción 

ón rojiza 

carácter 

:  

a tener 

s en el 

amiento. 

en el 

o de la 

ones). 
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- V

d

C

 F

i

e

p

 
El tratam

modalida

tratamien

 

Los medi

con fines

otras tera

 

 Los citos

un estrec

afectar al

 Su toxici

tumorales

las de la 

 

Como re

grado, pr

alteracion

La admin

células s

paulatina

 

dad de Cue

a Vicuña 

Vial liofiliza

diluye con

Concentra

Forma de 

infusión de

extremada

pH optimo

miento de c

ades terap

nto farmaco

icamentos 

s curativos

apias. 

státicos so

cho marge

l paciente y

idad es de

s como a l

médula ós

esultado, p

roducen efe

nes gastro

nistración d

sanas dur

a el tumor a

enca  
ado de 10 

n 25 ml 

ción: 2 mg

administra

e SF o SG 

amente irrit

: 7,4-4,5(9

CR

casi todos 

péuticas, 

ológico. 

que se ut

s, paliativo

on fármaco

en de seg

y a quien m

bida, funda

as células

sea, folículo

prácticame

ectos secu

intestinale

de antineop

rante los 

antes de la

mg se dilu

de SF, 

g/ml  

ación: Inye

5%, duran

tante para

). 

RITERIOS

los pacien

que inclu

ilizan para

os o como

os con  car

guridad y 

manipula d

amentalme

s sanas que

os pilosos 

ente todos 

undarios, c

s. 

plásicos en

períodos 

a aparición

uye con 5 

se disuel

ección IV,

nte 3-5 min

a los tejido

S FINALES

ntes con c

uyen  cir

a el tratami

o coadyuv

racterística

una elev

dichos fárm

ente, a que

e se divide

y mucosa 

los citost

como, por e

n ciclos pe

de desca

 de resiste

ml SF,  y 

lven con 

 en el tub

nutos - Ob

os, evitar l

S 

áncer requ

rugía,  ra

iento del c

vante o co

as especial

vada toxic

macos). 

e afectan t

en a mayo

digestiva.

táticos, en

ejemplo, a

ermite la re

nso, redu

encia al cito

de 50 mg.

ligera ag

bo lateral 

bservacione

la extravas

uiere de m

adioterapia

áncer pue

omplement

les, ya que

idad (que 

tanto a las 

r velocidad

 

n mayor o

anemia, alo

cuperación

ciendo de

ostático. 

32 

 que se 

gitación. 

de una 

es: - Es 

sación.- 

múltiples  

a y el 

den ser 

taria de 

e tienen 

puede 

células 

d, como 

 menor 

opecia y 

n de las 

e forma 
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dad de Cue

a Vicuña 

e respetar

lásicos (do

neoplásico

s hormonal

 actúan s

ucleicos; so

enca  
r cuidado

osis, interva

s pueden 

es o sobre

obre el AD

on potente

osamente 

alos entre 

actuar so

e el sistem

DN afecta

es depreso

la dosific

dosis, form

obre el AD

a inmunita

n a la inte

ores de la m

cación de

ma de adm

DN, sobre 

ario. 

egridad de

médula óse

 los  fá

ministración

la mitosis

e las cade

ea. 
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ármacos 

n). 

s, sobre 

enas de 
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Con la 

mejorado

pacientes

tomar en

puede afe

diseñado

y cancer

teratógen

membran

 
El person

manipula

tratamien

los residu

necesida

previame

 

2.1 EFEC
 

En los ho

hecho. L

daño, co

posibilida

variable, 

incluso cá

 

dad de Cue

a Vicuña 

                

aparición 

o las exp

s con enfe

 cuenta de

ectar al ma

os para orig

rosas,  res

nos.  Much

nas mucos

nal que tra

ación, prep

nto de con

uos proced

d  de traba

ente definid

CTOS SOB

ospitales la

a capacid

onstituye u

ad de que 

desde sim

áncer, der

enca  
             C

“EFE

de  nue

ectativas 

ermedad n

e estos me

anipulador

ginar la mu

sultando s

hos de ell

sas debido 

baja con e

paración, d

ntaminacion

dentes de 

ajar con pr

dos y cons

BRE LA SA

a exposició

ad intrínse

un peligro 

el trabajad

mple irritac

ivados de 

APITULO 

ECTOS PA

evos medi

de super

eoplásica.

edicamento

r, al enferm

uerte celul

ser  por lo

os causan

a su acció

estos fárma

distribución

nes accide

las actuac

recaución 

ensuados

ALUD 

ón laboral a

eca de mu

que expo

dor sufra u

ciones a a

la exposic

II: 

ATOGENO

camentos 

rvivencia y

 Sin emba

os es su g

mo y al me

ar, sin dife

o tanto ca

n daño loc

ón irritante,

acos pued

n o transpo

entales y d

ciones ante

en base a

a numeros

uchos de 

one a un

unos daño

afectación 

ión. 

OS” 

 antineo

y calidad 

argo, algo 

ran peligro

edio ambie

erenciar en

ncerígenos

cal en el e

, vesicante

e estar ex

orte interno

derrames, 

eriores y e

a unos esq

sos agente

estos age

os riesgos

os en su sa

importante

oplásicos s

de vida 

que se tie

o toxicológ

ente, ya qu

ntre células

s, mutagé

epitelio cut

e o alérgica

xpuesto du

o, adminis

o elimina

xcretas. D

uemas de

s químicos

entes para 

s, es dec

alud de gr

e de un ór

34 

se han 

de los 

ene que 

gico que 

e están 

s sanas 

énicos y 

táneo y 

a. 

rante la 

stración, 

ción de 

De allí la 

 trabajo 

s, es un 

causar 

cir, a la 

ravedad 

rgano e 
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El perso

enfermer

aunque s

procesos

citotóxico

asociado

precaució

consensu

No debe

lactancia

aborto, a

La expos

número d

técnica p

manipula

pueden s

agentes f

 
2.2.  VIAS
 
El nivel 

cualitativa

profesion

mutagéni

con la pie

de los ae

las soluci

  

El perso

momento

dad de Cue

a Vicuña 

onal con m

ría, auxiliar

se conside

s de prep

os (17). De

 a estos

ón en bas

uados 

en maneja

, madres 

lergias o tr

sición del p

de prepara

personal de

ación Adem

ser influen

físicos o po

S DE EXP

de expos

amente y 

nal. Estudio

ica de los

el, el gran 

erosoles y 

iones de c

onal que 

o de romp

enca  
mayor ries

res de enf

era person

paración, 

eben por 

 medicam

se a unos 

ar citostát

de hijos 

ratamiento

profesiona

aciones po

e trabajo y

más los e

nciados po

or el uso d

OSICIÓN

sición de 

cuantitati

os internac

 citostático

y “oculto” 

las microg

itostáticos 

manipula 

per una a

sgo de e

fermería, p

al expuest

transporte

lo tanto e

mentos y 

esquemas

ticos muje

con malfo

os previos c

al a este ti

or día que 

y de las pr

efectos ej

or la prese

e tabaco, 

los enfer

ivamente 

cionales de

os no rad

peligro de

gotas  des

y durante 

puede ex

mpolla, al

exposición 

personal d

to a todo a

e, adminis

star consi

de la ne

s de traba

eres emb

ormaciones

con citostá

po de fárm

se realice

recaucione

ercidos p

encia de o

alcohol, o 

rmos trata

diferente 

emuestran

ica solame

e la mutagé

sprendidas 

la adminis

xponerse 

l extraer e

son los 

de limpieza

aquél que 

stración y

entes  de

ecesidad 

ajo previam

arazadas, 

s congénit

áticos y/o ra

macos no 

n sino, y, 

es que se 

or una su

otras susta

drogas. 

ados con 

de la ex

n que el pe

ente en el

énesis está

 durante 

stración. 

en varias

el líquido 

profesiona

a y farmac

interviene

y eliminac

l riesgo po

de trabaj

mente defi

en perío

tas o hist

adiaciones

solo depe

sobre todo

tomen du

ustancia t

ancias quím

citostático

xposición 

eligro de la

l contacto 

á en la inh

la prepara

s situacio

que conti
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ales de 

céuticos 

e en los 

ción de 

otencial 

jar con 

nidos y 

odo de 

toria de 

s (9). 

nde del 

o, de la 

rante la  

también 

micas y 

os  es 

de tipo 

a acción 

directo 

halación 

ación de 

nes: al 

iene, al 
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ajustar e

manipula

 

La quimio

los expue

pueden e

una susta

vías pote

 Pie

fár

rea

au

ráp

 Inh

pre

téc

a 

co

áre

ina

ba

Es

su

 Or

pro

 Pa

pin

No cabe 

los citost

dad de Cue

a Vicuña 

el líquido 

ador con la 

oterapia p

estos labor

entrar en e

ancia quím

enciales de

el y mucos

rmaco o 

acciones a

unque tamb

pida de alg

halatoria: A
eparación 

cnica de m

una co

ncentracio

ea está ma

advertida p

ajas y conti

sta situació

ficiente co

ral: median

ohibiciones

arenteral: 
nchazos o 

duda de q

táticos, as

enca  
en la je

posibilidad

puede pote

ralmente a

el cuerpo a

mica puede

e exposició

sas: La ex

por conta

adversas m

bién puede

gún citostá

A través de

de la dos

manipulació

ontaminaci

ones cons

al ventilada

por parte d

nuadas.  

ón conllev

omo para d

nte el lavad

s de no fum

Por introd

cortes pro

que el per

sí como e

ringa, al 

d de conta

encialmente

a través de

a través de

e entrar a 

ón de los m

xposición s

acto con l

más frecu

en produc

ático como 

e los aero

sis. Es  la 

ón es incor

ón del 

iderables 

a) en el am

del manipu

va la abso

esencaden

do incomp

mar, come

ducción di

oducidos po

rsonal técn

el que los 

saltar el 

aminar piel 

e llegar a 

e varias vía

e todas las

través de

manipulado

e produce

las excret

entes son

irse efecto

la ciclofos

soles  form

fase de  

rrecta se o

área de

del medic

mbiente y p

ulador que

orción de 

nar efectos

pleto de ma

r o beber.

recta del 

or rotura d

nico que re

administr

producto 

y mucosa

la circulac

as.  No tod

s vías, sin 

e más de u

ores son:  

e por conta

tas de los

: irritación

os sistémic

sfamida. 

mados  esp

mayor rie

riginan aer

e trabajo

camento (e

produciénd

e se verá 

medicame

s tóxicos d

anos, incu

 

medicame

e ampollas

ealiza las 

ra por vía

en la ca

as. 

ción sistém

das las sus

embargo a

una de ell

acto directo

s enfermo

n, dermatit

cos por ab

pecialmen

sgo, porqu

rosoles; es

o, alcanz

en especi

dose la inh

expuesto 

ento en c

de tipo sisté

mplimiento

ento a tra

s. (18). 

preparacio

a inyectabl

36 
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n el interi
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posiciones 

nifiesta se

y las pre

abundante

e las mano

contacto 

el área afe

os, debe li
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